२ धस्तावना- 


उन हम अधिक नहीं कहा चाहते. इतनाही बहुत हे कि-जिस रोगीकी तुझने 
विगड़ा देखा हैं उसने किसी मूढ ( अनाशे ) के हाथकी वनी कच्ची धातु खाई होगी-विद्वान 
वैद्यकी नहीं. अथवा उस रसकों खायकर पथ्य ( परहेज ) अवस्य -विगाडा होयगा-वाहजी स्वयं 
उपद्रव करो. और दूसरोंके शिर पड़ना उत्तमोंका काम नहीं. हमारे तो प्रथमही लिखा है. 
कि “ औपधंमूद्वैद्यानांत्यजंतुज्वरपीडिताः ”” परंतु आप उन दुष्टोंके वाक्य जालमें छोम वश 
क्यों पड़े ! बस यही कारण उनकी निंदा करनेका जान लीजिये. 

हमारे सव रसके अंथ संस्क्रतमें हैं. और वो मिल्तेमी कम है. फिर किसीर्म कुछ * बैक 
और किसीमें कुछ न्यून हैं. फिरमी अशुद्ध हैं. और उनके पढाने वाढे-तथा हस्त [या 
बताने वाले बहुत न्यून हैं. इस वास्ते हमने इस रसराजमुंदरका रचना प्रारंभ करा ५ ०* 
रसरत्नाकर--रसेन्द्रचितामणि-रसप्रदीप-रसरत्नसमुघ्य-रसमंगढ-रसदी पक-रसहृदय--का क चं डी शव र- 
अंय-रसेल्सारसंग्रह-रसेन्द्रकोश-ठेडरानंद-गोरख संहिता इत्यादि अनेक २ प्राच्रीन और नवीन 
अंगों जो जो विषय अपूर्व और अनुभाविक हे उन सबका संकलन इसमे करांगया है. और 
जो जो विषय हमको प्राचीन वद्योसिं भाषा मात्र उपछव्ध हुए थे उन सबको संस्कृत वछोक 
बद्ध निर्माण करके इसमें मिठाय दीये गए. और सवर्कों उपयोगी होय इसवास्ते इसकी 
हिन्दी भाषाटीका कर दीनी गई और यथा शकक्‍य उनमें हस्त क्रियाभी लिखी गई है. वहुतसे 
प्रयोग तो ऐसे है कि उनको बिना किसीके सहाताके केवल इसी पुस्तकके देखने मात्रसेही 
आप बनाय सक्ते हों. 

महाशय रप्त निमोण करना राजा महाराजोंका कार्य है. साधारण मनुष्यका नहीं 
है. यदि कोई इसके दुःस्ताध्य कमकों उद्धत पनेसे करनेकों उच्चत हो जायगा ओर वह नहीं! 
होय तो हमकों दोष न देवे. किंतु जो कम उनसें हो सके उसका करेंगेतों अवश्य अपने इष्टकी 
प्राप्त होगे। इसमें पारदके रंजन-सारण-वेधन-आदिकर्म-सुवर्ण-रूपा-अभ्नककीद ति-घातुवेधी भस्म 
अर्थात्‌ रस्तायन इत्यादि क्रियाओंके वास्ते मित्रवर्ग / आपलोग भूछ करकेभी न करना ये केवल 
तप साध्य हैं, ओर वाकी क्रिया हो सक्ती है. - 

अब सब्र गुणिननोंके प्रति प्राथेना कत्तीहूँ इस अंबका वहुतसा भाग मेरे पिछाडी 
मुबईमें छपा है इसवास्ते जहां कहीं भर चूक हो क्रपा पूर्वक सुधार लेवे. और मेरेकों सूनित 
कर देंवे तो आयंदा सुधार दीना जायगा. 

"कै ७. 


आपका प्रेसाभिल्वापी आयुवेदोछार संपादक, 
+ दत्तराम न नचोवे 
पं०दत्तरामचोचे. 
मानिककीक, 
मथुराजी, 





श््ज्क्ान्च 


८थ्थ 


मंगलाचरण- 
पारदको बेंदना« 
ग्रेथकी श्रेष्ठता, 


अन्य ग्रयोति इसरसराजसदर अथ* 


का भनपष्टल: 





अर? 


सर 


७...“ द.&“४*5-००८य2छाॉ८ध7+--- 


गुरु सेवाके विनाकर्म करना निषेध ४ 


विद्या प्राप्तिम तीन कारण, 
सहुरुके लक्षण, 

उत्तम शिप्पफेलक्षण, 
परद प्रशंसा 


23 
)) 
ड्ः 


पारदकी जाननेक॑ विनावेद्की हॉसी. ५ 


रसाप्ासनाक फल, 
रसको चिद्रिध गति. 
रसको प्राधान्यता. 
रप्तयोगफे फल: 
रसकी त्रम्हा विष्ण भार रुद्रसंज्ञा 


बनता 


असाध्य रोग हरण करनेसे रसको 


के 
हि । 
जैडे 


3) 


६्‌ 


श्रेठ्ता, ,, 


रसदशनका फछ, 


रस पूजा तथा रस स्मरणंक फल, 


रस लिंग पजनका फल. 
रस दशनका फछ 

रसका पविन्न त्ततत्व कथन, 
पारदके नाम, 

पारदकी उत्पाति, 

पंचविध पारद,..., 

रस संज्ञक पारदके लक्षण, 
रसेन्द्र संघक पारदके लक्षण 
सृत संशक पारदके लक्षण, 
पारद संज्ञक पारदके लक्षण 
मिश्र संप्क पारदके लक्षण, 


है 


| 
हक 
३ 
>) 
११ 
्ट 
432 
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+३ 
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93 


त्रिधिध फारदोके गुण और रतोत्पात्ति, 


जाननेका महात्म. 
रतादि शब्दोंकी निरुक्ति, 


इन्द्रकी आज्ञार्स शिव॒जीको पारद, 


दपित करना, 
रस संद्या 
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विपय« पू० विपय, घृ० 
पारदको श्रेष्टल. ९ | गर्दन, १७ 
पारद अहण करनेके उपाय, ५० | केचकी हरण ३५; 
पारद आदिकी शद्धिस वेयकी श्रण्ता | चतुथ उत्यापन संस्कार, 95 
पारदके संस्कार, » | पंचम पातन संस्कार: 4; 
सद्दीप पारा जारण मिपेघ, » | उध्ये पाचन, १८ 
शुद्धपारेफे लक्षण, ११ | अधम्पातन, कि 
पारदकी जाती. > | पियकपातन, 
पारदर्म आठ दोप- . » | छेटा बोधन संस्कार. १५९ 
आठ दोषोंके पृथक ९ अवगुण, ,, | प्रकारांतर, के 
सात कंचुकों, » | सत्तेम नियमन सेस्क्रार. अ 
तिविध तथा वारह दोप, » | आछिनी स्रीके लक्षण, प्र 
प्रशेकके अवगण. ., १२ | नियमन संस्कारमें मतांतर, हि 
गद्धांकि भेद अष्टमदीपन संस्कार, री 
रस शालाके लक्षण और शालाके भट्ट | अनुवासन संस्कार, २० 
दिशाओंमें पथकू ३ कमी. ,, |अथ्मांश पारदकी शुद्ध सेत्ञा,.. ,, 
पारद शोधनमें तोलका प्रमाण, ,, | एगुलसें पारा निकालना, हु 
मतान्तर, प्रकारांतर, है 
पारद शोधनादि कर्ममें प्रथम कत्ते- | तप्तखछ द्वारा पारदकी युद्धि,. ,, 
च्य कमे, » | जेहसनर्स पारदकी था| २१ 
रक्षा मंत्र, ७3 शैद्ध परेके मुखकरना आर पक्ष- 
पारदक्े संस्कार, »| च्छेदन कर 
पारदके भशष्टादश संस्कार, » | नंवधिप, हर 
पारदमें भष्ट संस्कार, » | उपविष, पर 
अष्ट संस्कारोंकी मुख्यत्व« » [मक्षकरनेका प्रकारांतर, मर 
अथोनविशाति कमाणि, २४ | तथा. हे 
पारदके भेद्‌, » | ऐथा. 
स्वेदन संस्कार, » | स्वेदन और मदनका प्रकारांतर, २२ 
खरल. » | हजार नीवूके रसमें मरदनके गुण ,, 
खरलका विस्तार. १५ | प्रभोधन 9 
स्वेदनाथ ओऔपधी, 9 | अम्लबगे, के 
प्रकारांतर, ३» | की रिवर्ग, २३ 
अन्य पेद्ध मत, » | पऐथा 93 
द्रब्यके भनुमानमें विधि, » | चंद्रोदयकी प्रथम विधि. हर 
द्वितीय मदन संस्कार. १६ | गंधक जीणकी परीक्षा, २४ 
अन्य सिद्ध मत. 3 | भद्रोदयक गुग, २५ 
दतीय मूच्छन संस्कार, ' 3» | चद्रोद्यका दूसरी विधि, पे 
तथा मर्देन १७ ( चेंद्रेदयसानिकी विधि. 33 


प्रयेक दोष निवृत्तिके अर्थ पृथक ,, 


इक 


पुंदरगंथकी अलुकृमाणिका, 


चंद्रोदयकी तीसरी थिवि. २६ 

















विपय- 
गण, 
चंद्रोदयक्ती उतव विधि, 
५». पंचम परिधि, 
चंद्रोदयकी छटी: वि व- 


भ्षत्राऋरण 


रससिदग्की प्रथम विधि, 
रात रुका इसरा बाघ, 
रसध्टिरकी तीसरी विधि 
रसाददूसक्त अनुपान 
पारदका कछृषप्णमस्न 
प्रीली भत्म- 
दितीय छृष्पमस्म, 
नीौलभस्म- &ु 
चारप्रकारकी भत्ममे 
श्रष्टत्न, 

द्विविध भत्म, 
स्वोग समंदर रस. 
रतसक्रपर 
रसकपफामका प्रवम बाघ 

स्‍्त्सत क्रपूरक अनापान आर गण 
ससकपरकी इसी विधे- 
रसकपृरके गुण 

प्रद चंचन 

वंघनोंकि पश्चीस भर, 

हं5 रस, 

आरोट 

आमास्त- 

क्रियाहीन- 

पंष्टिकार्यध. 
क्षारवद्ध- 

खोच्बद्ध- 

पोट (पर्षठी ) बंद्ध. 

काल्कन्द्ध ., 

कजटीवद्ध. 

सर्जाव पारद, 

निर्जीव पारद, 

निर्वान, 

सर्वीजयद्ध, 

इंटखका बद्ध, 

ट्रतियद्ध, 

तब्रालबद्ध, 

कुमारवद्ध, 

तरुणवद्ध 

वद्र्युद्ध टैप द्ध्न 

मात्तवड, 


उत्तसेत्तर 


आई 


प्रसावश द४ दिव्यापानयाकनाम, 


रसराजसुंदरग्रंवकी अनुकरमणिका- 


पछ 
८ 


हर 
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च्न्दीं 
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विपय, प० १ विपय, 
जलबद्, 2६ ' पारदमारण- 
अमैवद्ध, . , » | नियामक आपधी, 
बद्धाभिधानरसफेटक्षण, ७  बरद मारणकी दमसरी था 
चतार्वेधबध, »> | तीसरी विधि, 
लक्षण, » चौथी विधि, 
दिवधमभरम, ३७ , पांचवी विधि, 
तल़भत्मकीविधी, >। छटी विधि, १ 





हिंगरफसनिकालेपारदकेफिर शोध | सातदी विधि, । 
नकरनेमेंपुरंदररहस्यकाप्रमाण. ,,। आउवी विधि, 
गु्आरशातल्काविनापाराजरणनिपेव , नवम विधि, * 


गंधक्क जारणड्ी अवश्बकता, _ ३८ | देशमी विधि. 
दतगुण सहस्त गुण ज्ञीथ गंधकके | वनच्नमपाकरण 
गुण, मरन मुद्रा, 


गंबक जआारणका फल । 

अंतर धूम विपानचित गंधक जारण- । 
का फठ, | . . ४ 

अभ्रक सवंध चांदी तांचा जारित 
पारदक्ी भ्रेण्टल »  पारद सेवनकी विधि 

दधरा सच भार गबवक जारणकावना । पारद भस्मके गण 
वेद्रकी निंदा, तथा, 


प्रारदर्क्त लक्षण, 
रससेवाका फल, 
पारद देनेफी मात्रा, 


5) 


प्रमाणांतर, है »  पारद भक्षणकी पथ्ात्‌ उपद्रव, 
मुव॒णारे जीण पारदके गुण. ३९।| पारद जीगफे उपद्रवोंका दामन, 


जारणका फ़्ल >> पाएद मत्म न अंनुपान 
पारकों भागि स्थाइकरनेका पण्य,, तथा 


पटगुण गंधक जारण, » | पारद भक्षपक्रा समय, 
पीठीकरण. »> |पारद भक्षणर्मे पथ्य, 

द्वांदी यंत्र. » | पारद भक्षणमें वज्य पदाथ, 
भृधरवंत्र. 2 जीप रत द्ीनेत॑ उत्न्न 
वजमृपा, ४०। शांति. 

अजीण भीर अभीज पारद जारण ।रस पाकृके छल्षण. 


निषेध. 

सापिपका प्रमाण 
गेंधक लीषके गण 
अश्नकादि जीपके गप, 


बढ, 


7 | अगुद्ध पारद मक्षपक दोप, 

>> | पारद विकारकी शांत्ति, 
रसकपरके अवगण: 

१92 | रसकप रकभवचगणाकां भांति: 


बीज जारण 9 शांति 
अजीर्गमें पातन और सं ४२) मंधक, 
ठति,्‌ 2 | गंधककी उत्पति. 
हका द्र्वीकरण, ४२ | गेधकके नाम 


पागबद्ध करनेक्री विधी, « शोधित गंधकरके गज 


३7 
वद्धपारेके लक्षण » | गणांतर, 
बद्धपारदकी परीक्षा. » | तीनप्रकारकी गंधक- 
खगेखरी गुटिका. ४४. ग्यातरस गंधकके लक्षण, 
खगयदरा गुटकातर लक्षण, » | तथा. 
म्ाहांढ गुटिका, »2 | गंधक शोधनकी विधे, 





गंघक शोघनका दूसरा प्रकार. 


घन सल्वादि जीण पारदकी मात्रा, 
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४१ | रतासंदरके अवगुण और पिक्ाराका 
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रसराजसंदर ग्रंथकी अनुक्रमणिका, 





विषय 
शद्ध गंधकते तेल निकलना, 
दसरी विधि: 
गंधकरकी दगगेंध दरण 
गंधकऊका अनुपान 
गंधक कल्फ 
दूसरा प्रकार- 
गंधक रसापन, 
गेधक डु।पे, 
गंधक लेंप, 
गंधककीषास वेधाऋजली 
अशद्भध गंघकके दोप 
गंधक भक्षणभ त्याज्य वस्तु, ,, 


था ० 
५३ 





विषय, 
तीन प्रकारका रूपा, 
रुपेकी परीक्षा, 
तथा. 
भगुद्ध चांदीके लक्षण, 
अशुद्ध मारणके अवगण 
गेप्य चद्धी 
तथा दसरी विधी 


रपामारणकी पहिली विधि ६३ 
दप्तरी विधि. कि ११ 
दीतसरी विधि, हु ३3 


गज पुटके छक्षण हर 
रुपामारणक्ी चतथे विधि. 
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विषय, पु्‌० 
विप दरमाईकराके जछे अभिमचित्त 
करनेका्मन्र, ६९ 
साम्रद्रात, ३ 
ताम्र जनित दोषोंकी शांती, है 
चंग 
घेगके भेद ७० 
खुरक और मिश्र लक्षण, ,, 
वेग शोधन. 


22 


दूसरी विवे., 

वंग मारणकी पहिझी विधि, 
दूसरी विधि. 

वेंगेकी घांत वेधि दीसरी भस्म, ७१ 


शै 


न 


गंधऋ विकारकी शांति » | पाँचमा विधि. ६४ | चीयीविधि कर 
भठ लोहोंके नाम तथा सप्त घात५६ | बाराह पदक »> | पाँचवी विधि: ह/ 
रुवण: रुपेकी भस्मके गुण ») | वैगके अनुपान, हि 
सुवणकी उत्पत्ति, रुपेके अनुपान » | गे समृहका भझ्म करना, ७२ 
सुतरणके नाम, 9 | पीके वर्कोके गुण, » वंग भस्मके गुण, ३५ 
सुबणके भर. » | रुपेको तुत्ति. ६५ | पेंगके अनुपान का 
अग्ुद्ध सवर्णके दोप » | अशुद्ध रुपके अवगुण » | अशुद्ध वंगके दोष, ७२ 
सुबर्ण शोधन ५७ | अञुद्ध दोषोंकी शांति. » | पंग विकारकी शांति, हि 
पुवण शोधनकी दूसरी विधि, ,, ताप्र जस्त, 
सवेधीदि घातुमारणम॑ शंकासमाधान, | ताम्रक्ी उत्पत्ति, » | अस्तेकी शुद्धी, के 
सुवण मारणकी पहली बिधे, ५८ |ताम्रके भेद » | अस्तका मारण, के 
कुक्ट पुट्के लक्षण, 9 | म्फेच्छ ताम्नके लक्षण, » | इसरी विधि ७४ 
सुवण मारणकी दूसरी विधि, ,, । नेपाल तामम्रके लक्षण, » | अस्त भस्मकी मात्रा ह 
तीसरी विधि )» | पाम्नको सदोषत्व, » | सामान्य गृण, हे 
चतुथथ विधि, » तांम्रके दोप » | अस्तके अनोपान के 
पांचवी विधि. ५९ | ताम्र शोधन ६६ | संदोष जस्तके अवगुण ही 
छठी विधि- ४ |पम्र मारणकी प्रथम विधि. > | गया इसकी शांति, हे 
सातवी विधि. ? दूसरी विधि ६७; नांग. 
आठवी विधि, » [तीसरी विधि » योग (शीशे) की उत्पत्ति, . » 
नवमविधि, » |सोमनार्थी तांमेकी विधि, » | नोगके दोप, 3५ 
मृतसुवर्णके गुण » | दइसरी वोधिे » | नागकी परीक्षा, न 
सुवर्ण भस्मके गण ६० |ताम्न भत्मकी परीक्षा, 3 | नाग शोधन, 5५ 
अन्य गुण, » ।पारद संस्कारके विनाताम्रके दोप, ,, | नाग मारण, हि 
केवछ सुबृणके गुण, १ ।ताम्न मारणकी सुगम रीति, ६८ | दसरी विधि डेप 
सेनेके वर्कोके गुण, )१ ताम्रकी बांती आदिनाशाकपुट, ,, | तीपरी विधि के 
सुवर्ण भस्मके भमुपान ताम्रके गृण, »> | चतुर्थ नागकी हरित भस्म,» 
सुवण भस्मका सक्षण ओर अनुपा,६१ | ताम्र भक्षपके अनुपान » | पांचवी पीढी भस्म, +2 
» भक्षेणर्मे पथ्य, 9 | ताम्रदेनिकी यक्‍ती, छटी लाल भस्म. 3४ 
»१ की द्वुति «. » पीचुए औओए मोरके पर्खोंसे, ताम्र |सातवी विधि. ७६ 
अदुद्ध सुवर्णके दोप, » | निकालनेकी विधि, »» | आठवी विधि, कप 
सुवण दोषोंकी शांति, ' 9 | भूनाग सत्वके गुण, ६५९ | नवी विधि, १2 
चांदी, तुत्य (नालाथोथे ) सैतात्र नि नाग भस्मके अनोपान, ४) 
चांदीकी उत्पत्ति » |. कालना. » | अंशद्ध नागके दोप- 32 
रीप्य ( चांदी ) के भेद- ६२ | विष हरमुद्रिकाके गुण. » | नाग दोषेकी शांति: ७७ 
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रसराजसंदर ग्रेयकी अनुक्मणिका- 





खर लोहके लक्षण. हंस भंदरकी विधि 













8 । १93 
सारके लक्षण, ०५ पसिश्रक घातु (कॉसा पित्तल 
होीचालके लक्षण, 32 भत्त ) 
तारके लक्षण, »  कॉसा. ८७ 
दालके लक्षण. 9 | कसेके भेद, 399 
कांत लाहकी परीक्ष।, » | उत्तम कांसेके लक्षण: १3 
अआ्रामकादे छोंहोंके टक्षण, » पीतल, 32 
लोहोंके वर्ण और उन्होंके देवता, ,, | पीतल्के भेद, हा 
कांत छोहके अमावमें तीक्ष्य ठोहका | परीक्षा. ३ 

गहण ओर मंडकी निंदा /> | उत्तम पीतलके लक्षण, 45 
अचुद्ध लोहाँके भवगण > | अधमपितलके लक्षण, * गा 
लाहका शोधन, , » | कीसे पीतलकी शुद्धि कर 
दूसरी विधि ८ मारणकी पहली विश, है 
तीसरी विधि, 3 | दूसरी विधि ८८ 
शुद्ध झआहिआा पराक्षा 9 | पीसरो विधि: 


लोह जारणमें परिमाण ओर मंत्र 
बिना पारदके लोह भस्म करण नि- 
 प्रेंध, 
फॉलादकी भस्म, 
दूसरी विधे. 


कांसे पीतलकों वेधक भस्म, 
पितलके भध्मके गुण, 
फाँस्य भस्मके गुण. 

कांसे पीतलके दोप हा 
वध, भत्तेके लक्षण भर उसको उत्पती.,, 
तीसरी विधि, पंच लोइका शोधन ८५ 
चावा बाघ- कप ५च रसका मारण, न 
छाहिका भरमक्रा सत्रत्तेष्ट पांचवां! उत्तलाहका शोघन मारण, हर 


१32 


१ 
८१ 
7 


3) 
है आ 
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विपय घू० मिपय पृ० विषय. पु 
ग्रेट विधि, » | मित्र पंचक. । ») 
छाहकी उत्शते » | छटी भस्म, ८२ | अपका धातु जारण, मै 
ठोहके भेद, > | पठोंक्े गुण, > | सच धातु भीकी भस्ताकां रंगे... » 
त्रिविष मंठ लोह » | पथां. » | मैस्म खानिका प्रमाण. ९.० 
ताश्ण छोहफे » | स्वरणादि जारणमें अभिषपुद कथन ,, | धातुर्स घातुमारण, का 
चत॒ार्वंध कांत लोह. » |छोह भस्मके गुण, ८३ | सप्तभातु मारण. 55 
कांत ठोहका पंचम भेद क्रपेष, ,, | तथा अनुपान ५ | देसरी विधि 
ररसार छोह्ठके लक्षण, » | छोह भस्मसेवनर्म अपथ्य, ८४ | सप्तवातर्भोकिे अवगण, 
गजवह़ी लोहके भेद »  भम्ठती करण, » | इस अंथानुसार थातु मारणती बेशक 
वज्ज ठोहके १० भेद. के छोह भक्षणका मंच, »।.. परसंशा, ५१ 
द्य लाइके क्षण, ७८ | झीहपाक, » अथकत्ताकों वेशावली, 
कांत टॉहके भेद 5 | पठ देनेकी अववी. जे 
मंड तीदढ्ष्गादि लोहोंके सजा और | मर्देन करनेक्री अवधी 3५ उत्तर भाग. 
कार्य ० | छोह भस्मकी परीक्षा. <५ । सप्तथात प्रकरण. ३; 
किट, मुंड, सार, कालिंग, मद्र, वज्र | छोहके द्रावणक्कों थिधि, 9 प्रकाररतर, * ६ 
पांह्य और कांति लोहोंक्ी परच्यर | भग्मद्ध लोहके अबवग॒ण, » | प्रधांतरका प्रमाण 
एक दररेको श्रेष्नत्त >  भशद्ध छोद वरिकारोकी शांति, , | सबंणोदि घातुके अभाव माह पद्वा4, , 
कात. स्फाव्वका, भार बिजली किलो मटर प्रमाणातर >) 
को श्रेष्ठत्व 2 | कीट संता ८६ | उपघातुओंका शोधिन. हि 
मंड लोहके उक्षण, » | मंडरवा कीटाके लक्षण. रे 3६ मारण, हे 
कुंडलोहके लक्षण. » | कीटी अहण, स्वणमाक्षिक.. +४ 
कांडार लोइके लक्षण, » | उत्तम मध्यम और गधम कीटी.- ,, | माक्षेक्रीत्याति, का 
तीक्ष्य लोहके भेद तिन्होंमें प्रथम | मंडरवनानेकी विधि की फ 


बज 
मौरण वोग्य ज्वण माक्षेक के लक्षण ५३ 
तथा. 
अश्ोधित माध्षीकके अपगुण, 
तथा. 
सवर्ण माक्षिकका शोधन, 
प्रकार्रत्तरेण शाद्ध 
तीसरी विधि 
चतुर्थ विधि, 
मारण, 
तीसरी विधि- 
वाराह प॒ट्के लक्षण, 
चाथी विधि 
पांचवी विधि, 
छटी विधि- 
मतमाक्षिकके गण, 
तथा, 
स्वृणमाक्षिकका सत्र निकालना, , 
सीसा संयुक्त माक्षिकका एथक्‌ 
करना , 


8 
हक 4 
#) 
गैर 
995 
५५ 


93 


दूसरी विधि. हे. ०) 
तीसरी विधि माक्षिक सलका 
घ्वरूप, 
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उ्लराक्त्से मकर“. 


रसराज सदर ग्रंथंकी अनुक्रमणिका, 


































्क 
आज] 


2 निकालनेकी दूसरी विधि, ,; 
तीसरी विधि, कर 
बिना आभिके सत्व निलना, 
मोरपंखसे तांमा निकालना ५३ 
फेंचएसं. ता निकालनेका 
प्रकार त्तर, हि 
विष हर मुद्रिका (अगृूठी ) १०३ 
तुत्य सत्व मारणकी विधि, +# 
तथा दूसरी विधि 


१3 


तृत्य सत्तके गुण, १०४ 
» पिकारोंको शांति 
चपल. 

चपलका स्वरूप, भर 


नागसंभव चपलके उक्षण, «४ 


और 





विषय, पृ० विपय- पृ० 
माक्षिक भक्षणओी विधि, ९७  चपल शोधन १०५ 
».. संतका द्वावण. »| » मारण: है 
छुबण माक्षिक््क्रा अनपान, » | दैसरी विधि. हे 
अपक माक्षिकके दोप- > | चेपलका सत्य निकालना, 5 
माक्षिक दोयोकी शांति ढ गण $ः 
रोप्य भाध्षिक केफुए ( मुरदातंस. 
प्य माक्षककी उत्पत्ति नालिका कंकुप्रके लक्षण, नि 
95 शाधघन-. ५८ | रेणका 25 । 
कि मारण. 3 | वग्मब्के मतसे संज्ञा थे 
दूसरी विधि, 3 | नकुशकों शा १०६ 
राप्य माक्षिकके गुण: >. | मुरदाशखंफे गण 
विम॒छा. फेकुष्ठम पथ्य, ३; 
विमा माक्षिकके भेंद- हे रखक ( सपरिया ) 
तथा. ९५ | रसकके भेद क् 
विमलायी ट्ाद्धि. » | भतान्तर, े ५ 
दूरी विधि: »> | रस पद्धतिके मतंस भेद, भर 
तीसरी विधि: , खपरियाका शोधन,.... १०७ 
विमला मारणकी तीसरी विधि, ,, । दूसरा प्रकार, ५ 
विमलाकां सत्वपातन, १०० | तीसरा प्रकार, कर 
विमछा शोधनकी दसरी विधि. ,, | चतर्थ प्रकार, ह 
सत्व भक्षणकी विधि > [अभि स्थाईका फल. का 
भध्मके अनुपान भार गुण, »  अप्मि स्वाईकरनेकीविध. अओ 
तथा अनुपान- » | सेल्वकी दूसरी विधि, हा 
विमला विकारकी शांति » [तीसरी विधि, ०८ 
तुत्ध १०१ | रसके मारण, 2१ 
तुत्य (तीलाभोर्ये ) की उ्यत्ति, ;) दूसरी विधि कर 
सस्यफ शद्धि » | तीसरी विधि. 
दूसरी विधि » | अभि स्थाइ करनेकों दूसरी विधि 
तीसरी विधि >3 | ठाडरानंदस, के 
चेतुथ विधि » | खपरियाके गण, १०५, 
मारण' १०२ | खपरियाक्र अनुपान, 5 
सत्व निकालना, भशुद्ध सपरियाके दोप हि 


रसक (खपरिया ) के विक्रार्यकी 
शांती ही 
सिदृर 

धिद्रवी उत्पत्ति अं 
सिंदूुरफे नाम और गुण, ११० 


ओपाध योग्य सिंदर गा 
पतिदरका शोधन, ३2 
दूसरी विधि 9) 


सिदरके गण, न 

पिंदुरका मारणानेपेध. के 

रोगपरलदेना थे 

प्रंधांतरस कथन, हु 
उपरस,: 

उपरस, 





विपय, 
अभ्रककी उतद्यात्त, 
उत्पतिके भेद कथन, 
अंभ्रकर्की जाति. 
चारवणपरलकार्य 
कृष्णाश्र॒कके लक्षण, 
पिनाक (| 
दर्दुर: 
नाग, 
वजाभ्रक 
बच्जाभ्रकके दसरे लक्षण., 
दिशापरत्य अभ्रक, 
भामिलक्षण, 


मारणाथ अश्रक ठेनेकी विधि. 


तथा, 

अशुद्ध अश्रक मारणक दोप, 
अभ्रक शोधन, 

दूसरा प्रकार, 

तीसरी विधि: 

पान्याश्रक करण विधि. 
दसरी विधि 

अभ्रक मारणकी प्रथम विधि, 
दूसरी, 

तीतरी. 

चतुर्थ, 

पांचवी. 

छठी, 

सातवीं, 

आठवी ६० पुटकी भस्म. 
नवी ४१ पुटीभस्म, 

दृशमी विधि. 

ग्यारवी २० प्रदीभत्ग, 
बारवी वेधि 
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१११ 


१4२ 


#2 
१५५ 


कं । 


तेरवी सफेद अश्नककी भध्म,*५१६ 


चौदवीं विधि, ,, 
पंद्रधी ॥9धि. ४ 
सोलवीं विधि, 
सन्नवी विधि. 
श्री विधि 
भीसवी सहस्त पुटमस्म- 
कायपरत्व पट्संख्या, 
भावना और प्रश्ेका मिर्णेय, 


अश्रकओं मुत्तमत्मकी परीक्षा. 


दूसरा प्रकार 
अमृती करण, 
सूसरी विधि 

चानञ्नकक गुण, 





११७ 
१3 
हेरै 


१9 
११८ 


४ ११५ 





] के 4१ अक- 

दर रसरान सदर ग्रेवक€ अनुकषणिक्षा- 

>ज--5--> | 

| विप्य पृ० | विषय, पु० विधय, पृ० 
दुश्रे गुण, १२० | तीसरी वध, १२८ | नीलांजन, १४१ 
तीस रे गप » | चतुर्थविधि, १२९५ | अंजनभुद्धि .. _..,. » 

| धक्षकभेस्मके अनोपाय » | पंचम विधि, , ! अजनसंपतत्वानेकालनेकी विधि, 

| तथा. 3 | गदहरतालफे दोप, मर हाराकर्सास 
तथा, ) | दरिताल मारण, » | दीराकसीसके भेद. न 
तथा... मु » | देसरी विधि, ४ ० | मंतांतर हा 
अनक्षक सलूफकी विधि. १२१ तीसरी विधि, ७ ३० | दसराप्रकार हु 
दूसरी विधि. » | चतुथ विधि, है । 
तामरी विधि, > | पीचवी विधि, _ कि ! 
सततल्वफिफरणोंकों एक करना. १२२ | छठी विधि, २५३१ | कुलत्यांजनकेगण हा 
अश्वकसलकी भाषा वध, 25 | सीतवी विधि, » | नीलाजनकीशद्धि. १४२ | 
“अिव्वक्ष सलकचा शोवन, » | भठवी विधि, » | दीराकर्सासका शोपन. है 
अंशज्वक सलका मारण, 93 | मं वा, हद दूसर॥वेधि 


दसरा विज, 


वा दसता प्रकार 
तामनगयाप्रकार 
चतथ प्रकार. 
पांचवां प्रकार, 
षटटा प्रकार 
ततिवा प्रभार, 

द्यां प्रकार. 
अनकद्गतियोंकी मिलाप करना, 
द्रतियोकी दघटल कंथन, 
अभ्रक्की वधी क्रिया, 
इसरी निधि. 
अश्नत्रम पद देनेके गण 
3] सना नाएप न) ५४९ ह्प, नह 
अश्नक् सेंवनम अपध्य, 
अप अन्नक भक्षणवा दो 
उत्तदरोपद्धी शांति, 

दारताल 


० 


यारय दहारतालऊ लक्षम 


( 
कक ड़ व (2। + 
शाप हारतालदडा दाप 


न क्र 


& खाना» ७ फथममाकन... चु। 
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; दृशर्वी विधि. 
ग्यारवी विधि, २ 
यारवी विधि 
तेरवी विधि,«</ 
चाौधवी विधि 
पंद्रवी ।वीधि, 
साल्हया विधि, 
सनवी विधि,७२. 
भठारवी विधि. 
उन्नीसवी विधि: 
ग्ीसवी विधि हं 
भय्मकी परिक्षा, 
भस्मके गण 
» | एरितालके गुण, 
१२६ , दरिताल सलकी विधि 
। देसरी.॑ 
| तेसरी, 
१४७ | चतंथ, 
' शांचवी 
' सत्वक्रे गुण ओर अनपान, 
| हरितालपी योजना, 
भदग्द्ध हरितालके दोप 
गद्ध दोपोंकी शांति, 
तथा, 
3) | देरिताल अक्षणम पथ्या पथ्य 
$> अजन (ससमा) 
१२८ | अजनके माम 
5 । 3 वोचिक भर, 
गतान्त्तर 
सावागजनं 
रसांजन 
साताजन 


्क् 


रे 
ए 
93 
#ै2 
92 
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१४० 


तीसरीविधि 
हीराकर्सासक्रासेवन 
धीराकसीतकेगण 
हीगाक्तीसकासत्वपातन, 
गारेक ( भेस ) 
गैरिकशोपधन. 
गेएक्केगण 
पारमेमिलापकरना, 


हिंसुल 


» | तीसराप्रकार 
»  रसांत्रनकी उत्पाति 


उप्रस 

उपरसोकाशोधन 

हिंगलवना ने की क्रिया, 
हिंमलकेभेद. 
निविधाहिंगुलकेन्यरेन्यारे भे 
इिंगलशोधघन, 

2  दसरीवधिधि 

' हिंगलमारण, 


)? । दसतीवैधि, ४ 
१ * मतांतरसंशोधन 
” हिंगुलपाक 
2 ' डद्रिगलमारणकी चतर्थनिधि 

[ दगुटके अनुपान आर गण 
! दरद (दंगल ) के गण, 

' तथा 
22; अश्द्व हिंगरः में 9 

शद्ध टियलके दोपषोंकओी शांति 

ह बडकाण ( नत्रग्रा ) 
» 0 सेंदागेओनेद, 
सहागफा दद्ध 
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5१४१, मसहागक्रमगण, 


सा कि 0 उपंगन,....... » अगदनुलगेकेदोप. .. कचड विधि, । अग्यदनुद्गेक्रे दोप 






प्रप्पाशन, 


। 
नित्िकामृड ( नरम ) करना, 
सतित्यमारणकी तीसरी व4िव 
अज्षक ट्रातका क्रद्मम सक्कार, 
4 








॥ 
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ससराज संदर प्रथर्वी अनुक्ूमणिका: 
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विपय. ०| 5. विपय, ३ 
ठ॒रटी ( फिटकरी ) ताम्राशछाजीद-. १५४ 
फिव्करीके भे वंगशिलाजीत हि 
फि्कराकाशी धन, , |सीसकाशेलाजीत, 2 
सत्पपातन, , | छोहशिज़ार्जीत कर 
दत्तरीदिधि, «... | मतातर का 
फिव्करीकेंगण १४५ | शिलाअओतका परीक्षा, १५७, 
मनासल प्रथमसंडकी समाएपते 
मनापिलकी।निरुक्ति, ११ शिलाजततिकीदृसरीपरोक्षा. 39 
मनापिलकेमेद, »« | पीसरी परीक्षा. हे 
मनसिलकीशाद्धि- 33 | विध शिलाजीत- हे 
दूसरीविधि ४ | जद गुणभे ३ 
तीसरीथिधि है १५० | शिलार्ज त शोधन, १५६ 
चतुथीविधि, :» | इेसरा कार शा 
मनप्िलपारणकीसाणावोधि, 0 | 3सरा पकार, गा 
संत्यपातन, , | पायी प्रकार १५७ 
मनसिलकेगण, .» | उचवां प्रकार, ५, 
तथा » | शरद्धशे भावना, ५३ 
सलकीदुसरीबिधि > शमी परीक्षा... हर 
शद्धमनासेलकेदीप ७ | शिलाजीतके गण, १७४३ 
मनसिलदीपको शांति. 9 | विशेष गुण, हि 
शंस पथ्यापथ्य हु 
शंख के भेद, » | शिलाजीतकी भस्म, हर 
शेखशोधन. . १०१ | तथासत्व, १५५ 
शंसकेगण, .... » दसरा शिलाजीत्त, सा 
खडिया इकके गुण, कं 
सड्ियाकेमेद, »  अशृद्ध शिलाजञीत सवनके दीए, ,, 
खणि्याकिगुण, | 9 | शिलाजीतके निकारोंक्री शांति, ,, 
कांड का साधारणरसा: 
कीडियोकमेद, » | साधारणरसे।केना मे, हु 
दसराप्रकार, १५२ | तथा शोधन, का 
शोधन 39 | कपिए, कई; 
मारण, ७ | कैपिछके गुण, १६० 
गुण, 9» | गोरीपापाण ( संखिया ) 4 
सीप जेडवनाना. के 
भोतीकीसीप हा नोसद्र, 
डालसीप, » | नोसदरका उत्पात्ति १६१ 
दोमोसीपोकाशोधन, हा अधिज्ञार 
गुण, »$> | अभिजारके गुण हु 
छोटेशंख ( घोंधा ) ५१ समद्रफेन 
सिकता ( बाल ) - १५३ | समुद्फेयकी शुद्धि १६२ 
पाल्सलेहरजकाग्रहण हा दोढ 
राजद लालग्रोलके लक्षण, * ३३ 
शिलाजातिकाड तात्ति »० | फाछि पोलके गण, 93% 
शब्जातकभर,. _ 99 शा 35 
कांचमशिलाजीत, 33 | गगलका शोधन और गुण, कै 
दसराधिधि १६३ 


भप्याशलाजीत 
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विपय पृ० 
5 | ५६४ (२५०० 
रप्कपरकों विधि 
रसकपरकी तीतरी विधि, 
छतेकपरक अनपान, 
श्त्ल 
रले।परलादी उत्गति, 
नाम, 
सलपे 
दूसरा प्रकार नवभ्रह्टीकत 
तीप्तरा भकार: 
चतथे प्रकार, 
माणिरस 
स4 रत्न शोधनकी आवश्यकता 
रत्न शीधम, 
हीरादिरतलोंके मारणमें दोप, 
हीराषिना और रलेोका मारण, 
एुप्तरा प्रकार, 
तीसरा प्रकार, 39 
रत्नोपतलके गुण, हर 
द्ारा 
हीराफी उत्पत्ति, 
दुसरा क्रम: 
शानतें रत्वकामोलकदनेभेद्रप 
द्का प्रकार 
स्त्नपशाक्षा, 
हराकी चारज्ञात्ति. 
दूसरा प्रकार, न 
तथा धारणका प्रथक २ फ्छ, १६८ 
जातिभेद गण, ., 
परुप सशवकाहाराक लक्षण 99 
सी 2२ नपुसक संशकहीराकेलक्ष ,, 
मतांत॑ग १६५९ 
बजकर गुणदेप, है 
मतांतर- 
बिके भेद, 
रेखाओंकेमे २. 
शभदाराके लक्षण, 
छायाके भेद 
तोल और मोछ, 
भोला- १७१ 
हीराकी परीक्षाका प्रकारांतर, . ,, 
जी परुषादिहीरासेवनक्के गंग,, १७३२ 
अशगद्धही(के दोष 
रीराशे।धन, का 
दूसरी विधि. 
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सातवीं. १७४ ।मोतीफी द्रुति, ५ | पक्रांत अदहृण विधि १८६ 
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ह्ीरामस्मक्े गुण, १७६ तथा गुण... ., 9 | प्लोपरस ९५ 
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श्सरा जसुंदर मंवकी अनुक्रमणिका. 
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विपके भेद. १९३ 
उक्तविषोकों भेद, ५ 
मर्तत्तर, मी 
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शोधनका प्रथम प्रकार, हे 
दूसरा प्रकार, के 
तीपरा प्रकार, ह 
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पूहर, ३२ 
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विषपविकारोंकी शांति, २०७ 
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शांति, पे 
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लोहाश्क, 


पट्लवण, पे 
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पं चम्ृत्तिका, । 
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भूषरपुट, 
लावकपुट, 
यंधाध्याय, 
मंत्रशब्दफी निरुक्ति, 
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जलगयं॑भ, 
गीरीय॑न्र, 
कोष्टयंत्र, 
वज़मृपा, 
चक्रयत्र, 
हश्कायंत्र, 
फोषध्कायंध, 
यकर्यत्र, 
नाडिकायंत्र. 
वारुणीयंत्र 
दूसरा प्रकार, 
तिरयकपातनयंत्र, 
लवणमंत्र, 
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धटोक्यडवररस, 
ज्वरराजहरीरस, 
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वृहत्सीभाग्यवटी, 
लपुप्तीभाग्यवटी, 
संनिपातांतकसर्स, 
आनंदभैरवीगुटिका- 
त्रह्मवरद्टी, 
जलल्लाईरस. 
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ताठफेशारस , | वषाततीयोदिया ५६३ | गर्षासेताधणिरप्त कै 
पिगटेश्र एस ५५० | जेनिषत्तिफ्वण २५ हहूभांचितापणिरण ५४०८ 
'िगयरएत हे 'फिछर्ष विस्फोटक गरवनोदी(ध न 
वुकेशोठरम » | फंराशएएए ७]  दिविवद 
ऊंथगवापम - रसत-- ७२१ | प्रयागातर की के तथा 2. 5बप्‌ 
काप्े नासा ५ । । परपाता रफ्शाद्‌ठ है 8१ 
अकेश्वएत्त » | इणमाप् » | हरघादूछ | 
विजमेश्ारत्र ०२३ ध्रुद्वरोग | पृददत्तशाररतोरए हे 
। नो शवएएग ५ | भयोग हे दे अधथ्पातु ५6९ 
पाएनाफ़त हि घुखरोग वबाठरो|ग 
| प्रयागचेरत् ” | चतु्खारप् » । पातो(प्त कक 
| नीएपईश्ारएप्त ७२७ प्रावेतारस की । ता | 
लि » | पषऐगद्स ५३७ | विपदोग 
प ॥न गए » | फ्यावटी » | विपयज्भपातोएप् ५४७ 
| *शप् हे कणरणोेग भीमसद्ेएप्त कर 
चमा वा ए। » ' कपयेतरतत रखायनवाजीवरण 
॥ चमेशेदीग 3२४ ।[ शबएाणएप्त ०» | *॥धनगयो(प्त रे 
उ्तेति पुनाप्त नाछारोग परदेग्वाएस ०्ए८ 
प९।छता)(0 » | पचापृतस्स _ | १३८ | पूर्णवद्वशत ५०५ 
चश्ट्रोप्म *२१ नेनणंण कारयहएटोह गि 
पुछावदाए » | नेचाश नाप / १ हप्रीविरातरत » 
| एहरितालेथाएस ७५२६ | नवथनामघुतलोह ५१९५ | अभ्रद्मपदेकप हर 
जग शर्त ४ घछतशउदऐ्रगगगर हर ग न 
सर भरा ५७ | +प्रि(हशालोदगर । अरब है" 
५ य # दिररोग अवृ्तापबरए + 
एव पद हे एरावन्द्रियायरोीं कक पृइत्एणचद्ररत्त रा 
गतबेलरत्त » | गिशेषज्ञरत्त ७ | चपंदोरपए्त ७५९ 
| पएएस >»२८ | पन्दर्यातिएत्च पृए० | प्रकाप्जजए ५५३ 
गशजालेशएरत ७ ' पंदालएीविताव » | पत्ततिलकरूसत्त ॥४ 
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विषश्ष /६... पए५ | ; - विषय "०. प्र० विषय पू० 
हे न्‍ । है 
वसतकुसुमाकर रस, - ५णद | स्तंभनकतापारा, _-. ५५९५ | , स्तभन. 
नोलकंठरस, |. 9» | गंधामसतरस, > ' स्तभनप्रयोग. ; कि 
रांक्षमरतत, - ५७७. | पचशररत, » | अन्ययोंग, की 
विलासिनीव्ठभरस, ७५५६ | कामिनीमदमंजनरम. े । सौगतिगृटिका, 4 
वंधश्वररस, 5 » | लक्ष्मणालोह, | ७५६० ; तथा. "दर 
मदनकामदेवरस, ... , ,, “| कामिनींदर्पप्नररत, 2 . तथा, ल्‍ 
कंदपसंद ररस, ५५७ | हरशज्ञांकरस, ». ; महानीलकंठास. रे 
लोहरसायन, »> | चंटालनीयोग, » + बेहच्छेगागश्रक, ०७६३ 
पारदभस्म, ५५८ * सिद्धसृत. ७०५१ कामाम्रिमंदीपनमोदक, 9 
समाहां., ड 
#+९ ली [कक 
नवीन छपी पुस्तकोंकी यादी. 


“ऑनल5२0४2 20 पकने कप. 
भावप्रकाश-भाषाटीकासह-मित्रगण | यह वह भावप्रकाश नहीं हैं जो आप समझ रहेहें 
इसकी चाल ढाल रूप रंग और तम सबसैं निराद्ीहै, यद्धि आपको आयर्वेद शास्॒मे कुछभी 
प्रेम हो. और बिना पढे वैद्य बननेकी इच्छाहो तथा इष्टमिन्रोंको परिचय दिखानाही, और प्रति- 
छित बननाहो, तथा आजकालके ढोंगी बेद हकीम और डाक्टरोंकी गोल मणेरू पो पोड़ 2“ 2“ 
नाहो, तो वस्त देर न करिये. आठरुपये देकर ्कपुस्तक अवश्य खरीद ढीजिये,. प्रिय 7 यह 


3.2 मर, कक, ग्रस्त है मे दम  धथछ -७४८. पुबन्कररञ री आर कप 
अतीत /छ4। वचा जारहाहै. जो मृल्मात्र पुस्तकके ६-७ रुप आप देतेहे सो अब उस्मे 


दूनी पुस्तक और यदि इसका पाठ देखोंगे तो तिंगना चौगुनाहैं. अथात्‌ मुठ और टीका मिला- 
कर ७०७२ हजार छोकके अनुमान पाठहैं. बहुत वढिया चिकना कागद. और छपाईहै । 
“आपको अवश्य असतत्य माहूम होगा परंतु हम धर्मसैकहंतहैं कि आनतक भावप्रकाशकी औसी 
उत्तम और सस्ती पुस्तक कहीं नहीं छपी और जो समग्र लिया चाहे उनको केवछ ८ रुपे देने 
पड़ेंगे और 'डाकमासृूल उनसें नहीं लिया जायगा. ८ रुपे आतिही पूकोद्धतो उसी समय भजदीना 
जावेगा, आठरुपे इस अग्रिम वषके प्रारंभतकही ढिये जावेंगे फिर १२ रुपे कीमत और 
१२ आने भाडा डाक देना होगा. अब न लेनेसे फिर ४ रुपे अधिक देनेमें आप पछतायगे. 
पश््यापथ्य-भाषा हिन्दी टीकासहित जिसमें ज्वररोग्स आदिले सत्र रोगोंकी पथ्य और 
अपथ्य लिखी है हालमे मुंबरमं नवीन हमने छापाहै पहले न ऐसी टीका न ऐसा छापाहीथा 
किंमत १९ बारह आना- ेु ु 
अमिनवनिरदु-मृल संस्क्रत और भाषाटीका जिसमे प्रत्येक औपधके संस्कृत नाम हिंदी-बं- 
गाली-मरेठी कान्हडी गुनराती-मारवाडी-फारसी-इंग्रेजी भाषा यथा छव्धलिखी हैं. फिर उनकी 
उत्पत्ति, जातिमेद्‌-स्वरूप-रसतवीर्य-विषाक-प्रतिनिधि-दर्पन्न और भक्षणकी मात्रा पृथक २ लिखी 
है तथा साल्सा-साल्मामैश्री सनाय-कालादाना आदि अनेक नह २-औपघ संस्कृत 'छोक और 
भाषानुवादसहित इसमें हैं ओर निब्ंदुका हिन्दी और भाषा अकारादि कोश अति परिश्रमकेसाथ 
नवीन बनायके अंतर ल्गाय दिया हैं. और अनेक औषधोंके चिन्रभी दीने हैं । किमत २॥ 
रुपया मात्र. भाडा -६ आना. ह शत 


हक 


जाहिरात.. १ 
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चिकित्साचकऋबती-यह भाषा अब 'रानाधिरान' महारान अकचर बादसाह सावेमोमका 


निर्माण कराहै इसको हमने फारसीस हिन्दी अनुवाद कराहे, इसमें अनेक २ 'औपधी योगी 
यतीश्वरोकी कही हुई हैं और अनेक हकीमोंके नाम 'लिख- हैं कि यह औपध अमुक हकीमने 
फलाने रोगपर फलानेकेवास्ते बनाई. जब स्वरय॑ अकबर महाराजके अनुभव ( आजमाए ) प्रयो- 
ग इसमें है फिर वहुत क्या कहे ? हाथ कंगनकों आरसी कया १ रुपाया कीमत भेनकर देख- 
ही न लीजिये | यह अंथ- मुंबईंका छपा कागद, स्याही उत्तम जिल्द बंधा हुआहे । 

वेद्यरहस्यभापाटीकासंयुक्त-अभ तो थोडीशी प्रती बची हैं नित्य.दिनपर दिन बिकी जाती 
है. मिनको लेनाहो मलदी लीनिये मन न होय ते रहने दीजिये क्रिंमत २ रुपये मात्र 
(छापा मुंबइईका- है. ) 

पाकरत्नाकरभाषपा-इसमें अनेक प्रकारके रूड्डू-पेडा-चरफी-खुरचन-मलाई-मेवावाटी फेनी- 
गूझा-मोहनथार-सोहनहलुआ-गुपचुप-खाना-जलेबी-इमरती-बँँदी-मोहनभोग-ह छुआ वार्सोपी-सखोहा- 
आदि अनेक सखरे निखरे पकवान लिखे हैं । मित्रहों यह बहुत बड़ा ग्रंथ है णक इस ग्ंबको 
ले घरमें चिन्नविचित्र व्येनन बनाइये और खाइये भेही हल्वाहको मत बुछाइये, यह छपता है 

पंचपश्षीभापाटीकासह-यह प्रश्न कहनेका छोठासा अति चमत्कारी अंथहै. इसमें मोर, 
कुकुट, काक, पिंगल, -,.7 “ / "४ पाक्षियोंके जागने सोने, गमन आदि चेष्टाके अनुसार प्रश्न 
कहनेकी अपवे विधि है, कीमतें 9॥., ॥५« र छापा मुंबईका. ) 

रमलनवरत्न भाषादीका-इसमें रक्मान, कब्जुदाखिल-कब्जुल्मारिन आदि सीढु्ह शक- 
छोस पश्षन कहनेकी रीति बहतही उंत्तमताके साथ कही है, जो थोडाभी पढाहों इसकी भाषा 
देखकर प्रश्नकी मिलाय सक्ता है और सबके सुगमार्थ इसकी बची सारणीभी इसमें ढगाय 
दीनी है भाडेसहित किमत १२ बारह आना हें ५ 

ज्ञानभेपज्यमंजरी भाषाटीकासहित-एकपंथ दोकाज' वैधकका अभ्यास और ज्ञानकी 
प्राप्ति इसी छोटेपे ग्रंथम हुँ कीमत ३ आना मात्र 

अजननिदान- भाषाटीकासह-मित्रहो इसमें बहुतसें भारे मनुष्य धोका खाते हैं कि इसमें 
अंननका कुछ वर्णन होगा-सो ऐसा नहीं यह महंपिंअश्िविषका बनाया २३५ जछोकमें ज्वर 

तिसार, संग्रहणी, आदि रोगोंकी परीक्षा लिखीहै जो माधवनिदानको कंठाश्न न करसके वो 

इसको क्रंठाग्रकर रोगोंका, निदान धराधड़ कहंनरूगियेकिसत .8.आना मात्र है, (छापा मुंबईका.) 

अमृतकी बूंद-गाने बजानेक्की अनेक उत्तमोत्तमं ठुमरी, गजल, रेखता, ,रूयाल, कजली, 
कहरवा आदि लिखी है किमत १ आना | 

रसकी चपकऊ-:अथीत्‌ अमृतकी दूसरी बूंद यह पहलेंके सहश है-एक चपक तो हेहीं 
लीजिये क्िमत १ आना 


पावससंदरी-बपों ऋतुन गानेके लायक उत्तमोत्तम ख्याल, ठुमरी, पद, प्राचीन सूरदास, 
नंददास, हरिदास आदि महांत्माओंकी वाणीका संग्रह है किमत १ आना है 


राधाकृष्णगणो देशदीपिका-टिप्पणी सहित इस छोटेसे गथर्म राधा ओर क्ृप्णके सब 
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२० जाहिरात. 
. 
तक नाम कहाह, अथात्‌ कृप्णक माता, पिता, काका, बदाकाका, वावा, नाना, नानी, 
मामा, मामी, भ्आ, फूका, मोती, मोसा, सखा, नमसखा, दास, दाप्ती, आदि और इसी प्रकार 
| क्महाराणी राधिकानोंके परिवारका वर्णन कराहै इप्तीकी बहतसी कापी पंडिनोंकों हमने 
॥ लिखाय दीनीथी परंत अब तो जिप्की इच्छा है २ दा आन मात्र भजके राधाकृष्णके कुट- 
| नेक सहज ही जान छीनिये और कथा वांचनेव्राले पेराणिक्रोंकों तो अत्यन्तही उपयोगी है 
नपुस्कसजाविन भाषाटीकासह-नपुंसकोका एकही मित्र है किंगत३ आना भाइ ! आना 
चाकत्सारत्नभापा-फारसीर्स हिन्दीम तरजुमा करा है. कि०२ आने भाठा आध आना- 
.. पिर्कित्साचिमनभापा-यहमी फारसीकष हिन्दीमं अनुवाद करागया है. ट्समं आजमददेनुससि 
-है. करि० ३ आना भादझ्ा आधब आना. 
संतानदापिका-भाषाटीका-इसमें केबल संतान होने न होनेके योग सबसे विह॒क्षण कहे दे 
की ०.२ आना भा आघ आना 
अधेदीपक भाषाटीका-तेजी, मंदी कहनेका चुट्कव्ण, इसमें नाज, किराना, कपड़ा, पश्म- 
आदिक तेनी मंदी कहनेकों ध॒त्रांक हे कीं० २ आना भाशा आधब आना. ह 
भावपंत्रासिका भाषा बंदकविकृत-कविताके साकानाका ग्राणजीवनहँ इसमे पंचास कवि 


ताम न्यारे न्‍्यारे अपने भाव दिखाएं उनका खबडाया ->न्नन-ट मल >+जू 55755... 
दस फर नक्ा ख़डाारा “पत्ते कराहे किं० २ 
आना, भाठ आध आना ब्ू्व 0२ +प्रक एरकपुस्तक अवश्य रट 


7 अ 


जर्तु.  /_ ४८५ न 


ऊालतंफाग वजकीहेरी-मित्रहों इसमें प्राचीन वड़े २ महात्माओंकी रंगविरंगी ओर रस 
चहनहाती होरीहे बहुत वढिया कागद ओर स्पाहीर्स मुंतइके दिव्य टयर्म छप्रीहें. देखतेही सि- 
त्त प्रसन्नहों जवि मित्रहों जो होरियोका आनंद इसमें हे वो नत्रीन मृखेकी बनाइंहुइमें इेखने- 
कोभी नहीं हैं. कींमत_९ आना भाड आधब जाना. 

ये ग्रंथ नवीन छप रहे ह 

महसंजीवनी-पहछतवानका हुनर सिखल्ञती है 
योगतर्रागणी भापाटीका-वैद्यककापरमोत्तमम्रंथ है 
भक्तमालसंस्कृत-&ोकवद्ध छपरहीहे सवर्पडिताका परमोपयोगी है आध आना भजनप्त 
नमना भेजनानाताहे. आजतक यह कहीं नहींछ॒पी, अनेक सतयुग भेता, द्वापर और ,कछृडियृगक 
भक्ताकी अगवकथा है चिना आज, ग्यज्ा ्च । भसे नमनो कद्रापि नहीं भना जायगा 
#डुक हमारेपास रमलछके डालनेके अष्टयाती फांसेभी मिल्तेंद मो विधिपृर्वंक चनाएणु गएंह आर 
हर प्रकारकी हिन्दीमाषा और संस्कृतकी पुस्तक हमारे पुस्तकालयसे मिर्ती है 
पुस्तक मिलनेका ठिकाना 


पं०दत्तरामचोबे 


फनम्मकम्या जज ३.आ ... पर >.... 2; अरागापकीओ डे बम 40०५4... ?-॥ ७ /५-#%“कगा आकए-कम+ जब का, 
0.39. -अ मान्य. 


मानिक्रचोंक परम्तकालय 
- . _- मथराजी 
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इसके छापने छपयाने या न्यूनाधिक करनेआदि सर्वप्रकारका दक्ष प्रकाशकने 








( रसग्रन्थ ) 


जिसको भ्रीयत माथर कृष्णलाल पाठककफे पत्र दत्तराम चावे 
मथरानिवासीने अनेक रसके आर तंत्रके अ्रथोर्स , 
संकलन करके निर्मोण करा. 


एदृ 

हिन्दी भाषानुवादस विभूषित करा 

४ र्सवेच 'स्मृतो वैद्य: मानुपो मलकादिमिः 

अधमः शखदाहाम्यां पिद्धवेद्स्तुमांनिकः” 
इतिरसकीमुयाम्‌, 

जिसको ह 
दत्तराम चावेने पंडितों यथावत्‌ शोधन करायके 

ह एंचई, | 
प्रबोधरत्नाकर यंत्रम छपायकर प्रप्तिद्ध करा. 


संवत्‌ १९५० वैक्रमी 





स्वाधीन रवसा है 


पएर्तक मिठनेका ठिकाना 
पंडित दचराम चोबे मानिकचोक. 
सथराजी 





भार ढी 
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अथ रसराजसुन्दर प्रारम्भ: 
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सडढ़छाचरणम्र्‌ 


प्रणम्य राधापातिपादपंकर्ज गुरो! प्रसादाद्सराजसुन्द्रस । 
मधोर॑ने माथुरनन्दनो5हस कुर्े मुदे वेद्यविदं मनीपिणास्‌ ॥ १ ॥ 
अथे-नित्य निकुंजविहारी राधापति ( श्रीकृष्ण ) के 'धरणाराविंदको प्रणाम कर 
श्रीगुरुदेवकी प्रसल्नतासे .म्धुपुरी निवासी माथुरनन्दर्नम दसराम, उत्तम वैद्योकी प्रसलताके 


अर्थ रसराजसुन्दर अंथको रचता हूं । 
ये जमध्वा दितिनन्दना पमरतामाप्तावनेन- 
न्दने । 3 एक 2 तनानश्य 
न्ति रोगामृगाः ॥ य॑ दृशा विरते शरीर 
शरणे मुंचन्ति भराणान्तवरं । त॑ शेवं शिवदं 
मन वन्‍्दे पर पारदम ॥| २ ॥ 
आअर्थ-निप्त पारे को दितिनन्दन (देवता) 
भक्नण कर अजर अमर हो नन्दनवनम कीड़ा 
करते हैं, और जिसके पतनसे पापाके बन नष्ट 
होते हैं, तथा जिस परेके दक्षनसे रोगरूप 
मृग नष्ट होते हैं, ऐसे चन्द्रसम उज्ज्वल शैव 
कल्याणकारी पारदकी हम वन्दना करते हैं । 
ग्न्धकी श्रेष्ठता. 
अनेकरसशास्रेपु संहितास्वागमेपुव । 





| घ कचित्‌ । मात्रायक्तिः कचिश्रास्ति 





यवुक्त वाग्मंटे त॑त्रे सशुते वैधसागरे॥ 
अन्येश्र वहुमि!सिद्धेय्येदुक्तेचविलोक्यतत्‌] 
तन्न ययदसाध्य॑ स्यायधहुछेभमोपध। 
तत्तत्सवे परित्यज्य सारभूत समुद्भुतम॥४॥ 
अर्थै-अनेक रसशाज्नोमें संहिता और तंन्न- 
के गंगा तथा वाग्भट तंत्रमें. सुश्नुतंमे. वैद्य- 
सागर अंथर्मे. तथा जो अन्य बहुतसे सिद्धोने 
कहेहेँ उन सबोकी देख तथा उन उक्त अन्यों- 
में जो २ असाध्य कम है और जो २ ओपधि 
दुल्लभ हैं उनकी त्यागकर शेप सारांश मेने 
इस गंथथंर्भ लिखा है । 
फचिच्छास्धे क्रिया नास्ति क्रमसंखया न 















(४) 





सम्पदायों न च कचित्‌ ॥ ५ ॥। देन सि- 
ड्विने तन्नास्ति रसे वाध रसायने । वध 
वादे प्रयोगे च तरमाबत्नों मया कत॥९॥ 
यद्यहरुमुखादज्ञात साइमूत च यन्मया। 
तत्तल्लोक हिताथोय प्रकटी क्रियतेड्घुना।।७॥ 
अथे-किसी शास्त्रमें तो क्रिया नहींहे कि- 
पीमें उस क्रियाकी ऋमर्ंख्या नहीं है, किसी 
मन मात्रा की यक्ति नहीं, कहीं कहीं रस 
बनानेकी सम्पदा नहीं, अतणव उन शाद्धो- 
क्त रस बनानेकी विधि ओर रसायनाबेधि एव 
वद्यवादम्म ओर प्रयोगर्म सिद्धि नहींहै.अतएव इस 
अंथके वनानेका मेने यत्न कियाहे इसमें नो २ 
विधि मैंने गुरुक मुखसे सुनीहें, ओर जो २ 
दिधि मेरे अनुभवर्भे आइहें उनको छोकहिताय 
अव में प्रगट करताहू । 
शुरुसेवाकेदिना कम करना नियेध. 
गुरुसेवां विनाकम यः कुस्योन्मृहचेतनः । 
तद्यातिनिष्फल्ल॑दिस्वम्लब्धयथाधनम्‌। ८ 
विद्यांग्रदीतुमिच्छन्तिचोंस्यछबवलादिना । 
नतेपांसिध्यते किंचिन्मणिमंत्रापधादिकम९ 
अथे-गुरुसेवाके बिना जो मूढडुद्धी पुरुष 
रस तेलादि वनाना आदि कम करता है, वह 
निप्फल जाता है। जंसे सपनका प्राप्त हुआ 
धन | जो पुरुष चोरी कपट बढात्कार आदि 
कर्मांसे विद्यामरहण करनेकी इच्छा करता है । 
उसको प्रथम तो विद्या आनेकी नहीं. यदि 
आभी गयी तो मणिमन्त्र और औपभधादि 
कर्म कोई उसको पिद्ध नहीं होता । अतएव 
उचित है कि गुरुसेवा पूवेक विद्या अहण करे | 
दिद्य आनेके जझिविध कारण 
रुगश्रपया विद्या एप्कलेन धनेन वा । 
थवादिद्ययाविद्याचतु्थ नदकारणयू।१०। 
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रसराजसुन्दरम्‌. 





अथ-विदया आनेके तीन कारण हैं, 
प्रथम तो गरु की सेवा करना है । दूसरा 
पृष्कल धन देना । तीसरा कारण विदा 
आनेका यह है कि यदि आप कुछ उत्तम 
विद्या पढ़ा होने उसको पढ़ाकर उसके पल- 


उ्मे दसरेसे अपेक्षित विद्या पढे, ये तीनकारण 


विद्या आनेके हैं । इनके प्रिवाय चाथा 
कारण नहीं है । 

सहृरुके लक्षण 
मत्रासेद्धां महावीरा निश्चल: शिववत्सल« | 


“देवीभमक्त+सदा धीरोदेवतायागतत्पर॥१ ९। 


सवशाख्रायेतत्वज्ञ। कुशलो रस कर्मेणि । 
एतल्लक्षणसंयक्तोरसविद्यागुरु भेवेत्‌ ॥ 
अधथे-जिम्तकों मंत्र सिद्ध हो, महावीर, 
निश्वल, शिवग्रिय, देवीका भक्त और सेव 
धीर, देवताके पूजन करनेमें तत्पर, सकल 
शार्तोके अथे ओर उनके भावकी जानने 
वाढा, पारद मारणादि रस्तकरमोर्म कुशल हो 
इतने छक्षणों करके संपन्न रसविद्या पढ़ानिका 
आचाय्य होताहे । 
उच्सम शिष्पके लक्षण. 

शिज्यों निजगुरुभक्तःसत्यवक्ता वहुश्वृत३ । 
निरालस्य+सवधमंज्ञोंदेव्याराधवतत्पर। १३ 

- अथे-अपने गुरूका भक्त, सत्य वोलने 
वाला, बहुश्ुत, आढुस्य रहित, अपने धम्मेका 
ज्ञाता तथा देवीके आराधनमें तत्पर ऐसा 
शिष्य होवे । ु 

पारदप्रशंसा- 

हरति सकलरोगान मू्न्छितों यो नराणामर्‌ 
वितरति किलवड$ खेचरत्व जबेन || 
सकल्सरमुनीस्दनेन्दित+ शस्भुवीजम-। 
सजयति भवसिन्धो।पारदपारदोड्यम्‌ १४ 








हिन्दीभापाचुवाद समेत 


क्‍ मा्रछत मनुप्योंके सकछ रोगों- 
का हरण करताहै, और चद्ध हुआ वेगकरके 
आकाशर्म विचरनेकी शक्ति वितरण करताहे। 
तथा सकल सुर मुनियों करके वान्दित, शि- 
वच्चीज संसारसागरसे पार करने वाहन ऐसा 
यह पारा सर्वोत्कप करके वत्तों । 
यो नवेत्ति कृपाराशि रस हरिहरात्मकम्त । 
वथा चिकित्सा कुरुतेसवेद्यीहास्यतांत्रजेत॥ 
शप्केन्धनमहाराशि यथा दहति पावकः । 
तद्दहतिसतो5यरोगानदोपत्रयोझवान १५ 


अथे-नो कृपासागर हरिहरात्मक पारेको 
नहीं जानता वो बृथा चिकित्सा करताहे, 
और उसकी हांसी होतीहे, जसे सूखे इंधनके 
सम्हकी अम्नि भस्म करतीहै. उसीग्रकार 
तीनों दोपोसे होनेवाके रोगोंकों यह पारा 
दहन करताहै | 


मोहयेद्ःपरानत्रद्धों जीवयेश मृत+परान। 
मच्छितों वोधघगरेदन्यान तंसतंकोनसेवते २६ 


अथे-नो स्वयं वद्ध होकर औरोको मोह 
वश करे, ओर स्वये मृतहोंकर ओऔरिोको जि- 
लावे, और स्वर्य मूच्छित होकर औरोंको बो- 
ध अर्थात्‌ जगाता है. ऐसे पारदको कोन 
नहीं सेवन करे १ । 
आउयुद्रविणमारोग्यं वन्हिमंधामहद्धलग । 
रूपयादनलावण्यं रसोपासनया भवेत्‌ १७ 


भीमानउतनूपोददात्ति विलसहक्ष्मीवपु:शा खत्त म । स्वा- 
गांप्रीतिकरीमवंचलमनोमातेवपंसायया । हत्योनात्तिशशार 
नाशकगदप्रस्ंसकारीततः । कार्य्यनित्यमहोत्समःप्रथमत 
सताद्रप :साचनम्‌ ॥ १ ॥ साक्षादक्षयदायकीभुतिद्ृणं पं- 
चलगुजः कुतों । मच्छों मच्छितात्िग्रहों गदवतां हन्लु- 
घकेप्राशिताए । चंद्रपाप्यगरासरेद्रचरितां ता तांगर्तिप्रा 
पयेत्‌! सोड्यंपातु परोपक्रारचतुरः श्रीसृतराजो जगत्‌ ।२॥ 











अथे-आजनु, द्रव्य, आरोग्यता, जठराप्नि, 
बुद्धि, अतिशय बढ़, तथा रूप, योवव और 
रावण्यता ये सब रसोपासना अथात्‌ परद 
भशक्षणप्त हांत है | 
मारयेज्जारितं सूर्त मंधकेनेव मृच्छेयेत्‌ ॥ 
वद्ध।स्याद्राति सत्वाभ्यां रसस्येवेज्िधागतिः 

थे-नारित पारेका मारण करें, और 
गंधक करके प्राब्छित करे, तथा द्वुति ओर 
सत्वकरके पारेका वृद्ध करना, ऐसे रसकी 
त्रिविध गति है। 
रसको प्रधान्यता- 

अल्पमात्रोपयोगित्वादरुचेरप्रसंगतई । 
क्षिप्रमारोग्यदायित्वादोपधेभ्यो अधिकोरसः 

अथे-अल्पमान्ना अर्थात्‌ थोडासाही उप- 
योगी होनेसे ओर अरुचिके अग्रस्ंंगत्त अथोत्‌ 
इसके खानेसे अरुचिमी नहीं होती तथा 
तत्काल आरोग्यदायी है, अतएव संपूर्ण 
आओपधियासे रसको अधिक्यता अभीत श्रेष्ठ 
ता है । इस जगह ओऔपधियोसेही श्रेष्ठता 
नहीं है किन्तु इस पारदकों - योगसाधनत्व 
तथा बहुवीय्येकारी एवं मुक्तिप्रद होनेसे संपूर्ण 
वस्तु मात्रस श्रे्ठा है । 
अचिराज्जायते देवि शरीरमजरामरमस ! 
मनसशभ्य समाधान रसयोगादवाप्यते।।२०॥| 
सत्व॑ च रूमते देवि विज्ञान ज्ञानपृत्रेकम । 
सल्मंत्राथ्व सिद्धर्यति योउश्षातिमृतसूतकय 
यावन्नशक्तिपातस्तु नयावत्याशक्ृन्तनम्‌ । 
तावत्तस्यकुतोबुद्धिजा यते भव्मसतके।।२२॥ 
यावन्न हरवीजन्तु भक्षयेत्पार्द रसम्‌ | ता 
वत्तस्यकुतोमुक्ति।कुतः पिंडस्पधारणग्‌२ ३। 
खदेहें खेचरत्व॑ च शिवत्व॑ येन रूभ्यते । 

अर्थ-हे देवि ! इस पारदके भक्षणसे 





(५) 


(६) 


._ देह अनर अमर होकर मनका समाधान 
होताहै, सत्व और विज्ञानपूर्वक ज्ञानकी प्राप्ति 
होती है, जो मनुष्य भूत पारेको मक्षण करता 
है, वह सत्व ( पुरुषाश ) और मंत्रोकी सि- 
द्विको प्राप्त होतहिं, जबतक शाक्तिपात और 
फांसोका कटना नहीं होता तावत्काल पर्य्यत् 
इस प्राणीकी पारदभस्मके भक्षणमें कब बुद्धि 
होती है । जबतक यह प्राणी शिवनीज (पार- 
द) को भक्षण नहीं करता तब तक इसकी रो- 
गोंसे मुक्ति और देहका धारण कहांहे जिम्त 
पारदके भन्षणसे यह प्राणी इस अपनी देहसे- 
ही खेचरत्व शिवत्वको प्राप्त होता हैं। 
दोपहीनो रसो ब्रह्मा मृच्छितस्तु जनाईनः 
मारितोरुद्रूपीस्यातवद्ध+ साक्षात्सदा शिव; 
अथे-दोपहीन पारा ब्रह्माका स्वरूपहे, 
मूच्छित जनादन रूप और मृतपारा रुद्ररूपी 
है। और जो पारा वृद्ध है वो साक्षात्‌ सदा- 
शिवका स्वरूपहे । 

साध्येपु भेपज स्वेमीरित तत्ववेदिना। अ- 
साध्येषापिदातव्योरसोत<श्रेष्ठ उच्यते २६ 
हतोहन्तिजराव्याधिग्राच्छितोव्याधिधातकः 
वद्ध+खेचरतांधत्तेको5न्य-सूतात्कृपाकरः२७ 
अर्थ-तल्वेत्ता वेच्ोने साध्य रोग संपूर्ण 
आपधी कहींहे और असाध्यरोगाम कोई औ 
पधी नहीं कहीं-परंतु पारद असाध्यरोगोंर्मे 
देना कहाहै अतएव पारेको श्रेप्ठत्वहै। मृतपा- 
रावढ्ापे ओर रोगोंको दूर करताहे, माच्छित 
व्यातिका नाशक ओर बद्धपारा आकाशर्म 
गमन करनेकी शक्ति देताहे । कहो पारसे 
अन्य कौन ऐसा कृपाकारकहे ! 
केदारादीनि लिंगानिपुथिव्यां यानिकानि 
चित्‌|तानिद्ट्ठातुयरु॒ण्य तत्पुण्यं रसद्शनात्‌ 


रसराजमुन्द् रस. 
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थै-जितने केदारते आदिले एथ्वीपर 
शिवलिंग उनके दशनसे जो पृण्य होताहे 
वहीं पारदके दशेनसे होताहे । 
चन्दना5गरुकपूरकुंकुमान्तगंतो रसः । मु च्छि- 
त+शिवपूजासाशिवसा निध्यसिद्धय ॥९९॥ 
भक्षणात्परमेशानि हन्तिपापत्रयं रस+ । 
दुर्॑भं व्रह्मविष्णायेःप्राप्यतेपरमंपदम ३ ०॥ 
हृथोगकर्णिकान्तस्थ॑रसेन्द्रं परमेश्वरि । स्म॒- 
रनविमच्यतेपापसद्योजन्मान्तराजिते ३ १) 
अरथे-मूच्छित रसकी चन्दन, अगर, कपूर 
और केशरके अन्तर्गत स्थापन करना शिवपूजा 


'कहछातीहे, यह शिवके समीप पहुँचाने वाली- 
है, पारेका भक्षण करना तीन जन्मेोंके पापो- 


का नाश करताहै । जो स्थान ब्रह्मा, विष्णु 
और शिवको दुल्लमहे उस पदकी पारदका 
भक्षण करने वाह मनुष्य पाताहे, जो मनुष्य 
अपने छृत्कमरूमें पारदस्थितका ध्यान करताहे 
वह मनुष्य तत्कारू अपने अनेक जन्‍्मान्तरके 
संचित पापोसे छूट जाताहे । 
स्वयंमूलिंगसाइसेयेत्फर्ल सम्यगचनात्‌ । 
तत्फलंकोटिगणितंरसलिंगाचनाहवेत्‌ ३ २॥ 
रसविद्यापराविद्यात्रेलोक्येडपिच इुछभा |. 
भक्तिमृक्तिकरीयस्मात्तस्माद्त्नेन गोपयेत। 
अथे-जो पृण्य हजार शिवलिंगके पृजनसे 
होताहे, उससे करोड़गुनों फल पारदलिंगके 
पुजनेस होताहे। रसविद्या पराविद्या कहलाती 
है और च्रिल्लोकीमें दुछमह तथा यह भोग मोक्षकी 
दाताहै अतएव इसको यत्लसे रक्षण करे । 
शताशखमेधेनकृतेनपुण्यंगोकीटिमिःस्वणसह- 
स्दानात्‌ । नृगां भवेत्सतकदशनेनयत्सवे- 
तीर्थपुक्ताभिषेकात्‌ ॥ 2४ ॥ . _. 
अथे-नो पृण्य १०० अश्वमेध यज्ञ कर- 





हिन्दीभाषालुवाद समेतम. 


. होताहै, तथा करोड़ मोदान करनेसे मो 
पुण्य होताहे, ओर १००० तोलां सुवर्णदान 
करनेसे जो पुण्य होताहे, तथा सब तीर्थेमिं 
अभिषेक करनेसे जो पृण्यहोताहै, वो पुण्य 
पारदकेदर्शन मात्रसे होताहै। 
सुरगुरुगो द्विनाहिसापापकलापी झव॑ किला- 
साध्यम्‌ । चित्रंतदपिचशमयतियस्तस्मात्कः 
पविभ्रतर। ॥ १५॥ 

अथ-देव, गुरु, गो, ब्राप्मणंके वधसे तथा 
अनेक पापोके करनेसे प्रगट जो कुष्टभगंदरादि 
दुष्टरोग उनको यह पारद शमन करताहे कहो 
इससे पविन्न और कौन होवेगा! । 

.. पारदके नाम. 
रसेन्द्रपारद।सृत+सृतराजथसृतकः । शिवते 
जो रसः सप्त नामान्येव॑ रसस्य तु ॥१६॥ 
शिवबीजों रस; छत) पारदश्व रसेन्द्रकः । 
एतानि शिवनामानि तथान्यानि यथाशिवे 

अये-रसेन्द्र, पारद, सूत, सतराज, सृतक, 
शिवतेन, और रस ये सात नाम पारदकेहें, 
शिवबीज, रस, पारद, रसेन्द्रक इत्यादि पारेके 
नामंहँ ओर शिवसंबंधी नामभी पारदके जानने 
जेसे शिव शंकर आदि । 

पारदकी उत्पत्ति, 
शेलेडस्पिनशिवयों; भीत्यापरस्परजिगीप- 
था। संप्रवृत्ते च संभोगे जिलोकी क्षोभका- 
रिणि॥ ३८ || विनिवारयतुवन्हि) संभो- 
| गे प्रेपितः सुरे। । कांक्षमाणेस्तयो।पर् ता- 
रकासुरमारक॑ ॥॥ ३९ ॥ कपोतरूपिणंमरापत 
हिमपत्कंद्रेइनलम्‌ ] अपक्षिभावसंध्षुब्ध॑ 
स्परलीलावलोकफिनम्‌ ॥ ४० ॥ तंदृष्ठाल- 
ज्जितः शाम्श्भविरतः सुरतात्तदा । भच्युत 
अ्रमोपापुगंहीतः शूलपाणिना ॥ ४१ ॥ 





पक्षित्तों बदने वन्‍्हेंगेंगायामापे स्तोपतत । 
वहि।प्षिप्तस्तयासोडपि परिदेदह्ममानया ॥ 
॥ ४२ ॥ सजातास्तन्मव्ाधानाद्धातव; सि- 
द्धिहेतव:॥ यावद भिमुखाद्रेतोन्यपतद्धूरिसा- 
रतः ॥ ४३ ॥ शतयोजननिम्नांस्तानकृ 
त्वाकृपांस्तु पंच च । तदाप्रभृति कूपस्थ 
तद्रेत।पंचधाभवत्‌ ॥ ४४ ॥ 

अथे-अब पारदकी उत्पत्ति कहते हैं 
कि एकसमय हिमालय परवतमें प्रीतेकि साथ 
परस्पर जीतनेकी इच्छा करके बिलोकीका 
क्षोभकारी संभोग करनेको जिस्त समय श्रीशिव 
और पावंती प्रवृत्त हुए. उस समय उस संगो- 
गके छुड़ानेको ओर तारकासुरके मारनेवाले 
पुत्नकी उनसे उत्पत्तिकी इच्छा करके देवता- 
अंनि आभिदेवको भेजा, वो अम्निदेव कपोतप- 
सी ( कबूतर ) का रूप धारण कर हिमाल्य- 
की कंदरार्म प्राप्त हुआ, तहां अपक्षि स्थानमें 
कामक्रीड़ा देखनेवाले अग्निको आया हुआ 
देख * ढज्जितहो शिव सुरतसे निवृत्त हुए 
अथात्‌ उस संभोगकों त्यागंते हुए उस 
प्तमय जो वीर्य सख्त हुआ उसके छेकर 
शिवजी अशिके मुख डालते हुए उसको 
अस्निने गंगा डाछा तब गंगाने उसकी पृथ्वी- 
पर फेक दिया, उस शिववीय्येके मल्से पति- 
ड्विके कारण सुवर्णादि धातु उत्पन्न हुई अ- 
त्यन्त वेशेके कारण जितना वीय्ये अम्निके 
मुखसे निकल गया वहीं पारेके स्व॒रूपसे 
पृथ्वीम विख्यात हुआ, उसकी १०० योजन 
यानो ( ४०० कोस ) के गहरे पांच- कुए 
करके उस शिववीयेकी स्थापन करते हुए 
उसीकाल्से वह कूपस्थ शिववीय पांचभकार- 
का होता हुआ। 


(७) 





(८) 


| जा 
शसोरसेमद्र/सतश्रपारदो मिश्रकस्तथा । 
हृतिपंचविधोजात/फ्षेत्रभेदनशेभुज5 ॥४५॥ 
| अथे-र्त, रसेन्द्र, सृत, पारद और मि- 
श्रक इस प्रकार क्षेत्रभेदते पाँच प्रकारका 
पाराहै। | है 
रुखसंजक्षक पारदके गुण 
रसोरक्तोविनिमक्तःस्वेदोपेरसायन) ॥ 
| संजाताखिदशास्तेननिरुजोनिजेरामरा३४६ 
थ-रससंज्ञक पारा छलरंगका होता है 
। और यह स्व शुद्ध और सब दोपराहित 
होता है, तथा रसायनहै | इसका सेवन करने- 
से देवता रोगरहित अनर अमर हुए हैं । 
रसेन्द्रस॑ज्ञक पारदके लक्षण. 
रसेन्द्रोदोपनिमुक्तःश्यावो रूक्षो 4तिच॑चल;। 
रसायनाभव॑स्तेननागासृत्युजरोज्क्िता+४७ 
देवेनोगअतोकृपा प्रितोपरिरध्मभिः । 
तदाप्रभतिलोकानांततोजातावतिदछभी ४८ 





और अति चंचल तथा सर्वेदोष रहित होता 
है, इसके सेवनसे बासकी तक्षकादि नाग 
| मत्य और वृद्धावस्था रहित हुएहें | इन रस- 
संज्ञक और रसेन्द्र संज्ञक पारोंके कुओको 
देवता और नागोने मिह्दी और पत्थरों आट 
( ढक ) दियेहँ, तबीसे उतक्त दोनों जातिके 
परे इस मनुप्य छोकम मनुप्योकोी अति 
दम छुणह । 
सूचसज्ञकपार द, 

इपत्यीतश्रुक्षांगो दोपयक्तअ्उ्तकः । 
दश्शाप्रसस्कृपःसिद्धोदेहंछो हंकरों तिस; ४५९ 

अर्थ-सृतसंज्ञक पारा कुछपीला रूक्ष और 


दोष मिला होता है, यह अष्टाइश १८ सं- 


विषरादलााभामपत अप गम ० 


७७७७॥७॥ए-भशश/श/॥श"शशशणनणनणनणनंभाभाामाणोबााभााा सा इन लत 








थ-रसेन्द्रसृज्ञक पारा काढेरेगका रूक्ष 


रसराजसुन्द सम. 


स्कार करनेसे सिद्ध होता है, और सेवन 


 कत्तो मनप्यके देहकों छोहेके समान करताहि। 


पारद्सज्ञक. 
अथास्यकृपज! को डपिसचल) खेंतवर्णवान । 
पारदोविविधेयेगिःसवेरोगहर+सहि ॥५०॥ 
अथे-तथा चतुर्थ कुएका नो पारद सं- 
न्ञक पाराहे वह सफेद वर्णवाला च॑चल्ढे, यह 
पारा अनेक प्रकारके योगों करके सवबे रोगों- 
की हरण करता है । 
सिश्रक्रपारद- 
मगरचन्द्रकाछाय:सरसो मिश्रको मत । 
सोप्यशदशसंस्कारयक्तथातीवसिद्धिद) ॥ 
अर्थ-जिस्त पारेमें मोरकी चाल्धिकाके स- 
हदृश अनेक प्रकारके चित्र विचितन्न रंगहो उ- 
सको मिश्र संज्ञक पारा कहते है, यहभी 


संस्कार करनेसे अत्यन्त प्रिद्धिको देता है । 


प्रय।सूतादय+सूृताःसर्वेसिद्धिकराअपि । 
निजकर्मतिनिमोगेः शक्तिमन्तो5तिमाचया 
एतांरससमुत्पत्तियोजानातिसधामिकः | 
आयुरारोग्यसंतानं रससिर््धिचविंदति ५१ 

अथ-पांच प्रकारके सृतादि पारोंमें तीन 
प्रकारका पारा ( सूतक, पारद और मिश्रक ) 
अपने २ कमंद्वारा जो संस्कृतहँ वो अत्यन्त 
शक्तिसंपन्न और सवे प्िद्धिकारी जानने यह 
रस ( पारद ) की उत्पत्तिको जो जाने वह 
धार्म्मिक्ह तथा आयु, आरोग्य, संतान और 
रसाप्तैद्धकी प्राप्ति होताहे । 

रखादि शाज्दीदी पिरुच्ति 
रसनात्सवेधातूनां रसइत्यमिधीयते । 
जरारुझुफ्त्युनाशायरस्थत्तेवारसोमत) [५९४। 
रसोपरसराजत्वाद्रसेद्ध इतिकी चित+*। 
देहलाहमर्यीसिद्धि सूतेस्ततस्तत+स्मृत३॥५५॥। 





हिन्दीमापाजुवाद समेतस्‌. 


रोगप॑काव्यिममानां पारदानाचपारदः । 

स्वेधातुगतंतेजी' मिश्रितंयत्रतिप्ठाति ॥५६॥ 
तस्पात्समिश्रकप्रोक्तोनानारूपफलछप्रद) ॥ 
अथे-अब रसादि शब्दोंकी निरुक्ति 


कहते हैं, तहां सब धातुओंके रसेंसि अथौत्‌ 


भक्षण. करनेसे इस परेकी रस ऐसा कहते हैं, 
अथवा जरा रोग और झत्युके नाशनाथे इस- 
की भक्षण करते है, इस कारण इसकी रस 
कहते हैं | तथा रस और उपरसोंका राजा 
होनेसे इसकी रसेन्द्र कहते हैं, एवं देहको 
लोहेके समान करताहे अतएव इसको सूत 
कहते हैं, रोगरूप कीचडके समुद्रमें डवे हुए 
मनुष्योंकी पार छुगनिसे इसको पारद कहते हैं 
और सम्पूर्ण धातुमात्रका मिश्रित तेन इस 
पारेमे रहता है, अतएवं इसको मिश्रक कहा 
है यह अनेक प्रकारका फल देता है । 
एवंभतस्पसतस्य भत्येमत्युगदच्छिद३ । 
प्रभावान्मानुपाजातादेबतुल्यवछायप+ || 
तान्दश्ाभ्यथितोरुद्र!शकेणतद्नतरम्‌ ५4॥ 
दोपश्रक॑चुकामिश्र रसराजोनियोजित। ॥ 
तदाप्रभतिसतो$सानबसिद्धच त्यसंस्कृतः ॥| 
अथ्‌-इस प्रकार मनुष्यकी म॒त्यु और 
रोगोंके नाशकत्ता पारेके प्रभावसे मनृष्य-देव- 
ताँके तुल्य वढी ओर दीघोयुवारे हुए 
ऐसे बल्षिप्ठ पुरुषोंकी देख हन्द्रने शिवजीसे 
प्राथनाकी कि हे नाथ | इस पारदके प्रभावस्ते 
सब मनुष्य देवताओंके समान होजायगे फिर 
देवताओंकी कौन पूछेगा ? इन्द्रकी इस वाणी- 
को घुन श्रीशिवजीने उस पारेकी दोपयुक्त 
कंचुकी ( कांचली ) युक्त कर दिया, तभीसे 
यह पारा बिना संस्कारके पिद्ध नहीं होता, 
अतएव पारदकी प्िद्धी करनेवाले मनुप्यको 
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शाख्रोक्त गद्घी अवश्य कर्तव्य है । 
प्रत्यक्षणप्रमाणेन योनजानातिसूतकस | 
अदृष्विग्रहंदेव॑ कथज्ञास्यति चिन्मयस ६० 

अश्े-नो मनुष्य प्रत्यक्षप्रमाण करके पा- 
रेकी नहींनाने वह अदृष्ट विग्रहवान परमात्मा 
चिन्मयकी किसप्रकार जानेगा? अथोत्‌ जो 
पारेकी जानता हैं वही परबत्रध्की जानेगा। 

रस संख्या 

एकएवबरसोप्यों वहुधोपरसा$स्मता। ॥ 

अथे-रस जो पाराहे सो एकही है और 
सार, रूपरस, अभ्रकादि उपरप्त अनेक है, 

पारदको अ्रेछत्व 
काप्टो पथ्योनागेनागोर॑गेयवंगदपिशुल्वे ६१ 
शब्वेतारेतारं॑ कनकेकनकेचलीयतिसते | 
अमृतत्व॑हिभजंते हरम्तायो गिनोयथा लीना: 
तद्॒त्कवलितगगने रसराजेहेमलोहाबाः 
प्रमात्मनीबसतर्वभवतिलयोयन्र स्वेसत्वा- 
नाम ॥ ६३ ।॥ एको5सोरसराज:शरीर 
मजरामर॑करुते । स्थिरदेहाम्यासवशात्पा- 
प्यक्षानंगुणाएकीपेतम ॥॥| ६७ ॥ परामोतित्र- 
हपदंनपुनवनवासद॒+खेन । 

अथे-काशेपधि शीशेम छीन होती हैं 
अर्थात्‌ मिलजाती हैं। सीता वंगर्मे 'मिलजाता है 
वंगतबेमे, तांचा चांदीमें, चांदी सेनेंमे, ओर 
सोना पारेम छीन होनाता है, ,िसे-योगी श्री- 
शिवजीकी मूर्तीम छीन होते हैं, उस्रीप्रकार 
अश्रकमक्षित पारेगे लेहादिधातु छीन होती हैं, 
जैसे परमात्मा से भाणीमात्र छुयहोते हैं उ- 
सीप्रकार एकही रसराज (पारा ) देहको 
अजर अमर करता है । जब इसप्राणीकी देह 
स्थिरहोती है तब इसकी अष्टगुणसम्पन्न ज्ञानकी 
प्राप्ति होती है, उप्त ज्ञानसे त्रह्मपदको प्राप्त 
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क्लब 


न है, किन्तु वनवासकरनेसे वदह्मपदकी प्राप्ति 
नहीं होसक्ती, दात्पब्यस यह है कि पारद्‌ भ- 
क्षणपे ही मोक्ष होती है, वनमें तपश्चरणसे 
मोक्ष नहीं होती | ' 

पारदग्रहणोपाय. 
कम्यांस्वरूपांसधम तेयुक्तांखातांसुवस्राभर- 
जादिज्ञश्स्‌ । जवाखरूढंसुनिरीक्षमाणां 
दृप्टारसःकृपगतोतिशीघ्रयय ॥ ६६ || प्रया- 
त्वधस्ताइपरित्र्चंडका मीवकान्ताकरकपणा 
थयू । धावलसाएट्रगतोहितस्या।पूरोहिन- 
द्याइवथोजनकम्‌ ।| ६७॥ प्रत्यावातिततः 
कृपवेगत+शिवस्भव्‌। मागेनि्मितंगर्ते पुस्थितं 
गहान्तपारदय । 

अर्थ-प्रथमऋतुवती स्वरूपवान कन्या 
ल्ानकर वर्ल और जाभूषणंसे शंगारकर वे 
गवान धोड़ेपर वैठकर जहां पारेका कुआ है 
उसके ऊपर खड़ी होती है, उप्त कन्याकी देख 
पारा कुएमेसे उमग अतिशीघ्रतासे उस कन्या- 
के आलिंगन करनेको दोड़ता है, जेसे प्रचंडका- 
मी पुरुष अपनी प्यारीखीके पक्रड़नेकी चछ- 
' ताहे, उससमय वह कन्या घोडेका दोड़ाती है 
उसके पीछे चारकोस प्यन्त वह पारा दो- 
डता है. जेंसे नदीका वेग दोड़ता है, जब वह 
कन्या उसकी हृद्दसे बाहर निकल जाती हे 
तब पारा फ़िर उसी वेगसे कुएम चढछा जाता- 
है, उस समय मार्ग जो खेंदिहुए गड्ढे हैं 
उनमें जो पारा रहज्मता है उसको वहँके म- 
नुप्य लेकर देशविदेशार्म बेचते हैं इसप्रकार 
यह पारा आता ह । 

यावत्सतंनशुद्ध नचमृतमथनोयरच्छितंगंधवद्ध 


रसराजसन्द रस. 






नजातस्तावद्िद्ः कसिद्धो भवतिवसुभुजांमण्ड 
लेछाव्ययोग्य। | ६५९ || 

अथै-जवतक पारा शुद्धनहों, और न मरे 
तथा विपसे मच्छित ओर गंधवद्धनहों, एवं 
जनवतक होरेकी भस्म न कर, और अभश्रक 
जारण नहीं करे, तथा उपधातुओंकी शुद्धी 
नहों एवं स्वणादि अष्टछह और विप नहींमेरें 
तथा तैलपाक नहों, तवतक वेद्य कहीं सिद्ध 
होता है! ओर राजाके देशमें 'छाथाके योग्य 
होता है । कदाचित नहीहोता किन्तु जो उक्त 


 कर्मोकी जानताहें वहीं श्छावाके योग्य है ! 


इतिश्रीमाथुर कृष्णछाठ्तनय 
दत्तरामकृते रसराजसुंदरे . 
पारदोत्पतिनांम 
_अ्रथसीध्याय: 








पारदकेे संस्कार. 
अधुनारसराजस्य संस्क्रारान्संप्रचक्ष्पहे 
येनयेनहिचांचल्य॑डुग्रहत्व॑ंचनश्याति ॥ १ ॥ 
अथ-अब हम रसराज (पारे ) के 
संस्का राकी कहते हैं मित्र २ संस्कारोके करने 
से पारेकी चंचछता और दगग्नहत्व॒ नष्ट होवे। 
सदोयपारा जारणनिषेध 
सदापोभस्मितोयेनयोजितोयोगकर्माणि कर्मणि | 
समभिषक्पततेनरकेयावर्चद्रदिवाकरां ॥। २॥ 
थ-जिप्त बेचने सदोपपारेका जारण 
किया और उस सद्दोपपारेकी आपधादि यों- 
गाय योजना किया अथाोत मिछाया वह वेच्य 


नावजंमारितस्वानचगगनवर्धोनोपधातुश्चशु | जवंतक सस्यचन्द्र हैँ तावत्काल पय्येत रर्केर्मि 
उी।लणांयंसदेछ इंविपमपिनमतेतलपाको । वात करता है । 











हिन्दी भाषानुवाद समेत. 


शुझ पारेके लक्षण 
अन्तश्सुनीकोवहिरुज्ज्यलोयोमध्याहसू य्यप्र 
तिमप्रकान्न। । शस्तोड्थधृम्र।पारिपाण्डुरथ 
वित्रोनयीज्योरसकम्पसिद्धों ॥ ३ ॥ 
थे-जिस्त पारेम भीतरसे नीछापन झल- 
कता हो, और ऊपरसे उज्ज्वल दीखे, तथा 
मध्यान्ह सब्बेके समान प्रकाशहो, वह पारा 
उत्तम है, इसको रसकममे लेना चाहिये। और 
पुएके रंगका, पीछा ओर चित्रविचित्ररंगका हो 
उसको रसकम सिद्धिमे लेना उचित नहीं है, । 
पारेकी जाती. 

अब पारेकी जाति कहते हैं, जेसेकि सफेद 
पारा ब्राह्मण जाती है, इसे कल्पविषयर्म छेना, 
लालरंगका पारा क्षत्नीय है यह गटकावनानेंमें 
ग्राह्म है, पीलेरंगका पारा चेश्यजाति है, यह 
धातुकियामें अहणीय है, ओर काहिरंगका 
पारा शूद्रजाति है, अतएब इसकी इतरक्म 
( कलईकरनाआदि ) में लेना चाहिये । 
नागोर॑ंगोमलोवन्हिश्वांचल्यंचविप॑गिरि। । 
असद्यातनिभेहादोपानिसर्गा। पारदेस्थिता।॥ 

अथ॑-सीसा, रांग, मल, अग्नि, चंचलता, 
विप, गिरिदोप और अप्निका न सहना ये म- 
हानदोप पारेमें स्वतःस्वभावपेही स्थित हैं | 
त्रण॑कुप्ठतथाजाड्यंदाहंवी येस्पना शनम्‌ । म- 
रणंजवतांस्फोर्टकुवेन्त्येत्तेक्मा जणाम्‌ ॥५ || 
तस्पाद्रसस्यसंशुद्धिविदव्याक्षिपजां वर। ॥ 
शद्धोयममृतःसाक्षादो पयुक्तो रसोविपय ६॥ 
दापहीनोयदास्तस्तदामृत्युजरापहः ॥ 

अथ-ये उक्त दोप ऋमसे ब्रणादि रोगों- 
की करते हैं जैसे पारा सीसेके दोपसे न्रण 
उत्पन्न वर, रांगके दोपसे कोढ, मलके दो- 
पसे जडइता, वन्हिदोपसे दाह, च॑चलूतासे 


५ 





वीयेनाश विपदोपसे मरण, गिरिदोपसे ज- 
डता, ओर अग्नि [असहन] दोपसे स्फोट (फोडा) 
रोगकी करता है अतएव उत्तम वैद्योकों पार- 
दकी शुद्धि अवश्य कत्तेव्य है । शुद्धरतत 
अमृतके तुल्य है ओर दोपयुक्त रस्त (पारा ) 
विपके तुल्य है यदि पारा दोपहोन होवे तो 
मत्य और बुड़ढेपनाका नाशक है। 
सम्तकंचुक. 
पपेटीपाटलीमैदीद्रावीमरूकरीतथा । 
अंधकारीतथाध्चांक्षीविश्वेया; सप्कंचुका: 
अथे-अब परेकी सात काँचली कहते 
हैं-नेसे पपटी, पाव्छी, भेदी, द्वावी, महकरी, 
अंधकारी ओर घ्वांक्षी ए पारेगी सात कॉँ- 


चली हैं। 
त्रिविधदोष' 

विपवन्हिमलाशेतिदोपामुख्यत्माखयः | 
रसेमरणसंतापमृच्छानांहेतव/कमात्‌ ॥। १॥ 
यागिकानागवंगोद्रोतोजाड्याध्यानकारक)। 
आपाधिका।एनश्वान्ये भ की तिता।सप्रकेचका; 
भूमिनागिरिजावाजोादेचद्रेनागवंगजे | 
द्वादशररसेदीपा।पोक्तारसविशारदें। ॥ १२ 

अथै-कोई आचार पारदंग विप वन्हि 
और मल इन तीन दोरपोकी मुख्य मानते है, 
तहां विपसे मरण, बन्हींसे संताप, ओर 
मलदोपसें मृच्छो होती है, एवं नागदोप 
ओर बंगदोप ये दो दोप योगिक है-ये कऋ 
मंसे जड़ता और अफरेको करते हैं, उसी 
प्रकार सात कांचली जो हैं वो ओपाधिक 
दोप हैं, ओर भूमिज दोप, गिरिदोप तथा जरू 
दोष मिठ्के ३ ओर नाग, बंग मिलके दो 
ओर ७ कांचदीके ये सब मिलके १२ दोष 
पारेमें रसशाखज्ञाताओंने कहे हैं । 


) 


( १२ ) 





_ 


पत्यकके दोष. 
भूमिन:कुरुतेकुएं गिरिजोंनाइयमेवच । 
पारिजोबाबसंघातदोंपादयनागबंगयो। ॥ 
अतोदोपनिवृत्त्ययेरसः शो व्य+प्रयत्नत३ १३ 
अथे-भूमिजन्य दोप कुष्ट करता है, गि- 
रिजन्य दोप जडझता, जकछूजन्य दोप वादीके 
रोग, और नागदम अनेक प्रकारके अवगुण 


करते है अतएव दोप निवृत्तिके अर्थ यत्नपू- 


वक रसका शोधन करना चाहिये । 
तस्माद्ोपनिवत्त्यये सहायेनिपुर्णभिषक्‌ | 
सर्वोपस्करपादाय रसकमंसमारभेत्‌ ॥१४॥ 

अथ-इसीग्रे दोप निवृत्तिक अये चतुर 
मनप्याकी सहायता करके । और संपूर्ण रस 
वनानेकी सामिग्री लेकर वेद्य रसकमे प्रारंभ करे। 

छ़ाछिके भेद. 

व्याथारसायनेचेव द्विविधासापकीत्तिता । 
याशद्धि।कथिताव्याधों सानेष्टाहिरसायने । 
शसायनेत॒याशुद्धि।साव्याधावपिकी ततिता ।| 

अर्थ-अब रसकीजुद्धि कहते हे तहां रस- 
की शरद्धि दो प्रकारकी है एक रोगके अर्थ 
ओर दूसरी रसायनके अथ्थ, तहां जो शद्धि 
रोगोंके छिये कही है वो रसायन नहीं कर- 
नी ओर जो रसायनम कही है वह.रोगमभी करे। 
अत्यन्तोपबनेरम्थे घतुद्रारोपशोमिते । 
रसशाहाप्रकत्तेव्या सुविस्तीणामनोरमा । 
तम्पन्घातायनोपेतादिव्यचि9प्रेनिंचित्रिता।। 

अथ-भव रसशाहूके लक्षण लिखतेह, 
परम रमणीय उपवनंम चार द्वारोंसे शोभित 
तथा सुन्दर विच्तीण और मनोहर, जिपमें चा- 
रो तरफस उत्तम पवन आतीहों ऐसी रसशा- 
ला बनानी चाहिये | 








रसराजसुन्द् रम, 








रसशाहूुंप्रकुर्बीत सववाधाविवर्जिते । 
स्वोपधमयेदेश रम्यकूपसमन्विते ॥ १९॥ 
नानोपकरणोपेतां प्राकारेणमुशोमिताम । 
शाल्ययाःपूत्रदिस्भागेस्थापयेद्रस भे रवम्‌ 
वन्हिकमंणिचाग्रेयेयाम्येपापाणकर्मणि । 
नऋतेशख्रकमाणि वारुणेक्षालनादिकम्‌२० 
शोपणंवायुकोणेच वेधकर्म्मोत्तरितथा । 
स्थापनंसिद्धवस्त॒नां प्रकब्योदीशकीणके। 
थ-जहां किसी प्रकारकी बाधा न हो- 


वे, तथा सब प्रकारकी ओपधि विद्यमानहों और 
जहां रमणीक कुआ होवे, तहां रसशाला 


वनानी चाहिये । जिस शाढुम रस बनानेके 
अनेक यंत्रादि उपकरण विद्यमानहों, ओर 
जिम्तके चारों तरफ परकोयण खिचाहों, उस 
रसशाल्के पूवर्म रसभरवकी स्थापना करे 
ओर अभिकोण्णणम अग्निकम अथीत्‌ भद्दी चू- 
ल्हे आदि बनावे, दक्षिणदिशार्म पापाणकर्म 
( शिलल, छोढा, खर आदिकी ) स्थापन करे 


नेऋतकोणमें शख्॒कम करे, पश्चिमर्म जल्से 


प्रक्षालनादिकम करे, वायव्यकोणमे रसका 
सुखाना आदिकम करे, उत्तर दिशाम रस 
वेधनादि कम करे, और इशानकोणंम सिद्ध 
बस्तुओका स्थापन करना चाहिये । 
अधथात;संप्रवक्ष्यामि पारदस्वविशोधनम्‌ । 
रसोग्राह्म/शुभेकाले पढानांशतमात्रकम' 
पंचाशत्पंचविशद्वा दशपंचकमंववा । 
पलादूनोनकततेव्योरससंस्कारउचम) २३॥ 
वहुप्रयाससाध्यत्वा त्फलंस्व॒स्प॑यतों भरत ।। 
अथे-अब पारदका विशोधन कहते हैं, 
शुभकालूम १०० पक, अथवा ५० पढ, वा 
२९ वा १० वा 5 अथवा १ पल पाश् लव 
१ पढसे न्यून पारेका संस्कार न करे, क्‍्यों- 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌, 
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कि इसमें परिश्रमतो अधिक होता है और | और कहीं १९ संस्कार और किसी आचार्य 


फल थोड़ा मिल्ता है । 
मतान्तरम्‌. 

शर्तपंचाशतंवापि पंचविशइरीबच ।॥॥२४॥ 
पंचेकंवा पलंचव पलारंकपमेववा । 
कपोदून॑नकत्तेव्यंरससंस्कारमुचमस्‌ ।।२५॥ 
प्रयोगपुचसर्वेपु यथालाभंम्कर्पयेत्‌ । 

अथे-१०० पल, वा ९० पक, वा १० 
पल, वा ५, अथवा १ पर, वा आधा पल, 
अथवा १ कप पाराले १ कपेसे कम पोरेका 
संस्कार न करे, ओर वाकीके रप्रयोगोमें 
जेप्ता लिखा होवे उतनाही लेवे । 
संपूज्यश्रीगुरुकन्यां वदुकंचगणाधिप । 
योगिनीक्षेत्रपारांश चतुद्धावलिपृवेकम्‌ ॥ 
ततोरहस्पेनिल्ये सुमुहतेविधोवेले । 
सुदिने शुभनक्षत्र रसशोधनमाचरेत्‌ । 
अघोरेणचरमंत्रेणरसंपक्ष्याल्यपूज्यच ॥२८॥ 

अधे-चनुद्धी बलि पूवेक श्रीगुरु, कन्या, 
बटुक, गणपति, योगिनी , ओर क्षेत्रपालका 
पूजन करके तदनन्तर एकान्त स्थानमें शुभन- 
क्षत्रम ससशोधनका प्रारंभ करें, तथा अधोर- 
मंत्र करके रस़कों प्रक्षाऊन और पूजन कर- 
ना चाहिये । 

रक्षामंत्र. 

अधोरेभ्योज्यघोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः । 
सर्वतःसर्वेसर्वेध्यों नमस्तेरुद्ररूपेम्य; २९ ॥ 

अथ-यह अघोर मंत्र श्रीशिवजीका है। 

है पारदके संस्कार. ' 

अष्टादशेवर्सस्कारा ऊनविशतिकाःकचित्‌ । 
संमोक्तारसराजस्य वसुसंख्या।क चिन्मता; । 


अथे-अच् पारदके संस्कारोंकी कहतेहें' 


जैसे कि-कहीं पारदके १८ संस्कार कहेंहें 





ने ८ही संस्कार माने हैं उनको आगे कहते हें। 
'पारदके अष्टाद्श संस्कार. 
स्पात्स्वेदन॑तदनु मर्दनगूच्छेन च स्याइुत्थि 
ति;पतनरोध [वीध] नियामनानि सेदीपने 
गगनभक्षणमानमत्र संचारणंतदनुगभेर्गाति 
ट्रतिथ ॥ ११ ॥ वाह्महुतिःसृतकजारणा 
स्याह्गसस्तथासारणकर्मेपशथ्चात्‌ सेक्रामणवे 
धविधिः शरीरयोगस्तथाप्टादशधात्रकम ॥ 
अर्थ-१ स्वेदन, २ मर्दन, ३ मृच्छन, ४ 
उत्थापन, ५ पातन, ह रोधन, अथवा बोधन, 
७ नियमन, ८ संदीपन, ९ गगनभक्षण, १० 
संचारण, ११ गर्भगति, १२ मभेद्गुति, १३ 
वाह्मद्रुति, १४ सूतकजारण, १९ थ्रास, १६ 
सारणकर्म, १७ संक्रामण, १८ शरीरमें वेधविधि 
योग यह पारदके १८ संस्कार हैं । 
अष्ठसस्कार. 
स्वेदोमदनम्च्छेनोत्थितिरतः पातो5पिभे 
दान्वितों । रोधः संयमनप्रदीपनभितिस्प 
एा्टधांसंस्कृति! ॥अस्यासवेरसोपयोगिकत 
यात्वन्यानविन्यस्यते।|प्रन्थेडस्मिन्पकृतो पयों 
गविरहाद्विस्तारभीत्याथवा । इतिरसपद्धतों 
अथे-रसपद्धति वाढा १ स्वेदन, २ म- 
देन, ३ मृच्छेन, ४ उत्थापन, ९ पातन, “ ६ 
रोधन, ७ संयमन, ८ प्रदीपन, ये पारेकी 
आठ प्रकारकी संस्कृति कहता है येहीं आठ 
प्रकारके संस्कार सब रत्तोषयोगी होनेस और 
संस्कार नहींकहे, अथवा प्रकृतोपयोगी, नहोनेप्ते 
अथवा अन्य विस्तार भयके कारण नहीं कहे। 
चुद्धवाग्भदे. 
इत्यप्रासत्संस्कारा।समाहव्येरसायने । 
शेपाद्रब्योपयो गित्वा लतेवेद्रो पयो गिका। ॥ 





( २१४) 


व व न  ट : : ८ य:फइ : क्‍ फिफ२िी 5: 5+७? 8 कि नस 
प हे कर + द्शसंस्का चज के | श्र 
अथ-बुद्ध वाग्भट छिखताहै कि ये आ- | चार्रो संस्कार अष्टादशप्तंस्कारोके अन्तगत है 


ठही संस्कार द्रब्थमें और रसायन वििविर्मे 
समानहैं वाकी दस संस्कारजो हैं सो द्रब्यो- 
पयोगीहें किन्तु वैद्येक उपयोगी नहीं हैं अत- 
एव त्याज्य हैं । 
अथोनर्चिंशति कमोणि. 

स्वेद्नमदेसमृच्छेनउत्थापनपातनवोधमानि- 
यमनसंदीपनअनुवासनगगनादिया सप्रमाण 
चारणगर्भद्रतियोगजारणरंजनसारणका- 
मणवेधनभक्षणाख्या। झन विशतिसंस्कारा: 
सतसिद्धिदाभवन्तिदीपनान्ता अ्टसंस्का- 
रादादेहसिद्धिदाभवंति ॥ 

अथे-१ स्वेदन, ३२ मदन, ३ मूच्छेन, ४ 
उत्थापन, ५ पातन, ६ वोधन, ७ नियमन, 
दीपन, ८ अनुवासन, ९ गगनादि आस म्मा- 
ण, १० चारण, ११ गर्भद्ुति, १९ वाह्महु- 
ति, १६ योग, १४ जारण, १५ रंजन, १६ 
सारण, १७ क्रामण, १८ वेधन, १९ भक्ष- 
णाख्य, ये पारेके १९ संस्कार सिद्धि दायक 
हैं | अथवा दीपनान्त संस्कार देहके सिद्धि 
दाता हें | 

पारदके भेद. 

अर्थ-पारेकी आरोटक, मूच्छित, वद्ध, और 
मृतर चारही अवस्थाहैं। तहां आरोट्क 
उसे कहते हैं जो दीपनान्तादि आठ संस्कारोसे 
शुद्धहआहो और चंचल हो । अथवा दीपना- 
न्तादि संत्कार न हुएहों केवठ शिंगरफस ही 
निकाछा हुआहो उसेभी आरोटक कहते हैं । 
और यह पड्गुण गंधक जारणादि और चन्द्रोदय 
आंदि पारेको मूच्छित कहते हैं, जो अम्निमें न 
उड़े उसे वद्धकहतेहें | एवं भिम्त पारेकी 


रसराजसुन्द रप. 


अतएव अब उन अठरह संस्कारोको ऋममस्ते 
कहते हैं । 
अथ स्वेदनसंस्कार. 

नानाधान्यै्यथापापसस्‍्तुपवर्जेजलानिते: । 
मुद्धांडंपूरितंरक्षेय्रावदम्ल्वमामुयात्‌ | 
तन्मरथ्येधनवाग्मुंडी विप्णुक्रान्तापुननेवा । 
मीनाक्षीयेव सप्पोक्षीसहदेवी शतावरी ॥ 
त्रिफलागिरिकर्णीच हंसपादीचचित्रकः । 
समूलकाण्डपिष्टातुयथालाभंविनिश्षिपेत्‌ |! 
पृवोस्लमभांड्मध्येतुधान्याम्लकामिदं भवेत्‌ । 
स्वेदनादिपुसवेत्र रसराजस्ययोजयेत्‌ ॥ 
अद्यम्ल्मारनालंच तदभावेमयोजयेत्‌ । 

अथ-एक मिट्टीका घड़ालेवे उसमे अनेक 
प्रकारके धान तुपरहितोंकों भरे फिर उसमें 
मुखपय्यन्त जल भर ढककर एकान्तर्मे रख देंवे 
जबतक वो पानी खट्दा न हो तबतक उसकी 
रक्षा करे, फिर इसघड़ेमे इन औपधिर्योको 
और डाले नागरमोथा, त्राह्मी, गोरखमुंडी, स- 
केदकोयलछ, सांठ, मछेकी, सरफोका, सहदेड, 
शतावर, त्रिफला, नीढेफूछकी कोयछ, हंसपदी: 
और चित्रक ये प्रत्येक डाढी पत्ते जड़ जो २ 
मिंठ सवकी लेकर पीसे और उक्त धान्यके 
घड़ेम डाल देंवे तो धान्याम्ल सिद्ध होवे, 
जहां पारेका स्वेदन संत्कार करनाही तहांइस- 
धान्याम्लको लेना चाहिये | यदि यह धान्या- 
म्कक जहां न मिले तो उसमगह अल्यन्त 
खट्टी कांमीलेना चाहिये । 

खरल. 

सत्वोलोहमयः श्रेष्टस्तस्माच्छेएश्सासनः । 


भश्महोनावि उसको मृतपारा कहते हैं। ये | कान्वछोहमयस्तस्मान्मदकशतथाविधः ॥ | 
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अभावेलोहखस्वस्यास्तग्/पापाणज5 शुभ) | 
तादशस्वच्छमसणमर्दकेनसमन्वितं ॥ 
अथे-पारदादि संस्कारके वास्ते छोहका 
खरल उत्तमहे, ओर छोहके खरहूसे सारका 
उत्तमहै, एवं सारछोहके खरल्से कान्तलोह- 
का खरलू उत्तम कहाहे । और जिम्त छोहका 
खरल होवे उसीका घोटनेका पूसछा होना 
चाहिये, यदि लोहका खरह न मिले तो उप्त- 
केअभावम॑ चिकने पत्थरका खरल शुभहे | 
और चिकना मृसलाभी होवे । 


खरलका विस्तार. 

खतवयोंग्याशिला 
नीलाश्यामास्नि 
ग्याहदागुरु।। पो ड- 
शांगलकोत्सेधान 
वांगुलकविस्तरा।च 
तुविशांगुलादी रा 
घपणीद्वादशांगुरू वन्य सपने 

थे-खरलूयोग्य शिरुनीली अथौत स्या- 
हम्पा पत्थर चिकना, दृढ़ और भारी छेना 
उचितहै, उस्त पत्थरका खरहू १६४ अंगुल 
ऊंचा ९ अंगुल्चोडा २४ अंगुललंबावनावे | 
और घोटनेकी मुसछी १२ अंगुल होनी चाहि 
ये | आजकलके वैद्य पीतल वा संगममर तथा 
चीनी आदिकेभी खररू बनाते । 
ध्यूपणंलवर्णराजीमूलक॑ निफलादेकम । 
महावलानागवरलाम्ेघनादःपुननेवा ।भेपशंगी 
चित्रकेचनवसारंसमंसम । रसस्यपोडशा शेन 
सर्वेयुज्यात्पयक्पथक || एतत्समस्तं व्यस्तं 
वापूवोस्केनवपेपयेत्‌ ॥ ४६ ॥ पलिपेततेन 
कल्फेनवद्चमंगुलमानकस || तन्मध्येनिश्षिपे- 
स्सवेवध्दा तुत्रिदिन पचेत्‌ || दोलायम्त्रेड- 
म्लसंय॒क्ते जायते स्वेदितों रस+। || ४७॥ 


खरल यत्र 





६ 0.) 


अथे-ब््यूपप ( सोंठ, मिर्च, पीपछ ) 
नोन, राई, मूढीका रस, त्रिफला, अदरक, 
महाब॒ल्, नागवढा, चोढाई, सांठ, भेंदा्िंगी, 
चित्रक, ओर नोसादर इनको प्रत्येक पोरेका 
सोल्हवां भाग लेवे, ओर इन सबको पृथक 
पृथक वा एकन्न पीस पूर्वोक्त धान्यम्लकके 
साथ पीछे, पीछे इसकी एक अंगुलके स्वच्छ 
गाढे कपडेम छेप कर धूपमें सुखालेवे, फिर 
उस कपड़ेमे पारेको बांध दोलायंत्र द्वारा उसी 
धान्याम्लम ओठनेसे सदन संस्कार होता है। 
अथवा 
ध्यपर्णलवणासय्यों चिन्न- 
काद्रेकप्रलकम्‌ रकमूलकम्‌ । पिशुतती "| 
पहस्वेच 


ह+स्वेद्र।कॉजिकेन दि- 
नन्नय ॥ ४० ॥ 





अथे-काई कहता है कि निकुणा, नोन, 
राह, चित्रक, अदरक, मूलीका रस, इन सब- 
की पीस पूर्वोक्त विधिसे बारंचार तीन दिन 
स्वेदन संस्कार करे । 
अन्यसिहमतम 


“दिन॑व्योपंवरावह्ि।कन्याकल्केपुकांजिके ॥ 


रसंचतुर्गंणेबस्नेबध्वादो लाइतंपचेत्‌ ॥ ४९॥ 


अर्थ-त्रिकुग, त्रिफछा, चित्रक और धी- 
गुवार इनका कहक ओर कांजी इनमें पारेको 
चोलड कपड़ेम बांध दोलायंन्रकी विधिसे पंचो- 
वे, तो स्त्रेदन संस्कार होते । 
रसस्पपोडशां शेनद्वव्य॑युज्यात्पुथक्पूथ क्‌ । 
ट्रव्येष्बनुक्तमानेपु मतंमानमिदवुबेक ॥५०॥| 
निदिनंखेदयेद्धमेदिनमेकेनिरंतरस । 
स्वेदयेद्रसराज॑तु नातितीक्ष्णेनवहिना ।५१॥ 





दि नम पारा लेंवे उसका सोलूहवां 
भाग प्रत्येक औषधि ग्रथक्‌ २ लेवे, जहां स्वे- 
दनादि संस्कारमे ओपभियोका पारिभाण न 
कहा हो तहां यह मान लेना चाहिये, फिर 
उस पारेकों उक्त कांगी आदियमें डालके तीन 
दिन धृपमे रखकर स्वेद्रन करे, फिर दोल्यंत्र- 
की विधिंस मध्यमाम्ि करके पारेका स्वेदन 
संस्कार करे | 

अथवा पारेके खंडत्व दूर करनेकों 
स्वेदन संस्कार इस अकार करे, प्रथम पारेको 
दोरूडकपडेम वाधि फिर एक हांडीम जल्भांगरा, 
छोनियां, गोमा, जलूपीपछ, इन चारोंका रस 
भरके उसमें पारेकी पोटढी ढूटका देवे, फिर 
उस हांडीकोी चृल्हेपर चढ़कर चारग्रहरकी 
दीपक अम्नि देंवे, तदनन्तर पारदके मुख क- 
रनेको ओर पक्ष दूर करनेको मर्देन संस्कार करे | 

द्वितीयमदेनसंस्कार 

गहधूमेष्टिकाचूण तथादघिगुढान्वितम्‌ । 
ल्वणासुरिसंयुक्त क्षिप्वासताविमद येत्‌ ५२ 
पोड्शांशन्तुतद्रव्यंसतमानानियोजयेत्‌ । 
सृत॑क्षिघ्वासमंतेन दिनानिन्नीणिमदयेतू ५३ 
जी्णाअ्रकंतथावीजंजीणेसूतंतयवच । 
नेमेल्या्थहिसतस्य खस्पेधृत्वातुपरदयेत्‌ ५४ 
गृह्मतिनिमेलारागान ग्रासेग्रासेविमदितः । 
मदनाख्यहियत्क्म दत्सतेगुणक्छवेत्‌ ५०७ 

अथ्‌-बरका उँआं, ईंटका चृण (कूकुआ) 
दही, गुड, नोच, और राई इन सबको खरलमें 
डाल इनसे पारेकी मदन करे । अब कहते हैं 
कि इस मदेन संस्कार जो द्रव्य डालना 
लिखा है वह प्रत्यक ओऔपधि पारेकी सोलहवां 
भाग डालनी चाहिये जेसे पारा चार रुपयेभर 
होतो प्रत्येक ओपबि चार २ आनेभर डालनी 
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रसराजसुन्दरम. 


चाहिये फिर उनके साथ उस पारेको तीनदिन 
खरल करे, ननिस्त पारेम जीणोश्रक अथवा वीन 
( सोना, चांदी आदि ) जीणे किया हो ऐसे 
जीणे पारेकी निमेछ करनेके अथ खरे 
डालकर मदन करंना चाहिये जैसे २ पारेकों 
आस देंवे तेसे २ पारेकी मदन करें, तो वह 
निर्मल पारा उत्तम रंगकी मृहण करता है । 
जितना पारेका मर्दन संस्कार किया जावे उ- 
तनाही अधिक गुणवार्य होता है अतएव 
मदन संस्कार अवश्य करे। 

| अथान्यसिडमतम 
रक्तेप्टिकानिशाधमसारोणाभस्मचृणकेः ॥ 
ज॑वीरवसंयुक्तेमेहुमद्यों दिनत्रयम ॥। ७६ ॥ 
दिनेक॑वापिसूतःस्यान्यदेना जिम: परस्‌ । - 
ऊध्वेपातनयं॑त्रेण गह्लीयाच पुनशपुनः ॥ 


'पटसारणतोवापि क्षालनाद्वारनाढृत। ५७ 


अथ-छाछ ईंटका कूकुआ, हल्दीका चृण, 
पूआं, ऊनकीमस्म, चूना इनमें पारा मिलकर 
जंभीरीके रससे तीनंदिन खरल करें, अथवा 


- एकहीं दिन खरल करनेसे शुद्ध होंवे, फिर 


इस पारेकी ऊश्वेपातन यंत्र द्वारा उड्ाकर नि- 
काल लेवे, अथवा वख्रसे छानलेवे, अथवा कां- 
जीसे धोवे तो पारा शुद्धहोवे । 

. त्तीससच्छेनसंस्कार 
गृहकन्यामर्लहन्या तिफलावहिनाशिनी ॥ 
चित्रमूलंविपहन्ति तस्मादेभि।प्रयत्नत: ५८ 
मिश्रितंसूतकंद्र॒व्ये: सप्तवाराणि- मृच्छेयेत । 
इत्थ॑संगच्छित+सूतोदा पश्चन्य+प्रजायते५ ९ || 

अथे-बीगुवारके रसमें घोटनेसे पोरेकाः 
मलदूरहोवे, त्रिफछाके काम घोटनेसे पारेका 
अग्निदोष दूर होताहे, और चींतेंके काम 
वोटनेसे विषदोष दूर होता है, अतएव इन 
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>--्ननन-फ---तध८०००-+ 
उक्तद्रव्मीमें यत्नपवेक पारा घोटना चाहिये । 


जो पारा अन्यद्रव्य मिश्रित है उसको सातवार 
मुच्छेन करे इसप्रकार मूछित पारा दोपशून्य 
होता है । 
पलत्रयंचित्रकसपैपाणां कुमारिकन्यावृहती 
कपाये; ॥ दिनत्रयमदितसूतकस्तु विमुच्य 
ते पंचमलादिदोप३ ॥ ६० ॥ 
अथ-चींतेकीछाल, सरसों, घीगुवार और 
कटेरी इनको तीन २ पर के काढाकर तीनदिन 
परेको मर्दन करें तो पारेके पंचमरछादि दोप 
दूर होते । ह 
विशारांकीलूचूणेन धंगदोप॑ विमृचाति ॥ 
राजवृक्षोमलंहन्ति पावकोहन्तिपावकं॥६ १॥ 
चांचल्य॑कृष्णधत्त्रलिफलाविपनाशिनी ॥| 
कट्त्रयंगिरिंहन्तिअसल्यामजिकंटक) ।६२॥| 
प्रतिदोप॑पलांशिन तत्रसतंसकांजिकम ॥ 
सुवच्नगालितंखस्वेसत क्षिज्लञाविमदयेत्‌ ॥६२ 
उद्धत्यचारनालिनगछाण्डेक्षाल्येत्सुधी) । 
सर्वदोपविनिमुक्त+सवेकंचुक नित+ 
जायतेशद्धस॒तो5यंयोजयेद्रसकमेंछु ॥ ६४॥ 
अथे-इन्द्रायनके फलके चृणमें और अंको 
लेके चू्में पारेको घोटनेसे पारा बंगकेदोषको 
त्याग करता है, अमल्तास्त परेके मढको 
हरण करता है, चीतेकी छालका काढ़ा पारेका 
अभिदोप नाश करता है। कालेपतरेके रसमें 
घोट्नेतें चांचल्यतादोप दूरहोवे, त्रिफछाका 
काढ्य विपदोषको दूर करे । निकुटाका कादा 
मिरिदोप अथीत्‌ पवेतंके दोप जो पार्रेमेहों' 


एवं गोखरूके काढ़ेसे परिको घोटनेसे असज्षा- 


|| भिदोष दूर होता है । प्रतिदोष दूर करनेको 
परेका सोलहवां भाग ओपधी डाले ओर कांजी 


फिर निकाल कांजीसे मिद्टीके पाश्रम धोवे तो 


पारा सवेदोष ओर सातों कांचलियोंकरके र- 
हित हो शुद्ध होते । इस पारेकी सम्पूणे रसक- 
मोर्म डालना चाहिये । 
अथ कंखजुकी हरणम 
कुमारिकाचित्रकरक्सपेप कृतेः कपायेश्े 
हतीविभिश्रे। । फरूआजिकेनापि विमादितो 
रसो दिनत्रय॑ सप्ृदरेधिमृच्यते ॥ ६५ ॥ 
अथे-घीगुवारकारस, चित्रक, राल्सरप्तो, 

कटेरी, और प्रिफला इनकी पृथक २ काढ़िमे 
अथवा सबका कादाकर एकसाथ तीन दिन 
मर्दन करनेसे पारा सप्तकंड्॒कीदोप निमुक्त 
होता है | 

चतुर्थ उत्थापन संस्कार. 
ततउत्थापयेत्सतमातपे निम्बुकादितम || 
उत्थापनावशिएटतु चूणेपातनय॑त्रके । 
धत्वाम्मावृध्वभांडापृ्ग्रहेत्पारदंभिपक्‌ ।६५। 

अयथे-इसप्रकार मच्छेन संस्कार करके फिर 
पारेका उत्थापन संस्कार करे, पारेगे बीबका 
रस डाछकर घोंटे जब सूखमांवे तब पारेको 
निकाछ लेंवे, यदि रसके चूणेमें पारा मिछजावे 
उसका पातनयंत्र द्वारा । अथोत्‌ डमरु यंघ्रम 
चढ़ाकर ऊपर लंगेहुए पारेकी निकाऊ छेवे, 
इसको उत्थापनसंस्कार कहते हैं। ' 

प॑चसपातनर्सस्कार. 
तगनिविध ऊध्योधस्तियकपातनम्‌ । 

अस्मदिरेकात्संशुद्धों रसःपात्यरतत+परम्‌ ॥। 
उद्धतःका जिककाथात्पृतिदी पनिहतये । 
ताम्रेणपिष्टिकांकृत्वापातयेदूध्येभाजने ६८ 
पंगनागापरित्यज्य 'शुद्धोमवर्तिसूतक: 
ग़ल्वेनपातयेत्पिप्टि त्िधोध्यसप्तदावघश६९ 


डाल दो २ दिन घोटे, फिर वस्त्र छानलेवे | अरथ-अब पंचम पातन संस्कार कहते हें, 


डे 


( १८ ) 


पातन तीन प्रकारका है, जैसे-ऊल्लपातन, अ- 
घःपातन, ओर तियकृपातन तहाँ उत्थापन स- 
स्कारमें पारदको लेकर पातन संस्कार इस प्रकार 
करे, कांजीके क्वाथसे पारदुकी निकालकर उस 
परेकी दर्गधे दर करनेको तांबेक पातन्नर्म पारे 
की पिष्टी भरके ऊपरके पान्नर्म उसकी पातनकरे 
तो पारा वंगदोपष और नागदोीप करके शुद्ध 
होने तांबेके पात्रद्वारा पारेकी पिष्टीकों पातन- 
करे, तहां तीन वार ऊछ्ले पातन करे और 
सात बार अधःपातन करना चाहिये । 
अथोध्वेपातनम्‌. 

भागासयों रसस्यार्क भागमेकेविमदेयेत्‌ । 
ज॑बीरद्रवयोगेन यावदायाति पिंडताम ७० 
तर्पिडंतलभांडस्थमृध्वभांडे जरलक्षिपेत्‌ । 
कृत्वालवालकेनापि तत+सृतं समुद्धरेत्‌ ॥ 
पद भिपरिमिःसृतसाधने ७१ 

अथे-पारा ३ भाग, ताम्रचूरा १ भाग, 
दोनोकी जंभीरीके रससे जबतक गोछा न बंधे 
तब तक धोंटे, फिर उसपारेके गोलेकी नीचेके 
पात्र रख ऊपरके पात्रपर आल्वाल ( थांवढा ) 
सा बना जल भरदेवे, ओर नींचे अभ्निदेवे फिरे 
उस ऊपरकी हांडीमें चिपट्हुए पारेको निकाल 
छेबे इसक्रिया को ऊध्वेपातन कहते हैं, ग्रंथा 
न्तरमें इस ऊब्वेपातन यंत्रकी विद्याधर यंत्र 

कहते 

कोई कहता है कि पारेकी ओंगा और सो 
नामवखीके साथ धीगुवारके रसमें घोटे ओर 
पृर्वोक्त विविसे ऊललेपातन करे । 

अधाध;पातनम.- 

त्रिफलाशिग्रशिखियों लवणासुरसंग्रतः । 
नएपिएंरसंकृला लेपयेद्शवेभांडके।॥ ७२ || 
उख्वभांदोदरं लिप्लाचाधोगांडेजलंक्षिपेत्‌। 


रसराजसुन्दरम. 


संधिलेप॑ंद्रयों!कत्वातंय॑त्रंभुविपूरयेत्‌ ।७ ३ ॥ 
उपारंष्रात्पटंदत्तजलपतातपारद; 
अबःपातनमित्युक्त सिद्धाये।सृतकर्मणि७४ 
अग्र-त्रिफला, सहजनेकी छाछ, ओंगा, 
सफेद सरसों, इनमें पारेकीं खरकू कर पट्टी 
कर उस पिड़ीकों ऊपरके पान्नम लेपकर नीचें- 


के पात्रमें जलभर देंवे दोनोका मुख मंद संधि 


लेपकर दंदकर देंवे, फिर उत्त यंत्रों पृथ्वीमें 
गाड़ देंवे, ऊपरके पान्नकी पेंदीमं कुक्कुटपुट 
देवे तो उस पस्के प्रभावस्ते पारा उड़कर नी- 
चेंके जेलपात्रम प्रवेश करें, इस क्रियाकों अ- 
घ+पावन कहते € । 

कोई आचाय्य॑ छाछ्ियागंधक और पारा 
दोनोकों समानछे कोछके वीज, सहजनेके बीज 
ओंगा, संघानिमक, सफेद सरतेों, इनकी मिलछा- 
कर जंबीरीके रससे १ दिन घोंटे, फिर इस 
पिट्ठीकी ऊपरके पात्रम छेपकर पृर्वोक्त विधि 
पारा निकाल ढेवे | इसेमी अधपातन कहते हैं। 

तिवेकपातनस्‌. 

घटेरसंविनिक्षिप्पससज्ूं घट्मन्यक ॥| 
तियेड्सखंदयो! छचातन्मुखंरावयेत्सुधीः ॥। 
रसाधोज्वालयेदमि यावत्सतोजलविशेत | 
तियेकपातनमि च्युक्तेसिद्धना गा लुनादिभि:। 
म्िश्रितों चेन्नागवरंगा रसंविक्रमहतुना ॥ 
ताभ्यां स्यात्कृत्रिमोदापस्तन्मुक्तिप्तना 
श्रयात्‌ ॥ ७७॥ एवंमुर्सस्क्ृद/सृत+पात- 
नावधियत्नत३ । सवंदोपविनिमक्तों जायते 
नावसशथ3 | ७८ ॥ 

अर्य-एक बड़ा घड़ा छेवे, उसमें पारा 
भरे और उसी प्रकारका दसरा पात्र छे उसमें 
जल भरदेवे फिर कुछ तिरछे रखकर दोनेोंके 
मख मिला बन्द करदेवे ओर पारेवाले पान्नके 

















हिन्दी भापानुवाद समेत. 





नीचे अम्नि जलवे जब तक कि पारा उड़कर 
दसरे पात्रमे न जि, इसकी तियकपातन 
कहते हैं | थालीयंत्र, उमरूयंत्र, ओर तियेक- 
पातन यंत्रोंका स्वरूप इस रसराजसुंदरके म- 
ध्यखंडके अंतर्म है सो देख लेना । 

कोई आचाय्ये पातन . संस्कारके अनन्तर 
फिर स्वेदन करना कहते हें । 

रा 

एवंकदाथितःसतःखंडत्वमधिगच्छाति । 
तन्मुक्तयेडस्यक्रियतेबोधनंकथ्यतेहितत्‌ ७९ 

अथे-इस प्रकार संस्क्ृत पारा खंडच्त्व 
कहिये नपुंसकत्वको प्राप्त होता हैं अतएव उस 


नपुंसकत्वके दूर करनेके लिये अब हम छठा 


चोधन संस्कार कहते हैं । 
विश्वामित्रकपालेवाकाचकुप्यामथापिवा । 
सृष्टंचु ज॑विनिश्षिप्पतत्रतत्मज्जनावधि <० 
प्रयेत॒न्रिदिनशस्यांराजहस्तममाणतः । 
अनेनसूतराजोीयपंडभावष॑िगचति ॥८१॥ 
अर्थ-नरेी अथवा कांचकी शीक्षीम पारा 
डालके उसमे संधेनिमकका पानी भरदेवे ताकि 
जिसमें वह पारा डूब जावे, कोई मृष्ट्ंत्रुजके 
कहनेसे ख्लीका रज और मृत्र अरहण करते हैं, 
अर्थात्‌ सोलह वर्षकी खी जिसे कॉलनी कहते 
है उसके आत्तंवम पारेको डवो. देवे, फिर उस- 
की बंदकर सवा हाथका गड़ढा खोदके गा 
देंबे, इस प्रकार तीन दिन गढ़ा रहने देंवे इस 
प्रकार करनेसे पारेका नपुंसकत्व दूर होता है। 

१ सतेजलंबिनिक्षिप्योति पाठांतरम्‌ः। 

२ यस्‍्यास्तकाचता:कशा श्यामायापग्रल्ाचना। सुरुषा 
तरुणीमिन्ना विस्तीणजघनाशुभा | संकीणेहदयापीनस्तनभा - 
रेणनम्रता | चुबनालिंगनस्पशकीमलामृदुभाषिणी।अश्वत्यपत्र 
सद्शयोनिदेशसुशामिता । क्ृष्णपक्षेपुप्पवत्ती सानारीकालनी 
सता । 


'| उत्तराशाभवःस्थृलछोरक्तसेववलो४कः । 


2) 








सप्तमनियमनसंस्कार . 
सर्पीक्षीचिंचिकावंध्याभृंगाव्दकनकांवुभि; । 
दिनंसंस्वेदित:सूतोनियमात्स्थिरतांत्रजेंत्‌ 

अथै-सरफोका, वा नागणी, इमली, वांझ- 
ककोडा, भांगरा, नागरमोथा, और धतूरा इन 
सन्के रसमें १ दिन स्वेदन करनेसे पारा 
स्थिर होता है । 
सतान्तरम 























तहर्भरभ्रकंकृत्वासूतंतत्रविनिशक्षिपेत्‌ ॥८ ३ ॥ 
ततस्तुचणकक्षारंद्ाचोपरिनिम्वु्क । 
रसंक्षिप्वाथदातव्यंतारगसंधवसीटकप्‌ <४ 
गत्तेकृलाधरागर्भेद्त्वासेंधवसंयुत॑ । 
धघलिमएंगलंदत्वाकारिपंदिनसप्रकत्‌ ॥८५। 
बहिमज्ज्वाल्यतद्ाग्क्षालयेस्कांजिकेनतु । 
अय॑नियमनोनामसंस्का रोगदितोदु पं 
अभावेचणकक्षारादपेयेन्रवसादरस |॥<६॥ 
अथे-उत्तरकी दिशामें छाछूरंगका सैंधव 
पापाण होता है, उस पत्थरके वीच॑मे॑ छेद 
करके उसमें पारा भर देंवे, ओर उस पारेके 
ऊपर चनाखार भरके नींवूका रप्त भरदेंवे, 
फिर उसी सैधव पापाणंके टुकडेसे उसका मुख 
बंद करे और पृथ्वीमें गड़ढा खोदकर उसमे पारे 
वाले पत्थरको रख अठारह अंगुरू ऊंची मिट 
देकर दाव देंवे, फिर उसके ऊपर सात दिन 
अभि जलाकर उस पारेकी निकालले और 
कांजीसें धोडाके, इस क्रियाको नियमन सं- 
स्कार कहते हैं यदि नियमन संस्कारमें चना- 
खार नमिले तो नोसदर डाहे अथवा सजीखार 
डाले इस प्रकार भास्कराचाय्यने कहा है । 
अष्टमदीपनसंस्कार 
काशीसंपश्बलवर्णराजिकामरिचानिच १ 








(२० ) 


रसराजसन्दरम. 


भशिग्नवीजमेकत्रटंकणेनसमन्वितस ॥ ८७॥ कंचकैनांगवँगाद्ेनिसक्तो रसकर्मोणि । 


आलोडयकांशिकेदोलायंनेपाच्योत्रिभिदि 
ने | दीपन॑जायतेसम्पकूसूतराजस्यची चमम्‌ 

अथै-कप्तीस, पांचोनोन, राह, मिरच, 
सहजनेके बीज, ओर सुहागा, इन सबको 
कांजीम मिछावे, फिर. इस कांजीम पारेको 
दोलायंत्रकी विधिसे तीन दिन पचावे तो पार- 
दर्मे दीपन संस्कार होवे । 

अथवा पारेको चींतेंके रसमें और कांजीर्मे 
दोलायंचरकी विधिसे पच्ावे तो रसराजका 
परमोत्तम दीपन होवे। 

अथजअवलुवासनसस्कार 

दीपितंरसराजन्तुज॑वीररससंयुर्त । 
दिनकेंधारयेदयरमेंमृत्पाजेवाशिलोहूवे ॥८९ 

अथे-दीपित परेकी १ दिन जंबीरीके 
रसमें डालके मिट्टी या पत्थरके वरतनम भरके 
घूम रखे यह अनुवासन संस्कार है । 

अनुवाप्तनांत नी संस्कारों करके जो शुद्ध 
पारा है वह अष्टमांदा रोष रहता है | 
स्वेदनादिनवकमसंस्क्ृत+सप्तकंचुकविवर्जि 
तोभबेत्‌ । अष्टमां क्षमव शिष्य तेतदा शुद्धसूतइ॒ 
तिकथ्यतेतदा ॥ ९० ॥ 

अथ-खेदनादि नो संस्कारों पारा सातों 
कांचलियों करके बर्मित होता है और अष्ट- 
मांश शेप रहता है अथोत्‌ पारेमें सात भाग 
कंचुकी है जब शुद्ध होता है तव कंचुकीके 
सात भाग चढ़े जाते हैं केवछ आठवां भाग पारद 
मात्रका रहता है उसको शुद्ध पारा कहते हैं। 
अथवाहिंगुलात्सूतंग्राहयेचेनिंगगते । 
ज॑वीरनिंवनिरेणमर्दितोहिंगुलोदिनम्‌ ९१ 
ऊर्द्पातनयत्रेणग्ाग्य)स्याज्िपलोरसः । 


विनाकर्माष्टकेनेवसतो5यंसवेकमेक्त्‌ ॥९२॥। 

अथे-अथवा हींगढ़मेसे पारा निकाछे उ- 
सके निकालनेकी विधि कहते हैं, हींगलूकी 
डढीको खरलमें पीस जंबीरी या नबूके रससे 
एक दिन खरलू करे, फिर इसको ऊध्वपातन 
संत्र अथात्‌ डमरू यैत्रद्वधारा उडाय छेवे तो 
यह पारा कंचकी और नागवबंग आदि दोपी 
करके रहित और निर्मम होता है यह पारा 
बिना अष्ट संस्कारकेही शुद्ध होता है. इसको 
संपर्ण कर्मीम ग्रहण करना चाहिये । 


'निम्बूरसैनिम्वपत्ररसेवी यामेमात्कस्‌ । 


पिष्टादरदसध्वश्वपातयेत्सृतयुक्तिते। ॥९१॥। 
ततःशद्धतरंतस्मानीत्वाकार्य पुपो जयेत्‌ ९४ 
अथे-शिंगरफकी डलीको नींबूके रस या नींतके 
पत्तोंके रसमें १ प्रहर घोटे, फिर डमरूयंत्रमे 
भर दोप्रहरकी अप्नि देकर पारेकी उडालेवे. 
ते यह यारा सप्त कंचुकीं ओर सव्वे दोप 
रहित हो. इसको स्व योगोम डालना चाहिये । 
तप्तसल्वद्वाराशुद्धी 
भगर्तें3जशक्षत्तपानलपएटःसंस्थापितेलो हजे। 
खल्वेज॑भलकांजिकेनवलिनासाटंदशांशेन 
सं | रँमच्ेःपरिपातयंत्रविधिनानिप्कासित; 
सप्तथा। शुद्ध)पारदकमेटे निगदितोंवेग्रेरवेग्रे 
तरे! ॥ ९८५॥ . तपखल्पम्‌. 
अथे-पृथ्वीमें 
एक गड़ढा खोदे हज 
उसमें बकरीकी 00 6006, १! 
भैंगनी, भत्ता भ- 2002 
रके अशन्नि जलवे, उस के ऊपर लोहका खले 
रखकर पारेका दशांश गंधक छेंवे, _इसको 
जंभीरीका रस ओर कांमीम घोटे इस प्रकार 





रे 3270 अटटवम के 


हिन्दी भापानुवाद समेतम, 
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सात वार पारेको खरछ करे और उडा छेवे तो 
पारेके कमीकत्ताओने यह शुद्ध पारा कहा है । 
एकेनलशुनेनापिशुद्धोमवतिपारदः । 
तप्रखत्वेमासमेकपिष्टी लवण संयुत+ ।॥ ९६ ॥ 
अ्थ-एक छहसनकेही रसमें पारेकी घोटनेसे 
शुद्ध होता है इसकी एक महीनितप्तखल्वमे 
निमक डालकर उक्त रसमें, घोटे तब शुद्ध हो । 
शोधितस्यप्मखकरणं पक्षछेदनं- 
विपोपविपकेमग प्रत्येकेदिनसप्रर्क । 
तेनास्यजायतेवन्हिःपक्षछेदेमुसंतथा ॥९७॥। 
अ्थ-शुद्धपारेकी विष उपविषोसे पृथक्‌ 
२ सात २ दिन घोंटे तो उप्त पारेके छ्लपा 
प्रगट हो तथा पक्षछेद हो और मुख होवे । 
नववधिप. 
कालकूटोवत्सनाभःशैगिकथमदीपन; । 
हालाहलोब्रह्मपुत्रोहा रिद्र/सक्तुकस्तथा । 
साराष्ट्रिकइितिप्रोक्ताविपभेदाअमीनव॒ ९८ 
अथे-कालकूट, वत्सनाभ, झृंगिक, प्रदीपन, 
हालाहल, अप्मपृन्न, हारिद्रक, सक्तुक और 
सौराष्टक, ये बिपके नो भेद कहे है इन 
प्रत्येक विषम सात २ दिन घोटके डमरूयंत्र्म 
परेकी उड़ाय लेवे । 
उपचधिष- 
अर्सेहंडधत्त्रलांगडीकरवीरका। । 
गंजाहिफेनाविस्येता!सप्तोपविपजातयः ॥ 
एतेविमदितसृतरिछत्नपक्षथजायते ॥। 
मुखंचजायतेतस्य धातूंअ्ग्रसतेत्वरं।।१००॥ 
अथै-आक, थूहर, धतूरा, कलहारी, कनेर, 
पंधची और अफीम ये स्लात उपविषकी जाति 
हैं, इन विष और उपविषेर् सात २ वार 
घोटनेसे पारेके पंख दूर होवे, ओर मुख हो- 
वे । तथा शीघ्र सुवर्णादि धातुओंको असे, 


(२१) 





परंतु नो विपाका मिलना कठिन है इससे के- 
व॒रू सिंगियानिष और सातें। उपविषाम् सात 
२ दिन घोग्के दो प्रहरकी आंचदे उड़ाय छेवे, 
परन्तु यहमी अवश्य स्मरण रहे कि दो प्रहरमें 
सव पारा नउड़े तो किर अम्रि देकर शेप 
पारेकी उडावे. और पारा उड़ते समय ऊ- 
परकी हांडीपर शीतल जहका पुचारा देता रहे 
कि जिससे उड़ाहुआ पारा जमता जावे | 
सास्योरसःस्यात्पट्शियुतुत्ये+सराजिकेःसो 
पणकैखिरात्र ॥ पिएस्तत/स्विन्नवनुःसुवर्ण 
मुखानयंखादतिसवंधातून ॥ १०१॥ 
अर्थ-सैंधानिमक, सहजनेकेवीजोंका चूरा, 
लीलाथोथा, राई, पीपछ, अथवा त्रिकुटा 
इन सब॑ औपधियोंमें तीन दिन खरलू करे, 
फिर इस पारेका स्वेदन संस्कार करे, तो पारा 
सुवर्णादि संपूर्ण घातुओंकों भक्षण करे । 
अर्थंपड्विन्दुकीटेथरसोमग लिवासरम्‌ । 
लव॒णाम्लेमुखंतस्यजायतेधातुघस्मरस्‌ १०२ 
अर्थ-अथवा पडविन्दु कीट (छःबूँदके विपेल 
कीड़े ) के रससे नोन और खाई डालके घोटे 
तो पारेके मुख हो तथा सुबर्णादि धातुओंको 
शीघ्र भक्षण करे [ छ+लेंदका कीडा काछा २ 
होता है और इसके ऊपर पीले रंगकी छ+वृंद 
होती है इसका काठ हुआ मनुष्य मर- 


जाता है ], । 
अथवानिकुटक्षारोीराजीटवणपंचकम्‌ । 


रसोनोनवसारअ्रशिय्रुश्रेकत्रचू णिते ॥१० ३ 
समांशेपा रददितजवी रेणद्रवेणच | 
निंवुतोयैःकांजिकेवा सोष्णेसल्वेविमद॑येत्‌ ! 
अहोरात्रतयेणस्याद्रसेधातुकरयुखम्‌ ।| १०४ 
अर्थ-अथवा -त्रिकुय, सज्जीखार, जवा- 


१ अथवाबिन्दुलीकीटरित्यपिपाठ: । 


( २२ रसराजसुन्द्रम- 





खार, राई, पांचानोंन, छहसन, नोसदर, और 
सहँजना इन सचको पारेके समान रेकर जंमी- 
रीके रससे या नींवूके रस्त अथवा कांजीसे तप्त 
खरलमें तीन दिनरात खरलकरे तो पारेके 
धात॒का असनेवाला मुख होवे । 
उक्तोपधिरसेवेस्नेदोंलायंत्रे विपाचयेत्‌ । 
अवशिहरसे।पश्चान्मदेयेत्पाचयेदपि १०५ 
मर्देनाख्यंहियत्कमतत्सूतेगुणकझवेत ॥ 
पुर्नावमदयेचतस्माचतुदेशदिन्यान्यमुम्‌ १०६ 
इत्थंपातनयानपुंसकममंयत्ने नरुद्धांवरे ॥ 
सिंधु भ्यूपणमूलकादेहुतभ्ग्राज्यादिकल्का 
स्विते ॥ भांडिकांजिकपूरितेद॒त तरेभव्येशुमे 
वासरे ॥दोलायंत्रविधानवितत्रिदिवसंमंदा- 
भिनास्वेदयेत्‌ ॥ १०७॥ स्वेदनदीपनतो 5 
साग्रासार्थ जायतेसुतः 4 दीपितमेनसतंज॑- 
वीराम्लेनधारयेद्घमं ॥| १०८ ॥ दिनमनु 
वासनमेव॑नवमंसंस्कारमिच्छेति । 
अथ-पारेको पूर्वोक्त औषधि ( जलूमां- 
गरा, छोनियां, गोमां और जछ पीपल ) के 
रसेंमें फिर मर्दनारूय संस्कार करे, इस प्र- 
कार उक्त चारों ओपबियोंके रसमें १४ दिन 
खरलू.करे, इसका कारण यह है कि वहुत 
मदेन करनेसे पारेंमें विशेषगुण बढ़ता है, फिर 
१४ दिन उपरान्त पूर्वोक्त उत्थापन संस्कार 
करे, .पीछे पारदका खंडत्व दूर करनेको दूस- 
री वार इस प्रकार स्वेदन संस्कार करे । सें- 
धानिमक, सोंठ, मिर्र, पीपल, मूलीके बीज, 
अदरक, चीता ओर राह इन सव ओऔपधियों- 
को छदाम २ भर लेवे ओर सबको कांजीमें 
पीसकर. किसी स्वच्छ कपड़ेम चार प्रहर 
पय्यन्त खूब छेप करे, फिर उस कपड़ेकी 
चार तह कर उसमे पारा वांधकर हांडीमें 





दोलाय॑त्र करके लटका देवे; फिर उस हां- 
डीमे॑ १५ सेर कांजी भरके तीन दिन धीमी 


"आंच स्वेदन संस्कार करे, स्वेदन संस्कारसे 


परेर्म दीपन संस्कार होता है, ओर दीपन 
संस्कारसे पारा भृंखा होकर धातु खनिको 
समर्थ होता है, तथा पारेका पंडत्व कहिये 
निवेल्वा दूर हो और वी होता हैं । फिर 
इसको वस्रप्ते निकाल इस प्रकार अनुवासन 
संस्कार करे कि एक हांडीमें पारा डाल 
उसमे कागजी नीबका रस डाछे एक दिन 
धपम रख देवे पीछे निकाठ॒लेवे यह अनवा- 
सन संस्कार है । 
० 
भाव; ॥ १०९ | 

अथे-हजार नींबके रसमें पारेकी घोट-' 


नेंसे पारा शुद्ध और भंखा होता है, अ- 


थवा पारेको क्षारवममें और अम्छवंगम घोटने 


से परेके मुख और क्षया प्रगट होवे, सो 


अन्थान्तरमें लिखाभी है । यथा 
ततःखल्वेनतप्तेन अम्लेनोत्थापयेद्रसम्‌ । 
पक्षारामुखकरा:सर्वेसवेंअम्लाप्रवोधका। १० 
अथ-पारेकी तप्तसल्वमें अम्ल्वर्गके रसमें 
डाल उत्थापन संस्कार करे क्योंकि सब क्षार 
मखके कत्तो हैं. ओर सब अम्ल बोधक हैं । 
अथाम्लव्ग 
अमलवेव, जभीरी, नीढूँ, विजोरा, लोनियां, 
चनाखार, इमली, वेर, अनारदाना, अंबष्टा, तं 
तिडीक, नारंगी, रसपत्नी, करोंदा, चकोइनसे 
आदिले औरभी जो खट्टी ओपधियां हैं उनको 
अस्लबग कहते हैं । और जिनपर अंक है 
उनको अम्लपंचक कहते हैं, परंतु सव खदइ 
योमें चनाखार और अम्लवेतकी खाई श्रेष्ठ है। 


हिन्दीभापानुवाद समेतम. 


है. 


। 


क्षारवगे. 

पलासक्षार, मोखावक्षकाक्षार जवाखार, स- 
ज्जीखार, तिलकाखार, सुहागा, ये क्षारवग ह 
इनमें. सुहागेको त्याग क्षारपंचक कहांते हे 
और जवाखार, सज्नीखार, सुहागा ये क्षारत्रय 
कहते हैं । 

. तथाच-. 
प्षाराम्लेलेबणम्रत्र पिपेरुपविपस्तथा । 
दिव्योपधिसमृहेनमदयेद्िवसत्यस्‌ । 
पारदस्यकलांशेनभेपजेनप्रमईयेत्‌ ॥ ११९ 

अथे-क्षारवर्ग. अम्लवग, लवणवग, मृत्रवर्ग 
विपवर्ग, उपविषवर्ग, ओर ६४ दिव्य ओपाधि 
इन प्रत्येकर्म तीन २ दिन घोटे तो पारा शुद्ध 
होंवे, और बहुतसे वैद्योने पारदकों दुग्धवगे, 
मूत्रवरग, तेलूवगे, वस्तावग, कृष्णवग, शु्ववर्ग, 
रक्तवग क्रामकबग, पीतवगे, भृत्तिकावग, इनमें 
घोटना लिखा है. वो हमने अंथाविस्तारके भयप्ते 
और पारदके सिद्धि करनेवारके अतिपरिश्रम 
बचानेके ।लिये नहीं लिखे, अब पारेका मृच्छो 
प्रकार लिखते हैं | प्रगट्होकि मृच्छा प्रकार 
दोप्रकारका है. एक गंधकके योग, दूसरा गं- 
धक रहित अथीत्‌ ओपधियोसे अब औपधि 
योंके द्वारा मच्छोका वर्णन करनुके हैं( विपोष 
विपकेमथे: इत्यादि ) अच गंधकके संयोगसे 
होनेवाले चद्रोदय आंदिकफो लिखते हैं । 

चन्द्रोदयकी प्रथम विधि. 

ततस्तस्माद्विनिष्कास्यपारदंतोल्येह्लिपक्‌ । 
तत्तुल्य॑गधकंदच्ाकुस्योत्कजलिकांदयो: ॥। 
द्रोणांचुकणयोनी रमेई येचदिनद्यम्‌ । 
संशोप्यवालकायंत्रेयामांनशेततःपचेत्‌ । 
|| मंदमामिततःकुस्योंदाय्रेयामचतुष्टये । 

ततो द्वितीयेयत्नेनती त्रमभिमयोजयेत्‌ । 


( २३ ) 





ततः+कृप्यांसमुद्ध त्यपारद्स्पास्यचक्रिकां । 
तत्पएठलमंगंधचदूरी कत्यविचक्षणः। 
पुनस्तयोरेरेनमद्येदेकबासरस । 
चतुय्योमेपचेदमों तेनजीय्येतिंगेघकः ॥ 
अथे- पृर्वोक्त प्रकारपे पारेकीं शुद्ध करचुके 
तब तोले यदि पारा १६ पेसे भर होवे तो 
शोधीहुर आमछासार गंधक १६ पैसे भर लेवे 
[ गंधक शुद्ध करनेकी क्रिया अगे गंधकप्र 
करणंमे लिखेंगे] इन दोनोंकी खरलमें डाल क- 
जी करे, इसमें जलपीपल जिप्तको पूरवके वेद्य 
गंगतिरिया कहते हैं. और मध्यदेशवाले 
पनप्तगा कहते हैं, और गुमां इन दोनोंके रसमें 
उस कजडीकी दोदिन घोटे, जब सूखनाय तव 
सेरमरकी आतप्ती शीशीपर कपडीमिट्टी कर 
सुखालेवे ओर इस्त कज्जठीकी उसमें भर एक 
सुंदर हांडीमें रखे, हांडीके नीचे पसे से ड्यौ- 
ढा छेद करें, और छेदके गिदे गीलोमिटी ल- 
गावे, जिससे हांडीकी बारू ननिकले ओर छे- 
दके नीचे एक लंवी ठीकरीके दोनों वगलके 
छेद ख़ले रहे. उसके ऊपर सीसी धरे आरहां 
डोको मुख पर्य्यत वाल ( रेत ) से भरदेवे, प- 
रंतु शीशीकी गदन वाछसे वाहर रहे. फिर 
चुल्लेपर चढाकरदी छकडीकी आंच ४ प्रहर 
मंद और ४ प्रहर तेज देंवे, जन्र सांग शीत- 
ल होनाय तव शीशीको फोडकर पारेकीचांदी 
की निकाल लेवे, उसमें जो गंधककी राख र- 
मी होवे उसको छरीसे छुड्ठाडले ओर उस चां- 
दीकी खरलमेंडालकर पीसे, पीछे गुमां और जल 
पिष्यरीके रसमें १दिन घोटे जब सूख जाय तव 
पूर्वोक्त प्रकारते शीशी्म मरकर वाछुका यंत्रमें ४ 
प्रहरक्नी मन्दाम्मि देवे, जिससे अवसिष्ट गंधक 
जलजाय तदनंतर गंधकके जलूनेकी क्‍ 
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अथ मंवकजीणकी परीक्षा: 
याममकेपरित्यज्य यामेपुनिएचुद्धिमान्‌ । 
प्रतियामाद्धेकेकप्यांक्षित्वादी धतर्णदद | 
ग्श्रस्यतेनकत्तव्याजा गीज॑एणंस्यानिणयई | 
जीणेगधिविदग्धस्यादजी णगेधकान्वितस ॥| 
अथ्‌-जत्र अभिदेय तब पहिले प्रहर परीक्षा 
न करे, दूसरे, प्रहरसे लेकर तीसरे प्रहरतक 
परीक्षा करे, दूसरे प्रहरकी जब चारघड़ी वीत- 
जायें तब कड़ीं ओर लंबी एक सींक शीश्षीमें 
डाले, जो सींक जली निकले ते जानेकि गंधक 
जलूगयी, तब उप्त ज्ञीशीकों अग्निसे उतारलेवे 
नहीं तो सव गंधक जलूनायगी, और पारा गंध- 
कजलजानेपर उड़जाता है, गंधकके आश्रय- 
सेही पारा अम्निपर ठहरता है, और जो पि- 
बढीगंघक संयुक्त सींक निकले तो जानेकि गे- 
धक जीण नहीं हुआ, तब फिर निर्भय होकर 
आंच देवे, जब तक गंघक जीण न होवे, ती- 
सरे प्रहदकी चारबड़ी उपरान्त फिर परीक्षा 
करे, तथा चोथे प्रहरकी चारबडी उपरान्त 
परीक्षा करें, जब गंघक जलूजावे तव् आंचप- 
रे उतार शीशीकी फोड़ पारेकी चांदीको 
निकाल टेवे, ओर चांदी जो गंधककी राख 
लठ्गीहों उसे छरीसे छडाकर साफ करलेवे । 
जीणगंबरसंज्ञत्रा तोल्येत्कशलोमिपक । 
ततोगंधचतुर्थाशंदलासतंविमद येस्‌ । 
पूर्वोक्तमो रसेम्रचतुयारमंचपाचयेत ! 
स्वांगशीतलमृत्तायविषंकर्प मितेक्षिपेत । 
ददविभरेसत्मूततयाररतादनस ! 
मंदामिनापचेत्पश्ाचतुवाममतंद्वित- । 
निमक्तगंवकस्तदिजायतेडसो रसेवर: । 
अंतेतुलितसतेनतुल्यमानो यदा भवेत्‌ । 
तदासिद्ध।परिज्वियोरसअंद्रोदबीवुध। ॥ 
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अथे-फिर इस चांदीकी तोलकर देखे कि 
पहिलीकी वरावर है या कम यह विचार क- 
रके इसमें पारेका चतुर्यीश यानी ४ पेसामर 
शुद्ध गंधक डाले, फिर दोनोंकी कजलीकर 
गोमा ओर जरूपिप्परीके रसमें एक दिन घोटे 
फिर सुखाय आतिशी शीशीम भर पालकाय- 
त्में ४ प्रहरकी मंदाम्नि ढेंवे, जिससे दो पैसा 
भर गंधक जलूमाय | एक प्रहर तेज आंच 
देनेते पेसाभर गंधक जलती है और इतनेही 
समयमें मंदामिसे घेलेमर जलती है, यह सि-' 
द्धान्त है। इस हिसावसे ४ प्रहरकी मंदआं- 
चसे दो पेंसेमर गेंधक जलती है, जब दो पेसे- 
भर गघक जरूमाय तव श्ञीक्षीकोी फोडकंर 
चांदी निकाले और गंधककी राखकोी छरीसे 
दूर करे, फिर खरलमें डाल धेछाभर शुद्ध पिं- 
गियाविष डाले, [सिगियाविपका शोधन वि- 
पग्रकणमें लिखेंगे,] फिर इसमें गंधक न डाले, 
एक दिन गोमा और जरूपिप्परीके रसमें घो- 
टकर पूर्वोक्त प्रकार वालुकाय॑त्र्म ४ प्रहरकी 
आंच देंवे, आंच देनेके निमित्त वंवृछकी हूकड़ी 
चार अथवा पांच अंगुल मोठीं और हाथभर 
लंबी लेना उचित है, ऐसे आंच देनेसे अव- 
शिष्ट गंघधक जरूमाय, और विप डालनेसे 
चांदी, गंधककी राख छोडकर बठती है, छरी- 
से खुरचनेकी अपेक्षा नहीं रहती फिर चांदी 
तोलनेसे पहछीकी बराबर हो तो जानेकी च॑- 
द्रोदय सिद्ध होगया, और जो तोलमें अधिक 
होतो फिर गूमा और जर्पिप्यलीके रसमें एक 
दिन बोट्कर चार प्रहरकी दीपक अश्ली देवे 
अधिक आंच देनेसे पारा उडजाता है ऐसा 
कइबार होच्ुका है, इसलियि मंदीआंच देंवे, 
अथवा ४ पेंसेमर सों घासीसा पिवाकर- ६ 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 





प्रेम मिलाकर शीतल करलेवे. तब १४६ 
पैसाभर गंधक मिलाकर पूर्वोक्त प्रकार आरंभ 
करे, तो तेज आंचसेमी पारा न उड़े, इस बात- 
को कोई वैद्य नहीं जानता कर्याणभद्ट कहते 
हैं कि मेने यह किया है इसलिये सब वेचोके 
वास्ते लिखदिया है। इस चम्द्रोदयकी पीसकर 
पक्की शोशीम रख छोडे । इति चन्द्रोदयकी 
पहली विधि समाप्त । 
अधथरुणा; 
सद्योजीणविपाचनो5मिजननोविड्वंधतृट- 
वांतिन॒त्‌ । मजसखावमपाकरोति मदनपोद्धो 
धकतोरता ॥ मच्छाहन्तिसहिक्कपमधुयुतों 
चल्य+प्रभादादयथेझ्ृत्‌ कुंत्‌ । शेत्यंस्वेदहर/अमेह 
मथनथन्द्रोदयाख्यो रस; ॥ कासेसासेफिरं- 
गारुपेरोगेचपरमोहितः । अपिनेद्रशतरत्य- 
क्तामरुचिचनियच्छाति । 
धे-चन्द्रोद्य ओर छोंग दोनों एक २ 

तोला ले मिदाकर खरलमे एकघडी घोटे, फिर 
इसकी दो २ रत्तीकी पुड़ियां बांधे, रोगीको 
एक पुड़िया खानेको देवे तो अजीणैका शीघ्र 
नाश करे, और भंख्र बढवे, वद्धकोप्टको दृर 
करे, तपा और वमनको दूर करे, तथा मूत्र 
स्रावका शमन करे, कामंदेवकी बढ़ावे, ओर 

मच्छो हिचकी दर होवे; बल ओर कान्ति 
बढ़ावे, प्रसूत अथवा सान्तिपातसे शीतल हुई 
देहकी और चढते हुए पस्तीनोंकी दूर करे, 
प्रमेह, खांसी, श्वास ओर फिरंगवातको दूर 
करे, ज्वर दूर होनेके वाद जो अरुचि रहती है 
कि जिम्तके अठारह दिन रहनेसे रोगी मरजाता 
है वो.इस चन्द्रोदयके खानेसे दूर होती है । 

चंद्रोद्यकी दसरी' विधि 

पलद्यंसबर्णस्यसतस्याशेचमदयेव । 





छं 
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एकीभूतेचगधस्यपलंपीडशकप्षिपेत्‌ । 
शोणकार्पासकर्सा। कन्याभिमंईयेत्पथक । 
काचकृप्यांचसंरुष्यवाहुकायंत्रगंभ्यहम्‌ । 
पचेत्सिद्धोरस+सस्याच्छेएश्वन्द्रोदया भिध। । 

अर्थ-सोनेके वकी ४ पेंसेभर, झाद्धपारा १६ 
पैसे भर, दोनोंको मिलाकर घोटे, जब मिलनायें 
तव छुधाहुआ गंधक ३२ पेंसेभर डारुकर नाद- 
नवन रुइके फूलकेसाथ १ दिन घेटे, एक दिन घी- 
गुवारके रसमें घेटि, फिर सुखाकर शीशीमे भरलेवे, 
और शीशीपर सात कपरमिट्टी करे, और पृर्वोक्त 
प्रकार वाल़कायंत्रमे रखकर चार २ अंगुल मो- 
थी बंवृड़की दो छकड़ियोकी अठारह प्रहर आंच 
देंवे, जब चार प्रहर बाकी रहें, तव शीशीका 
मुख गुंड और चनेसे बन्द करदेवे, जब शीतल 
होजावे तव उतार शीशीकी तोड़े और ऊपर- 
की लालहरंगकी कथेरी निकाल लेवे, यह च- 
नोदय सर्वोत्तम है । 

अथ खानेकी विधि. 

जातीफर्ं॑सकपेरंलव॑गंमारिचानिच । 
पथग्रससमानिस्यु$ कस्त्रीरसद्ग्लिवा। । 
मासोस्यभक्ष्य+पर्णनजरारो गविनाशन; । 
सप्रभातेतदाभ्यासाद्रिपंचविषवारिच । 
सर्वेभशममायां तिशीघ्रभेवनसंशयः । 
केचिच्॒तुगणान्याहु।कप्रेरादी नितद्रसात्‌ । 

अथे-चन्द्रोदय, जायफल, भीमसेनीकपूर, 
लोग, काडीमिरच, प्रत्येक १ रत्ती कस्तूरी पौने 
तीन चांवछ, इनको स्ताथ मिझाकर खानेते व- 
हुत गुणकरे, वाल्की सफेदी बुढ़वेमें देहकी 
सिक्रंडन इनक्नो दूरकरे, अजीणेका शीघ्र नाश 
करे, भंक बढावे, विपमात्रके रोगोंकी शांति करे 
तथा विपैल पानीके पीनेसे जो रोग होने. उन- 


| को दर करे । 
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८ 3 3-44 न नमक न 
पन्द्रोदयकी तीसरी विधि दो दिन थोटे, फिर दूसरी शीशीम भर वाह़ु- 
रसंगुद्धतरंवरद्ध स्थापयेत्सल्वशोभने । का यंत्रम हांडीके नीचे छेदकर चार प्रहरकी 
आनपेहंधरकंपीत महादिव्यंमनोहरस । आंच देवे, परन्तु मंद्र आंच दे, निससे अब 
गोदुग्घेनतुसंशुद्ध समभागेमकल्पयंत्‌ । शिष्ट गंधक जल्जाय, पीछे शीशी फोड़कर 
| गंधापन्तुशिल्रक्तांतालकंचेवतत्समे । | चांदी निकाल छेवे, पीठकी राख छरीसे दूर करे 
सुब्योवत्तेरसदिव्य मेद ये्चदिनत्रयम्‌ । क्‍ चांदी और छप्ैसेमर सुधी गंधककी ख- 
छायागप्वेतुसंयाते तीक्ष्णणेलेनमावयेत्‌ । | रलूमें डाल हुरहुरके रसमें तीन दिन बोटकर 
उक्तभावेनसंद तेशोपयेश्त्नपृवकस्‌ । शीशीम भर बालुकायंत्रम हांडोके नीचे छेद- 
काचकुष्यांकृतंतच वालुकेनहटठप्िना । कर चार प्रहरकी मन्दामि देकर उडालिवे, 
एकादशदिनानयेव पाचयेत्परमंरस । फिर शीशीको फोड चांदी निकाल लेवे, और 
स्वांगशीतलमुत्तार्य छोहसस्वेच निःक्षिपेत्‌ । | पीठकी राख दूरकर धेलेभर विपडाल हुरहुरके 
पुनगधत्रयंमोक्तोभाविनभा वित॑मतम्‌ । रसमें तीन दिन घोंटे, एक दिने राहके तेलमे 
प्रदेयेत्पूववत्सम्यक्पुनः शी्शीनिधापयेत्‌ । | थोट फिर हुरहुरके रससे तीन दिन घोटे । फिर 
पुनविपाचयेत्सम्यगेकादर्शादेनान्यमुं । शीशीर्मे भर हांडीके नीचे छेदकर वबालकायंत्रमें 
पाचितंरसराजतु स्वांगशीतलमुद्धरेत्‌ । चार प्रहरकी मन्दामि देवे मिससे अवशिष्ट 
पनविमदयेदेन पूर्वोक्तिेनरसेनहि । गंभक जलमाय, फिर चांदीको निकाह उसकी 
अवसिष्टस्यगंधस्यपाकाथतुपुन: पचेत्‌ । राखको छुरीसे दूर करे, फिर छपैसाभर गंधक 
संसिद्धेरसराजेतुजायतेसिद्धिसाधनम्‌ । डालकर हुरहुरके हरे रससे तीन दिन घोटे, और 
अर्थ-पूर्वोक्त रीति शुद्ध और वद्ध | एक दिन राइके तेलमें घोटे, फिर हुल्हुलके 
पारा ढेवे, ओर पारेकी बरावर गौके दूधसे |-रसमें तीन दिन थोटे और शीक्षीर्म भरकर 
शुद्ध की हुई गंधक ( आमछाप्तार ) लेवे, और | चार प्रहरकी मन्दाप्नि वालुका यंत्रम देवे। 
गंधकसे आधा मेनसिल्का सत्व अभिस्थाई शीशीमसे 


फिर शीशीर्मसे चांदीको निकालकर छुरीसे- 
लेंवे, और इतनाहीं हरितालका सत्व अश्निस्थाई | उसकी पीठकी राखकों छुठ डाले और पेछा- 
हेवे, प्रथम परे गंधककी कजछी करे, फिर 


भर विपका चृण इसमें डालकर हुल्हुलके रसमे 
इस कजहींमें दोनों सत्व डाल हुरहुरके रप्से | तीन दिन थोठे, भर एक दिन राइके तेल्में 
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तीन दिन घोटे, जब सृखनाय तब एक बड़ी 
आतिशी जञ्ञीशीम भरकर शीशीको बाल़का 
यंत्रम रखे, ओर हांडके नीचे छेद न करे | 


हो तब शीशीकी फोड़कर पारेकी चांदी नि- 
काल ले। और चांदीकी राख छुरीसे दूर करे, 
फिर और गंधक न डाले ओर हुरहरके रसमें 


घोटे, पश्चात्‌ हुल्हुलके रसमें तीन दिन घोटे 
फिर शीक्षी्म भरकर चार प्रहरकी मंदाप्ि दे 


| वे, जिपम्तते अवशिष्ट गंधक जलमाय तदनन्तर 
और सोलह दिन तेज आंच देंवे, जत्र सीतर | 


शीशीको फोड़ चांदी निकाल ठेवे, और उस- 
की पीठकी राखको छुरीसे दूरकर खररूमे डाल 
पीसलेवे, पश्चात्‌ दो वार छः २ पेसाभर गंधक 
डाल हुलहुलके रस्में घोटे और हर दर्फ पेले- 


वक्््््च्स्स्म्म्स्स्स्स्स्स्स््स्स्स्म्नस्न्स््स्न्स्सससन्स्स्नल्स्स्नल्स्ल््ललललनसनलकललललकलललल तल त लू 


हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 


घेलेभर विष डालकर उड़ावे और पृवेरीतिसे 
अवशिेष्ट मंधककी जारण करता जाय तो यह 
चन्द्रोदय परम दुल्लेसभ वनकर तयार होंवे, 
ओर सवे कामना पूर्ण करे । 
शुद्धशुल्वेषदातव्यं सहस्तांशेनवेधयेत्‌। 
सुवर्णनायतेशुद्ध यथाजांवूनदो रूवम ॥ 
तिलमान्रप्रयोगिणतांवूलेनमहेश्वरि । 
जायतेप्रवलाबुद्धिवेलंभीमसममचेत्‌ ॥ 
सप्तराभित्रयोगेण जायतेनात्रसंशय: | 
अनेनक्रमपार्गेण भक्षयेत्समगेनर) ॥ 

अथे-शुद्ध तांबेमं इसको डाले तो दिव्य 
सुवणे होनाय, एक रत्ती लोग चृणेके साथ 
तिल्मात्र रोमन खनेसे सात दिनमें घुद्धाको 
तीत्र करे, ओर भीमसेनके समान बछ करे, 
भूँख बढावे, रुधिर बिकारको और से रोग 
मात्रोंफी यथायोग्य अनुपानके साथ उदेनेसे 
दूर करे | इति तृतीय विधि, 

अथवा पारा और संधक दोनोंकोी सोलह 
२ पैसेमर लेकर दोनोंकी कनमली करे ओर 
इसमें डेद पेसेभमर विपका चूणे डाले और पूर्वो- 
क्तप्रकारसे शीक्षीम मर हांडीम रखे और 
वालू भर देंवे पश्चात्‌ ९ प्रहर तेम आंच देवे 
फिर मंद करें और शीशीका मुंह खुछा रहनेंदे 
जिससे उसके मुखर्स आग बरावर निकलती रहे। 
इसप्रकार चार घी पण्यंत कर पीछे शीशीका 
मुख चुने और गुड़से बंदकर तोन प्रहर आं- 
प देवे, इस प्रकार नी प्रहर आंच दें, ढक- 
डियोकी अहग करे और अंगारे रहने देंवे, 
जब स्वांग शीतक होजाय तब शीशीकी नि- 
“काल पानीम मिगोकर' उसकी कपरमिट्टीको 
अलग करे, ओर शीशीको फोड़कर उसके 
ऊपर जो १६ पैसे भरका छाहूरंगका कठेरा 


( २७ ) 








निकले, उप्तको निकाल छेवे, परन्तु शीक्षीके 
भीतर जो एक अंगुह मोटा पारेका कथेरा 
निकले उसको ग्रहण करें, ओर गंधककी न- 
लेंवे । ओर इस पारेके कणोरेकी खरलूमें डाल 
खूब बारीक पीस किसी उत्तम पात्र्मं भरलेवे 
और इसको २ रत्ती विना लोगके खाय तो 
डकारें आवे, भूख-लगे, कीप्टको शुद्ध करे, वादी 
दूर करें, यह क्रिया सबसे सुगमहै अन्य प्रका- 
रकी क्रियाओं आंच देंनेंमे खतरा है क्योंकि 
और प्रकारकी आंच देनेमें कभी पारा ठहरता 
है और कभी उड़जाता है। इस चंद्रोदर्यम 
आंच देनेके लिये चार या पांच अंगुल मोटी 
बंबूलकी छकड़ियां चाहिये, पारेको किसी 
ओऔपधिके रसमें घोटे परन्तु आंच इसी प्रकार 
देवे तो मूर्खसेभी चन्द्रोदयय सिद हो और 
उड़े नहीं और प्रथम चन्द्रोदयकी विधिसे जो 
आंच देना कहा हैं वह चतुर वेद्योसि बनता 
हैं । अन्यसे नहीं बने 

इहतिचन्द्रोदयस्प चतुथ प्रकारः 

अथवा प्रथम शिंगरफके पारेकी अमल्तासत 
सीता, ढेरा और घीगुवार प्रत्येकके रसमें दो 
२ दिन घोटे, और प्रत्येक समय पारेकी डम- 
रू यंत्रम डालकर उडाकेवे, फिर विष और 
उपविर्षेम दो २ दिन घोट्के उड़ा छेवे. तिस 
पीछे शिंगरफका पारा २० पेसे भर छेवे और 
उसमें १० पैसे भर सेंघेनिमककी घुकनी 
डाल दो प्रहर नींबूके रसमें थोटे, फिर कांगी- 
के पानीसे दो प्रहर घोटे उपरान्त उस पारेको 
सैवेनिमकस जुदा कर लेवे, और इसमें २० 
पैसेमर अफीम मिलाकर तीन दिन धतरेके रस 
में खरल करे रात्रिको न धोंटे, नव सूखमाय 
तब शीशीपर सुलेमानी मुद्रा कर और उसके 
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मुखपर कपरमिट्टी कर सुखावे, और वालुका- 
यंत्रमं वराबर १९ भरहरकी आंच देवे इस- 
प्रकार तीन शीशी फेरे, पीछे शीशीके परेको 
निकाल छेवे, तदनन्तर आठ पंसे भर गंघक 
ज्वारके चूनम मिझाकर छोटी २ गोलियां बां- 
ध मुरंगेकी खिछावे, ओर. उसको एकही स्था- 
नपर बंद रहने देवे ओर उप्तकी वीठको 
इकट्ठा करता रहे फिर उस वीठको धूम 
सुखाकर पातालय॑त्रद्वारा उसका तेल निका- 
ल ढेवे, इस तेहमे पूर्वोक्त शीशीके पारेकी ३ 
दिन घोटे रातजिको न बेटे, जब गादा होनावे 
तय पृर्वोक्त सुलेमानों मुद्राकीहुई शीक्षीम 
डालके मुसबंद कर वालुकार्यत्रमं चराचर १२ 
प्रहरकी अश्नि देवे, जब स्वांगशीतछ होनाय 
तब शी्शीसे प्िद्ध चम्द्रोद्यकी निकाल लेवे 
यह चन्द्रोदय अत्यंत गुणदायक है, और 
विशेष करके जो बिन्दुकुसाद ( हथरस ) 
आदिसे होता है उस्तपर अतीव गुणदायक है। 
इसि चन्द्रोदयस्थ पंचमविधिः 
अथवा प्रथम पारेकी विपोषविषंम शुद्धकर 
५ पैसे भर लेवे सांखिया ( सुंगिछ्वार ) ९ 
पैसे भर, नोसादर पेस्तेमर, सबको एकत्रकर 
आकके दूधम ८ प्रहर खरछ करे, जब उम्- 
ख्यंत्रम डाल दो प्रहरकी अग्नि देकर उडलि- 
वे, फिर उसमें पारेकी प्रथम तोढकी बराबर 
डिलहुए जमाल्गोटे डाहकर देती ( दांतन ) 
के रसमें ७ दिन घोव्कर उमरूयंत्रमं डाल- 
कर उड़ालवे, फिर उतक्तपारेम दो पेंसेमर 
संमल्खार और डेढ्पेसेमर नोसादर डाछके 
| दोनोंको दो प्रहर थोटे, पीछे शौर्शामेमर नो- 
सादरते मुख बंद करदे हांडीके नीचे छेदकर 
४ अंगुरू बारूडाछ उसके ऊपर शाशी धरे, 





जन आओ अताओा प"प्रणािययओ७ओणि एज कण या ७ अअआआओ 


रसराजसुन्दरस: . 


फिर हांडके मुख ः बालूभर शीशीपर 
सात कपरमिट्टी करे, फिर इसकी बराबर १६ 
प्रहरकी अग्नि देंवे, जत्र स्वांगशीतछ होनाय तत्र 
शीशीको निकाल लेबे, तो यह चन्द्रोंदय सिद्ध 
होवे। इसमसे १ रत्ती नित्य खाय तो भूख वहूत 
बढ़ावे, वादी ओर रुबिर विकारोंको दूरकरे, परन्तु 
किप्तो २ सद्देधकी यह आज्ञा है कि संमल- 
की क्रियांका बनाहुआ पारा कद्ाचित्‌ न 
खाना चाहिये. क्योंकि यह आंखेाको नुकसान 
करता है, देहका फुछाता है. देह बिगड़ जाता 
है, फोड़ा पेदा करता है, कंठकी आवाजको 
बिगाइता है, और गल्म ऐसा रुक जाता है कि 
पानी तक नहीं उत्तरता, अतएव मंमिठ्की क्ि- 
या त्याज्य है इसी प्रकार प्राणनाथने भापामें 
चन्द्रोदयकी ७ क्रिया ऑरभी छिखो है. परंतु 
केबछ उनमें छुटाई ओर शीशी उतारनाही 
विशेष छ और कुछ विशेष नहीं अतएवं हमने 
उनको त्याग दिया है 

इति चंद्रोदय की छटी विधि समाप्त. 

अथ क्षेत्रीकरणस्‌. 

प्रथमंपारयेद श्रंशास्तो क्त॑सपरी क्षितम । 
पथ्मात्तंयोजमेददे हे सतकंतदनंतरम्‌ | 
अक्षेत्रीकारणात्सृताश्मग्रतोपिविषंभवेत्‌ । 
तस्म्रदभ्नरसस्थादो क्षेत्रीकररणमिच्छति । 
सेवनीयंप्रयत्नेन मासद्यनिरंतरम्‌ । 
गुंजाइयसमारम्य यावन्पापद्टयंभवेत्‌ । 
क्षेत्रमेबंभवेद हेसतवी वमसा धकम्‌ । 
अक्षेत्रयोजित:सृतोनपरोहेत्कदाचन । 
निद्रालस्पशिरोदाई अंगभंगारुचिस्तमः । 
नासायांजायतेशूछस्तन्यथायोजितो रस । 

अथे-नो मनुष्य मृतपारेकी खाया चाहे वो 





प्रथम शास्रोक्त रीतिसे मृत अभ्नकको खाय- 


हिन्दी भाषानुवाद . समेतग्‌. 


( २९ ) 
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पश्चात्‌ पारेफ़ी साय. वर्योकि बिना क्षेत्रीकरण 
के पारा अमततुल्थ गुणके देनेवाढ्यमी विपके 
समान औगुन करता है, इसलिये प्रथम अभ्नक 
खाकर क्षेत्न कर ठेवे, प्रथम दो महिने तक दो 
दो रत्ती अम्नक नित्य इलायचीकेसंग खाय, तब 
प्ेत्र ( देह ) पारा खाने योग्य होवे, विना 
प्लेत्रीकरणके पारा कदापि फल्दायक नहीं 
होता, उल्य निद्रा, आल्स्य, मस्तकर्भ जलन, 
हटफूटन, अरुचि, नेन्नोंके आगे अंधेरा आना, 
नाकके भीतरपीडा इन रोगोको प्रगट करताहे | 
अब कहते हैं कि रससिंदूरभी मूच्छित 
पारेका भेद है इसलिये चन्द्रोद्य करनेके अ- 
ननन्‍्तर रसर्सिदूर वनानेकी विधि लिखते हैं । 
अथ रसासिदूरकी परहिली विधि. 
सूत॑प॑चपलंस्वदो परहित॑ तत्तुल्यभागीवलि 
दटकोनवसादरस्यतुबरी कपेश्वसंमद्तः ॥ 
कुप्यांकाचभुविस्थिदशसिकतायत्रेन्रिभिवों- 
सरे; । पकोवन्हिमिरुव॒ृत्यरुणमः सिंदूर 
नामारसः ॥ 
अथे-शुद्धपारा, शुद्धगंधक, प्रत्येक५प७। 
नोसादर १ तोले, फिटकरी १ तेल, इन सब- 
की तीन दिन घोट आतिशी शीशीपर कपर- 
मिट्टी दे भरदेवे, ओर तीन दिन वालुकायंत्रमे 
मंद, मध्य और तेज अश्नि देवे तो छाल रंगका 
रससिंदूर तयार होवे । 
रससिदूरकी दूसरी विधि 
* द्विशणगंधक- 
रसभागोभवेदेको गंधकोदियुणोमतः । 
खल्वेकज्जलिसंकाश काचकुप्यां क्षिपेतसुधी: 
खप्परेवालुकापूर्ण स्थापंयेत्तत्रकूपिकां । 
इष्टिकांचमुखेदत्वा कृत्वाकपेटसत्तिकां ॥ 
सप्तविशतियामेथ सितांकूपीविपाचयेत्‌ । 





पश्मादृ्वेसमायात॑ रसंज्ञात्वाविचक्षणः ॥ 
हंसपादसमंदर्ण निष्पन्न॑ससमादिशेत्‌ । 
गुजायुम्मंप्रदातव्य॑सिताजुग्धानुपानत३ ॥ 
प्रमेहेर्घासकासेच पंदेक्षीणेडल्पवीयके । 
हरगारीरसोदेयः स्वेरोगपश्ञांतये ॥ 
अथे-चशुद्धपारेते दुगनी शुद्ध गंधक लेकर 
दोनोकी खरलम कजली करके, आतिशी शी- 
शी भरके उसपर सात कपरमिट्टी कर सु- 
खाय बाहुका .यंत्रम रख उसकेमूंकों ईंटके 
टुकड़ेते बंदकर उसके नीचे अप्नि २७ प्रहरकी 
देवे, तदनन्तर पारेकी ऊपर आया जानकर 
उतार लेंवे, इसका रंग-छाल होजाता है इसको 
निकालकर अच्छे पात्रम रखछोड़े पीछे इसमें- 
से २ रतीकी मात्रा दूध और मिश्रीके संयो 
गप्ते देंवे तो इन रोगोंकी दूर करे प्रमेह, श्वा- 
स, खँसी नपुंसकता, क्षीणवीय और यह ह- 
रगोरी रस सब रोगमार्नोंको दूर करता है । 
“ रखसिंदूरकी तीसरी विधि. 
पद्गुणगवक, 
हिंगुलोत्थरसंभाग पडभागंशुद्धगंधकम्‌ । 
खल्वमध्येविनिष्षिप्य कुमारी रसमदितम्‌ ॥ 
काचदुप्पांविनिष्षिप्य वाहुकाय॑त्रगे पचेत्‌ । 
पाचयेत्सप्तरानाणि सिद्रंभवतिभवम्‌ । 
वलमाजंप्रयुंजीत मधुनालेहयेत्परम्‌ | 
स्ंभनंदंडव॒द्धिच वीय्पेवृर्द्धिवलान्वितम्‌ ॥ 
तेजस्त्वपष्टिकारित्व॑ महाममचगजेन्द्रवत्‌ । 
पंढत्व॑बंध्यरोगत्वमन्यादीनसबरोगजित्‌ ॥ 
दिनमेकशतस््रीणांरमतेतृप्तिवी य्येवान्‌ । 
निरंतरमनोछ्ासंरतिप्रेम्णासनातन+$ ॥ 
शतानिपंचपट्क॑च रोगाणांनाशकोंभवेत्‌ ! 
पहुगुणोगंधकानाम विश्वामित्रेणनिर्मतः । 
अथे-हिंगुल्से निकछ्ा पारा १ भाग, 


( ३० ) 





और गंधक ६ भाग, दोनोकी खरलमे डाल 
कजछीकरे । फिर ग्वारपंठेका रस डाल मर्देन 
करे, फिर सुखाकर कांचकी शीशीम भर 
वालका्यंत्रम पचावे, सात दिनरात वरात्रर 
अ्नि देवे, जव शीतल होजाय तब॒शीशीको 

फोड लालरंगका सिंदूर निकाल लेवे, इस र- 
सर्तिंदरकों ३ रत्ती शाहदक संग खायतों स्त- 
भनकरे, लिंग ओर वीम्येकों बढ़ावे, बल, तेज 
और पष्टताकी वढाकर महा मतवांले हार्थीके 
समान बढ्वानकरे, नपुंस्कत्व, वंध्यापना, 
मन्या इत्यादि रोगोंक्ी दूरकरे, इसका खाने- 
वाढ्य एक दिन॑म सो ल्लियोको भोगे, और 
उनको आनंद देवे और पांच सो रोगोंका 
नाशक है, यह पडगणगंधक नाम रससिंदूर 
विश्वामित्रऋषिने छोकके कल्याणार्थ निमो 
ण्‌ किया हे । 

रससिदुराहुपानम. 
वातेसक्षोद्रपिप्यल्यपिच कफरुजिन्यूपरण्ण 
साम्रिच्रण | पित्तेशलासितन्दुब्रृणवतिय 
वरागुग्गुलश्चारुबद्ध: । चातुनातेनपुष्ठाइरन 
यनफला शाल्मलीपृप्पह नं । किवाकान्ताल- 
छाटाभरणरसपतेःस्थादनपानमेतत्‌ । 
अथै-बीपछ सहतके साथ घात रोगमें, 
सोठ मिरच पीपलके और चीतेंके चूणके साथ 
कफ रोगम, शिठाजीत मिश्री और कपूरकेसाथ 
पित्त रोगमें, त्रिफला और गूगलके साथ ब्रण 
रोग॑म, चातुनातके साथ पुष्टीम अथवा तजि- 
फला और सेमरके मसलाके साथ पष्टीको देंवे 
यह रससिदृरके अनोपान कहे हैं । 
कष्णभस्म, 

धान्या अ्रक॑रसंतुल्य॑मारयेन्मारकद्वेः । 
दिनेकंतेनकल्केनवरस्त्रे लिप्वातुबातिकाम । 


रसराजसुन्द्रम, 


:पुन।पुनः। 
प्रज्ज्वाल्यचतदाभडिगरक्षियात्पतितचयत्‌ । 
कृंप्णमस्मभवेत्तच्पुनमंध्च नियामक; । 
दिनेकंपातयेयंत्रेकन्द्काख्येनसंशयः | 
मृत+सतोभवेत्सत्यंतत्तद्रागेपुयो जयेत्‌ । 
अथ-पारदके तुल्य धान्याअ्क लेके उसको 
मारक वर्गसे मारणकरे फिर मारकबर्ग [जो आगे 
कहेंगे] उस रससे एक कपड़ेको छीप धूपमें 
सुखाकर बत्ती वनवे, और उसको अंडीके 


तेलम भिगोकर जछावे, और उसके नीचे एक 


पात्र रखे उस वत्तीद्वारा जो तेल उसमें टपके 
उस तेछसे पारे और अश्रककी खरढ करे, फिर 
एक दिन कंहुक ( डमरूयंत्र ) में पातन करे 
तो पारा मरकर कृष्णभस्म होवे, यह पृथक 
२ अनुपानसे सवरोगोकोी नाश करता है । 
पीतभसरुस 
भ्रधान्रीहस्तिशंडी भ्यां रसगंधंचमदयेत । 
काचकुप्यांचतुयामंपक्े। पीतो भवद्रस+ । 
ध-यदि पारेकी पीछीमस्म करनेकी 
इच्छा होवे तो पारद और गंधककी कजदी- 
को भुइआवरा ओर हथशुंडीके रससे घोटे 
बालकायंत्रम चार प्रहरकी अम्रि देव तो पा- 
रेकी पीलेर॑ंगकी नाल उतेरे । 
द्वितीयक्ृष्णभस्म. 

सुतंगंधकसंसुक्तेकुमारी रसमदितम । 
क्रप्णवर्णभवेद्धस्मदेवा नामपिदुलेभम्‌ ॥ 

अथे-थदि पारेकी स्यामभस्प उतारनेकी 
इच्छा हो ते पारे ओर गंधककी कनदीको 
धीगुवारक्े रससे धोट चार प्रहरकी आंच देंवे, 
तो कालेरंगकी भस्म उतरे | 

नीलमस्म. 

वाराहीकन्दसंयुक्त रसकेनसमन्वितम । 


| नीलवर्णज्वेभस्मवलीपछितनाशनमू | 








हिन्दी भाषानुवाद समतम्‌, 


. चाहे कि पारेकी भस्म नीली 
उतरे तो पारे और गंधककी कजलछीम बरावर- 
की मिश्री डालकर वाराही कन्दके रफससे घोटे, 
फिर पूर्वोक्त विधिसे वाहुका यंत्रमें चार प्रह- 
रकी अम्नि देंवे, तो चन्द्रोदयकी नाल नींले 
रंगकी उतरे, यह वृद्धावस्थाको दूर करती हे। 
खेतंपीततथारक्तंकृष्णेचेतिचतुविधम्‌ | 
लक्षणंभस्मसतानां श्रेष्रस्यादुच्तरोत्तरम । 
अथै-परेकी भस्म सफेद, पीली, छाल 
और काहछी ऐसे चार प्रकारकी है इसमें उ- 
त्तोत्तर भस्म श्रेष्ठ हैं अथोत्‌ संफेद्से पीढी, 
पीलीसे छाढू, लालसें काढी इत्यादि । 
द्विविधमस्म. 
सूतभस्मद्रिधाशेयमृध्वंगंतलगंतथा । 
' अथे-पारेकी भस्म दो प्रकारकी होती है 
एक तो उध्चेग नो ऊपरकी शीशीकी नाड़में 
लगती है, दूसरी शीशीकी पेंदीमें बैठ जाती है। 
स्वोदसूंद्रोरसः 
मईयेद्रसगंधोच हस्तिशुडीद्रवेटेटम्‌ । 
भूधात्रिकारसेबा पि पर्येतंदिनसप्तातिः ॥ 
विध्ृष्यवालुका य॑त्रेमुपायांसनिवेशयेत्‌ । 
एवंनिप्पद्यतेपीतः शीतःसूतस्तुगहाते । 
पर्णखंडेनतहुंजां भक्षयेच्छूयतांमम ॥ 
पद्दोध॑कुरुतेपूवेमुद्राणिविनाशयेत्‌ । 
ज्व॒राणांनाशनश श्रेष्ठ स्तदत्‌ श्रीसुत॒का रक$ ॥ 
हृदयोत्साइजननः सुरूपतनयप्रदः । 
वलप्रद।सदादेदे जरानाशनतत्परः ॥ 
अंगरभंगादिकंदोर्प स्वेनाशयतिक्षणात्‌ । 
एतस्मात्नापर।सूतो रसात्सवो गसुन्द्रात्‌ ॥ 
पीतभस्पेतिचन्द्रिकाकारः । 


अथे-पारे गंधकको हथशुंडी और भूंय | एभिर्चृणयुतंसतंस्थालीमशध्येपरिक्षिपेत्‌ । 





आमलेके रससे सात २ दिन घोटे, किर इस 
पारेकी पीठीकी एक मृपामें भरके वाछुका यं- 
त्रमें स्थापन कर एक दिन राध्नि मंदामे देवे 
तो पारेकी पीली भस्म होवे, इसमेंसे १ रत्ती 
पानके टुकडेमं रखके खाय तो क्षुधाकरे, उद- 
र रोगको दूर करे, ज्वरोंका नाश करनेंमें श्रेष्ठ 
है, सुखकरे, दृदयमे उत्साह बढावे, सुरूपवा- 
न पृत्न देंवे, बलको बढावे, वुढापकी दूर करे, 
अंगभंगादि से दोपोका नाश करे, इस परिसे 
श्रेष्ट अन्य पारद नहीं है इसको स्वोगसुंदर 
रस कहते हैं ओर रसचंद्विका वाल्य इसको 
पीतभस्म कहता है । 
रसकपूर. 

जो वैद्य चन्द्रोदयकी नहीं जानते वो इस 
रसकासंग्रह करतेहें, सद्वेद्य इस रसका संग्रह नहीं 
करते, कुवैद्योंके लिये इसकी बराबर दूसरा रस 
नहीं है, छोगोंके ठगनेके निमित्त इसकी पारद 
भस्म बतलते हैं, रसकपूर नहीं कहते क्योंकि 
उनका भेद खुलनाय, और वे इस क्रियाको 
किसीको नहीं वतलाति-कोष्टवद्ध, जलंधर ओर 
जल्लानमं चमत्कार दिखलानेके लिये इसको देते 
हैं बहुधा चेटक दिखलानेके लिये गुजरातीवैध 
इसकी रखते है 
गंधकयोगके विना पारेकी मूच्छा दोप्रकारस 
होती है. एक रसकपूर, दूसरी इससे अलग. 
यहां पहले रसकपूरकी विधि लिखते हैं 

रसकपूरकी पहिली विधि. 

गुद्धंस॒तंसमंकुय्यत्पित्येकंगेरिकंसु्ी 
इप्टिकांखटिकांतदृत्रफाटिकांसिपुजन्मच । 
वल्मीकक्षारलवणभांडर जनमर॒त्तिकां । 
सवोण्येतानिसंचण्येवाससाचापिशो धरयेत्‌ । 





(्‌ 


अप्नि प्रबल हेंवि, देहपुष्ठ हेवि, अपार दीर्यहों, 


३ ) 





रसतराजमुन्द रम- 





तस्यांस्थाल्यांगलेस्थाठीमपरांथारयेत्समाम्‌ | अनेक खिय्ेके रमण करनेकी सामश्य हेवे 


सर्वाण्यकठितम॒दायृद्रयेदुभयोमुर्ख । 
संशोप्यमुद्रयेद्धयो भय।सेश प्यमुद सेत्‌ । 
सम्यग्विशोप्यमुद्रान्तस्थाली चल्यांविधारये 
तू ।अम्निनिरंतरंदबाद्यावदिनचतु्ट यम्‌ । 
अंगारोपरितद्ंत्नरक्षेब्रत्नादहानिशम्‌ । 
शनेरुद्धाटयेबंत्रमूधद्धस्थाली गत॑रसम्‌ । 
कपखत्मुविमलंगुढ्वीयाहुणवत्तरम्‌ । 


धै-हिंगरफका निकाला पारा, गेरू, पु- 


रानी इंटका चणें, सफेद खरिया, सफेद चिना- 
भुनी फिटकरी, , संधानिमक, बंबइकी मांटी, 
खारीनिमक, काविप, अथान्‌ जिप्तम कुझार व- 
तन रंगते है. प्रत्येक दोदी पत्तेमर, इन सब- 
की अलूग२ पीस कपरछन कर एथक र२पारेके 
साथ मिलाकर दो २ प्रहर घोटे, पीछे नीचेकी 
हांडोपर चार कपरमिशी कर इसे पारेकी भ- 
रकर दूसरी हांडीसे मुख बंदकर डमरूयंत्र 
बनावे, फिर दोनों हांडियोंके मुखपर सात कप- 
रामेशी करे, और तीन दिन सुखावे, पश्चात्‌ 
चार लकडियोंकी ३२ प्रहर प्रचंड अम्लनि देवे, 
इसकेबाद चारप्रहर अंगारोपर रक्ले जब स्वां- 
गरसीतल होजाय तव उतारकर टेढारखे, ओर 
रेढाही खोले ऊपरकी हांडीमे जो कपूरके समान 
पारा ढूगा है उसको निकाल छेवे | 
सचदेवकुसुमचंदनकस्त्री कुकुमयुक्तय । 
खादनडइरतिफिरंगव्याधिसोपद्रवांघोराग | 
विंदतिवन्देदीमिप एिवी सेवर्ल॑बिए छे । 
र्मयतिरमणीशतकंरसकपरस्यसंवक्शसततम््‌ 
अथे-लोंग, सफेदर्चंदन अत्येक २ मांसे, 
कस्तूरी २ रत्ती, केशर ४ रत्ती, मिछाकर खा 
वे ते गरमीकी वीमारी उपद्रवों समेत दूर होते 


येगण रसकपरकी आजमाये हुए हैं | 
तथारसक्रइरकम्छ॒ण 
इसकी मात्रा बढ्वानकों १ रत्तों और नि्मेकत- 
की आधी रत्ती देमेसे आठवार रद्द और का- 
ढी पीठीो ओर छाछ रंगकी आंवके दस्त होते 
इनके होनेसे वलछ नहीं घटता, किचित गर- 
| होती है इसलिये शरदऋतमे इसका खाना 
उचित है, वातरोंग सातदिन खानेसे दूर होता 
, हेकिन रोग दूर होनेपरभी इसको १ म- 
हेने खाय, यह रुपिरविकारकोभी दूर करता 
इसके खानेवाले की चाहियेकि दहीभातका 
भोजन किया करें और घी न खबे, और वा- 
तरोगी थोडा संघानिमक खाय. | 
रसकपफ्रका इसरा दिधि 

प्रिष्टपांशपटप्रगाठममलंवर्जा बुना चकत ; । 
सृतंधातुयतंखटीकवलितंतत्संपुटेरो धयेत्‌ ॥। 
अंतस्थंछवणस्यतस्पचतलेग्रज्ज्वाल्यवद्विंह- 
ठाव्‌ । घद्सग्राह्ममथेन्दुकुन्द्धवरूंभस्मोपरि 
स्थैशन; | 

अथे-पारेकी खारी निमक ओर थयूहरके 
दूधके साथ त्रेंटे, पश्चात्‌ छोहेके पात्रमें रख 
खड़ियाक्ी डलीसे उसका मूं बंदकर सेंपुट करे 
पीछे नोनके पात्रमं उसको रखकर एक दिन 
नीचें आग जछावे, फिर ऊपरकी घाड़ियामे जो 
सफेद भस्म-जिसे रसकपुर कहते हैं उसको 
युक्तिसे निकाले इसीकोी रसमजरी वाढ्य रसक- 
पर और रसचन्द्रिकावाद्य सफेद भस्म और 
कोई सपानिधि रस कहता है । 
तदछ दितयंलंगसहितंप्राव+प्रशक्तनणा । 
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हिन्दीमापाजुबाद' समेतस., 


टेलोड्रतंचतत्का 


फे । शलोरत्थंगरलममेम्द्र 


लिकम्‌ ॥ 

अथ-जो मनुष्य ढोंगके साथ इस रसक- 
पूरको ६ रत्ती खाय उसे चार घड़ी पीछे दरत 
हो, इसके ऊपर शीतलजढ पीवे तो वरषदिनके 
छः महीनेके विपरोगीको दूर करे, तथा मरूविष, 
सपैबिप, सिंहनखविप, और तत्कालेक विपको 
दूर करें । इति मच्छी प्रकरणं समाप्तम्‌ । 

पारदबंधनम. 

पारावंधनके दो प्रकार हैं, सबीज और नि- 
बीज जो अभ्रकसल, सोना, चांदी, तांबा और 
लोहा इनके संयोगसे बद्ध होगे वो सर्वाज, और 
जो दिव्य ओपधियोके संवन्धसे वद्ध हो उसे 
निर्2वीज जानना अब कहते हैं कि बंधन खो 
जलोकादि भेदसे अनेक प्रकारका है तिनमें मुर्य 
रवेधनोके नाम और उनके लक्षण लिखते हैं। 
पंचविशतिसख्याकानरसबंधान्पचक्ष्मह । 
येनयेनहिचां चल्य॑दर्गहत्वंचनश्यति | 
प्रोक्तानिरसराजस्यवंधंनान्यानिवारततिके 
हठारोटाठदाभास+कियाहीनश्वपिष्ठिकः । 
पार/खोट्श्रपोटश्रृकल्कवंधथकज्जालि 
सजीवर्थ॑वनिर्नी वोनिरदी जश्रसवी जक+ 
धंखलाद्रतिवंधी चवालूकअकुमा रकः 

रुणश्वतथावृद्धोमत्तिवद्धस्तथा पर: 
जलबद्धो मिवद्धश्षसुसंस्कृतकृता भिघ+ । 
पहावंधामिधाश्रेतिपंचर्षिशतिरीरिता। । 

केचिद्ददंतिपईिशोजलोकार्वधर्सज्ञकः । 
सतावनेष्यतेद देसी णांद्रावेषशब्यते । 

अधं-अव रसबंधनके २५ प्रकारोंको क- 
हते हैं जतें १ हठ, २-आरोट, १ आभास, 


४ क्रियाहीन, ५ पिष्टिका, ६ क्षारचद्ध, ७ खो- 


टंक, ८ पोट, ९ कल्कचेंध, १० कजलहि, 








( है३ 





११ सजीव, १३ निज्ञींव, ९३ निर्बीज, १४ 
सचीज, १९ शृंखलावद्ध, १६ दुतिबंध, “१७ 
घालक, १८ कुमारक, १९ तरुण, २० वृद्ध, 
२१ मूत्तिबद्ध, २२ जल्बद्ध, २३ अभिवद्ध, 
२४ मुसंस्क्त २५ महाबंध, और कोह आचाये 
जलीकावद्ध छल्वीसवां कहतेंहे-वह देहकेवरमे- 


में त्याज्य हे परंतु ख्री द्वावणमे ग्राह्म है। 


हठरस 
हठोरस+सविशज्ञेयोसम्यक्शद्धिविवर्नित: 
संसेषितोदणांकुस्योन्मच्युव्या भिंसमुद्धृतां । 
अथ-यथार्थ शुद्धिहीन रसको हृठरस क- 
हते हैं, यह सेवन करनेसे मनुप्यकोी अनेक 
व्याधि और मृत्यु करता है । 
आरोटरस, 
सुशोधितारस+सम्यगारोटइतिकृथ्यते । 
सक्षेत्रीकरणे श्रेष्तः शनेब्या धिविनाशनई । 
अथे-यथार्थ शोषितरसकी आरोट कहते 
हैं-यह क्षेत्रीकरणम ओष्ट है और धीरे २ रो- 
गोंकी नए्ट करता है । 
आभासरस' 
पुटितायोरसाया तियोग॑पृत्कार्वभावताय | 
भावितोरसमूलाधराभासोगुणवक्ठते । 
थे-जो पुटित रस योगको त्याग अपने 
सभावको प्राप्त हो और जिप्तम रप्त मरादि 
की भावना दीगई हो उसको आभास रस 
कहते हैं | 
क्रियादहीन.. 
अशोषितस्तुलोहायःसाधितोंयो रसोत्तमः । 
क्रियाहीनस्िज्ञेयोविक्रियांयात्यपथ्यतः। 
अथे-जो विना शोधा रस सुव्ण, चांदी 
आदिसे साधित है उसको क्रियाहीम कहते 
हैं चह कुपथ्य करनेसे देह विकार करता है। 





( २४ ) 


. 
तीत्रातपेगाठतरावमदो त्पिष्टी मवेत्सानवनी त 
रूपा । झरु्यात+ससतःकिलपिप्टिवद्ध+संदीप 
*पाचनक्ृद्विशेषात्‌ । 

अथे-पारेको तीव्रतर धूपमें रखकर धोटने 
से जिसकी मक्खनंके समान पिंडी होनावे उस 
परिको पिष्ठिवद्ध पारा कहते है, इसकी दोपन 
पाचन कत्तों जानना । 

क्षारबद्ध 

शेखशुक्तिवराठाग्रयोंडसोसंसाधितो रस+ । 
क्षावद्ध।परंदी प्रिपुष्ठिक्च्छ्लनाशनः । 
अथे-जिस पारदकी शंख, सीप, कौडी 
आदेके क्षारते संशोधन किया है उसको 
क्षारवद्ध जानना-यह अश्निकी परमदीप्ति करें, 
पुष्टिकरं और जूलका नाश करे | 
खोटबज्ध. 
वद्धोयःखोटतांयातोध्मातो ध्मातोक्षय॑तरजेत] 
खोट्वद्ध+सविज्ञेय/शी प्रंसवेगदा पह। ॥ 
अथे-जो वद्धपारा चलनेसे फिरनेसे राहित 
होजावे ओर धमानेसे क्षीण होंवे उसको खो-- 
टवंद कहते हें वह शीघ्र सव रोगोंका नाश करे। 
पोद ( पर्षदी ) बच्ध 
छतिकज्जालेकामोचापत्रकेचिपिटीकृता । 
सपोट/पपटीसेववालाइखिलरोगनत । 
अथ्‌-जिस पारदकी कजदीकी द्वति के- 
लाकेपत्रमे पतली ओर चपटी होजावे उसको 
पोटवद्ध वा पपंटी कहते हैं यह बाढुकादि- 
कीके सवे रोग नाश करती है। 
कल्कथद्ध 

स्रेदाबःसाथितःसृतःपंकत्व॑ंसमुपागतः । 
कल्कवद्ध सविज्ेयोयोगोक्तफलदायक: 


रसराजसुन्दरम्. 





कीचके समान होनावे उसकी कल्कवद्ध क- 
हते हैं-यह योगोक्त फलको देता है। 
कज्जलीबंध 
कज्जली रसगंधोत्थासश्लक्ष्णाकज्जलोपया | 
तत्तद्रागेनसंयक्ताकज्जटीवंधउच्यते । 
थे-पारे और गंधककी सुंदर कजलके 
समान कजली होजावे वह अपने अपने पृथक्‌ 
२ योगोकरके संयुक्त कज्जलीवंय कहाता है । 
सजीवपारद-. 
भस्मीक्ृतोगच्छतिवह्ियोगाद्रसः)सजीव३ स 
खलुप्रदिष्ठ: | संसेवितो5सोसकरोंतिभस्मका 
य्येजवाव्याधिविनाशनंच । 
अथे-जो पारा अम्निके योगसे भस्मी हो- 
जावे उसको सजीव पारद कहते हैं, इसकां 
सेवन पारेकी भस्मके जो गुण हैं उनको नहीं 
करता और शीघ्र न रोग नाश करे । 


निर्वीज 


रसस्यपादांशसुबर्णेजी णे/पिट्टी कृतो गंध क वो 
गतश् । तुल्यांशगंध।एटितेक्रमेणनिर्दीजना 
म्नासकलामयप्न! । 

अर्थ-मिस पारदर्मे चतुथौश सुब्ण जीणे 
हुआ हो और जो गंधकके योगले पिड़ी कि- 
कनन- गया हो तथा तुल्य भाग करके ऋमसे 
संपुटिति हो उसको निर्दीजनामा स्रोग 
नाशक कहते हैं । 

सर्वीजयज, 

पिष्टीकृतर भ्रकस लव हेमता राकेकान्‍्ते। परिजा- 
रितोय+ । हत+खत+पड़्गुणगंधकेन सबीज 
वद्धोविपुलमभावः | 

अथे-अश्रकसत्व, .सुवर्ण, चांदी, ताम्र 


अर्थ-जों पारा स्वेदन मदनादि संस्कारेंसि | और छोह संयोगसे पिष्टी करके जारित तथा 





हिन्दी भाषाजुवाद समेतम्‌. 


( ३५ ) 


|| पडगुण गंधक करके जो हत हो उस विपुर हुई हो उसको कुमारवद्ध कहते हैं. इसको ! 


प्रभाववाले पारदको सर्वीजवद्ध कहते हैं । 
शृंखलायछ,. 
पन्नादिनिहतत:सतोहत+सुतसमोपरः । 
शंखलावद्धस॒प्तस्तुदेहलोह विधायक: । 
अधे-जो वज्ादि करके मारित हो तथा 
समगंधक करके मारित हो उस पारेकी शृंख- 
छावद्ध कहते हैं यह देहकी छोहके समान 
करता है । 
द्रातियस. 
युक्तो5पिवाशदुतिभिश्वसूतो वद्धंगतोवाभसि 
॥ तस्वरूप: । सराजिक्रापादमितो निहन्तिदु4- 
साध्यरोगानहुतिवद्धनामा । 
अथे-नो बाह्द्ग॒तियों करके वद्ध होकर 
भी उत्तम रूपसे बद्ध हुआ हो उसकी राइ- 
की चोथाई मात्रा भक्षण करनेसे हुःसाध्य रोग 
दूर होते हैं इसे द्तिवद्ध पारा कहते हैं । 
चालयछ:. 
समाश्रजीणे।शिवजस्तुवालःसंसेवितो यो ग 
युतोजवेन । रसायनोभाविगदापहअसोपद्र- 
वारिष्टगदा निद्दन्ति । 
अथे-जिस पारदर्म समान अभ्रक जीणे 
हुई होवे उसको बालवद्ध कहते हैं इसका 
योगके साथ सेवन करनेसे शीघ्र उपद्रव 
और अरिप्टयुक्त रोगोंका नाश होता हे 
तथा होनेवाढी व्याविर्योका नाश करे और 
रसायन है । 
कुमार व. ग 
हरोद्धवोयोदिगुणा भ्रजी णें। ससयात्कुमारों 
मिततंदुछो5सों । त्रिशसप्तरानात्खछ॒पापयों 
गसंघातथातीचरसायनंच । 
अथे-जिस पारदर्मे ह्विगुण अभ्रक जी 


चांवठकी बराबर नित्य सेवन करनेसे २१ 
दिवसमें सवे रोगेंके समूहका नाश होवे और 
रसायन है | 
तझुणवछ:. 

चतुगुंणंव्योमकहुताशनोंसी रसायनाग्यरतरू 
णाभिवानः । ससप्तरात्रात्सकलामयद्चो र- 
सायनोवीयवलमदाता । 

अथे-जिप्त पारदर्मे चतुगृुण अभ्रक जारण 
कीगयीहों वह रत्तायनोका अग्रवर्ती तरुणा- 
भिध पारा कहाता हैं इसका सात रात्रि सेवन 
करनेसे सवे रोग नाश होते हैं और वीय॑े 
और बलको बढ़ाता है और रप्तायन है । 

बछजप्ठ, 

यस्या श्रकःपड्गुणतो हिजीणेपाप्ता भिस 
ख्यःसहिहृद्धनामा । देहेचलोहेच नियो 
जनीयाशिवादतेकोी 5स्यग॒णान्यवक्ति । 

अथे-जिप्त पारेंमं पड्गुण अश्रक जारण 
होचुका हो वह अग्लिका सखा वृद्धवद्ध नामा 
पारद है इसको देहमें और ताम्रादि लोहे 
योजना करना इसके गुण सिवाय शिवके कोन 
कह सक्ता है !। 
योदिव्यमूलिकाभिश्रक्वतो त्यप्रिसहो रस । 
विना भ्रजारणात्सस्यान्पूत्तिवधो महारसः । 
योजित+सबेरोगेपुनिरोपम्यफलपद । 

अथे-जो पारा बिना अभ्नक- जारणंके के- 
वल दि्व्योपधियोंके रससे बद्ध किया हो उस 
महारसको मूरत्तिवंध कहते हैं इसको सर्वे रो- 
गोर्म देवे, यह निरुपम फलको देता है । 

प्रसंगवदासे ६९४ दिव्योषधियोंके 
नाम. 
सोमवल्ठछी १, जरूपझनी २, अजगरी ३, 





( हेंद ) 


रसराजसुरद् रम्‌. 
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गोनसी ४, त्रिजठा ५, इश्वरी ६,भृतकेशी ७, 


कृष्णवछ्छी ८, रुद्रवंती ०, सवेरा १०, वारा- 
हीकंद ११, अश्वत्यपत्नी १९, अस्लपनत्री 


१६, चकोरनासा १४, अशोकनास्नि १५, 
पुत्नागपत्रिका १६, नागनी १७, क्षेत्री १८, 
सवरों १९, देवोछता २०, वज़वल्ली २१, 
चित्रक २२, काढठुपर्णी २३, नींलोत्पछी २४५ 
रननी २५, पछासतिढका २६, सिंहिका २७, 
गोष्ांगी २८, ख़दिरिपत्री २९, तृणज्योति 
२०, रक्तवल्ली ३१, त्रह्मदंडी ३९, मधुतप्णा 
प्मकन्दा ३४, हेमदंडी ३५, 
३२७, जया ३८, नढी ३९, 
श्रीनाश्नि ४०, कीटभारी ४१, ठुंत्रिका ४२, 
कृट॒तुंती ४३, मयूरशिखा ४०, हेमलता ४५, 
भासुरी ४६, सप्ततर्णा ४७, गोमारी ४८, 
पीतक्षीरा ४९, व्याश्रपादढता ५०, भनुवद्ली 
५१, त्रिशूछों ५२ त्रिदंडी ९३, शृंगी ५४ 
वजनामवर््ली ५५, महावह्ली ५६, रक्तकेंदवर्ती 
१५७, विल्व॒दद्य ६९८, रोहिणी ९९, विल्वतंकी 
६० गोरोचना ६१ कंदपत्रिका ६२ विशस्यां 
६३ ओर ६४ कंदक्षीरा। 

| जलवर्. 
शिलातोयमुखस्तोयवद्धो5+सो जल्वद्धवत्‌ | 
सजरासोेगम्रत्यक्न।कस्पोक्तफलदायकः । 

श-जा पारा शिलातोय [ शिलोदक, 
प्रतोदक, विषोदक, तेछोंदुक, अमृतोदक, करे 
री, तप्तोदक, चन्द्रोदक ] इत्यादि जाके यो- 
गसे बद्ध हुआ हो उसको जलवद्ध कहते हूं 
यह दृद्धावस्थादि रोगोंकों और मृत्युकी दूरकर 
करपाक्त फल दुता है । 

आप्लिवद्ध. 


72,जट:,/ 
बह 
टूर ॥। 


३६, अजया 


५ 


केबछोलोहयक्तावाध्मातःस्थाद टिकाइूति। 


विनया « 
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_ | 
अर्थ--जों पारा केवढ छोहके मिव्यनेसे 


ओर अभ्निम धमानेसे गुटकाके आकार होनावे 


और क्षीण नहों उप्तको अग्निवद्ध पारा कहते 
हैं यह खेचरत्वादि पिद्धिको देता हैं। 
वदाशिधानरस. 

हेम्नावारजतेनवासहिपरोध्मातोत्रजत्येकता 
मक्षीणोनिचितोगुरुअगुटिकाकरो तिदी यों 
ज्ज्वछ॥ चूणत्वंपटुच॒त्ययातिनिहितोध्रष्टो 
नमृचेन्मलंनिंगधोद्रवतिक्षणात्सहिमतोवरद्धा 
भिघानो रस; । | 

अथे-महावद्ध पारदके छक्षण कहते हें । 
जो मुबण अथवा चांदी आदिके साथ गछूनेसे 
गलकर एक होनावे, क्षीणनहों न विखरे, तथा 
भारी और गुट्काके आकार अतिदीब॑ और 
उज्ज्वल हो, तथा पीसनेसे नोनके समान चूरा 
होनावे, मीइनेसे काझ/छ नदेव, गेधरहित हो 
अश्विपर तत्काल पतला होजावे, उसको बद्धा- 
मिधान पारा कहते हैं। 

सतान्तर 

पोट+ख़ोडोजलाकाचभस्मश्रापिचतुयंकस्‌ । 
वंधश्तुविधोज्ञेय/सतस्यभिपगत्तम+ 

अर्थ-कोईड आचाये कहता है कि पोट, 


खोंट, जलोका और भस्म ये वद्धपारदके 


चार भंद हू । 
लक्षणानि. 


पोट; पर्षटिकायत्र-पिष्टीवंधस्तुखोटक 


जलाकापकर्वंध+स्यारृष्मभस्मनिर्भभवेत्‌ | 

अथे-गंधक पारदकी पपटीकों पोटब॑द्ध 
कहते हैं; पिप्ठीबंबकी सखोटक कहते हू, और 
पकबंधको जलाकावंद्ध कहते हैं,.एवं भस्मके ५ 
समान पारदको भस्मवद्ध कहते हैं । 





हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. ( ३७) 


सतभस्मद्विधाशेयमृथ्बेगंतलभस्मच । 
ऊध्वर्सिद्रकपररसादन्यद्धोगतस्‌ । 

अर्थ-पारेकी भस्म दो प्रकारकी होती है 
एक ऊर्क्गत, दूसरी अधोगत, तहां रफसिंदूर 
और रसकपूर आदि ऊर्द्धगनत है और इनसे 
व्यतिरिक्त अधोगत भस्म कहाती हैं | 

अथ तलभस्साविधि. 

गंधर्कनवसारचणशुद्धसूतंसमंत्रयम । 
यामकंच्ूणेयेत्सल्वेकाचकुप्यांविनिष्षिपेत्‌ । 
रुथ्वाद्दशयामान्तंवालुकायंत्रगंपचेत्‌ । 
स्फोय्येस्स्ांगर्शातंतदूध्व॑गंगंधकंक्षिपेत्‌ । 
तलभस्मरसोयोगवाहीस्यात्सवरोगहत्‌ । 

अथे-गंधक, नोसद्दर, शुद्धपारा प्रत्येक 
आठ २ पैसेमर लेवे ओर सबकी कजली करे 
पश्चात्‌ शीशीम भर वालुकायंत्रम १२ प्रहर 
की आंच देवे जब स्वांगशीतल होनाय तब 
उतार लेवे, फिर शीशीकों फोड़कर जो पारेकी 
भस्म नीचे बैठी हो उसकी निकाल लेवे । ऊ- 
परकी गंधककी दूर करे । 

अब जानना चाहियेकि बंधके वास्ते शुद्ध- 
पारा झेना उचित है वह शिंगरफका निकाला 
विना संस्कारके ही शुद्ध होता है परन्तु कोई 
आचाये कहते हैं कि शिंगरफके निकाले हुए, 
पारेकोभी पूर्वोक्त स्वेदन, मर्दन, उत्थापनादि 
संस्कार करना चाहिये । 

यथो कंपुरंद्ररहस्ये. 

रसगंधकसंभूतंहिंगुलंपोच्यतेयुघे; | 
तस्मात्सतंचयद्राएं शोध्येतमपिसूतवत्‌॥। 

अये-पारा और गंधक मिलानेसे शिंगरफ 
बनता है इसछिये शिंगरंफसे जो पारा लेवे 
उसकाभी पारेके समान शोधन करे। 

पीछे इस पारेमें औपधान्तरसे पहिले मुख 








उत्पन्न करे क्योकि मुख होनेसे पारा सोना, 
चांदी, अभ्रकसत्व, तांवा, छोहा इत्यादिकको 
खाजाता है सुवर्णादिककी वाह्मद्गति करना सो 
कष्टसाध्य है, और सुवणोदिकको पारेमें मिला 
कर केवल औपधियेप्ति द्रव करना सो अंतर- 
ह्रति कहता है, यह जत्र होसक्ता है कि प्रथम 
मुखकर पारेको भखा करेकि जिससे सुवर्णादिको 
खाय और पचावे, पारा हेमादिकको खाकर 
पचावे तब यह पारा भूँखा होवे, पारेमे मुख 
करने और भँखका विस्तार बड़ा है यह होभी 
नहीं पत्ता यात्ते मुख और झूँखा करनेके नि- 
मित्त सुगम उपाय कहते हैं । 
विपोषबिषपकेमेद् :प्रत्येक॑दिनसप्तकस्‌ । 
मुखंचजायतेसूते वलंवह्निथ्रवद्धेते । 
अथे-सेरभर पारेमें आधपाव विपचृण 
डालकर सातदिन आकके दूधसे घोटकर पूर्वो- 
क्त उमरूयंत्रम उडायलेवे ऐसेही धतुरा, कलू- 
यारी, कनेर और घंबचीके कांढे अथवा 
रसमें अफीम इन प्रत्येकके रसमें आध पाव 
विपचूणे डाकर सात २ दिन घोट्कर उड़ाय 
लेवे ते पारेके मुख और भूख होवे, और वाजे 
वैद्य पारेके मुख करनेके निमित्त पारेको वांस 
कीनलीमं भरकर एक हांडीमे गोमृत्र भर उसमें 
उस नलीकी लटका देते हैं और २१ दिनतक 
आंच दें जैसें २ गोमृत्र जले वेसे वेसे डालते 
जाय तब पारेके मुख ओर भूँख उत्पन्न होती 
है। पारेके भूखा करनेकी पड़गुण गंधक जा- 
रण करते हैं, तब पारा भूँखा होता है। 
गुरुशारूंपरित्यज्यविनाजारितगंवकात्‌ । 
मारयेथोरसंगूढ:तंशपेत्परमेश्वरः ॥ 
अर्थ-गुरु शाह्रको त्याग जो इुबाद्ध वि- 
ना गंधकजारणके पारदका मारण करता .है 
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उसको श्रीशिवजी शाप देते हैं, तहां गंधक 
जारण बहिप्टूम शोर अंतरशू्मके भेदसे दो 
प्रकाका हैं।  - 

भधकजारणकी आवश्यकता. 
रसगुणवलिजारणंबिनायनखलुरुजा इरणक्ष 
मोरसेन्द्र;अ । नजलदकलूधातपाकहीन:रुपृश 
तिरसायनतामितिपतिज्ञ । 

अथ-विना पडगुण गंधक जारणके पा- 
रा रोगहरणको सामर्थ्य नहीं होता, और जब 
तक अश्रक तथा सदर्ण जारण नकिया जावे, 
तब तक पारा रसायन योग्य नहीं होता । 
जीणेशतगुणेगधशतवेधी भवेद्रस; 
सहस्रगुणितेजी णेसहसाशेनवेधयेत्‌ ॥ 
एतत्पकारस्तुतत्रवद्रएव्य/ पराधान्यपड़गुण- 
स्यसवसंमतम्‌ । 

अथे-शतगुण गंधक जीणे होनेसे, पारा 
घतवेध अथीत्‌ एक भाग पारा, ताम्र आदिके 
सी भागांकी वेधे; इसी प्रकार सहख्गुणित 
गंघक जीण होनेसे सहस्ांशकों वेधे, यह 
प्रकार रंजनादि संस्कारों देखना मुख्य पड़- 
गण गंधक जारणही स्व संमत है । 

गंधकजारणका एल. 

तुल्येतुगंधर्केजी णेशुद्धाच्छतगुणो रसः । 
द्विगुणेगंधकेजी णेसव था से कुए हा ।। 
तिगुणेगंधकेजीर्णसबेव्यावधिविनाशनई ॥ 
चतुगुंणेत्रजीण वद्ीपलितनाशन$ ॥ 
गंधपंचगणेजीर्णक्षयरोगहरो रस ॥ 
पड़गुणेगेधकेजीणेंसवेरोगहरो मवेत । 

अथे-पारदके बरावर गंधक जारण करने- 
से शुद्ध परेसे सोगना अधिक फलदाता होता 
ह, द्विगुण गंधक जारणसे सर्वकृुष्ठोंकी दर करे 
त्रिगुण जारणसे सवेव्याधियेंकी, चोगनी जारणसे 


रसराजमुन्द्‌ रम 





वलीपलितको, पांचगुनी जारणसे क्षयरोगक्रो, 
और छः्गुनी जारण करनेसते नो पारा बनता 


है वह सवेरोगोकी नाश करता है। 


अंतधेमविपाचित्पदगुणगंधेनरंजित+सृतः । || 
सभवेत्सहसवेधीतारेता ग्रेभजनंगेच । 

अथ-अन्तप्ृम विपाचित और पड़गुण गंध- 
क करके रंजित जो पारा है वह चांदी, तांबा 
ओर सीसार्म सहस्रवेधी होता है । 
विपिनापधिपाकसिद्धमेतद्ध ततेछाद्रापिदर्नि 
वारबीयंम । किमयंपुनरी चराइजन्माधन 
जास्वृूनदचद्धभानुजीणः । 

अधथ॑-बनकी जड़ी बूटी आदिके पाकसे 

घत तेछादीकभी दुर्निवार वीर्य होनाता 

है, फिर इश्वरसे उत्पन्न पारा यदि इसमें 
अश्नक, सुवण, ताम्र और चांदी जीण होगयी 
होवे तो फिर क्या कहना है ! | 
अजारयंतःपविहेमगध॑वाछन्तिसतात्फलम 
प्युदारण । प्षेत्रादनुप्तादपिसस्यजातंकृपीद 
लास्तेमिपजश्वमंदा; । 
. अथै-जो विना हीरा, सुवण, और गंधक 
जारणके पारदसे उदारफढकी इच्छा करते हैं. 
तथाविना जाते वोए खेतसे फलकी इच्छा करते 
हैं, ऐस्तेकिप्तान और दोनों वैद्य मंदचुद्धि हैं । 


| घनरहितवीजजारणसंप्राप्तफलादिसिद्धिक 


तद्ृत्य। । कृपणाःप्राप्यसमृद्रंदराटका छा भ 
संतुष्ठा: । 

अये- जो वैद्य विना अश्रक जारणके के- 
वह दीज जारणकी सिद्धिसे कृतकृत्य है, उसे 
ऐसे जानना कि, जैसे कृपणपुरुषको समुद्रके 
किनारे कौडी मिछ जानेसे वह उसके सर्वो- 
त्तम छाभ जानकर असन्न होता है... 








'हिन्दी भाषाणुवाद- समेतम्‌, 


अश्वफजारणमादोगभगृुत्तिजारण॑चहेम्नान्ते 


योजानातिनवादीवि्बसोअर्थक्षयंकुरुते । 
अथ-प्रथम अश्रक जारण करे, तदनन्तर 
सुबणे जारण, तत्पश्चात गभद्वुति करना, 
इस क्रमको जो वैद्य नहीं जानता, वह अपना 
धन व्यर्थ खच करता है । 
हेम्निजीेसहसकगणसंघपदायक; | 
वज्ञादिजीणसूतस्यग॒णानवेचिशिव)स्वयम । 
अथ- पारद सुबणे जारणसैं, हमार गुण 
करता है, और जिप्त पारदर्मे हीराआदिका 
जारण किया गया है, उसके गुण तो साक्षात्‌ 
श्रीशिवजी ही जानते हैं।. 
सर्वपापक्षयेजात्रेप्ाप्यतेरसजारणा । 
| तत्माम्राभाप्तमेवस्यादिज्ञानंमुक्ति लक्षणम्‌ । 
अथे-जब इस प्रार्णके, सर्व पाप क्षीण 
होते हैं, तव यह रसजारणको प्राप्त होता है, 
इस रसजारणकी प्राप्तिसे मुक्ति लक्षण विज्ञान- 
की प्राप्ति होती है । 
यावदिनानिदेवेशि!वहिस्थोधा येतेरस । 
तावद्रपेसहस्ताणि शिवलोकेमहीयते | 
दिनमेकंरसेन्द्रस्ययोददातिहुताशन ॥ 
द्रवन्तितस्यपापानि कु्वेश्नपिनलिप्यते । 
अथे-हे देवेशि! जितने दिन यह प्राणी 
पारदको अग्रिम रखता है, उतनेहीं वर्ष पयत 
यह शिवलोकर्म बिहार करता है, जो प्राणी १ 
दिन पारकको अज्षि देता है, उसके संपृर्ण पाप 
द्रवीभृत होजाते हैं, और फिर किये हुए पा- 
पंस लिप्त नहीं होता । 
अजथ पडशण्गंधकजारणर. 
इष्टिकायांसुपकायांएपॉतंचचतुगणम्‌ । 
कृत्वाकाचेनसंलिप तस्यांतत्पिष्टिकांध्षिपेत। 


निव॒द्रावोहूवो गंधोदियो पृभिद्विका पिके । 


( ३९ ) 


मखसंस्थ्यगशप्केयद्याछ्रावपुटंतत: । 
गोरीयंभरमिदख्यातंमा्िछतेगंधजार णे । 
अथे-आठ अंगुल मोटी पंजावेकी ईटर्मे चार 
अंगुलका गड़ढा कर उसमें काच फिराकर पा- 
रेकी पिट्टीभर पारेकी वरावर यानी पैसेभर में- 
धक कागजी नीबूमें घोटकर पारेके ऊपर रखे, 
और गड्ढेका ईंटके टुकड़ेसे वंदकर कपरमिट्टी 
करे, पश्चात्‌ ६ जंगली उपलकी आंच देंवे, जब 
शीतल हो तव फिर इसी प्रकार आंच दे, 
इसी प्रकार गंधक डाले और जब तक पडगुण 
गंधक जलेतव तक इसी प्रकार करता जाय । 


| तहां पारेकी पीठी ऐसे बनावे । 


पीठीकरण. 
एक हातका उत्तम कपड् छे, उसको सा- 
त वार धत्रेके रसमें मिगोकर सुखावे, पीछे 
उसपर मकूखन चृपडकर, मेनसिल, हरताल, 
गंधक, रिताहुआ सीता, प्रत्येक चेछा २ भरे 
बारीक पीस उस कपडेपर बिछाकर बत्ती बनावि 
और एक थारीम घी चुपड उसमे उस बत्तीको 
जलाकर उल्टी लटका देवे, उसमेसे जो तेल 
टपके उसमें पेसेभर पारेकों खूब घोठे, जब 
पारा मिलकर पिट्ठी होनाय तव जारण करे। 
हांडी य॑ज्की' विधि 
एक हांडीमें १६ पेसेमर पारा डाछ आंच- 
पर रखे, जब गरम होजाय तब तेलाभर गंभक 
हंसपर्दीके रसमें घुठहुईँ डाले, इसी प्रकार 
पड्गुण गंधक जले तब तक डाले । 
भूधरयंत्रकी विधि. 


लय 


आरोटकसमगंधकचूणैतुल्य॑निरुद्धम॒पायां । 


स् चर 


भुविगत्तोयांग॒पांतां क्षिप्वाष्टां गुलाधस्तात्‌ । 


आपूृय्यवादुका भिरुतंगत भूसमी कृत्य प्रज्चा 





( ४० ) 


रसराजसुन्दरम. 





लय उपरिवद्वित्रिदिन॑मृपांसमुद्धत ॥ जीणेतु 
गंधके स्मिनपुनस्त्युक्षेप्यो5नयी रित्या । 
थ-आठ पंसेभर शुद्धपारा लेकर उस- 
को छोहेकी घड़ियामें रखे, ओर उसमे आठ- 
पेंसेमर शुद्ध गंधक डाल लोहेके पात्रसे मुख 
वंदकर कपरमिझीेकर जमीनम आठ अंगुल रूँ- 
वा इतनाहीं चोड़ा गहरा गड़द़ा खोद कर 
रखे, और ऊपर मिट्टी इकसार कर दे, पश्चात्‌ 
उसके ऊपर वीनदिन अम्नि जछवे, ओर चो- 
थे दिन घड़ियाको निकाले, तब यह गंधक 


जीर्ण होवेनकिर इतनीहीं गेधक डालकर नार- |. 


ण करे, इस प्रकार पड्गरुण गंधक जावे, 
अथवा वज्ञयूपाम पड़्गूण गंधक जारण करे | 
वज़मूयाकीबविधि. 

छःटंक कोयछा, स्याहमाटी, कपडा, कीटी 
प्रत्येक एक २ टंक, सबको कृट्पीस छानकर 
दो मषा बनावे, इसको वज्भम॒पा कहते हैं, अब 
जानना चाहिये कि, कोई वेद्य गंधक जारणके 
अनन्तर पहले अश्नक जारण करता है, और 
कोई सोना मारण करता है, ये दोने। प्रकार 
अच्छे हैं, विनागंधघक जछाये, ओर विना बीज 
कहिये, सोना, चांदी, अश्रक, इनके जलांये 
जो पारेको मारता है वो बड़ा पातकी है। 

थथा- 

|| अजी णंतुअवी ज॑तुसूतकंयस्तुघातयेत्‌ । 
ब्रह्महासदराचार्सीत्रह्मद्रो ही महे घरि ? ॥ 

अर्थ-जो मनुष्य अजीणे और अवीज पारे 
का जारण करे, वह हे पावती! ब्रह्महत्यारा 


खोंटे आचरणावाद्य ब्रह्मद्रोही है । 
तथाच रससिधौ- 

देव्यारजो भवेद्वंधोधातुःशुक्रतथा भ्रकम्‌ 

आलिगनेसमथोद्राप्रियलाब्छिवरतस ६ 





आड्िपादेतयो:प़त्तो नवेत्तिमृत्युजेमय । 
शिवश्ञक्तिसमायोंगात्‌माप्यतेपरमंपदम्‌ । 
यंथास्यजारणावब्हीस्तथास्याह्ुणदो रस$ । 

अथे-देवीके रजतसे गंधक प्रगटी, और 
इसीका शुक्रधातु अश्वक, इससे अशभ्रक और 
गंधक दोनों पारेकी परमप्रिय हैं, इनके सेयो- 
गसे पारा मौतका डर नहीं मानता, शिवश- 
क्तिके योगसे उत्कृष्ट स्थान मिले है। जैसे २ 
पारेकी जारणादिक क्रिया अधिक - होगें तैसे 
२ अधिक गुणदाता होता है । 

गंधकजी णेशुणा: 

समंगभतुरागप्रादिगुणेराजयक्ष्मजित । 
जीणंन्तुत्रिगुणगंधका मिनी दर्पना शन: 
चतुर्ग णेतुतेजस्ीसवेशा स्राविशारदः 
भवेत्पंचगुणे-सिद्ध)पढ़गुणमृत्युजिक्ूतवेत । 

अथे-पारेके समान गंधक जारण करनेसे 
रोग दूर करे, द्विगुण गंधक जारण करनेसे खई 
रोगको जीते, तथा त्रिगुण ल्लियोंका अभिमान || 
दूर करे, तथा चतुगुण तेज देवे और बुद्धि बढावे, 
तथा पाँचगुनी जारण करनेसे प्िद्ध होवें, ओर 
छःगुनी गंधक जारण झुत्युनाशक होता है । 
तस्माच्छतगुणोव्योमसत्वेजीणतुतत्समे । - 
ताप्यश्नपरतालादिसलेजाणेंगुणावह । 
हेम्निनीर्णसहस्रकगणसंघप्रदायक$ । 
वज्नादिजीणसूतस्यगुणान्वोत्तिशिवःस्वयस्‌ । 

अथे-पारेगें पद्गुण गंधक जारणते, अ- 
अकसत्व समानजीणे किया हुआ सौगुना अवि- 
क है, और सोनामक्खी, खपरिया, हरिताछ, 
इत्यादि सत्वनारणसे गुणदायक होता है, तथा 
सुबर्ण जीणे करनेसे हजार गणोंकादाता होवे 
ओर हीरकादि जीण पारेके गुण आप श्रीशि- 
वजीही जानते हैं। ... £/ 


हिन्दी भाषानुवाद समेतम. 





... अब कहते हैं कि बीज अथीौत्‌ सेना, चां- 
| दी, अभ्रक, इनका जारण दो प्रकारसे होता 
है, एक विद्योगसे, दूसरा विना व्रिडके, इन 
दोनेंमें विउ्योगसे जो बीज जीणे है, सो प्र- 
धान उपाय हैं, अब बीमके जारण निमित्त 
विड कहते हैं । 

मूलकाईकरचित्राणांक्षारे:गेपूत्रगालितः । 
| गंधकेशतशोभाग्योपिडोय॑जारणेमतः ॥ 
अथे-मूली, अदरक, चीता, प्रत्येक एक 
२ मन लेकर सुखा लेवे, पीछे जाकर इनकी 
राखको गोमूत्नम मिगेदिंवे, और पांच दिन वाद 
चार तह कपडेंमे गोमृत्रको छान लेवे, और 
उसमें सवासेर गंधक आमलछासारकी घोट 
सोसे अधिक भावना देवे, जब ॒गादा हो तव 
सुखाकर रख छोड़े, इसीको विश कहते हें, 
इसके योगसे पारा अभ्रकसृत्व आदिको खा- 
जाता है, यद्यपि वि अनेक हैं परंतु अथवि- 
स्तारके भयसे नहीं लिखते, यह बिड पारेके भीतर 
सोना, चांदी, अभ्ञककां सत्व परा होवे, उस- 
को पानी करदेता है, और पारेकी बहुत भेँखा 
करता है, जब पारा भूँखा हुआ तब अश्रकसत्वादि 
द्रवीमृर्तोकी खाजाता है। इसका यह सिद्धान्त 
है कि अभ्रकसत्वादि जो पारेके बाहर हैं 
तिनकी यह बिड द्रव नहीं करे, पारेके बाहर 
उनका द्ववीमाव ईश्वरके अनुग्रहरे होता है, 
यद्यपि उनके द्रव करनेका उपाय शाख्रमे 
लिखा है, परन्तु वह होनहीं सक्ता । 
अथ बीजजारण प्रकार. 
केवलाशभ्रकसत्व॑हिनग्रसत्येवपारदः । 
तस्माह्ोहान्तरोपेतो युक्तवाधातुसत्वकः । 
अश्नकंजारयेत्‌सिद्श्रेकेवलेननुसिद्धयति । . 


( ४२१) 


डाले यानी पारा ८ टांक होतो एक ठांक विड 
डाले, ओर जंभीरीके रसमें १ दिन धोटे, प- 
आत्‌ चोसठवां हिस्सा यानी चार रत्ती अश्र- 
कप्तत्वदाले, फिर जंभीरीके रसमें १ दिन 
घोटे, परंतु यह याद रहे कि प्रथम अश्वक- 
सत्वकों तब जंभीरीके रससे घेटि, जब पहले 
अपने हार्थेसि मोरका पित्ता और सरसोका 
तेल मललेवे, अथवा सोनामक्खी ओर शहत 
मिलाकर मलले, पीछे सोनामक्खीका सत्व 
अभ्नकसत्वके समान यानी ४ रत्तीले-एक गो- 
छाकरे, तत्पश्चात्‌ संधानिमकक और जवाखार 
दोनोको घेछा २ भर लेकर नीवृके रस और 
गोमूत्रंम खूब घोटे, जव गाढ़ाही तब चारतह 
कपड़ेपर लेपकरे और जब सूखजाय तब इसमें 
उस गोलिको रखे, अथवा भोजपम्रपर छेपकर 
उसमें गोड़ेको रखे और सूत्र वांधकर दोछा- 
यंत्नकी भांति एक हांडीमे सेंधानिमक, जवा- 
खार, कांजी, कागजी नींवूका रस, और गोयूत्र, 
डालकर तीन दिन स्वेदन करे। जानना चाहि- 
ये कि अश्वकसत्वध जब सोनामक्खीके सत्व 
भें भिछ्ठे तव पारा अश्नक्तत्वको भरीभांति 
ग्रप्ते, और दोनों सत्व नमिरें तो नहीं अप्े, 
इसीसे अअ्रकसत्वकी बराबर सोनामक्खीका 
सत्वमिलावे पीछे जारण करे। जव इस प्रकार 
स्वेदन करचुके तब उस गोलेको निकाछ लेवे, 
फिर इस गोकेको कांजीके पानी धोकर 
इसमेंपें पारा निकारु छेवे और कपडेमे डालकर 
खूब मे, परन्तु ऐसें मे कि पारा घटने न पावे 
जव मल्ते मलते निमे होजाय तव॒ चार ल- 


| डकपड़ेंम डालकर निन्रोंड लेवे, पीछे पारेको 


तोढे, जो जानेकि केवेर पारा रहगया है 


अथे-प्रथम पारेंम उसका अष्टमांश विड अश्रकसत्व वाकी नहीं रहा तो जानना कि 
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टन ) 
पारा अश्वकसत्दकों खागजा ओर पारा 
तोलमें अधिक हेवि तो माने कि पारेग॑ अभश्नक 
जीणे नहीं हुआ, जब अभ्रकसत्व पारेमे भीणे 
होजाय तब पारा दंडधारी अथवा जीवधारी 
होवे और यदि नीणे नहोय तो दंडधारो 
नहोंवे, तब उस पारेकी भोजपन्नर्म घांघकर 
दोलायंत्रकी भांति एक हांशिम रूटकाय कांजी 
का पानी भरे और पावमर सैंधानिमक डाल 
तीन दिन स्वेदन करे तच पारेका अजीणे 
दूर हेवेि, अथवा उमरूयंत्रमें परेकी उदालेवे 
तव पारेका अजी्ण दर हो । 
उकछ्ि 
अनीर्णपातयेलिदंस्वेद्येन्मई येचया । 
रसस्वास्कस्ययोगेनजीर्णेग्रासंतुदापयेत । 
अये-पारेके अजीगेमें पातन स्वेदन और 

खटाईके योगसे मदन संस्कार करे, जब जीप 
होजाय तब आस दे, इसी प्रकार पारेकी अ- 

अ्रकके चार ग्रास ओर दे, इसीमौॉति दोला- 
यंत्न्म खेदन करे, ओर इसी प्रकार प्रक्षालन 
करे करे, इसी प्रकार अजीणे जीण- 
की परीक्षा करे, वाजे वेद्य कच्छप यंत्रसे पारेगे 
दूने अज्षक सत्वादिकको डाढकर नछाते हैं, 
और जो शेष रहता है उसको साक्षात्‌ भद्ी 


रक्तरामसुन्द सर. 


ते सुगममकार यह है कि, पृथ्वौर्मे गोवर रखकर 

उसमें छः अंगुढ गहरी पक्की घरिया रख उसमें 
गोडेकी रखें, उसके ऊपर नीचे बिड ध्रके 
जंभीरीके रससे आधी घरियाकी मरंदे और 
मुख घंदकर ऊपर अंगारोका भरा खिपड़ा रखे 
जबतक सत्व न पिघले, पश्चात्‌ पारेकी निकाल 
कर तोछे, जो पारा बजनर्भे बराबर हो तो 
फिर इसी प्रदार सत्वकी डाढुकर अभिदे 

जब पारेका दूना सत्व जलनाय, तब साक्षात्‌ 
अम्लि संयोगसे त्रिगुण, चनुगुण, पंचगुण, पढ़- 


! गुण, सत्वादिक भारण करे, हर्यार पारेका 


पोइज्षांक्ष सत्वादिक ठाहे ओर जावे तिसके 
उपरान्त बाद्यद्गतिके योगसे अअक सत्वकों 
परेमें जलावे, यद्यपि प्ासत्रमें याद्मद्रतिका प्र- 
कार और है उसकोम डिखताहूँ ( इसको 
फोई वैद्य नहीं मानता ) एक दिन मलीके 
रसमें सफेद अक्षककोी मिगोकर कंचरूकी से 
ढीमें मरे, यदि जभ्नक सेरमर हो तो इसमें 
पावमर घासमकी गसी मिलाकर तीन दिन एक 
परातमें मिगोंवे चोये दिन उछी पसत्दर्म उस 
भैद्ीको मंले, ऐसा करनेसे अभ्रकके छोटे २ टुक- 
डे होकर पानीर्मे आर्वे, तव पानीकी निकाह 
डाक, पानीके भीतर जो धान्याश्रक है उस- 





की अम्रिमे जलाकर राख करते हैं, ओर पूर्वोक्त | को छे, और उसकी बराबर साथुन ।मछाकर 
गोलेकी पक्की घड़ियामें गोढेके ऊपर नीचे | एक ख़रलमे घोटे, पश्चात्‌ कड़ाहीम डाल साथवु- 
ब्रिड्दे इस घड़ियाको नींवृके रससे भर देते | नका तेजाब- दोसेर छाले, तीनोको मंदाभिसे 
हैं, और घडियाका मुख चंदकर भट्टीमे धेकितें | जरूवे, जब आधसेर तेजाव वाकी रहे तब 
हैं, और पारेका द्वियुण सत्वादिक कच्छपयंत्र्म | उतारले, ओर फिर इसमें ६६ टांक शहत, 
जछते हैं तव पारेके उड़नेका भय नहीं रहता, | १७ टाँक छोटी मछछी, ३६ टांक खर्गोशका 
इससे साक्षात्‌ अभ्निके संयोग बाकी द्वेगुणसे | गोशत; ९, ठांक खांड, ३६ वभंक गुड, १८ 


अधिक सत्वादिक जावे तो कुछ चिंता नहीं | ढक गूगल, १८ यांक अंदीका-जोवा, इन 





| अथदा अश्क सत्वादिक कच्छप यंत्रग नजरावे | सबको कृट पीस कर मिलावे, और ३ गो 





हिन्दीभाषानुपाद समेतम्‌. ' 





छुखावे, पश्ञात तीनोकी ऑँगीठीमें रख 
नीचे ऊपर कोयछा दे बंकनाल धोंकनीसे धों- 
|| के, तो अभ्रकका सत्वज्वारकी सददश निकाले 
उसमे पूर्वोक्त मप्ताला डाल एक खर्गोश मार- 
कर डाले, फिर सबकी घोटकर गोछा बनांवे 
फिर पूर्वोक्त रीतिसे दूसरे रांगके समान अश्न- 
॥ के सत्व निकाल लेवे, इसी प्रकार तीसरे मसता- 
छा डालकर बंकनाढसे धोंक दहीसा अभ्ेक 
सत्व निकाल ढेवे, तीसरी घारका निकाछ 
हुआ सत्व सवेदा पतला रहता है-ममता नहीं 
है, इसको घाशद्रुति कहते हैं, यह पारेके से- 
|| बंध विनाद्रवी भूत है। 
छोष्ृघ्यद्ववीकरपणं. 
पहले फोलादम शहत, छुहागा, संखियाको 
डाल एक बडी घारियामें छाछ पिघलने पर्यत 
घोटे, पीछे शीवककर २४ टांक लेवे, और 
श्सका आठवां हिस्सा नमक डाठकर कागजी 
नीवृके रसमें घोटे, नव पछ्ूख जाय. तब गरम 
पानीसे धोडाढे, जब पांनी शीतछ हो तभी 
निकाछ साले, पश्चात्‌ $ ठांक नोसादर डाल 
नीबूके रस्में घोटे, पीछे गोरा बनाकर शीशेके 
| प्याल्में एसे दोपहर मुखाकरः पीछे ९ टांक 
| नोसाद्र डाकू कागजी नीबूके रसमें घोटे, और 
गोछा बनाकर उसी प्यालेम तीन प्रहर सुखा- 
कर पीस डाले, और नोसादर भोर शिंगरफ 
तीन २ टांक डाढ़कर नींबूके रसमें घोटे, 
लव सूखनाय तब उसी प्यलेंम रख सद्ठे 
अनारके रससे प्या़ेको भरकर हक देंवे, 
त्य खद्दे अनारका रस थोडा २ डाझा करे, 
एक महीने तक, छोहा रसमें डूबा रहे ऐसे 
एक महीने तक करे तो छोहा पारेकी तरह 
| पतला होकर रहा आवे, इति लो हस्य वाह्महु- 
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ति। पश्चात्‌ अश्नकसत्व द्रवीमूत, ओर लेह- 
द्रकषेभमृत दोनोंकों तीव २ टांक मिलाकर घोटे 
और पीछे ६ टांक शुद्ध पारा मिलाकर घोटे, 
जव भढीमांति मिलजायेँ तब एक घरियामें 
भरकर खूब धोंके तो पारा बद्ध होनावे, यह 
क्रम मिथ्या नहीं है, इसीसे पारा बद्ध होता 
है-और सोना, चांदी होता है इससे संदेहनहीं 
श्र जो छोह और गंधक दोनो द्रवीभूतोंको 
पारेमें मिल्ावे, भिर्में अभ्रकसत्य जारण कि- 
या है ते भति उत्तम है, इसको सेरभर 
रांगमें एक टंक डाले, वो एक टंक रांग एकसेर 
तांबेमें झालेप्तो एक टंक तांवा सेरभर कांसेगे 
डाले स्लो एक टंक कांसा सेरभर सीसेम डाले 

चांदी होवे और एक तोढा ते डाले 
तो मुबणे होवे इस परेका नाम सिद्धि सूत है। 

यडपारदके लक्षण. 

ऐम्नावारजतेनवासहिपरो ध्यातोत्रजत्पेकता 
गफ्तीणोनिचलोगुरुधगुटिकाका रो तिदी धो - 
ज्ज्द्लः | घृणेत्वंपटुपत्मयातिनिद्दितो घष्टेन 
मुचेन्भरुश । निर्गमधोद्धवतिक्षणारसाहिमतों 
उद्धाभिधानोरस$ || । 

अथ-जो सुवर्ण चांदीके संग मिलानेसे 
एक होनाय-छीजे नहां; निश्रट और भारी 
हो, गुट्काके आकार या लंवा हो, स्वच्छ 
और पीसनेसे नोनके समानचूण होजाय, मिसनेसे 
कार्लछ नदे, गंध राहित, शीघही द्रव जाय, 
उसे दद्धरस जानना । ए बद्धम्ृतके कक्षण हें 

.. घष्ठ पारेकी परीक्षा. 

रसेनवद्धणायातस्रोटयत्येवानिश्वितय । 
घनांछोहमयिस्थूलां स्पशमाश्रेणली लया ! 
मृतमुत्थापयेन्पत्येचक्षपर क्षेपमाततः । 
निहंतिसकलानसोगान्प्रातःशीघधंनर॑शयः || | 
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अर्थ-पेरोंकी वडी भारी लोहेकी वेड़ी मी 
इसके स्पशेमात्रसे टूटजाये, और इसको घिसत- 
कर मुर्देकी आंसमें लगावे तो जी उठे, और 
इसके सूंघनेसे ही सब्र रोग दूर होंवें, | अव 
सिद्धरसका गुटका प्रकार छिखते हैं । 

अथ खगेश्वरी गुदिका, 

तुत्थक॑मृपयाकृत्वा संथापयेन्मथ्यपारदं | 
अकेसेहुंडधत्तूर रसोद्रो णंचप्रयेत्‌ । 
सप्टाहमोपर्धभाव्यंरसिंहनेत्याघनप्रिया । 
| पश्चात्तदम्लयोगेनगोलकंशुकतनिभम्‌ । 
॥ धत्तृरविषतेलेनज्योतिष्मत्यास्तथेवच । 
गुंजाचलांगलीचव भछातांकोलकातथा । 
एतेपांतेछयोगेनगुटिकाविपमध्यगां । 
दोछाय॑भ्रेपचेदेव॑ चतुशपर्ठटिदिनानिच । 
प्रत्यकमोषधीतैले राक्षसीगुटिकोत्तमा ॥। 

अथे-प्िद्धपरेके-नीछाथोथा आधसेर डेकर 
| आधा नीचे और आधा ऊपर रखे, ओर 
आक, धतृरा, थूहर, इन तीनोंका रस चार 
२ सेर लेकर प्रथम कडाहींगें पूर्वोक्तरी- 
| तिसे पारेकी रख ऊपरसे सब रसको डाल 
तेन आंच दे, जब रस गाढ़ा होनाय, तब 
कड़ाहीकी उतार कर पारेकी पानीसे खूब 
' धीडाले जब पारा गाढदा हो तब सरहमें डा ७ 
दिन सिंहनेत्रीके रसमें घोटे, ओर ७ दिन 
बनप्रियाके रसमें घोटे, पीछे कागजी नींबृके 
रससे थेटे, पीछे एक विषकी बड्ची और मोटी 
गांठ छेकर उसमे एक गंदेखढा इतना बड़ा 
खोदे जिसमे पावभर पारा समाजावे, तब उसमें 
पारा भरकर विपके टुकड़ेसे मुख बंद करें, 
और इस विपकी गांठको कच्चेसतले लूपेटकर 
दोल्मयंत्रकरके विषकोधत्रेके तेल्मे राखे परंतु 


| विषकी गांठ कड़ाहीके पेंदेसे दो अंगुरू ऊंची 





रसराजपसुन्दरम. 
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रहे ६४ दिन प्यत इसके नीचे मंदाप्नि जछावि, 
जैसे २ तेल घंटे तते २ डालता जाय इसी 
प्रकार मालकांगनी, पृंतची, करियारी; मिल्ा- 
या और अंकोल इन प्रत्येकके तेलमें चौंसठ २ 
दिन पचावे, तो: राक्षसी पारा हो अथोत्‌ 
वहुत भेँख़ा होवे | इति 
स्वणोदिद्रवलोह्ानिभक्षयेश्नात्रसंशय+ । 
तारयध्येयदाक्षिप्तसणमवतिनिश्चित । 
वंगमध्येयदाक्षिप्तरजतंजायतेश्व॒वम्‌ । 
मुखेक्षिप्तमह्ध्यंचनानाका तुकका रक॑ | 
खेचरीजायतेसिद्धिमेन।पवनवेगकृत्‌ । 
जरांपृत्युंदरेद्रोग विप॑स्थावरजंगमम्‌ । 
नानयासच्बंकापि तिपुलोकेपुविश्रुर्त । 
नाम्नाखभेश्वरीनामगुटिकासिद्धिसाधनस्‌ ॥। 
अथे-यह पारा सुवर्णादि पतढी घातुओंके 
खानेकी सामर्थ हो, चांदीम डालनेसे सुवण हो 
और रांगको चांदी करे, मुखमें रसनेसे अह- 
इय होपे, आकाशर्म विचरने वाला हो, एक 
क्षणमें हजार कोस पहुंचे,- वुढापा मृत्यु और || 
विपका नाश करे, इसकी बराबर दूसरा ग्रु- 
विका नहींहे। इति खग्रेश्वरी गुटिका समाप्तम्‌ 
ब्रह्माण्ड ग्रुटिका. 
नागवछीदलद्वावेःसप्ताइंसिदुपारदम्‌ । 
परदेयेत्प्सल्वेन कांजिके।क्षालयेत्तत३ | 
तंगेभेविषकंदस्यक्षिपेन्रिप्केचतुएयम्‌ । 
विपेणतन्पुसंस्थ्वास्थूलवाराहमांसजे । 
पिंडवर्गेनिरुध्याथ मुखंसूत्ेेणबंधयेत्‌ । 
संध्याकालेवालिंदत्वा कुकृटंमदिरायुत । 
ततश्र॒स्द्यांलोहपात्रे तेलेशत्र संभवे ॥ 
विपचेत्तुतत+पश्चात्सपिंडो मन्दवहिना ! 
संध्यामार म्ययत्नेनयावत्सूयोंदियो मदेत ॥ 
विपरृष्टिपलेचैक॑ गुंजाविजययोरपि 7 





हिन्दी भाषाजुबाद समेतम. 


लस्यापि वीरतालस्यचोत्तमम्‌॥ 
पाचयेत्पूर्वयोगेन चान्यथानबसिध्यति। 
ततउद्धृत्यगुटिकां प्षीरमव्येविनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
तत्क्षीरंशोप्येस्स्षिप्रमेतत्मत्ययका रकम्‌ । 
दष्टातांधारयेद्रफेवीयेस्तंभ करी नृ णा म्‌ ॥ 
प्वीर॑पीत्वारमेद्रामांकामाकुलकलायुताम्‌ । 
व्रह्माण्डगुटिकाख्याताशो पयन्तीमहोद वधिम्‌ 
अये-प्रिद्ध पारदकोी नागरवेल पानके र- 
संस सात दिन तप्तखत्वर्म खरल करे, फिर 
उसको कांजीसे धोवे, विषके रससे ७ दिन 
घोटके कांजीके पानी धोवे, फिर 8 टांक 
पारेकी विषकी डहीके भीतर भरके उसका 
मुख विपकी डलीसे बंद कर देंवे, फिर उत्त 
विपकी डलीको पुष्ट सृअरके मांसमें रखकर 
गोला बनावे, और इस गोछेका मुख सूतसे 
लपेट कर बंद कर देंवे, फिर सायंकालमें भेरव 
और कालीको मुर्गे और शराबकी बलिदान 
देकर एक बड़े भारी लेहेके पात्रकी चूल्हे पर 
चढाय उसमें साठ पसे भर काछे पतरेका तेल 
छोड देंवे, और उसमें पूर्वोक्त मांसके गोलेको 
छोड़ देंवे, फिर मंदाप्िसे सायंकाल्‍से लेकर 
प्रातःकाल तक औठवे, फिर, निकारू कर दो 
पैसेमर कुचछाके तेलमें ओंठवे इसी प्रकार 
पूँबची, भांग, जायफल, वीरताछ, इन प्रत्पेक- 
का रस दो २ पेस्तेमर छेकर पृथक २ ऑंटिवे 
पीछे पारेकी निकालकर दूधमें डाले तो यह 
क्षणमात्रमें उप्त दूधकों सुखा देवे, तब जानेकि 
गुटका प्िद्ध होगया फिर इस गुटकेकी दूध 
पीकर मुझमें राखे तो सैकड़ों खियोंकी भोगे, 
जब गुटकेकी मृंत्ते निक्राझे तब्र स्खलित हो, 
यह ब्रह्मांड गुटिका समुद्रेके समान वीयकों 
शोपण करती है । | 
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इति पारदस्यबंधनप्रकरणम, 


अध मारण प्रकरणम्‌- 

कृष्णधत्तरतलेन सूतोमग्रोंनियामकः । 
दिनकंत॑पचेद्य॑त्रे कच्छपारूयेनसंशय$ ॥ 
म्रतःसूतोमेत्सबो स्वेयोगेपुयोजयेत्‌ । 

अथ-एक पैसेभर सिद्ध पारेंमे काले धतृ- 
'रेका रस डालकर १ दिन घोटे, ओर एक 
दिन नियामक ओपधियोंके रसमें घोटे, पश्चात्‌ 
गोला वना कच्छप यंत्रम रख आंचदे तो 
पारा निस्संदेह मेरे, इस करियासें सवीजन- ओर 
निर्वीज पारा मरता है । 

नियामक औषधि. 

वंदालका रस, सफेद आकका दूध, कंबू: 
तरकी वीठ, गीरी हंसपदीका रस, ईंद्रायनके 
फलका रस, ये नियामक ओपपधि हैं । 

पारामारणकी दूसरी विधि. 
व्याल्स्यगरलेसूत॑ मर्देयेत्सप्वासरम। 
शंभुनालंकृतेयंत्रे तन्मध्येतद्रसंक्षिपत्‌ ॥| 
वन्हिमज्ज्वा लयेहाठंवारिणाचोध्वेशीतल्स्‌ 
यामद्वादशकं॑चैव सुसिद्धोजायतेरसः ॥ 
शल्वेगंजाद्धेकंदेयं गुंजकंपवेतानपि । 
देहेलोहेभवेत्सिद्धि।कामयेत्का मिनी शर्त ॥ 
तिलमान्र॑प्रदातव्य॑सबेरोग॑नियच्छाति । 
सेवनाज्ञायतेसिद्धिरायुबे द्धिश्विरंतनी । 

अय-सॉँपके जहरमें पारेकी सात दिन 
घोटे, पीछे श्रीमहादेवजीके कहे जलयंत्रम भर- 
कर १३ प्रहरकी अम्नि देवे ओर यंत्रके ऊपर 
शीतल जलभेरें जिससे ऊपर ठंडा रहे ऐसा 
करनेंसे रस ( पारा ) सिद्ध होता है। इसको 
तांबे आधरत्ती डालनेंये ताबिको वेधे, और 
यही १ रत्ती पर्वत्तकों वेधनेकेलिये समर्थ है, 
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< ।सूत।सबवैकमो णिसावयेत्‌ ॥| 
अथे-पारेकोी पीयावांसेके रसमे मर्देनकर 
भ्रूपमें रखे तो पारा मरे और सवे कार्य प्लिद्ध करे | || 
. छठी विधि. 
भ्र॒ज॑गवल्लीनीरेण म्देयेत्पारद॑दढ्य ॥ 
ककेटीकंदमू पायां संपुट्य॑ पुटेद्दजे ॥ 
_भस्मतश्ोगवाहीस्थात्सवेकर्मसु येजेयद ॥ || 
अर्थ-पारेकी नागर वेल्के रसमें दो प्रहर 
खर॒ल कर ककडीम मर संपुट्कर गजपुर्म | 
फंकदेवे, तो पारेकी योगवाही मस्म होवे इस- || 
को सब कर्मों मिलावे | । 
सातवी विधि, . 
काष्टोदुम्वरिकाइुस्घेः रसंकिंचिद्विमिदेयेत्‌ । 
तहुग्पे।भष्टहिंगोश॒ मृपायुस्मंमकल्पयेत्र ॥ 
ब्षिस्वातत्संपुटेसत तत्रमुद्रांपफल्पयेत । 
धत्वातद्वोलकंपाशो यृन्मृपासंपुटेडधिके ॥ 
पर्चेद्तजपुठेतेनस्नतकों यातिमस्मताम । 
अथे-पारेकी कटुँगरके रसमें खरहूकर क- 
दूँगरके रससे-भुनी हुइंहींगकेदों मृषा वनाकर 
उनके बींचमें रख उसके ऊपर मुद्राकर उस [| 
गोंलेका चतुरवद्य संपुर्स रख गजपुरटम पचार्वे, || 
ते पारा भस्म होवे । 
आठयी विधि. 
बक्षीरेणमृता भ्रोमदयेत्महरद्यस्‌ । 
पाचयेत्तेनकाप्टेनमस्मीभमवतितद्गसः | 
अथे-पारे और अश्नकको दो प्रहर वडके | 
दूधम खरलकरे, पीछे कडाहीमें चढाकर वड़की || 
छूकडीसे चलाता रहे तो पारा भस्म होवे | 
“: मचस विधि. 
कट्तुंब्युछ्धवेकन्दे गर्भनारीपय।प्छुत३ । 
सप्तधाप्रियतेसत+स्वेदितोगोगयामिना ॥| 
अर्थ-पारेको ख्लीके दूधर्मे खरहूकर _ कड़- 


इस रसनें देह और सुवर्णकी प्िद्धि होंवे 
इसका खानेवाछा एुरुप सो स्लियोसे भोग करे, 
इसकी तिछ॒की वरावर मात्रा स्व रोगोंको 
नाशकर आयुको बढ़ाते | 
तथा तीसरी विधि. 

जुद्ध॑म्न॒तंसमंसिुं सोमलूचतदुकस्‌ । 
सोमलाऊंविपक्षिस्ता हिंगुस्फटिकगारिकय्‌ 
सामुद्रलूवर्णचेत्र सबेतुल्व॑विनि क्षिपेत ! 
काजिकेनपुटदंदय्ात्पुटित्दाचेद्रवारुणीम्‌ ॥ 
स्थाल्यायुत्यापनंद्वत्वाअग्रियामाएकददेत । 
सांगशीतंसमुपृत्य भस्मसूतोदधेपातन ॥ 
योजयेत्सवेरोगेपु कुय्योद्वुतरंश्रधाय । 
पुष्ठिदवद्धतेकाम/योजयेद्रक्तिकाह्यम ॥ 

अथ-शुद्धपारा, संधानिमक सममभाग, सं- 
खिया अद्धेभाग, वच्छनागविष चतुर्थीश, 
हींग, फिटकरी, गेरू, सामुद्रनोन, इनको स्- 
मान भाग लेकर कांजीका पुद देंवे, पीछे इन्द्रा- 
यनका पुट देकर डमरू यंत्रर्म रख, आठ 
प्रहरकी आंचदे, सांग शीतल होनेपर ऊपरकी 
हांडीकी जमीहुद पारेकी भत्मकों निकाल 
लेवे, और सव रोगों योजना करे, यह भस्म 
लुधा पुष्टि और कामदेवकी बढावे, इसकी मात्रा 
दोरत्तीकी है । 
४“ पारा सारनेकी चौथी विधि. 
पंचाशिववेरालिगीद्रवेश्रस्तत्रय॑रसस्‌ । 
मदितःपिष्टितोभस्प स्वणेवर्गममायते ॥ 

अथ-पारेको चित्रकके रसमें ५ दिन खरल 
करे, भोर वनतुलशी तथा शिवर्लिंगीके रसेंमें 
तीन २ दिन खरछ करे, तथा इन्ही रसेके पुट 
कल पारेकी सुवणके समान भस्म होंवे । 

तथा पाॉँचदी विधि. 
कोटकाम्वुसंयोगादातपे मदेयेद्सस । 
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हिन्दी भापालुवाद समेतम, 


उपलेके संपुरर्म पारा भस्म होवे। 
दरशस विधि: 

अपामागस्यवीजानि तथरंडचचूणेयेत्‌ । 
तम्मुणपारदेदेय प्ृपायामधरोत्तरस्‌ । 
रुध्वालघुपुदे।पश्चाघतुभिभेस्मतांतनेत्‌ ॥ 

अधे-आओंगा और अंडी, दोनेंके बीजोको 
पीसकर घृणेकरे, और एक मृषा वनाय उक्त 
चुणकी आधा नीचेकी मृपाम रख पारा रखे फि 
रे आधे चृणेकी पारेके ऊपर रखकर दूसरे मृ- 
पासे बंदकर चार हलके पुट देनेंसे पारेकी 
भस्म होवे । 

चद्भमूपाकरण. 

दोभागौतुपदग्धस्य चेकावस्मीकर्मत्तिका । 
छोष्टकिध्स्यभागेक॑ शेतपापाणभागिकस ॥ 
सरकेशंसमंपंच छामीक्षीरेणप्रेपयेत । 
याममात्रइढंपथासेनमृपांप्रकस्पयेत्‌ ।| 
झशोपभित्पातुसंलिप्य तत्कल्के।सक्मिरोधयेत्‌ 
पृद्ञपपेयमाज्यातासम्पकपारदसाधिका ॥ 

थर्थे-तूसेसकी राखसे दोभाग, वमशेकी मिट्टी 
१ भाग, लोहेकी राख १ भाग, सफेद खडियाका 
घूरा १ भाग, हनके बराबर मनुष्यके बाल कतेरे 
इन पांचेंका एक प्रहर वकरीके दूधर्में खरछ करे 
फिर इसकी मृपा बनाकर धूर्पमे सुखालिव दोनों 
मूपाअके मुख मिलाय उसी उक्त कल्कसे लेप 
देकर बंदकर देवे, तो यह पारदके पिद्धकर- 
नेवाढी घद्धमुपा घने | 

भदनसुद्रा. 

ओवुम्बराकबट्दुग्धपलंपरूच लाक्षापरूपल 
चतुष्टयद्चव्वकस्य । संमग्रेसम्यगलसीफल 
|| तेलयोगाच्छ्ीपारद्स्यमरणेमद्नाख्यमुद्रा ॥ 





अथे-गूलर, आक, वड तीनोंका दूध दो २ 
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वी तूंबीमें रख अश्धिं देंवे, इसप्रकार सात वार | पेसामर, पीपछकी राख २ पैसाभर, प्‌- 


त्थरका चुणे ८ पैस्ता मर, इन सबको अछसी- 
के तेलम धोे तो यह मनमुद्रा सिद्ध होवे, इ- 
सर्त जो संधिडेप करे तो वह छेप इढ होवे, 
कितनाही गरम पानी हो परंतु, यह मुद्रा नहीं 
चुए और इसी मुद्राके प्रभावप्ते जलजंत्रके द्वारा 
गंधकका तेल निकलता है । 
सूृतपारदके लक्षण. 

अतेजथागुरु।शुद्रोलोहदाचंचलो रस+ । 
यदानोवतयेदन्होनो ध्वगच्छेतदायत: । 

अथे-मरापारा-तेजरहित, हछका, ,शुश्र 
छोहके मारनेवारा, अचल ओर अभ्रिम पढेटे 
नहीं न उड़े उसको म्ृतपारद जानना । 

रखससेवाफल: 

बुझिस्पृतिगरभाकान्तिवलश्यवरसस्तथा । 
वद्धंतेतवेषवैतेरससेवाविधादणान्‌ । 

अथे-पारद मंक्षणसे मनुष्यकी बुद्धि, स्म- 
ति, प्रभा, कान्ति, वछ, और रस संपूर्ण बढ़ते हैं। 

पारदकी मभाजा: 

वछमेकंनरे3'वेतुगद्याणकैगजेद्यस्‌ । 
सर्वरोगविनाशाथ मिपकसूत॑प्रयोजयेत्‌ । 

अर्थ-मनुष्यको मूरच्छित या मृत पारदकी 
मात्रा दो रत्तीकी है, घेडिको एक गयद्याणक 
( ३२ रची ) हाथीकों दो गद्याणक पारा 
सवे रोग नाश करनेके अथ वैद्य देवे । 
घनसल॑ंकान्तकांचन शंकरतीक्ष्णदि सत्व 
जीणस्य ) सूतस्यमुजबध्यामापकमारपरा- 
मात्रा । 

अथे-निप्त पारदर्मे अंश्रकसत्व जारण हु- 
आ हो उसकी-१ रचीकी मात्रा है, कान्व- 


१ प्रातरेंव परुतों पिरेचनं तद्दिनोपवसन विधायच त- 
प्पेरे हनिय पथ्यसेवन तत्परें हनिरसेन्द्रसेवनम्‌ 








( ४८ ) 


ढोह जारित पारद॒की दो रत्ती, सुवणनारित 





रसराजसुन्द्रस. 
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इस पारद्र भक्षणम एक बड़ा भारी दाप हू 


की ३ रत्ती, चांदी जारितकी ४ रत्ती, ीक्ष्ण | कि प्राणी पारदका मक्षण करते हो २१ 


जारितक्नी ५ रत्ती, मात्रा कहींदे, ओर वहीं 
यात्रा १ मांसिकी है, लो मनुप्य एक पल ती 
क्ष्णनारित पारदकों भक्षण करें उसकी खक्षव- 
पेकी आय होवे, इसी प्रकार सबण जारितपा- 
रद भश्षणप्रेमी लक्षाय होवे | 
पारदमभस्मणुणा: 
यावननदरवीजंतु भक्षयेत्पारदंमर्त । 
तावत्तस्यकतोम॒क्ति भोगाद्रोगारूवादपि ॥ 
थे-नवब्र तक यह मनृप्य शिवका बीज 
( पारद ) मराहुआ भक्षण नहीं करे तब तक 
क्या इसकी भोगरोग और संसार मुक्ति हो 
गी ? अथोत्‌ नहीं होगी । 
तथाच 
मच्छोतोंगदहत्तथेवखगर्ति धत्तेविवद्धो थिंद। 
स्पाउ्ृस्मामयवार्थकादिदरणं॑च्कुपष्टिकांति 
प्रद॑। वष्य॑मृत्यविनाशनंवरूकरंकान्ताजना 
नंददं | शादेलातुलसत्वकृच्चमविजा त्रोगानु 
सारीस्फुट ॥ 
अथे-मब्छितपारा रोगीके रोगको दरकरे 
तथा आकाश मागेमें चलनेवाला करें, वद्धपारा 
धन दे, मृतपारा तरुणता, दृष्टि, पुष्ठठा ओर 
कान्तिको दे और वृष्य है, मृत्युक्ा नाशक 
बलकत्तो, ल्लियोंकी आनंददाता, सिंहके समान 
पराक्रम करने वाढा, एथ्वीके सब रोगॉको 
दर करनेवाठा है । 
एकोदोपोहिसक्मोस्ति भक्षितोभस्मसूतके । 
जिसप्राह्दरारोहेकामान्धोजायतिनरः ॥ 
नारीसंगाद्विनादेवी अजीणतस्यजायते । 
मथुनाचलितेशुक्रेजायतेम्रणसंशयम्‌ ॥ 
अथे-श्रीशिवनी कहते हैं कि, हे वरारोहे! 


दिनमे॑ कामान्च होजाता हें है देवी! विना 
स्रीसंग किये तो पारेका अजीणे होता है ओर 
यदि मैथुन करे तो वीये सख्त होते ही इस 
प्राणीके प्राण वचनेका संशय होनाता है । 
जीणे शामनोपाय 
युवत्याजल्पनंकार्य तावतन्मथुनंत्यजेत्‌ । 
लघुतांशेफसोश्ञात्वा पथ्चाह्नच्छनसुखी भवेत्‌ 
अथ-अतएव जब तक पारद जीण नहों 
तब तक ख्नियोंसरे वात्तोछ्ाप करता रहे तथा 
उनके अंग स्पशोदिक करता रहे पारद भक्ष- 
णक पूर्व लिंग रूघु होता है ओर पश्चात्‌ दीवे 
होनाता है अतण्व पारद जीण होनेके पश्चात्‌ 
जो स्रीसंग करता है वो सुखी होता है । 
पारद भस्मके अछुपान 
पिप्प्ीमारिचे।शुंठी भारंगी मधुना सह । 
कासश्वासप्रदमनोशलस्यचविनाशन$ ॥ 
हरिद्राशकेरासाद्धरुधिरस्पविकारनुत्‌ । 
अ्यूपणंत्रिफलावासाकामलापाण्डुरोगजित।। 
शिलाजतुतर्धंछाच शितोपलसमन्वितः 
मत्रकृच्छेमरशस्तोय॑ सत्यंनागाज्जुनोदितं 
लबगकुसुमंपत्री हिंगुलअकलंकरा । 
पिप्यलीविजयाचेवसमान्येतानिका रयेत्‌ ॥। 
कपरादहिफेनानि नागाह्वागाद्धेक॑क्षिपेत । 
सर्वमेकत्रसंमय धातुवृद्धामदापयेत ॥ 
सोवचेलंलवंगंच भूनिवंचहरीतकी । 
अस्यानुपानयोगेन सवज्वरविनाशन३ ॥ 
तथारेचकर!/पोक्तःसावचेलफलब्रिकम्‌ । 
लवब॑ग कुसमंचव दरदेनचर्संय॒त॑ । 
तांचलेनसमंभक्ष्यंधातुव द्धिकरंपरं |, 
विदारीचूणेयोगेन पातुवद्धिकरोंमत+ ॥ 


अब्नन०-_>- 





हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 


.> | 
सोवचेलहरिद्रावविजयादी प्यकंतथा । 
अनेनोदरपीडांचसब्रोत्पन्नांविनाशयेत । 
चतुवेद्लीपलासस्यवीज॑चहिंगुणंगुडः । 
अस्यानुपानयोगेनकृमिदो पविनाशन; । 
अहिफेनलबंगचद्रदंविजयातथा । 
अस्याजुपानतःसद्य/सवोतीसारनाशन; । 
सोवचेलेनदी प्येनअभिमांयहर।परः । 
धुद्दोेधननकःश्ैवसिद्धनागेश्वरो दितस्‌ । 
गुड़चीसत्वयोगेनसवेपुष्टिकर:स्पृत) । 
अथे-पारेफी भस्म-पीपछ, मरिच, सॉठ, 
भारंगी, इनका च्रणे और सहतेके संग खानेसे 
खांसी, श्ाप्त और शल्रोगको नाश करे । ह- 
लदी ओर खांडके साथ रुधिर विकारको। भ्रि- 
फला, त्रिकुठ और अडूसेके संग कामेच्छा और 
पांडुरोगकी। शिछाजात, इलायची और खांडके 
साथ मृत्रकच्छकी । लॉग, केशर, ताढीसपन्न, 
हिंगुछ, अकरकरा, पीपछ, समानले तथा क- 
पूर, अफीम, आधा भागंछे, नागेश्वर १ भाग 
इनके चृणके साथ धातुब्ृद्धि करे । सेंघानोन, 
लोंग, चिरायता, हर्ड इनके चूके साथ सवे- 
ज्वराकी दूर करे। संधानोन, भिफला, ढोंग, के- 
शर ओर शिंगरफके साथखानेसे दस्तावर जा- 
नना। पारेके साथ धातुकी बढावे | तथा विदा 
रीत्र्णके साथ सानेसभी धातुकी वढावे, । भांग 
और अजमायनकेसाथ वमनको दूर करे । सैंधा 
निमक, हलदी, भांग, अजमायन इनके साथ 
खानेसे उद्रपीडा दूर करे। चतुवेक्ली, पछासके 
बीज इनसे दूना गुड मिलाकर खाय तो कृमी- 
राग दूर हो,। अफीम, लोंग, शिंगरफ, भांग 
इनके साथ खानेंसे अतीसारको दूर करे। संधा- 
नोन, अजमायनके साथ मंदाओे दूर हो, और 


# #'.. 


अवलाशीततोयचमस्तकोपरिपेचयेत्‌ । 


रा ( ४९ ) 








क्षपा बढे।गिलोयसत्वके संयोगसे खानेसे पुष्टि करे 
तथाच. 

पित्तेशकेरयामलेनसहसावातेचकृष्णासम । 
द्यात छेप्पणिशंगवेरसहितंजंवी रनी रेज्वर । 
रक्तोत्थेमधुनाप्रवाहरुधिरेस्यान्मेघनादो दके। 
दद्याधाथरृता तिसार विर्ृती रोगा रिसंत्षो रस 

अथे-पारेकी भस्म-पित्तरोगर्मे खांड और 
आमलेके चृणेयुक्त दे, बादीमें-पगीपलके साथ, 
कफरोगर्मे अदरकके साथ, ज्वरमे नींबूके रसमें, 
रुघिर विकारों सहतके संग । रुषिरखाव, प्र- 
वाहिका, अतीसार, इनमें चोछाईके रससे पारेकी 
भस्म देनी चाहिये । 

| पारद्भ्रक्षणकाल, 

प्रभातेभक्षयेत्सूतंपथ्येयामद॒या धिके । 
नोछेघयेतवत्ियामतुमध्यान्हेनेषभो जयेत्‌ । 
ताम्बूलान्तगतें म्तेविदवंधोनेवजायते । 
सकणामग्रतभुत्कामलूवंधहरेलिशि । 

अथे-पारेकी भस्म तथा चन्द्रोदय अथवा 
र॒सकपूर इनको प्रातःकाढ भक्षण करे, और 
दो प्रहर पीछे पथ्यले, परन्तु तीन प्रहर न 
वीतने पर्व, इस पारद भस्मकी पानके साथ 
खानेसे मल्यंध नहीं हो, अथवा विष ओर 
पीपलेके संग रात्रि खाय तो मलबंध नहोंवे- 

पारदेपथ्यानि. 

हितमुद्रानदुग्धाजशाल्यश्षानिपुरातन+ | 
शाकेपुननेघादेषिमेषनाद चवा स्तुकके । 
सेंधवंनागर॑मुस्तामूलकानिचभक्षयेत्‌ । 
कुंकुमागुरुलेप॑चतथाकपूरभक्षणम्‌ । 
गोधमजीणेशाल्पन्नंगव्यक्षीरंध्तंद षि.). 
इंसोदकंमृद्यपो रसेन्द्रेचहित॑बित्‌ 
अस्यंगंगालितंक्षोमेस्पैलेनारायणादिभिः । 





कर, 


र्ड 


तृप्णायांचारिकेलांडुमुहयूपंसशकेरस्‌ । 
द्राक्षादाडिगजज़्रंकदलीनांफलभजेत्‌ । 

अथे-मुद्गान्न, बकरीका दूध, चांवल, और 
शाक ( सांठ, चोलाडे, वथुआ ) सेधानोंन, 
सोंठ, गोथा, मृढी, केशर, ओर अगरका लेप, 
कपूर भक्षण, गेहूं, पुराने चांवछ, थो, दूध, 
दही, मक्खन, हंसोदक मृंगंका यूप, उबटना, 
सुगंध माला, शारूदुशात्य, नारायणादि तैल, 
सुंदरसखी, मस्तककी शीतरछ पानीसे सींचना, 
प्यास ढगनेपर खांड मिलाकर नारियरूका 
पानी या मृंगकाय्प, वरायती दाख, अनार, 
छुहारे, केलाकी गहर, ये चीजें पारद॒भक्षण 
करनेवाकेकी हितकारी हैं । 

पारदमक्षणमसें चज्ये पदाथ. 
अतियानंचासनंचअतिलेद्रापिजागर | 
स्नीणामतियसंगेचध्यानंचापिविवजयेत । 
अतिहर्षचातिकोप॑चातिदुःखमतिस्पह । 
गुप्कवादंजल#ीडामतिचिंतांविवर्जयेव। 
कुपमांडंककोटीववकारदेहकलिंगक॑ |... 
कुसमिकाचकर्कोटीकदर्लीकाकमाचिका । - 
ककाराष्ट्रकपेदद्धिवजयेद्रसभक्षक: । 
कुलत्थानतसीतेलंतिलान्मापान्मसरकान । 
कपोतानकां जिकंचेदतकऋभ क्तचवर्जयेत | 
कद्वन्लतीदणलवणंपिचलूपीतकंचयत्‌ । 
वदर॑नारिकेरंचसहकारंसुवचेलम्‌ । 
वात्तोकंराजिकांचववातला निविवर्णयेत ॥ 
निंदाल्वीदेवतानांचपापाचरणवलनेत | 

अथ-डोलना, भोजन, निद्रा, जायना, 
खियोसे रमण, द्विर्योका स्मरण, ह५, ऋष, 
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१ तप्तंतप्तांश किरण:शातं शीतागरद्मामी:ः । समंत्ता- 
दप्यह्ीरान्रमगल्योदयनिर्वपं। शुचिहंसोदकं नाम निर्मेले 
मलजिज्जले । नामिष्येदि नवासक्ष पानारिष्वमृतोपमम ॥ 





किनननाकन-नन--.->आ-43...-.८8++-._.<20 भरना»... पाल 


रसराजसुन्दरम्‌. 


इच्छा, इनकी अत्यन्त न करें, थोथा झगडा, 
जल्क्रीडा, अत्यन्त चिन्ता | पेठा, ककडी, क- 
रेल, तरबून, कुछुंम, ककोंगी, कद॒लीं, ( के- 
ला ) काकमाची, ( मकोय ), यह ककारा- 
एक है, कुछथी, अछ्सीका तेल, तिह, उडद, 
मसूर, कवृतरका मांस, कांजी, दहीमात, क- 
डबी, खट्ठी, तीखी, नीनकी वस्तु, पित्तकारक, 
पीलेपदार्थ, वेर, नारियल, आम, हुरहुर, वेंग- 
न, राई, ओर वातकारक वस्तु, खी, और 
दंवताओंकी निंदा, तथा पाप करना, इन 
बातोंकोी पारेका भक्षण कत्ती मनुप्य त्याग दे | 
जीण रसके होनेसे उत्पन्न रोग. 
एवंचवमहानव्याधीरसेजी णेंतुमक्षयेत्‌ । 
कपकंस्वरजिकाक्षारंकाखालिरसेप्लुत । 
सोवचेलसमोपेतंरसेजी णेपिवेदबुधः । 
अथ-रस जीण होने पर महान्रोग उत्पन्न 
होते हैं, उनके दूर करनेके अर्थ सज्मीखार, 
करेलेके रफ्कों हुरहुरके रससंयुक्त भक्षण करे | 
रखपाकके लक्षण. 
अनुलोमगतियांयःस्वस्थतासुमनस्कता । 
पुत्तप्णेन्द्रियवमल्यंरंसपाकस्यलक्षणम्‌ || 
अथै-अच्छे प्रकार पवन चढना, चिक्तमें 
स्वस्थता, मनप्रसन्न, क्षवा, तृपाका यथाथ || 
लगना, सब इन्द्रियां अपने २ कमेर्मे प्रवर्ततहों 
यें रसपाक अथोत्‌ पारे पचनेके लक्षण हैं । 
अश्युडपारद भरक्षणके दोब. 
संस्का रहीनःखटुसूतराजोय$सेवतेतस्यकरो 
तिवाधां । देहस्यनाशोविदया तिनून॑कुष्ठादि | 
रोगाझनयेन्नराणाय्‌ ॥ 
अर्थ-जों अश॒द्ध पारदका सेवन करते हैं, | 
उनके अनेक रोग उत्पन्न होते हैं, और मरण 
तथा कोढ आदि अनेक व्याधि प्रगर्ट होवें । 
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हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌, 





विकारायदिजाय॑तेपारदान्पलूसंयुतात । 
गंधरक॑सेवयेद्धीमानपाचितंविधिपूकस ॥ 
अथे-अगरुद्धपारा खानेसे यदि विकार उ- 
त्पन्न होवें तो विधिपूवक शुद्ध की हुईं गंधक 
पानके साथ दो महीने तक सेवन करें। अथवा 
दाख, पेठेके टुकड़े, तुढसी, सोंफ, लोग, तज, 
नागकेशर, इनके बरावर गंधक मिलाकर इसका 
दो प्रहर तक मदन कराकर शीतलजलसे स्नान 
करे, इस प्रकार तीन दिन कंरनेस पारदका 
विकार शान्ति हो, अथवा करडेकी जड़ उवा- 
लकर पीवे, या नागरवेल, भाँगरा, तुल्सी इन- 
का रत ओर बकरीका दूध प्रत्येक सेर २ भर 
लेकर सत्रको मिला दो प्रहर स्वदेहमें मालिश 
करे पश्चात्‌ शीतल जल्से स्नान करे, ऐसा तीन 
दिन करनेस पारेका अबगुण दूर होवे । 

- रसकप्रके अवगुण. 
सेवितो:विधिनाकुप्रंसधिवातंकफा धिके । 
रसकपरकेकु्या चस्मायत्नेनसेवयेत्‌ ॥! 

अथे-जो विधिहीन रस़कर्पूर सेवन करे तो 
कुछ, संभिशोथ, कफ ओर बातके प्रगट करे, 
इसलिये यत्नपृवक सेवन करना उचित है। 
अथास्य शांति. 
महिंपीशकृतोनीरंधान्यकंवाशितायुते । 
पिवेन्नीरेणमुक्तस्याद्रसकपरजेगेंद३ ॥। 
अधे-मैंसके गोवरका पानी, अथवा धनियां 
और खांड पानीसे पिये तो रस्कपूरका विकार 
शान्ति होवे । 
रस ० अवद्युगतथा विकार शान्ति: 
रससिद्रगशुद्धादसाद्धिजातंपारदव 
, द्वोगान्‌। कुय्याचित्तच्छांत्ये घृतमरि 
. चरज+पिवेत्सप्तदिरन । 
अथ-अशुद्धपरेसे नो रससिंदूर रसकपूर 
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अथवा चन्द्रोदय बना है वह पारेकी तरह 
विकार करता है, उसकी शान्तिके निमित्त का- 
ढीमिरच घृत मिलाकर सात दिन पीवि । 


इतिश्री माथर दत्तरामनिर्भित 
रसराजसुन्दरे पारद प्रकर- 
णम्र समाप्तम्‌, 








अथ भंघक प्रकरणप्र्‌, 
तहां प्रथम गंधककी उत्पत्ति लिखते हैं. 

पाहिले समुद्रके समीप सबरत्न विभूपित 
श्वेतद्वीपम सखियोंके संग क्रीडा करनेवाढी 
श्रीपावतीनीके रमोदशेन हुआ, कि जिससे 
सब वद्न छालरंगके होगये, तव उनकी त्याग- 
दूसने नवीन वस्खोंकी धारण कर, ओर संगकी 
सखियोके साथ केल्यसमें आकर प्राप्त हुई, मिन 
वर्त्रोंकी समुद्रेक किनारे त्याग किये थे वो 
लहरोके द्वारा समुद्रके बीचमे पहुंच गये, ऐसे 
श्रीपावतीनीके रजेद्शनका रुधिर क्षीरिसागरमें 
प्रवेश हुआ, फिरवहीरन जब देव औरे देत्योने 
'समुद्र मंथन किया तव अमृतके साथ गंधक 
रूपसें प्रगट हुआ, और अपनी गंधके प्रभाव 
सव देव दानवोंको प्रसन्न किया तब देवताओंने 
कहाकि यह गंधक पारेके बंधन ओर जारण 
निमित्त प्रगटी है जो गुण पारेम हैं, वही 
इसमें है ऐसे देवताओंके कहनेसे यह गंधक 
नामसे पृथ्वीमें विख्यात हुई । 

गंधकके नाम, 

गंधकोगंधपापाण/शुकपच्छ+ सुर्गंधक। । 
सागंधिकःशुल्वरिपु:पामा रिनेवनी तक। ॥ 

अथ-गंधक, गंधपापाण, शुकपुच्छ, सुग- 


(६) 





_ सौर्गंधिक, शुल्वरिपु, पामारे, और 
नवनीतक, ये गंधकके संस्कृत नाम हैं । 
झाोधितके शुण 
शुद्धागधारहरंद्रोगान्कुष्टपत्युग्वरादिकान । 
अभिकारीमहानृप्णोवीय्येहर्द्धिकरो तिहि ॥ 
अथ-शुद्ध गंधक-क्ृष्ठ, मृत्यु, ज्वरादि 
रोंगोंकोी हरण करती है, जटराप्मिको बढवे, 
अत्यन्त गरम है, ओर वीयेबृद्धिको करे | - 
गुगान्तर- 


गंधश्रातिरसायन) सुमधर। पाकेकट्ष्णा- 


न्वितः । कंडूकुष्टविसपद्पेदलनःदीप्षानल३. 


पाचनः ॥ आमोन्‍्मन्मथशोधनोविपहरः 
सूर्तेद्रवीयेमदः । गौरीपुष्पभवस्तथाक्वामिहरः 
स्वर्णाधिकंवीयक्रव्‌ ॥ 
अथे-गंधक-अत्यन्त रसायन है, 
है, पाकर्मे कटु ओर गरम है, खुजढी, 
ओर विप्तपेको दूर करे, अभिको करे, दीप्त और 
पाचन है, आमकी मथनकर शोधन करे, विष 
की हरे, पोरेके वीयेकी वढावे, और ऋृमिरों 
गकी हरण करे तया सुवर्णसैं अधिक गुणकरे हैं| 
सचापित्रिविधोदेषिशकर्चचनि भीवर: 
व्यम:पीतवण+स्थाच्छुछवरणों 5धम+प्रिये ॥ 
अथ-बह गंधक तीन प्रकारका है, तोता- 
की चेंचके समान छाल उत्तम, पीछी मध्यम, 
ओर सफेद गंधक अधम है | 
ग्रथान्तरे गधक लक्षणम' 
चतुधागंधकोलैयोवर्ण:वेतादिभिखल । 
वतोत्रसटिकापोक्तोलेपनेलो हमार णे | 
तथाचामलूसारःस्यायोभवेत्पीतवर्णवा न । 
शुकपिच्छःसएवस्याच्छेप्टीरसरसायने ॥ 
रक्तश्रशुकतुडाख्योधातुवादेविधोवर: 
बुल्नभ/कृप्णवर्णश्रसजरामत्यनाशनः ॥ 


मधुर 





कृष्ठ 


रसराजसुन्दरम. 








< आदि वर्णोस्ते गंधक चार प्र- 
कारकी है, श्वेत जिसे, खडिया कहते हैं-वह 


' घरोंके पोतने तथा छोह.मारणमें छेनी उचित है, 


ओर पीले रंगवाढको आमलासार जानना, 
वही तोतिंके पांखके तथा हरेरंगकी होता है 
उसे रस ओर रसायन लेनी योग्य है, और 
तोतेकी चोचके समान छाढकी धातुवादकी 
विधिम लेना चाहिये । और जरा, मत्युको दूर 
करनेवाली काछेरंगकी गंधक इृछेभ है । 

. तथाच. 
गंधकंद्विविधपोक्तलोणीयचाम्लसारक॑ | 
योग्यंचवाम्लसारंहिरसमार्गेगुणात्मकम्‌ ॥ 

अथे-गंधक दो प्रकारकी है, एक छो- 
णियां, दूसरा आमलासार, तिसमें आमला 
सार पारेके कर्म करनेंमें प्रशस्त कही है। 

गंधक शोधन विधि 

पयःस्विद्मोघटीमार्नवा रिवतोहिगधकः । 
गव्याज्यविद्वतावस्रगालिव/शद्धिमिच्छाति | 
एवसंशोधितःसोयंपापाणान॑वरेत्यजेत्‌ । 
घृतेविप॑तुपाकारंसय॑पिंडत्वमेवच ॥| 
इतियुद्धाहिगंधस्तु नापथ्येविकृतित्रजेत । 

अथे-पक़ हांडीमें सेरभर दूधभर एक वखसे 
उसका मं वांध दे, और आमछासार गंधक 


१६ तोलेकों पीसकर घधींमें गलावे, जब गछ॒जाय 


उस वस्तपर डालदे तो मंधक उस कपडेंगे 
से टपक कर दूधमं जम जायगी और कंकड 
वंगरह कपड़े रहजायगे और गंधकका विप- 
धीमे .रहजायगा पीछे उस गंधककी निकाल 
पानीसें धो सुखाकर रख छोडे, ऐसे श॒द्धकी 
हुईं गंधक अपश्यसे भी विगाड नहीं करे, । 

तथा दूसरा प्रकार 

गंधको द्वावितेभंगरसेक्षिप्तोविशुध्यति । 


हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 


तदसेसप्रधाभिन्नोगंधक।पेरिशध्यति ॥| 
|| अथवाकांजिकेतद्रत्‌ शुध्यतेपूनेवत्पुटात्‌ ! 
थै-गंधककों धौभे गछाकर सातवार पू- 
॥ वॉक्तप्रकार भांगरेके रसमें- डालनेसे शुद्ध होता 
है, अथवा एक पान्नम कांनी भर उप्तका मुंह 
कपडेसे बांध उस कपड़े पर पके समान गंध- 
कके छोटे २ टुकड़े करके विछादेवे, उसके 
ऊपर छोहेका तवा रख खूब आंच जलावे तवेके 
गरम होनेसे गंधक पिघल्कर कांजीम गिरनाय 
तब निकालकर पानीसे धो रख छोंडे ओर 
वक्त पर कामर्मे छवि । 
शुर्गंधकसे तैलाकृष्टि 

अवेक्षीरेस्नुदीक्षी रेव॑स्लेप्यंतुसप्पा । 
गंधकंनवनीतेनपिप्ठावर्स्विलेपयेत्‌ । 
तदृत्तिज्वलितांदण्डे धताकार्यात्वधोमुर्खी ॥ 
तैलंपतेदधोभांडे ग्राइयोगेपुयोजयेत्‌ । 

अभ-गजभर कपडेको सातवार आकके 
दधम मिगों २ कर सुखावें इसी प्रकार सात॑- 
वार थहरके दूर्धम मिगो २ कर सुखावे, पीछे 
इतनी 'शोधी हुईं गंधकल़े कि मिसका उस 
कपडे पर लेप होजाय, उस गंघककों मदखनमे 
खलकर जी के प्रमाण उस्त कपड़े पर लेपकर 
वत्ती बनाय लेहेके चीमटेंस पकड एक पिरिसे 
जलावे और जिध्रस जरावे उधरसे नीचेको 
लटकादे और उसके नीचे एक पात्र रखे उसमें 
जो वत्तीसे टपककर तेल गिरे उसको ४ रत्ती 
पानके साथ खानेसे देह पुष्ठ हो-धास, कांप, 
और बंधकोष्टको दूर करे । 

तथा दुसरी विधि. 

आदित्त्यास्तेचपयप्ति दतण्याहंधकर्जरज) । 
तज्ञातदधिज॑सरपि गेधतेलंनियच्छति ॥| 
गंधतेलंगलत्कुएंहंतिलेपाचभक्षणात्‌ । ._ 
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अर्थ-गंधकका चूणे संध्याको दूधर्म डाल 
दही जगा देंवे, जब॑जमजाय तब मथकर 
मक्खन निकारू घृतकरे इसीकी गंधक तल 
कहते हैं इसके खानेसे और लगाने से गलि- 
त्कुष्ट दूर होवे । ढ 

भंधककी दगगंध हरण 
विच्वण्यंगंधकंक्षीरे घनीभावावर्धिपचेत्‌ । 
ततःसय्योवतेरसं पुनदेत्वापचेच्छने। ॥ 
आचपातयेत्पाज्ञोजलेतरिफलसंभवे । 

जहातिग॑धकोगध॑ निर्जनास्ती हसंशय; ॥। 

अथे-गंधकका चूणे दूर्धभ जब तक पचावे 
तब तक गाढाहो, तदनन्तर काडिभांगरेके रसमें 
मंदामसिसे पचावे इसके वाद त्रिफलाके किम 
पतली कर औयवेतो गंधककी दुर्गंधि निस्संदेह 
जाती रहे। 

गंधकका अलुपान. 

इत्थविशुद्धस्रिफलाज्यभंगमध्वान्वितःशाण 
मित्तोवलीढ। । गधाक्षितुल्यंकुरुतेक्षियुस्म॑ 
करोतिरोगोज्म्ितदीयेमायु) ॥ शुद्धंगंधनि- 
प्कमाजसइम्धे!सेव्य॑मासंशायेवीयेपहद्धों । 
पण्मासात्स्यासवेरोगप्रणाशोदिव्यांवृर््टि 
दीधेमायु।स्व॒रूपम ॥ 

अथे-चारमाशे शुद्धगंधक, त्रिफला, घृत, 
भांगरकारस, इनके साथ खानेसे गीध कीसी 
दूरहाष्टि होंवे, रोगरहित दीघीयु हो, तथा 
निष्कमात्र मंधक दूधके साथ एक महीना 
पय्थैन्त खानेसे सूरपना , और वीयकी वृद्ठि 
होवे, इस प्रकार छः महीना खानेसे सब्र रोग 
दूर होवें, और दिव्यहछि तथा आयुष्यकी 
बढवार हो । 
मोचाफलेनत्वग्दोर्पीचित्रकेनमहावर्ल । 
आद्रूपकपायेनक्षयकासानजयेड्शं ॥ 


(०४ ) 


् | 
ऊध्वेगान्सकलान्रोगानहन्तिश्ी प्रंसुगंपक। । 
अर्थ-गंधक मोचाफछके संग खानेसे त्व- 
चाके दोषोको दूर करे,त्रिफलाके साथ बल- 
दायक, अड्सेके काबेके साथ खांसी और 
श्वासको दूर करे, निफलाके काढ़ेके साथ मंदा- 
झिका नाश करें ओर देहके ऊध्व भागके 
रोगोंका नाश करे । 

गंधक कल्क. 
चूर्णीकृत्यपछानिपंचनितरांगंधाइमनोयत्न 
तस्तचूर्णत्रिगुणेतुमाकंवरतेछाया विश प्कक्वत॑ 
पश्चाचृणेमथाभयामधृघृत॑ग्त्येकमेपां पूल ॥| 
वृद्धोयोवनमेतिमासयुगर्ूखाद नर+पत्यह । 
योगेधावमविचूणितेपिवतियस्तेछेनकर्पा मित 
अभ्यनसोप्णनजलावशेचनरतःकालेयथा 
प्रत्यह | सप्ताहत॒त्रितयान्रिहंतिसत्रणापामा 
दिसवॉोरुजों । नित्याभ्यासवशाद्विनप् 
सकलःकेशोपताप+पुमान्‌ 
अथे-पांचपलछ गंधककों भांगरेके रस्में 
पीस छायामे सुखावे, पीछे छोटों हरइ मिछा- 
कर दो २ तोढे शहद और घृतके साथ नित्य 
दो महीने पय्येत खाबे तो बुट॒ढ्ा भी जवान हो- 
जावे और तेल्के स्ताथ दशमाशे नित्य खवि 
ओर गरम जलसे स्वान करे तो सात अथवा 
तीन दिनमें खान आदि सव रोग दूर होवें, और 
नित्य सेवन करे ता संपूणण छेश, उपतापदा 
नाद होवे । 

दूसरा प्रकार- 
योवाप्युग्रमति:स॒र््चाणितमिदगधास्मक्ृषण्णा 
सम॑ | पथ्यातुल्यमपिषपूजितगुरुभेतेशपूजा 
रत$.।॥ आहारादिपुयत्रणादिरहित+स्या 


' रसराजस॒न्द रम्‌. 





त्पुष्टिवीयांधिक। । प्रोत्पुद्दाम्वुजनेत्रयुम्म 
विलसचामीकराभासरः ॥ 

अथ-गंधक चूण-पीपछ और समान भाग हर- 
डॉमें मिल्यकर खानेसे क्षुध्रा, पुष्टि, और वीर्य- 
को वढ़ावे, और नेत्र तथा देहकी कान्ति 
दिव्य होवे । 

गंधक रसायन. 

शुद्धोवलिगोपियसाविभावग्यततथतुजीतगुड़ 
चिकामि। । पथ्याक्षधात््योपपर्भंगराजेगों 
व्योप्टचार॑पथगाद्रकेण ॥ सिद्धेसितांयोजय 
हुल्यभागांरसायनंगंधकरसंज्ञितंस्यात्‌ । धातु 
क्षयमेहगणा प्रिमांच गूलंतथाको एगतां बरो- 
गान्‌॥ वुध्नान्यथाष्टादशरोगसंख्यात्रिवार 
यत्येवचराजयोग्य॑ ॥ कर्पोन्मितंसेवितम्रेति 
मर्त्योवीयचपुष्टिबलवानप्रदीप । वमनरेचन 


'पू्वेशुद्धंचवसमाहरेत्‌ ॥ जांगलानितुमांसा- 


निछागछानिप्रयोजयेत्‌ ॥ 

अथ-शुद्ध गंधककी गोदुग्घ, चातुर्नात, 
गिलोय, हरड, वहेडा, और आंवला सो, 
भांगरों इन प्रत्येककी आठ ३२ भावना देवे, 
ओर आठही भावना * अद्रकके रस्की देवे, 
पीछे गंधकके समान चीनी मिलवे, यह गंधक 
रसायन है, इसकी तोकेमरसे कम मात्रा देनी 
चाहिये-यह धातुक्षय, संपूर्ण प्रमेह, अग्निमांच, 
शूल, उद्रविकार, सर्वे कुष्ठोंको नाश करे, 
तथा बल, वीये, ओर पुष्टिकों देंवे, इसका 
खानेवाला पुरुष प्रथम वमन विरेचनसे देहको 
शुद्ध कुरे और पशथ्यमें जंगढी जीवोंका मांस 
तथा वकराका मांस खवे |. 

गधकदुति. 

कलांश॑व्यो पसंयुक्त श॒ुद्धगंधविमदेयत । 
अरत्निमात्रेवस्तेतद्विमकीयविवर्जयेत ॥ 





हिन्दी भाषानुवाद समेत. (५५ ) 
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सत्रेणवेएयिलाच याग॑ते ले निमज्जयत्‌ । 
धत्वासंदशतोवर्तिभध्ये प्ज्ज्वालयचत्ता ज्वाल्येच्चतां ॥ 
हतोनिपतितों गंधी निदा प:ःका चभाजने । 

तांद्रतिपक्षिपेत्पानरे नागवल्याख्रिविदुकान॥ 
बलेनपममितंशुद्धंसतेन्द्रचविमदेयंत्‌ । 
कासशखासंचशलानिगद्दीयादपिदुधर | 
आमंत्रिशोपयत्याशलपघुत्वंप्रकरोंतिच । 

* अरथ-गंधकका सोलहवां भाग त्रिकुय मि- 
लाकर खरलकरे, पश्चात्‌ सवाहा्थके कपडेके 
टुकडेपर इसको फैल्ाकर बत्ती बनावे और डो- 
रेते लूपेट कर पहरभर तिलके तेरमे मिगोवे 
पीछे एक तरफसे चीमटासे पकंड दूसरी तरफ- 
से जलवे और बचीके नीचे कीचका कणेरा 
रखदे उसमें जो तेंढ पटके उस गंधककी 
हरुतिमं उसीके समान पारा घोटके कमी करे 
इसके खानेसे खांसी, श्वास, शूल ये असाध्यमी 
दूर होंगे, तथा कुछ आमके रोग नाश होवें 
तथा देहकी हलका करे । 

गंधक लेप 
शपाकग्रल्स्वरसे;सघष्ठी गंधकी त्तम+ । 
लिप्तोदेहेभवंसजेकुपपामादिमदेनः ॥ 
अथे-गंधककी अमर तासके रसमें घोट- 

कर देहसे माहिश करे तो कोढ, खान और 
पामाको दूर करे । 
१ बातारि बल संगु्त जिफला गुग्गुलेनतु । गंधके 
रससंयुक्ते जराव्याविविनाशनम्‌ ॥ मासमात्र प्रयोगेण 
शगुवक्ष्यामि तद्गुगान्‌ । अशमगंदरखैव तथा फेप्मा स- 
मुदभवाः ॥ नश्यंति व्याधय:'सबा मासेनक्रेन गंधकातू । 
पण्मासस्य प्रयोगेण देबतुत्यों भवेन्नरः ॥ हंसवर्णीश्रयेकेशा 
वलिशिग्र प्ररंधिनी । चला दंता मंद दृष्टि: पलशकादे सं- 
क्षेयं ॥ निजत योवनयात अभ्रमरा इबंगद्धजा। । दिव्यह- 
ध्िर्महाप्राणो बराहुइत्रण्यो। ॥ चक्षुपाताक्ष्य तु॒ल्यी ञसी 


घलेनवलविफ्रमः । दृददंतो वृद्धकायों दितीय इबशंकरः ॥ 
तस्यप्ृत्रपुरीषेण शुल्वेभव्ति कांचनं । झति अधिकपाठ३॥ 





गंधकवी धातुवेधक कजली 
पीतिचगंधकेसत रक्तचित्रर्सेश्ुद्म । 
वज्जीक्षीरणसंपिष्ठवंगरस्तेमकरपर ॥ 
अथ-पीछा गंधक और पारेकी कजझी 
लाल चिन्नक तथा थूहरके दूधर्मे घोट्नेसे यह 
बंगकी स्तंभन करे अथोत्‌ चांदी करदे ! 
गंधकेनहतंशुल्वेदरदेनसमंकुरु । 
मातुरलंगरसेपिण त्रिपुटान्पयतेफणी ॥ 
सिंदृरामभवश्ार्गतात्र भव तिकांचनम्‌ । 
अथे-गंधकसे तांशां मारे, उस तांबेकी 
वराबर हिमगुलठ मिछाय विजारके रसम खरल 
करे, पीछे सीसेके पत्नोपर लेपकर पुट देवे इस 
प्रकार तीन पुट देनेसे पिंदूरके समान अस्म 
होंवे इसको तांबेमे डाले तो सुबरण होवे । 
अशुरू गंधक दोप- 
अगुद्धगंधकुरुतेचकुष्टताप॑ श्रम॑पित्तरुजां तथेव। 
रूप॑सुखंबीयंबर्लनिहन्ति तस्माद्विशुद्धोविनि 
योजनीय+ ॥ 
अधे-अशुद्ध गेधक कोंढ, ज्वर, अम, 
पित्तके रोग और रूप तथा सुख, वीये, वल, 
इनका नाश करें इस लिये ओपधचियांमे शुद्ध 
गंधक डाले अश्ुद्ध कमी न डाले । 
गंधक 'भक्षणमें द्याज्यवस्तू. 
लव॒णाम्लानिशाकानि द्विदकानितयवच । 
ख्ियशारोहणपान पदाचतानिवजयेत्‌ ॥ 
» आअथ-गंधक खाने वाढू मनुष्य नमकीन, पदार्थ 
खट्टे पदा्न और साग)दोद्‌हका अन्न, अरहर 
आदि, स्रीगमन, थोड़ा आंदिकी सवारी, पेराप्त 
चलना, और पित्तकारक वस्तुओंको त्याग दे । 
गंधक विकारकी शांति 
विकासोयदिजायेतगंधका बेत्तदा पिवेत्‌ । 
गोघृतेनान्वितंक्षी रसुखीस्यात्त्तचमातुप: ॥ 








(५६ ) 


































. गंधक खानेसे विकार हेवि तो 
गोका घृत मिलाकर दूध पीवे ते मनुष्य सुखी हो वे 


इंतिश्री रसराजसुन्दरे गंधक- 
प्रकरणम्‌ 


अष्टलॉदोके नास तथा सपम्तथातु 

सुवण"रजतंतात्रंत्रपशीशकमायस । 

पठेतानिचलोहानिकृत्रिमोकांस्यपित्तठी ॥ 
अथे-सोंना, - चांदी, तांब्रा, लोहा, रांगा, 

सीसा ये छः लोहे श्रे. हैं ओर कॉप्ता-पीतल 

. कृत्रिम अथोत्‌ बनेहुए लोहे हैं, पित्तलके 

विना पूर्वोक्त स्लात धातु कहलाती हैं । 

सुवर्णकी उत्पत्ति 
पुरानिजा भमस्थानांसप्तर्पी णां जितात्म ना ग। 


कंदपंदपंविध्वस्तचेतसो जाववेद्स; 
पतितयद्धरापृष्टेरेतस्तद्धेमतामगात्‌ ॥ 

अथे-पहले अपने आश्रमर्म स्थित निता- 
त्मा सप्तकषियोंकी परमोत्तम पत्नीकेयोवन स- 
म्पत्तिको देख अग्निदेव कामपीडितहो वी्यको 
त्यागता हुआ, वही वीर्य सवर्णके नामसे वि- 
ख्यात हुआ । 

सुवणके नाम 

स्वृण, सुवणे, कनक, हिरण्य, हेम, हाटक 

तपनीय, गांगेय, करुघोत, कांचन, चामीकर, 





गंधर्क तुल्यमरिच धद्गुणल्िफलान्वितः । शम्या 
क मूलजरस भाईतों डखिलरोगहा । द्विनिष्क प्रमितोगंध 
पोततलेनशोधितः । पश्चान्मरिच तेलाभ्यामपामार्गजलेनच। 
पेषग्रिलाबलि: सर्वेदेहोलिप्त: प्रयत्नततः । घर्मतिश्टत्ततोरो 
गीमध्यान्हे तक्रभक्तकप्‌ । भुंजीतराजौसेवेत व॒न्ह प्रात: 
समृत्यित: महिपीछगणदेह संलिप्यल्लानमाचरेत | शीतोदकेन 
पामादि खर्जुकुए्ं प्रशाम्याति 





पत्नीविलोक्यलावण्यलक्ष्मीसपन्नयो वना || 


रसराजसुन्द्रम. 


शतकुंभ, का्ेखर, जाम्बूनद, जातरूप, महा- 


रजत, ये सुबर्णके संस्कृत नाम हैं । 


सुवर्णके भेद. 
प्राकृतंसहज॑वन्हेसभ्रतंखनिस भवम्‌ | 
रसेन्द्रवेधसंजातंस्वणपंचविधस्मृत ॥। 


अथे-आकृत १ सहज २ वबन्हिसभृत ३ 
खानेसे प्रगट ४ पारेके वेधसे उत्पन्न ५ ऐसे 
सुबण ५ प्रकारका है । अव कहते हैं कि 
रजोगुणसते प्रगट मिप्तने संपर्ण ब्रह्मांडको आ- 

च्छादित कर रक्खा ऐसा देवताओंकोी दल्छेम 
प्राकृत सवणे कहलाता हैं, और जो त्रह्माके 

मके संग प्रगट हुआ वो सुब्ण सहज, अ- 
भिने जो शिवका दुःसह तेन पानकर .फिर 
परित्याग किया उससे प्रगट सुवण वन्हिसंभव 
ये तीनों मुवण दिव्य है, धारणमाज्रपेही 
शरीरकोी अजर अमर करते हैं, और जो खा- 
नसेप्रगटहो वह खानिज सवर्ण कहलाता है 
और जो पारेके वेध यानी रसायनसे बने उसे 
वेधज सुवर्ण जानना | 


सोख्यंबीयवर्लूहन्तिरो गवर्गकरोंतिच । 
अजुद्धंनाप्ृत॑स्व णेतस्माच्छुद्धंचमारयेत ॥ 


अथे-अशोधषित सुवर्ण सुख, व, और 


| वीयेको हरण करे और देहमें अनेक रोग प्रगट 


करे, इससे अशुद्ध सुवर्णका जारण वर्जत है-। 


तत्रयद्भक्षणाहस्याद्धेमं तृद्धक्षणं शणु । दाहेरक्त सित॑- 
छेदे- निकसे कुंकुमप्रभम्‌ ॥ तारशुल्पोत्सितंलिग्ध॑ मृदुहेम 
गुरुक्षमत्‌ । खेतांगं-कठिनंरुक्षविवर्णममरलंदलि ॥ दाहेछेदे 
सितश्वेतं कवेल्घुचतत्यजत्‌ । ऋत्रिमंचापिभवाति सिद्ध 
सृतस्य यागतः ॥ मेरुसानुपत्तजम्ब फलाम्मोयोगतर:परं | 
दिव्योपाधिमणिस्पश्ञा दन्‍्यड्भवातिकाचन ॥ ,एवनानाविधान्य 
ते जायतेकांचनानितर | 


न्‍ 





हिन्दीभापालुवाद समेत. 








० 
तैलेतक्रेगवांमत्रेकां जिकेचकुलत्थके । जिधा- 
त्रिधाविशुद्धि ।स्यात्सणा दिनांसमासतः ॥ 
अथ-तोलेमर सुबर्णके कंटकवेधी ८ पश्न 
करे इसी रीतिसे चांदी, तांबेके पत्र करे, फिर 
इनको मीठेतेल, मठा, गोमुत्न, कांजी, कुलथी- 
के काढे इन प्रत्येक पत्नोंकी गरम कर तीन 
२ वार वुझावे तो सोना, चांदी ओर तांवा 
शुद्ध होवें। ओर रांगा, जस्‍्त, और सीसेको 
“अलूग २ गलकर पूर्वोक्त वै्ादिकर्म वुझावे 
तो ये तीनोंभी शुद्ध होंवे, और छोहेके टुकड़े 
गरमकर तीन २ वार बुझावेतो लोहा श॒द्ध हो 
ये, सब धातुओका शोधन संक्षेपसे कहा है । 
रसुवर्णेशोधन. 
हेम॑पंचदर्शशुद्धस॒क्ष्पपत्नाणिका रयेत्‌ । 
शोधयेत्कांजिकेनेवपशथाद्ानिम्पफेद्रवे: ॥ 
तक्रेणशोधरयेद्धेमदुग्धेप॑चपुन+ पुन) । 
शोभयेत्सवेमोपध्यक्षाल्येबुदकेपथक ॥ 
अथे-उत्तम सोनेके पत्र करके कांजी, 
नीबूके रस, मठा, ओर दूधम तपा २ कर 
बारवार वुझावे, अथवा सवे ओऔपधियोंके कांढेमे 
तपा २ कर बुझावे, पीछे स्वच्छ पार्मीते धोवे 
तो सुब्ण शुद्ध होवे। अथवा हर किसी थातुके 
पत्रकर गेरू, सज्जीखार, निडनोंन, नोसादर 
इनको आकके दूध; ग्वारपाठके रस, ख्ेंघर्चीके 
रसमें खरलकर पूर्वोक्त पत्नोंपर लेप करे 
और अम्रिम तपावे ते शुद्ध होवे । अथवा 
संपृण धातुओके पतन्नोंकी तपाकर तैल ब्गमें 
. छुचण शोधनम्‌ ॥ झतिकामात॒टुगायेः पंचचासरभा- 
बिता । सभस्मल्वणोहिम शोधग्रेत्पटपाकतः ॥ शन्यध्ध 


सुबणमुत्तमंवन्हां विद्ुत्ंनिक्षिपतनिश! । कांचनारिद्रेशदू 
कांचनंजायतिभशम ॥ 


हि] ् 


(०७) 


दशवार वुझावे, इसी प्रकार तक्रवर्गमे, कां- 
जीमे, मृत्नवनमें, क्षारवर्गम, अम्लवग्मे, पृष्पव- 
गर्म, रक्तवर्गम, फलवर्गके रसमें, दग्धवगेमें 
रंगवर्गम, उन पत्नोंकी तपाकर ११० वार 
बुस्ावे, तो धातुमें जो दूसरी कृत्रिम धात 
मिली होती है वो जठनाय और यह' धातु 
स्वच्छ गुंगाजलके समान निर्मे७ होजाय ये 
संपुणवर्ग इस ग्ंथके मध्यखंडम लिखे हैं । 

प्रश्न-क्योनी बहुतसे मनुण्य कहते हैं कि 
धातुका मारना जड़ी वृटीसे उत्तम हे, क्योंकि 
जर्डीसे मरीहुईं धातु कच्ची नहीं रहती इसमें 
आपकी क्या अनुमति है। 

उत्तर-सुनो हमररे प्यारे मित्र ! यह बात 
सर्वथा झूठी है क्या हमारे प्राचीन सद्दैध ज- 
डी वूंटियोंकों नहीं नानतेथे उन्होंने यह छोक- 
क्यों लिखा | 
लोहानांमारणंश्रेप्ठ॑ंसवेत्ररसभस्मना । 
मध्यमंमूलिका सिश्रअधमंगंधकादिभि; ॥ 

अथे-भथौत्‌ छोहकहियें सोना, चांदी, 
तांबा, नाग, कांसा, बंग, छोहा, पीतल इत्या- 
दि अष्ट लोहोंका मारना पारेके संयोगप्रे श्रेष्ठ 
है, जडीबूँटोसे मध्यम और गंधकादिसे मारना | 
अधम है इससे जड़ी वूँटियोंकी फुकी धातु || 
हमारी समकझ्षर्मे उत्तम नहीं । 

यथा 

चपलेनविना लोहंयःकरोतिपुमानिह । 
उदरेतस्यकीटयानिजायतैनाचसंशयः 4। 

अथे-अथात पारेके बिना जो छोह मारा | 
गया है उसके खानेंसे पेटमे कीडे पडनाते हैं, 
इसीसे मनुष्योकी ठगनेवाले वैरागी संनोगड्ा || 
आदि पामरेसे बचनेके लिये हमने यह लिख 
दिया है अथोत्‌ इन छोगोंकी फुक्ी ओपधि 
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रसराजसुन्द रम. 








मनुप्यको खाना ओर विश्वात्त करना उचित 
नहीं, और येभी सोचना चाहिये कि क्‍या 


हमारे ऋषिगण मृखे थे जिन्होंने सुगम क्रिया- ।' 


ओंकी छोड़ कठिन क्रिया लिखी। 
खझुबवण मारणकी पहिली विधि. 

पारावतमलेलिंपेदथवाकुकणे छूने: | 
हेमपत्राणितेपांचमदबादधरोत्तरम ॥ 
गंधचूगसमदत्वाशरावयगर्सपटे । 
पिरदवात्कुक्कुटपुटपंचामिर्गोमियोत्पछ$ ॥ 
एवनवपुटंद्यादशर्मचयहापढ्ट | 
त्रिशद्नो त्पर्ूर्देयजायतेहेयभस्मकम्‌ || 
सुवर्णचभवेत्साइतिक्त॑स्निग्धंह्िमेंगरु | 
वुद्धिविद्यास्यतिकरंविपह्यरिरसायनम || 
«४ अथ-सोंनेके पत्रोंपर कबूतर या मुर्गकी 
वीटका लेपकर समान गंधकका चूर्ण बृुरकता 
जाय ओर एक पर दमरा रखता जाय पीछे 
मिट्ठीके सराव संपुटर्म गंधक विछाकर उसमें 
पत्नोंकी रख वाकी गंधकका चूण उन पत्रोपर 
बिछाय दूसरे सरावसे मुख बंदकर कपर मिट्टी 
दे नो कुक्कट पुट देवे । 

[ कुकटपुटके लक्षण 
वितस्तिमात्रगर्ततेयत्पट्यतेतत्तकी करट॑ | 

अथ-वाल्श्तिभर छंवा इतनाही चौड़ा औ- 

र ऊंचा गढेला खोद आधेम दो तीन उपलेकि 
टुकडाकी आग दे इसे कक्टपुट कहते हैं ] 
ऐसे नो पुट देनेंके वाद दशवां महा पट देने 
तो सानेकी भस्प हो, इसके गण। मधर, तीखी, 
ख्िग्ध, शीतल और भारी है यह रस वद्धि 
विद्या ओर स्मणकी वढाता हैं ओर विषयाधा- 
ओंको दूर करता रसायन है । 

तथा दूसरी विधि, 
सोबीरम॑ननपिद्ठामाकवस्वर सैदेहेत । 


नस तन-++>-० 


'जातरूपस्यपत्राणिशर वेसंपुटेपुटेत ॥ 


गजारयनपुथ्नवसव णया तिभरपतां । 

अथ-काढे सुर्मेकी उडी जलमभांगेरेके रसमें 
घोटकर सोनेके पत्नोपर छेपकर सरावसंपृट्म रख 
गज पुटकी आंच दे तो एकही आंच सबर्ण 
की शुद्ध भस्म होवे । 

तथा तीसरी विधि. 
सतस्यद्विगुणंग धमस्लेनक्रृतकज्जालिं । 
दयासमीक्रतंस्वणेसम्यगम्लेनमद येत्‌ ॥ 
शरावसंपुटांतस्थमथऊछ चरसंधवम । 
प्टयामादवेक्लस्ससवयागपुयो जयेत ॥ 

अथ-शुद्धपारों १ टंक, श॒द्ध गंधक १८ंक 
दानाकी कजली कर कागजी नीबृके रसमें घ- 
डीभर थोटे, पीछे इसमें ३ टंक शद्ध सोनेके 
वर्क घोटे एक घड़ी पर्च्यत जब गाढाय हों तव 
टिकी वनाकर भ्रपमें सुखाबे, फिर एक शरावंमे 
नोन विछाकर उस ट्किशैको रखे और फिर 
ऊपरसे ऐसा नोन बिछावे कि जिसमे वह [टि- 
कडी न दीखे, पीछे इसका मख दसरे सरावके 
मुखसे मिछाकर कपर मिट्टी कर सुखाले, ओर 
फिर गजपुटकी आंच दें तो आठ प्रहरमें स- 
वणेकी भस्म होवे, इसी प्रकार चांदी और 
तांवेकी भस्म होवे, परन्तु तांवेकी कमदीमें 


पारा गंधककी कजछी मिलाकर निंयूके रसमें 


पहरभर घोटे फिर “किया करे, बहुत देरतक 
तांनेकी खददम घोटनेसे जी नहीं मचलाता। 
तथा चौथी विधि 

गुद्धहम छक्षणपत्रीकृंतदारंचारंसतगंधानलि 
पम्र । तीत्रेवन्हाकांचनारेहलिन्याज्यालामु 
ख्यासंपुटेभस्मकुयोत्‌ ॥ 

अथे-शद्ध सॉनेके पत्नोपर वारसवार गंधक 
और पारेकी कजढीको लेप करे, फिर उन 





हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 






' कचनार, करियारी, और ज्वाल्य मुखी 
इन तीनोंकी लुगदीमें रख सराव संपुटमे रखे 
और सात कपर मभिट्टीकर वारंवार गजपुटकी 
अम्नि देंवे तो सोना भस्म हो । 
तथा पांचवी विधि. 
माक्षिक॑नामच्रणचपिष्टमकरसेनच । 
हेमपत्रेपुटनेवम्रियतेक्षणमात्रत+ ॥ 
अथे-मुवणके कंटकवेधी पन्नकर शुद्ध सो- 
नामक्खी ओर सीसेके चूणेकी आकके दूधमें 
खरल करे और उक्त पत्रोंपर छेपकर मूपाम 
रख फूंक देवे तो सुबर्णकी भस्म होवे। 

. तथा छठी विधि. 
सुशुद्धपारददत्वाकुयोद्यत्नेनपिष्टिकां । 
दत्वोद्धोधोनागच्र्णपुटेन प्रियतेभ्रुवम्‌ ॥ 

अथ-सोंनेके पत्नोसे दूना शुद्ध पारा 
दीोनोकी खरह कर पीठीकरे, फिर इस पीठीके 
ऊपर नीचे सीसेका चूणे रख गजपुर्टम फूंक 
देंवे तो सुवणकी भस्प होते । 

तथा सातवी' विधि. 

रसस्यभस्पनावाथरसेनालिप्पवंदल ! 
हिंगु्टिंगुलसिदूरशिलासाम्पेनमेलयेत्‌ ॥ 
संमथेकांचनद्रावादिनिकृत्वाथगोलूकम्‌ । 
तद्भाण्डस्यतलंदत्वाभस्मनापूरयेद्हठम्‌ ॥ 
अग्नम्रज्ज्वाल्येहाबदिनिशंस्वांगर्शातलूम । 
उद्धत्यसावशेपंचेत्पुनर्दे यंपुटद्यम ॥ 
अनेनविधिनास्वणनिरुत्थ॑जायतेम्तिय । 

अथे-पारेकी भस्म' अथवा पारेसे सुवर्णेके 
कंटकवेधी पत्रोंकी रूपेटकर फिर हींग, हींगछू 
सिंदूर, और मनसिर बरावर छे १ दिन क- 
चनालके रपसमें खरहकर गोछा बनावे उसको 
पात्नके भीतर रख खूब दावकर राख भरदेंवे 
और चूल्हेपर चढाय दो राजि बराबर अम्ि 




















। एवंवारत्रयंदयात्कल्कहेममृतिभवेत्‌ । 
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दे ओर स्वांगशीत होनेपर उतार लेंवे यदि 
कुछ कच्चा रहजाय तो फिर दो पुट देकर 
अप्नि दे इस प्रकार सुवण निरुत्थभस्म होता है। 

सथा आउची' घविघधि. 
कांचनारिप्रकारेणलांगलीहन्तिकांचनम्‌ । 
ज्वालामखीतथाहन्यात्तथाहंतिमन+ शिला | 

अथ-जिप्त प्रकार कचनालका पुट देनेसे 

सुवर्ण भस्म होता है उसी प्रकार कल्यारीके 
रसका पुट देनेते भस्म होता है, ओर उसी 
प्रकार ज्वालामुखी तथा मनप्तिकके संपुट्सेभी 
सुवर्णेकी भस्म होती है। 

तथा नवम विधि. 
शिलासिंदूरयोशच्रणसमयोरकदुग्धतः । 
सप्तपाभावयित्तातुशोपर्च्च पुन। पुन। ॥ 
ततस्तुगलितेहेम्निकल्को 5य॑दी यतेसमः । 


8 2 है घ५ु 


पुनधमेदतितरांयथाकल्कोविलीयते ॥| 


अथै-मनसिछ ओर पिंदूर दोनोका समान 
चूणेले आकके दूधकी ७ भावना देंवे, ओर 
सुखाता जाय, फिर सुवर्णणी गलाकर उक्त 
चूणे थोडा २ वुरकारता जाय, फिर धमावेक्कि 
जिससे सुवरणेका पानी सूख जावे इस प्रकार 
तीन वार करनेसे सुवणे कल्ककी भस्म होवे । 

मत खुबणफे मुण. 

स्वणविधत्तेहरतेचरोगानकरो तिसो रूय॑प्रव 
लेन्द्रियत्व॑ । शुक्रस्यह्द्धिवलतेजपुष्टिक्रिया 
सुशक्तिचकरोतिहेम) ॥ 

अथ-सुवर्णभस्म खानेंसे उत्तम कान्तिहो 
रोगोंका नाश करे, सुख दे, इंद्रियोकी बल- 
वानकरे, शुक्र, वक ओर तेजकी बढावे; काम || 
करम्ेकी शक्ति दे, इतने गुण हैं । 
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रुवण 'मस्मके शुण. 

स्वरणस्वणेसमानरूपजनकंसबैक्षयोनमूलकत! 
वल्य॑वृष्यमनुष्णवीयमसक्षवध्ुद्दद्धंन॑वंहणं॑ ॥ 
निःशेषामयसंघसंह॒तिकरस्तेजस्करंशक्रकृत्‌ 
नेत्रेरोगजराहर॑नवसुधोपानोपमंप्राणिनाम || 

अथे-पुवर्णकी भस्म खानेसे घुवणके समान 
देहका रंगहो, खह रोग दूर हो, वलूकरे, 
वृष्य है, शीतल है, वीय्ये और भृंखकोी वढा- 
वे, वृंहण है, अखिल रोग हत्तो तेम और 
शुक्रको वढावे, नेत्ररोंग और बुढापेको दूर करे, 


यह प्राणियोंकी अमृतके समान गुणदायक है। 


तथा5नन्‍्यशुण- 

स्वणेशीतंपविन्रेक्षयव॒मिकसनःवा समेहा स्॒। 
पित्तक्षण्य॑क्ष्वेठक्षतासप्रदरगदहरंसादुतिक्त 
कपाय॑ ॥ वृष्य॑गधामिकान्तिप्रदमधुरसक॑ । 


काइ्येहानितिदोपोन्मादापस्मारशूलज्वरज - 


यवपुषोवृह ण॑ने त्रपथ्यम ॥ 

अये-सुवर्ण भत्म-शीतल और पवित्र है, 
तथा खडे, बमन, खांसी, श्वास, प्रमेह, रक्त- 
पित्त, क्षीणता, विप, घाव, रुधिर विकार और 
प्रदरका नाश करे, स्वादिष्ट है, चरपरा, कसेला, 
वृष्य, बुद्धि, अभि ओर कान्तिका चेनेवाल्य, 
खांडके समान मीठा, और इशता, चिद्दोष, 
उम्माद, मृगी, शूढ़ और ज्वरका नाश करे 
तथा देहको पृष्ठ करे, नेन्नाकों परमहित है। 

.. केचर खुबणके झुण, 
सर्वोपाधिप्रयोगेगव्याधयोनगतायदा । 
कमभिपंचभिश्रापिसुवर्णवेपु योजयेत्‌ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगाचुताप्यसूतकयोस्तथा | 
रसायनानामन्येपांप्रयोगाद्धेमउत्तम$ ॥| 

अथं-जिमप्त मनुष्यकी सर्व ओपधियोंके द्वारा 
व्याधि निवृत्तन हुईं हो, अथवा वमनादि पंच- 
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_ अपने २ अनुपानके साथ दूर करें । 





रसराजसुन्दरस. 


कर्मोप्तेमी रोग नप्टन हुए हो, उसको सुबर्ण 
खिलावे एवं शिल्ाजीत, चांदी, पारा, अथवा 
और जो रायंनके प्रयोग हैं उन स्व सुव- 
णंका प्रयोग उत्तम है। 
अपकंहेमसंघृइंशिलायांजलयोगतः । 
द्रवरुप॑तुतत्पेयमधुनागुणदायक्क ॥ 
यद्वाचवरखाख्य॑तुस््रणेपत्रविचू गितम्‌ । 
मधुनासंगहीतंचसद्योहंतिविपादिक ॥ 
अथे-शुद्ध सेनेको पानीसे पत्थरपर पिस्त 
झहतके बनेप्ते गुण दायक होता है 































संग पीनेप्ते 
अथवा उत्तम संनिके वर्क-चृणकर शहतंके संग 
खाय तो तत्काल विपादिक नाश होंवे । 
सोनेके वर्कोके श॒ुण. 

सिद्धंवणद्लेसमस्तविपहच्छूछाम्लूपित्ता 
पह। हृच॑पृष्टिकरंक्षयव्रणह रका या भिमांच 
जयेत्‌ ॥ हिकानाइनिरतरंकफररंश्र॒णां 
हितंसवेदा । तत्तद्रोगहरानुपानस्साहितेसवा 
मयध्वंसनस || 

अथ॑-सोनेके वर्क संपूर्ण विष, शूल और 
अम्लपित्तको नाश करे, हृदयको हितकारक, 
पुष्टिकारक, खइ, घाव, मंदाम्नि, हिचकी, अनाह- 
वात, वढाहुआकफ, इनको दूर करें, और स- 
वेंदा गर्भके वालकका हित, और सवरोग मात्रोको 


मुव्ण मस्मालुपान. 
मत्स्यपित्तस्ययोगेनस्वर्णतत्कालदाइजितव्‌ । 
भृगयोगाचतद ब्यंदुग्धयोगाद्धलमद॑ || 
पुननेवायतनेत्यंघ्रतयो गाद्सायनम्‌ । 
स्पृत्यादिकृद्रयायोगातकान्तिकृत्कुकुपेनच । 
राजयक्ष्मचपयसानिविष्याचविषेहरेत ॥ 
शुंगैलवंगमरिचेीखिदोपोन्मादहारक ॥ 
अथ-झुवर्णकी भस्म मछलीके पित्तके संग 


हिन्दीमापानुवाद समेतस्‌. 





तत्काल दाहको जीते, भांगरेके रसके 
साथ स्री प्रमंगमें हित है, दूधके साथ. वर 
वढावे, पुनमंवा ( सांठ ) के साथ नेत्रोंको 
हित करे, घृत संयुक्त वुद्धंपे और व्याधिका 
नाश करे, वचके साथ बुद्धिको वढावे, केशरके 
साथ कान्ति कारक, दूधरसे खश्की हरे, निर्वि- 
पीके साथ विपरोगोंको, और सोंठ, लोग, 
कालीमियेंकि साथ निदोष, उन्मादको दूर करे। 
मध्वामलकचूणतुसुवणचेतिततत्र्य । 
प्राइया रिष्टम्‌ही तोपिमुच्यतेमा णसंकटात्‌ ॥ 
शंखपृष्पावयार्थचविदाय्यों चप्रजायेक) । 

अथै-सोनेकी भस्म आमलेके चणे और 
शहतके साथ खानेसे प्राण संकट्से छूटे, कोई 
कहता है कि ग्रहणीं प्रवर्ताहरेत्‌, अथीतू पूर्व 
ओऔपधियोंके संगप्रचरू संग्रहणीको नाश करे, 
शंखाहूलीके साथ आयुष्यको वढवे, और वि- 
दारीकंद संयुक्त पुत्र देनेवाली है । 

सुच्णे भक्षण और पथ्य. 

दुग्धवेशकेरोपे्तरितग्धमजैचपेशलम । 
वलीपलितनाशायसत्रणेपथ्यानिदापयेत्‌ ॥ 

अथे-दूध, खांड संयुक्त, चिकना तथा 
ज्लिग्ध अन्न, वढीपलित नाशकरनेक्ो सुवर्ण 
खाने वालेके लिये पथ्य देंवे । 

सुचण 'भक्षणमें अपध्य- 

ककारसहितंचाज्नव्यंजन॑तुकपूनेकम्‌ । 
ककारपूर्वमांसानिस्व ण॑भुगदूरतस्त्यजेत्‌ ॥ 

अथै-जिन अन्न, व्यंनन, और मांसोंके 
पूवर्म ककारहों ( जैसे करेछा, ककडी ) उनको 
सुवर्ण खानेवाल्य मनुष्य त्याग दे । 

सोनेकी -द्वति. 

चृण्णमुरेन्द्रगोपानांदेवदा छी फलद्रवे । . 
भावितेसदरशंभस्मकरोतिजलवदुतिम्‌ | 
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अथे-पारे और बीरबहुद्ीके चूणको वि- 


के 


दाहीफलके रसमें घोट सुव्णके चूणम॑ भावना 
दे ते सुबर्ण पानोके समान द्रव हो जाय | 
मंडूकास्थिवसाटंकहयलालेन्द्रगोपके: । 
प्रतिवापेनकनकंसुचिरतिष्ठतिद्रवम्‌ ॥ 
अथे-मेंडककी हड्डी, और बसा, सुहागा 
घोडेके मुखकीलार, बवीरबहुड्टी, इनको समान 
लेकर इनमें सॉनेकोी गछाकर डालनेसे प्रोना 
पानीके समान बहुत दिन तक रहे | 
अशुरू सुवणके दोष. 
वरलंचबीयहरतेनराणांरोगव्नान्पोपयती ह 
काये। असोख्यकार्यचसदेवहमा5पकंसदोप॑ 
मरणेकरोति ॥ 
अथे-सुवर्णकी अशुद्धभस्म बल और वीर्य 
की नाश करे, तथा देहमे रोगोंका समुदाय 
प्रगट करे ओर दुख तथा मरण करे | 
अथ तद्दोंषशान्ति. 
अभयासितयायक्तां त्रिदिन॑नृभिरंगने । 
हेमदोपहरीख्यातासत्य॑सत्य॑ंनसंशयः ॥ 
अथे-हरड और खांड तीन दिन खानेसे 
अशुद्ध सनेके खनित्ते जो विकार हुए हैं| वो 
सब शांति होवें । 
इतिश्री रसराजसन्दरे सवर्ण मक- 
रणम्‌ समाप्तम्‌- 


अथ रोप्य प्रकरण प्रारम्भः 


चांदीकी उत्पत्ति. 
एक समय त्रिपुर बधके निमित्त श्रीक्षि- 
चर्जीनी अतिक्रोध किया उस्त समय उनके 
एक नेत्नसे उल्का पैदा हुआ, और दूसरेसे 
बीरभद्रगण प्रगट हुआ तथा तीसरे नेत्रसे जो 


( देने ) 





_ 0 


हुआ वह अनक प्रकारका पृथ्वी स्थित है | 
रोप्यके प्यक्के प्ले फ़द- 

सहजंखनिसंजातंक्ृत्रिमंचातिधामत | 
रजतंपवेपृवराहिस्वग॒ुण रुत्तरोत्तरम | 
केलासाय द्विसंभृतंसहरजरजतंभवेत्‌ । 
तत्पृष्ठटहिसकृदवज्याधिनाशनदे हिनां भवेत्‌ 
हिमाचलादिकूटेपुतद्रप्यंजायतोहितत्‌ । 
खनिजंकथ्यतेतज्तेपरमयंहिरसायनयम्‌ ॥ 
श्रीरामपाडुकान्यर्तेबर्गवुप्यतांगतम्‌ । 
तत्पादरूप्यमित्युक्तेक्ननिमेसवरागनुत्‌ । 
कृतिमचापिभवतिवेगादेसतयोगतः ॥। 

अथं-वह रोप्य (चांदी) ! सहन २खनिन 
और ३ कत्तिमके भेदसे ३ प्रकारका है क्रम 
पृवेक एकसे दूसरेम विशेष गुण हैं, जो रूपा 
कैलाशस्से प्रगणा है वह सहज कहाता है, इस- 
के स्पशमात्रसेही सकल रोगोंका नाश होता 
है । और जो हिमालय आदि पव्तोंसे प्रगट 
हुआ हो वह खनिज कहाताहै। ओर श्रीराम- 
पादुकाके नीचे जो रांगा रोप्यताको प्राप्त हुआ 
वह कृत्रिम कहलाता है । कोई २ कहते हैं 
कि जो पारे ओर वंग अथीत्‌ रांगके संयोगप्ते 
बना हो उसे कृत्निग्र चांदी कहते हैं । 
त्रिविधंपरिकीतितंचरूप्यंखनिज॑वंगजवेधर्ज 
तथेव ! अवलोक्यरसोदरिश्चग्रंयाव्सकर्ले 
चैश्यवरेविशारदेशव ॥ 

अथे-चांदी ३- प्रकारकी है, खनिन, बंग- 
ज, ओर वेधन यह रम्तके अनेक ग्रेथ अवल्े- 
कन कर वैद्योने कहा है । 

रोप्यपरीक्षा. 

उमेवेगजेनिवग्राह्मेचरूप्येयतोनिवणु भ्रत्वमेवंप 
























रस राजसुन्द रम्‌. 


अँसूकी विन्द्ु गिरी वो रूपा (चांदी ) | दुत्वं। अतोग्राहमेकेंसनीनंचरूप्यंयतःवबेत 


वर्णचकोमल्ययरक्त |! 


.- अथ-तीन प्रकारकी जो चांदी हैं, उनमें 


वंगन ओर वेधजको त्याग देवे, क्‍यों कि इनमें 
सफेदी ओर मदुता नहीं है-इसलिये खानसे 
जो प्रगट सफेद और कोमरू चांदीकी ग्रहण करे 
परनंस्च्छमदु स््रिग्धंदाहेछेदेसितंगुरु । 
शंखाभमसृणस्फोटरहित॑रजतंशुभम्‌ ॥। 
अथ-जो चांदी दृढ, स्वच्छ, नरम, चि- 
कनी, तपाने तथा तोडनेंमें सफेद, और भारी 
हो, तथा शंखके समान शुद्ध हो और घनकी 


'चोट्से नफूटे उसे मारणके अथ ढेना चाहिये। 


अशऊ चांदीके लक्षण- 
दाहेरक्तंचपीतंचकृष्ण॑रुश्न॑स्फु्टटघु |... 
स्थृलांगंककंशांगंचरजतंत्याज्यमष्टथा ॥। 
अथ-तपानेसे छाल और पीछीहो, तथा 


काछी रूखी ओर घनकी चोटसे टुकड़े २ हो- 


जाय, तथा वननमें हडकी और देखनेंम स्थृछ 
हो, तथा कर्केश हो, ऐसी आट प्रकारकी चांदी 
मारणमें त्याज्य है । 
आयुधशुक्ंवलंहतितापविडृंधकृदन । 
अगुद्धनमतंतारंगुद्धमायमतोबु बे! ॥ 
अथे-आयु, वीये, ओर वलकी हरे, तथा 
अफरा आदि अनेक रोगाको करे इसीसे अ- 
शोीधित रूपामारण पंडितोंने वानित कहा है । 
रोप्यशडि. 
पत्रनीकृततरजदंसंतर् नातवेद्सि । 
निव(पितमगस्त्यस्थरसेवारत्रयंशवि ॥ 
अथ-चांदके पतले २ पत्र कर अभ्रिमे 
तपाय अगस्तपन्नके रसमें तीनबार वज्नानेसते 
चांदी शुद्ध होती है । 
रॉप्यंशुद्समादायनागमुख्य॑तुशोधर्येत । 
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शुद्धेतारेपुन:स्तस्यस्ृष्षमपत्राणिकारयेत्‌ ॥ 
वानििचिणिद्राक्षामिशोधयेच्चपृथक्ूप॒ थक्‌ । 
अधथे-उत्तम चांदी सीसा देकर शोधे 
पीछे उसके कंटकवधी पतले पत्रकराय इमली 
और दाखंके रस्में अल्ग २ शोधे ते चांदीको 
उत्तम प्रकारकी शुद्धि हो । 
रूपामारणकी पहिली घिथघि. 
भागक॑तालकंमद याममस्लेनकेनचित । 
तेनभागत्रयंतारंपत्राणिपरिलेपयेत ॥ 
धृत्वामूपापुटेरुध्वा पुटेद तिशदनो पले। । 
समुधत्यपुनस्तालंदलवारुध्वापुटेपचेत्‌ ॥ 
एवंचतुदशपुंटस्तारभस्मपजायते । 
अथे-तोलेभर हरतालकी कागजी नींबूके 


रसमें एक प्रहर थोटे जब गाठी होजाय तब 


तीन तोला चांदीके वर्क अंगुठेकी नखकी वरा- 
वर छोटे २ लेकर उनपर लेप करे और सरा- 
व संपुट कर ३० जंगली उपलोकी आंच दे इस 
प्रकार चादह आंच देनेसे रूपा ( चांदी ) को 
भस्म करे, पीछे सब योग में दे विशेष कर सुब्ण 
पर्पटीम मिछावे तो सुपर्ण पर्पटीगुण करे । 
दूसरी विधिं. 
कनकमाक्षिकस्‌क्ष्मविच्वणकंस्थविरस्तुकूपय 
सासहमदित । रजतपत्रवरा णिविलेपयेत्‌ 
कथिलतालकवत्परिपाचयेत्‌ ॥ 
अथ-सोनामवरखीका बारीक चूणे पुरानी 
थूहरके दूध घोटे जब गाढा होनाय तब चां- 
दीके पत्रोपर लेपकर मांटीके संपुटमें पूर्वोक्त 
प्रकार १६ पुट देवे तो रूपकी भस्म हो । 
तीखसरी' विधि. 
सिद्धवंगरवीलनाचतालऊकंता रपत्रसुविशेषले 
| पिते । इंद्रदृण्ड पुटपिण्डपाचितता रयोगपुट 
योगासिद्धिदस ॥ 
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अथे-बंगभस्म, गंधक, हरतार तीनोंको 
एकत्र कर खरलमें घोटे, पीछे इस कजलीका 
चांदीके पत्नों पर लेपकर कल्यारीके फर्कोकी 
लुगदी कूटकर करे ओर उसमें इन पन्नोंको 
रख कपर मिट्टी कर गजपुर्रमे आंच दे तो 
रूपा भस्म हो | 

बहुतसे मनुष्य गजभर ढवा और इतनाही 
चौडा तथा ऊंचा गजपुट वतलाते हैं सो यह 
मिथ्या है इस लिये प्रमाण लिखते हैं। 

गज पुठके लक्षण. 

धनचोरसकेसाद्ेहस्तेचेवतुगत्तेके पूववर्दीय 
तेचाभितत्पुटंगजसंज्ञक॑। माहिपंवेतिसत्षेय 
सूरिभिःसमुदाएत ॥ 

अर्थ-डेढ २ हाथ ढंबा, चौडा और गह- 
रा हो उसको आधा उपलेसि भर ओऔपचका 
संपुट रख आधेका फिर उपकेोसे भरकर अग्नि 
देना इसको मजपुट वा-माहिपपुट, कहते हैं। 

प्यतुर्थ विधि. 

गंधपारदयो रक्य किचिहंगंचधर्पयेत्‌ । 
द्राक्षायांचेवर्सयुक्तेतानिपत्राणिलेपयेत्‌ ॥ 
तक्रेपत्नविनिष्षिप्यलेपयेदटस्रमृत्तिकां । 
प्रक्षिप्यपुटगर्चेचज्वालयेद्रहछाणके ॥ 
स्वांगशीतलपुधृत्यख॒स्वेतन्मदयेद्ध हु 
पंचाग्रतपुटदेयंवद्रपू्तंचकारयत्‌ ॥ 
वलारँमक्षयेत्मात:पूजयेत्सवेदेवता । 
पूजयेद्नेपजानदेवानभव्येभाण्डेनिधापयेत॥ 

अथे-गंधक, पारा और बंग इनकी कजढी 
कर दाखके रसमें घेटे, पीछे इसका चांदीके 
पात्रापर लेपकर सराव संपुरभ रख कपर मिट्टी 
करे और गजपुटम फूंक देवे । जब शीतल हो 
जाय तब ॒प्तंपुटसे निकाह खरलमें चूणे करे 
पीछे इसमें पंचामत ( सोठ, मूसठी, मिलोय, 


(६४ ) 
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गोखरू ) का पुट दे, तदनन्तर वख्रमें 
छानकर उत्तम शीशीम रख छोडे और एक- 
रत्ती प्रातःकाछ खाया करे | 
पांचवी विधि. 

शुकप्रियोपीतकपत्रकल्केचतुगुणेतारकमेव 
रुथ्वा। सरावकेसंपुटकेपुट््त्रीमिः पुटेरव 
व्राहसंजं) ॥ ५॥ 

अथै-चार _तोले अनार और हरताढके 
पत्र लेकर पीसे इनकी छुगदीमें तोलेभर शुद्ध 
चांदीके कंटक वेधी पत्र कर सराव संपुट्म 
रख कपर मिट्टी करे, पीछे वाराह पुटम फूंके 
इस प्रकार ३ बारमें रूपा भस्म हो | 
अरत्निमात्रेगत्तेंयदीयतेपूर्ववत्पुटस । 
करीपाग्रोतुतत्पोक्तंपुटंवाराहसंज्ञिकम्‌ ॥। 

अथ-अरत्निमात्र यानी बाल्श्तिमरका 
गढा खोदकर उपलेसेभर गजपुटके अनुसार 
पुट देनेको वेद्यलोग वाराहपुट कहते हैं। परंतु 
पूर्वोक्त रूपकी विधिम हाथभरका गढय खोदकर 
अम्नि देवे । 

रूपेकी भस्मके गुण. 

तारंचतारयतिरोगसमुद्रपार॑ देहस्यसोख्य 
दमिदंपलितंनिहंति । हंतीहरोंगविषदोपमर्ल 
प्रसह्मवृष्पंपुननेवकरंकुरुतेचिरायु३ ॥| 


अथ-रोग समुद्र्से पार लगानेवाछा रूपा- 


देहका सुखदाता, वी पलित और विपदोपका 
नाशक, तथा वृष्य तरुणावस्थाका देनेवाला 
और आयुष्यको दे ऐसा है । 
रूपेके अलुपान. 

भस्मी भ्वतंरजतममलंतत्समंज्यो मभा नु । 
सर्वेस्तुल्य॑त्रिकटुरसवरंसारमाज्येनयक्ते ॥ 
लीढंप्रात+पक्षपयतिनणांवक्ष्मपांड्दराशः । 
शासान्‌ कासान॒तिमिरनयनयो;पित्तरोगा- 
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नशेपान्‌ ॥ 
अथे-रूपेकी भस्मके समान अभ्नरक, ताम्र 
ओर इनके समान त्रिकुटाका चूणे मिछाय 
प्रातःकाल खवे तो खई, पीछीया, उद्र, 
बवासीर, श्वास, खांती, तिमिर और पित्तरो- 
गोंका नाश करे । 
सितयाहंतिदाहाबवातपित्तफलत्रिकात्‌ । 
त्रिपुगंध्याप्रमेहा दिगुल्मेक्षारसमन्वित ॥ 
कासेकफेदरूपस्यरसेत्रिकटुकानिते । 
भाड़ विश्वयुतंश्वासेक्षयजित्सशिलाजतु ॥ 
क्षीणमांसरसेदेयदुग्धंधाललनो त्तमे । 
यक्ृ त्प्लीहहरंप्रोक्तेतरापिप्पलिसयत ॥ 
पुननवायुतंशोफेपाण्डो मढुरसंयुतम्‌ । 
वृद्वीपलितहंकांतिश्ुत॒क रंघ्ृतसंयुतम॒॥॥| 
अथे-मिश्रीके संग दाहमें, वातपित्त जनित 
रोगोमें त्रिफलाके संग, तज पत्रण और इलाय 
चीके संग प्रमेहमें, गोलार्म क्षारयुक्त, कफ, 
खासीमें त्रिकुटा ( सॉठ, मिर्च, पीपल ) के 
चृणके साथ, श्वासमें अड्ूसेके रसके साथ, खिमें 
भारंगी और सोठके साथ, और ख्में शिल्ग- 
जीतके साथ देवे, क्षीणताम मांसके यूष तथा 
दूध संयुक्र, यक्षत्‌ हीहमें त्रिफला और पी- 
पलके साथ, शोर्थम पुननेवाके साथ, पीलियाममें 
मंदूर युक्त, वढी पलितम घतके साथ देनेसे 
इनको दूर करे, तथा मुँख और कान्तिको बढावे | 
इतिरोप्यमस्मगुणाः ह 
चांदीके दर्कोके सुण. 
सिद्धरोप्यदर्लकायेकरो तिविविधान गुणान। 
मेहन्नंशीतलंवृष्यंवलंबीयविवर्धयेत ॥ 
अथे-सिद्धरूपेक दल अर्थात्‌ बर्क देहमें 
अनेक गुण करें, तथा प्रमेहको दूरकरें, शीतल 
और वृष्य हैं, वल्वीयैका बढावें | 
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35 
शतधानरमूत्रेणभावयेदवदालिकाम्‌ । 
तच्र्णबापमात्रेणहुतिःस्पान्स्वणेतारयोः ॥ 
अथे-देवदालीके चूणमें १०० भावना 
मनुष्यके मृत्रकी देकर रूपेंमे डाले तो रूपा 
पानी होनाय । 

अशुरू रूपके अवशुण. 
अशुद्धर॑जत॑कुया तपांडुकेडुंगलग्रहान । 
विवध॑वीर्यनाशंचचलूहानिशिरोरुजाम्‌ ॥| 
अथ-:अशंद्ध रूपेकी-भस्म पाण्ड्रोग, खु- 
जली, गल्मह, मल्वंध, वीर्य नाश, वलूहानि 
और मस्तकशूल उत्पन्न करे । 
अशुरझः दोषशांति- 
शकेरामधुसंयुक्तंसेवयेद्रो दिनन्रयम्‌ । 
अपक्रोप्यदोपेणविमुक्तछुसमण्णुते ॥ 
अथे-मिश्री और सहत तीन दिन खानेसे 
रौप्य विकार मिट जाता है। 
इतिश्री दत्तराम माथुर निभित रसराज 
सुन्दरे रोप्य प्रकरण समाप्तम 


अथ ताश्न नकरणसु, 
ततञ्तनादो ताम्रोत्पात्ति: लिख्यते- 
रैबेयेतकान्तिदंतेजःपतितंधरणीतले । 
तस्पात्ताम्रसमृत्पन्नमिदमा हु।पुराविद$ !! 
अथ-पय्येका कान्ति देनेवाल तेज प्रथ्वी 
पर पडनेसे तँमा प्रगट हुआ। 
ताम्रक प्रेद- 
म्लेच्छ॑नेपालकंचेतित्िविधता म्रमीरित । 
अयथे-तांचा दो प्रकारका है १ म्लेच्छ 
वीर्येयत्का्िक्रेयस्य इतिपाठान्तरप । 
शकेयत्कात्तिकेयस्य पतित्तेधरणीतले । तस्मादेतत्समुत्पन्न 
ताप्तमाहुपुराविद: ॥ . * 





है 
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ओर दूसरा नेपाल । 
म्लेचछ ताम्रके छशक्षण. 

कृष्णंरूक्षमतिस्तन्धंश्वेतेचा पिघनासहई- । 
प्ालितंचपुनक्ृष्णभेतन्‌स्लेच्छस्यछक्षणम्‌। 
लोहनागयुतशुस्वद॒एमत्या त्यज इचुध। ॥ 

अथे-नो तांमा-काला, सूखा, कडा, सफेद, 
धनकी चोट्के योग्य न हो, धोनेसे ।फिर कालो- 
च॑ ले आंव ये लक्षण म्लेच्छवात्नके हैं ओर 
लोहे सीसेसे मिला हुआ दुष्ट तांमा मारने 
त्याज्य है । 

नेपाल ताम्रके लक्षण. 

जपाकुसमसंकाशंस्निः्धमदु घनक्ष्म । 
लोहनागो जितेताग्रेनपालपत्यवेशुभम्‌ ।॥ 

अथै-नो तांबा चिकना और रंगम जपा 
( दुप्हरिया ) फूलके समानहो, घनकी चोटके 
योग्य हो जिम्तमें लोहे सीसेका मेल न हो वह 
मारनेमें श्रेष्ठ है । 

सदोषत्वमाह- 

नविपंविषमित्याहुस्ताम्नंत॒विषमुच्यते । 
एकोीदोपोविपेसम्यक्ताम्रेत्वप्टोमकीर्तिता | 

अथे-पंडित विपको विप नहीं कहते, किन्तु 
ताम्रकी ही विप कहते हैं; क्योंकि विपमे एक 
दोप है और तामेंगे आठदोप हें। 
ताझे दोषा; 


अतःपरताम्रसपा श्िितांथदोपां थ्वक्ष्येवहु पा 


विलोक्य । वांतिभ्राति4संकृरमस्तापशुलेकंड 
त्वंचेरेचतावी यहंत॒ ॥ अष्टादोपा:कीर्तिता 
स्ताम्रमध्येतेपांसबेशो धनंकी चियिष्ये ॥| 

अधथे-९ वांति, २ श्रांति, ३ गछानि, ४ 
दाह, ५ खुजली, ६ दस्त, ७ वीयेनाश ८ 
शूल ये आठदोप तांवेंगें रहते है, इसजिये 
तांमेका शोधन कहता हूं सो सुनो । 
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ताम्र शोधन- 
॥ तकतलधनुपृ्नचवां तिश्रांतिहन्यात्कां जिक॑ 


॥| कॉल्यांभ। । वजीदुग्धपेनुदस्पकमंचतापंह - 


न्यातितिणीनिवुतोय॑ ॥ शूलंहन्यात्कन्य 
काश्नीपितोयंहन्यादुग्ध॑गो प्रतंकंडुताच । रेच 
हन्यात्सारणंमस्तुतो यक्षो:ि्राक्षावी ये हेत॒त्व 
माश ॥ तप्रानितप्तानिचपत्रकाणिताम्रस्य 
सक्ष्यणिविशोधयेद्वासप्यवारांथ्रपथकप थक्‌ 
वेतत+परंशुद्धतराणिनूनम ॥ 

अथे--छाछ तेल वा गोमृत्रका शोधा हुआ तांचा 
वमन दूर करता है, और कांजी तथा कुल्यीके 
काम भ्रांतिनाशक, यूहरके दूध ओर गौके 


दूथम पलानि नाशक, एमी वा नींबुके रसमें | 


संताप नाशक, शवारपट्टे ओर नारियरूके रसमें 
शूलनाशक, दूध और गोवतये खली नाशक 
ओर जिमीकंद तथा दृह्ीकेजक्नम दस्त नाशक, 
सहत तथा दाखके रसमें शोधाभया वीर्य दोपको 
दूर करता है। इन कही हुईं औपधियोंम तमेंके 
छोटे और पत्तले पत्र आगम तपा ३२ कर 
सात २ वार वुमवे तो तांबा उत्तम शुद्ध होवे। 
अथवा-वेंल मठामें तावेकी विशेष शुद्धी होती 
है, अथवा धूहर आक इनके दूध ओर नोनको 
मिछठाय खरलकर इस कल्कको तांब्रेके पत्रोपर 
लेप करे ओर अम्लिम तपाय २ पीछे ३ वार 
निर्गुडके रस्में चुख्नवे । अथवा थूहर और 
आकके दूधमें वुझनिप्ते ताम्र बहुत शुद्ध उचम 
हो, अथवा तांबेके पत्र मोमृत्रम इमठी और 
नोन डाककर तेम आंचर्मे एक प्रहर तक 
पचानेसे उत्तम शुद्ध होवें । 
तामञ्र समारणकी प्रथम विधि. 











रसराजसुन्द्रम्‌. 


पलानिपंचबुद्धानिताम्रपत्राणिवृद्धिमान ! 
गृहीलायो जयेत्तत्रतदर्छगुद्धपा र दस ॥ 
मरदेयेनिंव॒कद्रावेल्लिदिनान्युभय॑भिपक । 
ताम्रपत्रंःसमंगुद्धंगंधकंतन्ननिश्षिपेत्‌ ॥ 
महयित्वाघटीयुग्मंकाचकुप्यांनिधापयेत । 
यामानट्टोपचेदग्नीसांगशीतछमद्धरेत ॥ 
एपतामेखरोहन्यात्कुष्ठादी नाखिलानगदान्‌ 
धातुपुष्टिकरव्चेवसूतिकारोगना शनः ॥ 
अथे-१ ० पैसेमर अंग्रठेके नखकी बरावर 
छोटे और पतछे श॒द्ध तांवेके पत्र और ५पैसे- 
भर शिंगरफका निकाहा पारा दोनोंकों काग- 
जी नीवृके रसमें पहरभर बोटे, फिर दूसरे दिन 
रसको निकाह डाले, इस भ्रकार तीन दिन 
नीबूके रसमें थोटे और प्रतिदिन रसकी निकाल 
डाछे, चोये दिन पारे संयुक्त तंबिके पत्नोंको 
धो डाले, पारके संबंबसे जो तबिके पत्र सफेद 
हुए हैं उनको खरतमें डाल १० पैसेभर शुद्ध 
गंघक डाल दोनोंकी दो घड़ी पर्य्यत विनारसके 
घोटे, पीछे एक शीश्षीम भर मुख बंदकर वा- 
लुक्रायंत्रम ८ प्रहरकी आंच देंवे, [ बहुतसे वैद्य 
शीशीका मुख खुला रखते हँ-ओऔर यह यादर 
है कि जिस हांडीम शीशी धरे उसके पेंदेमे 
चैसेकी बराचर छेदकर उसके गिर्द मिट्टी छ- 
गाकर शीद्षी बैठाल वालूसे भरे ] ऐसा करनेप्े 
ताम्रेश्वर चनकर तयार हो जब, शीतछक हो 
तव शीशीको फोडकर नीचे जो तांवा हो ः 
निकाल हे, ओर शीशीके ऊपर जो पिंदूर हो 
उसे जुदा निकाले, इस एक रत्ती रसको लॉग 
चुरेके साथ खानेसे श्वाप्त दूर हो, धातुपुष्ट हो 
कोढसे आदिले सत्र रोगोंका नाश करे प्रमृत 
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हिन्दी भापानुभाद समेतम. 
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तिलपर्णिरसस्ताम्नरपत्राणिपरिलेपयेत्‌ | 
शभ्रव्णाभवेद्धस्मनात्रकार्या विचारणा ॥ 

अर्थ-तिलपर्णके रसका तांबेके प्नोपर 
हेपकर गजपुर्ट्म फूंक दे तो तांमेकी सफेद 
भस्म हो, यह भस्म उत्तम है ! 

तांसेकी तीसरी विधि. 

शुद्धाकपत्रंचरसादलिप्ृंद्रिभागगंधान्वितवु 
ग्धिकांवु । स्मृतंततोभस्मपुटेदिनेकेतदाशुप् 
त्यूंसमुंपेतिताम्रम ॥ 

अथै-अद्भेभाग पारा, ९ भाग गंधक दो- 
नोको दुद्धीके रसमें खरल कर तांबेफे एक 
भाग शुद्धपत्रों पर लेप करे और गजपुर्टमें 
फूंक देवे तो तांवा मरे । 


सोमनाथी तांघेकी विधि. 
सूताद द्विगणिततामस्रेप्रंकन्या रसामृतम्‌ । 
पिष्टातुल्पेनवलिनाभांडमध्येविनिशक्षिपेत्‌ ॥ 
छिन्नंशरावकेणैतत्तदृध्वंलवर्ण्षिपेत्‌ । 
मुखेशरावकंदत्वावन्हियामचतुष्ठय॑ ॥ 
ज्वालयेदवचूण्येतदलमातंप्रयोजयेत्‌ । 
पिप्यछीमछुनाशाकंसबेरोगेपुयोजयेत ॥ 
श़वासंकासंक्षय॑पांडुमग्निमांद्रमरो चकम्‌ । 
गुर्मप्ठी हयकृन्मच्छांगलपक्तयुब्वमुद्धत ॥ 
दोपत्रयसमुझूतानामयानजयतिपघ्रवस्‌ । 
रोगानुपानसाहितंजयेद्धातुगतंज्वरस ॥ 
रसेरसायनेचेवयोजयेश्युक्तमात्रया । 
'सोमनाथामिधंताम्र॑प्राभोक्तेचिकित्सकेः ॥ 

अथे-परेसे दूने शुद्ध तामेंके पत्र लेवे 
दीनोंको खारपटेके रसमें घोटे पीछे दूनी गं- 
धक मिलाकर फिर घोटे, पश्चात्‌ एक सरवेंमे 
नमक बिछाय इस पीठीको रख ऊपरसे फिर नोन 
विछाव और दूसरे सरवेसे मुख बंदकर गजपु- 
टमी ४ प्रहरफी अप्नि देवे, तदनन्तर स्वांगशी- 





शीशीमें रखछोड़े, काम पडने पर ३ रतक्ती तामे 
की भस्म-पीपछ ओर सहतेके साथ देंवे तो 
रोगमात्रका नाश करे, ओर श्वास, खँसी, 
खरे, पीलिया, मन्दाप्नि, अरुचि, गोला, ताप- 
तिलछी, मृच्छा, परिणाम शूल तथा तिदोपन- 
रोग, और धातुगत रोगोंको अनोपानके साथ 
शीम्र नाश करे, रस और रसायनर्म अपनी 
युक्तिसे मात्रा कल्पना करे, यह सोमनाथ 
नाम ताम्र पुराने वेद्योने कहा हैं । 
दूसरी विधि. 

पारा ९ भाग, गेंधक १ भाग, हरताल 
चौथाई भाग-मनसिक अष्टमांश, इन सबकी 
खरलम धेवकर बारीक कजढी करें और तांनेके 
पत॒ले पत्रोपर छेपकर ४ प्रहर धाहुकायंत्रमे 
पचावे और स्वांगशीतल होनेपर निकाल लेवे । 

शुण। इस ताम्रभस्मकी प्रत्येक रोग पर ६ 
रत्ती नित्य अनुपानके साथ खाय तो सव रोग 
नाश करे और परिणामशूल, उदरशूल, पांडु, 
ज्वर, गोला, तापतिछी, खई, मंदाशि, श्वाप्त, 
खांसी, ओर अहणी, इन रोगोंका नाशकरे, 
यह सोमनाथीताम्न है । 

ताम्र भस्मकी परीक्षा- 

वहिकेठच्छविनिभंताम्र॑भवतिकेवर्क । 
पिष्टंचृणत्वमायातिसरसंचेत्सचंद्रकम ॥ 

अर्थ-जिम् तांबेका मोरकीसी गदन कासा 
रंगहों और पीसनेंमें सहन चूणे हो जाय और 
प्रेके संयोगसे चमकने लगे उसे उत्तम मानना । 
रसेद्रेणघिनातामंयःकरोतिपमानिह । 
उदरेतस्यकीटानिजासंतेनातर्सशय३ ॥ 

अथे-जो मनुष्य बिना पारे ताम्रकी भस्म 
करे तो इस भस्मके खानेसे पेटम कृमी रोग 


( ६८ ) 





- होता है । 
सलाम मारणकी रुगमरीति- 
रसगंधकयों।कृत्वाकज्जलीमदेजांतथा । 
पत्रलिपेत्कंटवेध्यंत्रियतेताम्रमातपे ॥| 
अथ-तमिसे आये पारे गंधककी कजढी 
कर तांबेके कंट्कवेधी पत्नोपर लछेपकर धूपपमें 
रखे तो तांवा मस्म होजाय | 
अम्लपिएंम्॒त॑ताअ्ंमरणस्थ॑वहियेदा । 
पुटेत्पंचायतवापिन्रिधावांत्यादिनाशन+ ॥ 
अथे-तांबेकी भस्मको अम्लव्गर्मे घोट जि- 
मैकेदर्म रख इसीके टुकडेसे मूं बंद करे, पत्चात्‌ 


गजपुरमें रखके फुंक दे, इसी प्रकार तीन पुट' 


रा ( सोंठ, मृप्तठी, गिछोय, शतावर, 
गोखरू ) के देनेसे तमिके वांति आंति आदि 
स्व दोप दूर होगें ओर अमृतकेसमान गुण करे। 
अथ ताम्र शुणा. 
कुप्रप्ठी हज्वरकफमरु च्छासकासा त्तिशोफस्त 
न्वाशुलोदरक्मिवर्मीपांड्मो हा तिसारान्‌ । 
अशोगुस्मक्षय श्रमशिरोव्या धिमेह दि हि 


का।शुद्धंशुस्व॒हरतिसततंबन्हिवर््धिकरों ति । _, 


. अथ-शुद्ध रीतिस भस्म किया ताम्र को- 
ढ, ज्वर, कफ, वादी, श्वाप्न, खांसी, तेंद्वा, 
शूल, उदर, कमिरोग, वांति, पांडु, मोह, अ- 
तिसार, वचासार, गोढला, खईं, अम, मस्तक- 
व्याधि, ओर प्रमेहका नाशकरे, अम्निको वढवि। 
ताम्र 'भमक्षणके अन्धपान. 
सास्मलीरससंयुक्तंघ्ृतमाक्षिकसंयुत्त । 
रक्तिकंताम्रभस्म॑तुपण्मासंनिल्मम्यसेत्‌ ॥| 
दुग्धंखंदचासुपानपद चात्साज्यंभोग्य॑त्याज्य 
मम्लेनयक्त । वीयपुष्टिदीपनंदेहदाब्यदि- 
व्यादरृष्टिजायतेकामरूप ॥ 
अथ-तमेकी भस्म सेमरके रस संयुक्त 








रसराजसुन्द रम्‌. 





१ रत्ती नित्य सहत और -घृत मिलाकर छ; 
महीने पर्यत खाय ओर इसपर मिश्री. मिला 


. दूध पीचे तथा घृतमिला दिव्य मिष्ट पदार्थ 
भोजन करे, खट्टा नखाय तो पुष्टता, अभ्निदी- 


पन, वीरयंकी इृढता, देहपुष्ट, दिव्य दृष्टि और 
कामके समान मुन्दररूप हो | 
पूर्वेपांमतमालोक्यभिपगाघुनिकेयधेः । 
स्द॒ध्यादापयेत्ताम्ररो गनाशनवस्तुभि) ॥ 

अर्थ-पूर्व वैद्योकी सम्मतिको देख और 
आधुनिक चतुर वैद्याकी सम्माति लेकर वेद्य 
अपनी बुद्धिके अनुसार रोग नाशक वस्तुओंके 
साथ ताम्रभस्म रोगीको देवे | 

केसुआ और मोर पंखसे ताम्र 
निकालनेकी विधि.- 

वपासवृष्टिसंक्िनरेम्रगर्भसंभवंतिदि । 
जंतवःक्मिरूपायेतेभनागइतिस्मता। ॥ 
चतुर्विधास्तुभूनागास्वणादिखनिसंभवा; । 
स्॒र्णा दिभ्नमिसंभूताइलेमास्तेप्रकी तिताः ॥ 
ताम्रभूमिभवा।प्राय/सुलूभागुणवत्तरा। ॥ 

अर्य-वपोर्मं जमीन गोढी होनेसे नो क- 
मिरूप जानवर पेदा हो उन्हे केंचआ कहतेंहें 
वो प॒थ्वीके भेदसे चार प्रकारके है तिनमें 
सुवर्णकी खामेसे प्रगट दुछ्लेभ है, विशेष करके 
तंविकी धरतीके प्रगट भूनाग मनुष्योंकी मिलते 
हैं और ये गुणवाले हैं | 
ताम्रभूभवभूनागानए्पपिप्टसमेत्यतान्‌ । 
गुडगुग्गुललाक्षोणोमत्स्यपिण्याकटंकणः ॥ 
हृहमेवांश्रसंयोज्यमईयित्वाधमेत्सुखम्‌ । 
मुच॑त्तितापवत्सलंतद्॒त्पक्षो पिवहिंणाम्‌ ॥ 

अथ-तांमेकी पृथ्वी प्रगट भूनाग ( कें- 
चूओं ) को लेकर उनमें गुड, गूगढ़, लाख, 


ऊन, छोटी मछली, खल, और पंहागेको 





हिन्दी भाषपानुवाद समेतम. 


मिलाकर घोटे, पीछे वंकनाल्‍हूमं रख कर धेके 


तो तांबेके समान सत्व निकके । इसी प्रकार 
मोर पंखोंसिभी तांचा निकलता है । 
भूनाग सत्वके शुण. 
भूनागसत्वेशिशिरंसरवकुछत्रणमणुत्‌ । 
तदथ्चक्तजलपानेनस्थावरजंग्म॑विपम्‌ ॥ 
विपनव्यतिसतोत्रगतःसूत्तेमिर्स हटा । ' 
एवंमयूरापिच्छोत्थसत्वस्थापिगणा मता) ॥ 
अथे-कैंचएका सत्व शीतल तथा सवे 
कुछ, त्रण, स्थावर जंगम विप, विप, इनका 


नाश करे, ओर पारेके साथ योग करनेसे 


पारा अभिस्थाई हो ऐसेही मोर पांखके निक़े 
सत्वके गुण हैं । 
अधथ तुत्थताम्र- 
तुत्थस्य्टंकण्णपादंच्रणेयनमधुसापिपा । 
तुत्थेनमिश्रितंध्मातंको पी यंत्रद्ठा भिना | 
धामितंद्रवतेस लव॑ंकी रतुंडसमप्रभय्‌ । 
अथ-लीलाथोतिका चतुर्थीश सुहागा मिलावे 

फिर सहत और घृत्त मिर्कर घोटे पीछे को- 
षियंत्रमं तीत्र अप्निसे धमावे ते छाल रंगका 
सत्व निकले । अथवा । छीला थोतेकी एक 
दिन कंनाके तेलम घोटे उसमें वतुथीश सुहागा 
मिलाय तुला यंत्रम रखकर फूंके | अथवा मनु- 
प्यके काह्े वाल मिलाकर फूंके तो छाल रंग- 
का ताम्र निकले, रोसेही भ्रूनाग ( कैंचुए ) का 

सत्व निकलता है तथा मोरपंखोंसे निकलता 
हे इन तीनों सत्वोकी रविवारके दिन अंगूठी 
बनावे और इस अंगूठीको पानीसे, धोकर 
पीवे तो तत्काल विप दूर हो, और जिस ख्रीके 
चालक हुआ चाहे वो पीचिे तो तत्काल प्रस्ृता 
हो, यत्नपूवेक देनेसे शूल, गहबाधा, भिदो- 
पपीडा, ओर भूतबराधा नाश होंवे, ब्रणको 
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भरदे, नेन्नामें डाले तो हित करें, एसे भाल- 


कीने कहा है । 
सत्र. 

रामवत्सोमस्तेनानीमुद्वितेतितथा क्षरं । 
हिमालयो त्तरेपाश्वेस्वकणअ्रमरुद्रम: ॥ 
तत्रशुलसमुत्पन्न॑तत्रवविलूयंगत३ ॥ 

अथे-पूर्व कहे पानीको मंत्रित करनेका 
यह मंत्र है । 

ताम्रकी ट्र॒ति. 

लवणक्षारमृत्राणिक्षाराइ्वोपश्रसंभवाः । 
एपांक्षारसमस्तेप|ओपधी कद संभवा। ॥ 
येचान्येद्रावकंकल्कंफलन्रयक हुतये । 
कुलत्थकाथतोयंचसबेमृदग्निनापचेत ॥ 
गालयेद्ल्नयोगेनपुन।पाकंचका रयेत्‌ । 
तनेबभावयेत्रेवशुद्धेशुल्वस्यच णंकम्‌ ॥ 
एकविशतिवारांइ्चभावयित्वाविशोपयेत्‌ । 
लादिमध्येतुभूगर्भधान्यराशो चभार्करे ॥ 
सप्ताहथारयेत्त तुदों छायांचेवसवेदयेत । 
एकाविंशदिनेजातेशुल्वस्येवद्गुतिभवेत्‌ ॥ 
साहुतिसवंतोत्क्ृष्ट रसरूपाचनिमेला । 

अथे-सब नोन, सब मूर्तोके क्षार, सब औ- 
पधियोके क्षार, कंदाके क्षार, और जो द्वाव 
करने वाढी वस्तु हैं, त्रिफला, त्रिकुटण इन 
सबको कुलथीके काम मंदापिसे पचाये, पीछे 
वस्त्रम छान फिर पक्ककरें, जब गाढा हो जावे 
तब शुद्ध तांबेके चूणमें भावना देवे, ऐसे २१ , 
पुट देकर सुखा लेवे पीछे छीदमें, पथ्वीमे, 
धानकी राशिमे, धृपमें सात २ दिन रखकर 
पूर्वोक्ति दोला यंत्रमें स्वेदन करे, ऐसे २१ द्नि 
करनेसे तांबेकी पारेके समान निमलद्रुति हो । 

' ताम्र. जनितदोषकी शान्ति. 

मुनिन्नीहीसितापानंधान्याकंवासितासहः । 
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ताम्रदोपमशेप॑बैपिवन्हन्यादिनत्रये! ॥ 
अथ-सामखिया वा धनियेकों खांइके साथ 
मिलाकर जलसे पीवि तो तांमेका संपूण दोष 
दूर हों जावे । 
इतिश्री माथुरदतराम निर्मित रसराज 
सुंदरे तान्र, प्रकरण समाप्तम्‌ 


अधवंगप्रकरण प्रारम्भ: 
खुरकंमिश्रकंचेतिट्विविधव॑गमुच्यते । 
खुरकंचगुण; श्रेप्रमिश्रकंनरसेहितम | 


अथे-बंग दो प्रकारका है एक खुरक 


और दूसरा मिश्रक इनमें खुरक श्रेष्ट है। 
खुरकके लक्षण. 
धवलंमृदुलस्त्रिग्धद्रतद्रावी चगो रवम्‌ | 


० 
गस्थार 


निःशब्द्खुरवं्गस्पानिमिश्रकेश्यामशु भ्रकम ॥ 


अथे-नो रांगा सफेद, नरम, चिकना, . 


जल्द पिगलनेवाला, भारी, शब्दरहित हो उसे 
खुरकबंग कहते हैं, ओर मिश्रवणे अथवा 
काछा हो उसे मिश्रक कहते हैं । 
अथवंगशोपनं. 

त्रपूपतवर्ग स्लव गेंवहुनां जलेक्षारतो येच वज्ना 
केयर | ततःक्षालयित्वाकदंवस्यनीरेश मंक्षा 
लयेत्तप्तकंसप्रवारान ॥ 

अथे-रांगको तपाकर मृत्रव्ग, अम्लवर्ग, 
सव क्षारोंके पानी, यूहरके दूध, आकके दूध, 
प्रत्येकमं सात २ वार वुझावे, पीछे गरमकों 
सातवार कर्दवके पानीसे धोवे तो रांग शुद्ध हो । 
द्रावयित्वानिशायुक्तं क्षिप्तैनिगेडिकारसे । 
विशुध्यतित्रिवारेणखर्ंगंनसंशयः ॥ 

अर्थ-रांगको पिवछाकर हलदीके चूणे 
मिले निर्गुदके रसमें तीनवार वुझावे तो खुर- 
कत्ंग शुद्ध होवे। 


रसराजसुन्दरस्‌. 





वंगमारणकी पह्टिली विधि. 
मृत्पात्ेद्रावितेब॑गेक्षिपेत्ततसुबाचिकास्‌ । 
घपयेट्टोहदाव्यातुयावत्तस्मातनूनपाव्‌ ॥ 
निसृत्यप्रदहेत्सवेस्वांगशीवल्मुद्ध रेत | 
सुवचिकापनोदार्थसलिलःक्षालयेन्मुह्: ॥ 
ततोतिनिमलंग्राह्ववगरभस्मंभिषम्परें। । 

अथ-आदपाव शुद्ध रांगको एक वहे ठि- 
कड़ेंमे पिघछाकर दो पेसेमर कच्चा सोरा डाले 
ओर लोहेकी कल्छीसे चढता जाय जत्र कीच- 
सा गाद्य होजाय तब फिर दो पेंसेमर सोरा 
डालकर रगड़े, जब फिर कींचसा होजाय तव 
और दो पेसेमर सोरा डाछकर रगड़े, इस 
प्रकार छः वार डाले छहाँवार कीचसा होमाय 
तब न डाले, जब ठोकरेम अम्रि जलकर शा- 
न्ति होजाय तब उतार छुरीसे सब रांगकों 
खुरचले और पीसकर एक प्यालेम भर पानीसे 
प्यालेको भरदे ओर उस भस्मको पार्नीमें मरू- 
कर थोड़ी देर रहनेंदे जब रांग नीचे वेठ जाय 
तव पानीकी निकाल डाले इस प्रकार तीन 
वार धोवे जब सोरेकी राख दूर होनाय और 
रांग मान्नकी सफेद भस्म रहजाय उसे मुख़ा- 
कर रख छोड़े जिप्त योगर्मे चाहे उसमें मिलवे । 

दूंसरी विधि. 


. अथभस्मसमंतालेंक्षिस्वाम्लेनविमेंद्यंत । 


ततोगजपुओपत्कापुनरम्लेनमदयेव ॥ 
तालेनदशमांशेनयाममेकंतत+पुटेत्‌ । 
एवंदशपुटपकंवंगंभवत्िमारितस्‌ ॥ 
अरथ-शेरेकामारा रांग नो पहली विधिमें 
कह आये ह उसकी जितनी भस्म हो उतनी- 
ही शुद्ध हरतार डाले और कागजी न॑डके 
रसमें एक प्रहर घोटे, पीछे सराव संपुट्म रख 


गजपुर्टम फूँकदे फिर रांगक़ी दशाश' हरताल 





हिन्दी भाषानुवाद समतम्‌. 
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पुटम फूंके, ऐसे दस आंच देनेसे रांग निरुत्थ 
भस्महो अथांत्‌ मिन्रपंचकसेमी नजीवे, मित्र- 
पंचक आगे छिखगे । 
चंगकी धातुवेधी भस्म तीसरी: 

शेताअ्रेवेतकाचंचपिपसेंधवर्टकणम्‌ । 
स्नुहिष्षीरेदिनम्तेनवंगस्यपत्रकम | 
लेप्यंपादांशकेकल्केचांधगूपागतंघमेत्‌ । 
द्रावेयातिततोबंर्गपृ॑तेछेचहालयेत्‌ ॥| 
वायादिलेपमेकजसपवाराणिका रयेत्‌ । 
पुत्रजीवोत्थतेलेचढाल्येत्सप्वारकम्‌ ॥ 
तद्रंगेजायतितारशखकुन्देन्दुसानिभम्‌ । 

अथे-संफेद अभ्रक, सफेद कांच, विप, 
सेधानोन, सुहागा इन सबको थूहरके दूधर्मे 
घोटकर रांगके पतले २ पत्रोपर चतुर्थीश ले- 
पकरे, अंधमृषाम रखकर फूंके जब बंग पतला 
हो तब पूर्वोक्त ओपापषियोंके निकाले हुए तेहमें 
बुझाव पीछे नेत्नावाला आदि रूखडियोंका लेप- 
लर सातवार फके, पृत्नमीवी-( जीयापोता ) के 

तेलमें सात २वार बुझावे तो वंग शंख-कुन्द्पुष्प 
व्‌ चंद्रमकि समान सफेद चांदी होजाय । 
पोथी विधि... 

वंगेघप॑णकालएबमभिपज/प्षिघ्वायवानी रजो। 
प्रक्ष्येप्यक्रशा।शिलाजतुतथाभस्पाप्यपामा 
गेज । क्षिप्वानिवदलान्यरुष्कपिशितभडितु 
चिचात्वचो । भूयात्संस्तरसेस्थितानिपरत: 
कुषेन्तिभस्मान्यपि ॥ 

अथै-रांगको कढाईमें गाय तिस्मे क्षण 
२ में अजमायनका चूरा थोडा २, अथवा 


|| डालकर नींबूंके रसमें पहरभर घेटे और गज- | इन हर एक्से बंगकी भस्म होती है। 





पांचर्वी विधि. 
वंगभस्मसमंकान्तंज्योमभस्मंचतत्सम ! 
मर्देयेतकनकांभोभिरनिवपत्ररसैरपि ॥ 
दाडिमस्यमयूरस्यरसेनचपुथकृप्थक्‌ । 
भूपालावत्तेभस्माथविनिश्षिपसयांशकम्‌ ॥ 
गोमृत्रकशिलाधातुनलेःसम्पग्विमईयेत्‌ । 
ततोगुग्गुलतोयेनमदेयित्वादिनाएकर्म्‌ ॥| 
विशोष्यपरिच्रण्योथसमभागेनयोजयेत्र । 
भ्रष्ठवव्वूरनियोसिराकुलीवीजच्ूर्णकी ॥ 
वोत्षिपेत्करंडान्तविधायपटगालित । 
गोतक्रेपिप्टरजनीसारेणसहयापयेत्‌ ॥ 

' अथे-बंगकी भस्मके समान कान्विलोहकी 
भस्म ले, और उतनीही अभ्रककी भस्म मिलाकर 
धत्रेके पत्ते, नीमके पत्ते, अनारके पत्ते, और 
ओंगा इन प्रत्येकके रसमें अहूग २ मर्दन करे 
पश्चात्‌ राजावत्ते मणिकी भस्म समान मि- 
लाय गोमृत्र और शिल्नीतके पानीमे घोटे, 
इसी प्रकार ८दिन गृगलके पानीम घेटे, पीछे 
सुखाकर पीसडाले और बबूलका गोंद और 
निरामेल्ञीके वीनोंकी पीसकर मिलावे पीछे क- 
परछान कर शुद्ध पात्रम भर रख छोड़े 
ओर हलदी मिली गोकी छाछके साथ इस 
नंगकी १२ रत्ती पिलावे । 
चतुमिवेल्लकैस्तुल्यैरम्य॑बंगरसायनम्‌ । 
निशिचितंतेननश्य॑तिमेहाविंशतिभेदका+ ॥ 
शालयोमृहसपंचनवनीत॑तिलोद्धव॑ । 
पटोलंतिक्ततुंडीरंतकंपथ्यायशस्यते ॥ 

अथे-इस रीतिसे यह बंग भस्म रसायन 


शिलाजीत वाओंगेकी भत्म, वा नीमके प- | है यह २० प्रकारके प्रमेहों को निश्चय दूर करे, 


त्तेव. मिलाएका चृणे वा इमलीका चूर्ण डालता- 
जाय, ये प्रत्येक बंगके मारक पदार्थ हैं, अर्थात 


चांवल, मृंगकी दाछ, मक्खन, तेलके पदार्थ 
परवल, कंदूरी, और छांछ, ये इसके पथ्य हैं। 





५ ७२ ) 





तालकैककेटास्थी निशंसशकीवराटिका । 
सिंधुकपूरसंग॒क्तेमारयेद्वंगपवेतस्‌ ॥ 


अथे-हरताल, केंकेकी हडंडी, शंख, 


प्ोप, कींझी, नॉन, और कपूर, ये ओपधी 
वेगपवत समानको भस्म करती हैं । 
वंगमभस्मके गुण. 

पल्यंदीपनपाचनंरुचिकरंप्ज्ञाकरंशीतर्ल । 
सादर कविवर्ट नंत्टतरु जंनी रोगताकारक ॥ 
धातृस्थयंकर क्षमक्षमकरें स्वेममेहापह। 
वंगंधक्षयतो नरस्वनभवे त्समपियुक्क्षय। ॥ 

अथे-शुद्ध रीतिते भस्म किया चेंग ब- 
कारक, दीपन, पाचन, रुचिकत्तों, चुद्धि वद्मने 
वाढा, शीतरू, कांतीकर, वुढ्पेको दूर करें, 
निरोग करे, घातुका स्थिर करे, खद ओर 
प्रमेह मात्रको दूर करे, वंग खानेवाले मनुप्यके 
स्वप्ममी वीये स्खलित नहीं होवे । 

चंगके अक्नपान- 

कर्परसा्मुखगंधनाशंजातीफल:पुष्टिकरंन 
राणां । तुलसीपत्रसंयुक्तत्रमेइनाशयेभुबय्‌॥ 
घतेनपांडरोगेचरकर्णेगुंब्मनाशनस । 

अथे-बंग भस्म कपूरके साथ खानेसे मुख 
की दुर्गेधिका नाश करे, जायफलके संग 
पुप्रता, तुर्सीपत्र संयुक्त परमेहोंका नाश, 
घृतके साथ पांडुरोंग, और सुहांगेके साथ 
गुल्मरोगका नाश करे । 
हरिद्वारक्तपित्तप्नीमधुनावलयू द्धिक्त्‌ । 
खंडयासहपित्तप्न॑नागवस्याचवंधनस्‌ ॥ 
पिष्यल्याचाग्निमांध त्वंनिगयाचोध्वेश्वास 
त्वत्‌। चंपकस्वरसेनवदुगेधिनाशयेद्धुवस्‌|। 
निम्बकंसरसेनाब्यंदे हेद इनशांतये । 
कस्तरीबंगसंयक्तेमक्षणाद्वीयरोधक्ूत्‌ ॥ 
खदिरकाययोंगेनचरमरों गान जयेदसा । 





' । * | 
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रसराजसुन्द रप्‌. 































पृगी फलस्पसार्द्धेनाजीणनाशयतेक्षणात्‌ । 
नवनीतसमायुक्तमरस्थिजी गैनबंभवेत्‌ ॥| 
अधे-हल्दीके संग रक्तपित्तकोी शांति करे, 
सहतके साथ बलबढावे, मिश्रीके साथ पित्त 
शांति करे, पानके संग मिकदी हुईं देहको 
खोले, पीपछेक साथ अग्निमेंदकी, हल्दी संयु- 
क्त ऊध्वे श्वापकों, चंपाके साथ दर्गंधिकों, 
नीबके रस संयक्त दाहको कस्तरीके संग 
वीयका स्तंभन करे, खैरके कांढे चमे रोग 
मुपारीके साथ अजीणेकी, दर करे ओर मकख- 
नके साथ पुरानी हृडंडियोंकी नवैन करे | 
दुग्धसाद्ध भवेतुप्टिविजयास्त॑मनंभवेत्‌ । 
टशनवातजांपीडांनाशयेनातनरसंशयः ॥ 
समद्रफलसंयोगा निरगेड्यासहमक्षणात्‌ । 
कुष्टनाशयतेक्षिमसिहनादेयगाइव ॥ 
आधाटजटिकायोगा र्संडल्व॑नाशयदलुन । 


नागपत्रस्सेर्लेप्या छिंगवृद्धिमजा यते । 
गोरोचनलबंगेनतिलको मोह नंभवेत्‌ ॥ 
एरंडजाटेकायोंगेघपयिल्वाचबंगकस्‌ । 
लेपप्रेच्॒लछाटेचतेनशीपेगद॑जयेत््‌ ॥| 
अग्े-दृवके साथ तुष्टि, मांगके साथ 
स्तन, वहसनके साथ वात पीडाकानाश, 
समृद्रफठ ओर संभाड़के साथ कुछनाश, चिर 
चटाकी जडके साथ नपुंसकता, छींग और 
समुद्रकछ मिले पानके रसके साथ छिंगपर लेप 
करनेसे लिंग वद्धिकरे, गोरोचन ओर ढांगके 
साथ तिछक मोहन करता है, अंडकी जडके 
साथ वंगकी विप्तकर छगाना मस्तकपीडाको 
दूर करता है । 
कोव्मे5पागागमलेनप्ठी हेटंक णसंयुत॑ । 
रसोनतलगुदनस्थमपस्मारनिपूर कम | 








हिन्दी भापालवाद समेतम. 






यवानिकायुतंवातेवाजिगंधायुतंतुवा ॥ 
जलोदरेत्वजाक्षीरसंयुतंगणकृरूवेत्‌ । 
जातीफलाखगंधाभ्यांकटिपीडानिवारणं ॥ 

अर्थ-कुपठेपन दूर करनेको ओंगाकी 
जडके साथ, लहसनके रसके तेलमे मिलाय 
नस्य देना म्ृगी रोगमें, तापतिट्लीम सुहागेके 
साथ, पुत्रोत्पत्तीके निमित्त ग्ीके दूध, 
छाछके साथ वायगोलार्म, अजमायनके संग 
वा अप्तगंधके साथ बादीम, जल॑धरमे वकरीके 
दूधके संग, कमरपीडामें जायफ्ह और 
अम्रगंधके स्ताथ देनी चाहिये । 

अश्ञुछू चैगके दोष- 

पाकेनहीनः खल॒वंगकी सो कुप्ता निगुल्मानिम 
हांतिसेगान्‌ । पांडममेहापचियवातशो णितत॑ 
वलापहार॑कुरुतेनराणाय ॥ 

अधे-कच्वी दंग भस्प-कोढ, गोला, घोर- 
व्याधि, पांडरोग, प्रमेह, अपनि, और वात 
रक्तको उत्पन्न करे, तथों बढका नाश करे ! 

वंगविकार शांति. 

मेपशंगीसितायुक्तांय! सेवतिदिननत्रय । 
वंगदोपविमुक्तोसोसुर्खजीवातिमानव) ॥ 

अथे-जो मनुष्य मेंदार्तिभीको मिश्रीके 
साथ तीन दिन खाय तो वंगविकार शांति होवे। 

इतिश्री बंगप्रकरणं संपूर्णय्‌. 
अथ जसद प्रकरणम्‌. 

खपेरादिविधेपोक्तेजसदंशवर्कतथा । 
रसोपिजसदंपोक्तसपरंचगुणा त्मकम्‌ ॥ 

अथ-खपरिया दो प्रकारका है, एक जसद 
(जस्त) दूसरा शवक ये जस्ताभी खपरियाका 
भेद है, परंतु इनमें खपरिया गुणयुक्त है 
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पत्राध्यरासमीक्षीरेस्तक्ाब्यंवातगुल्मनुत्‌ । 
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जस्त शुक्ि. 

जसद॑गालयेत्पूर्॑दुग्धमध्येतु दा लयेत्‌ । 
एकर्विंश तिवारांथसपरशुद्धि भिष्यते || 

अथे-जस्तका शोधन ओर मारण पघंगंके 
समान जानना, परंतु -तोमी इसका मारण वि- 
शेप कहता हूं । जस्तकी २१ वार गछा २ 
कर दूधम बुझावे तो शुद्ध होवे । 

अथ मसारणम. 

जसद॑लो हजेपान्नेद्रावयित्वापुनर्धमेत्‌ । 
अत्यंततप्तेनिवस्यपत्रमेक॑बिनिक्षिपेत्‌ ॥ 
घपेणाछोहदंडेनवन्हिरुत्तिप्ठ तिश्नवम्‌ । 
यथाययामतबेतृप्रष्ठियस्मी मावस्तथातथा ॥ 
भस्मी मतंपुथककुत्यघपेयेत्तत्पु न।पुन। । 
नेत्रयोगेपुसबेपुमस्मीभूतमिदंशुभम्‌ ॥। 

अयथे-लोहेके बडे और गहरे कलूछेम ६ 
पैसेमर जस्ता डाल भट्टीम रख खूब धोंके 
गरम होने पर दो तीन नीमके पत्र डाल ढो- 
हेके मूसलेसे रंगे, रगडनेते आग निकलती 
है जिप्तते जस्तेकी धानकीखीलके तरह 
सफेद भस्मी होजाती है, उप्त भस्मको अलग 
निकाह कर फिर रगड़ ओर घोटे, इसी 
प्रकार जब तक सब भस्म न होजाय तव तक 
घोंटे, ऐसा करनेसे जस्तेकी भस्म हो, यह 
भस्म केवल अंजनके कामकी है, खानेंके काम 
की नहीं यह खानेसे बादी करती है, इसकी 
१ रत्ती पीसकर नेत्रोम आंगे तो नेन्रके सब 
रोगोंकी दूर करे | अथवा भस्म १० पेसेभर 
और काझी भिरचका चूणे पेसेमर, दो पेंसेभर 
मक्खन, तीर्मोंको एक महीने पयेत कागजी 
नीबूके रसमें घाट आध ,२ रक्तीकी गोलियां 
वनावे, और एक गोढीको इंदभर वासे पानीमें 
विसकर प्रातःकाहनेजो्म छगावे ते धृंधको दूरकरे 
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3. विधि 
जसदस्यचतुर्थीशंपारद॑गंधर्क॑भिये । 
मदयेत्खल्वकेसम्यक्कन्या निंवुरसे। पथक्‌ ॥ 
लेपयेत्तेनपत्राणिगजाहेपाचये त्पटे । 
एकमेवपुटेनेवस्मसाज्जसदंभवेत | 
अथे-जस्तके पत्नोंका चतुथाश पारा, और 
गेधक मिलाकर म्वारप्टेके रसमें खरलकर 
नीवृके रसमें खरलकरे, पश्चात्‌ पत्नों पर लेपकर 
सरावसंपुटमें रख गज पुटम फूंक देती एकही 
पुटर्म जस्तकी भस्म हो । 
गुंजादर्यतुजसदंसवरोगानव्यपीहति । . 


अथे-दो रची जस्तकी भस्म सब रोगोंकोः' 


नाश करती है । 

सामान्यझ॒णाः 
जसदं॑तुवरंतिक्तशीतर्लकफापित्तत्दत्‌ । 
चप्तुप्पंपरमंपेहंपाइंब्वासंचनाशयेत्‌ ॥। 


अथे-जस्तका भस्म-कसेटी, कडवी, शीतल 


कक, पित्त, प्रमेह, पीलिया ओर श्रास्त काश 
नाश करे, नेत्नोंको परमहित है । 
जस्तके अलुपान. 

पुराणेगोप्रतेनेड्य॑तास्वृलेनप्रमेहजित्‌ । , 
अग्निमन्धेनारिनकर॑जिसुगंध खिदो पनुत्‌ ॥ 

अथ-जस्तेकी भस्म-पराने गोघतसें नेत्रों 
को हित करें पानकेसाथ प्रमेहका नाश करे, 
अरणीकेसाथ अप्नि बढावे, त्रिसुगंधके साथ 
खानेसे सन्निपातकों दूरकरे । 
स्तदुलहिपेहैतिखजरमायुजंज्वरस्‌ । 
यवानिकालवंगाभ्यांयुतंशातिज्वरंजयेत्‌ ॥| 

अथ-पत्तज्वरम चांवढके हिम ओर ख- 
जूरके साथ, ओर शत्तव्वरम रोग तथा अज- 
मायनके साथ खाय । 

खर्जुरतंडुछ॒हिमिरक्तातीसारनाशक्ृत्‌ । 


श्र 


रसराजसुन्दरम. 





शकेराजाजिसंयुक्तमतिसारंदार्मेजयंत्‌ || 

अथे-खजूर ओर चांवलके, हिमके साथ 
रक्तातिसारका नाशकरे, जीरे ओर मिश्रीके 
साथ, बांति और अतिसार नष्ट होवे । 


'. सद्रोपजस्लफेदोप 
अपकंजसदंरोगानअगेहाजी णेमारुतान्‌ । 
वर्मिश्रमिकरो त्येनंशोधयेन्नागवत्तत) । 

अथे-कच्चाजस्त, प्रमेह, अजीण, शरदी 
बमन, अम, इतने रोग प्रगट्करता है, अतएत्र 
इसको नागके. समान शोधन करे | 

अथास्य शाति. 
वबालाभयांसितायुक्तांसेवयेदो दिनन्रय॑ । 
जसदस्यविका रोस्यनाशमाय तिनान्यथा ।। 
अथ-छोगी हुई और मिश्री तीन दिन 
सेवन करनेसे जस्तविकार शांतिहोवें । 
इतिश्री रसराजसुंदरे जसदप्रकरण समाप्त. 


कक काना जिनिअययनमस 


अथ नागप्रकरणं लिख्यते, 
उत्पात्ति 
दृष्टाभोगीसुतांरम्यांवासकिस्तुमुमी चयत्‌ । 


| बीयजातस्ततोनागशसबरोगापहोनणाम ॥ 


अथ-पाहटल वाप्तकानाम भागनागका सदर 
कन्याको देखुकर वीये पारित्याग करता हुआ 
इसीरें सवे रोग नाशक सीसा प्रगट हुआ । 
चाग॑चद्दिविधंप्रोक्तेकुमारंसमलूंतथा । 
कुमारंर्समार्गेपुयो जनी यंगुणा धिकस्‌ ॥ 

अथे-वह सीसा दो प्रकारका है कुमार 
आर शमल तिनम कुमार रस क्रियार्म योजना 
करनेमें उत्तम है। 

नागकी परीक्षा. 

द्रतोयातेमहाभार॑छेदे क्ृप्णंसप॒ज्ज्वुल । 
पूदिगंधिवहिःक्ृप्ण॑गुद्धंशीशमतोन्‍्य्था | 





हिन्दी भाषानुवाद समेत. 
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अथ-जो पतला करनसे भारी, तथा तोड- | संमर्ग्रचाक्रिकांकृत्वाघमेंसशों प्यतापुनः । 


नेमें अंदरसे काछा वा उज्ज्वल निकले और वास 
आती हो, बाहरसे काला दीखे, ऐसे सीसेको 
शुद्ध जानना इससे व्यतिरिक्त अशुद्ध हैं । 
नागशोधसम- 
फलत्रिकजकपायेवाकुमारी रसेवाकरिवरस 
लिलेवागालयेत्सप्वारं | खदिरदहनतप्त 
लोहपात्रेस्थितंसत्तद्रुसपदिनागोजायतेशु 
द्वभावः ॥ 
अथे-लोहपात्रम खैरकी ढकड्डीसे सीसेको 
गराकर भिफेलाके काढे, गवारपट्टेके रस, और 
हाथीके मृत्रम सात २ वार बुझावे तो सीसा 
शुद्ध हो, अथवा अमभिमें पिघछाय छेद्दार 
हांडीमं आकका दूधरभर उसमें तीनवार बुझावे 
तो सीसा शुद्ध हो । 
नागसारणस्‌. 
त्रिभिःकुंभिपुटनागोवासा रसंवियदितः । 
सशिलों भस्मतामेतितद्रजःस्वेमेहजुत्‌ ॥ 
अथे-सीसा वा मनसिलका चृणण अड्सेके 
रसमें खरटकर गजपुटम फंक दे ऐसे तीन 
पटम सीसेकी उत्तम भस्म हो । 
दूसरी विधि. 
भागेकमहिफेनस्यनाग भाग चतुष्टयम्‌। 
घपंणालनिंवकाप्रेन्मंद्वन्हिम्दानत३ ॥ 
नागभूतिभवेच्छेतावीयेदाद येक री मताः । 
अथ-सीसीकी चौथाई अफीमले दोनोंको 
सिपेरेंमे डालकर आम देंवे ओर नींबूकी रूक- 
डीसे घल्मता माय तो सीसेकी सफेद भस्म हो 
ओर खानेसे वीयको बढांवे । 
तीसरी विधि. 
कुडब॑नागपत्नाणांकुनट्यास्पात्पलाऊँकम्‌ । 
तंइुलीयरसेयोमयामंवासारसेस्तथा ॥ 


सरावसंपुटेक्ृत्वापचेदन्यो पछोभमिपक ॥ 
एवंसप्तपुंटनागो भस्मी भवतिनिश्चितस्‌ । 
हिगुजोयं॑ध्रुवृहन्यात्ममेहानखिलानगदान ॥ 

अथे-८ पेंसेमर सीसेके-चनेकी दालके 
समान छोटे शवर्क बनावे, उनमे पेसेमर मनसतिछ 
डाल चौहाईके रसमें एक प्रहर घोटे और 
पीछे एक प्रहर अड्सेके रसमें घोटकर धूपमें 
सुखादे, पश्चात्‌ सराव संपुट्मे रख जंगली उप- 
लोकी २० आंच दे, इसी प्रकार मैनसिछ वार || 
२ डाल और घोट २ कर सात आंच और 
दे तो सीसाभस्म हो, दो या चार रत्ती भस्म 
बड़ी इलायचींके चूणे और सहतके साथ खाय 
तो प्रमेह और मूत्रखाव आदि सब रोग 
नाश होवें । 

नागकी हरितफभरस- 

खपेरोनिहित॑नागंरविमूलेन घपेयेत्‌ । 
यामत्रिकेभवेद्धस्महरिदृणेमदू पणस्‌ ॥ 

अथ-खीपडेंम शीशाडालर चूल्हेपर चढाय 
अम्नि दे ओर आककी जड्से रगइ्ता जायतो 
३ प्रहरम सीसेकी हरे रंगकी भस्म होवे !, 

तथापीली भ्षस्म- 

शिलागंधककपूरकुंकुमंमई येत्समम्‌ । 
ज॑वी रस्यद्रवेयां मंतत्समंना गपत्रकम्‌ ॥) 
लिपवालिघापुव्पाच्ययावत्‌्पष्टिपुटंभवेत्‌ । 
तंनागंधिद्यदाभासंजायतेनात्रसंशय+ ॥॥ 

अथ-मनप्िछ, गंधक, कपूर, और केशर 
की जंभीरीके रसमें घोट सीसेके कंट्कवेधी 
पत्नों पर लेपकर गजपुर्य्म फूंकदे इस प्रकार 
६० पुट देनेसे शीशेकी विनठी अथोत्‌ सोनेके || 
समान पीलीभस्प होवे । 

| तथा लाल 'मस्म. 
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कुपारीपादघातेनततक्षणान्प्रियतेफणी । 
पुटनशतकेनापिसिद्रंकेवलंभवेत्‌ ॥ 
तारेताम्रतथावंगेशतबधीमिवेदधुवम्र । 

अथं-सीसेकी पिगछाकर ग्वारपटके मृसत- 
लसे रगड़तो तत्क्षण सीसा भस्म होवे, और 
गवारपइके रसमें संसेके पत्र खरह कर गजपुरम 

फूंके ऐसे १०० पुट देनेसे सिंदूरके समान 
भस्म हों, इसको चांदी वा ताविंभ गछ्मकर डाले 
ते इसका सतांशभाग वेघकर रुबर्ण करें । 
खातवों विधि. 

तांदलीरससंपिप्ठंशिलालेपात्पुनःपुन; । 
द्वात्रशाहपुटेनोगो निरुत्योयातिभस्पतां | 

अथे-पानके रसमें मेनसिल घोटकर सीसे- 
के कंटक वेधी पत्रों पर लेपकर सरावसंपुट्म 
रखकर फूंकदे इस प्रकार ३२ पृटठ देनेसे सी- 
सेकी निरुत्थमस्म होते । 

आठदी विधि. 

भनागागस्तिपत्राणिपिश्टापात्रविलेपयेत । 
वासापामार्गतत्क्षारंचत्रनागयुवक्षिपेत्‌ ॥ 
गुरुक्तितरचतुरथो गंवासादव्यावियध्टयेत्‌ । 
यामकेनभवेद्धस्मदतोवासारसान्वितस ॥ 
मर्देयेत्संपुटनकंनागर्सिद्रकंशभय्‌ । 

अथ-केलुए और अगस्तवृक्षके पत्ते पीस 
एक पान्नम छेषकरे, उसमें सीमा भर चृल्हे पर 


रसराजसुन्द्रम्‌. ' 


शिलाकपमिताग्राद्मासबेतुल्याहिगंधकम्‌ ॥ 
निवु्नीरेणसंमग्रततोंगजपुटेपचेत । 
तदानागेच्वरोयस्पानागराजसुतोपमः ॥ 

अथ-शुद्ध सीसेकी भस्म ८ तोला, हिंगु- 
ल ८ तोढा, मनपिछ तेडिभर, गंधक १७ 
ताला, सबको नीडृके रसमें खरहकर गजपुटकी 
आंच देवे तो यह नागरेश्वर रस तयार हो । 

नागभसस्मके सुण 

क्षयपवन विकारगल्मपांड्ामय ए श्रमक्ृमिकफ 
शूल्मेहकासामयेपु । ग्रहणिगृदगर्देवनएव 
न्होमशस्तः शुभविधिकृतनागःकामपुर्टिद 
दाति ॥ 

अथ॑-सीधेकी भस्म खई, बादी गोला, पी- 
लिया, भ्रम, कृमि, कफरोंग, शूल, प्रमेह, 
खांसी, संग्रहणी, वचासीर आदि गुदाके रोंग, 
आर मंदाभिका नाश करे, कामदेवकों वढ्ंवे | 

नागके अन्ुपान- 

मृतनागंसितायुक्तमायंत्रायंशिरोज्ययथां । 
नेत्ररोगंगुऋदी पंगलछापंदाइकंजयेत्‌ ॥ 
प्रददातराचकामबद्ध यत्पथ्यसावन। । 
स्ववृद्धयाकस्पयेद्द्धीगाननपानंगदेप व ॥ 

अर्थ-शीशेकी भस्म मिश्रीके साथ खानेसे 
वात, पित्त, मृस्तकरोग, नेत्नराग, शुक्रदोप, 
प्रत्यपष, और दाहको दूर करे, अन्नर्म रुजि और 


चढावे, जब सीसा पिगछ़जाय तब अड्ृसा ओर | पश्चसे्वाके कामदेवकी वाद्धि करे, चतुरमनुप्य 
ओंगाकाक्षार सीसेका चतर्थीश छे थोडा २ सब रोगाम अपनी नुद्धि। अनुपान कल्पना करे। 


डालकर अदुस्का माद ढकझसे रगइता जा- 


अक्तछ्यागदाद 


य तो सीसा एक प्रहरमें मस्म हो, फिर अड़- ! कुष्टानिगल्मारुचिपाण्दरोगानक्षयकफरक्त 


सेके रसमें खरहूकर गजपुरमें फूंके 
की छालभस्म होवे । 

नवस विधि. । 
पलद्वयपृतनागीहिमुलचपंलद्यस | 


ते साम- | वकारकृूच्छे | ज्यरार्मरशिटभगदरातद्रना “कम हि. 
| गत्वपककुदतनराण। ॥ 


अथ-अशुद्ध सीसेकी . भस्म-कुछ्ठ, गृल्म, 
अरुचि, पांड, खह, कफरोग, रक्तविकार, 
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मृत्रक्ृतच्छू, ज्वर, पथरी, शूहू, भगंदर, इन 
रोगोंकी प्रगट्करे। 
नागदीय शाति- 

हेमंहरीतर्की सेवेवृसितायुक्तदिनन्यस्‌ । 
अपकनागदोपेण विभुक्त:सुखमभेषते ।॥ 

अथे-सुवर्ण भस्म ओर हुड खांडके साथ 
३ दिन खानेसे अपक्त नागदोप निस्संदेह 
शांति होवे। ह 
इतिश्री रसराजसुंदरे नागपकरणं समाप्तम्‌. 


अथ लोहप्रकरणं तत्रादो उत्पत्ति. 
पहले देव और दैत्योने मिलकर समुद्र 
मंथन किया उसमें देवताओंका जीवन अमृत 
प्रगट हुआ उसे जब देवताओने पान किया 
तो बहुत सूक्ष्म बिन्दु उडकर पृथ्वीमें गिरे 
उनको श्रीशिवर्ीने पत्थररूप छोहा बनाकर 
पवैतोमें छुपा दिया, इस प्रकार पापसे रोग 
पीडित मनुष्योंके लिये यह छोहा पैदा हुआ। 
लोहभेद्‌. 
मंटस्तीएणंतथाकांतंभेदास्तेषपांत्रयोद श+ 
अर्थ-लोहा तीन प्रकारका है यथा मुंड, 
तीक्ष्ण, कांत इन तीनोंके १३ भेद है । 
यथा. 
मुदकुंडंचकांडारंनिविधमुंडमुच्यते 
अथे-मुंड लोहेके तीन भेद हैं यथा मुदु, 
कुंड, कांडार । 
खरसारंचहोतालंतारवर्बिडंतथा । 
काललोहंगजाख्यंचपड़िधंतीए््णमुच्यते ॥ 
अथै-तीक्ष्ण ( फौछाद ) छोहा ६ प्रकारका 
है, यथा खरसार, होत्ताछ, तारबद, वरिड, 


तत्ोत्पत्तिमाह पुरालोमिलदैल्यस्यनिहदतस्यसुरेयुपि । 
उत्पन्नानि शरीरेश्यों लोहानिविविधानिच ॥ 
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काललोह, और गजाख्य । 
कांतलोहंचतुद्धोक्तेरोमर्कभ्रामकंतथां । 
चंवर्कद्रावकंचेवगुणास्तस्यो त्तरोत्तरा। ॥ 
अथे-कान्तलोह ४ प्रकारका है-यथा 

रोमक, भ्रामक, उंवक और द्रावक इनमें 
उत्तरोत्तर अधिक गुण हैं । 
पैचमंत॒क चित्मोक्तेकपंणंचरताणवे । 
यद्यदाकरसंभ्र्ततत्तदेशजरोगर॒त्‌ ॥ 

अथे-कहीं २ पंचम कृपण नामका छोहा 
कहा है, यह जिस देशकी खानसे प्रग० हो 
उसी देशके रोगोंकों दूर करे। 

खरसारके लक्षण, 

जो नेत्रवाछ्मके पृष्पक रंगके समान हो वह 
सार वा खरसार कहाता है, वह स्थूल और 
रुधुके भेदसे दो प्रकारका है, एक ओद यानी 
उडियादेशका, दूसरा कलिंगज ) जो यूहरके 
पत्तेके समानहो और जिप्तमें छेद हों, स्तो ओड़ 
और जो तोताके पिजरेंके वणे समान तथा 
नरम हो वह काॉलिंगज कहलाता है अथोत्‌ 
कलिंगदेशम पेदा होता है । 
गजवल्लीतिविख्यातासवेलो हस्यमातरा! । 
स्थृललध्वंगभेदेनतत्स्पादजादिसभवः३ ॥ 

अथे-सब छोहोंकी माता गजवेलि नाम 
विख्यात स्थूछ और हपुके भेदसे दो प्रकारकी 
है, यह वज़के छोहसे प्रगट है, यह बज्जलो- 
हा दश प्रकारका है। 
असिर्तकाललोहाख्योरक्त॑ंछो हितवज्ञकों । 
मायूरवज़कंचान्यदन्यतित्तिरवद्ञकय्‌ ॥ 
रोहिणीवज्ञकंचान्यदन्यद्राशकवज कम्‌ । 
एवंदशविधवजगुणवानुचरो त्तरम ।। 

पन्न॑नरश्यते लोहेतीकण लीइईतदुत्तमम्‌ । 


कांतादेखलु भेदानि शातव्यानि विशेषतः 
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+ि मयूरबज्जर, तित्तिरवज्ञक, रोहिणीवज्ज, 
शुकवज, थे गोरख संहिताके मतसे दश प्र- 
कारका वज् संत्ञक छोंहा है इनमें ऋमसे एक 
से दूसरा अधिक गुणवाल् है | 
पांख्य छोहके लक्षण. 

जो विसनेसे गोल होजाय और जिसमें 
स॒वर्ण कीसी रेखा अतीत हों उसे पांडयछो- 
हा कहते हैं वह सफेद और स्थाहके भेदसे 
दो प्रकारका है । 

कान्त छोहके भेद. 

एफास्थेद्रियुखास्यंदवेदास्यंशंखचक्रिक । 
सर्वेतोमुखमित्येबयुत्तमा धमकान्तकस्‌ ॥ 
भेदानांलक्षणंयबच्चनव्रमस्तानियो रवात्‌ । 

अथे-पहले जो चंबक और आमक कांत- 
छोहके भेद कहे हैं उसीके एकमुख, हिमुख, 
चतुमुख, शंखचक्रिक और सवतोमुख ये छःमे- 
द है और ये उत्तम मध्यम और कनिष्टसे 
अनेक भेद हैं, परंतु हमने ग्रंथविस्तारके भयसे 
मुख्य २ लिखे हैं सव नहीं लिखे। 
मुडंतुव्तेलंशमोपबेतपुचद्ध्यते | 
गजवल्यादितीक्ष्णंस्यात्कांर्तजवकसभव ॥। 
मुंठात्कटाहपत्रादिजायतेती क्ष्णलो हतः । 
खड्गादिशखभेदास्युकांतलोहंतुदछभग्‌ ॥ 

अथे-मुंडछोहा पृथ्वी वा परवेतामें वत्तुंहरूप- 
से मिलता है ओर तीक्ष्णलोहा गजवेलि आंदि- 
से प्रगट होता है, कांतलोह चुंतक पत्थरसे ! 
मुंडलोहसे कडाई-तवा आदि वस्तु बनते हैं, 
तीद्षणलेहके तलवार सादि शख्त्र बनते है, 
और कांतल्ेह दुल्टेभ है । 
किट्ठादशगुणंयुंडमुंडात्सारंचतुगण । 
सारादोडंहिगुणितंकालिंगंचततोएघा ॥। 





अथे-असित, काल, छोह, रक्त, छोहित, 


रसराजसुन्दरम. 





तस्मारद्ंद शगणंभद्राहइज सहसधा । 
वज्रात्पष्टिंगुणंपांडयंकातिजंशतथातत: ॥ 
सर्वछोहोत्तम॑यस्पात्तस्पात्कोटिगुणंमतं । 
यछोहियहु णपोक्तेतत्किदृमपितहुर्ण ॥। 

अथे-कीट्से दशगुण मुंड, मुंडसे दशगुण 
सार, सारसे द्विगुणावशिष उडिया देशका 
लोह, इससे आठ गुणा कलिंगदेशीय लोह 
जिससे सोगुण विशेष-भद्र सेज्ञकलोह, भद्गसे 
हजारगुण विशेष बज्ध छोह, वज्से साठगुण 
विशेष पांडयछोह, और पांड्यपे सोगुण वि- 
शेप कांतिलोहमें गुण कहते हैं, जितने गुण निम्त 
लोहमें है उतनेहीं गुण उसकी कीट्मेंजानने । 
कांतेलक्षगुणपोचु।रसकर्मविशारदाः । 
स्फटिको त्थंकोटिगुण॑बिद्युत्संभृतइ छेभम्‌ ॥ 

अथे-कांतलोहम छृक्ष, और स्फटिकके 
लोहमे करोड गुणह, तथा विजछीसे पेदा छो- 
ह पृथ्वी पर दुल्ूम है, अव प्रथम कहे छोहोंके 
गुण मापामें पृथक्‌ पृथक लिखते हैं । 

रद लक्षण. 
जो शीत्र पतछा होजाय ओर घनकी चोटसे 
न फूटे, चिकना और नरमहों तो म्रदुलोह 
कहलाता है ये उत्तम है | 
कुंड, लक्षण. 

घनकी चोटसे कठिनतासे टटे सो ऊंंडलोह 

मध्यम, है । | 
काॉँडार लक्षण. 
नो घनकी चोटसे शीघ्र टूटकर अंदरसे काछा 
निकले उस मंडको कांडारलोहका भेद कहते हैं। 
ती&णके छ! भेदोंके एथक २ लक्षण 
सिनमें प्रथम खरके लक्षण. 

कठिन ओर तोडनेंम अंदर टेढीरेखा पारेकी- 

पी मालूम हों और वोझा रखनेसे न नवे उसे 
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खरलोह कहते हैं । 
सार लक्षण: 

जो पथ्वीसे प्रगट पीछा और कुटिछि रेखा 
संयुक्त तोड़नेमँं अति कठिन हो उसे सार- 
लोह कहते है। , 

दहोकत्ताल छक्षण. 

जो काछा और पीछा कुट्ल रेखा संयुक्त 
तोडनमें अति कठिन हो उसे होत्ताललोह 
कहते हैं । 

तार लक्षण. 

जो वज्के समान प्रकाशित, सूक्ष्म रेखा 
संयुक्त काछ्ा और भारी हो उसको तार- 
लोह कहते हैं । 

काल लक्षण. 
जो काला और नींछा, निकना ओर भारी 
घनकी चोट्से न दृट उसे काललोह कहते हैं। 
काँतलोहकीपरीक्षा 

पात्रेयस्मिन्ससरातिमलेतेलबिंदुनलिपो । 
हिंगगधविसजतिनिजतिक्ततांनिवकल्क ॥ 
पाच्यंदुग्धंभवततिशिखराकारतानेतिभूमी । 
कांतंछो हंतदिदसुदितंलक्षणोीक्तंतथान्यत्‌ ॥ 

अथे-कांतिडोहके पांत्रम पानी भरकर 
तेलकी बूंद डाले तो फैले नहीं, ओर हींग 
रखनेसे हींगकी घास न आवे, नीमका कर्क 
रखनेंसे- मीठा होजाय, दूध ओठनेपें उफने 
नहीं किंतु पर्वदंकी समान ऊंचा होजाय, उसे 


कांतछोह कहते हैं । भव कांतलोहके आम- 


कादि भेदोकी अछूग २ लिखते हू तहां प्रथम | 
अआमकके लक्षण 
आमयेछोहजातिंतुतत्कान्त॑ञ्रामकमतम्‌ । 
चंवयेच्रम्वकंकांतंकपेयेत्कपकंतथा ॥। 
साक्षाचद्रावयेलोहंतत्कांतंद्रादक॑भवेत्‌ । 


( ७९ ) 





तद्रोमकांतस्फुटिताबतो रोगोहमीभवेत ॥ 
अथ-जो छोहकी जाति मान्नको भ्रमावि 
उस कांतकोी भ्रामक कहते हैं, और जो 
अन्य छोहको चुम्बन कर लेवे-उसे चुंबक 
कहते हैं, ओर जो आकर्षण करे-उसे कपेक, 
तथा नरम करदे-उसे द्रावक, और जो तोडनेसे 
रुएँसे माढ्म दे उसे रोमक नाम कॉत्रलोह 
जानना । 
पीतंरक्तेतथाकृष्णत्रिवणस्यात्पूथ कपृथक्‌ । 
अमेणदेवतास्तत्रत्रह्मा विप्णुमहेश्वरा। ॥। 
अथे-कांतलोहका पीछा, काछा और लालू 
रंग हैं, उनके ऋमसे ब्रह्मा, विष्णु ओर शिव 
देवता जानने, इसमें पीछा स्पश्चवेधी और 
काछठा रसायन संयोगमें ढेने छायक, तथा 
छाल वर्णवालें कांति छोहको पारेके वंधनमें 
लेना चाहिये, ओर भ्रामक अधम है चुम्बक 
मध्य, और कर्पक उत्तम, तथा द्वावक उत्त- 
मोत्तम है'। 
कांताभाषेवीएणलो हंचग्राहंतली हब संपदु त्व॑ 
विधते । मुंडत्याज्यंसनेथानेवग्राश्व॑यस्मान्मुे 
भूरिदोपावदंति ॥ 
अथ-कांतलो हके अमावम तीक्ष्ण छोह 
लेना चाहिये, वह उत्तम और नरम होता है 
और मुंडलोहकी कद्ाचित्‌ ग्रहण न करे, 
क्योंकि इसमें बहुत दोप रहते हैं । 
अगुद्धन्तुपतंछो हमायुहा रिस्‍्जाक रस । 
कुप्टांगमदहृत्पीडांदबात्तस्मात्सुशी पयेत्‌ ॥ 
अर्थ-विना गुद्धीके मरालोहा आयुप्यको 
घटावे, तथा रोग, कोढ, अंगोका टूटना, छुदृ- 
यपीडाको करे इस वास्ते छोहको शुद्ध करे । 
लोह शोधनम. 
गुरुतादठताकदी कम लीदाहका रक । 


_अरबलषनीयननननभकपरमकमन-... 


(८०) 


अस्मदोप'सुदुर्गधो सप्ददो पायशस्यच ॥ 

अथै-भारीपना, धढता, छेद, कश्मल, दा- 
ह कर, गिरिदोप और हुगैध ये सात दोप 
लोहे स्थित हैं । 

तथा वूसरा प्रकार. 

गरलंकऋमवांतियी येद्इतिदो पामवरदे तिशो पे 
का। । अथशोधनभावकान्पुटालिधिनेकेनव 
देतिशुरयः ॥ शशरक्तेनसंलिप्त॑चिंचाकंपय 
सायस॑ । दलंहुतानेध्मातंसिक्तेन्रफलवारि 
णा ॥ एवंत्रिश)कइतेलो है शुद्धिमामो त्यसंश- 
यम्‌ 
अथे-लोहमें विप, कृम, वमन और वीयेड, 
नाश दोष रहते हें-इसलिये लोहशोधन 
कहताहूं, छोहेपर शशेके रुधिरका ढेपकर अ 
झिमे तपाय त्रिफलके काम बुझावे, इसप्रकारे 
तीन पुट देकर इमठी और आकके दूधका 


अलग २ लेपकर तपा २ कर तीन २ वार 


त्रिफलाके काढेमें बुझावे तो दान्‍्तादि लोह 
शुद्ध होवे। 
तीखरा, प्रकार, 

सर्वलोहानितप्तानिकदलीमलवारिणा । 
सप्तवाभिनिषिक्ता निशुद्धिमायां थी चमय्‌ 

अथे-सब लोहोंको तपा २ कर केह्मकी 
जझके रसमें सातवार वुझावे तो शुद्ध होते । 
यह सुगमरीति है। 
श॒ुद्धिमायातितीदणंचमुंड निर्गुडिसेचनात्‌ । 
इतराणिचलोहानिसवांप्युद्ूकविष्टया ॥ 

अर्थ-सम्हादूके रसमें तीक्ष्ण और भुंड- 
छोह वुझानेते शुद्ध होते हैं, और बाकी, 
उल्लूकी वोठके रसमें छोह शुद्ध होते हैं। 
समृद्रलवणोपेतंतप्निवा पितंखलु । 


$ ६5. # 3. 
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अथे-लोहकोी तपाय २ समुद्रनोन संयुक्त 
त्रिफल्ञके काढिम बुझानेसे छोहमें जो परवेत- 
दोप रहता हैं वह दूर हो | 

झुछ लोहकी परीक्षा. 

नविस्फुर्लिंगानचबुदबुदुदा यदायदानच 
पांपटलंनशब्द$ । मृपागरतंरत्नसमंस्थिरंचत 
दाविद्ुर्द्धभवदन्तिलो हम्‌ ॥ 

अथे-जिपमें चित॒गारी न निकल, पानीमें 
बुझानेते बबूला न निकर्े, तथा प्च न हो 
मूपमें रखनेसे' र॒त्नके समान स्थित रहे, उसे 
गुद्ध लोह कहते हैं । ह 
सम्यरगापधकल्पानांलोहकस्पप्शस्यते । 
तस्मात्सवैभयत्नेनलोहमादी विमारयेत्‌ ॥ 

अथे-सब ओपतधियोंके करपमे छोहकल्प 
श्रेष्ठ है, इस लिये प्रथम छोहका म[रण करे। 
नातःपचेत्पंचपलादवागु्बत्रयोदशात्‌ । 
आदोम॑त्रस्तदःकर्मकरचेब्य॑मंत्रमुच्यते ॥| 

अथे-छोहेको पाँच पलस कम ओर तेरह 
पलस जियादा न फूके, प्रथम मंत्रकी पढ पीछे 
मारण आदि कम करे मंत्र यह है ओश्म 
अमृतोद्धवाय स्वाहा ! 

नरसेनविनालोहनलोहचा श्रकेविना । 


4. के, ५ 


एकल्वेनशरी रस्यवंधो भवातिदे हिना स्‌ ॥ 


“ पारदेनविनालोहय/करोतिपुमानिह । 


उदरेतस्यकीटानिजाय॑तेनातसशय+ ॥ 
अथे-पारे अथवा अश्नक विना छोंह और 
शरीरकी एकता नहीं हो, ओर देहमें लोहा 
ठहरे नहीं, इस लिये छोहमे पारद वा अश्वकका 
संस्कार करें । जो वेद्य पारेके विता छोहकी 
भस्म करते हैं, वह भस्म रोगीके पेटम कमी 


जिफलाकृथितेननंगिरिदोपमयस्त्यजेत्‌ । | पैदा करती है, इसमें संशय नहीं है! 
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भस्म. 

शुद्धलोहभव॑चूणपातालगरुडीरसे। । 
मरेयित्वापुटेदन्दीददादवपुट्नयस्‌ ॥ 
पुरत्रयंकुमायोश्रकुटारछितन्नका रस । 
पुटपट्कंततोदद्यादेवेतीएणमृतिभेवेत ॥ 

अथे-फीलादके चूणेकी पातारू गरुडी 
( छिठ हिंदा ) के रसमे खरल कर, सराव 
संपुरर्म रख कपरमिट्टी करे, और आरने कंडो- 
के तीन पुट दे, इसी प्रकार ग्वार पह्ेके रसमें 
घोटकर ३ पुट दे ओर हड संकरीके रसमें 
घोटकर ६ वार गजपुर्म फूंके तो तीक्ष्ण फो- 
लछाद लोहकी भस्म होवे। 

दूसरी विधि. 

द्वादर्शाशेनद्रदंतीए्ष्णचृणस्यमेलयेत्‌ । 
कन्यानीरेणसंमग्रेयामयुग्म॑तुतत्पुंन। ॥ 
शरावसंपुरेकृत्वापुरेहजपुटेनवे: । 
सप्तथवंकृतलोहरमोबा रितरंभवेत्‌ ॥ 

अथे-फोलादके चूणका वारहवां हिस्ता 
हिंगुल मिलाकर ग्वार पहेके रसमें दो प्रहर 
खरल करे, पश्चात्‌ सराव संपुट्म रख कपर 
मिट्टीकर गजपुर्टम फूंक दे ऐसे सात पुद देनेसे 
लोहकी भस्म पानीपर तैरने लगे | 

तीसरी विधि 

शुद्धसतंद्विधागर्धखल्वेकृवाथकज्जली । 
हयो!समंलोहन्नर्णमदयेत्कन्यकादव: || 
यामद्यात्समृधत्यतह्योलंताम्रपात्रके । 
आच्छाग्ररंडपत्रेथयामार्देत्युप्णवाभवेत्‌ ॥ 
धान्यराशोन्यसेत्पश्चात्रिदिनान्तेसमुद्धरेत्‌ । 
संपेष्यगालयेद्र्खेसत्यंवारितरंभवेत्‌ | 
कांतती क्ष्णंतरथामंड॑ निरुत्थंजा ये पर्व । 

अथे-पारा १ भाग, और गंधक २ भाग, 


दोनोकी खररूमें कमढी करे, फिर दोनोंकी | दीहिरजनीगुजातरंगीघना । निर्मेडीगरुदी 
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बराबर छोह चुणे ले ग्वार पट्टेके रसमें दो 
प्रहरद घोट गोढा वनावे ओर तांबेके पा्नर्म 
अंडके पत्तोंसे ढक दो प्रहर धूपमें रखे, पश्चात्‌ 
धानकी राशिम तीन दिन गाढे, चोथे दिन 
निकाल पीसकर एक वस्रमें छान हे तो यह 
सार पानीपर तेरने गछे इसी रीतिसे कान्त, 
तीक्ष्ण, और मुंड तीनों लोहोकी निरुत्थ भस्म 
होती है, इसे सुबण परषेटीमें डालते हैं, और 
योगराज योग डालते हैं नवायसचूणमें डालते 
हैं, तब वह ओपधि गुण करती हैं, और खांसी 
दूर करनेकी लोह रसायनके साथ देते है । 
चतुरथे विधि 
लोहचणपलंखल्वेसो रकस्यपलंतथा । 
अश्वर्गधापलंचापिसबेमेकसमदई येत्‌ ॥ 
कुमायो क्िदिन॑पश्चाहो लक ऋभृपत्रके) । 
संवेध्यचमृदालिघ्वाएटेह्रजपुटेनच ॥ 
स्वांगशीतंसमुद्धत्य सिदूराभमयरिज) । 
220 की शक ॥ 
अथ-छोह चण, शोरा और असगंध 
प्रयेक चार २ वोला मिलाकर ९ दिन खार 
पट्टेंके रस्में खरह करे और गोला बनाय अ- 
उके पत्ताम रख ७ कपर मिट्टीकर गजपु््म 
फुंकदे, फिर स्वांग शीतछ होनेपर निकाले 
इसका रंग पिंदूरके समान हो और पार्नार् 


| तैरे यह सब कार्यो्मे उत्तम है। 


दी सर्वोत्कृष्ट भस्म 
आदालोहवितृणितंतदनुगोतोयेस्यभाव्य 
दिने । रात्रांचचपुटाअविशवतिभिताकूमो रूय 
यंत्रेशभे ॥ ए्ववेत्िफलाजलूस्यकाथिताभा 
वाथपर्ञी पटा। । कन्यायारसभावनाथ्रकथि 
ताचाष्टोचबेःपुट। ॥ वज्ञाकंहिलिनींगु 
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..... ॥ हेमीहंस 
पदीतथायृतलताभंगेन्द्रवृक्षेदिनि । राजातद्भस 
कोपयकपृथगहासप्रवभावा।पुटा। ॥ राजी 
तक्रयुतंसुखल्वकतलेपिप्टादिनेकंद्द । भावा 
अवपुटाथसप्रकाथतासवथबद्याधिप। ॥प 
आल्पा।कथिताभवादिनदिनेनित्य पुन। सुर 
भिः। रज़्ासप्रपुटाअर्सान्निगदिताय॑त्रचकृमों 
भर ॥ पथाहावपटाश्रपचसततपचामता 
नांपुन स्तथ्ुणचदशांश्क सुदरदमत्काथ्य 
नारीपये ॥ गोदुग्धंयदिवात्रयोपिसतर्तपि 
छाचभावा।पुटेत्‌ । पश्चादद्धेसपारदेनशुचि 
नागंधनकन्यारसे | तन्चुणपरिमदेयेदददतं 
रंसपाचयंतसंपुट । पश्चात्कंबछकन्यकाशचि 
रहभस्मतिश।पाचयेत | पश्चात्कज्जलिसन्नि 
भजलतरंशुद्धचलाहभवे देव॑प्रोक्ततलाजलू 
परिइतंतलोहफक्तशभम्र्‌ ॥ 

थे-शुद्ध छोहके चूर्णाको दिन॑मे गोमत्न्मे 
खरलहूकर रात्रिकों गजपुट्म फंकदे, इस प्रकार 
कच्छप यंत्रम २० पुट देंवे, इसी प्रकार चि- 
फलाके रसकी भावना दे २ कर ६० वार 
गजपुर्में फंके, पीछे ख्वारपट्ठेके ८ गजपुट दे 
तथा थूहर, आक, कडल्यारी, गोंदी, हल्दी, 
दारुहरूदी चिरमिठी, असगंध, नागरमोथा, 
॥ निर्मुडी, पाताल्गरुढी, वनतुरूसी, धतूरा, चित्र- 
क, कुटकी, कांगनी, मछेछी, सोनजही, हंस- 
पदी, मिल्लेय, भांगगर और कृझाय प्रत्येकके 
क्वाथ वा रसमें दिनकी खरह करे, रात्रिकों 
गजपुर्टर्म फूके, इस प्रकार सात २ दिन करे 
इसी तरह राह और छाछकी सात २ भावना 
देंवे, पीछे पंचामतकी भावना देकर पांचवार ग- 
जपुटमे फुंके पीछे इस होहका दसवां भाग 


शिंगरफ डाल खीके दूधम खरलूकरें, पश्चात्‌ 





रसराजसुन्द रम: 






गोद़ग्धकी तीन भावना देकर तीन वार ॒गज- 
पुर फंके, पीछे छोहका अद्धेभाग पारा और 
इतनीहीं गंधक तीनोंको मिछाकर स्वारपट्नके 
रसमें खूब घोटे, फिर सरावसंपुटर्म रख गजपु- 
टर्म फूंक दे, फिर निकाल केवलक्रुमारी ( ग्वा- 
रपट्टे ) के रसकी ३ भावना देकर -गजपुटम 
फंके तो छोहेकी भस्म कज्जलके समान पानीमे 
तैरने योग्य शुद्ध होवे, इसमें वछाके रसका 
पुट और देंवे तो उत्तम सर्वोत्कृष्ठ भस्य होवे । 
छठी विधि 
तीक्ष्णस्यचणससितंसगंधरसेनसंमग् भरी कु 
माया । पाकीक्रतकांस्वयुटांतरस्थ॑सय्यात 
पंमृत्युपपतियुक्तम ॥ 
अथ-पोढाद लोहचण, पारा और गंधक 
नोको धीग्वारके रसमें घोट कासेके पात्रम 


सूर्यकी धृपमें रखदे तो छोहकी भस्म होवे। 


पुटके गुण, 

लोहानामपुनर्भावोययो क्तगुणकारिता । 
सलिलेतरणं वापिपुट्नादेवजायते ॥ 

अथे-लेहोका फिर न जीना, यथार्थ गुण- 
का करना, तथा पानी तैरना ये सब पुट 
देनेंसे होते हैं । | 
एटनात्स्यालेंइलचशीत्रव्या पिश्रदीपन 

रितादपिसतेद्धाहोहानामधिकारुणा: ॥ 
“ अआर्थ-हल्कापन तथा झ्ीघ्र देहमे फेलना, 
और जव्राश्निकों प्रचह्ठ करना, ये सत्र गुण पुट 
देनेसे होते हैं, छोहभस्मर पारदमस्मर्ते, वि- 
कषेपगुण हैं, अब कई एक धातुओर्म जो २ पुट 


देने चाहिये वह लिखते हैं । 


सणरोप्यवपेज्षेयपुटेकुक्ृटका मिधरय | 
तात्नेकाप्टां दिजोवन्हिलोहिगजपुदा निच ।! 
थे-सोने, और चांदी कुक्ुट्पुट,- 


कि] 








हिन्दी भाषानुवाद' समेतम्‌. 
























__ वाख्म काष्टादिक अगम्नि, ओर लोहमें 
गजपुटकी अम्नि देना चाहिये। 
रसादिद्रवपाकानांगमाणंज्ञानज॑पुट्म । 
नेशेन्यनाधिक!पाक सपाकहितमो पर्ध ॥ 
अथे-पारेसे आदिले सब धातुमात्रके पाकर 
जितने पद छिखे हैं, उतनेहीं देने कम या- 
जियादा न देने चाहिये क्योंकि ओपधि यथाथ 
पकी हितकारी होती हैं । 

लोह भस्मके झुंण. 
लोहं॑प्रतंकज्जलसंनिमंतुशृंक्रेसदायोरसराज 
युक्त । नतस्यदेहेभव॑तिरोगामृतोपिकामः 
पुनरेतिधामः ॥ 

अधे-छोह भस्म-रंगतमे काजलके समान 
पारदयुक्त सेवन करनेवालेकी देहम रोग कभी 
उत्पन्न नहीं हो, और गया कामदेव फिर पेदा हो। 
आय!प्रदातावरूवी यकर्ता रोगस्यहत्तोमदन 
स्यकतो । अय3समाननहिंकिवचिदन्यद्र सा 
नंश्नेप्ठठमंबदति ॥ 

अथे-आयुप्य, बढ और वीयेकी बढावे, 
रोगोंका नाश करे, काम पेदा करे, ऐसी लोह 
'भस्मके समान दूसरी श्रेष्ठ रसायन नहीं है, 
यह वेद्य कहते हैं । 

लोह 'भमस्मके अननुपान, 
शलेद्िगधतान्वितो मधुयतो कृष्णा पुरा णज्वरे 
वातेसाज्यरसोनकःशवसनकेक्षोद्रान्वितंत्य प 
णंशीतेच्यालूलताद रंसमरिचमेददेेवरा सो पला 
दोपाणांत्रतयेनुपानपुदितसक्षीद्रमाद्रों दकम। 
पतेनवातकेदेयंगधुना पित्तकेज्वरे ॥ 
बलेप्मपितेचाद्रेकेणनिगडयाशीतवातके । 
गंठीवातेसितापिसेकफेक्रप्णा त्रिजातके ॥ै। 
संधिरोगेवरारोहेपोक्तेलोहानुपानकम्‌ । 
अथे-शूलमें हींग और घतके साथ, जी 
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णज्चरम सहत और पीपलके साथ, बातें 
लहस॑न ओर घृतकेसाथ, श्वासमें प्ोंठ, मिरच, 
पीपल और सहतेके साथ, शीतर्म मिर्च ओर 
पानके साथ, प्रमेदर्म भ्िफला ओर खांडके 
साथ, त्रिदोंपमें सहत ओर अदरकके रसमें, 
बातज्वरम घतसे, पितज्वस्म सहतसे, कफ- 
प्तिज्वर्म अदरकके रससे, ओर ८० प्रका- 
रके वातमें सम्हाल़के रससे बातं॑म॑ संठ्के 
साथ, पित्तम मिश्रीके संग, कफमे पीपलके 
संग, संधिरोगर्मे द्ल्चीनी, इलायची, तमा- 
छपन्न, इनके प्ताथ छोहकी भस्म खानी चाहिये। 
चपहंंवल्लादँ मानंचयथायोगेनयो जयेत्‌ । 
जिफलालोहचर्ण बवलीपलितनाशनम्‌ ॥। 
कज्जलीमधुक्ृष्णा भ्यां छेप्परोंगनिवारणम्‌। 
खंडयासचतुज्लातरक्तपिच निवारण ॥ 
पुननेबालगाक्षीरेवेलघृद्धिकरंपर । 
पुननेवारसेनेवरपांहुरोगनिम्तदनस्‌ ॥ 
हरिद्रालोहन्नणैचपिप्पल्यामधनासह ॥ 
विंशतिचपमेहार्णानाशयेनात्रसंशयः । 
अर्थ-छोह भस्म ३ या १॥ रक्ती रोगोक्त 
अनुपानके साथ दे, वलीपलित नाशके अर्थ 
निफल्मके साथ देवे, कृफरोंगर्म पारे गेंधककी 
कनढी, पीपछ और पसहतके साथ, रक्तपित्तम 
मिश्री और चतुनातके साथ, वलद्ृद्धिके लिये 
पुननेवा और गोदुरधके साथ, पांइरोगंम पुन- 
नवाके रसमें, और २० प्रकारके परमेहोर्मे 
हलदी, पीपल ओर सहतके साथ लोह भस्म 
देनी चाहिये । 
शिला जतसमायुक्तपत्रकृच्छनिवारणं । 
वासक॥+पिष्यलीद्राक्षालोईचमधनासह ॥ 
गुटिकांभक्षयेत्मात:पंचकासनिवारणं । 
ताम्वुलेनसमायुक्तभक्षयेवुल्ल हमुत्तमम्‌ .॥ 
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ह अभिरदाप्निकर॑वृष्यदेहकांतिविवद्धेनम्‌ । 
जिफल्यमधुसंयुक्तंसवेरोगेपुयोजयेत्‌ ॥ 
पथ्यासितालोहभस्मयथी क्तेगुणदंभवेत्‌ । 
किमत्रवहुनोक्तेनदेहलो हकरंपरं ॥ 
येगुणामृतरूप्यस्यतेगुणा;कान्तमस्पन; । 
कांताभावेपदातव्य॑रूप्यमित्याहभेरव) | 
अथ-मृत्रकृच्छूमं शिछानीतकेसंग, पांच 
प्रकारकी खासीमें अड्ूसा, पीपल, दाख और 
लोहभस्मकी गोंडी वनाकर सहतकेसंग खा, 
मंदाप्निमं पानके साथ, देहकी कांतिकी बढावे 
ओर वृष्य है, त्रिफला और सहतंकेसाथ 
सव रोगोंको नाश करे, छोटी हर्‌डइ और 
मिश्रीकेप्ताथ पूर्वोक्त गुण करें, बहुत कहना 
कुछ जुरूर नहीं यह देहको डोहकेसमान करती 
है, और जो अमृत गुण करता है वही कांत- 
लोह करता है, जब काम्तिछेहकी भस्म न 
मिले तव रूपकीमस्म देनी चाहिये। 
लोहसेवनमें अपध्य, 
कुप्पांइतिलतलंचमापान्नंराजिकातथा । 
मद्रमम्लरसंचवतल्य जेछो हस्यसेवकः ॥| 
अथे-पेठा, तिल, तेछ, उड़द, राई, मदि- 
रा, खट्टे पदार्थ, इन वस्तुओंकी छोहका सेवन 
करने वाह त्याग दे ! 
मत्स्यजीवकवातो कमा पंचकारबेलक । 
व्यायामंतीह्ष्णम्रचतलाम्लंदूरतस्त्यजेत || 
अथ-मछदी, जीवकका साग, मेंगन, उ- 
डद, करले, डडकप्तरत, ढाढ मिरच आदि 
तीखे पदार्थ, मय, तेल, खाई, इन पदार्थोको 
लोहभस्म सेवन करनेवाल्म त्याग देंवे | 
अम्ततीकरण. 
तोयाप्रमागशेपेणत्रिफलापलपंचर्क | 
घृतंकाथर्यतुल्य॑स्याइघुततुल्यमृतायस ॥ 





रसराजसुन्दरय. 


पाचयेत्ताम्नरपात्रेचछोहदाब्यो विचालयेत्‌ ॥ 
योगवाहंमयाख्यातंपृतंलोहंपहा रसम्‌ । 
इत्थंकांतस्यती णस्यमुंडस्यापिहयंत्रिधि ॥ 

अथे-५पछ त्रिफलेम अठगुना जल डालकर 
काहा वनाव, जब आठवां हिस्सा जरू रहे 
तंत्र छानकर इसकी बराबर गोौघ्बत ओर इत- 
नीही छोहमस्म दोनोंको ताम्रपात्रंम पकावे, 
और छोहकी कहल्छीस चढछाता जाय, जब 
जल और ब्रृत जलनाय केवल लोहकी भस्म- 
मात्र रहजाय, तब उतारे यह मेने योगोमे 
देने योग्य छोहभस्मकी विधि कहीं ह, 
इसी रीतिसे कांति तोक्ष्ण और मुंडकी विधि 
जाननी चाहिये । 

भक्षणका मंत्र. 
ओश्म्‌ अमतेन्द्रं भक्षयायिनमःस्वाहा' 
लोइहपाक 

लोहपाकद्तिधापोक्तोमुदुमध्यखरस्तथा । 
पंकशप्करसोपूर्वावाहुकासद्श।खरः ॥ 
अथ-म॒दु मध्य और खरके भदसे लोहपाक 
तीन प्रकारका है, तहां कीचके समान मुदु 
ओर जिसका रस सूख गया वह मध्यम ओर 
वाल्रेतसा खर है । 
तावलछोहंपुदेदेद्योयावच्च णिक्रतोजले ।/ 
निस्तरंगोलघुस्तोयेसमुत्तरतिदंसवत्‌ ॥ 

अथे-छोहा जव॒तक जलमें हंसके समान 


न तेरे तबतक पट देता रहे । 


तावत्त॒पद येट्री हैयावत्कज्जरसंन्निर्भ । 
करोतिनिद्वित॑नत्रेनवर्पीडामनागापि ॥ . 

अर्थ-छोहेकीं जबतक पीसेकि' तबतक 
काजलके समान न हो ओर नेत्रोमें रूगानिसे 
पीड़ा न करें । 


यथायथाप्रदी यंतेप॒टस्तु॒वहु चा यसे ,। 





कक ८ 


' हिन्दीभापानुवाद समेतसम्‌. 





तथातथाविवर्द्धतेशणाशतसहसश$ ॥। 
अयथे-लोहमे जितने जियादा पुट लगे, उ- 
तनेही विशेष गुण बढते जति हें । 

- लोह मस्मकी परीक्षा 
सबेभेवमतंलोहंध्मातब्यमित्रप॑चके 
यदेव॑स्यान्निस्त्थ॑तुसेन्यंचारितरोहितत्‌ ॥। 

अथे-अष्टलेहेकी भस्ममें मिनत्रपंचक पमि- 
लाकर अम्लिंम धमानेसे जो नहीं जीवे, तथा 
पानीम जो तेरे उसका सेवन करना चाहिये । 
प्रध्वाज्येमतलो हंचरूप्यंसपुटगेप्षिपत्‌ । 
रुध्वाध्मातंचसंग्राहरूप्यबपूपे मानक | 
तदालोहंगमरातिविद्यादन्यथामारय्पुन । 

अथे-सहत, घृत, छोहभस्म और चांदीको 
एकन्न कर संपुट्म धमानेसे चांदी ज्या की 
त्यों रहे तो जानना लोहकी भस्म होगई, ओर 
जो चांदी वढजाय तो फिर छोहकी भस्म करे। 

लोहका' द्वावण- 

देवदाल्यारसेभोच्यंगेधकं॑दिनसप्तकम्‌ । 
तेनप्रवापमान्रेणलोहा स्तिए तिसूतवत्‌ ॥ 

अभे-देवदाढीके फलके रसमें ७ दिन 
गंधककोी भिगोकर चणे करे, उसको तपाये हुए 
लछोहम डाले तो लोहा पारेफके समान पतला 
होकर रह जायगा । ह 
तीक्ष्ममारणयोगेनकांतमारणमिष्यते । 
शुद्धिश्वतारशीज्षेयासेवनतुतथवा है ॥! 

अयथै-जिप्त प्रकार तीक्ष्ण ( फोलाद ) का 
मारण कहा है उसी प्रकार काँतलोहका 
मारण जानो, और शुद्धि तथा सेवनकी विधि- 
भी उसी प्रकार जाननी । 

''अशुरू लोहके अपगुण. 
अल्पोपधस्तोकपुरटहीनगंधकपारदे! । 
अपकलोहज॑चूणमायु-क्षयकरंपरम्‌ ॥ 


( ८५ ) 


अधथे--जिम लोहमें लिखे अंदाजते थोड़ी औ- 
प्ि पडी हों और थोड़े पुट दिये गये हों ओर 
जिस्म पारा गंधक थोडे पड़े हों ऐसी छोहकी 
कच्ची भस्म आयुप्यका नाश करती है । 
पंढत्वकुशमयम॒त्युदं भवेतहदो गश ली कुरुते 
स्परीच । नानारुजानांचतथाप्रकोप॑करोति 
हछासमशुद्धलोहम ॥ 

अथ-नपुंस्कता, कुछ, मृत्यु, छ॒द्रोग, 
ल, पथरी, और नाना प्रकारके रोग, खाहीरद 
ये और कच्चालोह करता है । 

लोह विकार शांति. 

मुनिरसपिष्टविडंगंमुनि रसलीढंचिरस्थित॑घर्म 
द्रावयतिलोहदो पानवन्हिनेव नी त पिंडमिव 

अथे-यदि लोहा खानेसे देहेम विकार 
मालूम हों तो अगस्तवृक्षेके रसमें वायविडंग 
पीसकर उसी रसमे मिलायके खाय, पीछे बहुत 
देर तक धरपमें बैठे तो छोहके दोपोकी यह दवा 
पतला- कर निकाल दे जेंसे अग्नि माखनको 
पिगलाय देती है। 
आरम्वधस्यमज्ञायारेचनंकीट्शांतये । 
भवेदप्यतिसारअपी त्वादुग्ध॑तुतानजयेत्‌ ॥। 
यदिलोह॒विकारेणउद्रेशलूसभव। । 
तदाभ्रक॑विडंगंतुविरंगरससंयर्त ॥ 
पिवेद्रासंडमघुनाएलाजूणदिननयम्‌ । 
सेवयेदितिशेप) ॥| 

अथे-लोह खानेसे जो पेट्म क्ृमि पड- 
गई हों तो पहले अमछतासका गृदा खावि 
निससे सब कृमि दस्तद्वारा निकलजावें, पश्चात्‌ 
दूध पीवे ओर जो छोहविकारसे पेटमें .दरद 
होता हो तो अश्रकभस्पम और वायबिडंगका 
चणे वायविडंगके रसके साथ पीवे, अथवा 
खांड और सहतके संग इलायचीका चूण 





( <६ ) 'रसराजसुन्दरम्‌. 


डिक ड कि  िलखखक्िे्््््््च+ 
तीन दिन खाय । अथे-सौ वर्षकी कीटी उत्तम होती है, 
इतिश्री रसराजसुंदरे छोहमकरणं समाप्तम्‌ू. | अस्पी वर्षकी मध्यम, और साठ वषकी अधम 

जाननी इससे कम वर्षोकी विपके समान जाननी। 





अथ मंडूर प्रकरण लिख्यते- संज़र घनानेकी दिधथि 
ध्मायमानमयोवन्हा परित्यनतियन्म्ल । अक्षांगारभैमेत्किट लो हर्नवतद्नवाँ मल; । 
साकिइसज्ञालभवेतदनंकावेधपत्तम ॥ सेचयत्तप्ृतप्ततत्सप्रवारएन:पुन3 ॥। 


थे-अभम्रिमे छाह्य तपानश्त जा मल नि- चणे यिच्वाततःकार्थागण खिफलाभव३ | 
कल्ता है उसे कीटी कहते हैं, वह अनेक | आलोडचभजेयेद्रन्होमंद्र॑जायतेवरम ॥ 
प्रकारकी है। अथवा | छोहा तपानेते जों। अधथे-बहेंडेकी लकडीके काले कर उनमें 


मभैठ निकलता है उसको मंहर कहते हैं। | पुरानी कीटकों खूब धमावे, छाछ होनेपर गो- 
मंहर वा कीटीके लक्षण मत्रमे बुझावे, 'ऐसें सातवार .कर चूणे करे 
३पच्छविगुरुखिग्धं॑मुंड किट जगुवृधा: । फिर इससे दूना प्िफलेका काढा एक 
भिन्नांजनामंयत्किहंविशेषाहु रनिर्तण ।। | हंडियामें भरे, उसमें पिस्ती हुई कीटका डाल 
निःकोटरंचविज्ञेय॑तीसक्णकिटंपनी पभि। । | उसका मुँह अच्छी तरह बंदकर कपर मिट्टी 
पंगंरक्षंगरुतरंतदधेमवकोटरस्‌ ॥ कर आरने कंडेंके गजपुटमें फूंक दे, जंब 


छिन्नेवरजतच्छाय॑स्यात्किइस्थितकांतर्ज । | स्वतःशीवढ होनाय तव उसको हांडीसे नि- 
अर्थ-जिप्त कीटमें अछ्य रंग, भारी और | कालके तो कीटीका शुद्ध मंडूर होवे यह 

चिकनी हो उसे मुंडकोहकी कीटे-जाननी । | मंडूर उत्तम है । 

और जो कानलके समान काछी हो भारी ओर हंसमंडूरकी विधि 

न्रण रहित तथा छिद्र नहों उस्ते तीजण | मंडूरंगदेयेत्‌छक्ष्णंगोमृन्रर्ठ गुणेःपचेत्‌ । 

( फौछाद ) की जाननी | तथा पीछी, रुक्ष, | अयपर्णत्रिफलामुस्ताविदंगंचव्यचित्रके! ॥ 

भारी और निसंम वक्षकीसी खोतर न हो फोइनेंसे | दावींग्रन्थीदेवदारूतुल्य॑तुल्य॑विच्वणयेत्‌ । 

चांदी कीसी झलक दें उसे कांतलोंहकी | एतसन्यंद्रतुरयंचपाकान्तेमिश्रयचत ॥| 


कीटी जानना | भक्षयेत्कपमाजतुजीणोन्तेतकभो जनम्‌ । 
कीटदीअहण. पाण्ड्शोफंहलीम॑चउरूस्तंभंचकामलाम्‌ || 

अकोटरंगुरुरिग्ध॑द्दंशतसमाधिक | अशापिइहंतिनों चित्रहंसमंडू रका हुयम्‌ । - 

चिरोत्थितजनस्थानेसंस्थितंकिट्टमाहरेत्‌ ॥| थे-पहले मंडूरकी त्रिफलाके काडेमें 


अ्थ-छिद्र रहित, भारी, चिकनी, दृढसो | खूब घोटे, पीछे अठगुने गोमृत्रमें पूर्वोक्ति रीति | 
वर्षंमी अधिक दिनकी निकाछी हुई ऐसी जन | से फंके, पीछे इन ओपधिरयोकोी मिलछावे- सोठ, 
स्थान (पुरानी वस्ती) की कीठी लेनी उचित है। | मिरच, पीपल, हरड, वड़ेडा, आमछा, मोथा, 
शतोत्थमुत्तमंकिटंमध्यंचाशीतिवार्पकैंस । | वायविडेंग, चव्य, चित्रक, दारु हल्दी, पीप- 


अधमंपष्टिवापीयंततोहीन॑विपोपमग्र ॥ छामूछ, देवदारु फिर सवा तोरे नित्य. खाय, 





िनन्जनननगाना: 





[ 
हिन्दी भापानुवाद समेतय. 


_पनेफर इसके ऊपर छा पीवे ते पांड, छू. इसके ऊपर छाछ पीवे तो पांडु 
जन, .हलीमक, पेरोंका रहजाना, कामझा, ब- 
वासीर, इन रोगोकी यह हंसमंडूर नाश करे 
इसमें आशय नहीं है । 
इति मंद्रमकरणं समाप्तम. 

मिश्रधातुकांसा पिसल और भक्त 
अंप्टभागेनताम्रेणद्विभागंकुटिल्युतय्‌ । 
एकत्द्राविततत्स्यात्कास्प॑तक्लो जनेशभ ॥ 
* अथे-८ भाग तांबा और २ भाग रांग दोनेंको 
मिला तायकर ढालनेसे कांसा बनता है, इसके 
पात्र भोजन करनेके लिये उत्तम होते हैं । 
ताम्रत्रपुजमाख्यातंकांस्य॑धोप॑चर्कंसक॑ । 
उपधातुभवेत्कांस्येद्रयोस्तरणिरंगयों! ॥ 

अथे-तांबे ओर रांगसे कांसा बनता है, 
इसे घोष और कंसकभी कहते हैं यह तांवे 
और रांगकी उपधातु है । 

कांय्यके भेद. 

कांस्य॑चद्विविधंपोक्तेपुष्पतिलकभेद्तः । 
पुष्पग्वेततम॑वत्रवलकंतुकफपदम ॥ 
एतयोप्रथमंश्रेप|्डससेन्येरोगशांतये । 

अथै-फूछ और तेलकके भेदसे कांसा 
दो प्रकारका है, प्रथम श्रेष्ठ और दूसरा कफ 
प्रगट करताहे, फूल कांप्ता सफेद होता है, 
इसे रोग शांतके लिये सेवन करे | 

उत्तस कांसेके लक्षण 

श्वेतंदीपृमद॒ज्योंति।शब्दाद चैस्तिग्धनिमेल | 
घनांगसहसून्नांगेकास्यमुत्तमभी रितस्‌ ॥ 

'अथे-श्वत, प्रकाशमान, नरम, उज्ज्वछ, 
शब्दकरनेवाला, सिकना, निर्मेठ, घनकी चोट 
सहने वाढा, ओर लकीरदार कांसा उत्तम 
होता है। 


ला 
दी 


( ८७ ) 


| पीतल, 
रौतिहिचोपधातुःस्याचाग्रस्यजसदस्यच १ 
पिच्तलस्यगुणाजेया+स्वयों निसदशोव॒धे। ॥ 
अथे-पीतल, ताम्र और जस्तकी उपधा- 
तु जाननी इसमें ताम्र ओर जस्तेकेस गुण हैं। 
पीतलके भद्‌ 
रीतिकादिविधामोक्तातत्राद्राराजरीतिका। 
काक तंदीद्वितीयासातयोराद्रागणाधिका ॥ 
थ-पीतछू, राजरीति ओर काकत॒र्डीके 
भेदसे दो प्रकारकी है, । उनमें पहिली 
( राजरीतिमे ) विशेषगुण हैं । 
परीक्षा- 
संतग्ाकांजिके क्षिप्वाताश्रास्पाद्राजरी दिका 
काकतुंडीतुरूष्णास्याजासंसेव्यादिरीतिका 
थे-पीतरूकी तपाकर कांजीमे वुझानेसे 
तांबेकासा रंग निकले उसे राजरीति कहते 
है, और काली होनाय उसे काकतुंडी कहते 
हैं इसका सेवन वर्मित है । 
उत्तम पीतठलके लक्षण. 
गुर्वीमद्विचपीता भासारांगीवाडनक्षमा । 
सुस्तिग्धामसणांगीचरी तिरेतादशीशुभा। ॥ 
ये-भारी, नरम, पीछी, कठोर, घनकी 
चोट सहने वाढी, चिकनी ओर समान गुलगु 
ली पीतल मारणकमेमें शुभ है। 
अधस,. 
पांडपीताखरारुक्षावर्व शैताठने5क्षमा । 
पृतिगंधातथालष्वीरीतिनेष्ठा रसादिपु ॥ 
थे-किंचित्‌ पीत, खरद्री, रूखी, भ्रष्ठ, 
चोट हगनेसे टृट्जाय, दुगगेधिवाली ओर हल- 
की पीतल त्याज्य हैं । 
कांस्थ पिसल झुछि. 
निक्षारंपंचलव॒ण॑सप्तवाम्लेनभावयेत्‌ । 
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रीतिकाशद्धपत्रा णितेनकस्केनलेपयेत्‌ ॥ 
रुध्वागजपटेपकाशुद्धियायातिनान्यथा ॥ 
अथे-सजीखार, जवाखार, छुहागा और 


पांचों नोन इनको खटाईकी सात २ मावना देकर. 


पीतलके पत्रोपर ढेपकरे और गजपुटम फू्के तो 
पीतल शद्ध हो, अथवा सह्माडुके रसमें छो- 


टी हरड़का चुरण डाढकर उसमे पीतलके 


पत्नोंकी वक्नव अंथवा अम्छवर्गमें ओटवि वा 
तेल, छाछ, गोमत्र, कांजी, कुलथी, इन प्रत्येकके 
काम सात २ वार पीतरक और कांसके 
पत्रोकिीशरमकर २ चुझ्नवे तो शुद्ध होते । 
गोमब्रेणपचेद्यार्मकांस्यपत्राणिवुद्धिमान्‌ । 
टृहाग्निनाविशश्य॑तिपकान्यम्लद्रवीपैता ॥ 

अथे-कंसेके पत्रोकी पहरभर मगोमूत्र वा 
अम्ल्वगम औयवे तो शुद्ध होवें। 

सारणकी प्रथस विधि. 

म्रियतेनात्रसंदेहोगंधतालात्पुटेनच । 

अर्थ-कंसे वा पीतढके समान गंधक ओर 
हरताल लेकर आकके दूध घोट पत्नापर 
लेप करे, और सराव संपुट्म बंदकर गजपुटम 
फूंकदे वो मर लेकिन दो २ पुट देवे । 

वूसरी विथि 

अक्षीरंबटक्षी रंनिगुडी क्षी रकातथा । 
ताम्ररीतिध्वनिवधेत्समगंथकयो गत) ॥ 

अथै-तंबरे, पीतल और कांसेंके मारमेंके 
वास्ते समान गंधक छेकर आक, बड़, सम्हा- 
समदिण, असम दर्धभ घोट पत्नोपर केपकर गजपुटमे 
फंकनेस भस्म होवे । 

तीसरी विधि 

कांस्पर्कराजरीतिचतात्रवच्छोधयेद्धिपक्‌ | 
ताम्रवन्मारणंचापितयोशेयंभिपरवर ॥ 
अथे-कांसे और पीतलका तांबिके समान शो _ 





रसराजसुन्दरम्‌. 


धन ओर मारण जानना, यह श्रेष्ठेद्य कहते हैं। . 


कांस्प पितरूकी वेधीमस्म घी भस्म. 
आरंतारसमंकृत्वामृतर्वगंनियोजयेत्‌ । 
एपाराजवतीविद्या पितापत्रंनकथ्यते ॥ 

अथे-पीतछ और चांदी दोनोंकी समान 
छेकर गलावे, पश्चात्‌ वंगभस्म डाले तो चांदी 
हो, यह चांदी वनानेकी विधि पिता पुत्रसे 
नहीं कहता । 

पीतल 'मस्मके शुण, 

सकलमेहमरुद्गुदजांकुरंग्रहणिकाकफपांडुभव 
तथा । स्वसनकामलरूशलभवारुजहरतिभस्प 
तदाकरसंभवम्‌ | 

अर्थ-पीतढकी भस्म-संपूर्ण प्रमेह, वादी, 
बबासीर, संग्रहणी, कफ, पांडुरोग, श्वास, खां- 
सी, कामछा और शूलका नाशकरे । 

कांच्यमस्सगुणा. 


| कांस्य॑कपाय॑ंतिक्तोष्णंलेसनंविसदंसरम । 


गुरुनेत्रहिमरूक्षेकफपित्तहरंपरम्‌ | 

अथै-कांसेकी भस्म-कपतेी, कडवी, गरम, 
हेखन, स्वच्छ, सर, भारी, नेत्रोकी हित, रू- 
खी, कफ ओर पित्तकी नाशक होती है । 

कास्य पितलके दोष. 
विविधरोगचर्यकुरुतेश्रमंगुदरुज॑ब्तिमेहरुजां 
गणं । विविधतापकम्रातनुतेतनावमृतमारक 
माशुहियृत्युदम्‌ ॥ 
“ अथे-कच्ची पीतलढू-अनेक प्रकारके :रोग, 
अ्रम, बबासीर, प्रमेह, अनेक प्रकारके ताप 
उत्पन्न करें, यथार्थ निस्तकी भस्म न हुई हो 
ऐसी पीतल तत्काल प्राणनाश करती है । 
' अच्तेलक्षणोत्पात्ति 

कांस्यरीतिस्तथातात्र॑नागंबगचपचर्म । 
एकनत्रद्रावितरेतेःपंचलोहमजायते || 


हिन्दी भापानुवाद समेतम, 





अर्थ-कांता, पीतल, तांबा, सीसा और 
बंग पांचों धाठुओंकी रसरूपकर एकत्र ढालने- 
की ( पंचधात ) अथोत्‌ भच्ते कहते है, इ- 
सीको पंचरप्तभी कहते € । 
.. पंचलोहका शोधन-. 
आदोपलाद्किशोध्यंपथात्तपंचमत्रके । 
निपिक्तंशुद्धिमायातिपेचलाहंनसंशय: || 

अधथ-भर्तेके पत्नोंकी तपाय प्रथम मूत्नवर्गम 
और पीछे तेलमें वृझ्नावे तो पंचलोहकी शुद्धि होवे 

पंचरसका सारण, 
अकेक्षी रेणसंपि४गंधकंताललेपितम्‌ । 
पंचकुंभी पुटेभ से म्रियतेयो गवाहकस्‌ || 
अथे-गंबक ओर हरताछ बराबर छे दोने।को 

आकके दम खरलकरे, पीछे मतके पत्नोंपर लेप 
कर पराव संपरट्म रख कपरमिद्दी करे, पश्चात्‌ 
पांच गजप॒ट देवे तो भतंकी भस्म होवे । 

चत्त लोहका शोघन सारण 
कांस्पकरीतिलोहादिनाततहचेलोहकम्‌ । 

अथे-कांति, पीतछर और ढोहिके मिल्ानेसे 
वृत्तलोह बनवा है, इसका भारण और शोध- 
न भत्तकी तरह करे | 
। मित्र पंचक- 
घतमधगग्गुल्गुजाटकणमेततुपंचकमित्र । 
जीवयतिसप्रधातनंगाराग्नातुधमनेन ॥ 

अथ-घृत, सहत, ग्रगछ, घृघंची आर सु- 
हागा इनकी मित्रप॑चक् कहते हैं, धातुकी 
कच्ची या पक्‍कीकी परीक्षा करनी हो तो 
उसधातुकी भस्ममें पांचों वस्तु मिलान घरियामे 
रख वंकनाढकी धोंकनीसे धेके तो कच्ची था- 
॥ तु जो उठती है । 

मिरुत्थी' करण. 
गंधर्कचो त्थित॑भस्मतुल्य॑खल्वेविमदेयेत्‌ । 


जिन 5. 
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इत्येबंसवेलोहानांकत्तेन्यंतुनिरुत्पितम्‌ । 
अथ॑-नो मिन्नपंचकसे जी उठे उसमे स- 
मान गेंघक डाढकर १ दिन धीगुवारके रसमे 
खूब प्ोटे पीछे संपुटम रख कपरमिद्देकर ग- 
जपृट्म फुकेतों निरुत्थभस्म हो । इस रीतिसे 
स्वसेह सोने, चांदी आदिकी निरुत्यभस्म 
करनी चाहिये । 
अपक घातजारण- 
हयनखमगजद॑ते माहिपं शेगपृ्ल । 
अजनखशश0कं व मेपशगंप्रयुक्ते ॥ 
मधघतगडजात टंकर्णभेदतल । 
मितिपटुसमकांग स्वेलोहं9तित्वम ॥ 
अथ-बोडेकेनस, हाथीदांत, भेंसकेसीगकी 
जड़, वंकरी और शशाके नख, मेंढेकारसीग, 
सहत, प्रत, गुड, घृंबची, सुहागा, तेल ओर नोन 
की समान ठेकर इनमें कब्चीधातुकी घोट आं- 
च देवे तो समस्त लोहमातन्न मरे । 
सबधातओंकी भ्षरूका चण- 
स्वणकपोतकंटाभमारमेवेसदाभवेत्‌ । 
गल्व॑गयरकंठा भतारवंगेसमोज्ज्वलो ॥| 
कृष्णसपैनिभनागंती एणंकज्ज रूस न्िर्भ । 
वदाशुद्धविजानीयाद्वा तिश्रां तिविवाज्जतम॥ 
अर्थ-कदाचित्‌ कोई अशुद्ध मस्म लेआंबे 
उसके जाननेको भर््मीके वण कहते है-सोने 
तथा पीतलकी भस्म, कवूतरके कंठ वा पिछु 
कियोके कंठकेसमान होती हैं, और तांबिकी 
भस्मका मोरकंठके समान नीलार॑ग होता है, 
चांदी तथा घंगकी भस्म सफेद होती है, 
सीसेकी कालेसपके समान होती' है, छोहभ- 
प्प काजटके समान काली होती है, इन 
सब धातुआकी ऐसी भस्म होतो जानना कि 


॥ 


दिनककन्यकाद्रावरुध्वानमपुटपचंत्‌ ॥ 


(९० ) 





_ न्‍ है, असी भस्म वांति, भांति नहीं होती, 
ओर रंगोंकी अश्ुद्ध जाननी चाहिये । 
प्रस्स खानेका प्रमाण. 
सेवनस्यग्रमाणंतुकथयिप्या मिसांपतम । 
वलारंकनकहिसुपकथितरूप्य॑चशुल्व॑ंतथा )। 
तीक्ष्णमगभजगमा रनिचयोवाऊँवल्ोन्पि 
तः । तत्तुल्याशुभपिष्यत्तनिगदिताक्षौद्रंचक 
पॉन्मितं ॥ सेव्यसंपरिहृत्यग्री प्पशरदोताम्र 
सुसेव्य॑नरें। ॥ 
अथे-भस्म खानेका प्रमाण यह है-सोने, 
चांदी और तांबेकी १॥ रक्ती, तथा लोह वंग 


नाग और पितलछ इनकी ४ रत्ती, मिस भस्मको 
खाय उसकी वरावर पीपछ और सहत मिला 


कर सदेव सेवन करे, परंतु ताम्रभस्मकों श्री- 
प्म ओर शरद ऋतु न खाय | 
धाठुसे घात सारण. 

तालेनवंगदरदेनती६ण॑नागेनहिमंशिल्याच 
नाग॑। घुल्वतथागंघवरंणनि त्यंतारंचगात्नी 
कबरेणहन्यात्‌ ॥ 

अथे-हरिताल्से चंग, शिंगरफसे छोह, 
सीसेसे सोना, मनसिलसे साँसा, गंधकंसे 
तांवा और सोनामक्खीसे रूपा मारना चाहि- 
ये | धातुसे मरीधातु उत्तम होती है | 

सप्तथालु द्वादण 

पीतमंदूत गर्भतुच्चणित्टंकर्ण प्षिपेत्‌ । 
रुवाभांडे क्षिपेज्मंत्रिसप्ताहत्समुछ्रेत ॥ 
तत्समस्तंविच्वण्यायद्र॒ुदेलो हेप्रवापयेत । 
तिप्ठतिरसरुपाणिसवेल्मेद् निनान्यथा ।॥ 

अथ-पीछे मेंडकके पेट्में मुहागेका चुणभर 
एक पात्रम रख, मुख बंदकर कपर मिद्दीदे 
जमीनम गाडदे २१ दिन वाद निकारू चृण 
कर रख छोडे और अट्टछाहामे किसीएक 


रसराजसुन्दरम. 





छोहकी गछाय उसमें डाले तो वह लोह पानी 
के समान पतले होकर रहनायें । 
दूसरी विधि 

तीक्ष्यन्नणतुसप्राइंपकावात्रीफलद्रव । 
लाो।लितभाववदभमक्षरकदद्र॒व4$पन३ ॥ 
सप्ताहभावितंसम्यकृस्रावसंपटकेत ते: । 
पमितंद्रवर्तायांतिचिरंतिए्रतिसृतवत्‌ ॥ 

अथे-छोह चूणकी ७ दिन आमढेके रसमें 
भगाकर वृपम रख तदनतर क्षार कदम ७ 
दिन मिगोकर धपमे रखे पीछे मंसमे रखकर 
अग्रिम .धमावे तो छोह बहुत दिन पयन्त 
पानीसा रहे । 

सप्तघातुओंके अपरशण । 

स्रणसम्यगशो भितं श्रमकरंस्वेदाव हट सई । 
राप्यजाग्रजाइथममांद्रजननंताजवमिश्रां 
तिदे ॥ नागंचन्रपचांगदों पदमथोंगर्मादि 


अरधाजम-मक, 


| दापषग्रदम । तीक्ष्णशूलकरंतुर्कातमुद्दितंका 


इयांमयसफोटदं ॥ अगुद्धोहितौस्याग्रदिमंठ 
तीक्ष्णक्धापहागीरचगुल्मदायकों । कांताय 
संक्रदकतापकारक॑ रीत्याचसंगोहनलछेश 
दायके ॥ 

अश्र-कमस॒था सोना-श्रम, स्ेंद और 
दुःख कारक होता ह । अशुद्ध रूपा-पेट 
जकड़े मंदामि करे । अशुद्ध तांवाँ बमन 
ओर आंति करें। सीसा ओर रांगा अशुद्ध 
देह विगाडे, गोहा आदि रोगोंको करें । अ- 
शुद्ध फोछाद शूछ पेंदा करे | अश्ुद्ध कांत 
कृशताका रोग और विस्फॉटक पैदा करे। मुंड 
तथा तीक्ष्णलाह अशुद्ध हों तो शरीरकी अहित 
करें, भुधानाश, जडता और गोल्को करें 
अज्ुद्ध कांवलोह छेद और ताप करें । पी- 
तल और कांसे अशुद्ध हों तो मोह “और 


हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 





कारक जानने चाहिये । 
इतिकथितपथेयोमारयेदएलोीहम । 
प्रकृतिपरुपभेदंदे शका लोविदित्वा ॥ 
उपचरतिरुजात्तंधमंयूर्तियेशोर्थी । 
समवचतिनपगेहेदेवृवत्पूजनीय३ ॥| 
थै-जो पुरुष इस प्रकार देश, काछ, 
प्रकृति और मनुष्येंकि भेद जानकर अष्टडोह 
मारण करता है, ओर रोगी मनुष्यको देता है 
उप्तको धन,धरम और यशकी प्राप्ति होती है 
ओर राजमान्य होता है | 
श्रीमान्माथुरवंशभूषणमणिः भ्री घासिरामो 
द्विज: । जातस्तस्यस॒ताखयसमभवनश्री राम 
हय्यों ख्यका। ॥ सोमान्ताहरिचन्द्रसूनुरभव 
च्छीकृष्णलालाभिधः । मान्यस्सवेनने;स्त 
दुरूचद्यह भ्रीद्चरामस्सुधि। । 
अथे-प्रीमान्माथुरवंशभूषणमें मणिकेसहश 
श्रीघासी राम विप्रवर्य प्रगट हुए, तिनके परम 
धार्मिक गुणवान्‌ श्रीचंद्र, रामचंद्र, हरिश्नद्र, 
तीन पृष्न प्रगट हुए उनमे श्रीहरिश्रद्धर्नाके 
सवेमान्य श्रीयुत्‌ कन्हेयालछार हुए तिनका 
पुत्र में दत्तराम हूं । 
तिशुद्धमात्तद गुणाइमभूसमेश्री विक्रमस्यो जे 
रपोत्सवेशगो। भ्रीदत्तरामेणमयाद्रखंड+ समा 
पितःश्रीरसराजसन्दर; ॥ प्रथमभागस्पेति 
शेप: 
अथे-श्रीमन्महाराजाबिरान विक्रमादित्यके 
संवत्सर १९३९ कार्त्तिकवदी ३० भुगुवारको 
यह रसराज्मुन्दरके प्रधमखंडका पृर्ोर्द्ध मुझ 
दत्तरामने समाप्त किया । 
७6959 
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(९१३ 
अथसप्तोपधातु प्रकणेम्‌. 
तन्नादी सप्तोष धातु. 
माक्षिकंतुत्थका श्रोाचनी लां जनशिलालका । 
रसकशथ्रेतिविज्वेया एतेसप्तोपधातव+ ॥ 
विमलाया5एमंचात्रकेचिद्रसविदों विदु। । 
अथे-सोनामक्खी, नीलायोथा, सुरमा, म- 
नापिल, हरताल, खपरिया ये सात उपधातु 
हैं, कोई रूपामाखी आठवीं उपधातु कहते 
हैं । यह मत रसाणवका है । 
अन्यच. 
सबर्णमाक्षिकंतदत्तारमाक्षिकपेवच । 
तुत्थंकांस्यंचारितिश्वसिदूरंचशिलाजतु ॥ 
एतेसप्तसमाझ्याताविद्ृद्धिरुपधातवः । 
अथे-पुवर्णमाकिक, तारमाक्षिक, नीलायो- 
था, कांस्य, पित्तठल, सिंदूर, शिलानीत, ये 
सात उपधातु पंडितोने कही हैं । 
तथाचग्नन्थान्तरे. 
स्रणज॑स्वणमाक्षीकता रज॑तारमाक्षिक॑ । 
तुत्थताम्रभव॑ज्ञेयंकंकुप्बंगसभवस्‌ ॥ 
रसकोजसदाज्जातोनागाहिछिदूरस भव । 
लोहाजातंलो हकिस्मेतासप्तीपधातव$ ॥ 
अथे-सुबणसे सोनामक्खी प्रगटी है, रूपे 
( चांदी ) से रूपामक्खी, तांवेसे नीलाथोथा, 
वंगते कंकुष, जस्तसे खपारिया, सीसेसे पिं- 
दर, और लोहेसे छोहकीट प्रगट हुई है। यह 
मत हमको मन्तव्य है। 
सुवणादि धातूके अमावोंमें आाह्य 
.  पदाथे 
अभावेमुझ्य धातुनांपयोज्यारतपधातव+ ! 
कुबन्तितदुणालोकेवहयर्नेनशो घिता। ॥ 
अथे-मुख्य सुवणादि धातुओंके न मिलने 


| से उपधातुओंकी काममें छाना चाहिये, वह 


( ९२) रसराजसुन्दरस्. 


उपधातु बहुयत्नसे शोमित घातुकेसे गुण करती है हे भगवान भारत युद्धके अंतर्म 
अन्यच्. योगनिद्राको प्राप्त हुए, उस समय किसी वधि- 
स्रणाभावेम॒तंताप्यंततो पिस्व णगेरिकम्‌। | कने मुगकी इंकासे प्रभूक्ा चरणार्थिद वाणसे 
रूप्यादीनामलाभेनुप्रश्षिपेद्ठिमलादिकय ॥। ॥। वेधा, उस समय जो रुधिर चरणके क्षत (बाव) 
अथ-स्वर्णके अभावमें सोनामक्खी लेनी | से पृथ्वीमं गिरा उससे निबोीके आकार 
चाहिये, और सोनामक्खीके अभावमें सोना- + माक्षिक्र उपधोतु प्रगठ हुई । 


गरू लेता चाहिये, और रुप्यादिकि अभावमें | ._ तथाच. 

रूपामरखी आदि डाले । सुबणशलप्रभवो विष्णुनाकां चनो रसः 
उपधातुओंका' शोधन. तापीकिरातचीनेपुयवनेपुचनिर्मित) ॥ 

त्रिकटुकेवराकेचभावयेद्रविभावना । ताप्यसूयोशुसंतप्तोमाघवेमासिद्श्यते । 

कत्तव्याइ्चोपथातूनांपूरवदो पापनुत्तये || मधुर/कांचनाभास;साम्लोरजतसबन्रिम। ॥ 


अथ-संपूर्ण उपधातुओंको न्िकुद ( सों- | क्िंचित्कपायमुभय!शीतपाकोकटुछ॑श । 
ठ, मिरच, पीपछ ) के अर्क और तब्रिफत्म | तत्सेवनाज्नराव्याधिविषनपरिशभयते ॥ 

(१ पक २ + का आर ह5 ७ 
(हड, वहेडा, आवछा ) के रसकी वारह वार- | अर्थ-सुवणके पर्वतसे उत्पन्न सुवर्णका रस 


ह भावना देनेसे श॒द्धी होते । विष्णु भगवानने तापी, किरातदेश, चीनकी 

उपधातुओंका शोघनसारण. | बढायत, और यवन देशोंमें निर्माण किया, 
पादांशसेंधवंदत्वातूपधातूनविमदेयेत्‌ ॥ . .। वही तापी देशमें होनेवा्य जो ताप्यमाक्षिक 
दशधाचाम्लवर्गेणकटाहेलो हसंभवे ॥ है सो सृय्येकी किरणते तप्त होकर वैशाख 
पर्पयेलो दृरदंडेनमत्येकेचमुहत्तकम्‌ । महीनिर्भ दिखछाई देता है, उसकी सुवर्ण की- 
यथासिंदूरवर्ण ल॑ंधातूनांद शमारणं॑ । सी कांति होती हैं, ओर सवादम मीठा ये 


'अथ-उपबातुओंका चतुर्थीश सेधानिमक | छुव॒ण माक्षिककें गुण हैं। और रूपामाखी 
डालकर मर्दन करे, तथा छोहकी कडाहीमें | चांदीके समान और खट्टी होती है। तथा 
दश भावना अम्ल्वर्गकी देंवे, ओर छोहेंके मू- | दोनों कुछ कपैी, शीतछ, कटु और हल्की 
सल्से श्रोट्ता जाय, अत्येक्ष औपधिको दो २ | हैं, इन दोनोंके खानेंसे वुढ़पा जाय -और 
घडी वेटि इस प्रकारकी क्रियासे दश घातुओंकी | इनके विपसे मनुष्य पीडित नहीं होता। 


भस्म सिंदूरके समान स्वरूपवान होजाती है । तथाच. -: 
अथ स्वणेसाक्षिक प्रकरणस्‌. | स्रृणमाक्षिकमाख्यात॑तापीज॑मधमाक्षिक । 


माक्िकोत्पत्ति, ताप्यमाक्षिकधातुद्चमाक्षिकेचेवतन्मतम्‌ ॥ 
कृप्णस्तुभारतंक्ृत्वायोगानिद्रामुपागतः । किंचित्सुवणेसाहिल्यात्स्वणैमाक्षिकमीरित। 
तस्यपादत्ंबिद्धंव्याधेनमृगशंकया || उपधातु!सुवर्णस्यकिंचित्स्वरगुणेःसमस्‌ ॥| 
येतत्रपतिताभूमोक्षताहुधिराबैंदव: । अथ-तापी नर्दीके किनारे जो स्वर्णेमा- 


[48०] 





बे श् कर पी बिक का ही ५ 
स्तेननिवफ़लाकाराजातामाक्षिकगो छकाः॥ | क्षिक होती है, उसको मथुमराक्षिके कहते हैं, 





हिन्दी भाषानुदाद समेतम्‌. 





_ सुवर्णके समान दिखलाई देती है इससे | स्वणाभंस्वणमाक्षीक॑निःकोणंगुरुतायुतम । 


(९९) 





उसे स्वरणमाक्षिक कहते हैं । और ताप्यमा- | कालिमांविकरेत्तत्तुकरेघ्रप्टनसंशय: ॥ 


क्षिक्रमी कहते हैं, ये सब माक्षिकही कहलाते 


अथे-सुबर्णके समान स्वणमाक्षिक होता 


हैं, ये सुवणैकी उपधातु हैं इससे किंचित्‌ | है, उसमें काने नहीं होबे, तथा भारी और 


सुवर्णकेसे गण हैं ।. 
नकेवलंस्वणंगुणावर्तेतेस्वणमाक्षिके । 
द्रव्यान्तरस्यसंसगांत्सत्यन्येपिगुणायत+ ॥। 
फिंतुतस्यानुकल्पत्वात्केचिदुनागुणा: स्पृता! 
तथापिकांचनाभावेदी यतेरवणेमा क्षिक ॥ 
तपतीती रजातस्त्वा दित्येव॑तदूद्विती यक॑ । 
कान्यकुब्नो छूव॑ताप्य॑विज्ञेय॑स्वणेवर्णक | 
तपतीती रग॑तत्तुपंचचर्णमुदा त्हतम्‌ । 

अथे-परंतु स्र॒णेपाक्षिकर्मं केवल सुवर्णके 
ही समान गुण नहीं हैं,-किंतु द्वव्यांतरके सँ- 
योंगसे औरभी अनेक गुण हैं, परंतु सुवर्णके 
अनुकल्प होनेंसे कुछ गुण न्यून हैं, तथापि 
सुवणके अभावमें इसको देते हैं, यह तपती 
नदीके तीर होता है। और दूसरा कान्यकुच्न 
अथोत्‌ कन्याकुमारीके पाप्त होता है, वह 
सोनिके वर्णके समान होता है । और तापीके 
किनारेका पंचबर्ण होता है । 

दसोमौक्षिकयो छेष्षणम 

माक्षिको द्विविधो हेममा क्षिकस्ता रमाक्षिकः । 
तत्राध्रमाक्षिकंकान्यकुण्जो त्व॑स्वणसन्निभ | 
तपतीती रसंभूत॑पंचवर्णसुचणवत्‌ । 


हाथपर पिसनेसे कार्णोच देता है। 
सारणयोण्य लक्षण. 

स्वणवणगुरु स्नरिग्धमी पन्नी लच्छविच्छर्ट । 

कपेकनकबडुष्ठ॑तद्धितंहेममाक्षिकम््‌ ॥ 


| पापाणवहुलप्रोक्तस्ताराख्योसोगुणाउल्पकः 


अथ-सुवर्णकासा वर्ण, भारी, चिकना 
किंचित्‌ नीठडछवि, कसोटी पर विसनेसे सोनि- 
कीसी झछक देवे, उसको हेम माक्षिक जान- 
ना, ओर जिसमें बहुतसे पत्थरके टुकडेहे। उसे 
अह्पगुण वाल रोप्यमाक्षिक जानना । 

अन्यच- 

माक्षिकोद्विविधस्तत्रपीत/शकोविभागत) । 
चतुद्धोकरसंस्थानंविश्ञेयक्षेत्रभेदत$ ॥। 
कदंवगोलकाकारमृक्तकाएुटसब्रिभम्‌ । 
तथांगुलीयकाकारंभस्गकत्तेरिकासमम्‌ || 
तारमाक्षी कविमलाःसुपी तस्चस लो हित) । 
सुवर्णमाक्षिकंतेपुप्रवर॑सप्ततणेकय्‌ ॥ 
तदृद्रजववर्णचही ना; शुक्तिपुटादय। । 
गुणतर्चसवर्णनप्रवर।परिकी चित) ॥ 

अथे-पीले ओर सफेदके भेदसे माक्षिक 
दो प्रकारका है, वहीं आकर ( खान ) के 


अथै-माक्षिक दो प्रकारका है यथा | भेदेंसे ओर क्षेत्रभेदसे चार प्रकारका है, एक 


सुबणमाक्षिक भोर तारमाक्षिक इनमें रुबर्ण 
माक्षिक कान्यकुआमें होता है, और सुवर्णके 
समान होता है, तथा तपती नदीके किनारे 
पु ५ (४ ५ और 
पंद्ा होनेवाला सुवर्णमाक्षिक पांचवर्णका और 
सोनेके समान होता है ।' 

तथाच. 


कदबके फूलके समान गोल, दूसरा मोतीकी 
सीपके समान, तीसरा अंगूठीके आकार और 
चौथा भस्म और कत्तरनीके समान होता है 
इनके चार नाम हैं यथा सुबर्णेमाक्षिक, विम- 
ल, सुपीत, ओर सुलोहित इन चारोंमें सु- 
(रे (+ कर हे बह ० #5. 
वर्णमाक्षिक. सातवणेका श्रेष्ठ है, ओर चांदीके 





$ 


( ९४ ). 


. समान शुक्ति पुटादि (प्ीपकेसदश) अथ- 
मे है गुण तथा सुवणसे पेदा होनेंके कारण 
सवर्णमाक्षिक उत्तम है । 





अचद्योधित माक्षिकके अपगुण | 


अगुद्धमाक्षिकेकुय्योदांध्यकुटक्षयक्रमी न्‌ । 
शोधनीयंप्रयत्नेनतस्मात्कनकमालक्षिकम्‌ ॥ 
अये-अशोषित माक्षिक अंधपना, कुष्ठी, 
खई और कमी इत्यादि रोगोंकोी करता है, 
इस कारण अवश्य शोधन करना चाहिये । 
तथाच. 
मंदानलत्वंबलह्यनिग्रंविष्ठटमतांनेचगदा नस 


कुप्ठान्‌ । करोतिमाल्ंत्रणपूर्वकंचशुध्यादि 


दीनंखलुमाशक्षिकंच ॥। 

अथै-मंदामि, वरहानि, अफरा, नेत्ररोंग, 
कुछ्ठ, कंठमाढा, ओर त्रण इन रोगोंको अ- 
शोधित माक्षिक करता है, इसलिये शुद्धि 
अवश्य करनी चाहिये । 

सुबवर्ण माक्षिक शो घन: 

कांजिकेनिंवगोमृत्रेजयन्त्या।स्वर्सेमिपक्‌ । 
सुवर्णमाक्षिक॑चेवततारमा क्षिकमेवच ॥ 


वध्वागादांवरेसम्यक दोलायंत्रेज्यहंपचेत्‌ । 


शुध्यतेनात्रसंदेह!सवेयोगेपुयो जयेत्‌ । 
अथ-सोनामक्खी या रूपामक्खीको वख्तमें 
बांध एक हांडीमे दोछार्यत्रके समान रूटकाय 
देंवे, और उस हांढीमें गोमृत्र, नींबूका रप्त, 
कांगी, अरणीका रस, चारोंको सेर २ छे 
मिछाकर भरदुवे, और पोट्लीकों उसके वोचमें 
अधर छटकाय दे ओर उसके नीचे तीन दिन 
दीपकामि वाढकर स्वेदन करे तो दोनों मा- 
क्षिक शुद्ध होते । 
तैलनेरंडजेनादायाममात्र॑विमईयेत्‌ । 
सहिंद्रेसंपुटेधुवापचेत्त्रिशदरनोपले! ॥ 





रसराजमुन्दरम, 





अर्थ-तदनन्तर बारीक पीसकर थोडाम्ा 
अंडीका तेछ डाल प्रहरभर घोट टिकिडी वनाय 
सरावृत्तपुटर्म रखे ऊपरके ढक्कममें छोटसा, 
छिद्र करदे पीछे १ सेर आरने उपछोकी आं- 
चदे और स्वांग शोतछ होनेपर निकारू नीचे 
लिखे रे थोटे । 
देवदालीहंसपदीवटाक चस्नुह्दीपयः । 
पुनर्मग्रपुन।पाच्य॑भूधरेचत्रिधात्रिधा ॥ 
प्रिय॑तेनात्रसंदेह+सत्यंगुरुवचोयथा । 
अथ-हंसपदीके रसकी ७ भावना दे, फिर 
टिकडी बांव सरावसंपुर्टम रख दोसेर उपछीकी 
आंच दे, अथवा भूषरयंत्रम रख आंच दे इसी 
प्रकार देवदाली ( वंदाल ) के रसकी ७ भा- 
वना देंवे, और वड़की जठाआओकी ७ भावना दे 
आंच देंवे, तथा आकके दृधकी सात भावना 
देकर आंच देंवे तो सुवणमाक्षिककी निस्सं- 


देह भस्म होंवे, यद्यपि मूलमें तीन २ भावना 


लिखी हैं परंतु सात २ देनी चाहिये ये वृ- 
द््वेद्योकी सम्मति है। इस सुवर्णमात्तिकत्े अ- 
पत्री, गेडमाढा, सृमन, मिरगी, श्वास, खांसी, 
खह ये रोग नाश हेवें, योगराज योगमे इस 
प्रकार फुके स्वणेमाक्षिककों वैध डाल्ते हैं, 
तव वो गुण, करता है। भूषरयंत्रके लक्षण 
आगे 'य॑ँत्राध्यायमें लिखेंगे। 
प्रकारान्तरण शुझ्धी- 
एरण्डतेलेलुगाम्वीसिद्धंगुध्यतिमा क्षिक । 
सिद्धवाकदलीकंदतोयेनघाटिकादय ॥ 
तप्तक्षिप्नवराकार्थेशुद्धिमायातिमा क्षिक॑ । 
अथ्े-पुवर्णमाक्षिककों अंडीके तेल मातु- 
छुंग ( विजोरानीबू ) के रस अथवा केलके 
कंदके रस्में दोबडी पाचन करे तो शुद्ध होंवे, 
अथवा सुवर्णमासिककी तपाकर -त्रिफलके 





| 


हिन्दी भाषासुबाद समेतग. 
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० बुझवे तो शुद्ध होवि । 
तथा तीसरी विधि. 
पराक्षिकस्यत्नयो भागा।भागेकेसेंघवरुयच । 
मातुलुंंगद्रववा थी रोत्थद्रवे।पचेत्‌ ॥॥ 
चालयेलरोहनेपात्रेयावत्पात्रंसलोहितस । - 
भवेत्ततरतुसंशुद्धिस्वणेमा क्षिकमच्छति ॥ 
अथ-३ पैसाभर स्वणमालिक और पेसा- 
भर संधानिमक दोनोंकी पीसकर कंडाहीमें 
डाल चुल्हे पर घढाय नीचे तेन आंच दे 
और कडाहीम विनेरे अथवा जंभीरीका रस 
डालता नाय और करुछीसे चछाता जाय, जब 
स्वणमाक्षिक और कडाही दोनोंका छाहू रंग 
होजाय तब सुवण माक्षिकको शुद्ध हुआ जानना। 
तथा चोधी विधि. 
अगस्तिपत्रनिया से: शिग्नुपूलेसुपेपित । 
तन्मध्येपुटितंजुद्ध॑निम्गुजाम्लेनपाचित ॥ 
अथे-माक्षिककी अगस्तियाके पत्तोंके रस 
और सहंजनेकी जडके रपसमें घोटकर गजपुट- 
की आंच दे तदनंतर नींबृकी खठाईके रसमें 
घोड़े तो सोनामक्खी शुद्ध होंवे । 
अथमारणं. 
पिष्ठाकुलित्थस्यकपायफेणतफ्रेणवाजस्याहि 
मूत्रकेण | संचालयेद्दथपति:क्रंमातन्पृतित्रजे 
त्सुंदरिहेगमाक्षिक ॥ 

अथ-प्तोनामक्खीको कुछाथीके काहे, छाछ 
और वकरीके मृत्रम ऋम पृवक कडाहीको चृल्हे 
पर चढाकर कछुछीसे धोटे तो सोनामक्खी 
की भस्म होवे । 

तीसरी विधि: 
मातुलंगाम्वुगंधाभ्यांपिप्ंमपोदरेस्थित। , 
पंचक्रोडपुट्दग्ध॑प्रियतेगांक्षिकंखल ॥ 
एरण्डस्ेहगव्याग्रेमात॒छंगरसेनच । 

































खरपरस्थंटंपक॑जायतेधातुसब्िभ॑ ॥ 
एवंमतंरसेयोज्यंरसायनविधावपि । 
अर्थ-सोनामक्खीको विनोरे और गंधक 
संयुक्त घोटकर पांचवार वाराहपुट वबे तो 
मरे इस प्रकार मरे माक्षिककोी एक वड़े ख- 
परेंम घूल्हे पर चढाय अंडीके तेल, विनोरेंके 
रस और घृत इनमें घोटनेसे धातुके समान 
होजाय, इसकी रसायन विधिम देना चाहिये। 
वाराइहएुठके लक्षण. 
अरन्तिमात्रेगत्तेयदीयतेपूवेब॒त्पु् । 
करीपाग्नोतुतत्पोक्तपुटंवाराहसंज्ञितं ॥ 
अथ-कोहनीसे छोटी अंगुली पर्यत इतना 
बडा गढेढा खोदकर पूर्वरीति ( जैसे गज पु- 
अदिकोंमें कहआये हैं ) उस ऋमसे आरने 
उपलर्की अम्नि देनेकी वाराहपुट कहते हैं । 
पोथी विधि. 
माक्षिकस्पचतुर्थोंशिगधंद्त्वाविमईयेत्‌ । 
उसुवृकस्पतेलेनत॒तःकार्य्यासुचक्रिका ॥ 
सरावसंपटेक्ृत्वापुटेद्रजपुटेनच । 
धान्यस्यतुपपृध्वो 5धोदत्वाशीत॑समुद्धरेत ॥ 
सिंदूराम॑भवेद्धस्ममा क्षिकस्यनसंशय; । 
अथे-सोनामक्खीकी चतुर्थाश गंधक डाल- 
कर दोनोंको खरहू करें, तदनंतर अंडीका 
ते डालकर ठिकिया बनाय सराव संपुर्टम 
रख गजपुटर्म फूंकदे, जब शीतरू होजाय तब 
निकालले इसकी सिंदूरके समान लालभस्प 
होवे, यह भस्म उत्तम है यह टोडरानंदर्मे 


लिखा है । 

पांचवी विधि, 
तेलेतक्रेगवांगृत्रेआरना लेकुलत्पके | 
शोधयेत्रिफलाक्षारेमाक्षिकंवन्हितापित ॥ 
ततःपरंपुटंढेयंकुमारी रसमारदितम्‌ । ' 


री (रे 
व 





रा | 
सप्तत्रिशतिसख्यास्तिततःस्यादमृतोपममर्‌ | 
अये-तेल, छाछ, गोमृत्र, कांजी, कुछ्थीका 
काढा, त्रिफछादग का इनमें सोनामक्खीका 
तपा २ कर चुझाव, तो शुद्ध होवे । तदनंतर 
धीगुवारके रसमें घोटकर थिकिया बनाय झुखा- 
कर कुक्ुत्पुर्म २७ आंच दे तो अमृतके 
रूमान भस्प होने, कवकुट पुटक्की विधि 
मुदरणके प्रकणर्में लिख आये हैं । 
छठी विधि. 
क्िमत्रचित्रंकदटी सेनसुपाचितेसरणक 


$ ऑक बे 


दसंपट | वातारितिछनपुटेनता प्येपुटेनदग्ध 
वरपुष्ठटिमेति ॥ 


अथ-सुवर्ण माक्षिकका चूणेकर खिपड़ेंगे 
नींबके रस सहित डाढछ नीचे अप्नि जछावे, 
आर होहेकी कछ्छीस चलाता माय, इस प्र- 
कार दो प्रहर करनसे छालरंग होजाय तब 
उतार शीतछ कर ३ वह्ध ( वह्ठ ३ रक्वीका 
होता हैँ) सहत ओर पीपछके साथ सेवन 
करनेसे वरुकों बढवे, और पांडरोग, कामछा, 
वातपित्त, हीमक इन रोगोंकी दर करे, | 

झुतसाक्षिकके झुण- 

स्यान्गाक्षिकस्तिक्तसुदीपन+कट॒टर्नामड प्रा 
मयभृतनाशनः । पाण्डुमबेहक्षयनाइझनों रूघः 
सत्व॑ंग्रतंतस्यस॒ुयणवह्रण+ | 

अथ-सवण माक्षिक तीखा है, अग्निको 
दीपन करें, कडवा है, वबासीर, कोढ, भूत, 
पांडरोग, प्रमेह ओर खड्का नाश करें| हल 
का और इसका मृतसत्व सुदर्णके समान 
गुण करे । 

तंधाच 
सवणमाश्षिकेसाइतिक्तेवप्यंरसायन | 


रसराजसुन्दरस, 





चतुप्यवांतिह॒त्क॑ठ्य॑पांडमेहविपोदरम ॥| 
अशेश्शोफविषकण्डूजिदों परपिना शयेत । 
अथ-महुबर्ण माक्षिक, स्वादिष्ट, कड्वा, 
वृष्य ओर रसायन है । नेचरोग, वमन, कंठ- 
रोग, पीलिया, प्रमेह, ववासीर, सृजन, उद्ररो- 
ग, खुमली; ओर त्रिदोपन रोगाका नाश करे। 
स्वणसाक्षिकका सत्व निदालना.: 
निशांश॑नागसंयुक्तक्षा ररस्लेश्ववरतित । 
व्यातंपकट्मपायां सल॑यंचातिमा क्षिक ॥ 
अर्थ-माक्षिकका तीप्तरा हिस्मा सींसा 
मिलाकर क्षारगण ओर अम्छवगे संयुक्तको 
मृपामें रख वंकनालथोंकर्नीस धोंके तो माक्षिक 
सत्व छोच्ता है | 
सीसासंयुक्तमाक्षिककाएथक्करना 
सप्तवारंपरिद्राव्यक्षिप्तनिगेडिकारसे । 
माक्षीकसल्वसंमिश्य॑नागंनश्यतिनिश्चितम्‌ ॥ 
अथ-सीम़ा मिले मवणे माक्षिक सत्वको 
सातवार तपा २ कर निर्गुडीके “ रसमें वुझानेसे 
माक्षिक सत्वम सीसेकां नष्ट करदे । 
दूसरी विधि 
प्षोद्रगंबवेतेला स्यांगांगृन्नंणघ्च तेनच । 
कदलीक॑दरनीरणभावितेमाक्षिकंसलु ॥ 
प्ृपायांमुचतिध्मातंसत्व॑शुल्वनिभंमृदु$ .। 
अथ>पहत ओर अंडीके तेल वा गोमृत्र 
ओऔर ब्ृत तथा कदलीं कंडके रसकी वारंवार 
भावना देकर माक्षिकको मृपार्भ रख बंक- 
नाल्‍छसे धोंके तो तव्वेक समान वर्णेका नरम: 
सत्व निकड़े । 
तीसरी विधि माक्षिक सत्वका 
है स्व्खू्प 


च्च् 


ताप्यस्तत्वावरइद्धुतर इलाहइकरस 


गुंजावाजतमच्छायडातद्रावचशा/शवत | 
रम्परम || 





हिन्दीभापालुवाद समेतम्‌, 
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अनै-मंबनीके समान छालूवर्ण होवे, और 
तथा द्राव सीसेके समान नरम हो, वह 
माक्षिक सत्य शुद्ध जानना, यह देहको 
छोहके समान करता है । 

तथा भक्षण विधि. 

माक्षीकसल्वेनरसस्यापिप्री क त्वानिली नेचव 
लिनिधाय । संभिश्यसंमर्थंचखत्वमध्येनि 
क्षिप्यसत्व॑द्गतिमभ्रकस्य ॥ विधायगीलल 
वणाख्ययन्त्रपचेद्दिना दे मदुवन्दिनाच । स्तर 
त।सशीतेपरिज्नण्थंसम्यकबछा न्मितेब्याप 
विदंगयक्त ॥ संसेवितक्षाद्रयुतानिहान्तजरों 
सरोग॑त्वपम्त्यभेव । दसाध्यरोगानपिसप्त 
वासरनतेनत॒रयो स्तिसधा रसापे ॥ 

अथै-पाक्षिक सत्वम पारा डालकर पिद्ठी 
करे, जब पारा मिक्त जाय तब गंधक डालकर 
खरलमें घोटे, तदनंतर इसमें अश्वकसत्व 
डाले और बोटकर मिलांवे पश्चात्‌ एक हांडीमे 
नमक भर गोडेको रख ऊपर और नमक भर 
भट्टीपर चाय दो प्रहरकी मंदापक्‍़्नि देवे, जच 
स्‍्वांग शीतल होनाय ततं हांडीसे निकाल कर 
खब बारीक पीसे, ओर ३ रत्तीके अंदाज 
सोठ, मिर्च, पीपछ, वायविडंग और सहतके 
साथ गिठाकर भक्षण करे तो गुढ्पा और रो- 
ग, अल्पम॒त्यु तथा असाध्य रोगेंकी सात 
दिन दर करे। इसके समान अमृतभी नहीं है। 
इसमें जो पारा और गंधक डाले जाय वह 
शुद्ध होवे, यह प्रयोग हमारा परीक्षा किया 
हआ है| अश्वकद्रतिके प्रतिनिधिम अश्वक 
सत्व डाढना नाहिये। यह रहस्य वार्ता हमने 
मनुष्योके उपकाराथ छिखी हैं | 

साक्षिक सत्वद्रावण. 

एरण्डोत्थेनतेलेनगुजाक्षोंद्रंचटंकर्ण । 
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मदितंतस्यवापेनसत्वमाक्षिकजंद्रवेत्‌ ॥ 
अथे-अंडीका तेल, घृंबची ,गुड, सहत 
और सुहागा इनको पीसकर डालनेसे माक्षिक 
सत्व द्रवरूप होनाय | 
स्वणे माक्षिकास पान 
अनुपानंवराव्योप॑वेछेसाज्यंहिमालिकय ॥ 
अथ-ब्रिफला, तिकुद ( सेठ, मिरच, 
पीपला ) काछी मिरच, मक्खन, ओर सहत ये 
सु॒बर्ण माक्षिकके अनुपान हैं अथोत्‌ इनके 
साथ देना चाहिये ! 
अपकक साक्षिकके दोप: 
अपकमा क्षिकेणाशुदेहसक्रमतेरुना । 
तदोमविनिवृत्ययमनुपानंत्रवी स्यहम्‌ ॥ 
थे>कंचे सबण माक्षिकके सानेसे देहम 
अनेकरोंग ' प्रगट होते हैं उनकी शान्तिके 
निमित्त अनुपान कहता हू । 
साक्षिक दोष शगानित: 
कुलत्थस्यकपायेणमाक्षीकविक्वातिंजेत्‌ । 
दाडिमस्य॑त्वचोवापिग्रोक्तादिक्रतिनाशिनी। 
अथ-कुडुथीके केसे अथवा अनारके 
कढ्से माक्षिकका विकार शांति होवे। 
इतिश्री सुवर्णमाक्षिकप्रकरणं समाप्तम्‌ ॥ 
रौप्य साक्षिक प्रकरण प्रारम्भ; 
तारमाक्षिकोत्पत्ति 
तारमाक्षिकमन्यज्ञुमवेतद्रजतोपमम्‌ । 
क्रिचिद्रजतसाहित्यात्तारमा क्षिकमी रिते । १ 
अनुकल्पतयातस्यततो ही नगुणा: स्पता। ॥ 
नकेवलूरोप्यगणावर्त्ततेता रमाक्षिके ॥ 
यांतरस्यसंसगीसल्न्येपिगुणायतः । 
अधे-रोप्यमाक्षिक सवणेमाक्षिकका दूसरा 
भेद है, यह चांदीके समान होता है, और 


| 
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... चांदीका मेल होनेसे तारमाक्षिक कह- 
छाता है, चांदीके अभावमें दिया जाता है, 
इससे इसमें चांदीकी अपेक्षा कुछ न्यून गुण 
है, इसमें रोप्य ( चांदी ) केही केवछ गुण 
नहीं हैं किन्तु अन्यद्रव्योका सेयोग होनेसे 
औरभी बहुत गुण हैं।..._ 

अथास्य शोधनम. 
कर्कोटीमेपशेग्युत्थद्रवेमेवीरजेदिन ॥ ३ ॥ 
भावयेदातपेतीवेविमलाशुध्यतिप्तुत ॥ 
अथै-रूपामाखीकी ककोडा, मेंदािंगी, 
ज॑भीरी प्रत्येकके रखमें सात २ वार पधूर्षमे 
खररूरखकर धोंटे तो शुद्ध होवे । 
अथ सारणस्‌. 
कुलत्थस्यकपायेणघृष्टातिेेनवापुटेत । 
तैलेनवाजपूजेणम्रियतेतारमाल्षिकम्‌ ॥| 
अथे-शुद्ध रोष्ययाक्षिककों कुलथीके 
कांढिम १ दिन घोटे, इसी प्रकार तिरूके तेढ़ 
और वकराके मृत्रम एक २ दिन घोटकर 
सरावसंपुट्मभ रख गजपुटकी आंच दे तो 
रोप्यमाक्षिक भस्म होवे । 
तंथाच. 
स्वण॑माक्षिकवदज्ञेयंतारमाक्षिकपारण । घिम 
छायागुणाःकिचिन्यूना कनकमा क्षिकात्‌ ॥ 
अथ-रूपामक्खीका शोधन, मारण, सत्व- 
पातनादि कमे सुवणमाक्षिकके समान जानने 
| सेप्यमाक्षिकर्मं सुवर्णमाक्षिककी अपेक्षा कुछ | 
न्यूनगुण हैं । 


4) 


_ 
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रथ साध्क पक्के राणा, 
माक्षिकोरजतहाट्कप्रमश/शो धित्तो तिगुणद: 
सुसेवितः मेहरुप्ठक्ृमिशोफपांडुतापस्पृ्तिहर 
तिसोव्मरीजयेत्‌ ॥ 
अशथ-रौप्यमाक्षिक रूपेके समान और 





सोनेंके समान तेजस्वी होता है, यह शुद्ध 


रसंराजसुन्दरम. 





किया हुआ अत्यंत गुणदायक है, इसके से- 
वनसे. प्रमेह, कोढ, कृमि, सजन, 'पीडिया, 
अपस्मार, तथा पथरी आदि रोग दूर होते हैं। 
अथ विमजा साक्षिक 'मेदः 
तापीजं॑द्विविधवदन्तिदिमला माक्षीकभेदादि 
है । त्रेधाधातुसवर्णकांस्यरजतच्छायानुका 
रादिदम ॥ तिस्नोप्यस्रयुताश्वतुलद्धिफालिका 
वृत्ताखननामश्रियों । मध्येतुत्िफलास्बुशुध्य 
तिदिनंवासाजश्ंगीरसे ।॥ स्विन्नाजभरदरेपि । 
ताल्वलिनावसव॑श्केनाम्भता । जम्भस्ये 
वपरिष्लुतादशपुटर्जीदेज्नयोगानुगा। ॥ 
अथे-ताप्यमाक्षिक, विमला ओर माक्षिकके 
भेदसे दो प्रकारका है, इन दोनो भेद्ामें प्रथम 
जो तापिज है उसके तीन भेद हैं, यथा एक 
सुवर्णदश सुबर्ण विमछा, दूसरा कांश्य 
विमछा, तीसरा रौप्यविमछा, इन तीनोंमें 
सुवर्ण कांध्री तथा रूपेकी झलक होनेसे उस्ती 
२ धातुके नामसे कहे हैं। इन तीनोंके लक्षण 
चपटे, त्रिकोण, चोकीण, और गोछ ऋमसे 
अपने २ सोभायक्त होते हैं, इनमें कॉ्यविमला 


३ हक 
श्रष्ठ ६, 





इनकी झुद्धी त्रिफलके काडे तथा 
अडूसे, मेदासिंगी [कोई मेंदासिंगीकी लगह 
भांगरा कहते हैं) इनके रसमें तथा जंभीरी 
नींवूके रसमें पूर्वोक्त तीनों विमद्ाओका चूणे- 


कर वद््रम बांध दोछायेत्र कर ल्टका देवे, 


तंदनंतर शुद्ध हरताछ, शुद्धगंधक, इनको 

विमछाका अप्टमांश डाछ जंभीरी नींबूके रसमें 

खरलकरे, पीछे गजपुटकी आंच दे इस्त श्रकार 

दश पुर्येमं विमठाकी भस्म होवे, इस भत्म 

को उक्त प्रयोगोर्मे देना चाहिये यह सब 
गॉक्ी दूर करें । 


रोगोको 


जम 








हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 


सेद्‌. 
विमलो द्विविभपोक्तो देमा्रस्तारपूवेक: । 
ततीयःकांइ्यविमल्+तत्तत्कांत्यासलक्ष्यते।। 
पतुंल।कोणसंयुक्तःल्लिग्धश्चफलकान्वित) । 
मरुत्पिच्हरोहृप्योविमलो तिरसायनः ॥ 
॥ पवोह्िमक्रियापक्तो द्वितीयो रूप्यक्नन्मत । 
| तृतीयोभेपजेतेपुयतप्रगुणोचरः ॥ 
अथे-विमत्य-सुवण और रोषप्यके भेदसे 

दो प्रकारका है, कांस्यविमला तीसरा है, ये. 

सुबण आदिकी कांतिसे जाने जाते हैं, ये गो- 
ल, कोणयुक्त, चिकने और भालदार होते हैं, 
तथा वादी, फ्तिकों हरण करता वृष्य हैं, 
रसायन है, सवण विमला सवर्णके क़ायमें 
'कहा है। दूसरा राप्व गाक्षिक चांदीके कमैमे 
कहा है। तीसरा - कांस्य माक्षिक औषधिके 
कार्यमे कहा हैं। इनमें ऋमसे एकसे दसरेमे 
विशेष गण हैं । 
























तथाचच 
गाक्षीकोदिविधादिय/कनकरुऋदवय णैेवर्णों ड 
पर | कांव्यश्रीकमुशतिकेचनपरंसर्वेपिपन 
त्विप! ॥ निःकोणागरवशकिरंतिनिभतंघ्र 
प्टा।करंकगलिमां । 
अथे-माक्षिक दो प्रकारका है तिनमें 
प्रथम सुबण माक्षिक, दूसरा इबे्ण अथात्‌ 
राप्य माक्षिक ओर कोई आचार तीसरा 
कांस्य माक्षिक कहते हैं तीनों माश्षिक वि 
मलकांति वाले होते हैं। विमलाओका स्वरूप 
कहते हँ-कोण रहित, भारी, तथा हाथपर 
'घिसनेसे कारछच देते हैं । 
शुद्दी साह 
स्न्नास्तेसवुततलुगत्तलिलयोमेनग॒ुर्ध्य॑तिच। 
धै-इन तीनोकों १ प्रहर अंडीके तेहमे 


हम 





पचावे, अथवा विनोरेके रसमें घोटे तो ग़द्ध होवे। 


पकावार्घा टेकाहइयंनकदलीककों टिकार्कदयो। 
अथ-अथया केछाकी जडके रस वा क- !' 
कोडाके रसमें दोमही पर्यत ओटानेसे घिय- 
लाकी जद्धी होवे। 
रुथ्वाकूमपुटस्रिमिपटु तर लगा स्व॒ गंध प्ल ता; 
स्युभस्गानिजघन्यमध्यसुभगास्तेव्यत्कमेणो 
दिता ॥ दृष्या/पाण्डहपर्टीयसोवरूकरायोगों 
पयोगा3 पुन) । 
थ-इस प्रकारके शुद्ध वियछाके चूण्णमें 
विजारेका रस और संधक डालकर घोटे, पश्चात 
स्राव संपुटम रखे कूमय॑त्र ( कच्छयंत्र ) में 
*आंच देवे ते स्वण माक्षिक-कांस्य मा- 
क्षिक और राष्य साक्षिककी भस्म होंवे। 
कांस्य, रोप्य, सुब्णे -तीनों ऋमसे अधम मध्य 
और उत्तम कहे हैं, इनकी भस्म-वृष्य ( शु- 
क्र बढ़ाने वाली ) पांडुरोगको दूर करे, बढका- 
रक, और योगकेसाथ अनेक गुण करे । कूमे 
यंत्र आगे मध्यखंठम कहेंगे । 
विसला' शोधनकी दूसरी विधि 
आदढरूपजलेस्विन्नोविमलो विमलो भवेत्‌ । 
अथै-अड़सेके जलूमे औटानेसे विमदा 
शुद्ध होता है । 
तीसरी विधि. 
ज॑म्वीरखरसेसिन्नोमेपशंगी रसेथवा । 
आयातिशुद्धिविमरांघातवश्वतथापरे | 
थै-जंभीरीके रस अथवा मेंदर्सिगीके 
रसमें विभरा शुद्ध होता है, तथा और धा- 
तुमी शुद्ध होती हैं । 
मारणकी तीसरी विधि 
गन्धार्पलकुचास्लेश्रम्रियतेद शमि; पुटे। 
अथै-गंधक और बढलके रसकी द्शपट 
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० तीनों प्रकारकी विमला गुद्ध हो । 
विमलाका सत्वपातन- 
सटंकलकुचद्रावमेपजेग्याथभस्मना ॥ 
पिष्ठोमपोदरेलिप्तःसंशोप्यचनिरुध्यच । 
। पद्पस्थकीकिलेध्योतोवियल:शेतसबन्निमः ॥ 
सत्व॑गुचतितब्ुक्तो रसस्यात्सरसायनः । 
अथे-मुहागा, वढ्लका रप्त, मेंदासिंगी 
ओर विमल्ाकी भस्म, चारोंकों एकत्र घोट 
मूर्मे रख ल्हेस दे, पश्चात्‌ छःप्रस्थ (छः सेर) 
|| पक्के कोलम रख वंकनाछ धोंकनीसे धोंके तो 
| विमछाका सफेद सत्व निकले, इस रसको 
रत्तायनम देना चाहिये | 
तथा दृझ्वरी विधि. 
विमव्य॑शिग्रुतोयेनकांक्षीकासीसटंकर्ण । 
वन्नकंदसमायक्तभावितंकदरी रसे | 
मोक्षकक्षारसंयुक्तेध्मापितंगृकगृपग । 
सतलंचंद्रा5केंसेकाशंपततेनाचसंशयः ॥ 
अथ्‌-विमलछाकी सहननेके रस, फिटकरी, 
कसीस, सुहागा ओर वज्कंदके रसमें मिला- 
कर बोटे, तदनंतर कछाके रसकी भावना दे 
फिर मोक्षक ( मोखावृक्ष ) का खार मिलाय 
मृपामें रख अज्षिमें थक तो चंद्र सृबके समान 
प्रकाश वाछ्य सत्व निकले | 
सत्व भक्षण विधि 
तत्सत्व॑स्ततसयुक्त पिष्टिकत्वासुमदित । 
पिलीनेगेधकेक्षिस्वाजारयेत्जिगुणालकम्‌ || 


ही गा 


शल्यपच्गणयापनालक 


शेल्ंपंचगु्णचापिनलिकायंत्रकेखल । 
तारभस्मदशांशेनतावदकरांतक॑ंगृतस ॥| 

| सर्वभेकरसच्ृण्यपटेनपरिगाल्‍्यच | 

| निश्षिप्यकापिकामध्येपारिपृस्यप्रयत्नतः ॥ 
अर्थ-निकाले हुए सत्वमें शुद्ध पारा मि- 
|| छाकर पिद्ठीकरे, जव सत्व मिलजाय तब शुद्ध 


५ 


ऊ 
ग्ननल्न ली -ब लत न नीयत अऑी दी डा 


शरसराजसुन्द्रण, 


गंधक डाढ़े, फिर दूनी हरिताछ डाढकर 
जारण करे, ओर पांचगुना मनसिछ जारण 
करें, इन सवकी नलिकायंत्रम जारण करना 
चाहिये, जब इस प्रकार विमठ्ाकी भस्म 
तिद् होजाय तव उप्तका दशांश रूपरस 
आर इतनीहीं वेक्रांतिमणिकी भप्म डाछे, इन 
सबको मिछाय चूणेकर कपरछन करें, और कि- 
पी चीनी या संसेके पात्र्मे रखछोंड़े | 
भस्मके सुण. 

लीडोव्योमवरान्वितो विमलको युक्तो यूत: 
सेबितों । हन्यादुर्भंगक्ृज्जरांखयशुकंपांडुप 
मेहाराचि! ॥ मृलातिगहर्णीचशलमतुर्ूूय 
क्ष्माम्यंकामलां । सवोन्पित्तमरुद्ददान्किमप 
रेयोंगिरशेपामयान्‌ ॥ 

अथे-विमछाकी भस्म-अश्रक, न्िफला 
( हु, वहेडा, आंवल्य ) तथा गोकेक्खनके 
साथ खानेसे स्वरूप विगाडने वाढ्य जरा ( वु- 
ढापा ) सूमन, पांडुरोग, प्रमेह, अरुचि, बवा- 
सीर, संग्रहणी, घोरशूल, खई, कमलवायु, 
और संपृ् पित्त तथा वात रोगोंको अछूग २ 
अनुपानीके साथ दूर करे | 

तथाहुपान-. 

विपव्योपुव्राज्येनाविमलःसेवितोयादि। 
भर्गदरादिकातोगानलूर्णांगच्छेतिदुस्तराई || 

अर्थ-विमराको सिंगियाविप, सॉठ, मिर्च 
पीपल, हरड, वहेडा, आंवला और धृत इनके 
साथ सेवन करनेसे मनुष्योके भगंदरादि 
असाध्य रोग दूर होते | 

विसला विकारकी शांति. 
विकारोयदिजायेतविमलायानिपेवणात्‌ । 
शकेरासहिताभक्ष्यामेपशंगीदिनत्रयस ॥ 

अर्थ--अपक विगत्यके खानेसे यादि बि- 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌, 


. प्रगटहो तो मिश्रीके साथ मंदासिंगीका | प्रत्येक वार रक्ततगकी भावना देकर स्लेहवमर्म 


चणे ३ दिन खाना चाहिये | 


( १०१ ) 





अीनकिडनसीयनननन 


ओटवे तो शुद्धहों रक्तवर्ग, और खेहवग दोनों 


अथ तुत्य ( नीलाथोथा ) प्रकरणम्‌ | मध्य खंडमें कहेगे । 


' नीलेथोीथेकी उत्पत्ति 
पीलाहालाहलंबांतंपीतामतगरुत्मता । 
विपेणा5प्ृतयुक्तेनगिरामरकताहुये ॥ 
तद्ग॑ंतहिघनी भृतेसजातंसस्यकखलु । 
एकपधासस्यकर्तुत्य+शिखिकठसभाकृति३ ॥ 
तुत्थस्यव॒भवे्धेद:खपरंतहुण॑भवेत्‌ । 
शिखिकंठसब्कृच्छायभाराव्य॑तुत्थकंतुतत्‌ ॥ 
द्रव्यंविपयुतंयत्तद्रव्याधिकगुणंभवेत । 
हालाहलंसुधायुक्तसुधाधिकगुणंभवेत्‌ ॥ 
सस्यकंतुत्थकंचवनामभेदप्रकी तितम्‌ । 

अथे-प्रथम गरुईन हाछाहरू विपको 
पान किया जब चित्त घवड़ाया तव अमृत 
पीया पश्चात्‌ अमृत और विप सैयुक्त म्केत 
( अन्ने ) के पवेत पर बमन (रद्द ) की 


वही वमन दृढ होकर सस्यक नामसे असिद्धी | 
हुआ, इस ससस्‍्यकका दूसरा भेद तुत्थ ( नी- | 


छाथोय ) है, इनका रंग मोरकी गददनके समान 
होता है, और तुत्यका दूसरा भेद खपारिया 
है, इनमे मोरकी गदैनके समान रंगवाझा ओर 
भारी तुत्थक होता है, यह विपयुक्त होनेसे 
विपके समान, और अमृतयुक्त होनेस अमृतके 
समान गण करते हैं, जो वस्तु अधिकहों 
उसीके समान गुण करें सस्यक और तुत्थक 
यह केवल नामभेद है वारतबम दोनों एकही हें। 
सस्यक शुद्धि 
सस्यकःशद्धिमाशेतिरक्तवर्गणमावित । 
स्ेहबगेणसंसिक्तंसप्रवा रमंदूपितम ॥। 
अर्थ-रक्तवगकी भावना देकर ७ वार 


था दूसरा प्रकार. 
दोलाय॑त्रेणशुसििन्नेसस्यर्कपहरत्रयम्‌ । 
गोमहिंप्याजमत्रेणशुद्धय तेतुत्थकंपरस्‌ ॥ 
अथे-गौ, भेंसा, और बकरा तैनेंके मू- 
प्रमें दोलायंत्र द्वारा सस्यककी स्वेदन करने 
से शुद्ध होवे । 
तीसरी' विधि 


ओतोविष्ठासमंतुत्य॑सक्षोद्रंटकणान्विम । 


तरिविर्धपुटितंशुद्धंवां तिभ्रांतिविवरजितम्‌ ॥ 
अम्ल्वर्गणलुलितंस्रेहसिक्तहितुत्थर्क । 
दोलायांवाजिगोमन्रेदिनंपर्कविशुध्यति ॥ 

अर्थ-मोरचूतके समान विल्लीकी विष्टा छे, 
उसमें सहत और सुहागा डार खरकू करे, 
पश्चात्‌ सरावसंपुटम रख कपरमिट्टी कर फरूके 
इस प्रकार ३ वार करनेसे नीलाथीथा वमन 
आर भ्रांति रहित शुद्ध हो, अथवा-नींलेथोथे 
को अम्ल्वगर्मं खररूकर स्नेहबगेमें स्वेदन 
करे, अथवा धोडाके मूतमे॑ दोल्ययं॑त्र द्वारा 
पकानेसे नीछाथोथा शुद्ध हो। अथवा गोमू- 
त्रमे औदनेसे शुद्ध हो | 

सीधी विधि. 

विष्टयाम्ईयेतुत्थ॑माजोरककपो तयो; । 
दशांशंटंकणदत्वापचेन्मृदुपुदेतत) ॥ 
पुटेद्नापुरक्षोद्वंदेयंतुत्थविशुद्धये । 

अथे-बिल्ली ओर कब्रतरकी वीठमें नीछा- 
थोथा खरछ कर नीलेथोथेका दशांश घुहागा 
डाल सराव संपुट्म रख कपरमिद्दी कर आरने 
उपकलोकी हलकी आंच देवे, पश्चात्‌ निकाल 


स्नेहवगे्म ऑंटनेसे तुत्थक शुद्ध होवे। परन्तु | दहीका पुट देकर अश्नि देंवे इसी प्रकार सह- 
| | _-5्ाे्ेय्य््य्य्य्य्य्य््य्थ्य्य्य्््ख्् ्य्य्य्य्य्यख्य्य्च्स््स्ल्् सन्त सतत जज जम 


कक, 





__ पुट दे तो. नीलाथोथा शुद्ध होते । 
अथ मारण 
लकुचदावगगंधार्मट्कणेनसमन्वितम्‌ । 
अंधमपागतंद्वित्रीकुवकुय्पमृत्युमामुयात्‌ ॥ 
श्र-मंघक, सुहागा ओर नीछाथोीथा 
तीरनोंकी कठलके रसमें खरह कर अधमृपाम 
रखकर फुँके इस प्रकार दो तीन कुक्कुटपुणमें 
नीलाथोंयेकी भस्म हो । 
सत्य लकालना 
सस्यकस्यतचूणत॒पादसाभाग्यसयुत । 
फरंजतेलमध्यस्थ॑दिनपेकेनिधापयंत्‌ ॥ 
अंधमृषासमध्यस्थ॑ध्मापयेत्कीकिलान्र्य । 
-इन्द्रगोपाकृतिचवसत्व॑पंततिशा भनस्‌ ॥। 
अर्थ-सस्यक ( नीथोये ) के चृणमें च- 
तृथांश झुहागा मिछाय १ दिन कंजाके तंलम 
मिगोवे, पश्चात्‌ अधमृषभ रख पक्‍क काछ- 
में वंकनाल्से धके तो इंद्रगोप ( बीरवहुट्टी ) 
के समान छाल सत्व निकले | 
'दूसरी विधि. 
निम्ब॒द्रवाल्पंटंकाभ्यांमूषामध्येनिरुध्यच । 
ताम्ररूपंपरिध्मातंसत्व॑म्ुच॑तिसस्यकस्‌ ।। . 
थे-नींचके रसमें नीछाथोये और सुहा- 
भेको मिलाकर म्रपयंत्रम रख भट्दीमें वंकनाल्‍्से 
धोकनेसे ताम्रके' समान सत्व निकल | 
तीसरी विधि. 
गग्गलएकणलाक्षास्रश्िसाज्िरसंपडु) । 
ऊर्णागंजाध्षद्रमी नमस्थी निशशकस्यच्‌ ॥ 
गंजामध्वाज्यसंयुकपिण्याकंचअजापरय; । 
तुत्थस्यचद्शांशनमाक्षत्ववाट्काक्ृतस ।॥ 
| ध्यार्तचर्॑ंधम्ृपायां सत्व॑ंपततिशो मनस्‌ । 
अथ-मृगल, मुहागा, छाख, रा, सज्जी, 
नमक, ऊन, घृंबची, छोटी मछली, ससेकी 
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रसराजसुन्द रम्‌. 





हड्डी, सहत, प्रत, खहू ( तेछ निकाढनेके 
वाद जो बचे ) ओर बकरीका दूध इन सबको 
तुत्यका दशांशले तुत्थमें मिलाकर गोल वनाय 


| मपामे रख अभ्रिम वंकनालसे धोके तो उत्तम 


सत्य निकल | 
चिनाआग्नितुत्थकासल्वनिकालना- 
अथवातत्थवंचंणनिंवुनी रेविनिश्षिपेत । 
धारयेहीहपात्रेचयावत्सप्तदिनानिव ॥ 
लोहपात्रात्समुद्ध त्यसत्वंग्राह्मसुशो भरने । 
सिद्धयोगमिदंख्यावंहुताशनपुर्टविना ॥ 
अथ-तु॒त्य ( नीछाथोथे ) की लोहपान्र्म 
चूणकर उसमे नींवृका रस भरकर सातदिन 
रखा रहने दे, आठवें दिन तुत्थका सत्व पान्न- 
की पेंदीम बेठनाय उसे ढेना चाहिये। यह 
सिद्धयोग विना अभिके सत्व निकालना कहा 
है। मनाग सत्वके प्रकरणमें मोर पंखसे तांचा 
निकालनेकी विधि कह आये हैं, इसे ताम्रग्रक- 
रणं॑में देखना चाहिये तथापि यहां मोर पंखसे 
ताम्र निकालनेकी विधि स्पष्ठ कहते हैं । 
मोरपंखसे ताम्न निकालना 
मयरपक्षमादायज्वालयेदाज्यसर्पिषा । 
खलगग्गलमीनोणोटंकर्णसज्जिकामध ॥ 
गंजापिप्यललाक्षाचघर्तचकत्रकार यत्‌ । 
धर्मेतदंधर्मपा यानागताअ्ंपजायते || 
थै-मोर पंखकी राख घत मिलाकर करे, 


उसमें खछ, गूगल, छोटी मछली, ऊन, सुहागा, 


राल, सहत, गुंजा ( घूबचची ) पीपछकी छा 
और घत सबकी मिलछाय अधमपाम रख वंक- 
नाठसे धोंके तो मोरपंखसे तांवा निकछे इसे 
नागताम्र कहते ह । 
भानागसत्व मिकालनेका 
प्रकारांतर 











'हिन्दी भाषानुपाद' समेत्तम: 


भभजंगसमादायचतु।प्रस्थसमस्वितम्‌ । 
प्रताल्यरजनीतोय)शीवलूथजलरपि ॥ 
उपोषपितमयरचश्च॒रवाचरणायुधम्‌ । 
क्रमेणचारयित्वाथदद्विष्टांसभपा हरेत्‌ 
प्ताराम्लस हरसंपेप्पविशेष्यचखरातंप । 
ततःखरखरकेश्षित्वाभजयित्वामपिचरेत्‌ ॥ 
मर्पिद्रावणवर्गेणसंयुक्तसुप्रमादित । 
निरुध्यकीष्टिकामध्येमधमेत्माटिकाहयम्‌ ॥| 
शीतलीयूतयूपायांखोट्याहुलपेपयेत्‌ । 
प्रधाव्यरवकानशुद्धानसमादायप्रयत्नत। ॥ 
अथै-४ सेर केंचुओंको हल्दीके पानीसे 
धोकर पश्चात शीतल जल्से धोवे, फिर भेखे 
मोर वा भेंखे मगेकीं खिलावे, जब वह बीठकरे 
उसे इकट्टीकर उसमे खार और खटाई मि 
कर पीस डाले, - फिर तेन धृषमे॑ सुखाकर 
चालनीम भने जबतक कीलाके समान काछे 
होंगे, पश्चात्‌ द्रावणवर्गर्म मिलायके मदन करे 
और मूपामें रख दो घडीपश्येत बंकनाल्‍से 
धक्के, फिर स्वांय शीतल होनेपर निकारुकर 
खंगडकी पीछे और जे शुद्धकर उसमेंसे 
तांबेके रवाओंकी यक्तिसे निकाल लेवे । 
विपहरणप्॒द्धिका ( अंगूठी ) 
त्यसलंनागताम्रहेगंचवतमांशकय । 
मुद्रिकियंविधातव्यागलत्नीतत्क्षणाहूवेत ॥| 
चराचरविपंभतंडाकिनीचगर्दजयेत्‌ । 
कनिप्ठकांधायेमा णेविपन्नीसबेदाभवेत्‌ ॥ 
रामपत्सोमसेनानीमद्रितेयंतदाक्षर। | 
हिमाल्यो त्तरेतीरेअस्व॒कर्णोमहादुमः ॥ . 
तत्रगलसमुत्पतत्रेवनिधरनंगत३ । 
मंत्रेणानेनमुद्रांचुनिपी तंसत्तरंत्रितस्‌ 
सबधशूलररंप्रोक्तेसलंभाठुकिमापितं । 
अनयामृद्रयात्म॑तैलमग्नो सुनिश्चितम्‌ ॥ 





(६१०३ ) 


लेपितंहंतिवेगेनशूलंयत्रकचित्धवेत । 
सद्रोकरत्तकर॑नायो।सबोनेत्रुजापह ॥ 
थे-नीलाथोग्रेका सत्व, नागताम्न - ( कै- 
चुएका तांमा ) इनकी बराबर सोना डालकर 
अंगूठी बनाना चाहिये, यह अंगूठी तत्काढ 
स्थावर और जंगम विर्षें तथा भतवाधा और 
डाकिनीका विप इनको दूरकरे, उप्तको दाहिने 
हाथकी छोगी अंगुलीम नित्य पहरना चाहिये 
रामवत्सोमसनानी इस मंत्रसे जहकी सात 
वार मंत्रित कर उसमे अंगूठोकी धोकर, पि- 
लानेसे शीघ्रही शूलू ( ददे ) का नाश करे, 
यह भालुकी महात्माने कहा है।इस अंगूठी- 
को तेलन डालकर अप्निपर ओटवे, फिर इस 
तेल्को दर्वकी जगह छूगावे तो ददें उसी समय 
नष्ट होवे, कष्टीस्नी इसके धुछे जढको पैवि 
ते तत्काल प्रसती होंगे, ओर नेत्नरोगीकि नेत्र 
अच्छे होंव । 
थे तुत्थसत्दमारण 
पापाणभेदीमत्स्याक्षीद्रव। द्विगुणगंधकस । 
सत्वस्यलेपयेत्पिप्टरुथ्वागजपुटेपचेत्‌ ॥ 
समांशनपुनमध॑दत्वादांबशलो लयेत्‌ । 
एवंसप्रपुट।पकसत्वभस्मंभवेश्वस्‌ ॥ 
अथै-पापाणभेद ओर मछेछीके रसमें सत्व 
से दनी गंधक लेकर खरऊ करे, पीछे उस 
पिट्ठीम सत्वका केपनकर गजपुटम फंके, फिर 
सत्वके समान गंधक डाल मछेछी ओर पापा- 
नभेदके रसमें खरहकर गजपुट्म फूके इस 
प्रकार सातवारमें सत्यकी भस्म निश्चय होवे। 
दूसरी विधि. 
सत्वस्यद्विग॒ण॑सतंगंध॑देयंचतुग्ण । 
ज॑वीराम्लेनतत्सवैमईयेत्महरत्रयम्‌ ॥ 
आदोगपान्तरेक्षिप्लाधत्तरस्यत॒पत्रकेम्‌ । 


न्‍ननकलवमननलन-कशकतनन+-बनापपनोा निल्पना-म 
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आछायधूत्तेपन्नेश्ररुध्वागजपुटेपचेत्‌ || 


स्वांगशीतंतुसंचृण्यमृतंभवतिनिश्रितम्‌ । 
एकंसप्तिधेकृत्वानिरुत्थचमृ्तभवत्‌ || 


रसराजसुन्द्रम्‌. 





अथे-जमिस खानसे सीमस्ता ओर रांग प्रगट 


होता है । उस्तीसे चपलछ (स्तीसेका भेद) प्रगट 
होता है वह गोर, सफेद, छाल ओर कालिके 


अथे-सत्वते दूना पारा और चौगुनी | भेदते चार प्रकारका है। इनमें सोने और 


[५ की» अिि 


गंधक डालकर जंबीरीनीबूके रसमें ३ प्रहर 
मर्देनकर पीछे मूषामें रख धतृरेके पत्तोंसे 
आधच्छादित कर गजपुटमें फूंकदे, जब स्वांग 
शीतल होमाय तव चृण करे इस प्रकार सात- 
वार करनेसे निरुत्थभस्म होंवे । 
तुत्थसत्वभस्मके शुण- 
निरशेप दोपविपहतगुदशल्मृरकुप्टाम्लपैत्ति 
कविवेधहरंपरंच । रासायनंवमनरेचकरंगर 
प्रंचित्रापहंगदितमत्रमयूरतुत्थम ॥ न 
अथे-सकढ देपोको, विष, गुदाका शूल, 
बवासीर, कोढ, अम्लपित्त, और अफराकों 
दूर करे, रसायन है, वमन ओर रेचन करे 
चित्रकुष्टको हरे, ये गुण नीलेथोथेके कहे ह। 
तुत्थ विकार शांति. 
ज॑म्बीररसमादायय+पिवेचदिनत्रयं | 
तस्यतृत्थकशां तिस्यात्तइछा जेनवारिणा ॥ 
अथ-जंवीरीका रस पीनिस्ते तुत्थक वि- 
कार शांति होंव, अथवा 
पानी पैनिस्तेशांति होते । 
इतिभ्री रसराजसुंदरे तृत्थप्रकरणम्‌ 
चपल. 
यत्रजातोनागवंगो चपलस्तत्रजायते । 
गोरखेतारुणकृप्णअ्पलस्तुचतुरविधः ॥ 
हेमामश्रेववाराभोविशेषाद्रसवन्धकः । 
शेपातुमध्योलाक्षावच्छी घरद्रावी तुनिप्फलो॥ 
वंगवद्रवतेवन्ही चपलस्तेनकी तित+ ॥ 
पीयतेनापिवौन्हिस्थ;सत्वरूपो महावलः । 
इब्शअपलोवास्याद्रादीनांवादसिद्धये ॥ 


धानकी खीढोंका 


््पधिज कल 





रूपके समान जो चपल हैं उनको पारदके 
बंधन कत्ता जानने, ओर वाकी छाख़के समान 
शीघ्र अभ्निर्म पतले हो जाते हैं उन्हें निप्फल 
जानना, वंग ( रांग ) के समान अग्निपर प- 
तले होनेसे इनकी चपलछ कहते हैं ( अब 
काय्येमें ग्रहणयोग्यमें लक्षण कहते हैं) जो 
अम्निम फूंकनेप्ते नष्ट नहीं होता, सत्वरूप, 
महावल्ली ऐसा चपछ धातुवादकी पिद्धीकि अथ 
लेना चाहिये। ह 
चपलका स्वरूप, 

चपलस्फटिकच्छाय।पड्सस्निग्धकोगुरु। । 
महारसेपुकेश्चिद्धिचपल।परिकीततितः ॥ 
अयंतृपरसःकेश्ित्पठितोन्यरसेपुच । 

अथे-चपढ-स्फटिक मर्णिक समान स्वच्छ, 
छः कोनेवाछ्ा चिकना और भारी होता हे, 
कोई आचार्य इसकी महारसोमें गणना करते 
हैं ओर कोई उपरसाम कहते हैं। 

नाग संभवचपलके लक्षण. 
त्रिंशत्पलमितंनागंभानुदुग्धेनमदितस्‌ । 
विलिप्यपुटयेत्तावद्यावत्कपोबशेपितम || 
नतत्पुट्सहस्रेगक्षयमामो तिसवेया । 


'चपलोयसमुद्दिष्टोवात्तिकनोंगसम्भव३ ॥| 


तत्पृष्टहस्तसंस्पृष्ट/केव॒लोवध्यतेरसः । 
अथ-३० पल सीसा आकके दृधमें खरढ 
कर संपुर्म रख फूंकदे जबतक १ कप बाकी 
रहे तबतक ऐसा करता रहे, यह' १ के 
बचाहुआ सीसा हजार पुटठोमेमी नष्ट नहीं 
होवे, यह नागसंभव चपल कहाता है, इसको 


बारी 


हिन्दी भापानुवाद समेतम, 


_ रख .परेके साथ मदन करे तो पारा 
वृद्ध ( कायम ) होनाता है । 
चघपल शोधनसम, . 
विपोपविषधान्यास्लेमेदितअपलस्तथा। ज॑बी 
रककोटकरगंगपेराविभावना भिश्वपल्स्यशुद्धि 
अथे-विप, उपविष और कांजीमें खरल 
करनेसे तथा जंग्रीरी नींबू, ककोडा और अब्‌- 
रख़के रसकी भावना देनेसे चपल शुद्ध होवे । 
पपल सारण. 
मारयेत्पुटपाकेनचपलो गिरिमस्तके | 
ताम्नवन्मारणचापिचपलस्यप्रशस्यते ॥ 
अथे-त्रायमाण अथवा मोहछप्तिरीके पुट- 
पाकते चपऊकी भस्म होवे, अथवा तांम्रके 
समान चपढका मारण करे। 
दूसरी विधि. 
शेल्ंसुचूणियित्वातुधान्याम्लो पविपतिय: 
पिंहेवश्वातुविधिवत्पातयेच्रपलुतथा ॥ 
अथै-शिलानीतका चूणेकर उसंम चपलको 
डाल विप और उपविपसे गोला बांध संपुटकर 
फूँक़े तो चपक मरे। .. 
प्पलका सत्व निकालना. 
सत्वमंबरवद्राद्येस्नतवंधकरपरम । 
अथे-चपलका-सत्व अश्नक सत्वकी वि- 
विसे निकालना चाहिये, चपलका सत्व पारेका 
बांधनेवाढा है। 

चपलका शुण, 
गुल्मामशलशोपिपुममेहेपुज्वरेपुच । 
प्रदरेपप्योक्तव्य+चपलूस्त्वमृती पम। ॥ 
चपलो लेखन स््रिग्पोदेहली हकरोमतः । 
रसराजसहायस्पात्तिक्तोष्णोमधुरोमतः ॥ 
त्रिदोपप्नोतिवृष्यथरसवंधविधायकः । 
अथे-गोला, आमवात, शूल, शोप, प्रमेह, 
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ज्यर, ओर प्रदररोग इनमें इस अमृतेपम चपल- 
को देना चाहिये चपढ-लेखन और चिकना 
है, देहका झोहके समान कठोर करे, पारेका 
सहायक है, तिक्त, गरम ओर मीठा है, त्रि- 
दोपकी दूर करे, अत्यंत वृष्य ( शुक्र पैदा 
करनेवाल्य ) है, पारेकों बांधिनेवाठा है । 
कंकुछ ( सुरदाशंख ) 
हिमवत्पादशिखरेकंकुप्सुपनायते । 
तत्रेकनलिकाख्यंचतदन्यद्रेणुकंम्त ॥ 
अथे-हिमाछूय पव॑तकी शिखरोंमें मुरदा- 
शंख प्रगट होता है, वह दो प्रकारका है एक 
नलिकाज्य, दूसरा रेणुक । 
नलिकाके रूक्षण. 
पीतप्रभ॑गुरु ख्रिग्ध॑ककुष्ठशिलयासम । 
मृद्रतीवशलाकार्मंसछिद्रेनलिकामिर्ष ॥ 
अथे-पीछा, भारी, चिकना, शिलाके 
समान, अत्यंत नम्न, सछाकाके सदश जिसमे 
छिद्रहो उसे नलिक कंकुएठ कहते हैं यह श्रेष्ठ है 
रेणुका कंकुछके लक्षण: 
रेणकाख्य॑तुर्केकुप्श्यामपीतर जो न्वित । 
त्यक्तसल्वंल्घ॒प्राय/पूर्वें स्माद्धीनसत्वक॑ ॥ 
अथे-रेणका कंकुछ काछा, पीछा, धृल्से 
ल्हिसा, सलरहित और हलका होता है, यह 
पहलेकी अपेक्षा हीनगुणवाल्य है । 
कंकुछके नास- 
कंकृएंकाककुप्ठ चवरांगकी लवा लुक । 
उपधातुस्तुवंगस्यइतिभाछुकिभापितस | 
अथे-कंकुछ, काककुछ, बरांग, कोलवा- 
लुक, येचमुरदाशखके नाम है, ये वंगकी 
उपधातु है, यह भाछुकी आचारयेने कहा है। 
चाउभव्स्तु. 
सद्रोजातस्यकरिणःशह्चत्कंकप्मच्यते । 








कोन कशलाओनामनमनन. 


3, े रसराजसुन्द रम्‌. 


यहासचःप्रसृतस्यवाजवाल्स्यावट्स्मृत || | ककुष्टानपनाशा यभ्रया भय पव चर; ॥ 


नालंवावाजिवालस्येल्ेबनानाविधंमत्त । थै-विरेचनके अर्थ इसको जैंके समान 
आप्तवाक्यातूपमाण॑तुसवेपांवचनंजगु; ॥ | ग्रहण करे, और चंबूल, मेंदासिंगी, जीरा, पिं- 


॥ अथे-वाग्भठ ग्रेथकत्तो कहता है कि | दूर और सुहागेकेसाथ मुरदाशंखकों विपनाशा- 
॥| सथ्यनात हाथीका विष्टा कंकुछ है, अथवा ' नाथ वारंवार सेवन करे १ 
सदजाए धोडेके वचेकी विष्टा है, अथवा रसक ( खपारिया ) 
घोडेके वच्चेका नाल है, ऐसे अनेक प्रकारके ! रसकोद्रिविश्रपोक्तोददर;कारवेहकः 
मत हैं आप्त वाक्य प्रमाण होनेंसे सवके वचन | सदलोदईर+प्रोक्तःनिर्दल+कारवेहकः ॥ 
कहे हूं। सत्वपातेशुभ+पृ्रों द्वितीयशों पधा दिप । 
कंकुछकी शुद्धि. अथ-रसक दो प्रकारका है, ददर और 
दंकुप्ंशुद्धतांयातित्रेधागुव्य॑वुभावित । कारवेल्क, इनमें दलदार ददुर ओर दलरहित 
अयथ-सोंठके जलूमं तीन वार भिनोनेसे | कारवेक होता है, इनमेंमी सत्वपातनरमे 
कंकुप्रकी शद्धी होवे। पहिला शुभ है, और औपरधादिकरम दूसरा छेना। 
॥ रसेरसायने श्रेष्निःसतलब हुवेकृत । पीतकृप्णस्तथारक्त+क्चित्संद्यतेभुवि) । 


् 
3+ 


। सत्वोत्कर्षोस्यनपोक्तोयस्मात्सत्वमयंहितत्‌। | नागाज्लुनेनसंदिष्टोरसकश्वकर्ंच॒ुको ॥ 
अय॑-शुद्ध किया मुरदाशंख-रस और | अशथै-पीछा, काछा और छाल खपरिया 
'रसायनर्म श्रेष्ठ है, और जो सत््त रहित है सो | किसी २ पृथ्वीमं दीखता है. नागाझुन आचा- 
बहुत विकार करता है, इसका स॒त्व निकाल | य्यैने इसके रसक और कलंबुक दो भेद कहे हैं। 
ना नहीं कहा क्‍योंकि यह सय सत्वरूप है। रसदपणेत॒. 
सुरदादखके शुण- म्रतपापाणगुडेस्तुस्यदिविधों रसकोमतः 
केंकुप्रतिक्तकटुकेवीयोप्णंचातिरेचन । पीतस्तुमृतिकाकार; श्रेप्टस्यात्सतृपत्तल ॥ 
नाशयेदाममातिशरेचयेस्क्षणमात्रतः ॥ | गुढाभोमध्यम:स्थलो;पापाणाभ+कनि्क३। 
व्रणोदावत्तेशला त्तिगुल्मड्ठी हगुदा चिनुत्‌ | अथ-मिट्टी पत्थर और गुडके सहश हो- 
कंकुप्ंनाशेयच्छीप्रंकटोद रजलोदर॑ ॥ नेसे खपारिया तीन ग्रकारकी है। इनमें मिद्टीके 
अथ-कंकुष्ट-तीखा, कड़वा, वीय्येकेरोगेका आकार पीढी ओर पत्नवान श्रेष्ठ है गुडके समान 
दूर कत्ता, अत्यंत रेचन, आमबात नाशक, -+ भ्रध्यम और पत्थरके समान स्थूढे अथम है । 
क्षणमात्रम दस्त छावे, त्रण, उदावत्ते, शझाल रसपडतो- 
गाला, तापतिट्ी, ब्रासार, कठादर और ज- रसकेतत्थभंद स्पात्खपरचापतत्स्पृतम्‌ | 
जोदरको मुरदाशंख शीत्र नाश करे । यंगुणास्तुत्थकंगाक्तास्तेंगुणा रसकस्पुता। | || 
कंकुछेपथ्यस्‌ अयथे-रसक-तुत्यका भेद है, इसे खर्परभी 
भजेदंनविरेकाथग्राह्म॑तुयवमात्रया | ते हैं, जो गुण तुत्थमें हैं वहीं रसक (ख- 
ववुराकुलिकाकाथजीरसोभाग्यदंकर्ण || | परिया ) में हैं । 





हिन्दी भाषानुवाद समेतम्. 


अथास्य शोधनम. 
फर्टकालांदुनियोसैरालोड्यरसकंपचेत । 
शुद्धदोपविनिर्मृक्तपीतवर्णतुजायते ॥ 
अथै-कावीतूके रसमें खपारियाकी मि 
ल्वकर औटानेस दोपरहित शुद्ध पीले वणेकी 
होती है । 
द्वितीय प्रकार. , 
एंसांचमत्रेससकस्यचर्णगोग्त्रफेसत्वपचेदिना 
नि। एपोहिदोलावरयंत्रशुद्ध। संयोननीय: 
सकलेतकार्य्ये । 
अथे-खपरियाको मनुप्यके मृत्र वा गोमू- 
श्रम दोलाय॑त्रद्गारा पचानेंसे शुद्ध होवे इसको 
सवे कार्य्ये्मि योजना करे ! 
तीसरा प्रकार 
खपर/परिसंतप्तःसप्तवारंनिमज्जितः 
वीजप्ररसस्यांतानिमंलत्व॑समश्षुते ॥ 
अथे-खपरियाको तप २ कर सातवार 
विजोरेके रसमें वुझानेसे शुद्ध होता है । 
चौथा प्रकार. 
नृममेवासश्मृजरेवातफ्रेवाकां जिके थ वा । 
वंताकमृपिकामध्योनिरुध्यगुटिकाकृति: | 
ध्याताध्मातासमाकृप्यटारछयित्रा शिव्यतले। 
प्रताप्यमज्जितंसम्यक्खपर।परिशुद्धथति ॥ 
अथे-खपरियाको मनुप्य वा घोड़ेके मूत्रमें 
अथवा छाछ तथा कांजीम पीस गोला बनाय 
मृपामे रख कपर मिट्टीकर अभ्निमें फूंके पीछे 
निकाक पत्थरपर पीस तपाय फिर मृत्रादिमे 
डवोबे इस प्रकार बहुत देरतक करनेसे खप- 
रिया शुद्ध होवे । 
रसश्ररसकश्ो भोयेना भिसहनो कतो । 
देहलोहमयीसिद्धिदों सीतस्यनसंशयः ॥ 


अथे--जिप्त पुरुषने रस ( पारा ) रसक 


( १०७) 





( खपरिया ) ये दोनों अभ्निस्थायी करलिये 
उसकी देह लोहके समान होनाती है 
निस्‍्संदेह सिद्धि दायी है। 
अस्थिरोग्निगतोत्यथेदह्मतेक्षणमात्रतः । 
तस्यस्थेयेकरंद्रव्यंनान्यदस्तीतिभूतले ॥ 
. अथ्थे-आश्रेमें स्थिर न रहना, क्षणमारत्रर्म 
फुकजाना, ये ख़परियाके धम हैं | इसको अग्नि 
स्थायी करने वाढ्ी औषधि पृथ्वी पर नहीं है, 
यह टोडरानंदने ढिखा है, । 

अप्निस्थायी करनेकी विधि 
शुद्धकिचुलजंसत्व॑तद्॒सेवापिमईितस्‌ । 
स्थेयेभजेत्सरसकोनान्येःकीटिशतैरपि ॥| 

अथे-केंचुएके तांबेके बुरादेको कचुएके 
रसमें घोटे इसके साथ खपरियाकों अभ्िम 
रखे तो, खपरिया अभिस्थायी होवे, ओर 
करोड उपायेसेभी अभिस्थायी नहीं होवे, 
यहभी टथोडरानंदने लिखा हे । 

दूसरी विधि 

हरिद्रानिफलारालसिधप्रमं;।सटंकण: । 
भछातयक्तैपोदांशे;साम्लेसंमथेसपेरम्‌ || 
लिप्ृंदंताकग्रपायांशो पयित्वानिरुध्यच । 
मृपामुखोपरिन्यस्यसपेरंप्रधमेत्ततः ॥ 
खपरभवतेज्वालासानीलाभासितायादि । 
तदासंदशतोमपांनी त्वाकृत्वाह्मयघोमुर्खी ॥ 
शनरास्फालयेड्मोीयथानाल्‍ुंनभज्यति । 
दंगार्भपतितंसत्वंसमादायनियोजयेत्‌ ॥ 
एवंद्वित्रीचतुवी र:सर्वेसत्वेविनिःसरेत । 

अथे-हल्दी, हरड, वहेडा, आंवला, राह 


संधानोन, मनसिझ, सुहागा, और भिछाए, 


इनकी खपरियाकी चतुथीश ले सबको नींबूके 
रसमें घोट पिल्ीकी बृंताकमृषा ( बैंगनके आ- 
कार मृष ) में रख मृषाकी सुखाय बंदकर 





( १०८ )- 


रख बंकनालल्‍से धेोके, जब खपरियाम 


सफेद नीली ज्वाद निकले तब मृपाकोी सहज 
सडासीसे पकड़ प्रथ्वीपर इस प्रकार उड़ेले 
कि जिर्स सत्वकी नाही न टूटे, तो वंगक्के 
समान सत्व निकले इस प्रकार दो तीन या 
चार वारम सब सत्व निकालकर कार्यमें रावे | 
तीसरी विधि 
यद्वाजलयुतांस्थां ली निखनत्कों पिकीद रे । 
सछ्िद्वितन्युखेमलंतन्मुखेधो मर्ज क्षिपेत ॥ 
मषोपारिशिखिश्रात्रक्षिप्पपपमेदह॒ह । 
पतितेस्थालिकानीरेसवमादाययोजयेत्‌ ॥ 
अथे-अथवा जल्यक्त थाढीको कॉष्टिकाके 
भीतर रख उसमे जो छेदहों उसे मल ८ मंख 
मूदनेके मसाले, ) से बंदकर मृपाका मुख 
नीचेकी तरफ रखे, पीछे उस स्थालीके ऊपर 
अभ्निरख खूब धोके तो मूर्षामसे सत्व टपक २ 
कर उस थार्ढीके जहूमें गिरे, उसे कारय्थमें छावे| 
रसक सारण 
लाक्षागडासुरीपथ्याहरिद्रासजेटंकण; 
सम्यकतज्ञण्यतत्पकेगेदुग्धनघतेनच ॥ 
स्ंबंगाकृतिग्रह्रसकस्यमनो हरय्‌ । 
अथे-छाख, गुड, राई, हरड, हल्दी, 
राल, सुहागा, इन सब ओपाधियोंकी पीस 
खपारिया मिछाय और गोडुग्ध और प्रतका 
संपुद दे अशभ्निर्म रखक़र फूंके तो बंगके समान 
सुदर सत्व निकल | 
तत्सत्वंतालकोपेतंनिक्षिप्पखलुखपरे । 
मई येछोहद॑देनभस्मी मवर्तिनिश्चितम ॥ 
अथे-उस ख़परियाके सत्वर्म हरितालको 
मिलाय सीपरेम रख लोहेके मसलेसे घोटे तो 
भस्म होवे । 
तथा दूसरी विधि. 








रसराजसुन्द्रम, 


खपरंपारदेनवच्रणीयत्वादिनंपचेत्‌ । 
वालुकायंत्रमध्यस्थंशोभनंभस्मजायते ॥ 
अथे-खपरियाकोी पारेके साथ घोट वाहु- 
कार्यत्रमं एक दिन पचावे तो सुंदरभस्म होवे 
तीसरी विधि 
खप्पर॑पत्रकंक्ृत्वालवणांतगतंपचेत्‌ । 
जायतेशोंभनंभस्मसवेरोगापहंस्मृतम॒ ॥ 
अथ-खपरियाके पत्चकर नोनके बीच रख 
अपने देवे तो शुद्ध भस्म होने, और सब 
रोगेकी हरण करे । 
चीथी' विधि. 
हसपदी, वंदाल, वडका दूध, आकका दूध 
थूहरकादूध, अत्येक दूधम खपरियाकों परथक 
२ तीन २ आंच दे-तो भस्प हो। परंतु प्रत्ये- 
क दूधमें घोट सुखाय टिकडी बांध सरावसंपुट- 


में रख आंच देनी चाहिये । 


आश्निस्थाई करनेकी दूसरी विधि 
ठोडरानंदसे- ' 

कन्यकादकमादायतदलंकारयेदद्विधा । 
एकस्मिनतदलेघृत्वासपरंभापवत्क्ृतम ॥ 
द्वितीयमपरदत्वापरिपषात्कन्यकादलं । 
द्वितीयमपरचास्तेयद्विधाकृतमरतुतत्‌ ॥ 
निरुध्यतेदरुंतत्तुखरपुञ्नस्यमध्यग । . 
क्लियतेस्वेदतेतावद्यावन्पूत्रक्षयोमवेत ॥ 


| एयदिनत्रयंशोध्यक्तरियतेतदलूस्यच । 
चिवारंक्रियतेप्येवंतदलेखपेरस्यच ॥ 


अछ्लेशंजायतेनूनमगिस्थायीचखपरः । 
दिवन्ही निनिश्तिप्तःखपरोघधूमवा न भवेत्‌ ॥ 
तदापुनदेलेदेय खपरोचढतांवजेत । 
प्षारिकाल्वणेपथातद्खपरःपाच्यतेपुन। ॥ 
दिनद्य॑भवेद्ेबंपात+सपरकस्यच । 
पुनरमापरीक्षेत्परों दृहमुत्तमः ॥ 





हिन्दीभापाजुवाद समेतस- 





यदिध्ृगोद्मो भूयात्खपर:पाच्यतेतदा । 
पुनरादी यतेतत्रभनागतनुजद्गव' हट 
भावयेत्पुट्येत्सप्रभावना मिश्वख पर: । 

अर्थ-खारप्ट्टेकी छेकर उसकी दो फांक 
कर एकम खपरियाके छोटे २ टुकड़े कर रखे 
और दूसरेसे ढक घांध दे ओर गधाके मृत्रमें 
मूत्र सूखने पद्मेत स्वेदन करे, ऐसे ३ दिन 
स्वेदन कर घीग्वारके पट्टोंसे निकाल नवीन 
धीखारके पट्ाम उसी प्रकार रख स्वेदन करे, 
ऐसे ३ बार यानी ९ दिन स्वेदन करनेते 
फैशरहित अग्निम ठहरने वाछा खपरिया 
होवे, उसको अम्निम रखकर परीक्षा करे, 
अगर घूँआं न निकले तो जानेकि शुद्ध होगया। 
जो धूँआां निकले तो फिर घीखारके पढ़ेम 
रख स्वेदन करे तो खपरिया दृढ हो । तदनंतर 
खारीनोनम दो दिन पचावे, तो खपरिया मरे, 
इस प्रकार करके फिर अभिपर रखे जो धूँआं 
निकल तो फिर पचावे, ७ भावना केंचुएके 
अकंकी दे तो खपरिया निथ्रय अग्निस्थायी 
और हद होवे। -.  . 

खपरियाके शुण. 

त्रिदोपजित्पिचकफातिसारक्षयज्वरप्नोरस 
कोतिरुक्ष; । नेत्रामयानांपकरों तिनाशस्या 
ट्रंजक/का मलनाशनश्र ॥। 

अथे-भिदोपको जीते, पित्त, कफ, अति- 
सार, खरे ओर ज्वरक़ा नाश करे, अत्यन्त 
रुक्ष है, नेन्न विकारोंका नाश करे, ,देहमें 
रंग पेंदाकरे और कामल्य रोगको दूर करे | 

खपेरासुपान. 

तद्धस्ममृतकांतेनसमेनसहइयो जयेत्‌ । 
अष्टगुंजामितंच्रण त्रिफलाकाथसंयुत ॥ 
कांतपात्रास्थितंरात्रा तिलजमतिबापक । 


॥ 


( १०९ ) 





पित्तक्षयंचपांडु चम्बयथुृंगुल्ममेवच । 
रक्तगृल्मंचनारोणांग्रदरसोमरोगर्क ॥ 
योनिरोगानशेपांश्रविषु्माथज्वरानपि । 
रजशूलचमशधासंचहिध्मिनांचाविशेषतः) ॥ 
अथे-खपरियाकी भस्मके समान कांतलो- 
हकी भस्म डाले, और दोनोंको मिछाय ८ गुं- 
जाके प्रमाण त्रिफलके कांढे और तिलके तेलमें 
मिलाय रात्रिभर कांतछोहके पात्रमँ रख छोड़े 
इसका सेवन मधु प्रमेहको दूर करे, पित्तरोग, 
खईं, पीलिया, पूजन, वायगोलय, रक्तगुर्म, 
ख्तरियोके प्रदररोग; सोमरोग, संपृण योनिरोग, 
विपमज्वर, रजशूल, श्वास, हिचकी, इन रोगों- 
को यह खपरियाकी भस्म दूर करें, इस 
प्रकार शोषित खपरिया मारती वसंतंम डालते हैं। 
अश्योघित खपेरके दोष. 
अशुर:खप्परःकुय्याद्वांतिभ्रांतिविशेषतः 
तस्पाच्छोध्य।प्रयत्नेनयावद्रांतिविवाजित) ॥| 
अथे-अशुद्ध सपरिया वांति और भ्रांति 
करती है, इससे यक्नपृवंक शोधना चाहिये 
जबतक वांति विवर्जित होवे । 
रसक विकार शांति: 
रसकनिपेवणतोयदिरोगा/मादु भव॑तिमनु जा 
नां । तेनाशमासुबंतिपीतंगोमूत्रसप्ताहमत्‌ ॥ 
अथे-यदि खपरियाके खनेसे मनुप्योंके 
विकार होवें तो स्रात दिन गोमृत्र पैनिसे 
नाश होंवे। 
अथ सिद्रपरकरणम्‌. 
सिंद्रोत्पीत्ति 
महागिरिपुचास्पीयपापाणातस्थितोरसः । 
शुष्क शशोणःसमिदिशेगिरिसिदूरसंज्ञया ॥ 
अथै-हिमाल्यादि बडे २ पर्वतोंके छोटे 
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कल पत्थरके टुकड़े रहा जो पारा वह सर्येकी जोड़े, ब्रणको शुद्ध करे ओर भरे | 








किरणोंसे सूखकर छाछ होंगया उसे सिंदूर | सिदूरमारणतद्वत्सलपातंतथवच । 

कहते है । भक्षणस्पप्रयोगोपिन दृष्टकुत्नचिन्मया ॥| 
तथा नाम और झुण......।. अथ-सिंदूरका मारण, सलपातन और 

सिद्रंरक्तरेणुशननागगर्भवसीसक । खानेकी विधि हमने कहीं लिखी नहीं देखी 

सीसोपधातु।सिंद्रंगुणस्तत्सीसवन्मते । इस कारण नहीं लिखी | 

संयोंगनपभावेणतस्याप्यन्येगुणाःस्पता; ॥ तथाच- 


अथे-पिंदूर, रक्तरेणु, नागगभ्भ, और सी- | सिंदृरस्यप्रयोगोहिनरएकुत्राचित्पुथक । 
सक ये सींसेके नाम हैं यह सिंदर-सीसेका | तस्पायुक्तस्थलेयोज्यमृपदेशगुरोरिति ॥| 
उपधातु है, और गुणों सीसेके समांन है। अथे-सिंदूरका प्रयोग किसी अंथर्में नहीं 
हेकिन संयोग प्रभावसे औरभी गण कहे हैं । | छिखा देखा, इससे जहां योग्य हो उस जगह 
ओपध योग्य सिवूर मल्हम ओर लेपादिकोमें योजना करना यह 
सरंगोग्निसह)सक्ष्मस्लिग्ध।स्वच्छोगरुमेदु4 | | गुरुउपदेश है । 
स॒वर्णररजः शुद्ध।सिंदूरो मंगलपद: ॥ अंधान्तरे 
थे-उत्तम रंगदार, अम्ि सहनेवार, | ग्रिरिसिंदूरकंयत्तुगिरोंपापाणजंभवेत्‌ ! 
सुक्ष्म, चिकना, स्वच्छ, भारी, नरम ओर मु- | किचिद्धिगुलतुल्य॑तद्रसवेधाहितविदु। ॥ 
वर्ण-रजत-खानका, शुद्ध ऐसा मंगल देनेवाढ्य है | धातुवादेपितत्पूज्यनेत्ररोगप्रमीरितम्‌ । 
आधन अथ-गिरिप्िंदूर पहाडोके पत्परोंसे पेदा 
|| इग्धाम्लयोगवस्तस्पविश्वद्धिगंदिताइश्रें) । | होता है इसमें कुछ गुण हिंगुरुके समान हैं, 
थे-हूथध और खटाईके योगसे पंडितोंने | यह रसबंधनमेभी छेना चाहिये, और यह नेत्न- 
सिंदरकी श॒द्धी कही है । रोगोंकों दूर करता है ! 
दूसरी विधि- लोहकी उपधातु जो कीटी है उसके शो- 
सिंदूर्रनवुकद्रावेःपिप्राघमेविशो पयेत्‌ । वन, मारण और गुण पीछे कीठी प्रकरणमें 
| ततरस्त॑द लतोयेनयथापृ्तविशुद्धधति ॥ | डिख आये हैं । 
अथे-सिंदूरको नींवृके रसमें धोटकर श्नृपमें अधथोपरस' प्रकरण प्रारंभ! 
सुखावे पीछे चांवलोंके पानीसे थोटकर धूममे | द्विपासतोत्रिधागधोष्टधाखंताल्मएथा । 
मुखावे तो शुद्ध होवे । भिन्नांजनंचकासी संग रिकेतिरसाइमे ॥ 
सिद्रके झुण. अथै-दो प्रकारका पारा, तीन प्रकारकी 
सिंदूरमृप्णंबीसपकुप्केडविपापह । अश्रक, आठटही प्रकारकी हरताछ, तथा घुर- 
भग्नसंधानजननंत्रणशोथनरोपणमस्‌ ॥ मा, कप्तीस और तीन प्रकारके गरू ये रस हैं। 
अर्थ-सिंदूर-गरम है, तथा विसप, कुष्ट, | परंतु ये रस नहीं हैं उपरस हैं क्योंकि पूव 
खुनली, ओर विषका नाशकरे, हड्डियोंकोीं | पारेके प्रकरणंम लिख आये हैं। 


हिन्दी भापानुवाद, समेतम. 


रे वहुधोपरसास्पृता। | 
अथै-अर्थात्‌ रस जो पारा है वह एकही 
है और उपर बहुतसे हैं। इसीसे गंधक, अ- 
भ्रकादिकी उपरसत संज्ञा है, इनमें परे और 
गंधकका प्रकरण छिख चुके हैं, अब ऋमसे 
अश्रकादिकाकी लिखते हैं। 
ततन्नादोीं अञ्जक प्रकरणम्र. 
तस्योत्पत्ति 
पुरावधायव्रत्रस्यवज़िणावज्नमुद्धर्त | 
विस्फुलिंगास्ततस्तस्यगगनेपरिसपेत्‌ः ॥ 
तेनिपेतुधघेनध्वाना छिस रेपुमही भरता । 
तेभ्यएव्समुत्पत्नतर्तद्विरिपचा भ्रके ॥ 
तहजवजजातत्वादश्रमभ्ररपोद्धवात्‌ । 
गगनात्पतितंयस्याहयनंचततोमतम्‌ ॥ 
अथे-पहले वन्राघुर देत्यके मारनेको इंद्रने 
वज्ञ उठाया, उससे अभिकी चिनगारी निकल- 
कर सब आकाश फेल्गयी, थे मेघके समान 
शब्द करती हुई परवेतोंपर गिरी, उनसे उन 
पंबतोंमे अश्नक उत्पन्न हुई, इसीसे इसको वृज्ध 
कहते है । और अश्व्ते-- जो प्रगणे इसीसे 
इसकी अश्र संज्ञा है, ओर गगन (आकाश) 
से गिरी इसलिये इसकी गगन कहते हैं । 
तथा उत्पत्ति. 
कदाचिद्विरिजादेविहर॑ दष्टा मनो हर॑ । 
मुमोचयत्तदावी यतज्ञातंशश्रमभ्रकम्‌ ॥ 
अथै-एकसमय महादेवजीके सुंदर स्वरूपको 
देख श्रीपावेतीजीका वीये स्खलित हुआ, 
उसीसे यह अश्वक प्रग2 हुआ। .' 
तथाशभ्रकजातथ: 
व्रह्मक्षत्रियविदश्द्रभेदा त्तत्स्याचतुरविध | 
ऋ्रेणबवर्सतरक्तपीत॑कृष्णंचचणत) ॥ 
थ-आह्मण, क्षत्नी, वेश्य, शरद्बके भेदसे 


फल 


5, 


अभ्नक चार प्रकारकी है। उन चारोंके ऋ- 
मसे सफेद, छाल, पीत, और काले वर्ण हैं | 
घारोंवण परत्वकासे. 

प्रशस्यतेसितंत्तारेरक्ततन्तरसायने । 
पीतहेमनिकृष्णंतुगदेशुद्धतयापिच ॥ 
अथ-चांदीके कम्ममं सफेद अश्नकलेनी, 
रसायन कममें छाल, सुबर्ण कर्ममें पीली, 
ओर काली अभ्रक आपधघ कमेमें तथा स्व- 
स्थदेहधारियोंकी लेनी चाहिये | 
क्रष्णाअ्रकके भद्‌ 
पिनाकंददुर॑नागंवर्जचेतिचतुनिधम्‌ । 
कृष्णा भ्रकथितपातिस्तेपांलक्षणमुच्यते ॥ 
अथे-पिनाक, ददुर, नाग, और वज्न ये 
चारभेद काली अश्नक्कके पंडितेंने कहे हैं । 
इनके लक्षण कहते हैं । 
पिनाक अभ्रकेके लक्षण. ' 
मुचत्यग्नीविनिष्षिप्तपिनाकेद छूसंचरय । 
अज्ञानाद्क्षणंतस्यपहाकुएमदायकम्‌ ॥ 
थे-पिनाक अश्वक अभ्रिमें डालनेसे 
दल्संचय अथात्‌ परत्तोकों छोडती है यह अ- 
ज्ञान वस्त होकर खानेसे महाकुष्ठ करती है । 
ददरके लक्षण 
द्दुर॑त्वग्निनिश्षिप्त॑कु रुतेद दे रप्वनि । 
गोलकानवह॒शःकृत्वातस्थान्पृत्युपदायकम | 
थे-दुदर अश्वक अश्निम डाढनेसे में 
डककीसी ध्वानि करे, तथा पेटमे गेलिका रोग 
प्रगट करे इसके भक्षणसे म॒त्यु होवे । 
नागझके लक्षण. 
नागंतुनागवहन्हो फुत्कारंपरिसृंचति । 
तद्धक्षितमवर्य॑त॒विद्धातिभंगदर ॥ 
अये-नागअश्वक अभ्रिमें डालनेसे प्तांपके 


समान फुंकार मारे, इसके खानेसे भगंदर 


34, 


रोग अवश्य होंवे । 
चज्ाअ्कके लक्षण. 
वजतुवज्वत्तिप्टत्नचाग्ना विक्वतित्रजेत 
सर्वाश्रेपुवरंवजव्याधिवा धिक्यमृत्युजित !! 
अथ-वज्ाअ्रक अम्निम डालनेते वज्ञके 
समान जप्तीकी तैप्ती रहजाय, विकारको प्राप्त 
न होवे यह सबमे श्रेष्ठ हे व्यावि बुढ्ापा तथा 
मृत्युकों दूर करती है । 
तथा दूसरे लक्षण, 
यद॑जननिभंक्षिप्नवन्दीविकृतितजेत्‌ । 
वज़संजहितयोज्यमभ्रंसवेत्रनेतरम्‌ || 
| अथे-जो -अभ्रक काछा तथा अभ्रि्मे 
तपानेतते शिकारको प्राप्त नहीं, वह बच्चाश्रक 
है, यह सवन्च हितकारक आर योग्य हें, 
इसेरे प्रकारका अच्छा नहीं होता । 
दिशापरत्व अश्वक. 
अश्रमुत्तरशलोत्थंवहुसलंगुणोत्तर । 
दक्षिणाद्रिभवंस्वल्पसलमब्यगुणोत्तर | 
अर्थ-उत्तरके पर्व्तोसि प्रगट अभ्नकर्मे 
सत्व वहुत होता है, और गुणभी बहुत हैं 
तथा दक्षिणके पर्वतोंसि प्रगयेहुदमं सत्व ओर 
गुण कम होते हैं । ह 
भूमि लक्षण. 
अश्वग्हेतस्यथलंभिपग्मिस्तदखानगित्वा 
पुरुषममाणं तद्गारवत्सल्वफलप्रदेस्याहुणा 
पिरक॑स्व॒ल्पगुणंततोन्यत््‌ | 
अर्थ-अम्नक लेनी होतों उसकी खानको 
पुरुषके समान गहरी खेद, जब कीचके समान 
निकले तव लेवे, यह चहुत सत्व तथा अधिक 
गुणदाता है, इससे दूसरी हीनगुण जाननी । 
सारणाथे अश्वकलेना. 
गजहस्तादधस्तावतात्त्थितंभा रवत्तर 
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खननेगश्रंहितंग्रादमारणाथंगुणाधिक ॥ 
अथे-आठ हाथ नीची जो भारवान अ- 
अ्रक है उसे खोदकर मारणाथे लेनी चाहिये, 
यह गुणोामें श्रेष्ठ है । 
तथा भ्रक्षप्णबणा भंक्ो टिकोटियुणाधिक॑ । 
र्ग्वपृथुद्ल॑वर्णसंगुक्तभारतों धिकम्‌ ॥ 
सखनिर्मोचपत्रंचतद भ्रंशस्तमीरितम्‌ । 
अथे-कृषप्णाश्रकर्म करोड़ों गुण हैं ( इस- 
के ढक्षण ) जो चिकनी और मोटे दछकी हो 
तथा संंदर वर्णयुक्त बहुत भारी ओर जिसके 
पत्र सहज अछूग होनायेँ वह अश्नक श्रेष्ठ है। 
अद्योेधिताअसारणे दोफसाह-: 
पीडांविधत्तेविविधानराणांदुएंक्षयंपांडुगद 
चशोफ॑ । हत्पाशवपीडांचकरोलशुद्धमश्र हि 
तद्नहुरुवन्हिहत्स्पात्‌ ॥ ु 
अथ-मनुप्योँकें अनेक प्रकारकी पीडा 
करे । तथा कोढ, खई, पीलिया, सूजन, हृदय 
और पसवाडमें पीड़ा करे । भारी है, जठरा- 
झिकोी मंद करनेवाढी ये अपगुण अशोषित 
अश्नक करती है । 
अश्नक शोधनम. 
वज़ाभ्रकंवन्हितप्तनिःक्षिपेत्सप्सप्धा । 
गोदुग्पेजिफलाक्ायेकांजिकेस रमीजले ॥ 
जुद्धिमायातिमलत+परक्षिपवा त्रिया जिधा । 
अथ-बज़ाश्रककी तपा २ कर गोदुग्ध, 
त्रिफछाके काढे, कांनी, ओर गोमूत्रम सात २ 
वार अथवा तीन २ वार बुझावे वो शुद्ध होवे। 
दूसरा प्रकार. 
अथवावदरीकार्येश्मातमर््रविनिशक्षिपेत्‌ । 
मदितंपाणिनाशुप्कंधान्या भ्रादतिरिच्यते ॥ 
अथै-अभ्रककों तपा २ कर वार २ बेरके 








हिन्दी भाषानुवाद समेतय, 


कांढम चुझावे, पीछे मुखाकर हाथेंसि मर्दन करें 


तो धान्याश्रकिभी उत्तम होवे । 
तीसरी विधि. 

आदोसुतापितंकृत्वागगर्नसप्तधाक्षिपत््‌ । 
मिंगुदीस्व॒स्सेसस्यक्गिरिंदो पत्रशांतये ॥ 

अथे-प्रथम अञ्रककी तपा २ कर सात- 
बार सक्माढ़के रसमें ब॒ुझवि तो अभ्रकका गि- 
रि ( पवत ) का दोप शान्ति होवे । 

घान्याश्रक करण विधि 

चूर्णा अशालिसंयुक्तेवध्वा कंबलके-छरथ । 
निराजकां जिकेस्थाप्यंतक्षिनंगद येदद॒ढं | 
तन्नी रेएब यत्नेदयावत्सवेसवेत्ततः । 
कंवलाहलितंछक्ष्णमंमारणादापशस्यते ॥ 

अथे-अश्नक चूणे और धानका तुप दो- 
नोकी कंबलमे ढीला बांधकर तीनरात कांजीमे 
भिगोकर गीलिहीकी उस जल्से खब मदन 
करे, इस प्रकार कंव्रल्स अभ्रकके रवा निकल 
कर सब पानी आजावे, इसकी धान्याश्रक 
कहते हैं | यह मारण कमेमें प्रशंसा योग्य है। 

दूसरी विधि. 

चूर्णा श्रेशालिसंयुक्तेवसेवद्ध हिकांजिके । 
नियातंमदेनाअंतद्धान्या श्रमितिकथ्यते ॥| 

अथै-अभ्रकके टुकडोम घानकी मिलाय 
कपडेगे बांध कांमीमे मिगोय मौडडाले. उस 
मीडनेसे जो पानीमें महीन अभ्रक निकले उसे 
धान्याश्रक कहते हैं, यह रसवाग्भटके 
वात्तिकाध्यायमें लिखा है। 

मारण. 

अंगारोपरिविन्यस्तैध्मातमेवदलीकृत॑ । 
निष्षिपेक्कांजिकेकृप्णम भ्रक॑वन्हि सनिर्भ ॥ 
ततो स्यकां जिकस्थस्याचिरप्रमविधा रयेत्‌ । 
पेषणंचविधातव्यंपोनपुण्येनपंडिते) ॥ 


रण 
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चाज़ेरीस्थांगनियासरप्येवविधिमाचरेत । 
वण्डुलीयकमूलस्यरसेनापितत।परम्‌ ॥ 
ततोस्मिन्खदिरांगारेनीतिनीतेग्निवर्णतां 
ल्षिपेत्पुन।पुन/क्षीरेयथानिश्व॑द्विकंभवेत्‌ । 

अथै-काछी अश्रकको अंगारोपर तपा २ 
कर जुदे २ वर्ककर कांजीमें मिगोकर पात्रकों 
धृपमे रखेंदे, पीछे निकाल वारंबार बुद्धिमान वैद्य 
पीसे, पीछे चुकाके रसमें मिगोकर पीसे, तदन- 
न्तर चोढाईंकी जडके रसमें मिगोकर पौसे 
( परन्तु यह यादरहे कि रसमें मिगोकर दो 
तान दिन धूपम रखकर पीसा जाय ) पश्चात्‌ 
टिकिया बांधकर सुखाय बार २ खैरके को- 
लाम तपा २ कर दृधम बुझावे जबतक नि- 
अन्द्र न हो यह मारणवी साधारण विधि 
कही है.। 

सारंणकी दूसरी विधि. 

धान्याअ्ंगुडतुत्य॑चश्र४क्षी रेणमाद्दित । 
कुय्यत्सचजिकांगुप्कांसम्यग्गजपुटेपचेत ॥ 
ततोधत्त्रपत्त्रकुमारी शशिवाटिका । 
प्रत्येकेवरसेंनवपुटादाशुपृ्तित्रजेत्‌ ॥ 

अथ-पधान्याभ्रकके समान गुड्ध लेकर गो- 
दुग्धम घोटे, पीछे टिकिया बनाकर धूपमें घु- 
खाले, ओर गजपुर्टम रखकर फुंकदे पश्चात्‌ 
निकाल ' धतरेके पत्तोंके साथ श्रोट गजपुर्म 
फुंके, इसी प्रकार जलूपीपल, खार॒पाठे और 
शशिवाटिका ( कमोदनी ) के रसकी भावना 
देतो अभ्रक शी निर्थ॑द्र भस्म होवे। 

तथा तीसरी विधि 

फेनाप्यस्यतृ णस्यापिरसेनापिप्रमदितम्‌ | 
पुटितंदशधाभस्म॑निश्वद्रेजा यते धुवम ॥ 

अर्थ-केना ( कुना ) तृणके रसमें धान्या- 


अकको घोटकर दशपुट देवे तो निम्च॑द्र (चम- 
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रसराजमुन्द्रम्‌. 








क रहित ) भस्म निश्चय होवे | यह रससि- | बटक्षीरेणसंम्ब अंधमृपांनिरोधयेत ॥ 


धर्म लिखा है। 
चीोथी विधि 
धान्याभ्रकस्यभागकेभागारड टंकणस्यच । 
पिष्ठातदंधमृषायारुलातीबाग्निनापचेत्‌ ॥ 
विच्वण्येयोजयेद्रोगेभेपजानामसंशय; | 
अथे-वान्याश्रक १ भाग, सुहागा आधघा- 
भाग, दोनोंको पीस अंधमृपामें रख बंदकर 
तीत्र अम्नि दवे, जब स्वांगशीतल होंजाय तब 
निकाढ पीसकर औपधियोंके योगम दे । 
पांचवी विधि 
कृत्वाधान्या भ्रकत्तनशोधयित्वाविमदेयेत्‌ । 
वेष्येइकेपत्र्नसम्धकूजगपुटोक्षिपेतू |“ * 
पुनम॑ग्पुनःपाच्य॑सप्तवारानपुन। पुन। ॥ 
ततोवटजथाकाथस्तदूदेयंपुटचय । 
म्रियतेनातचसंदेह+पयोज्यःसर्वकर्मसु ।! 
अथे-प्रथम धान्याभ्क कर ककरींदेके 
रसमे ९ दिन खरल करे पश्चात्‌ दो २ पैसे 
भरकी टिकियां चांघ धूपमें सुखा लेवे, और टि- 
कियोके ऊपर नीचे आककेपत्ते रख एक ठीकरेंमें 


दो सेर उपककी आंच दे इस पूर्वोक्त क्रियाको ! 


१४ बार करे [ इसी त्तरह गोमृत्रमं एक २ 
दिन घोटकर आंच दे एसे ७ आंच दे, इसी 
प्रकार ७ आंच त्रिफलके रसमें घोटकर दे 
और ७ आंच आकके दूध घोटकर दे] 
और ३ आंच वस्की जठ्भेंकि रसमें घोटकर 
दे और विशेष छालकिया चाहे तो ७ आंच 
दे तदनंतर इसी रसमें घोटकर गजपर्मे फंके 
| तो अश्रककी निमरभ्नृद्र्मछ भस्म होंवे, इस- 
को दो रत्ती इलायचीके साथ दे | 
छठी विधि. 

धान्याअ्रकस्यभागोद्वो भागैक॑शुद्धनंधकम । 


पचेद्रजपुटेन ववारमेकमृतो भवेत् 
अथ-वान्याश्रक २ भाग, शुद्ध गंधक १ 


| भाग, दोनोको बडके दूधर्म घोंठ अंधमृषा सं- 


पुटमें रख गजपुटकी आंच दे तो एकही आंच 


में अश्वक भस्म होवे | यह एकपुटी भस्म है। 


सातवां दरायुटी' भस्म. 
धान्याअ्रकासमदस्यरसेनपरिमदित । 
पुटितंदशवारेणप्रियतेनाननसंशय+ ॥ 
तद्वन्पुस्तारसेनापितंवुीयरसेनच । 
अथे-धान्याश्रकको कप्तोदीके रसमें घोट 
२ कर दस आंच देंवे, तो अश्रक निस्संदेह 
मरे | इसी प्रकार नामरमोथाके रस वा चौराईके 
रसमे घोटकर दशपुट देनेसेमी अश्रकभस्म हो। 
आठवी साठ पुटी भस्म. 
पीतामलूकसौभाग्यपि्टचक्रीकृता भ्रक॑ | 
पुटितपश्चिवाराणिसिदूरामंप्रजायते ॥ 
क्षयावमसिलरोगप्नभपेद्रोगापनुत्तये । 
अथे-थान्याअ्रकर्मे हरेताल आंबलेका रस 
ओर सुहागा मिलाकर घोंटे, पीछे टिकरी वना- 
कर अमप्नि दे, इस प्रकार ६० अप्नि देनेसे 
सिंद्रके समान लालभस्म होंवे | यह भस्म 
क्षयादिक सकछ रोगोंगो नाश करे | 
भा २९ पटा सस्सय 
धान्याअ्रकंसमादायमस्ताकाथोर्द नन्य॑ । 


'तद्वत्पननंवानी रेःकासमदरसैस्तथा | 


नागवर्छीदलरसे:सर्यक्षारेपथकूपथक । 
दिनेदिनेमादियित्वाका्ेबेटजटोछूबेः ॥ 
दत्वापुट्त्रयंपश्चा न्िपुट।स्नकजटा जले! । 
भिर्गोक्षरकपायंण त्रिप॒टेद्दानरी नल) ॥ 
मोचाकंदरसे!पाच्य॑त्रिवारंको किलाक्षके । 
रसेःपुटेततो धेनुक्षी रे रफ़्पुटेन्मुहुः ॥ 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 








दक्षाघतेनमधुनास्वच्छया सितया[तया । 
एकमेक पुटंद्याद भ्रमेवंप्रृतिभवेत्‌ ।। 
स्वसोगहरंब्यीमजायतेयोंगवाहकयू |... 
कामिनीमददपेभंशस्त॑मरणनाशनम ॥ 
वष्यमायुप्करंभक्तेपजावृद्धिकरंपरस्‌ । 

अथे-धान्याभ्रककी ३ दिन मोथाके का- 
ढेम मदन करे, फिर पुननेवा ( सांठ ) के रप्त, 
कसोर्दीके रस, पानके रस, शोरा, इन प्रत्येकर्म 
तीन २ पुट दें। तदनंतर वडकी जठाके रसके 
तीन पुथ्दे, और थूहरके दूध, गोखरूके काढि, 
वोचके रस, मोचाकंद ( कदलीकंद ) के रस, 
ताल्म खानेके रस वा कि गन्नेके रप्त प्रत्ये- 
कम तीन २ पुठ देकर गोदुग्धके आठपुट दे, 
तदनंतर दही, मबखन, सहत, सफेद चीनी, 
प्रत्तेकका एक २ पुट दे (प्रथम १ दिन 
जिम्त औषधि घोंटे उसको रातिमे आंच दे 
और प्रातःकारू निकारू कर उसीमें घेटि यदि 
जिम औपधिका एकही पुट लिखा है उसे ! 
दिन बोटकर रात्रिर्म अम्रि देकर दूसरे दिन 
दूसरी औपधिम घोठे, यह पुद देनेकी प्रणाली 
है) इस प्रकार इन सब ओपधियोंका पुट 
देनेते अश्नककी दिव्य भस्म होवे । यह सच 
रोगोंको दूर करने वाढी है, योगेर्मिं डालने 
योग्य है, खियोके मदको हरण करे, मृत्युको 
जीते, वीये बढबे, आयुको बढावे, इसके 
खानेष्ते संतानकी वृद्धि होवे । 

मारणकी द्शम विधि. 

पुनर्नवांकपारीचचपलांवानरीतथा । 
मुशर्लीचेश्॒व्लीं चतथातामलूकी रसे; ॥ 
प्र्यकफेनपुटयेत्सप्तवारंपुन पुन; । 
अ्कसेहुंडदुः्धेनमदेयासप्ठभागना ॥ 
एवंसप्रियतेवर्जसबेरोगहरंपरम्‌ । 
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अर्थ-सांठ, बीगुवार, पीपछ, कोच, मूसरीं, 
इंख, आर भृयआंपलेके रसतोंकी सात २ पुट 
देवे, पश्चात्‌ आक और थूहरके दूधकी सात 
२ भावना दे, प्रत्येक भावना पर अग्रिम फू 
कता जाय ते अश्नकभस्म सर्वरोग हरणकत्तो बने 
मारणकी पश्यारहवीं विधि. 
२० पुटीमसस्म- 
वटपुलत्वच/कार्यस्तांवूली पच्रसा रतः । 
वासामत्स्याक्षिकाभ्यांवामीनाक्ष्यासकविछ 
या ॥| पयसावट्टक्षस्यपर्दित॑ंप्रटितंघन । भे 
वेहिंशतियारेणासिंदूरसदशंघनस्‌ ॥ 
अथे-बडकी जहकी छाह्के काढे, पानके 
रस, अड़्सा, मछेछी, सफेदकनेर, छालूपुननेवा 
( सांठ ) वहके दूध, इन प्रत्येक ओपधियोंमें 
पुट्देकर अम्नि दे इस प्रकार २० पुट वदेनेसे 
सिंदूरके समान छालभस्म होगे । 
वारहवी विधि- 
दुःधन्नयंकुमायो म्वुगंगापृन्नन मूत्र । 
वर्धकुरमजारक्तमेमिरअंसुमदित |। 
शतधापुटितंभस्मजायतेपन्मरागवत्‌ । 
अर्थ-वड, धृहर और आककादूष, थी- 
गुआरका रप्त, नागरमोथा, बेरूका मूत्र, वड़- 
की जटाओआँका रपत, बकरीका रुधिर, इन 
प्रत्येकर्य काले घान्याभ्रककी घोट १०० पुट 
देनेते अश्रककी पुखराजमणिक्रे समान 
सपेद भस्म होवे | 
सफेद अश्वककी 'भस्म- 
अश्नकंत्रिफलाशुद्ध क्षिपेत्गु के चतगुणे । 
चत्वारिंशदिनान्येवस्थापयेत्तत्रवुद्धिमान्‌ ॥ 
पत्ा््धपारदंशद्ध॑पलंव॑वरज॑नवम] 
कुसम॑चसमादायमर्द येक्निपगुत्तमः ॥ 
उभयोगुटिकामेकां इत्वातनवनिःक्षिपेत्‌ । 








; 
मयादादिवसेपूर्णेखस्वेक्षिस्वाविमदेयेत्‌ । 
घनलमागतंहृष्टा चक्रिकांकारयेद्धध) ॥ 
पमंसशीप्यविधिनाततोगजपुटेपचेत्‌ । 
पुनशुक्तातिरेणवमद येदेकवासरे ॥ 
चन्यात्पें;पर्चदवऊुयाद्वा रत्रय॑तत; । 
भरमाम्नतमिद खादेदजामात्रनिरंतर ॥ 
अधाषिदिव्यदंह।स्यातीतवरोवन्हिश्जायते । 
वातपिचकफातंकानतथेवरुधिराययान्‌ | 
प्रमेशनाशयेत्सवा न्नाचकार्या विचारणा । 
अतीवपुष्टननको णत्रतटना शनपर ॥ 
कुष्ठछहादरंग्राथिक्रमी क्रवेडविनाशनस्‌ । 
अये-सफेद छद्ध अभश्रककोी १२ तोलेकों 
पूर्वोक्त रीतिपे दृधम शोधे किर उसके टकड़े 
कर छः पेसेमर टुकडोंकों आधसेर पिरकेमे 
४० दिन भिगोवे, तदनंतर शुद्धपारा पेसेमर 
और बंबूलके फूछ दो पेसेभर दोनोंको मिल्य- 
कर घोटे, पीछे गोछा वनाकर पर्वोक्त पिरकेमें 
डाल्दें तीन दिन वाद उस प्िरकेकों ख़ब 
ओऔटावे जब गाढा होनाय तव एक थिकिया 
वनाय सरावस्त॑पुठ्म रख गजपुटकी आंच दे, 
अथवा ४ पेर उपलाोकी आंचदे, स्वांग शीत- 
ल हानाय तब निकाह एक दिन पिरकामे 
फिर घेटे ओर टिकिया वनाय पूर्वोक्त ऋमगे 
आंच दे इस प्रकार तीन आंच देनेसे भस्म 
हवे। इस भस्मका नन्नहीन १ रत्ती प्रतिदिन 
खाय तो दिव्यनेत्र होवें, मंदाप्मि अत्यन्त 
तीव्र होवे, वात, पित्त, कफजनित सब रोग 
| दूर होवें, रुधिरविकार तथा २० अ्रक्तारके 
अमेह दूर होवें, देहकी अत्यंत पुष्ठ करे, शरण, 
|| कुष्ठ, तापतिछी, उद्दररोग, गांठ, ऋृमिरोग, 


|| बैड, कानके सब रोग दूर होंवें, यह 


रसराजसुन्दरम 









! अत्यन्त चमत्कूत है और हमारी 
अनुभवकी हुईं है इसमें सन्देह नहीं है। 
लेरह दया वया धि 
वज्ञाकोहूवहुस्धवेनु सलिलब्रोद्मी रुउंतीवला 


| वासाचित्रकशाल्मराविलषबराकप्मांडिका 


दाडिमी जातीगोक्षरशंखपुष्पछ तिकामेदा म्र- 
तावबेरी । द्वाक्षामूठकराक्षसीतलासिकामं 
डावशालामदा ॥ गांजिह्वासलिलेविदारि 
लातिकाशग्युत्रमंधाजटा । शत्पप्पातपनोदध 
पेश्वरसकः) स्वेष्टयद्रद्चराद ॥ राजोसंपरिपाच 
यहजपुट्सप्रत्रवारान्पृथक्ू । न्यग्रोघस्यजटार 
सस्यसतर्तेकशेशतोयस्यच ॥ भावाशबपटा 
वोविशातामताघशकपित्थस्यध । चिचिण्या 
फलकाह्वश्वर्सालिलेश्रीमत्पटेनांचितं) | प 
थआपनठुरसनवनुपप्सासामशथ्यगॉडस्यच। दे 
भाखंडघृतस्परम्यमधुनावारांथपंचादश , ॥| 
पश्चा्यद्रिकयों भिवजितमथा अनेसद॒द्ध मते 
द्रक्तरम्यतरंससेव्यमवनी शानांगण स्सवेदा । 
ये-शुद्ध वज्राभ्रककों थूहरके दूध, आ- 
कके दूब, गाँमृत्र, ब्राह्मी, रुद्रबती, खरेटी, 
अट्सा, चित्रक, समलके रस, नागरवल, 
हरड, »वहेडा, आंबछा, पेंठेकां रस, चमेढी, || 
गाखछ, अनारक- पत्ता, संखाहलों १ रद, 
गिद्यय, वनतुल्सी, दाख, मुझी,, राक्षती -( ए- 
कांगामुरा ) तुल्सी, गोरखमुडी, इंद्रायन; मदा 
. वीयके फूल,) गोमाकारस, विदारीकंद, कांक 
डासिंगी, वच, जयमांसी, स्तोफ और जमाहु 
गोटा इनके रस तथा काढेमे यथा संभनर 
भावना दुकर गाला कर सखाढल्वे | उसपर ७ 
कपर[मंद्दाकर ग्रजपूटम फक आर शतिलझ्ल 
हान पर निकालके फिर पर्वाक्त रप्तामे घोटे 
ओर गजपुरम फूंके इस प्रकार ७ आंच देंवे, 


सनिननकाओिनभअनशानज+कल्का+- 


हिन्दी भाषानुवाद समेत्तम. 


पीछे बचकी जटाओंके रस और भांगरेफे रफतमें 


भावना देकर गजपुटयें फूंके, ऐसे इन दोनेंके, 


सात २ एट देवे, पीछे केथके रस, इमटीके 
रप्तकी, तथा कोदेकि काढेकी पुट देकर गज- 
पुट देते, तदनंतर नीबृके रस, गोदुग्ध, गुड, 
दही, खांड, घत और सहत इन सबके १५ 
पुट दे, ऐसा करनेसे अश्रककी निश्चद्र शद्धव 
ओर छाल तथा संदर रानाओंके खाने यो 
ग्य भस्म होवे।इसमें ऊपर लिखी ओऔपधियोंके 
प्रद्येकके दिनमे पुटदे और रातको अम्लिम फंके। 
चोद्हनीं विधि 
शुद्धधान्या श्रकेमुस्तेशठी पइभागयो निर्त । 
मदयेत्कांजिकेनवदिनीचित्रकलरस$ ॥ 
ततोगजपुरंद््यात्तस्मादुस्वृत्यमदयेत्‌ । 
त्रिफलाबा रिणातद्टतपुरटेदेव॑पुटस्धिभि: ॥ 
वलामोमृत्रमसलीतुलसी सरणद्रव+ । 
मदितंपुटितवन्हो त्रिनििवेलंप्रजेन्मति ॥ 
थे-शद्ध धान्याश्रका छठ भाग नाग- 
रमोथा तथा ,सोठका चूण धान्याभ्रकर्म मिलाय 
१ दिन कांजीमें खरछ करे, और गजपररम 
संपुटकर फेंक दे। पीछे निकाह १ दिन थि 
त्रकके रसम धोट कपरमिट्टीकर आरने प्उपर्लों- 
के गजपुर्ट्स फंके, शीतल होनेपर निकाल 
त्रिफछाके काम नित्य ख़रलकर कर गजपरमे 
फंके, इस प्रकार तीन गजपुट दे, पीछे वहाके 
रस वा काढेकी, गोमूत्र, मूसरछीके कांढे, तुल- 
सीके पत्तेके रस, ओर. जमीकेंदका रस इन 
पानाकों पृथक्‌,२ अभ्नकर्मे डालकर खरल करे 
प्रत्येक रसके तीन २ गजपुट दे इस प्रकार 
अभि देनेपे अश्रककी दिव्य भस्म होवे । 
पंद्रहदवी' अरुणभ्षस्मकी विधि-४« 
नागवलाभद्रमुस्तादुग्धनुवृटकस्यच । 


( ११७ ) 








यद्वावट्जटा तोयहेरिद्रावारिणाप॒टेत्‌ ॥ 
मजिष्टाका थतायेनसवरेमभियथा क्रम । 
पुटितंभावनायोगाद्रमेतत्पुटेन्मुह। ॥ 
जायतेब्रुणंचा तिभस्मवजा भ्रको जवम । 

अथ-शुद्ध बवज्रा भ्रकको नागवछा, नागर- 
माँथा, वडकादब, अथवा वडकी जठाओोंका 
रस, का पानी, मजीठका काढा, इन, 
सबकी कऋमसे भावना दे और प्रत्येक भावनाका 
उत्तम पुट दे | तो दिव्य छाल भस्म हो । 

सीलहदी विधि 

ततोधान्या अ्रकेक्ृत्वापिष्ठा मत्स्या क्षिका रसे॥ 
चक्रीकृत्वा विशोष्याथपटंदत्वा श्रकेतया ॥ 
देयपुटंहिपट्ारपुननेवरसे; सह; । 
कलांशट्कणना पिसंमग्र चक्रिकाकृत॑ ॥ 
ऊद्धभागपुटेत्तदइत्रूप्रवारंअयरनतः । 
एवंवासारसेनापितंद छीयरसेनच ॥| 
प्रपटेत्सप्रवाराणिप्रवंधोक्तविधानत: । 
एतत्सिद्धंघन॑सबयोगे पुविनियो जयेत्‌ ॥ 

अथे-धान्याभ्रककी मछेछीके रसमें खरल 
कर थिकिया बनाये धृपमे सुखाय सरावसंपुटम 
रख गजंपुर्ट्म फंकदे, तदनंतर पुननेवा (सॉठ) 
के रसकी छः्पुट देकर अभ्नकका सोलहवां 
हिस्सा सुहागा डाठ खरहकर थिकिया बनाने, 
ओर गंदेखा खोद नीचे थिकिया रख ऊपर 
आशि जावे ऐस ७ पुस्दे, इसी प्रकार अड्से 
ओर चोौलाईके रसीकी सात २ भावना देथे 
ओर गनपुटकी अश्निदे तो यह अश्रकसिद्ध 
होवे इसे सब योगेमि डाछे । 

सत्तरहर्वा विधि सहस्मपुदी 'सस्स. 
वज्ञाश्रकंकटायित॒सखल्वेगोदेग्धतप्तेनचा सै च 
नीय॑ । तट्लीहपात्रेमदुरभसिपक घृतेनाकाचिय 


विलोलयित्वा ॥ शालीबविमिश्रेणसव स्रम 
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| ध्येबध्वाहहंपोटलिकांभपात्रे । विधृष्यतो यां 
तरसंस्थितंते धान्याश्रकंशुद्धमवेद्रपश्चात्‌ ॥ 
खल्वेसुरम्येददघपायित्वाजर् चतुःपष्टिवन 
स्पतीनां | सूर्योतपेशोष्यदिनांतकालेवनोत्प 


लानांपुटमाचरेच | एव॑विधमारितमभ्रकेचव 


नप्पतीनांकमएवबमुक्ते ॥ 

अथे-वज्ञाभ्रकको खरलूमें डाछुकर, कूंटे, 
पीछे अग्रिम तपाय. गोदुग्धम चुझाय झोहपात्र्म 
घृत डारू उसमें इस अम्रककी डाल मंद्ामिसे 
परावे, पीछे धानसे आधी अभ्नक ढे दोनोंको 
कत्ल या गाढदीगजीकी भेलीमें रख भिगोदे 
पीछे एक बड़े पात्र्म ( कठोटी-परात आदि ) 
में उस अमश्नककी डाल थेढीको खूब मसेढे 
दो प्रहर पीछे जब सत्र अभ्रक निकलूुंकर 
पानीम आजाय तब पानीकी नितार अभ्नकको 
निकाल ले यह धान्याश्रक जुद्ध दोवे । पीछे 
इसे खरलूमें डाल ६४ ओपदधियोंके रसमें द्वि- 


नमें बोट सूर्यकी ध्रूपमें सुखाय रातकों आरने 


उपलोकी आगे फके इस प्रकार अश्रकको 
मारे । अब ओपधियोंका क्रम छिखते हैं 
४ ओषधियोंके नाम: 
दुग्ध॑रवेवेवटदुग्धवाजिकमारिकानामनिदारि 
विक्ता । मुस्तागुड्चीविजया त्रिकंटवताकि 
नीपणिद्यंचगुत्म ॥ सिद्धाथक्रोबेसरमंज 
रीणांवठ्परोहंअजञ्योणितंच । विल्वाप्ि् 
थो मिसरतिंदुकानाहरीतकीपाटलिक [समृह:॥। 
गोमृत्रधान्नीकलिमंभकुंभीतालीसपत्रंचसता 
परी । वषाचगंधामूनिर्भंगराजरंभाज्ं 
साम्रंससप्तपणम् ॥ धत्तरलोशचसदेवदारुत 
दासदृवाद्रयकासमंद। । मरीचकंदाडिमका 
कमाचीसशंखपप्पीनतनागवरछी ॥ पुनर्नवा 
मेइकर्पाणकाचईद्रावणीमागिचदेवदाली । 


रसराजसुन्दरम. 


कपित्थलिगीकटॉकिंशकानां कोपातकामृप 
कपण्यनंता ॥ मीनाक्षिकाकारबिंतरूपर्णी 
कुंभीतथाद्रोचशतावरी णां ॥ 

अरथ-आक, वड, और थहर इनका दूध, 
धीगवारका रस, अंडीकीं जडकारस, कुथ्कों, 
मोथा, गि्ोय, भांग, गोखरू, कटेरी, शालि- 
पर्णी, पृष्टपर्णी, सफेदसरसोी, खरमंजरी, वडकी 
जठा, बकरेका रुधिर, वेल, अरणी, चित्रक, तेंदू, 
हरड, पाढलकी जड, गोमूत्र, आंवले, वहेडा, 
जलकुंभी, ताढीसपत्र, मृसठी, अड्सा, असर्गघ 
अगस्तियाका रस, भांगरा, केढेका रस, सतो- 
ना धतरा, लोध, देवदारू, तुलसी, दोनों दब, 
कर्तोदी, मिरच, अनारदानेका रस, काकमाची 
(मकोय)शंखपृष्पी, वालह्छड,पानका रत, सींठ, 
मंडूकपर्णी (ब्राह्मी) इंद्रायण, भारंगी, देवदार्ली, 


कैथ, शिवरलिंगी, कटबल्ली, दाककारस, तोरई 


मपकपर्णी, जवासा, मछेछी, करलोजी, तैलपर्णी 
(काइये ओपधि विशिष कहते है पंचांगुलकारस, 
टुंटक, गुड, सुहागा, माल्ती, सप्तपर्ण। ( सत- 
वन ) नागनल्म, आंतेवद्ग, महात्रद्व, सतावर, 
कौंचकीनइका रप्त, गाजर, -गजेर, प्याज, 
लहसन, उटंगण, अमरबेठ, हिलमोचिका, 
दुद्धी, पातालगरुढी, जठामांसी, दूध, दहीं, 
घृत, सहतु, खांड, धाय और पाछेकिका-। 

एभमिश्रतोयं; स्थितसत्वमध्येविधपयेच्छुप्क 


सेवतथव | वनात्पछानापुटमाभशातपुन्र४उुन्त 


खस्वतलेविधर्पेत्‌ || एमिक्रियांपाडशवारमे 
वंव्ठीजलानांपटमारभेच निश्नृद्रगोपारुणर 
गतुल्य॑भसं स्धादिव्यरसायनंच । नानानु 
पानरजरामरंच शरीरिणासेव्यामिदंवरिष्ठ गु 
णं।सहस्ताववधिसेवकानांसमस्तरोगारिर्सप्र 
सिद्ध ॥ 








हिन्दीभाषानुवाद समेत. 
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अशे--अश्रककी खरलमें डा इन औपधि- 
योके रसमें थोंटे, जब सुखनाय तब आरने 
उपलोकी आगमें फूंकदे फिर आगमेंसे निका- 
छुकर पेटि और अभिदे इ्त प्रकार भस्‍त्येक 
औपदिके १६ पुट देने चाहिये, जो औपाधि 
रफयोग्य हो उसका रस डाले, और क्काशरयो- 
ग्यफे काथका पुरदें, तो यह अभ्रक निर्थ्॑द्र 
( चमकरहित ) छालभरपही यह अमृतके 
तल्य दिव्य रप्तायन है, अनेक अनुपानेके 
संयोगसे देहकी अमर अमर करती है इसलिये 
सनप्यक इस ओछमभस्मका सेवन करना चाहि 
ये। सैवन करनेवालेकी हजारोंगुण करे यह 
समस्त रोगकी शत्रु प्रसिद्ध है। 

काय्यपरत्वपुद संख्या 

दशादिस्तशतांतःस्परात्पुटोवेज्पाधिनाशने । 
शतादिस्तसहस्रांतंपुटोदियो रसायने ॥ 

अथे-दशसे छेकर सोपयत रोगंकि ना- 
शार्थ पु देने चाहिये, ओर से लेकर हजार 
तक रसायनके निमित्त पृथ कहे हैं। 

सावनाओऔर पुदकांनिणेय 
सहस्रपटपक्षेतृभावना पुटनभवेत्त । 
मर्दन॑ततथानस्यादितिवशवराजगुड ॥ 

अथे-हजार पुणेम ते रसकी भावनामा- 
श्रह्े पट कहा है, उसमें मदेन-न करे, ऐसे 
श्रेष्टवेयय कहते हैं, परंतु शतपुटीम मदन अब- 
श्य करे । 

मत मस्सकी परीक्षा: 

निश्न॑द्रंचससक्ष्मंचछों चनांजन सन्निर्भ । 
तदामृतमितिप्रोक्तमश्रकंचान्यथामृतम्‌ ।। 

अथ-चमकरहित, बहुतवारोक, काजल 
समान, जो अभ्रककी भस्म है उसे शुद्ध जा- 
ननी, अन्यथा कच्ची जाननी । 





( ११९ ) 





तथाच 
मतनिर्न॑द्रतांयातंमरणंचा मतों पर्म । 
स्चद्रंविषवदरज्ञेग॑मृत्युकृतकहरो गढ्धत ॥। 

थ-जिप्त अभ्रककी भस्म निश्चंद्र हो 
वह अमृतके तुल्य है, और चमकदार होतो 
पिपके समान प्राणहत्तों और अनेकरोग 
कत्ता जाननी । 
अयूती करण. 

त्रिफलात्वक्कपायस्यपलान्यादायपोडश३। 
गोघतस्यपलान्यप्टी पता श्रस्यपलान द श ।| 
एकीकृतेलोहपानेधिपचन्पद वान्हना । 
द्रवेजी्णसपादाययोगवाहप्या जय त्‌ ॥ 
अन्येपामपिधातूनामपृतीकरणंद्यर्य । 

अर्थ-त्रिफलाका काढा १६ पछ, गेघृत 
८ पछ, मृतअश्रक १० पल, इनको एकत्रकर 
लेहकी कडाहीमेंमंदामिसे पचावे जब जरू और 
वी जल्जा4 केवल अभ्रक मात्र वाकी रहे तन 
उतार शीतढूकर रखछोड़े और योगोंम देवे, 
यह अश्रकका अपृतीकरण कहा है इसी 
प्रकार औरभी घातुओंका अम्रतीकरण जानना 
कोई आचार्य केवल व्रतमेही अमृतीकरण करना 
लिखते हैं । 

था 

तृल्य॑प्रतंगता श्रेणलोहपात्रेविपाचयेत्‌ । 
घ्रतंजीण॑ततथ्ृणसवेकार्य पुयोजयेत्‌ ॥ 

अधथ-अम्नककी भस्मके समान गोबत 
लेकर लोहेकी कडाहीमें चढाय उम्र अभ्रकको 
पचावे, जब घृत जलकर अभ्रकमान्र रहजाय 
तत्र उतार सब कामोंगे दे । 

सुताअ्रकके गुण: 

रोगान्हत्वाइ्टबरूचयंवी येव्रद्धिविध ते । 
तारुण्याव्य॑रसयातिशतंयो पितानित्यमेव ॥| 
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( १२० ) 





दीघायुस्मानअनयतिसुतानासिहतुर्यम्र भावा 


न्‌ । मृत्यो भिविहरीति सतत सेव्यमानंयुता श्रस्‌ 


अथे-रोगोंकोी जीत, दृढ्वरूसमृह ओर 
वीयको वढावे, तरुणता करें, सो स्लियांसे नि 
त्य भोग करनेकी सामथ्यहों, दीबायु ओर 
सिंहके समान पराक्रप्ती पत्नोकों पंदा करे, नि 
रंतर मृता श्रकका सेवन मोंतके मयको मी दूरकरे। 

अन्यच. 
गारीतिजपरमममृतंबात पित्तक्षयप्न । 
प्रज्ञवोधिमशमितजराविध्यमायुप्यमग्र्य ।। 
ये स्तिग्धंसाचिदमकर्फदी पनंशी तवी से । 

तत्तद्रोग/सकलगदहद्यों मसूतेन्द्रवी जम ॥| 

अथ-श्रीपावेतीजीका तेज अर्थात्‌ अश्रक 
अत्यन्त अग्मत है, वात, पित्त आर खडइका 
नाश करे, बुद्धि वढवे, बुढपेको दर करे, 
तृष्य ( वीये कत्ती ) है आयुक्ों वढावे, वल्ू- 
कत्ता, चिकना है, रुचिकत्तोीं, कफनाशक, 
दीपन और शीतवबीय है, प्रथक्‌ २ योगोंके 
साथ सकल रोगोंको दूर करे और पारदको 
बांधने बाह्य है, 
वयस्त॑भकारीजरा/मत्युहरीवछा रोग्यधारी 
महाकुप्ठद्ारी मृतंल श्रकंसवरोंगेपु योज्यं सदा 
सतराजस्यवीय णतल्‍्य॑ देहदादथेस्यपसिध्यथ 
त्रिगुनेभक्षयेतघनं॑ । नात+परतरंकिंचिज्जरा 
मृत्यविनाशनम ॥ 

अथे-आयुय्यक्ा स्तंभन करे, वुढ्पे और 
मृत्युकों हरे, वह ओर आरेमग्यताकी करे, 
महा कुछको दूर करे, मरी अश्रक्र सब रो- 
गम देनी चाहिये, क्योंकि इसमें संदेव पारेके 
समान गुण हैं, देहकी दृढताके अथ ३ रत्ती 
खानी चाहिये, इसके सिवाय बुढ़ापे और 
मृत्युक्ी हत्तो दूसरी ओपधि नहीं है। 


रसराजसुन्दरम. 


अन्यच- 
ः 
रूप । मेह्रमंपित्तकर्फचकारसक्षय॑निहन्त्ये 
वयथानुपानात्‌ | 

अयथं-पृता श्रक कामदेव और बलको व- 
ढावे-विष, वादी, श्वास, भगंदर, प्रमेह, श्रम, 
पित्त, कफ, खांसी, और खई, इन रोगोंकों 
अनुपानके साथ सेवनसे दूर करे । 

अशसुपान- 

शुद्धा भ्रंननुवछकदह्य मितंक्ृप्णा मय भ्यांयुत 
मेहश्वासविषचकुप्रमतुलंबात चपित्क फेस ॥| 
कासक्षीणक्षतश्षय॑ग्रहणिकापांडु श्रमंकामलां | 


गुल्मादंचतथानुपानविधिनामृत्युं चजे्जी यत्ते 


अथे-शुद्ध अश्रककी भस्म १ रीसे 


लेकर दो वछ्ठ ( ६ रत्ती ) परयत-पीपछ और 


सहतके साथ खनिसे प्रमेह, श्वास, विप,. कुछ, 
वात, पित्त, कफ, खांसी, क्षीणता, खं, त्रण, 
संग्रहणी, पांडरोग, भ्रम, कामछा ओर गोला- 


का नाश करे, और अनुपानके साथ खानेसे 


मृत्युकोमी जीते । 

दूसरा प्रकार. 
अश्रक॑वीनशायुक्तेपिप्पली मधुनासह । 
विशर्तिवप्रमेहाणानाशथेनातसंशयः ॥ 
अम्नकेहेमसयुक्तक्षयरो गविनाशर्न | 
यहपाश्रकचवथातुवाद्धकरपर || 





गोक्षीरशकरायुक्तीपित्तरोगविनाशन ॥ 


शलजपिप्पलीचणमा प्षिकेसवेमेहह्त्‌ । 
अभयागुउसंयक्तंव्रातरक्त॑नियच्छाति ॥ 
स्वरणयक्तंक्षयहतिधातुद् पिकरो तिच । 
रक्तपित्तनिदृत्याशएलाशकरयासह ॥ 
अथे-अम्नक्रमत्म प्रातःकाल इलदी पी- 


पल ओर सहतके साथ खनेसे २० प्रकारके 











किए 
री 
3 


हिन्दी भापानुयाद समेतम, ( 
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जी 





| दर को। संनेके बरकीके साथ खई | सब प्रकारके खासरोग, प्रमेह, अरुचि, खां- 


को, चांदी सोना और अश्नक तीनेंकी भस्म | सी, मंदाप्नि, उदरोग, शोपरोग, ये सत्र 
मिलाकर खानेते धातकी बढ़ाये । मिश्री | निश्चय दूर होवे । 

मिले सादग्धर्क शात ।(त्तरामाक (शिला जीत अश्रकसत्य विधि 

पीपल, सबर्णमाक्षिककी भत्म इनके साथ | ऊणांसर्जरसंचबर्द्र्मीनसमानितम्‌ । 

सर्व प्रमेशोकी, हरह और गुहके साथ बात- | एतत्सबतुसंचृण्यछागवुम्धेन पिंडिका ॥ 
रक्तको, सॉनेकेवर्कोकि साथ खरई रोगकों | कृताध्माताखरांगार।प्रबेसलान्िपातयेत । 
और धावको कढांव, छोटी इलायची आर अथे-ऊन, राठ, ओटमछली, सबके पीस 


मिश्रीके साथ रक्तपिचका दूर कर । अग्रककीभस्म मिठाय बकरीके दूधसे छोटी 
सिता5पृरतासत्वयुतंपहना शय ते ध्रुव । २ गोलियां बनाकर भट्टीमे रखे और वबंकना- 
ब्रामधुपृतेःशाकंशककबप्तरो गहूत्‌ ॥ ले धोके ते स॒त्व निकले इस प्रकार सर्च 
एलागोतरमबथानीशकरासहितंतथा । सत्र निकाले 

गोटग्धेनयपहीनिमन क्र च्ठ परम हर तथादूसरी विधि 
तिपगंधवराव्यापशकराना गकेशर । चर्णीकृतंगगनपत्रमथा रनालेधत्वादिनेंकमय 


माक्षिकणनिईल्याथपांड रागंतयज्वर्सू ।।. | रस्थित्स्रणच । भाव्यरसर्तदनुमृलरस; 
अर्थ-मिश्री आर गिलयसलके साथ | कंदस्पा।पादांशटकरणसूतेंसफरीसमिश्र ॥ 
प्रमेहणा दर करें| त्रिफला, सहत और घृतके पिडाकृर्ततवहुवामाहेपामनसशाप्यकोष्टग 
प्ताथ शुक्रकों बढवे, और नेत्रेरोगोकों दूरकरे। तमाशभमे्मदामं सत्वंप्तत्यतिरसायनजार 
इलायनी, गोखरू, भेयआंबल्, मिश्री और गो- , णाययोग्यंभवेत्सकलरोगचयंनिई्ति ॥ 
दग्बंक साथ अम्नक-मन्रकृूच्छ और प्रमेहको अथे-अभ्वक च्रणेकी १ दिन कांजी तथा 
द्रर करे | तम, पत्रज, इछायसी, हड, बहेडा, १ दिन जमीकेदके रातम मिनोय दें, तदनंतर 
आंविणा, साठ, मिरन, पीपलछ, मिश्री आर। कल्य कृदक रसम भावना दकर चतथी शो 
तोग पा सूणके माथ सहत मिलछावार अश्नक | हागा और छोटो मछली मिलाय छोटे २ गा- 
छब ते| पांटुरोग, सई और ज्वर्कों दूर करे। | लियां बनाने, धूप सुलाकर कोष्टिकार्म रख 
तथाच-. वंकनाल पोकनीर्स -महामि देते तो सत्व 
वेलब्योपसमच्वितंधत सतंवलो स्पितसे वित्त । | निकले । यह अत्यंत रसायन है, जारणयोग्य 
दिव्याश्रक्षयपांट संग्रहणिकाशलू॑चकुष्टामय | तथा सच रोगोक़ों दूर करें। 
मं ॥ सर्वश्वा उगदसमेहमराचिकासामयंदुर्ूरे बेद्यमाथस्तु. 
मंदामिंजटरव्यथांपरिहरेच्छो पामया चिशितं | गुढपुरस्तथालाक्षापिण्याकंटंकणतथा । 
श्-वायाविइंग, सॉठ, मिरस, पीपछ, | ऊणासजरसशवर्तुद्रगी नसमान्वितग॥ 
और गोघ्षतके साथ ३ रत्ती अभ्रकर्की भस्ग | एतत्सर्थतुसंचण्ण्य छागबुग्धेनापिंडिका: । 


ै--न--ब० ०--+-०-+ “७ + ज्क- 


सर»... सर सनक नरक 3... कक +००++- की, 





खाय तो खई, पांडुरोग, संग्रहणी, शूल, कोद, | कृलाध्मादाश्खरांगारे!सल्व॑प्ंचतिनिश्चितस्‌ | 
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._ । 
अर्थ-वैद्यनाथ कहता है कि गुड, गुग्गुल, 
छाख, सल, सुहागा, ऊन, राठ, छोटीमछली, 
इन सबको पीस अभ्रक मिलाय वकरीके दूर्धम 
पिंडी बांध घूपमें छुखाय घरियामें रख वंकनाछ 
धोकनाीसे धके ते सत्व निकलकर नीचे 
बेठजाय, यह क्रिया पत्थर और मिट्टी तकका 
सत्व निकाल देती हैं, अश्नक सत्व निकाढना 
तो कितनी वडी वात है! | 
सत्वकाएकन्न करना. 
कणशोयद्वेत्सत्वंग्रपायांपिघापयत । 
मित्रप॑चकय॒कृध्मातमेक्ी मवतियो पवत्‌ ॥ 
अरथ-अभ्रक सत्वके कर्णाकरो एकन्रकर 
उनमे मित्रपंचक मिल्यय मृपार्म रख तीजत्राम्मि 
देनेसे सत्र सत्के रचा मिलकर कांसेके 
समान होजायें । 

अश्वकसत्वकी क्लाषा विधि- 
१० सेर मृताभश्रककी ७ दिन केछाके रसमें 
घोटे, तथा ७ दिन जमीकंदके रसमें घाटे, तथा 
७ दिन मोथाके क्वाथकी मावना दे, पीछे धूपमें 
सुखाय ढाइईसेर सृहागा फुछाकर डाले-तथा 
आगे लिखी ओऔपदधियाकों डाछे, चिरमिठी, 
गूगल, छाख, ऊन, सजी, राल, छोटीमछली, 
जवाखार, खछ, जमीकेंद, केच्ुआ, हरड, 
वहेडा, आंवल्य, चित्रक, क्षीरकंद, धर्त्रेकेवीज, 





कल्हारी, पाढ, वल्वीज, गंवक, मोम, गोखरू, |. 


सेधानोंन, संचरनोन, विडनोब, सामरनेंन, 
सहत, साँखछा, सप्तेकीहइडी, कबूतरकीबीठ, 
सोठ, पीपल, मिर्च, गोखरू, सरसों, तेलजी- 
वन, भंसकादूथ, दही, घपृत, मृत्र, ये सव १ 
भाग सबको कूट पीसकर तीन २ टंककी, 
टिकरी बांधे, किर सुखाय कोट्टीयंचम रख 





रसराजपुन्द्रस. ९ 
रसराजसु 


नीचे पके कोर्शेकी अम्रिदे वंक़नाह धॉकनीसे 
धेकेतों नरम सत्व निकहु नींचे बैठजाय, उसको 
निकाल खंगरकी तोड चंत्रकसे सत्वको निकाल 
डेवे,फिर पूर्वोक्त मसाढा डालकर धोंके ऐसा तीन 
वार करनेसे सब्र सत्व निकछ आवे, यह सेंने 
के समान छाल निकठे, कदावेत मरीअभ्रक 
न मिले तो  धान्याक्रककाही सत्व निकालि, 
परंतु यह सत्व कांतेके समान निकलेगा | 
अश्वक सत्व शोधन- 

अथसत्वकण्णांस्वांठुम॒स्ताकाथाम्लकां जिके॥ 
शोधनीयंगुणोपेतंमृपामब्येनिरुंध्यच ॥| 
सम्यक्पकंसमाहत्यद्ििवारंपपमेतत; । 
इतिशुद्ध॑भवेत्सत्व॑योग्य॑रसरसायने ॥ 

अथ-अश्रक सत्वकें कर्णोकी मोथाके का- 
ढे, अम्ल्वर्गं, ओर कांजीमें झोधकर मृपा्मे 
रख कपरमिट्दी दे अप्नि देवे, पश्चात्‌ निकाल 
पूर्वोिक्त औषबियोमें रख फिर अश्नि देवे तो 
अश्नक सत्त शुद्ध होकर पारेका वंधन करे 
ओर रसायनके योग्य हो | 

अश्रक सत्व सारण. 

मा) 
कुमारी स्वरसेम्य॑त्रेसेककेपचेत | 
द्विनद्रयांतेसंग्राह्ममक्षयेन्मासवात्रकस्‌ । 
प्षयंशोष॑तुथाकांसंप्रमेहंचा पिदुप्करस । 
पांडुरोगंचकाइयचजयेच्छी प्रंनसंशय: ॥| 

अ्थ-पारा और अभ्रकसत्व दोनों एक २ 
भाग, दोनोंके समान गंधकले सबको घीगुआ- 
रके रसमें घोट दो दिन वालुकायंत्रम अम्नि दे 
तो अश्वक सत्व मर, पश्चात्‌ शीतठकर रख 
छोडे, इसका १ महीना सेवन करे तो खड़,शोप, 
खांसी, असाध्यप्रमेह, पांडुरोग, कृशता, इनको 
शीघ्र नाश करे,यह काकर्चडिखरअंयमें लिखा हे 








हिन्दीभापाजुवाद समेत 








तथा' दूसरी विधि: 

रे | 
निर्वाप्यतत्क्षणेनेवकुटयेली हपारया | 
संप्रताप्यघनंस्पुलकणान क्षिप्त्वाथकांजिंके । 
तत्क्षणेनसमाह॒त्यकुद्यित्वारजभरेत्‌ । 
गोघृतेनचतचूण्णभजेयत्पूवव्तिधा ॥ 
धात्रीफलरसस्तद्वद्धात्री पत्ररसेनवा । 
भजनेभजेनेकार्येशिलापट्रेचपेपण ॥। 
ततःपुननेवावासारसकांजिकामिशितः । 
प्रपुटेदशवाराणिदशवाराणिगंधकेः ॥ 
एवंसंशोधितंव्योमसत्व॑सवेगुणो ्तरम्‌ । 
यथेष्टविनियोक्तत्य॑जारणचरसायने ॥ 

अथै-अभ्रकसत्वके पिंडकी तपा २ कर 
धानयुक्त कांजीर्म बुझावे, पीछे निक्राछ लोहेके 
खरलमे लोहेके भारी मूसलेस कूटे,उसमें जो बडे२ 
टुकड़ रहें उनकी अम्लिम तपाय उप्ती घानयुक्त 
कांजीमे बुझ्ावे ओर कांजी मैसे जल्दी निकाछ कूट- 
कर रेतके समान करे, पीछे उस चृणको गोषघृतमें 
भून पूर्वोक्त रीतिसे कांजीम मिगोंवे, तीन वार 


भेने इसी प्रकार आंवरछोके रसमें तीन वार | होनाय और तिनका रुगतिही जहू उठे तब 


भुने, ओर आंवलेके पत्तोके रसमें भूने, परंतु 
जब २ भूँने तब तब एक वडी शिलूपर पीस- 
ता जाय, तदनंतर पुनर्नवा ( सांठ ) और अ- 
डूसा तथा कांमी इन सत्रको मिछाकर दशपुट 
दे, इसी प्रकार गंधकके दशपुटदे यह शोधित 
अश्नकसल सबगुणयुक्त होवे, इसको स्ेच्छा 
पर्वेक पारेके जारणंमे और रसायनर्म योजना करे। 
. झत्वस्यथ सुदु करण 
मधुतेलवसा5ज्येपुद्रावितंपारिमावित्त । 
मदुस्यादशवारेणसत्वेलोहादिकेखर ॥ 
अथे-सहत, तेल, चर्व्यी, परत इनमें सत्व 
को गढ्या २ कर दश २ वार वुझानेसे सत्व 





( १२३ ) 

































ओर लोहादि कठोरथातु मृद्रु ( नरम ) होंवें। 
पह्चर्णविधायाथगोपृतेनपरिप्लुतम्‌ । 
भजेयेत्सप्रवाराणिच्ल्ली सीस्थतखपरे ॥| 
अम्रिवर्णभवेद्यावद्वारंवारंविचरणेयेत्‌ । 
तृ्णक्षिघ्राददेबावत्तावद्राभजनंचरेत्‌ ॥ 
ततःसर्गंधर्कपिष्टावटमूलकपायतः । 
पुटेद्विशतिवाराणिवाराहिणपुटेनच ॥ 
पुनविशतिवाराणित्रिफलोत्थकपायत+ । 
तिफलामुंडिकाभूंगंपत्रपथ्योक्षभृंगके ॥ 
भावयित्वाप्रयोक्तव्यसवरोगेप॒मात्रया । 
सत्वाश्रादपर॑किचिब्रिषिकारंगुणाधिक | 
एवंचेच्छतवाराणिपुटपाकेनसाधित॑ 
गुणवज्जायतेत्यथंपरपाचनदीपन ॥ 
प्धांकरो तिचात्यर्थशुजादमितिसेवया । 
ततद्रोगहरेयोंगिःसबरोगहर॑परं ॥! 
अथे-पूर्वोक्त मृतसलकी शिह्मपर चुणकर 
गोधृतमे ,मिछायु सातवार कडाहींगे भूने, जब 
अम्िके समान छाल होजाय तव निकालकर 
पीसे, फिर गोघृत मिलाकर भेने, जब लाढ 


तक भूने इस प्रकार सात वार भनकर गंधक 
मिलाय वडकी जड़के काढेमे घोट वाराहपुर्ट्म 
रख फुंक दे इस प्रकार २० वाराहपुट दे, ऐसे 
हीं २० पुट त्रिफलाके काढेके देकर तिफला, 
गोरखमुंडी, भांगरेके पत्ते, अडूसा और मूढीके 
रसेंकी भावना दे तो दिव्य भस्म होगे, यह 
अश्वकुसल॒की भस्म निर्वेकार और गुणीम अधि 
क्‌ है, इसका१ ००वार पुट्पाककी विधिसे सा- 
धन करे, ते अत्यन्त गुणवान हो, यह अत्यंत 
पाचन, दीपन और क्षधाकारक है, इसे आध- 
री सेवन करनी चाहिये, यह अनिकरोग 
हत्तो योगोंके साथ खानेसे सब रोगोंकी दूर 
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करे, सत्वकी मस्मके अन्न॒पान अभ्रकके तुल्य 
मानने चाहिये । 

ह्वति ( पारेकेससाम ) करना. 
दृतयोनेबनिदिष्ठाशास्रेश्श पिचेद भुव॑ । 
विनाशंभोमसादेननसिध्यंतिकदाचन ॥ 

अथै-यच्पि ह्ुति शाल्यर्म लिखी है परंतु 
हमने किप्तीको करते नहीं देखा, क्यों।के हु 
ति विना श्रीशिवनीकी ग्रसन्नताके प्रिद्ध नहीं 
होती, यह वात इस प्रकार है तो भी शाखमें 
लिखी है, और किसीकी प्रारव्धवश तथा श्री- 
संदाशिवजीकी भाकतिसे ,सिद्ध होनाती है इस 
| लिये हम यहां लिखेते हैँ । 
अश्वकद्ठतिका प्रथलग्कार. ., 
| अगस्तपत्ननियोसमरदितंधान्यका भ्रकस्‌ । 
श्रणोद्रमध्येतुनिश्षिप्तछेपितंगदा ॥ 
गोइभूमिंखनित्वातुहस्तमातरहिपूरितस्‌ । 
॥ मासान्निसारितंत्तत्ुजायतेपारदो पमस || 


अथे-अगस्तियाके पत्तोंके रसमें धान्याअक-' 


की घोटकर जमीकंदकी पोछ्यकर उसमें भर दे, 
| अमीकेदके ठुकदोंसे ही उप्तका मूं वंद करे, 
|| ऊपर कपरमिद्टी कर घोड़ा वंधनेकी जगह 
हाथ भर ओंडी जमीन खोदके गाड़दे, एक 
| महीने वाद निकाले तो अमभ्नककी पारेके समा- 
न पद्ली हुति होते । 
तथा दूसरी विधि 
सखरसेनवज्बस्या।पिप्टेसोवर्चेछा न्वितंगगर्न॑। 
एकशरावसंस्थँवहुबा[रंभवतिरसरूप॑ | 

| अथे-धान्याश्रककी घजवल्धींम सेचरनोन 
मिछाकर पीसे पश्चात्‌ सरावसंपुट्में रख अम्रिमें 
पचाते, इस प्रकार बहुवार करनेसे पारेके 
पमान दांत हांव । 

तासरा 


_॥७ अरल #&०, 


विध्ध 





' भावना देकर अश्रक सत्वम डाले ता 


रसराजसुन्दरमः 
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निमरसपरिभावितनाकंचुकिकदो त्थचणप- 
रिवापात्‌ ॥ दुतिमास्तेड्शञ्रकसत्वेतंथवसवा- 
णिलोहानि ॥ 

अथ-कंचकीशाकक चृणेका इसीक रसकी 
सका 
ठुहि हो तथा सवेछोहकी इति हो । 

चोथी विधि: 

गुद्धक्षप्णाउञ्नपत्राणिपीलृतेलेन लेपयेत । 
घर्मेशीष्याणिसप्ताहलिपा लिप्वापुन+पुन+।। 
मद्तिचास्लवर्गेणतद्त्थोप्याणियाथवे । 
सह्मकाजुनवन्दी नांकठ॒ितुंव्यांसमाहरेत्‌ ॥ 
क्षारक्षारत्रयंचेतद एच णितंसम । 
वज्ञकदेक्षीरकंदेवहतीकंटकारिका ॥ 
वनवंताकमेतेपांद्रवभोव्यंदिनत्रय॑ । 
अनेनक्षारकस्केनपुर्वेपत्राणिलेपयेत ॥ 
आतपेकांस्यपात्रेचस्थालीलेप्यंपन।पुन । ' 
एवंदिनत्रयंकुया दरतिभवतिनिमेला ॥ 


अथे-कांले शुद्ध अश्नकके पत्रोंपर पीड़के 


तेछका छेपकर धूपमे सुखावे इस प्रकार वार 


२ सात दिन तक पूर्वोक्त तेहका लेप कर २ 
भ्रम सुखवे, पीछे अम्लवंग ( अम्छवग 
पारदके प्रकरणमें पहले लिख जाये है, ) 
धोटे, और उसी प्रकार सुखावे, तदनंतर थूहर 
आक, अजुत्ा, चित्रक, कंडवीतूंवी, इनके” 
खार तथा सजीखार, जवाखार, सुहांगा, इन 


ह5। 


-आठोका चृणकर पीछे वद्धकंद, क्षीरकंद, व- 


डीव-टरी, वनकार्वेगन, इनके रस्में पूर्वोक्ति . 
क्षार मिलाकर धोटे, पीछे इस पिड्ठीको अश्व- || 
कके पत्रॉपर छेपकर कांसेकी थारीमें रखंदे, || 
जव लेप सूखे तब फिर लेप करे, इस प्रकार 
तीन दिन करनेसे पारेके समान अभ्रककी 


निमल द्राति होवे । 





हिन्दी भापानुवाद समेतस्‌. 


_ 


प्रकार: 
कर्कोश्रिफलचूणत॒मित्रपंचकर्संय्त । 
एतत्तुस्यंचधान्याक्षमस्लेमगदिनावधि: ॥ 
अथमूपागतंध्मादंतद्गुतिर्भवति शुवम्‌ । 
अथ -ककोडाके फठके चृणको मिन्रपंचक 
( घत, सहत, गुग्गुल, घरंघची, गुड ) इनमें 
धान्‍्याश्रककों मिछाय॑ अम्ल वगमें ! दिन 
खरल करे, फिर मृपामें रखके भट्टीमं वंकनाल 
बोंकनीस धोंके तो अभ्रककी द्राति होय । 
छठी विधि. 
धानन्‍्याश्रकंचगोमासंअभश्रपादचरसपर्व । 
सुद्यकेपयसाद्रावेम्नेनिनेमद येत्यहस्‌ ॥ 
तहोलंकदलीकंदल्तिप्वावाहेयदालिपेत्‌ । 
करीपाणोत्यहंपाच्य॑द्रतिभवतिनिमंछा ॥ 
अथे-धान्याभ्रक, गोकामांस, अश्रकका 
चतुर्थाश सैंधानमक, इनको धूहर, आक इनके 
दूध तथा अगस्तियाके रसमें तीन दिन घोट- 
कर गोहावबनाय केलछाके, कंदम, रख कपर 
मिद्दी देकर आरने उपलेकी ३ दिन आंच 
देंवे तो निरमेल दृति होंवे । 
सातवां प्रकार. 
अश्नरकंनरतेलेनभावितंचसुचूणित । 
गोपेद्धलेपितामपाधमनादुतियाप्नयात्‌ ॥ 
अथे-अभ्रककी रामकपूरके तेलकी भा- 
बना देकर चूणे करे, और मृपामें रख मृपाको 
गोपेंद्र (वीरवहुड्टी) के रुधिरसे लेप कर अभ्रिमें 
धमन करनेसे अश्रककी हुति होवे | 
आठवां प्रकार. 
ेता भ्रकंचसंचूण्यंगोमृत्रेणतुभावयेत । 
कदलीफलसंयुक्तेभावयेत्तद्विचक्षण: | 
धर्मेतदंध्ृपाया निवार॑चपुन। पुन । 
द्रतिभंवतितदृजनात्रकार्याविचारणा ॥ 








अनेनेवप्कारेणकुर्या टरतिसुशोभना । 

अथे-खत अभ्नक्षका चूर्णकर गोमृत्रकी 
भावना देकर केलेके कंदकी भावना दे, तदनं- 
तर अंधमूपामें रख दो तीन वार खूब धोंके ते 
अश्वककी द्व॒ति होवे, इस प्रकार उत्तप्त 
ह्रति करनी चाहिये । 

अनेक ट्रतिसेलापन. 

कृप्णागरुनाभिशिलेरसोनसितरामठरिमाहु 
तय:। सोप्णेमिलंततिमद्रभीकुसुमपछासबी 
जरस; ॥ 

अथे-कारछीअगर, कस्त्री, मनप्तिल, सफेद 
लहसन ओर हींग इन औपाधियोंकी सब धातु- 
आंकी द्रतियोंकी एकत्रकर उनमें डालकर घेटि 
पीछे धूप वा अभ्निकी गरमीमें रख लॉग और 
ढाकके वीजेंके रप्तमें घाटे तो सत्र द्रुति मि- 
लछकर एक होजायें | 
भाग्यंधिना श्रदुतयोजायतेनकदा पिहि । 
विनाशभो।प्रसादेननसिध्यंतिकदाचन ॥ 
तथापिशास्ररूड त्वात्कदाचित्‌भाग्ययोगत: 

अथे-अभ्नकद्रावण भाग्योदय तथा श्री- 
शिवजीक्री प्रसन्नता विना कभी पिद्ध नहीं हो 
ती, परंतु शास्रमं कद्यचित्‌ भाग्ययोगत्ते पिद्ध 
हो इसलिये कही है। 

अश्रकवेधी किया. 

श्वेता भ्र॑श्वेतकां चैंचविपसेंधवर्टकर्ण । 
सुहीक्षीरेदिनंमद् तेनवंगस्पपत्रकम ॥ 
लेप्यंपादांशकल्केनचांधगृपागतंधमेत्‌ ! 
यावद्रावयतेबंगपूनतेलेचह[लयेत ॥ 
वाया दिलेपमेकंचसप्॒वाराणिका रयेत्‌ । 
पुत्रजीवोत्थतेलेनहा लयेत्सप्वार॒क ॥ 
तद्ंगंनायतितारशं सेकुम्दे न्दुसन्िभ । 

अथेै-सफेदअञ्ञक, सफेदकाच, पतिंगिया- 
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विप, संघानोन, ओर सुहागा इनको एकद्न 
धहरके दूधम घोट, रांगके पतन्नोपर लेपकर 
अंधमृपामें रख धॉकनीसे धोके जब जानेकि 
बंग गलनेलगा तव पहले तेलम दाल्दे, फिर 


पूर्वोक्ति लिपकर आंचमें तपाय पुत्रजीव ( जीया- 


पोता ) के तेलमें दे इसप्रकार सातवारम वह 
वंग-शंख कुन्द और चंद्रमाके समान सफेद 
चांदी होनाय । 
दूसरा प्रकार 
पीता भ्रंगंधकंसृतंरक्तपृष्पंचतुथकम । 
वर्जाक्षीरेणसंयुक्तवंगंतारायतेक्षणात्‌ ॥ 
थ-हरताछ, अभ्रक, गंधक, पारा, तथा 
रक्तपृष्य, इनका चुणकर थूहरके दूधम घोटि 
पीछे रांगको गल्ाकर उप्तम डाले ते रांगकी 
चांदी हो । 
अश्वकर्म परव्देनेके ग्रुण 

अश्वस्वण्टादशपटाद्वातहाद्विगुणेनच । 
पिचमच्रद्धिगुणनेवकफहामेहञी फहा ॥ 
अम्लपित्तामवातादिरोगेस्याद्नजकेशरी । 
अश्वेशतपुटादद्धवी नसंज्ञाधुवंलभेत्‌ ॥ 
वीयोज+कांतिबलथसवीजोदेहथा रकः 

अवधथ॑-अगरहपटठका अभ्रक वातनाशक,- 
छत्तीसकी पिच नाशक, और ९४ की-कफ 
प्रमेह और समनका नाश करे, तथा अम्छ- 
पित्त और आमवातादि हाथीरूप रोगोंके मा- 
रनेकी पिंहरूप हैे। १०० पुट्के उपरांत 
अभ्रक वीजसंत्ञाको प्राप्त होती है, सबीन 
अभ्रक वीर्य पराक्रम कांतिका कारण है, तथा 
देहकी धारण करता है यह क्षीरस्वार्मीका 
मत है । 

अश्रक कल्प. 

निश्वंद्र मश्नकंभस्मपात्रीव्यो पविदंगक । 


रसराजसुन्दरम्‌. 








निर्ष्केकेंसक्षयेत्पा ज्ञेवषेमेकेनिरेतर् || 
द्वितीयेतुपुनवर्ष भक्षयेहुव्का दयम्‌ । 
एयंसंवत्सेरेणवगुटिकेकांमवरद्धयेत्‌ ॥ 
भ्रिवपस्यप्रयोगोयमश्रकस्यप्रकी तितः । 
अनेनक्रमयोगेनव्योमःशतपलेनरः ॥ 
अद्याउऊबेनसंदेहोवज्ञकायो पहा वलूई | 
मासत्रयेणरक्ताक्षेक्षषक सिंसुदारुर्ण ॥ 
पंचकासांथहूहुरुपग्रहण्याशो भगेदर॑ । 
आमवात॑तथाशोपंपांडुरोगंसुदारुर्ण ॥ 
मत्यकर्पंमहाव्याधिवातपित्तकफो द्धव । 
हन्त्यप्टादशक॒प्ठा निनणांपथ्याशिनां धुत ॥ 
अन्नगुटिकायाप्रमाणंनों क्नतदर्भसेशयोनकत्ते 
व्य। किन्तुचिकित्सकवर।स्रव॒ध्याकल्पनीय 
सपशाकादिपुलवणमक्षेपंवत्‌इतिवृद्धा। ॥ 
अथ--निरचेद्र यानी चमक रहित अभ्र- 
ककी भस्म, आंवले, सॉठ, मिरच, पीपल, वाय- 
विंग, इन सवके समान भाग लेकर पीछे 


6 और चार २ मशेकी गोलियां बनावे, १माी 


नित्य १ बर्ष पर्यत साथ, दूसरे बे दो गोली 
प्रतिदिन खाय, इस प्रकार प्रतिवष एक २ 
गोली बदावे, यह अभ्नकका तीनवपका प्रयोग 
है, इस ऋमसे १०० पल अभ्नक खाय तो 
वज़्के समान दृददेह होजाय, तीन महीनेके 
प्रयोगस महावर्वान और छालनत्र होजाय॑, 
और खडे पांचप्रकारकी, उम्र खांसी, हृदयरोग 
गोंला, संग्रहणी, बवासीर, भगंदर, आमवात, 
शोप ( सखना ) पांडुरोग, मत्युकेसमान महा- 
व्याधि, वात, पित्त और कऊसे प्रगट अठारह 
कोढ, ये सव पथ्यसे रहनेवाले मनुप्यके दूर 
होवे। इसमें गोलीका प्रमाण नहीं लिखा उसका 
संशय नहीं करना किन्तु चुद्धिमान वेद्य गोली- 
के प्रमाणको बुद्धिसे करुपना करे, जेसे रसो- 


हिन्दीभाषानुवाद समेतम्. ( १२७ ) 








_ ईके शाकादिकामें नोन डालनेकी करपना क- 
रते हैं यह वृद्धोंका मत हैं । 
अश्नक सेवनसें अपथ्य, 
प्षाराम्ल॑द्विदलचेवकर्कटीका रवेहकम्‌ । 
हंताकंचकरी रंचतेलंचा प्रेविवजेयेत्‌ ॥ 
अथे-खट्टा, खारा, दोदढका अन्न (मूंग, 
चना, मसूरादि ) ककडी, करेला, वैंगन, करी- 
ढका शाक [ ककाराष्टक ] ओर तेढको अश्नक 
खानेवाला त्याग दे | 

अपकछ भक्षणे दोषा; 
चन्द्रिकादियतमश्रकेहठाजी विर्तचग्न दिति 
प्रणाशयेत्‌ । व्याप्ररोमइबचोद्रस्थितंवात 
नीवितनुतेगदानवहन 

अधथे-यदि अभ्रक चमकदारहो तो तत्का- 
ल प्राण हरे, जैसे वेरेका रोम पेटमेँ रहनेसे 
अनेक रोग देहमे करता है | 
तच्छांलि- 
उमाफलंवनेपिष्टासेवयेद्ोदिनत्यम्‌ । 
अगुद्धाअकदोपेणविमुक्तसुखमेध॑ते ॥ 


अथे--३ दिन आमटलेकी जरूमें पीसकर, 


पिये तो अज्ुद्ध अज्षकके दोपेति रहित हो 
सुख भोगे । 
इतिशओऔी रसराजऊझुंद्र प्रभ्रेअश्क 
प्रकरर्ण समाप्तम. 
अथ हरिताल प्रकरणः प्रारंभः 
संध्यायांनारसिंहदेनहिरण्यकाशिपुददेत: । 
तच्छाएतमभूतालस्तत्कक्षांलेखनाओित+ ॥ 
अथे-पहले नरसिंह भगवानने सायंकाहमें 
हिरण्यकशिपु देत्यकी मारा उसकी छदिसे 
हरताल प्रगट हुईं यह उसकी कांखमें रहतीथी। 
हारितालके भेद. 


हरितालूद्वियाप्रोक्तपत्रारुय॑पिंड्संज्वितं । 
तयोराग्रंगुण:श्रेष्ठंततो ही न गुणपरम्‌ । 

अथे-हरिताल पत्राख्य और पिंडसंज्ञक 
दो प्रकारकी हैं, इनमें पत्रार्य यानी तवाकि- 
या हरिताल उत्तम गुणवाढ्ी है, और दूसरी- 
हीन गुण है । 

सतान्तरख. 

हरितालंचतुर्घोक्तिपिंडाख्य॑पत्रसक्षिकम्‌ | 
गोदंतंबकदालंचक्रमाहुणकरंपरम ॥ 

अयथे-हरिताल ( पिंडाख्य, पत्रसंज्ञक, गो- 
दंती, और वकदाढछ ) चार प्रकारकी है क्रम- 
पूवेंक एकप्त दूसरी अधिक गुणवाली है । 

पिडतालके लक्षण: 

निष्पत्रपिंडशरशंस्वस्पसल्वंतथा लघु । 
ख्रीपुष्पहारकंखल्पगुणतत्पिडतालक॑ || 

अथै-पन्नरहित गोलेके समान थोड़े सत्व- 
वाढी, हछकी, खिय्ेके पृष्पकी नाशक, थोड़े 
गुणवाढी पिडसंज्ञक हरिताल कहती है । 

पत्नतालके लक्षण- 

स्वणेवर्णगुरुख्िग्ध॑सपत्नंचा भ्रपत्रवत । 
पन्नाख्यतालकंविद्याद णाव्य॑तद्रसायनं ॥ 

अथे-पुत्रणेकासा व्णे, भारी, चिकनी, अ- 
अककेसे पतोवाली, पत्राझ्य ( तवाकिया ) ह- 
रिताल कहाती है यह गुणकरके युक्त और 
रप्तायन है । 

गोद॑तीहरिताल. 

दीघखंडमीतिल्िग्वंगोद॑ताऊृतिकंगुरु । 
नीलरेखान्वितमध्येपीतंगीदंततालक ॥। ' 

अथे-हँबे २ टुकडेहों, अत्यंत चिकनी, 
गोके दांतके समान और भारीहों, तथा 


|. पीकर. कह 


जिप्तके वीचर्म नीडी तथा पीली रेखा हो उसे 





गोद॑तीहरितारू कहते हैं। आज कल पंस्तारी 
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न्नन ऑलफलाड प्रािनाव्िलयजओओण 





छोग सफेद सेल्खडीके समान छोटे २ टुक- 


डॉको गोदंती हरिताल वतते हैं, ओर मूखे 
वेद्य उसे गोदंतीके वदल्म लेजाते हैं । 
चकदाली हरितारू 

अतिसिग्धहिममख्य॑सपत्रंग॒रुतायुत । 
तत्तालंवकदालूस्यादिद्रकुप्रदर॑त्विदस | 

अर्थ-अत्यंत चिकनी, वर्फकेप्तमान, पत्र- 
यक्त, भारी, ऐसी हरितारढ वकदाल संक्षक 
जाननी यह कठ्ठको हरण करतीं है । 

सारणगमोग्य हरिताल 
पिंठतालंगतोल्याज्य॑पत्रालंगत्यवेहितम्‌ | 
गोद॑तंतगलत्कुऐ चेतंकु 0 5तिमंविद्‌ 
शै-पिंठताल मारणकर्ममें त्याज्य कही 
है। और तबक्किया ग्राह्म है, गोदती गंछ- 
त्कुष्म और सफ़ेदकुछमें चकृदाल हरिताल 
ग्रहण करनी चाहिये । 
हरितालके झुण 

हरितालंकटस्तिग्धंकपायोप्णदरेद्विप | 
कंडुकछाशरोगासंक्कफपित्तमरुद्रणान्‌ ॥ 

अथ-हरिताल-कडवी, चिकनी, कसेली, 
और गरम है| विपको दूर करे, कोढ, ववा- 


सीर, रुधिरविकार, ( कफ, पित्त, वादी ). सेः 


बिक 


प्रगट विकार तथा फोड़ा ये सव दूर हो ये 
गुण गुद्धहरितालके हैं । 

अश्ुुद्ध हरितालके णुण 
अगुद्धताल्मायुप्नकफमारुतमेह झत्‌ । 


तापस्फोटांगसंको चान्कुरुते3त+पशो व येत्‌ ।। 


अथ-अगुद्धईरिताल आयुका नाशकरे, 
कफ वात और प्रमेहको प्रगटकर, तथा ज्वर, 
हडकछ, अंगर्सकोच, इनरोगोकी करे। इसलि- 
ये हरिताल्कों अवश्य शोधे । 
साझ भद कथन. 


रसरा नसुन्द रम््‌. 





हरितालीतिविख्यातातिपुलेकिपुविश्वता । 


गणुतस्यापर॑नामहंसरा जइतिश्रुतम्‌ ॥ 
तयासंभक्षितस्ताल+सुधारूप।पजायते । 

अर्थ-हरितालीनामसे त्रिछोकीमम विख्यात कि 
जिसका दसरानाम इंसराज विख्यातहे, इसके 

साथ हरताल खानेसे चंद्रमाके समान रूप करें। 

'हरिताल शोघन 
कृप्मांडनितयेस्विन्नेताल्शब्यतिनान्यथा | 
अथँ-पेठे ( कुम्हडे ) के ऊपर चारअंगु- 
हढकी ठांकी देकर उसमे हरितालकी कपड़ेम 
वांधकर रखंदे, ओर उसी टांकीसे वंद करदे, 
फिर एक ख़िपरेम नीचेके भागकी तरफसे रख 
नीचे चार प्रहरकी आंचदे जिससे सब्र पेठा 
गलजाय, जव चार अंगुरू वाकी रहे तव हारि- 
तालकी पोटढी निकाछले इसी प्रकार दूसरे 
और तीफ्तरे पेठेमें पचावे, पीछे पोटछी निकाढ 
गुद्धपानीसे धोडाले तो हरिताल शुद्धहो । 
तथा दूसरी विधि. 

तालकंकणश$क्तवावध्वापोटलिकां तत; । 
दोलायंत्रेणयारमकंसचर्णकांजिवेपचेत ॥ 
यामेकंदोलयातद्वत्कृप्मांडकरसेतत+ । 
तिलतेलेपचेद्या्मयामंचत्रेफलेजले || 
दोलायंत्रचतुयामंपकंशुद्धयतितालक । 

अर्थ-हरितालके छोटे २ टुकंडे कर पोट- 
में बाँच कांजीमे दोलाय॑त्रद्गवारा १ प्रहर प- 
वि, इसीप्रकार १ प्रहर पेठेके रसमें पचावे 
र॒ ! प्रहर पतिलके तेल्म, १ प्रहर च्िफटा- 
काढ़ेमें, ऐसे चारा वस्तुआंमे चार प्रहर प- 
चानेसे हरितालकी जुद्धी होते | 

. तीसरी विधि 

स्विन्नकप्पाण्ठतोयेदा तिलक्षारजलेपिया । 
तोयेबाचणसयुक्तोदोलायंत्रेणशुध्याति ॥ 


४... 


हा दि 2! 








हिन्दीभापालुवाद' समेतम्‌. 





अथे-हरितालकी पेठेके पानी वा तेछ त- 
था क्षारगर्णक पानी अथवा चूनेंफे जल्से दो- 
लायंत्र द्वारा जीथनेपे शुद्ध होवे | 

..वोथी बिधि: 
शोवयेत्परयासुवत्या एतत्प्नीकृतंगुभस्‌ । 
व्नेणपोटर्लीवध्वांकां जिकेशो ध्येय हम ॥ 
कृप्माण्डरसमध्येतुश्यईदुग्घेन शो धर्येत्‌ । 
वटदुप्पेत्यहशोध्यंतालकंशुद्धिपाप्लुयाद ॥ 

अर्थ-हरितालके न्यारे २ पत्रकर उनकी 
पोटठी कर ३ दिन कांजीर्म पत्तावे, पीछे पेठे- 
केरस, दूध, वडकेदूध, इनमें तीन २ दिन प- 
चावे. तो हरितालशुद्ध होते । 

पांचवी विधि. 

तालकंकणश।क्वल्वादशांशेनचर्टकर्ण । 
ज॑वी रोत्यद्रवेक्षास्यकाजिकेक्षालयेत्पुन। ॥ 
सेबवाशाल्मलीतोयेतालकंशुद्धिमा पुयात्‌ | 

अथे-हरितारके टुकडेकर उनका दशवां 
हिस्सा सुहागा मिछाय जंबीरीके रसमें ओटावे, 
फिर कांजीमे औटवे और सेमलके रसमें ओ- 
टावे तो हरितालशुद्ध हो । 

हार दरिताऊँके शण. 
शोधितेहरितारु॑तुकांतिबीयेविवद्धन । 
कृप्तादिपापरोगप्न॑जरामृत्युहरंपर ॥ 

अधथ-शुद्ध हरिताल-कांति और वीयंको 
बढावे, कुछादि पापरोगेकी दूरकरे, वुढ़पि 
और मृत्युका हरण करे । 

हरिताल मारण. « 

पत्राख्य॑तालकशुद्धपौननेवरसेनतु । 
खस्वेबिमदेयेदेकदिनंपथ्ाहिशो पयेत्‌ ॥ 
संशोष्यगोलकंकृत्वा चक्राकारमथा पिवा । 
ततःपुननवाक्षारैस्थाल्यामझपप्रयेत्‌ ॥ 
तन्रतद्ों लकंधत्वापुनस्तेनवप्रयेत्‌ । 
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आकंटपिठर॑तस्यपिषायरोधर्येन्एुर्स ॥ 
स्थालीबल्हांसमारोप्यक्रमाहान्दिविवर्ध येत। 
एव॑तुप्रियतेतालंयात्रातस्पेवरक्तिका ॥ 
अनुपानान्यनेकानियथायोग्यंतयो बसेत्‌ ॥ 

अथ-शुद्ध तकिया हरिताहकी पुननेवा 
(सांठ) केंससमें घोट उप्तको सुखाय गोछा वा 
दिकियां वनावे, पीछे सांठके खारसे आधी 
हँडिया भर उसके वीचम टिक्रियाओोंकों रख 
ऊपरते उसीखारकी हँडियाम दावकर भर दे, 
ओर ऊपर कपरमिट्ी कर चूल्हेपर चढाय ऋ 
मसे मंद मध्य ओर तेज आंच देवे, इस प्रकार 
हरिताछूकी सफेदभस्म होवे, इसकी मात्रा 
१ रत्तीकी है अनेकअनुपानोके साथ यथायोग्य 
रोगोमे देवे । 

तथा दूसरी विधि. 
स्वभपत्न॑शुद्धतालंपलानांद शर्स श्कप्‌ । 
कौमारीदवमस्पेनम् येत्तालकंशुर्भ ॥ 
निंवुप्रस्थरसेचेयवा णपुंखरसे पुन; । 
प्रस्थंवजी रसेनवमपर्ग पेगपतिंप थक ॥ 
मर येचचरढंखल्येयावज्वतिगो लक । 
गोलकंशोपयेत्पथात्पमेसप्तादिनानिव ॥ 
पलाशभस्ममद्भाण्ेक्षिप्रोपरिचगोलर्क । 
दल्वोपरिपुनभेस्मभांडवर्त्कनिरुंधयेत्‌ ॥ 

चूर््यामारोपयेयत्नात्पावकंज्याकयेक्रमात्‌ू । 
मंदसध्यहटामीनांयामानां चद्ठिपष्टिक ॥ 
स्रांगशीवल्मादायशअंतालमुर्तशुवय्‌ । 
तंदुलूंतंवुलाडबानागवछीदलेलिहेत ॥ 

अथ-दशपल सोनेंके पत्नोके समान शुद्ध- 
हरितालको १ सेर घीखारकेरसम घोट १ सेर नीवू- 
के रसमें बेटे, सेर वाणपुंख (सरफोका) के रस- 
मे, सेर थूहरके दूधम, और १ सेर आकके दूध 
गोरावंधनेपयत घोटे, पश्चात्‌ गोड़ेकी ७ दिम 








( 
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धूपमें रखकर सुखावे,फिर एक वड़े पात्रम ढा- 
ककी भस्म भर उसमें गोलेकी रख फिर ऊपर 
तक उसी भत्मकी भर मुखको ढकदे, और 
यत्नपूवक चूल्हेपंर चढाय वासठप्रहर ऋमसे 
मंदमध्य और तेज आंच उसके नीचे जावे, 
फिर शीतल होनेपर उतार ले यह हरितालकी 
सुंद्रभस्प होवे इसे एक अथवा आधे चांव- 
लभर नागरपानंके साथ खाय तो उम्नरोग 
दूर होव॑ । 
अष्टादशानिकृप्ना निज्वरमष्टविधहरेत्‌ । 
प्थ्यमकुष्टचरणकंलवणस्नेहवजितम || 
अथ-अठारहकुष्ठ, आठप्रकारके ज्वर इ- 
नकी दूर करे, इसपर मोठ, चना, विना-तेल, 
गुड ओर लवनके खाय । * 
तीसरी विधि »“ 
तालंविचूणयत्सूक्ष्मंमर््ननागाजुनीद्रवे) । 
सहदेव्यावलायाथमदयेदिवसद्॒यम | 
ततालरोटकंकृत्वावतच्छायांविशो पयेत्‌ । 
हंडिकाय॑त्रमध्यस्थंपछासभस्मकोर्पारे ॥ 
पाच्यंचचालकार्यत्रेविहितंचंडवन्हिना । 
स्वांगशीतंसमुद्धल्यसवरोगेषुयो जयेत्‌ ।| 
थे-हरितालका सक्ष्मचणकर दद्धी, स- 
हदेई ओर वहा ( खिरेटी,) इनके रसोमे दो- 
दिन खरलकरे, पीछे उस हरिताढकी रोटयीसी 
बनाय छायामे सुखालेवे, फिर एकहांडीम ढा- 
ककी राख भर उसके बीचमे रोटीको रख था- 


हुकायंत्रम पचावे, तीत्र अग्निदे, जब स्वांग- 


शीतक होंजाय तब उतारकर सब रोगोंमें देवे। 
चौथी विधि. 
पल्मेकंशद्धतालंकुमारी रसमदित । 
सरावसंपुदेश्षिघ्लायामानद्वादशकंपचेत्‌ ॥ 
स्वांगशीतंसमादायतालकंचमृतंभचेत । 


' रसरोजसुन्दरम्‌. 


गलत्कुएंररेच्रेवतालकंचनसंशय: !| 

अथे-१ पल शुद्ध हरिताछूमें धीग्वारका 
रस डालकर खूबघोटे, पीछे टिकिया बनाय धृ- 
परम सुखाय सरावसंपुटर्भ रख.१९ प्रहरकी 
आंचदे और स्वांगशीतल होनेपर निकाले तो 
हरितालकी भस्म होगे, यह निस्संदेह ग- 
लित्कुप्ठकों दूर करे । 

पाँचवींबिधि. 

वंदालीं तालमादाय निर्मेलंखल्वमध्यगं। 
दिनसप्तकपस्येत॑ कुमारीद्रवमार्देतम | 


'काचकुष्यांविनिश्षिप्य मुखमुद्धाय्येत्तत३ । 


विरच्यवालकायंत्र वन्हिदद्याच्छने।शने! | 
ततोधूमोस्यनी छाभः पीतव्णेस्तुसबैथा । 
मुखमार्गेततःप्राज्ञोन्यसेछ्ोहशलाकिकां ॥ 
तस्यतालस्यमध्येसा श्रास्यतेचक्षणंक्षण । 
आकृष्यनी यतेसादी सशलाकाविलोक्यते | 
नीलंपीत॑यदा किचित्स्वेदरूप॑जलंभवेत्‌ । 
द्निकमपरस्वद्य द्याद्मापिदिनद्वयम्‌ ॥ 
जलरूपंयदास्पेदों द्श्यतेतालकस्यवे । 
शीतलंकियत्तेतत्र स्वांगशीत॑यथामवेत्‌ ॥ 
खजूरखोटिकाकार तालसर्चमहोज्ज्व्॒ल । 
गुरुरूपहढंप्राप्य करस्पर्शचसो ख्यदम ॥ 
थे-शुद्धवक॒दाकी हरितालके खरलमें ७ 
दिन गवारपट्ठेके रस्में घोटे, पीछे सुखाकर आ- 


तिशी शैशार्म भरें, ओर शीशीका मुख खुला 
रहनेदे, पीछे वालुकायंत्रमं रख मंदाभिदे जव 


शीशीके मुखसे नींछा वा पीछा प्रैंभां निकले 
तव चतुरवेद्य शीशीम लोहेकी सलाई डाह उसे 
चाराओर घुमाय हरितालसे बाहर निकाले यदीं 
वह सलाईं गीढी और रंग नीछा वा पीछा हो 
तो एक या दो दिन और स्वेदन करे, परंतु 
बार २ परीक्षा करता रहे जव खेद जलके 





हिन्दीभापानुवाद समेत्तम्‌. 


समान स्वच्छ हो जाय तव शीतल कर उतार 
ले, यह छुदारेकी गुठलीके समान उज्ज्वल 
सत्व होता है । भारी और इृढ तथा दनेसे 
सुखदाता होता है | 
टंकमाज्र॑विचृण्यो थ परदयात्कुप्ठिनोपर । 
ध्रद्दोधोजायतेत्यथ मत्यथे्रुभगंवपु। ॥ 
अस्यथपच्यतेभुक्त मत्यथेंसुखमाप्नुयात । 
अरुणोदुँवरंकुप् मृक्षजिहुकपालक ॥ 
काकणपुंडराकिच दहकुप्रंसदुस्तरं । 
तथाचमेदलंहन्या ह्विसपचापिकर्केश ॥ 
सिथ्मंविचचिकांपामां स्वेतकुईंचनाशयेत्‌ । 
गरंदूपीविपंहन्या न्मासमात्रोपसेवनात्‌ ॥ 

अथ-इसमेंसे 9 माशे हरतार पीसकर 
कोढीको देंबे तो अर्त्य॑त भेंललूगे, और सुंदर 
देह होवे, अत्यंत क्षपा और सुखबंढे, अरुण- 
कोढ, उदुंबर, ऋक्षजिहु, कपाल, काकन, पुंड- 
रीक, दाद, चमंदर, कठोरविसपे, सिध्म, वि- 
चचिका, खाज, सफेदकोढ, दूषीविष इन 
सवकी १ महीना सेवन करनेसे नाश करे | 
परंतु याद रहे कि ४ मांशिकोही ऋमसे १ 
महीना खाय इकट्टी न स्लीजाय, यह विधि 
राजराजेश्वर चिंतामणीर्मे लिखी है । 

छठीविपि. 

सृक्ष्मचिचृणशुचितालकस्य संभावयेद्विंशति 
वासरांध । अच्वत्थतोंये।शुचिखल्वमध्ये 
घृष्ठाविद्ध्यात्‌ूद॒दगोलकीपि ॥ अद्बत्थभ्र 
त्याधधतेचभांडे न्‍्यसेसतोंगोंलकएवमंद । 
संपूर्णभृत्याथशरावकेय निरुध्यमुंचेचगजाहु 
यांते ॥ सहसवन्योत्पलसंयुतेव मृ्तिन्नजेश्ा 
मचतप्ठयेन । नि्ममेनंयदिलोहतप्न॑ मुंचेत्स 
शुद्धंशभगक्तवर्ण ॥ 

अथे-शुद्ध हरिताढकी २१ द्दिन पीपढके 


५१९३०) 





रसमें खरहकर गोछा वनाय धूपम सुखाडेवे, 
फिर एक वडी हंडियाले आधीम पीपरकी राख 
भर गोला रख वाकीको उसी राखसे भरदे, 
और खीपरेसे मुख वंदकर ७ कपरमिट्टी करे, 
गजपुटम हजार उपलोंकी आंच दे तो ४ प्रह 
रमें शुद्धभस्म होवे (इसकी परीक्षा इस 
प्रकारकरे ) एक छोहेकी गरम सांग पर डाले 
यदि धआ नदें और सफेद होजाय तो शुद्ध नाने। 
सातवींधविधि. 

एकोविभागोशुचितालचूण्णभागदर्यसुन्दर धू 
मसारं॑। मध्येविभ्वतिशभतालकचूणमेतत्त 
स्योपरिपरिददेचसुधूमसारः । प्रपूरयेद्भमि 
कयाथभांडे शरावकेणेवततोनिरुथ्यात्‌ वि 
मुच्यचूल्यांचहिरण्यरेतां दहेत्नयोयामचतुए 
यंच एते;प्रकारेमृतिमेवर्तांलनिशममेब॑किल 
गुक्नवणेम् ॥ 

अथे-शुद्ध हरितारू १ भाग दो भाग 
धूमसा मिछाकर एक मण्केमे इमढठी वा पीपलूकी 
राख भर उसके वीचम रखे, उसके ऊपर उ- 
सी राखको कंठतक भर देवे, और मुख पारीसे 
ढककर कपरमिट्टी कर चृल्हेपर चढाय ४ प्रहर 
की अभि दे तो हरितालकी निपूंम और 
सफेद भस्म होवे। ' 

आठवीं विधि. 

गद्धंतालंचूण यित्वाकन्याकुष्मांडजेद्रेन । 
दक्षानिभावितंशुप्कंगो लंकृत्वानिधापयेत्‌ ॥ 
हंडिकायापटक्षारपर्ण येच्रपडंगुलं । 
प्तारेणाच्छाग्रचपुनछोंहिपात्रेनिधापयेत्‌ ॥ 
पुन/क्षार॑तुचाकंठंपूरायित्वाक्रमामिना | 
द्वार्तिशत्महर॑पाच्यंभस्मस्याज्ञणेसलिम ॥ 
ससितंतंदुलोन्मानंवातरक्तज्वस्पणुत्‌ । 

अथे-शुद्ध हरिताढको ग्वारपट्टे ओर पेंटे- 
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के रसमें खरऊू करे, पीछे दहीकी ३. भावना 
देकर सुखालेवे, तदनंतर एक वहीं हांडीमें नो- 
न और खार छः२ अंगुल बिछाय उसके वि- 
चर्म मोढेकी रखे ओर ऊपरसे खार भरकर 
वंदकरे, और हाडीको चूल्हेपर चढाय ऋमसे 
मंद मध्य तेज आंच ३२ प्रहर देंवे तो हरि- 
वाल्की चूनेके समान सफेदभस्म होवे इस्मेंसे 
१ चांवडकी बराबर देवे-तो वातरक्त दूर होवे | 
नर्वी विधि. 
ज॑वीरद्रवमब्येतुपक्षाल्य॑ंनट्मंड्न । 
दशांशटकर्णदलाखंडश+परिमेलयेत ॥ 
| चतुग णेगाठपटेनिवध्यप्रहरद्व्य । 
दोलाय॑त्रेणलुस्वेद्रमदी पप्रमितेनले ॥ 
चृर्णतोयेकांजिकेचकृप्पांडनिव्तेलके । “' 
तिफलाम्वुततःपशथ्चातृक्षालूयिस्वाम्लवारि 
णा ॥ ततःपछाशमूल्वकपरिपिए्मशोपये 
त्‌ । महिपीमत्रसंपि४पुनस्तंपरिशोषयेत्‌ ॥ 
तह्नोलकंसरावाम्यांसँपुटीक्ृत्ययत्नतः |. 
खातेगनपुटेछलास्वांगशीतंसबुद्धरेत ॥ 
अजादुग्ध।पुन+पिछ्ाशोपयेहो लकी कृत || 
आकंठंभस्मपालासंहंडिकायांविनि:क्षिपेत । 
सम्यक्चू्णस्यकुडबंदत्वातत्रविचक्षण: 
स्थापयेहोलकंतत्पुनश्णेस्यभस्मच । 
यथाधूयोवहियात्ितथातांचविशुद्ययेत्‌ ॥ 
द्ा्जिशत्महरामिंचचूल्यांभक्तवदर्पयेत । 
सांगशीतंसपृश्वत्यसचूणनट्मंडन॑ ॥| 
हिमकुन्देन्दुसंकाश॑निर्ृपंक्षण्णवर्त्मना 
अथ-हरिताछ अथवा मनसिलको जवीरी- 
के रससे अक्षाहनकरे ( धोवे ) पीछे हरितालके 
छोटेछोटे टुकंड कर हरवाढकादशांश सहागा 
डाछ चारतहके कपड़ेंगे वांध दोलाय॑त्रद्वारा 
चूनेके पानी, कांनी, पेंठेकेरस, नीमकेतेल वा 





रसराजसुन्द्रम्‌. 





रस, त्रिफढाकेकाढे, प्रत्येकमें दो २ प्रहर ओ 
टावे | तदनंतर नीबूकेरस, ढाककी जडकीछाल, 
मैंसकेमृत्रमं घोटकर गोला बनावे ओर सराव- 
संपुर्टम रख कपरमिट्ठीकर गजपुठम फंके स्वतः। 
शीतल होनेपर 'निकाछ वकरीके दूधमे धोटे 
ओर सुखाकर गोला वनावे, पश्चात्‌ एक मस्केयें 
ढदाककी राख भरकर उसके वीचमें गोहेको र- 
ख वाकी खालीको पूर्वोक्त राखसे खूब भर मु- 
खबंद कर देवे, यानी मुखकी ढकना देकर चू- 
ने और गुडसे संधियोको वंदकरे, अथवा ढा- 
ककीभस्म और चूनेंके वीचम गोलेकी रखकर 
मुखवंदकरे जिम्मस्ते उसका धुआं वाहर न' नि- 
कले, फिर ३९ प्रहरकी अभनिदेवे और जहांसे 
धुआं निके वहीं ढककी राख ओर चूनेसे 
बंद करे, स्वरांग शीतल होनेपर सावधानीसे 
हरिताढकी निकाछले यह भस्म बर्फ, चंद्रमा, 
कुंदके फूलके समान निध्रेम और संफेदहोवि । 
अथगशुणा. 

रक्तिकास्यप्रदातव्या।पुराणगुडयोगतः) । 
पथ्येचचणकस्योक्तेरोटिकापप्टिकोदन ॥ 
निरछोणकंचनिप्पन्न॑खादयेद्रेकविशतिः) । 
दिनानिनिवोतगतःसर्वव्यापाराजित३ ॥ 
गलत्वुएंपुंडरीकश्रित्रकापालिकेतथा । 
ओदुंबरंरक्तजिइंकाकणं॑स्फोटमेवच || 
वातस्तुपीड्रोगंचददुपामाविच्चिका । 


विसपेमझेशीपचविपार्दिचभगंदरण ॥ 


सर्वेयथाक्रमंइंतिसेवितंदरिता लक । 
अन्यानपित्रणान्सवीनंधकारमिवांशमान || 
. अथ-१ रत्तों हरिताल पुराने गुब्के साथ 
खाय ओर पशथ्यमें चनाकी रोटी साठीचांवल 
तथा ओर पदार्थ सब अछोने खाय और २१ 
दिन तक सब कार्मोकी छोट्कर पशथ्यसे रहे तो 
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सबरोग रहित होजाय । गलित्कु्ठ, पुंडरीक, 
सफेदकोद, कापालिक, औछुंवर, रक्तजिद्, 
काकण, फोडा, पांडरोग, दाद, छाजन, खाज, 
विप्तपं, अद्"ांगवात, तथा ८० प्रकारकीवात, 
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सजलबनिंयुसुपक्करसे पुन। स॒हृदकोंकिलपकद्रने 
तत+ । इद्मिहक्ृतस्वेद्रभयत्नतों भवति 
गुद्धमिंदंनटमंडनस्‌ । 

अथे-तबकिया हरितालके जुदे २ पत्र 


विपादिका भौर भगंदरकी हरिताल यथाक्रम | डेकर एक अच्छे बस्धमें बांध पोटछीको नेन्न- 


सेवन करनेसे नाशकरे, औरभी व्रणादिरोगोका 


वालाके रसमें दोढाय॑त्रद्वारा दोप्रहर पच॑वि, 


नाश करे, जैसे सूर्योदय अंधकारका नाश | शीतक होनेपर निकाल मैंसके मृन्न, घीगुवारके 


करताहै 
दर्वी विधि: 

एतच्चतालकंशुद्धंकर्पेकेयुत॒लो हकस्‌ । 
किचिद्धेमेतथारूप्यंसवमेकन्ररोधयेत्‌ ॥| 
कांचकृप्यांग्दालिप्लासप्रवारान्महुमेहु। । 
तालकंकांचक॒ुप्यांत+प्रददेत+प्रयत्नत+ | 
वज्ञमुद्रांमुसेकृत्वाकिवा मधुरवनिहना । 
संस्थाप्यवालकायंत्रेपचेद्रामचतए् य॑ ॥ 
स्वांगशीतलमुधत्यपुजयेग्े्देवर्ता । 
खल्वेविचूणयेत्पूतरसभांडेनिधापयेत ॥ 

अथ-शुद्धईरिताढ और छोहभस्म दोनों 
एक २ तोछा, थोडा सोना, थोडी चांदी, सब- 
की एकत्र कर कांचकी शीशीम भर सात कप- 
रमिट्वीकरे, और वाहुकायंत्रमे रखवार शीशीपर 
वृज्मुद्गाकर मधुरअप्निसे चार प्रहर पचावे, 
स्वांगशीतछ होनेपर उतारलेवे, और हरिताल- 
की निकाल खरहूगें डाल घोथ्डाढे ओर किसी 
उत्तम शीक्षेम रखदे, तदनंतर इृष्टदेवका 
पूजनकर रोगीको दे । 

ग्यारहवी विधि. 

विमलपत्रकतालसुखंड श+क्ृततदो तरवखवि 
वेष्येत्‌ धतमथोत्तरपात्रघटोदरे जलरूरसेस्थि 
रदोलकयाशर्भ। । भश्रयुग्मक्ृशानकमादि 
भिः. खतनुशीतलूस्वेद्यपुनस्तत:महि पिमृत्नक्र 


मेणकुमारिका समनचूणेरसेशरपुृखिका । 





रस, नागरभोथाके कांढे, रसफोकाकेरस, नीजू- 
केरस, और इंसकरेरस इन प्रत्येकर्मे दोलाय॑त्र 
द्वारा औयवे तो हरिताल शुद्ध होवे । 
अथ मारण. 

कृष्मांडतोयेनदिनंविमगे निंवूरसेगोभिरसेत 
थैब । सनाकछिक्कादिकुलात्थितोये पेत्तरजं 
चाद्रक्ंगराज॑ ॥ नागाजनीवासहदेविकां 
च सत्रह्मदण्डीद्रवकिशकानां । एरंडमूलेंल 
शुन॑पत्मंड सवर्णवक्लीरसकाकमार्ची !। गो 
पालिकांवज़िपयोकेदुग्ध॑ खल्वेविमण दिनमे 
कविशत्‌ । पृथकुपथकूमासचतुदशोते चक्रा 
कृतिवरत्त रो टिकार्भ | अव्वत्थमृत्त्यामदुह 
डिकायांमधोध्वमध्यस्थिततालकंच । सुप्ण 
पात्रटठ भस्मसंस्था मुखेसराव॑ग्रतकपेटंच दया' 
चचल्दयोपरिरक्षिणीयमश्रिक्ोेणापि दिना 
नियाष्टी ॥ शिवस्यपरजांद्ििनभोजनंच नि 
प्कासयेचतिमानशभ्रताछ। । रुन्देन्दुशंखा 
दिप्रभासमान तालंमवेद्रामततुल्यसिद्ध ॥ 
सुबर्ण रीप्यादिकर॑डमण्ये रक्षेच्रतीतारुकभ 
स्मयुकत्या । 

अथ-शुद्धहरिताढको १ दिन पेटेके रफ्तमें 
धोट नीजू, गोभी, नकछिकनी, कुछूथी, धतृरा, 
अदरक, भांगरा, दुद्धी, पहदेर, शह्मदंडी, 
ढाक, अंडकीजड, छहसन, प्याज, मालकांग- 
नी, मकोय, कचारिया, थूहर, आक इनके रस 


अिलक-++ चार 


ओर दूवोमे यथासंभव २१ दिन बेटे, इस 
प्रकार जव चोदह महिने वीतजाँय तव रोटीके 
समान चंदिया वनावे, तदरनंतर, एक मिट्टीके 
बड़े पान्नरम पीपछकी राखभर टिकिया रख ऊ- 
परसे फिर दवाकर राख भरदे, और मुखपर 
ढकनादे कपरमिट्ठीकर चुल्हेपर चढावे, और 
नीचे ऋमसे मंद मध्य तेम आँच आठ दिन 
देकर नर्वे दिन श्रीशिवजीका पजन कर आ्ा- 
हाण भोजन कराय वडी सावधानीसे हरितालू- 
को निकाले, यह हरिताक कुंदके फूल चंद्रमा 
तथा शंखके. समान श्वेत और अम्रतके तुल्य 
सिद्ध होवे, इसे सोने वा चांदीके पान्नर्म 
यत्नसे राखें । - 

अथ गुण, *। 
सात्राततस्त॑दुलकप्माणं रोगानुसाररनुपान 
मध्ये । द्विकालपथ्य॑ लव॒णाम्लतीक्ष्णं वर्ज्य 
ततोवावछूतेलपक तरिःसप्रवारंद्थर्डलुवा 
गुणप्रतोतालकधृम्रदीन ॥ कृष्टानिचाष्टादश 
वातरक्ते ससनिपातंचभगंदराणि। अपस्म 
तिवातर्णांस्वर्से फिरंगरोगादिकश्लीपदा 
नि ॥ सर्वोपदंशप्रश्नतिंश्रशोफा सूतिगदा 
इवासमनेकवातं। कासादिदुष्टानपिपीन साना 
मशोदयांग्राधग्रहणी विकारं॥ मेदोवेदगरधसि 
गंदमाला कवय्यामबातादिकममभिमांश् । पम्रत्रा 
दिकृच्छादिकमेहजालं शोपेश्रसवेंःक्षयराज 
यक्ष्म सर्वकफाथापिचपित्तरोग॑वातेतथा- 
व्याधिज्वरादिकानां॥ सवाल्सूस्योंद्यमंघध- 
कार नाशयथासेवितताल भस्म सवणवत्कां 
तिकरोतिकाम रामाशतानांविलसेन्पनपष्य।। 


अथे-इस हरितालकोी १ चांवढ़के अनु- 


मान यथायासर्य अनुपानक साथ दाना पस्मय 


रसराजसुन्द्रम्‌. 


खानेवाल्य नमकीन, खद्दा, चर्परा, वादी, ते- 
लका पका इत्यादि पदा्थोंकोीं त्याग दे। इस 
धुआं रहित हरिताहको २१ या ४० दिन 
सेवन करें तो ये रोग दूर होवें, अठारह प्र- 
कारके कोढ, वातरक्त, सतन्रिपात, मगंदर, वि- 
स्मणे ( भूछका रोग ), मगी, संपूर्ण ब्रणरोग, 
फिरंगरोग, .इढीपद, उपदंशप्रशीकुँग, सू- 
जन, प्रसृत, श्वाप्त, वादीके अनेक रोग, खांसी 
पीनस, बवासीर, संग्रहणी, मेंद्रोग, अबुंद, 
गृध्रप्ती, प्रमेह, गंडमाला, कमरके रोग, आम- 
वात, मंदाम्नि, मूच्रकच्छ, शोपरोग, खडे, 
राजयक्ष्मा, सव कफकेरोग, वातरोग, पित्तरोग, 
वुढपेसे आदिले सव रोग नष्ट' होंवें । जेसें 
सूर््योद्यस्त अंधकार जाता रहता है। इस 
प्रकार हरिताछ सेवनसे सव रोग मिट जाते 
हैं । देहकी सुवर्णके समान कांति हो और 
१०० ब्लियोसि रमण करनेकी शक्ति देती है। 
तेरहवींविधि 
शद्धताल समादायद्रोणपुप्पीरसोमिषक । 
दिनानिसप्रकंमर्य॑ंत्रेवियाधरेक्षिपेत्‌ ।. यामा 
नष्टीप्चेग्रग्नास्वांगशीतलमुझरेत । ऊद्धंपा 
त्रेगतेसचलग्रहीलामदयेत्पन। | तिदिनंतद्रस 
रबततोयय॑त्रेपुन)पचेत्‌ । तदधोज्वालयेदभिम 
एयाममर्तंद्वित:एवंपुन। पुन+कुय्याद्रावस्स तय 
स्थिरंभवेतः ॥ स्थेयंसलस्यनियतंजायतेस प्त 
मेहनि। अष्टपेकेस्यदुग्वेनमर्दयेच्चेकवासर॑ । 


यामानष्टापचदसनाकुय्याइव प्यादिवेत्रिवारक॑ ॥ गे 


लित्कुप्नतथाशो थंवातरक्तसमुद्धव । वाततरक्ते' 
पुर्सेपुयोज्यंगुंजाहयो न्मित॑ | चोवचीनीभ 

वंन्नणंगहीस्वाटंकमात्रकम । गुंजामात्रेणता 
लेनमिंश्रितेमेथ्रुनालिहेत्‌ ॥। तस्यनश्यतिमूले . 


चाना आतःकाल अर सायकाद्म दव-इसका। ने फरगाखयामहागद । ब्रणास्शप्यातसव 


हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 


वे फिरंगोत्थानसंशय) ॥ शीर््॑लेप्मामय॑ह 
0 चविवद्धेयेत्‌ 
० अर्थ-शुद्ध हरिताढकी खरलूमें डाछ ७ 
दिन गोमाके रसमें थोटे, जब गादा होजाय 
तव दो २ पेसेभरकी थिकिया वांधे और धूप 
सुखाकर उमरूपंत्रम_८ प्रहरकी आंच दे, 
जब शीतंड होनाय तव ऊपरकी हांडीमेंसे 
छुरीसे सत्वकों खुलच ले । तदनंतर उस सत्व- 
को ३ दिन गोमाके रसमें घोट दिकरी वनाय 
धृपमे सुखाय फिर -डमरूयंत्रम आठ प्रहरकी 
आंच देकर उडा लेवे, इस प्रकार ७ आंच 
देनेते हरिताल अग्निस्थाई होवे । आठव 
दिन आकके दूध घोट टिकिया बांध धूपमें 
सुखाय उमरूय॑त्रमें ८ प्रहर खूब आंच दे इस 
प्रकार ३ आंच देनेसे हरिताल सिद्ध होवे। 
इसकी मात्रा दो रत्तीकी है, वातरक्तसे जि- 
सकी उंगलिये गिरतीहो वह इससे थम जावे, 
वातरक्तकी सूजन ओर चक्तत्ते दूर होवें, गांठ 
दूरहो, वातरक्तकी वात दूर हो, नाककी प- 
पडी दूर होंवें, चारमाशे चोवचीनाके चूण 
ओर सहतके साथ १ रत्ती खाय तो ( फिरं- 
गवात) गरमी दूर हो, ओर फिरंगरोगसे लिंगमें 
जो घाव हो जाते हैं वह इससे म्ूख जाते 
हैं, कफरोग दूर होवें दूनी भूख लगे । 
चोदहवीं विधि. 

शुद्ध हरिताहकी ७ दिन कागजी नीबूके 
रसमें घोटे । खारपट्टे, गोमा, मगंगतिरिया, 
इनके रसेंगें सात २ दिन घोटकर पसे २ भष् 


रकी दिक्षियां बनावे ओर धूपम सुखाय डम- 


रूप॑त्रम ८ प्रहदकी आंच दे, शीतल होनेपर' 


ऊपरकी हांडीका लगाहुआ हरितालका सत्व - 


( ११५ ) 


टिकिया वनाय धृपमें सुखाय डमझयंत्र 
में ८ प्रहदकी आंचदे उडाय लेवे, इसप्रकार 
आकके दूधमें घोट २ कर २२ आंचदे, जव 
अग्निस्थायी होजाय तब इसकी भस्म करे, सो 
लिखते है। पूर्वोक्त टिकरीको एक हांडीमें दक- 
की भस्मके वीचमे रख उसके ऊपर और दा- 
ककी राख दवाकर भर देवे, पीछे मुखबंदकर 
२४ प्रहर अम्निदेव, तो उस टिकरीका-का- 
लारंग निकले | फिर आकके दूध १ दिन 
घोट टिकिया वनाय धूपमें सुख़ाय उसीप्रकार 
हॉडीमें १२ प्रहरकी आंचढे, तदनंतर उप्त थि- 
करीकी सरवासंपुटर्म रख दोसेर आरने उपलों- 
की आंचदे, शीतल होनेपर निकाल हेवे। दो- 
रत्ती खानेसे रुधिर विकार दूर होवे, धातुपुष्ट 
होवे, ये दोनों क्रिया श्रीपृज्यपाद कल्याण 
भट्टकी अनुभूत हैं । इसमें कुछ दोप नहीं है, 
इसके खनिसे कुछ फसाद नहीं होता । 
पंद्रहवी विधि. 

पैसेमर तवकिया हरिताहको जरूपीपलके 
रस्में घोट थिकिया बनाय धूम सुखाय डम- 
रूयंत्रमे रख १२ प्रहरकी तेनम अभिदे तो 
हरिताल ऐपिद्ध होवे | इसमेंसे १ री ह- 
रिताल दो माप्ते चोबचीनीके साथ खाय तो 
फिरंगवात, घाव और गांठ सहित दूर हो, त- 
था वातरक्तकी गांठ और मृूजन दूर होवे, 
परंतु इस क्रियास खानेंमे यह दोप है कि 
उंगालियोंका कफ सूख जाता है, कफ सूख- 
नेके सब उंगली नवती नहीं कहीं २ ऐसा- 
भी हुआ है। सर्वत्र ऐसा नहीं होता । 

सोल्हरवींविधि- 

गोमूत्रेभावयेत्तारूंदिनेकंसेरमात्रकम्‌ । 


उसे छुरीसे खुलच ले, पश्चात्‌ आकके दूध घोट | स्फोटयिच्वाग्रमाणेनतंदुलस्यनचाधिको ॥ 





( 
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११६ ) 


चल्हिकायांनिवेश्याथकांमिकंतत्रदीयते । 
वस्नेणाछाद्यत्नेन पर्णच्नर्णनलिप्पते ॥ 
तस्योदीयतेवा्ंचणत्तालोपरिक्षिपेत । 
उपरिष्टात्पुनालिप्लातेनचू्ेनतालक॑ ॥ 
पालिकांतूपरिमाज:पुनदलापृदा पिता । 
रुखायाममधोव्िकुवाबुल्यांसमंतत) || 
पुनस्तेनपकारेण द्िविलांतालकंतथा । 
कदलीफलदंडस्यद्रवेणपरिमदयेत्‌ ॥ 
याममेकपुनस्ताल शोपयिचाचतत्तथा | 
पनर्यामंपुनयाममेववेलात्रयंबुधः ॥ 
कुरुपदेनशापचतहु लीयरसनते। 
गंददवारसस्तद्वतथापुप्पफलद्रंवे) ॥ 
सर्वेतिक्ताकाकर्मां ची रसस्तद्वत्ममद येत्‌ । 
सहुंडपयसादब्राहुडसा भाग्यपीतिका ॥ 
पार्दकलाकाचकुंभे प्षिपेयत्रेयसेकर्त । 
याम॑द्रादशपयंतमभिकुयाद द लि || 
कदरलीफलादिकंक्मयत्कृत॑विद्यतंपुरा । 
तथंवचपुनकुयात्पड़या्म बदिदीपक ॥ 
पुनस्तदेवतत्कमेद्ियामंवद्विदीपन । 
एनवतालकसचंस्यादधस्तिप्ठतिनिश्चित ॥ 
खोटिकाभंगुरुतरंसोज्ज्वलंतारसब्निभ । 
वहिसंयोगतोनेवसमुद डीयभयातितत ॥॥ 
अरथ-सेरमर तबक्िया हरितालकों गोमू- 
श्रम १ दिन मिगोकर दूसरे दिन चांवलकेस 
टुकडेकर एक छंवे चोड़े कपड़ेपर चूनेक्रा लेप- 
कर उसमे हरितालकी रख ऊपरसे चूना वि- 
छाय पोठ्छी वाधे, एक हांडीमें कांजी भर 
दोछायंत्रकी विधिसे उसमें पोब्लीको लटकाय 
हेडियाके मुखकोी परियासे ढक कपरमिट्टीकर 
चूल्हेपर चढाय १ प्रहर उसके नीचे अग्नि 
जछावे, कांगी सखनेपर उतारलेवे इस प्रकार 


के रस्में खरलकरे, 


रसराजसुन्द रप्‌- 


जहके रसमें घोट ओर सुखाकर फिर उसी 
रसमें घोटे ऐसे तीनवार करनेके पश्चात्‌ चो- 
छाई कव्वीतंत्री और पष्पफलके रसमें तीन 
२ वार धोटकर सुखावे, पीछे कुट्की और म- 
कायके रसाम बांट और मुखाव, थूहरक दूध, 
गुइके जछ, मुहागा ओर हलदी इनमें हरि 

तालकी खरछ करे, पश्चात्‌ आतिशी शीकीम 
भर वाह्कायंत्रम १९ प्रहरकी आंच दें, 
पीछे केडेकी जडआदिके रसमें पू्े रीत्यानुस्तार 
मर्दन करें, ओर छःप्रहर मंदाभिसे पचावे, 
फिर पूर्वोक्त रीतिसे मदन कर दो प्रहर अम्नि 


दे इस प्रकार निश्चय हरितालका सत्व 


अम्निस्थायी होवे। खांडकेसमान, भारी, उज्ज्व- 
ल, चांदीके समान हो ओर यह अम्निक्रे से 


'योगसे नहीं उडता है। 


» सकत्तरद्वी विधि: 

सेरभर शुद्ध हारेताढ़्की ४ प्रहर घीगवार- 
जब गाढा होनाय तब 
चंदिया बनाकर धृपमें सुखावे, एकहंडियार्मे 
ढाककीराख भर अश्रकके दृक विछाय उस 
चंदियाकों रख भेडढके पत्नोसे ढक पूर्वोत्त 
राखको मुखपर्यंत भरदे ओर ढकनेसे हंडिया- 
का मुख बंदकर कपरमिट्टीकरे ओर सुखाकर 
१२ प्रहरकी आंचदे, ओर सांग शीत्तठ हो 
नेपर खोछ ऊपर लगे सत्वको हँडियासे खुल- 


चले इसीप्रकार गोमा, संखाहूली, थृहर, 
आक, बड़, गंदाकीपत्ती, भेंसकाद्ध, ऑ- 


व्ेकीपत्ती, नागदोन, कुकरमांगरा, मोरशि- 
खा, विपखपरा, जलपीपढ, कालाधतूरा, अम, 
रेल, ओगा, सहंजना, चिरमिठी, नकछिक 
नी, संदेह, सिंगियाविषका काढा, राइकारस, 


दो वार कांजीम स्वेदन कर १ प्रहर केलेकी | पथरद्गा, गर्भी, प्याज, ना, कह्मडा, हुट- 
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हिन्दीभाषानुवाद समेतस्‌, 
“ 


किक मनन सरफोका, दुद्धी, अदरक, सोनजुही, ल- 
हसन, कँगही, घढ्, चीता, सफेदआक, इन 
औपधियोंमं भिनका काठा छिखा है उनके- 
काढमे और वाक़ियॉर्मे जिनमें दूध निकले 
उन उनके दूधर्म और रस निकछे उनके 
रस्में एक २ दिन घोट टिकिया वांध डमरू- 
य॑त्रग उडायलेवे, तो हरिताठका सत्वअपृत्त- 
केसगान बने । राईके समान मात्रा सेवन 
करनेसे महाकुछादि असांध्य रोग ४२ दिनमें 
निश्चय दूर होवें, भूख अत्यन्त वढे, व- 
हुतलियोसि गमन करनेकी शफ्तिहोवे, ७ दिन 
सेवन करनेसे संपूण वीरोग नष्ट होवे। 
द्वियोंके प्रदरसोमादि रोग नष्ट हो | भगंदर, 
बवासीर, राजरोग, खडे, उपदेश, फिरंगवात 
एत्यादि सकछ दुष्टरोग ऐसे नाश होवें नेप्ते 
पवनके वेगसे वादर्छ्के समूह परंतु यह याद 
रहेकि प्रथम वमनआदि पंचपंस्कार करके तत्र 
हरितालकी साय, इसके खानेसे वुछ फसाद 
नहीं होता | यह प्रयोग अनुभूतहै इसकी 
वैद्य रक्षा करे. । 

अठारहवीं घातुवेधी भस्म 

वी विधि: 
रुदंतीहरिताजेनरसेवसहमदयेत्‌ । 
ताम्रपन्रमछेपेन दिव्यंभवतिकांचन ॥| 
अथ-शुद्धहरिताह और पारा दोनेंको 
खरलकर रुदंति ( रुद्रबंती ) के रसमें खरझकर 
तविके पत्नोंपर लेपकर अस्षिमे फंकेते सुवर्णेहोवे। 
उम्चीसवों विधि. 

तालंताप्यंद्रदकुनदीसृतकः साद्धेभागंखस्वे 
कृत्वानिदिनमथित्काकमाचीद्वेण । तेना 
लेप्यंरविशशिदर्॑खपेरेवहितुल्य॑। शुस्वा 
तीत॑भवातिकनकंसंवरलपांथिकानां । 
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अथे-हरिताल, हिंगुल, मनसिल, पारा, 
इनकी आशा २ भाग छेकर ३ दित मकोयके 
रसमें खरठकरे, पीछ एकभाग तांवा या रांग 
लेकरपत्र कराय उनपर इसका लेप करे ओर 
खीपडेमे आंच देवे तो उत्तम सोना होनाय, 
परंतु यह मार्गसथ ( परदेशियों ) की उप- 
योगी होताहि । 
वीझर्च/ विधि. 

समतालंशिरांपिप्रादेवदाल्याद्वेदिनय्‌ । 
द्रावरीपर्रछिम्या श्दिनमेकविमदयेत्‌ ॥ 
नागंवंगरसंतुर्य॑चू(णतपलपचकरस | 
प्रवेकल्फेनसंयुक्तसमालोडथशृतंपुदेत्‌ ॥ 
एवंपुनपुन!पाच्यप्वेकल्केनसंयुत । 
भवेत्पष्टिपटेशी प्रेचेगस्तंभकरंपरं ॥ 
शतभागेनदावण्य॑बेधतारेकरो हय॑ । 

अर्थ-शुद्धहरितालू और मनप्तिर दोनोंको 
१ दिन देवदालीके रममे खरज करे, तदनंतर 
एकदिन शिवर्छिंगीके रसमें खरब्कर पीछे ! 
सीता वँग तथा पारा इसको एकत्र कर 
खरलकरें, फिर २० तोंके इस चूणको पृव- 
कह्कके साथ पोट्कर अग्रिंग फूंकदे इसप्रकार 
६० पुटदेनेते यह भस्म उत्क्ृष्टरीतिपे 
वंगका स्थ॑भन करे यह रूपेके रसमें मिलानेसे 
शतांशनेध करे । 

अस्म परीष्ता, 

तालंम॒तंगथाब्ेयबहिस्थ॑यूमवर्जित । 
सपृर्मनमृतंप्ा हुवृद्धवश्याइतिस्थिति॥ 
इयंपरीक्षावद्धानां पुखभ्य श्रुतामया 
पद्मेननिवद्धापरंरसशा ख्ेकुत्ना पिनदृष्ठा ।। 
भवत॒सत्वेयंनहमूलामसिद्धिरितिन्यायात्‌। 

अधै-हरितालकीमस्म अश्िम डाहनेप्ते 
घूआं न देय तो शुद्ध जाननी। यदि धूंआं 


| 





च्ू 


रसराजसुन्द रम. 





। देतो कच्ची जाननी | यह वृद्धवेद्योका वाक्यहि 
यह परीक्षा हमने वृद्धवेद्योंके सुखसे सुनीहै. 
परंतु प्राचीन वड़ेंवैद्योके पच्यंध शछोक किसी 
शास्त्र नहीं देखे, तथापि यह वात सत्यहै, 
क्योंकि (नद्मग्नलापंसिद्धि ) अथात्‌ विना 
मलके प्रप्तिद्धी नहीं होती, इससे यह वातो 
सत्यहीहै | 
हरितालभमस्मके झुण, 

अशीतवातानकफपित्तरोगान्‌ हुप्न॑ंचमेहंचग॒ 
दामयांथ निहंतिगुजाद्धमिर्ततुतालं पडुछखे 
डेनसमंचंयुक्त | 

अथ-आधपरत्ती हरितालमस्मको छ/वल्ल 
मिश्रीके साथखानेसे ८० अ्रकारकी वायु, 
कफ, पित्त, कुछ, श्रमेह ओर बवासीरका 
नाश करे | । 
हरितालूके अलुपान.- 
एदंतन्त्रियतेतालंमात्रातस्येब्रक्तिका । 
अजुपानान्यनेकानियथायोग्बंमयोजयेत !! 
गुडच्यादिकपायेणगदान्येतानज्यपोहृति । 
सोपद्रवंवातरक्तेकु्ठान्यप्रादशानिच ॥। 

अथ-१ रही हरिताछ्मस्मकों पथायोग्य 
अनुपानके साथ देंवे, मिल्लोयके कदिकि संग 
खायतो उपद्रव सहित वातरक्त दर होवे, 
अगरहमग्रकारके को नाझ होंवें । 
सबेरक्तविकारेपरेयमाज्नहरिद्रया । 
सुहालाइलजीराभ्यामपस्पारहर॑पर॑ ॥| 
समद्रफलयोगेननलोदर विनाशन; | 
देवदालीरसेयुक्त॑भगंदरहरंपरं | 
फिरंगदोपजरोगंजातहतिसव्स्तर । 
मंजिष्लादिकपायेणकुप्टमष्टादशजयेत्‌ ॥ 
तिकलाशकेरायक्तपांडरोगजयत्यसो । 
गुंटीचणयुत॑हन्यादामसवादंसदजय ॥ 
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सावणभस्मयोगेनरक्तपित्तविकारनुत्‌ । 
तंदुलीयरसेशाकंज्वरमएविधंजयेत्‌ |। 
एवंसवेपुरोंगेपसबुध्याकल्पयेद्धि पक । 
अथे-सव रुधिरविकारो्गें आमियांहल- 
दीकि साथ देंवे, विष और जीरेकेसाथ अप- 


स्मार ( म्रगी ) को दूरकरे, समुद्रफलके 
साथ जरूँधरविकारेंमिंद्वे, भगंदरम देवदा्ीकि 
रसमे. फिरंगवांतमेंभी इसीके साथदेवे, माजि- 
छादि कंढेके साथ १८ प्रकारके कोढोको 
दूर करे। त्रिफला ओर मिश्रीके साथ पांडु 
रोगमंदेवे, आमवातंम सॉठ्के चृणयुत्देवे 
सुवर्णकी भस्मके साथ रक्तपित्त विकार दूर 
होवें | चोढाइके रसके साथ ८ प्रकारके ज्वर 


दूर हो, इस प्रकार सव॒रोगोम वैद्य अपनी 


बुद्धीक अनुप्तार अनुपान कल्पना करे | 
हारितारूसत्वकीजोिधि 
जयपालूसत्ववाता रिवीजमिश्रंचतालक॑ ॥' 
कृपिस्थ॑वालकायंत्रेसलंमुचतियामतः । 
अर्थ-हरितालभस्म वा जुद्धहारिताढुड॥ 
जमालगाटक बीज5> अंडीकेत्रीज 5» तीनों- 
का |मल्यकर १ प्रहर घोद, पीछे आतिजशञी 
शीशीम भर वालुकाय॑त्र द्वारा पहरमर तेज 
आंचदेवे, तो हरितालका सत्व निकछृकर 
शीशीके मुख आ ढगे उसे खलच ले । 
दृस्सराव्ध 
ग़द्ध़्णेस्यपादा शंबदयन्नदसादर ॥ 
चर्णादिगणतोयनतत्तोयेनिमेलंपचेत । 
शनलवणपार्केनयावत्तवूवणंभवेत || 
अथतत्तालकंबरद्ध पारदंटकणयत्त | 
टकणाउ्नतञ्णमदयत्कन्यकादवे ॥ 
शरएंखाद्रवरेबशुद्धंतत्कापिकोदरे । 
पचद्यायाएकंयावत्सत्वरूपणातिछ्ति ॥ 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम्र. 
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अर्थ-विनावुझ्ाचूना 5१, नोसादर5।, दो- | दिनकी आंच देंवे, तो शीशीके मुजपर हीरेके 


नोको 5२ सेर पानीमें पकावे, जव गाढे होकर 
ख़ारके समान होजाय तब निकाछुकर5॥ हरि 
ताल 5 समुहागा और पेसेभरं खार लेकर 
तीनोकों घीगुवार और सरेफोकाके ऱोमें दो 
२ ग्रहर खरलकर, पीछे शीशीम भर वाह 
कार्यत्रम ८ प्रहर आंचदेवे ते निस्संदेह सत्य 


निकले | 
तीसरी विधि 

लाक्षाराजितिला: शिग्रूटंकणंछूवरणंगुह। 
तालकारँनसमिश्यंक्िद्रमूपां निरोधयेत्‌ । 
पुरेत्पातालय॑त्रेणसत्व॑पतातिनिश्चितम्‌ ॥ 

अथे-लाख, राई, तिछ, संहजनेकीछाल, 

सुहागा,नोन गुड, इन सच पदार्थोकों हरिताल 
के आधिभाग, और हरिताल १ भाग लेकर 
खरलमें घोट सहछिद्रमूपामें डाछ उसे बेंदकर 
पाताल्यंत्रम पुट देने तो निश्चय सत्व निकले | 
चोथी विधि 

पलकंतालकंजुद्ध॑तत्समंटंकर्ण भवेत्‌ ; 
मदयेन्मेपिकाक्षीर:ऊप्पांडद्रवजे।एन+ 
कन्यानिंवुकनीरेणवज्नाकेपपसातथा ॥ 
पातारितेलसंयक्तंगदयेत्सकृदेवनु । 
पटकान्कारयेत्पदचान्पध्वाज्येनसमन्धवितान्‌ 
काचकृप्यांविनिष्षिप्य/लेपयेपत्स्कपटे 
वालुकायंत्रगंकुय्योत्पचोदिनंचतुष्ठ यम ॥ 
सत्व॑कुलिशसंकाशंमृथ्वातिष्ठ तिनान्यथा । 

अथ-शुद्धहरिताल और मुहागा एक २ 
पल, दोनोंकी बकरीके दध, पेठकेरस, ग्वारपा- 
ठेकेरस,निवकेदूध, थहरकेदूध,आककेद्घ,अंडी 
केतेल, प्रत्यकर्मे एक२दिन घोंटे,पंछि सहत ओर 
घृत डालकर गोछा बनावे, पश्चात्‌ आतिशी 


समान सत्व छगे उसे निकाछ छेवे | 
पॉचवीचिधि 

कुलित्थकाथटंकगमाहिपप्रतमधुयुक्ते हरिे- 
तालंगुद्धदद्यादाज्येनभावित ॥ इंडिकायां 
फ्षिप्ताउपरिसंलर्म सछिद्रंपा लिकां द त्वास- 
घिलेपंकृत्वाक्रपेणवन्हियामचतुछ्ठय॑ दबात् 
यावन्नलिकातोवा एमोगच्छति तत;पां दुरधूमे 
दृर्ठेअभिपृणकुयात्पश्ाद गिस्थितस्था ली म- 
त्तायेसत्वंग्राहम ॥ 

अथे-हरिताढकों सुहागे, भैंसकेश्त, सहत, 
कुछथीके काढे, इनकी भावना दे हंडियामें 
डाक उसपर सछिद्र ढकना ढॉक संधियोकों 
लेपकर बंदकरे, और उसकछेदर्म एक लंबी 
नहीं लगाय हंडियाकी चल्हेपर रख ४ प्रहर 
अभिदे, जव नहींमें होकर पीछा घुआं निकले 
तव आमिेको बंदकर हंडियाकी उतार शीतल- 
कर ऊपरकी हंडियाम जो सत्व है उसे 
निकाल लेवे । ः 

सत्वकेशुण और अलुपान 

वातरक्तेतिदसाथ्येसतर्ततंदुलोन्मित । 
दद्यात्रणकबल्क्षंपण्या थघत्स॑युतम्‌ ॥ 
हिसप्तदिषसे:कां तिजोयतेरोगवार्सितः 

अथे-हरिताल्सत्व दुस्साध्य बातरक्तंम 
चांवलमर देवे, पथ्यम चनाकीरोंटी तथा घृत 
देंवे तो १४ दिनमें रोग वर्णित, कांतियुक्त होवे। 

हरितालकी योजना 

श्यासेकासेक्षयेकप् पित्तेचदातशो णिते ॥ 
दद्र॒पामान्रणेबातेतालकंचप्रदापय्रेत । 

अयथे-शाप्त, खांसी, खईं, कुछ, पित्त, 
वातरक्त, दाद, खाज, शरण, वादी, इन रोगोंमें 


।| शीशीम रख कपरमिद्ठी कर वालुका्यत्रेम ४ | हरिताल देनी चाहिये । 
न््ख्लच्य्््य्य्य्य्य्ख्ख्ल्खय््य््ख्श्््ल्य्््य्य्य्य्य्स्य्श््््न्य््प्स्््स्स्भ्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्म्प्््« [, भुर्काशकालाकमपदा८ जरंधन5मदानभाउत पड इतर कं पहन पबाल्‍अव७ दा नुझपककपाउुकगतप्पतुकरघलट मद नंद न्‍् यदि कक भाप गावाउ#गागाइ> गम ७ 


च्क 


( १४० ) 


रसराजसुन्दरस्‌. 








अश्ुद्धहररित्तारूके दोष 
अशुद्धतालंखलुपीतवर्ण सथृमकंचरातचर्यच 


तिसच्चः ॥ 

अब-कचीहरितालका पीछावण, अमश्निपर 
रखनेसे ध्रुआंदे, इसको खानेसे वातपित्तकेरोंग, 
पंगापन, ओर कोढ उत्पन्न होते तथा तत्कारू 
देहका नाश करे | 

अशुद्धक्षी शांति 

अजाजी ग़करासुक्त सेव येद्यों दिनत्रय | 
विक्ृृतितां छज॑हन्याद्रथादालिद्र॒ग॒ग्मे ॥| 

अथै-जीरा और मिश्री मिलाकर ३ दिन 
सेवन करनेसे हरिताढ विक्रार नाश होवें, जसे 
उद्योगसे दरिद्र | 

तथाच 

यवासकरमंचेवकूष्मांड्सरसंतथा | 
राजहंसरसेनापिविक्ृृतित[|छकंजयेत ॥। 

अथे-जवासे वा पेठेका रप्त पनिप्ते हरिता 
लक निकार शांति होवे, ओर हंसराजरूखओ- 
रससेभी हरितालके विकार दूर हेंवें | 

ताल्कपथ्याउपथ्य 

एतद्लेपजसोविनांडव॒णाम्ली विवजयेत । 
तथाकदु रसोवन्दिमातप॑दुस्तर॑त्यजेत्‌ ॥ 
लबणंय; परित्यक्तंनगक्तीविकर्यंचनः 
संधवमश्ीयान्मधुरो परसोहितः ॥ 

अयथे-हरिताछ सेवन कत्तीको नोनके और 
खट्टे पदार्थ वर्जित हैं | तथा कटुरस अभग्रिसे 
तापना, और ध्रृपम रहनेकी त्यागदे, यादि नोन 
न छोडसके तो सेंधानोन मंदाखाय, और 
मीठारस खाय । 

इति श्रीमायर दत्तराय पाठक प्रणीते 
रसराजसमुंदरे हरिताल्मकरणंसमाप्तय 


सतु 
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अथांजनप्रकरणग्र्‌ 
अजनकनाम 
अजनंयाम॒नवापि कापोतां जनाभित्यपि | 
अथे-अंजन (परमा) दो प्रकारका है; 
एक यामुन- दूसरा कापोतांजन कहल्यता है 
तथाभेद 
स्ीतोजनंतुद्धिवि्ध ब्वेतक्ृप्णविभेदतः । 
तबस्ोताजनरूकक्ष सावीरंस्पेतमीरित | 
अथैे-छुरमा सफेद और काछेके भेदसे 
दोप्रकारका है, इनमें क्ालासेंतोमव रुक्ष है, 
ओर सफेद सावीरांजन कहाता हैं । 
े सतान्तर 
सावीरमननग्रोक्ते रसांननमतः परम । 


'ज्ञाताननतदन्यचपुप्पाजनमत+पर ॥ 


नीलांजन॑वथामोक्त स्वरूपमिहवण्यते 
अय-सोवीरांनन, रप्तांजन, स्रोतोंजन, 

पुष्पांनन, नीछांजनन, ये अंजन (पतुरमा) के 

पांचमेद है। यह रसदरपंणमें डिखे है। अब 


इनके स्वरूप कहते हैं । रु 


सौवीरांजनकेलक्षण 
सावीरमंजनंधृम्र रक्तपित्तहर॑हिम | 
विपनेत्रामयहरंत्रणशोंधनरोपणम्‌ ॥ 
अथें-साबी रंजन धुएके रंगका. रक्त- 
पित्तकों दर करें, शीतल, विपरोग ओर 
नेत्ररोगको दरकरे | त्रणकी शद्ध करें, और 
रोपण करे. । 

.. रसाजनके लक्षण 
पीतचैदननियोस रसांजनमितीरित । 
तत्काथजंवाभवतिपीताभंवत्करों गनत ॥ 
इवासहिक्काहर॑बर्स वातपित्तास्ननाशन । 
नेत्यसिश्माविपछार्द कफापित्तास. कोपनत॥ 

अथे-पीलेचंदनके गोंदके समान रसांजन 
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हईिन्दीभापाचुवाद समेतम्‌. ( १४१ ) 


होता है, अथवा पीलेचंदनके कंढेके समान 
होताहै । यह मुखरोग, श्वाप्त, हिचक्रीको 
दूर करे। देहकावण स्वच्छ करे, वात, पित्त, 
रुधिरविकार, नेत्ररोग, सिंध्म, विप, वमन, 
कफ, और पित्तका हरण करे. । ; 
स्नोतांजनफेलक्षण 
पल्मीकशिखराकार भिन्नमेजनसन्निर्म । 
घृष्टतुगारिकाकार मेतत्सोतां जन॑रपृर्त ॥। 
रसांजनंतरुभव॑ स्लोतांजननदी भवस्‌ । 
अथै-जो सपेकी बांवीके शिसरके समान 
तथा काजढुके समान काला हो और घिसनेंमे 
गेरूके समान दीखे ये स्लोतांजनके छक्षणह 
रसांजन वृक्ष प्रगट होतहै, और ख्ोत्तांजन 
नद्दीसे । 
पुष्पांजनकलक्षण 
पृष्पुजन॑सिरतंस्तिग्ध॑ हिम॑नेत्रामयापई । 
अय-पुष्पांनन-सफेद, चिकना, शीतल 
होताहे, और नेत्नके सत्र रोगोंकों दूर करने 
वालाहै । 
नीलाॉंजनकेलक्षण 
नीलांजनंपर नेत्य छाद्‌ हिकया/निवारण। 
रसायनंसवर्णप्नंलोहमादेवकारक॑ ॥ 
अथै-नीलांजन-नेत्रोको परम हित हे, 
यमन और हिचकीका माशक है, रसायनहै 
सुवर्णका भस्म कता और लोहेकी नम्न करे । 
तथाच 
नीलांजन॑नीलवर्ण र्ग्ध॑गुरुतेर॑स्पतं 
अथ-नीलांजनका नीलावण होताहै, और 
चिकना तथा भारी होताहैे. | 
अंजनशुदधि: 
अंजनान्याशुजुध्येति भृंगराजनिजद्रवः 
अथे-सव अंजनोकी श॒द्धी भांगरेके रसमें 


























खरल करनेते होतीहे । 
दृसरायकार 
जिफल्ावारियाशोश्य॑दददय॑शु झियच्छाति । 
भूगराजरसबापि खोत! सोवीरकंशुचि; ॥ 
अथ-सोतांजन और सोवीरांननको भिफ- 
हल्के काढ़े वा भांगरेके रसमें औयनेसे ग॒ुद्धदो 
तीसरागकार 
गोसकद्वसमृत्रेपुघृतक्षद्रेवसा सुतत्‌ । 
भाषित बहुशः तचशुद्धिमायातिहांंजन॑ ॥ 
अरथ-गोवरकेरस, गोमृत्र, घृत, सहत, 
वसा ( चर्वी ) इनकी बहुतवार भावना देनेसे 
अंजन सुरमा शुद्धहोवे । 
सवीजनानचूगयिच्ताज॑बीरद्रवभावित॑ । 
दिनिकमातपेशुप्क॑भवेत्कार्यपुपो जयेत ॥ 
अथे-सव अंजनोंका चूर्णर १ दिन 
ज॑ंचीरीके रसमें भावना देकर धूपमें सुखा लेतो 
शुद्ध होवे, इनकी सवकार्येमिं योजना करे । 
सूयोवत्तादियोगेपु शुद्धयतिथ्वरसांजन । 
सर्वेचअंजनादिवितृण/वन्नाविसृत्क॑ ॥ 
अथे-सूययोवत्ते ( काछाभांगरा अथवा हुल 
हुढ़ ) केरसमें अंनन खरलकरनेस शुद्ध होताएै 
हे देवी ! स्वअंजन पारेके वद्धक है. 
रसांजनोत्पति 
दार्वीकाथमजाक्षीरे पादपर्कयथासन । 
तदारसांजनंख्यातंनेच्रयों; परमंहितं ॥ 
अथे-दारुहरूदीके कांढेको वकराके दूर्धम 
मिछाकर औठाबे और गाद्महोंनेपर उतारले 
इसीको रसांजन कहते हैं। यह नेन्नोंको 
प्रमहितकारक है ! 
कुलत्थांजनकेशुण 
कुलत्थिकातुचक्षुष्या कपायाकटुकाहिमा । 
विपविस्फोटकंकंड्वरणार्तेश्वनिव हैण। ॥| 








( १४२ ) 





अरथ-कलत्थिकांजन--नत्रोको हितकतों 
कपेला, कडवा ओर शीतलहे. विष, विस्फोटक, 
खनकी और व्रणका नाश करे । 
कलित्थव्कुप्तादश चश्तष्याश्चकुलत्वकः | 
कंकणालिनिदेताचकुभका रिमलापह। ॥ 

अर्थ-करुत्यांनन इृष्टिकों उत्तमकरे, ने 


रसराजसुन्द्रम. 


हातीहे यह श्रेष्ठ नहीं है-नरम होती है, और 
काली मेघके समान एक तेजिक कहाती है 
और नीली मुक्तिकालिक कहती है,यह काढी 
पीठी मिली हुईं होती हे-ये ऋमसे उत्तम 


मध्यम ओर अथम होती है| 
मतांतर 


| तंकी हितकती, तथा कुंकुणरोग ( वाल्कोंके | कास्तीसंवालुकाछेक॑ पुष्पपुवेमथापर । 


जो होता है ) और कुंमका मढ़का नाशक है। 
नीलॉजनदी शुक्धि 
नीलांजन॑चूणियिच्ा जंबीरद्रवभावितम्‌ | 
दिनेकमातपेशुछ्ध॑भवेत्कार्यपुयो जयेत्‌ ॥ 
एवंगेरिककासीस टंकणानिवराटिका । 
शंखस्तोरीचकंकुए शुद्धियायातिनिश्चित ॥ 
अथे-सरमेके चणकों १ दिन जंवीरीके 
रस्में सरलकर धूपमें घुखादे तो सुरमाशुद्ध 
होवे, इसे रोगादिकीमं योजनां करें, इसी प्र- 
कार गेरू, कप्तीस, सुहागा, कौडी, शंख, 
मनप्तिल, मुरदासंगकी शुद्धी होते । 
अंजनसत्वानिकाल नेकी विधि 
मनोद्वासत्ववस्सत्वमंजनानांसमा <रेत्‌ । 
राजावचेकवत्सलं॑ ग्राह्नंखो तो जनादियक ॥ 
अथे-मनसिठके सत्वके समान सब अंज- 
नौका स॒त्व निकाले, अथवा राजावत्तमणिके 
सत्वके समान निकाझे, मनप्ति७् और राजाव- 


प्ारान्भगुरुधमंचशोप्णंवी यविषापहम्‌ ॥ 

वालुकापृष्पकाशीस शिवत्रप्नकेशरजनम । 
अथ-हीराकसीस बाहुक और पुप्पवा- 

लुक दोगप्रकारकी है, वह खारी, खट्टी, भारी 


6 धृंएकेरंग और गरम है वीय ओर विपकी 


नाशक तथा चितन्रकुछकी दर करें, ओर 
बाल्को रंगती है । 
अथशोधन 
सक्ूद्धंगाम्वुनास्विन् कासीसनिरमलंभवेत्‌ । 
ँ॒वाभावये दर्घमेदिनिजंवी रवारिणा | 
अयथ--हीराकसीसको एक वार भांगरेके 
रसमें पचावे, अथवा एक दिन जंभीरीके रस- 
की भावना देकर धूपमे मुखाव तो शुद्धहोवे । 
दूसरीबविधि 
कासीसंचुणयिल्ाथज॑वीरदवमावित । 


-दिनेक॑मातपेशुप्क सवेकार्येपुयोजयेत्‌ ॥। 


अथे-कासीस को १ दिन जभीरोके रस 


सके सत्वकों इनक सत्वप्रकणम विधि कहेंगे । | की भावना देकर धृपमें सुखवितों शुद्ध होवि, 


टीराकसीस' कः सीस 
कासीसंनिविभप्रोक्त सितंस्यामंचपीतक। 
पीत॑चपृष्यकाशीसंनगरीयो भवेन्मुदु ॥ 
तैजिकंकालमेसाभनीलस्यान्पक्तका लिके । 


0 ३ 


स्यागंपीतंभवेद्यान्यदुच्माउधममध्यमस ॥| 


इसे सवकायमें देवे ! 

._ तीसरीविधि 
कासीरंश॒द्धिमामोति पित्तेशरजसास्त्रिय$| 
अथवानिंवुनीरेण शुद्धिमेवतिनिश्चितस् ॥ 

अथे-हीराकसीस वकरे आदिकेपित्ति या 


थै-हिराकसीस सफेद काठी और | झ्लियोंके रजके रुघिरसे शुद्ध होंवे, अथवा 


0५ मनी. ३ 


छठी बीन प्रकारकी है, पीत परप्पकासीस क- | नीवृके रसकी भावना देनसे शुद्ध होते । 





! 
($ 
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न कल 
हीराकसीसर्का सेवन 
वलिनाहतका सौसकांतकासीसभी रिर्त । 
उभयंसमभाग॑दित्रिफ लाबेल रंयुत ॥ 
निष्कमातरंधुतेक्षोत्रे प्लुतंशाणमितंददेत । 
सेवितह॑तिवेभेनश्रित्रपांडुक्षपामयान ॥ 
गुल्मप्लीहंगद्शूलंमूत्ररो गमशेपत+ ॥| 
नाशयेन्नातसंदेहों योगोयपरिकी पित॑ ॥ 
रसायनविधानेन सेवितंवत्सरायधि | 
आमसंशोपणे श्रप्ठ॑ मंदाप्रिपरिदीपन । 
बलितंपलिमि! सार्टविनाशयतिनिश्चित ॥| 
जयतेसबैरोगांथ तृणवन्हिहुतेयथा । 
अथ-गंवकरस कप्तीत और कांतकासीस 
दोनों मरहुएण इनकी बराबर त्रिफला और 
कालीमिरच दोनों लेंवे, इनमें परत और सहत 
तीन २ भांशे मिलाकर ४ मांसे नित्य खाय, 
तो रसायन विधिसे १ वषपर्सेत सेवन करनेसे 
चित्रकुछठ, पांडुरोग, खई, गोला, छीह, शुल, 
मुत्नके सबरोग दूरहों और आमवातकी शो- 
पण करे, मंदाप्मिकी दीपनकर, गुजढ़ट और 
सफेद वाल होजायएत वुद्पेकी दरकरे 
आर सबेरोगोंकी नं करे जैसे तृणको अम्नि 
भर्म करदेती है। 
कर्सीसके गुण 
पृष्पादिकासीसमतिप्रशस्त॑ शोपष्णकपाया 
म्लम्तीवनेत्य॑ विपानिलंइलेप्ममतित्रणप्न 
अनक्षयप्रंकचरंजनंच) पित्तापस्मारशमनंर 
सवहुणकारकम ॥ बातइलेप्पहरकेड्य॑नेत्र्क 
डूविपप्रणुत्‌। प्रत्रकृच्छाव्मरीशित्रनाशनंप 
रिकीतितं ॥ 
अथ-हीराकसीस अतिप्रशस्त, गरम, 
कपठा, खट्टा, नेन्राकों दितकारक, विप, वा- 
दी, कफ, म्ण, चित्रकूठ, और खईकों दर- 





करे बालकों रंगदेवे, पित्त और म्रगीको दर- 
करे, पारेके समान गुणकरे, ख़नढी, मत्नक्ू- 
उ्छ, और पथरीको दूर करे । 
सत्वपातभ 
तुवरीसलवत्सत्वकासी सस्यसमाहरेत््‌ 
थ-हीौशाकप्तीसका सत्व फिव्करीके स- 
मान निकाछना चाहिये सो आगे छिखेंगे । 
थर्मारक ( गेर ) 
गारिकंद्विविधंपरोक्त पापाण॑ स्वणेगारिक । 
पापाणगरिकंप्रोफ़कठिनंताम्रवर्णकम्‌ | 
अत्यंतशोणित॑ज्निग्पंमस॑स्रणंगेरिक॑ । 
परेखितयमप्युक्तपापणाख्य॑तुगेरिकम | 
थै-गेरू, पापाणगेरिक और स्वर्णगे 
रिकके भेदसें, दोप्रकाकाहै कठिन और 
तावेके रंगके समान पापाणंगरिक कहाताहै, 
और मो अत्यंत छाछ, चिकना ऑर सच्छहो 
उसे स्वणेगरिक कहतेहेँ कोई स्वणेगेरिक 
रक्तीरिक और पापाणगेरिक तीनग्रकारका 
कहते हैं । 
तथाशो'धन 
मेरिकंतुगयांदग्पेघ पितंश॒ुद्धिपच्छति । 
अथवाकिचिदाज्येनश्रएंगुद्धंधजायते । 
भेरिकेसस्वरूप॑हिनन्दिनापारिकी पितस्‌ । 
अथ-गेरू गौकेडडर्म खरठ करनेसे शुद्धहोता 


हैं, अथवाथोडा छत मिछाकर भूँननेते शुद्ध 


होता है। भरूकासत्व इसलिये नहीं कहा कि 
यह स्वयं सत्व झप है यह नंदीआचायने 


बे 
कहा ह। 


ततथाशुण 
स्वादुस्ग्धहिम॑नेश्यंकपार्यरक्तपिचनुत 
हिध्मावमिविपश्न॑चरक्तप्रेस्वणगेरिकयम्‌ । 
पापाणगरिकंचान्यत्पू्नेस्गादल्पकंगणः 


रा] 


ली 
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मु चिकना ओर शीतरूहै, 
नेत्रोंकीं परम हितकारक और कपेलाहि, 
रक्तापित, हिचकी, वमन, विष और संपूर्ण 
रुषिरविकारोंकों दूर करें- यह स्वणगारिक्के 
गुण हैं, और पापाणगैरिकर्त स्र्गगरिकर्ो 
थोड़े गुण हैं । 
करप्यक्तपप्रेस्पचक्षाराम्लजिग्धगरिकस । 
उपतिष्ठ तिसतेन्द्रएकर्लंगुणव्तरस | 
अवथे-काई कहता है कि स्॒ृणंगीरिककों 
पंचक्षार और अम्छवगेमं पचाकर पारेगें मिछा- 
नेपते मिलनमाता है। किप्ती आचायेके मत पारद 
गंधक हरिताछू और अश्नकादि महारस हैं । 

अशथ्व उपरस्त 
परदादरदोमातोटंकर्णगंधकाचथा । 
स्फटिका भ्रकतो नातो हरिता लान्मन शिला 
अंननाच्छक्तिशंखादा+काशीस:शंखमदर; 
गरिकान्पतिकाजादातस्माठुपरसाइमे । 
अथ-पारेसे हिंगल मंधकसेमुहागा, अ- 
अकरते स्फटिकिमाणे, हरिताछसे मनिछ, 
सुरमास सीप, शंख, करसीस, समुद्रफेन और 
गेहसे मृतिका प्रगठ हुई इसीसे ये सत्र 
उपरस है | 

उयपरखसोॉकाशोघन 
ज्षिक्षारें लवणेदेयमम्लवर्ग जिधापचेत । 
परचेदपरसाशद्धा। मार्यतेदोपवाजिता) । 
रसाभावेप्रदातव्यातस्पेवी परसाइमे । 
सेवितोवहकार्ंच सबंत+कुरुतेगणान । 
अ्थ-सब्र उपरसेके नवाखार, सज्जीखार 
आर मुहागा नोन और अम्छवग इन हरेकों 
तीन २ वार पचावे तो शुद्धहोंवे इनके रसेके 
अभावम देना चाहिये, ये बहुत दिलनोंमें 
गुणकारक होते हैं । 








रसराजम॒न्द रम्‌. 





हिंगुलबनानेकी विधि 
अशुद्धगारदभाग॑चतुभागंतुग धकप्‌ । 
उमाक्षिप्लालोहपात्रेक्षणंपद्मिनापचेत्‌ । 
छलायसंडश3 सम्यक्कांचकृष्य निरुंथ्यच | 
वख्रम चिकयासम्यकाचकृपीअलेपयेत । 
स्ेतोंगुलमानेनछायागुष्य॑तुकारयेत्‌ ।4 


बालकाप्मगर्यतुदिन॑म्रद्मिनापचेत | 


ऋमहव्याभिनापस्चात्पलदिवसंपंचक | 
सप्ताहतुसमृप्रर्च्यादिगुकः स्थान्मनो हर; । 
अश्े-विनासुधा पारा १ भाग, गेंधक ४ 
भाग, दोनोंकों छोहपात्रम मंदामि देवे, ओर 
जव दोनों एक होनाय तो शीतक होनेपर 


डेछा जो वंधगयाहै उत्तके टुकडेकर आधपिशी 


शीशीमें मर शीशीपर अंगुभर मोटी कपर- 
मिट्टी करे और सुखाकर वालुकायंत्रम १ दिन 
मंदापिसे पचावे, ऋमसे मंद मध्य ओर तेन 
आंचसे पांचदिन पचावे, पंछि सातवंदिन निका- 
ले तो सुंदराहिंगुछ्व ( शिगरफ ) बने । 
हिंखलके भेद 
दरदखिवेधः प्ोक्तोचमार। शुकतुंडक३ । 
इंसपादस्तृतीयः स्पाहु णवाजुत्तरोत्तर । 
अथ-हिंगुल-चमार, शुकतुड, और हँस- 
दके भेदते ३ प्रकारकाहें इनमे कमस एकल 
दूसरेम अधिक गुणह | । 
तीनोंकेन्यारेरे लक्षण. | 
चमारः शुकवर्ण; स्थात्सपीत+ झुकतुंडकः । 
जपाकुसुमसंकाशोहंसपादोमही तय । 
खेदरेखामवालाभोहंसपाकइतिस्मृत: । 
अथे-चमार नामक हींगडू शुक ( छोष ) 
के वर्णका होताहे, शुकतुंड पैलिरंगका तथा 
जपा ( दुपहारिया ) के फूछके समान छाछ, 
और अतिउत्तम हंसपाददीगलू होता है, कोई 


अ्म्मक 
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सफेद रेखायुक्त मूंगाके समान रंगवालेको 
हंसपाक कहते हैं । 
हिखुलका शोधन 

सप्कल्वाद्कद्रावे! लकुचस्पांचुनापिवा । 
शोपितों भावयित्वाच॑निर्दो पो जायतेख छु । 

अथे-हींगलूमे अद्रक ओर वडहलके र- 
सोकी सात २ भावना देकर सुखवे तो शि- 
गरफ निश्चय दोपरहित हेवि । 

दूसरीचिधि 

मेपीक्षी रेणद्रदमम्लवर्ग थभाविर्त । 
सम्वारंपयस्नेनशुद्धियायातिनिश्चितम्‌ । 

अथे-हिंगढ़क़ी भेडके दूध और अम्लव- 
गैकी सात २ भावना देनेस शुद्ध होताहे । 

हिंगुल्मारणस्‌ 

चणकाभानि्सडानिदरदस्यतुकारयेत । 
शीशजेचायसेपान्रेस्थाप्यंतब्धमेद्र्ं । 
जातायामुष्णतायांवेततोद्रव्याणिसेच येत्‌ । 
द्रवतुल्यद्रवद्रव्यमेपास्याइन्हिमावना । 
मेपीक्षीरेणद्शवादशणाक्षी रिजाकेजेः । 
दीप्रवर्गेगदशधाविरेकार्केथपंचधा । 
पंचधादुग्धवर्गणअंतरास्तस्यभावना; 
अयंशताकंदरदो नानारोगविनाशक; 
धद्देधस्यकरो निर्य॑यो गवा ही निगदते । 

आअयथे-हींगहूकी डढीके चनेकी बराबर 
टुकड़े कर सीसेके वा छोहकेपात्रम अग्िपर 
गरम करे, जत्र पान्न छाछ होमाय तब हींगछ- 
के समान भेडका दूध डालकर जलावे, इप्त 
प्रकार दशवार जारणकरें, इसी प्रकार दशवार 
आकका दूध जारणकरे, और दीपिवगेमे द- 
शवार, पीलके रफ्तमें पांचवार ओर छुग्घवर्गम 
पांचबार, ऐसे बराबर भावना देंतो हिंगलू तया- 
रहो यह शताकहिंगुलू अनेक रोगोंका नाश 
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कर क्षुधाकी बढ़ावे, इसे योगवाहो कहा है । 
कै वूसरी विधि. 
चछमात्रतालपिए्ंशराबेस्थापयेत्तत) १ 
तस्मिन्कपे समंदे यंसकल॑दरदस्यचः ! 
पूरयेदाद्करसे दिंगुणंतत्रतु दमा न्‌ । 
प॒ष्पाणिशाणमात्राणिपरितः स्थापयेत्ततः । 
शरावसंपुयेदलाडुल्यांमध्याभिनापचेत्‌ । 
घटिकात्रयपर्यतंततः उत्ता्यपेषयेत्‌ । 
तांवूलेगुंजमातंतुदेयपुष्टिकरंपरं । 
पांदौक्षवेचशलेचसबेरोगेपु यो जयेत्‌ । 
अथे-हरिताल १ वह्ठ (३ रत्ती ) को पीस 
पसरबेमें रख उसमें १ तोहे हिंगल़के टुकड़े 
डाले, पीछे दोतोके अदरकका रप्त डालकर 
सुखाव, फिर पुष्प (छोंग) चारमांशे डाल सराव 
संपुर्भ रख चुल्हेपर चढाय ३ घड़ी मंदामिसे 
पचावे, पीछे उतार पीसकर १ रत्ती नागरबेल 
पानके साथ खायतो बहुत पुष्टताकरे, पांड- 
रोग, खह, शूठ ओर सब रोगोमें देंवे । 
सतान्तरसेशोपघन विश्ि 
जय॑त्या स्वस्से मृत्रे कॉजिके निवरनीरके। 
दोलायंत्रे ज्यहपाच्यं दरदादिविशुध्याति । 
अथे-होंगलू आदिशब्दसे हरिताक, खप- 
रिया स्वणमाक्षिक, रूपामाक्षिक, मनसिल, अ- 
अ्रक, नीछाथोीथा, घुहागा, सुरमा, विष, शि- 
लाजीत, शंख, गूगछ, कंकुछ, इनमेंसे मिप्ते 
शुद्ध करना हो उसे एक कपडे बांध दोढा- 
यंत्रकी रीतिसे जयततीके रसमे शदिन स्वेद्त करे 
तो होंगल्‌ और पृषाक्त रसक्रादि शुद्ध होवें, 
इसीरीतिसे डडीका शिंगरफ शुद्ध हेवि, भेडके 
दूधमें सुधा शिगरफ पीसा जाताहै, चहुतसी न 
गह पिसा शिंगरफ कार्ममे नहीं आता डेंजाही 
काममें आताह इसीसे यह शोधन उत्तम है। 
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| किम न 


( १४६ ) 


हिसुलपाक विधि 
| कप $_ है. | थे रु (४ ० 
हिमुल्ादपलशुद्ध वलावख्चतुमंण । 


रसराजसुन्द्रम. 








२ दिन घोटकर पेसे २ भरकी टिकिया वनाय 
धरपमें सुखाय सराव संपुटर्म रख सेरमर उपर 


पट्पलंकंदरीमू्ल सम्यक्संकुव्य वुद्धिमार॥ | में फूके तो यह होंगलू एकही आंचर्म भस्म- 


ततस्तस्मिन्परिक्षिप्यगोलमेकेप्रकत्पयेत्‌ । 
एरंडपत्रराछाद मुदांसंलेपयेत्डढ 
पचेत्तद्वोल्क विद्वानुपलिदे शाभिस्ततः ॥ 
एवंसम्यकृप्रकारेण पुट्मेकोत्तरंशर्त । 
द्वाप्रतिदिनंखादेछवंगस्थानुपानतः) ॥ 
गंजामातंगुणस्तुल्य॑ प्रागुक्तस्यरप्तस्यच । 
अग्रे-तदनंतर दो .२ पैसेमरकी १२ डी 
शिंगरफकी ले, चार तह कंपड़ेकी थरेढ्वी वनाय- 
उसमें रखे, और एकडोरीसे वांध 5। कंदरी- 
की छुमदीकर वीचमें थ्रेढीकी रख गोला 
वबनाय अंडके पत्तोंसे छपेट भट्टीढमावे, ओर 
धूपमें मुखाय पांच ऊपर ओर पांच नीचे, 
अंधे ऊपर्ोकी आंच दे, वीचमे गीछाकी न 
रखे ऊपर एक अँगारा रखे, जब शीतल होजा- 


य तव गोछाको निकाल लेय, इस प्रकार १०८. 


आंचदे हरचार पाव २ भर कंदरीकी छुगदी 
कर ग्रै़ीके बीचमे रख अंड्केपत्ते लूपेट दो 
अंगुल मोटी मिट्टी चढाय दश उपलेंकी आंचदे, 
परंतु उपले न तो मोटे न बहुत पतले 
होवें, इस प्रकार परिपक शिंगरफ चंद्रोदयसे 
अधिक है, कामिंक और क्षृव्राको वढानेवाला 
है, इसमेंसे १ तोछा शिंगरफ १ तोछे लोगके 
साथ पीस कर दो २ रत्तीकी मात्रा करे, और 
ग्रातःकाल खाय तो पूर्वोक्त चंद्रोदयकैसे गुण करें। 
तथाचौथीविधि 
४ पेसेमर शिंगरफकाी डढछीकी ७ दिन हंसप- 
दीके रसमें धोटे, चंद्रा७ केरस, वडकी जठाओं 
के रस, आकके दूध, थूहरके दूध-इनमें सात 





१ दुंद्री नाम प्याज का है 


होजाय दो रत्ती छोंगक चूंणेके साथ खायतो 
भृंख बहुत वेढे ओर देह पुष्ट होने । 

._ हिंग॒लकेअनुपान और गुण 
तंहिंगुलंसुतनु खंडपंटेददेन कंचूकमब्यगतयु 
क्तिमतानिवेश्य. पश्चात्पलांहुद्ठकंदगर्तोतर 
स्थ;प्रत्स्नाविलेप्य रविशोष्यदिनांतयामे | 
दसलावनों त्पलदशक्रमममिदग्ध॑तंशीतर्ंद्ि 
तियचेव दिनेतथेव । एवंविध/शतपुंट्श्पुटां 
तकाले वृतांकमेवफलमध्यगतंतथाच । देया 
नितानिसद्शंशतधाकरमेण वृंदावनीफलभ- 
वांतरमध्यभागे देवंचतच्छतपु्दे ऋगषएपउ- 


“क्तःपकाम्रवेतसफलोदर वे ऋ्रमेण। गुंजा- 


मिताद्ध॑ मितयेसहिपणसंडे भक्ष्यंनरोखसन 
कासज्वरादिकातां हन्यादथा म्ृगपति; करि- 
णेवकाम । रामासुबध्यकरदिव्यशरीरकारे- 
मेधास्पतितितनुतेसुरसायनंच देयोनुपाने- 
जिसुगंधिसात्म्य॑युक्त्याविचारयवलूममि वि- 
वद्धनाय ॥ 

अथ-हिंगुल्की पतंढे ओर मजबूत कपड़ेमें 
बांधे, पीछे उस पोटलछीको चृकाकी छुगदीमें 


गोछा बनाय कांदेके वीचमे रख कपरमिटद्टीकर 


धूपम सुखाय सार्यकालको १० आरने उपक- 
की आंच देवे,.इसप्रकार कांदेके १०० पुर्ट 
देकर १०० पुट बैंगनर्मे रखकर देंवे, तदनंतर 
१०० पुट इन्द्रायनर्म देबे, इसीप्रकार पक्के 
अमल्वेतकेप्तो पुट्देवे, तो हिंगुलद्व्य होंवे 
इसको नागरवेल पानके साथ आधरत्ती खाय 
तो श्वास, खांसी ज्वरादि रोग नष्ट होवे, जैसे 
सिंह हाथियोंका नाश करे उसी प्रकार यह 





हिन्दी भापानुवाद समेत. * 


रोगोंका नाश करता है, लियोकी परमप्रियहो 
दिव्य देह करे, मेधा और स्मरणशक्ति बढवे 
तथा यह रप्तायन है, भिसुगंधके साथ सेवन 
करनेसे व ओर अम्लिकों वढावे, बाकी अनुपान 
वैद्य अपनी वुद्धिके अनुस्तार कल्पना करें । 
द्रद्केशण 

तिक्तंकपायंकट हिंगुलस्यान्नेत्रामयप्न॑ कफपि 
तहारी। हछ्ठासकुप्ठज्वरकामलाच प्लीहाम 
बातो च गद॑निद्ंति 

अथे-हींगलू कडवा, कतछा और वीखा है 
नेत्ररोग, कफ, पित्त, छछाप्त ( सूखीखँँसी ) 
कीढ, ज्वर, कामछा, तापतिल्ली ओर आमवा- 
तका नाश करे । 

दूसरेग॒ण 

तिक्तोप्ण॑हिंगुलंद्व्यंरसगंधसमृझ्धव । 
मेहकुप्नहरंरुच्य॑वस्य॑मेधा मिवद्धेन ॥ 
हिंगुल:स्वेदोपन्नो दीपनोतिरसायन: । 
सबेरोगहरोवृष्यो जारणेलोहमारणे ॥ 
एतस्मादाहव+सतो जी णेग॑वसमोगुणः । 

अथ-पारे और गंबकसे उत्पन्न हिंगल, 
दिव्य और कटु है, सब दोपोंका नाश कर्त्ती, 
अम्निकी दीपन करे, रसायन है। सवरोगेंका 
हत्तो, वीयकावढाबे, छोहके जारण तथा मार- 
णर्मे शुभ है इसके निकलेहुए पारेके गुण 
पट्गुण गंधक जारण किये हुए पारेके समान 
है, हिंगुलसे पारा निकालनेकी । विधि 
पारदप्रकरणमें लिख आये हैं । 

अशुदहिंयुलके अपग्रुण 

अशुद्धों दरद!कुयात्वुएंकेव्यंकमंश्रम । 
गोहंचशोधयेत्तसपा त्सिद्वेय्स्तुहिंगुल ॥ 

अथ-अशुद्ध हिंगुल,-कोद, नपुंसकत्व, 


कुम, भअम और मोहको करता है। इससे 


(६ १४७ ) 








सिद्धवेय्य हिंगुछकका यथायोग्य शोधन करे । 
अस्पशांति 
उत्पद्मतेयदाव्याधिदरदस्पनिषेवणात्‌ । 
तदासूतकवत्स कुयोत्सवेप्रतिक्रिया ॥ 
अर्थ-यदि अशुद्ध हिंगुछ सेवनंसे रोग 
प्रगटहो तो पारेके समान शांति विधि 
करना चाहिये | 
हतिहिगुलमकरणपम्र्‌ 
दंकण ( सुद्दागा ) 
टंकनखिविधःप्रोक्त:सफाटिका भोगुडप्रभ; । 
तृतीय+पांइर/प्रोक्तःशणुतस्यगुणागु्ण ॥ 
पयोयोपांडरस्थापिनीलकंठेतिवि भुत+ । 
सोचमोनीलकंठश स्फाटिका भश्रमध्यम) ॥ 
गुठाभशा धम +प्रोक्तो रसशास्रविशारदे।। 
अथे-मुहागा ३ प्रकारकाहे एक फिठ- 
कर्राके समान, दूसरा गुडंके समान, तीसरा 
पीछा होता है, इनके गुणागुण कहते हैं पीडे 
सुहागेको नीलकंठभी कहते हैं, वह नीछ- 
कंठ उत्तम होता है, फिटकरीके समान 
मध्यम और गुडके समान अधम होता है। 
ऐसे रसज्ञाता वेद्य कहते हैं । 
सुहागेकी शा दि. 
ज॑वीरजरसेनेव अहोराजेविभावयेत्‌ । 
टंकणःशुद्धिमायातिनात्रकार्या विचारणा ॥ 
अथे-पसुहागा एक दिन रात जंभीरीकि 
रसकी भावना देनेसे शुद्ध होने । 
दूसरीमनिधि 
टंकणो शुध्यते ह्ाशुगोमयेनावृतोमिये 
अथे-सुहागा गोवरमे रखनेसे शुद्ध होने । 
” तथागुण 
टंकणोद्रावणो भेदी विपहारीज्वरापह+ । 








( 


१४८ ) 


गुर्मामशूलशमना दांत प्महर:पर: ॥ 
तथबव नहिक्ृत्खर्ण रुप्ययोंःशो धन+पर३। 
4्र-सुद्दागा द्व अथीत्‌ जढुरूप कत्ता, 
भेदीहे, विपरोग, ज्वर, गोछा, आमवात, 
शढू, वात और कफका नाशक हैं। जठराप्मि 
को बढावे मुवण और चांदीकों शुद्ध करता है। 
अशज्खुहागकेदोप 
अगद्धुएकणोवांति श्रांतिकारीपयोजित/ 
अतस्तंगोभयेद्न्हों भवेदत्फछत!गुचि३ | 
अथे-अशुद्ध सुहागा-वांति ( वमन ) 
और भ्रांति ( भोर ) करता हैं, इसलिये इसे 
अम्निपर रख फुलावे तो शुद्ध हो । 
रठी (फ्िट्करी) 
साराष्ट्रभमिसभृता. मत्सनासाठुवरीमता । 
व््ेपुलिप्यतेयासी म॑भिष्ठारसवंधनी ॥ 


रसराजसुन्दरप. 
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गोपीचंदन किलितदीरा, भारी, चिकना होता 


है ३ ध 5३ ७ छा आर अं करता ५ 
है। पित्त ओर विपक विकार।का दूर करता हैं 


दसरी भारी और संफेद. चिकनी और खट्टों 
होतीहि। इसे फछतबरीगी कहते हैं ठेप करनेस 
तावेके समान हाजाता हैँ। इसक साम सारा- 
ट्री, अमृता, कांक्षी, स्फट्का, आढकी, तुबरीं, 
धन्या मत्सा और सर मकाहें। ये सब 
गोपीचदन त्रण ओर कोढकों हर, परत वे 
पकर कोढकों दर करती हैं। ओर सब्रप्रकार 
के वस्तरों पर लेप करनेसे अपना रंग लाती हं, 
परंतु उत्तम गोपीचंदन वही कहाता हैं जो 
सफेद वस्नपर मंजीठके समान रंग देंवे । 
फिव्करीका शोधन 
त्रटीकांजिकेश्षिस्वातिदिनाच्छुद्धिएच्छति। 
थ्‌-फिटकरी ३ दिन कांजीमें मिगोनि- 


स्फटिकाछिलिकाचेतिद्िंविधापरिकी चिता। | से शुद्ध होती है | 


१पत्पीतागरुस्निग्धा पत्तिकाविपनाशिनी 
निर्भराश अ्रवणो चस्निग्धा।सा म्ठापरामता । 
साफुछतुबरीमोक्ता। लेपात्ा अ्नचरंगदा! | 
सोराष्ट्रीचामताकांक्षीस्फटिकामात्तिकामता | 
आढकोतुवरीवन्यायृत्स्तामृत्सरमात्तिका । 
त्रणकुप्ठदरासवा कुष्ठ प्नीचविशेषत) ॥ 
दुकुलेपुचसर्थेपु लेपनाद्रंजनीभवेत्‌ । 
उत्तमालिप्यतेयासामंजिप्ठारंगव्िनी ॥ 
अथ-सौराष्टू देशकी पथ्वीमें एक प्रकार- 
की मिट्टी होती दे उसे तबरी ( गोपीचंदन ) 
कहते हैं, इसका कपड़ेपर लेप करनेसे म॑भीठ- 
के रंगके समान लाह धब्बा पड जाता है, यह 
पारेकों बांधने वाली है इसके स्फटिक ओर 
छिछिका दोभेद हैं इनमें स्फठिका अथीत्‌ 
. १ अदमदाबादकाटियाबारके समीप देशोकी 
सोराष्ट देश और भागामें सोरठदेश कहते हैं । - 





तथा 
स्फटिकानिम्म छालेताडेशस्याच्छोधनंकि 
त्‌ नव्ष्शाखतोलोकेवन्हाबुत्फुछयातिहि ॥ 

अथ-फिव्करी निमेछ तथा श्रत उत्तम 
होती है, उसका शोधन किसी शास्त्र नहीं 
लिखा परत छोकमें मन॒प्य इसे आगम फुछाकर 
शुद्ध करते हैं । 

लतथासत्वपातन 

क्षाराम्लमदिताध्माता सत्वेग्ंवतिनिश्चित 
अथ-फिट्करीके। क्षारवर्ग तथा अम्छूवग में 
करः भट्टीम रख वंकनाछ धोकनीसे धोंक 
सत्व निकल्ता है।किसीक मतध्ष फिटकरी 
| भेद हैं तुवरी ओर सांराष्ट्रि इनसे तुवरीके 
तो भेद कहचके अब सोराष्टिके गुण कहते हैं। 
संतंधवसमानाचकपायास्फर्टिकामता || त्र 
णोरक्षतशलप्ीस्फटिकीसतथातिनी । सुरा 


का ३९ व, ्प 


कस 


हैँ 
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हिन्दी मापानुवाद समेत. ' 








प्टिकावस्शोंधर्नकारयेद्रसचितके ॥ 
अथ-सेंधवनोनके समान और कंपेली 
किव्करी कहाती है, यह त्रण. उरक्षत और 
शूलकी ततृक्षण दूर करे, पारेका मारण करे, 
इसका शोधन पूर्वोक्त रीतिसे करे । 
तथाशुण 
कांक्षीकपायाकटुकास्लकठया केश्यात्रणप्नी 
विपनाशनीच!। चित्रापहा नेत्र हिता तिदो पशां 
तिप्रंदापारदरजनीच +| 
अथे-फिटकरी कपेली, तीखी, खट्टी, 
कंठ ओर केशेको हित है, त्रणकोअच्छा करे 
विपका हरण करे, चित्रकोढकों दूर करे, नेत्रों 
को हित है, सन्निपातको शांतिकरे और 
प्रेको रंगती है। 
सत्वकीदूसरीधिधि 
गोपित्तेनशतंवारानसो राष्ट्र भावयेत्तत: ॥| 
धमित्वापातयेत्स्ंकामणंचातिगृद्दकम्‌ । 
अथे-फिट्करीकी गौंके पित्तेकी १०० 
|| भावना देकर सुखाय भट्टीमे रख वंक्रमारुथो- 
कनीसे धोंके तो सत्य निकले यह यातगुद्च है 
. भनशिल 
तालकस्पेवभेदो स्तिमनो व्हापोच्यतेजने! || 
तालकस्त्वतिपीतःस्याद्धवेद्रक्तामनः शिल्ा । 
अथं-मनप्तिक्त हरिताढकाही भेद है हर- 
ताढ बहुत पीछी होती हैं और मनप्तिल 
छाल्वणकी होती है। 
मनशिलकी निरुक्ति 
मदायतनसंभतामनो ह्तेनकी चिता । 
सापीवरीदेमवर्णामनो हा विविधामता । 
अअ-श्रीमहादेवनी पार्वतीसे कहते हैं कि' 
यह मनसिल हमारे घर ( हिमालय ) भे' 


उतपन्नहुई इससे इसे मनोहा कहते हैं, और | 


2.3, 





जो सुबर्ण सदश हो उस्ते पीवरी कहते हैं यह 
अनेक प्रक़ारकीहे | 
लथा भेद 

मन।शिला तिधाप्रोक्ताइ्यामांगी कर वी रिका 
द्विख्नजाख्याचतासांतुलक्षणनिनिवोधमे ॥ 
इ्यामारक्ताचगाराचभाराब्याइयामिकामता 
तेमस्विनी चानिगो राताम्राभा। कर विरिका | 
चृणभ्रतातुसक्तांगीसभाराखंडपूर्विका ॥। 


'| त्रिविधासचश्रेप्टास्थात्करवीरामनःशिल्ा । 


अथे-मनशिल तीन प्रकारकी है १ स्या- 
मांगी, २ करवीरिका, ३ छिखेंडा | इनके ती- 
नोके लक्षण भुझसे सुनो यह वर्णम श्याम छाल 
ओर क्रम गीर ह्ठे जो भारीहों ञ्से इयामि- 
का कहते हैं, और जो तेजयुक्त काढी ताम्रके 
समान हो उत्ते करवीरिका, और चूणके 
समान वारीक छाल्वर्णकी तथा भारीको द्वि- 
खंडा कहते हैं, इनमें करवीरिका उत्तम है। 

अशुरूमनशिलकेदी प 

अधश्मरीमत्रक्नच्ग णिअशुद्धकुरुतेशिला । 
मंदाभिमेलवेधचकुरुतेतेन शोध येत्‌ ॥ 

अथे-अशुद्ध मनसिल पथरी, मृत्रइच्छ, 
मंदामि, और मलवंध रोग करे, इससे इसका 
शोधन करना चाहिये । 

तथाशुद्ि, 

जय॑तिकाद्वेदोलायंनेशद्धामन। शिला३ । 

अथे-मनसिढठकोी भांगरे, हलदी और 
अदरकके रसेमे दोलायंत्र द्वारा पाचन करने 
से शुद्ध होवे । * 

दृसरीधिधि 

अगस्तिपत्रतोयेनभावितंसप्तवारक । 
शंगवेररसेबोापिविश्युध्यातिमनः शिला ॥ 
« आथे-मनप्िठकी अगस्तियाके पत्तोंके रस 
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अथवा अदरकके रसकी भावना देंवे तो | केतो मनसिलक सत्व छोड़े । 


शुद्ध होवे । 
तीसरीविधि कर 

भंगागस्तिजयंतीनामाद्रेकस्परसेपुच । 
दोलायंत्रेणसंस्वन्नाविशुध्यतिमनशिला | 

अथै-मनसिलकी भांगरा, अगस्तिया, ह- 
लदी और अदरके रसमें दोलायंत्र द्वारा प- 
चन करनेसे शुद्ध होवे । 

चौथीविधि 

पचेत्त्यहमजामूत्रेदो लियंत्रेमन/शिलां । 
भावयत्सप्तथापित्तेरजायाझद्धियच्छति ।। 

अगै-दोलछायंत्रमें मनसिलकी वकरीके मृ- 
श्रम ३ दिन औटागे, तदनंतर खरहूमें डाल 
बकराके पि्तिकी भावना देनेते मनसिल 
शुद्ध होते । 

सनसिलमारणकी साषाविधि 

अथे-हंसपदी, वंदाल, बड़, आंक, थृहर 
प्रत्येकके दृथर्भ मनप्तिडकी एक २ दिन घोट 
कर अश्निदेता जाय और प्तातआंच डमरूयं- 
श्रम टिक्रैया वांधकर चार २ प्रहरकी देवे 
ते मनसिलमरे । 

सत्वपातन 

तालवचशिलासचंग्राह्न॑तैरेबचो पर! । 

अथे-मिप्त प्रकार हरितालका सत्व नि- 
काला जातहै उसी प्रकार और उन्हीं औप- 
वियोति मनसिलका सत्व निकालना चाहिये। 

सत्वपातनकीदूसरीधिधि 

नागांशगुग्मुलंग्राह्मलोहकिदंचसरपिपा । 
मर्द यित्वांधमृपायांध्यानात्सत्वंविमृच॑ति ॥ 

अथ-मनसिलका आठवां भाग गृगलले, 
उसमें छोहकी कीटी और घ्रृत मिलाकर थोटे 
पश्चात्‌ अंधमृपार्म रख वंकनाल धोकनीसे थों 


तथाशण . 
मन+शिल्यगुरुवेग्यो सरोप्णालेखनीकटु३ई । 
तिक्ताहिग्धा विपश्वासकास भ्रतनिप खनुत्‌ | 

अथ-मनसिलछ-भारो,  वर्णेकारक, सर, 
उप्ण, लेखनी, तीखी, कडवी ओर चिकनी है, 
विपकरे विकार, श्वाप्त, खांसी, भूतवाधा और 
रुधिर विकारोंकी नाश करे | 
तथाच 
मन।शिलासबेरसायनाख्या तिक्ताकदुष्णा 
कफवातदहंत्री सत्वात्मिकाभ्ृतविषामिमांधथंक 
इंचकासक्ष यहारिणीच । 
अथ-मनप्िर-सवरसायन हैं, कड़वी, ती- 
खी और गरम है, कफवातको दूरकरे, सत्व 
वाली हैं, भत, विपदोप, मंदाभि, खुनढी, खेंसी 
और खडईको दूर करे । 
अद्योधितशिलाकेदोप 
मन:शिलामंदवलंकरो तिजंतुन्तुवंशो धनमंत . 
रेण । मलस्यव॑र्धकिलमतरोगंसशकेरद्वच्छ 
ग्दचकयात्‌ ॥ 
अर्थ-अशुद्ध ममसिल् वढनाशकरे, मेल- 
बंध, मूत्ररोग, शर्करा, कच्छूरोग और ऋभि- 
रोग उत्पन्न करे । 
हम तथाशा।ति 
गोक्षीरपा क्षिकय॒तंपिवतेयों दिनत्रय । 
कुनटीतस्पदेहेचविकारंनकरोतिहि । 
अर्थ-गौके दूधमें ३ दिन सहत मिल्यकर 
पीनेसे मनसिल देंहमें विकार नहीं करे । 
हे जश्न 
दिधासदक्षिणावर्ति वामावत्तिः शुभेतरः 
दक्षिणावतिशंखस्तु पुण्ययोगादवाप्यते | 
यहुद्देतिए तेसोबे सलक्ष्म्याभाजनं भवेत्‌ ॥ 


हिन्दीभापानुवाद समेत. . 


दक्षिणावत्तशंखस्तु त्रिदोपन्नः शुचिनिधि। 
प्रहालत्ष्मिक्षयः क्ष्वेदक्षामताक्षि क्षयक्षमी । 
अये-शंख-दक्षिणावत्त ओर वामावत्त 
दोपकारका है, मिनमें दक्षिणावत्ते पुण्ययागसे 
मिल्ता है, जिसके परम दक्षिणावत्त शंख रहता 
है उसके अट्ट लक्ष्मी वास करती है, और 
वा त्रिदोष नाशक, पवित्र तथा नो निधोमें 
एकनिधि है।और ग्रह तथा अलक्ष्मीकी पीड़ा, 
खई, विप, कृशता, तथा नेन्न रोगोंको दूर 
करनेको समय है। 
शंखशपिमलश्रेप्ठअंद्रकां तिसमप्रभः । 
अगुद्धोगुणदोनिव शुद्धथ्सगुणमद ३ । 
अथै-नमो शंख सफेद चंद्रकांतिके समान 
हो वह उत्तम है, ओर अश्यद्ध गुणकारक नहीं 
है, शुद्ध कियाहुआ गुण करता है । 
शोधन 
साम्लःसकांजिकामिथ्दोला णिन्न।सशु- 
द्याति । 
अथ-शंखका अम्ल्वग और कांजीमें 
दोटायंत्र द्वारा पचावे तो शुद्ध होवे | 
तथाग्रण 
शंख:क्षारो हिमोग्राही ग्रह णी रचना शन+ । 
नेत्रपुप्पटरोवण्येरतारुण्यपिटिकागणुत्‌ । 
अयथे-शंख-खारी, शीतल, आहक तथा 
वर्णको सुधारने वाह्म ही्षेम्नहणी और दरस्तोंको 
वंदकरे, नेत्रके फूले और नंबानीके मुँहासो- 
को दूरकरे । 


९ 


खडिया 
खर्गोरखटीचेति द्विधाद्यामलिनास्पृता । 
मृदपापाणसदशी खटीशुश्रादिकागुरु ॥ 
अर्थ-खदी .और गौरखटीके भेदसे खडि- 
या दे प्रकारकी है, इनमें खडिया कुछ का- 


(६:५६ ) 


ली होती है, और गोरखडिया नरम पत्थरके 
समान बहुत सफेद और भारी होती है यह 
उत्तम है। 
तथागण 
खटीदाहासनच्छीता मधुराविपशो पजित्‌ | 
कफप्नीनेत्रयो;पथ्या लेखनीवालकों चिता॥। 
तद्वत्पापाणखथिकाब्रणपित्तास्नजिद्धिमा । 

लेपादितद्गुणापोक्ता भक्षिताम्रत्तिकासमा ॥ 

अथें-जडिया-दाह और रुधिर बिक्रारॉको 
दूर करे, शीतल और मघुर है विष और शो- 
पकी दूर कर ककका नाशकरे | नेन्रोंकोपथ्य, 
लेखन और बाहकीकी द्वितकारक है पापाण- 
खडियात्रण, पित्त तथा रुधिरविकारोंका नाश 
करे शीतलहे ये गुण लेप करनेसे करती है 
खानिर्मे मिझ्कि समान अबगुण करती हैं। 

कौडी 

वराटिका निधाप्रोक्ता खेताशोणात्रिधापरा। 
पीताचतीदृषणाचक्ष॒ष्या वेताशोणाहिमात्रणा 
अतिविंदुभिरशेतेलीछितोरखयाथवा | 
वालग्रहहरानाना कोतुतेपुचपूजिता ॥ 
पीतागुल्मय्रित्ाप४ रसयोगेप॒योजयेत्‌ । 
साद्धनिष्कममाणासों श्रष्टायागेपुयो जयेत॥ 
निष्कप्रमाणामध्यासाहीनापादोननिष्कका 

अर्थ-कीडी सफेद छाछू और पीढी ३ 
प्रकारकी है, जिनमें पीली तीक्ष्ण आर नेत्नीको 
हितकारक है, छाल शीतल तथा ब्रणको हित- 


है, निप्तपर कांछोची लिये बिंदु ओर रेखाहों 


वह बाल्ग्रहनाशक तथा अनेक कोतुकीमें उ- 
पयोगी है, और जो पीछीहो मिप्तकी पीठपर 
गांठहों उसे रसयोगमे देना चाहिये, जो व- 
जनमें १॥ तोछा हो वह उत्तम है, तेंडिभरकी 
मध्यम तथा पोनतोलेकी कीडी अधम है ! 
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दृसरामकार फोड़ा, खह, कगल्ाव, मंदाम्नरि, पित्त, कफ, 
पीताभाअंबिल्ापछ्ठेदी धवत्तावराटिका | और पारिेणामझूलका नाश करे, दृष्यह, अति- || 
रसवेद्र विनिदिश सावराबर संज्ञका ॥ सार, संग्रहणीकी शमन करे, कटु, गरम, दीपन 
सादधनिप्कमराशरेष्ठादंतेद्वांदशमियता ।_ | और पाचन है वात कफकी नाशक, पारेनार- 


रसेरसायनेयोज्या निप्कमाराचमध्यमा ॥ | ण्में उत्तमह ये गुण होइन तीनप्रकारकी की- 
पादोननिष्कभाराच कनिष्ठापारिकीतिता । | डियांके पिवाय एक कडइेहांते हैं वह भारी 
अथै-पीढीं और पिछाडीके मार्गम गांठ- और कऊपित्त कर्त्ती होते हैं । 
द्वार छेत्री और गाल्हों उस्त काझीकोा रसनज्ञाता साताकासाप 
वद्योने शप्रक्हा है इनके वर ओर अबर दो । मक्ताशक्ति; कट स्रग्धाववासहद्रोगद्मारिणी। 
भेदहे, जो कांड छः्माशेक्ी १३ द्वांत युक्त | गृल्प्मथनीरुच्या मधराद[पनापरा ॥ 
हो वह श्रेष्ठ है, उसे रस ओर रसायनर्म योज-। अबं-मोतीकीसीप कदु आर चिकनी है, 
ना करे ४ माशेकी मध्यम ओर ३ माशकी श्वाप्त, शूल, त्दद्वोग, इनका नाशकरे, रुचि- 
कनिष्ठ जाननी । कारी, मीठी और दीपनी है। 
॥ 


शझोधन जलसी प 
' वराद्मकांजिकेस्न्ाायामाच्छुक्षिमवासुवात्‌ , जल्शुक्तिःकटुस्निखादीपनीगुल्मशुरूनुत्‌ । 
अय-केझड्यां-कांजीम १ ओंठ- | विपदोपहरीरुच्या पाचनीवलदायिनी ॥ 
नंसे झुद्धहोती हैं । अवे-बल्कांसीप-कड्वी, चिकनी, दी- 
सारण पन, रुचिकत्तो, पाचन और वलूदायक है गो- 
अंगाराशास्विताध्माता सम्यकृम्रोत्फुछिता | छा, शूछ और विषदोपको दूर करे । 
यदा स्वांगशीता मृतासातुपिष्टा सम्परूम सीपोकादों धन 
यानयंत्‌ । शोधनंशंखदत्तस्थामृति) प्रोक्ताकर्पादेवत्‌ 
अथ-काइीकी अंगारोपर रखकर जवत्र प-दोनो प्रकारकी सीपोका जझोवन 
अच्छीतरह फूछनाय तव॒अश्निपरसे उठाय | शंख़के समान, और मारण कोडीके स्तमान है 
शीतलूकर पीसे ओर सब्र का्येमि योननाकरे। ' जुण 
झुण गुक्तिअशिशिरापित्तरक्तज्वरविनाशनी । 
कपदिकाहिमानेत्रहिता स्फोटक्षयापद्या। अब-शीप शीतल है, पित्त रुश्रिरविकार 
कर्णस्रवािमांच्प्नीपितासकफनाशिनी ॥ | तथा ज्वरकों नाश करे | 
परिणामादिशृल्धीवृष्यातीसारनाशिनी। |... छोटेशंख (घोँचा ) 
नत्यानंग्रहर्णाहति कट प्णादी प्नीमता | शंवृक्काशीतछानेत्ररुजांसोटविनाशनी । 


पाचनीवातकफहा श्रेष्ठासतस्थजारणे । | शीतज्वरहरीतीदक्ष्णाग्राहिदीपनपाचनी । 
तदन्येपृवरादास्युगुरुव: छेप्मपित्तदा: ॥ अर्थ-छोटेशंलख शीतल हैं, फोह्कों दूर 
अर्थ-क्रांडी शीतछ और नेत्रोको हित है, | करे, शीतज्वरका नाश करे, तींक्ष्ण, आही 


8-3७. >ममा+मम, 


वजन 
है 


हिन्दीभाषासुबाद समेतम्‌. ( १५३ ) 


गीपन, पाचन तथा नेत्ररोग हत्ती हैं । 
तथाशोघन 
शंखवच्छोभन॑कुयादामंशुध्यतिशंचुका । 
शक्तिवहूस्मकंकुयोत्सवेयोगेपुनो जयेत्‌ ॥ 
अथै-छोटेशंखेिका शोधन बरढोकी तरह करे 
और सींपके समान भस्म कर सब योगोंमें देवे। 
सिकता ( वाह ) 
वालका सिफताणोक्ताशकरारेतजापिच । 
वालकामधराशीतासंतापभ्मना शिनी । 
सेक्रयोगतर्शेवशाखाशेत्यनिलापहा । 
तदबलेखनीप्रीक्तात्रणोरक्षतनाशनी | 
अथ-रेतको-वाह़ू, स्षिकता, वाहुका, श- 
करा और रेतनाभी कहते हैं | यह मधुर ओर 
शीतल हैं, संताप ओर श्रमको सेकनेसे दूरकरे, 
तथा हाथ पाओंकी शीतछता और बादीकोभी 
सेकनेसे दूर करे, लेखनी है त्रण और उरःक्ष- 
तंका नाश करे | 
वाल्से लोहरज ग्रहणका' प्रकार 
शर्कराभ्यश्ु॑यकेनकेचिद्रप्ड त्यमोरण 
सुकरंत्विदमाझ्यातंतंचसंशोध्यपा रथेत्‌ 
अथे-कोई मनप्य चेवकपत्थरस वा्लमेसे 
लोहेके कण निकालते हैं यह वात सीधी है 
उनको शोधकर मारण करे | 
शिलाजीतदी उत्पत्ति 

महाणेवांभोगतमंथनोत्य स्वेदोगिरेयविगरे 
तत+ प्राक्‌। समंदरस्यायृतमेथनाचसोमेनर्प- 
पर्कमियायदिव्यम्र । ब्रह्माण मिद्रेम तिपूज्यस- 
म्यकहितायपुंसांपददोनमेभ्य)। सोमोउपमृर्तक 
स्पगुणंतुभमोशिलाजतुस्यादितिनिर्विचित्य- 


हितंप्रजानांसुखद॑चिदाप्रिनगा स्सवे रा स्कर-' 


तापनाच प्रभावतश्रोत्‌ कटभारभावा संसृ- 
ज्यतेयेनदधातुनातत्‌ । तदात्मकंतमत्रदंति- 


नर० 





तज््ञातस्मात्परीसित्दनंतवीय । 

अथे-अमत निकालनेके लिये जब देव 
ओर देत्योनि मंदराचल पर्वतको समुद्र डा- 
छकर मथा, उस समय उस पवतमे स्वेद- 
( पसीना ) प्रगट हुआ वह समुद्र गिरा 
फिर वहीं समुद्रम्थनसे चंद्रमाके सरश प्रमट 
हुआ, उस समय सब देवगणोने ब्रह्मा ओर 
इन्द्रका पननकर मनुष्येकि कल्याणाथ उसे 
सब पवेतोकों दिया, अथोत यह प्तोम ( शि- 
छाजीत ) अमृतकरपर्क समान गुणकारक 
पथ्वीम शिलाजीत नामसते प्रगट हुआ, यह 
प्रभाका हिंत और सखदाता शिल्ाजीत ओऔप्म 
( गरमी ) में सर्यकी धपसें तप्तहोकर परतोर्स 
वहता है, धातओंसे ख़बनेके कारण इसमें 
भारी गुण हैं, इसे तदात्मक अथोत तत्तद्धातु- 
रूपात्मक कहते हैँ, इस कारण इसकी परीक्षा 
करे क्योंकि यह अनंतवीय्ये वाला है। 
स॒वर्णरूप्यंत्रपसीसताखलोहात्खनेनेव॒मतः 
शिलान; । समकूब॑चास्यवदतिवेतदाः सर्वो- 
सभोविध्यनगांद्धवंच । 

अथ-सोना, चोंदि, रांग, सीसा, तांगा, 
और छोहेस शिक्षमीतकी उत्पत्ति हे-यह 
वैद्य कहते हैं, सबते उत्तम विंध्याचल पवेत 
से प्रगट शिलाजीत होता है । 

कांचनशिलाजीलके लक्षण 

मधुरंचसतिक्त॑चजपा पुप्पनिभंचयत्‌ । 
स्निग्प॑धनंगेरिकाभंतुशीतंकांचना त्खुत । 

अर्थ-मीठा, कंडवा, जपा ( गुड॒हर ) 
के फलके समान छाछ, चिकना, गाढा, गेरूके 
समान और शीतछ सबणसे प्रगट शिलाजी 
तके गुण हैं । शा 

रौप्यशिलाजीतके लक्षण 
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रोप्पाकरादिन्दगृणा लूवर्ण सक्षारकट्टस्लर-, लोहशि०्के ल० 
॥ संविदाहि । मेहामजीणेज्वरपांडशोप छ्ी- | गोपूजगंपिक्ृप्णं गुग्गु्वाभंविदकरंपृत्स्तोसि 
हाठ्यवातंशमयेद्धिसय; । द्धमनम्लकपायक्ृण्णायसजंशिलाजतुप्वर॑ ॥ 
अथ-चांदीकीखानसे प्रगट शिलाजीतका | अथे-गोमृत्रकीसी गंबवाला, गुगगुलके स- 
वणे चंद्रमा और कमलके समानस्वचच्छ तथा ह्श, घृलरहित, मिट्ठीके समान, श॒द्ध थोझ क- 
सफेद होता है।खारी, तीखा, खद्य है। दाह, | पेछा और काछा छोहका शिलाजीत होता है। 
प्रमेह, अजीण, ज्वर, पांडुरोग, शोप, तापति- | शिलाजीतकेभेद 
ली और वादीको शीघ्र नाश करे | शिलाजतुद्विधामोक्तोगो शृत्राद्योरसायनः । 
तामज्रशिलाजीतके लक्षण कपरपूर्वकश्ान्य त्तत्राद्रोदिविव।पुनः ॥ 
मयूरकंठोपपचापपक्षवर्ण सत्तिक्तकदुचापि- | ससचश्चाथ निःसचस्तयोपूर्वोगुणाधिकः। 
ताम्नम । तिक्तंद्नुण्णंचसुलेखनंच मेहाम्ल- | अर्थ-शिल्चीत दो प्रकारका है गोमृत्र 
पित्तज्वरशोपहारी ! शिलाजीत और कपूर जिम्तमें गोमृत्र शिलरा- 
अर्थ-मोरके कंठ वा पपैयके पंखोंके | जीत रसायन हैं इसकेमी दोमभेद हैं १ 
समान जिसका वर्ण, कडवा और तीखा, लेखन, | सत्वस॒द्वित दूसरा सत्वरहित जिनमे सलस- 
प्रमेह, अम्लपिति, ज्वर और शोपका हत्तों | हित शिल्मनीतर्में अधिक गुण हैं ! 
ऐसा ताम्र शिलछाजीत है। सतान्तर 
दंगशिलाजीतके लक्षण शिलाजतद्विधाप्षेय॑तत्रा्ंगिरिमत | 
किंचित्सतिक्तंकदुसांद्रमृत्स्न॑त्रपुमसूतंत्रपुवं- | द्वितीय॑स्यादूपरायांगृत्तिकाजल्योगतः ।। 
णैगंध । शोथममेहज्वरशोपहारि शीताम्ह- | अथै-शिलानतु-एक पवतसे प्रगण ओर 
पित्तविनिह॑तिसब्: 'दूसरा ऊपरभामिसे प्रगठ दो अकारका हे, 
अथे-कुछ कड्वा, तीखा, गाढा, मृतिकाके | ऊपरभूमीमे मिट्टी और पानीके योगसे वनताहै। 
समान वंगंके समान वण, और गंबवालाजों उत्पात्ति 
होता है वह मुजन, प्रमेह, ज्वर, शाप, शीत | ग्रीप्मेतीवार्कत्सेस्यों माथवेभ्यों हिभश्नतां । 
और अम्लपित्तका नाशक रांगसे प्रगट शि-। स्र्णरुष्याकेंगर्भेम्योशिलाधातुविनिस्सरेत्‌ 
छाजीत होता है । अथे-आओप्मऋतुम सर्येकी किरणोसे तप्त 
सीसकशि०के ल० सुवर्ण चांदी और तविकी खानवाले पर्वतोंसे 
नागात्सतिक्तमदुचोप्णवीर्यवर्णाद्तः स्वा- | शिलावात्‌ ( शिलाजीत ) निकरता है । 
त्कुसमेनतुल्य॑॥ रसेनतत्स्यात्कटकप्रधान | तिदाथेबमसंतप्ता धातुसासरंधरापरा।। 
दर्णोजतज।प्रवर्ूंददाति । निर्यासवत्ममंचति शिलाजतुप्रकीत्तित॑ ॥ 
अर्थ-सीसका शिलाजीत तीखा, नम्न | अर्थ-सृथकी किरणोकी गर्मप्ते पवेत तप्त 
उप्णवीयबाला, पृपष्पक सदृशवण्ण, इसमें कट | होते है उनमे धातुआंका साररूप गाँदके 
रस प्रधान है. वर्ण ओज ओर तेजको देता है | | समान पतला पदाथे निकलता हैं, उसे शिला- 
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हिन्दी भाषपालुबाद समेतम्‌. 


जीत कहते हैं। 
. तथामेद 
सौवर्ण राजतं ताम्र मायसे च चतुषिध॑। 
शिलाजतु हि विज्वेयंतत्तद्क्षण रक्षित ॥ 
अर्थ-शिलाजीत सोवणे, रजत, ताम्र 
और आयस चारप्रकारका है । और वो 
सफेद आदिभिदोर्स जाना जाता है, इसका 
स्पष्टाये यह है कि एक सोनेकीखान-दूसरा 
चांदीकीखान, और तीसरा तांवेकी खान 
तथा चौथा लछोहेकी खान वाले परवेतस पेदा 
होता है, इनमे जिस धातुके रक्षण मिलें उसे 
उप्ती धातुका सार यानी शिलाजीत जानना। 
परीक्षा 
स्वर्णगभेगिरिजोतो जापापुप्पनिभोगुरु। । 
मधरंकट्ठुतिक्तेचशीतरूंचरसायन ॥ 
अथे-सेनिकी खाने प्रगयण शिलाजीत 
नपापृष्पके समान छाछ, भारी, मधुर, तीखा, 


( १५५ ) 


कडवा, शीतछू और रसायन है | 
रूप्यगरभगिरेजातं मधुरपांहुरंगुरु)। शिलाजं 
कफवातप्न॑ तिक्तोप्णेक्षयरोगजित्‌ ॥| 
अथे-चांदीकी खानवाके पवतप प्रगट शि- 
लाजीत पीछा, मीठा, भारी, कफबातनाशक, 
कंटू, गरम और खश्रोगकी जीतने वाह है। 
ताम्रगर्भगिरेजात नील्वर्ण घनंगुरु। । 
मयूरकंठसरशतीफ्ष्णमुप्णेचजायते ॥ / 
अथे-तांबकी खानवाके परेतसे प्रगट शि- 
लाजीत नीला, गाढ, भारी, मोरकंठके समान 
नीलवणे, तीखा ओर गरम होता है । 
लोहेजटायुपक्षार्भ तिक्तकंलवर्णभवेत्‌ । 
विपाकेक टुकंशीत॑ सर्वेभ्रेप्ठमुद्ाहुत॑ ॥| 
अथ-लोहेका शिलाजीत गीधकी पंखके 
समान कांलिवणबालय, कड़वा, नमकीन, पकने- 
के समय तीखा ओभोर. शीतरू हैं । यह 


सर्वोत्तम है । , 


समाछघोय॑ प्रथम खण्ड; 





मध्यम खण्डप्रारम्भः 





शिलाजीतकीदूसरी परीक्षा 
गापृत्रगर्न्ध यत्कृष्ण स्तिग्धे मुदुतथागुरु 
तिक्तकपाय॑ शीत च सवेभरेप्न॑ंतदायसं | 

अये-छोह शिलाजीत गोमूत्रके समान 
गन्धवाला, काछा, चिकना, नम्न और भारी 
कडवा, कसेछा और शीतल सर्वोचम होता है। 

तीसरीपरीक्षा 

यत्तुमुग्गुलसंकाशंतिक्तंचलबणान्वितम्‌। 
विपाकिट्कंशीतं स्वेश्रेप्ठ॑तदायसं ॥ 


शीतलूहो वह सच शिलाजीतेंमें उत्तम है। . 
द्वाविधशिलाजीत 
शिल्ाधातुद्दिधाप्रीक्तों गोमृत्राद्यो रसायन: । 
कर्पूरपृ्व॑कभान्य तत्राथोद्विविधपुन। | 
ससचश्रव निसत्तस्तयो!परवगुणाधिकः । 
अथ-शिलाजीत दो प्रकारका है, पहला 
गोमृन्र सेज़्क जो रसायन है, और दूसरा 
कपूर संज्ञक, गोमूत्र सेज्ञकके दोमेद है सस- 
त्व और निसत्व इनमें ससत्व अविक 


अथै-जो शिलाजीत ,गगलके सद्शहो | शुण वाल्य है। 


कडवा खारा और निप्तका पाक तीखा और . 


वर्णमेद्स छुणमेद 
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रसराजसुन्दरम्‌. 
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वातपित्तेतुसोवर्ण 'छेप्मपित्तेतुराजतम। 
ताम्रजंकफरोगेप छोहज॑तख्िदोपनुत्‌ ॥ 


॥ विद्यादोयहुतेज्रेपु तचलोहयुतो धिकम्‌ । 


अथै-बातपित्तेके विकारमें सौवर्ण जि 
छाजीत देवे, तथा कफपित्तमं रजत ( चांदी ) 
वर्णका, केवडकफ- विकारमें ताम्रवणे॑ और 
लोह शिलाजीत त्रिदोष नाशक है, इसको 
तंत्र मंत्र विद्यादिम देते हैं। इसीऋारण लोह- 
शिलाजीतंम अधिक गण हैं । 

शिलाजीतशोघधन 

तच्छोधनमृतेन्यर्थ मनेकमलमेलनाव । 
शिलाजतुसमानाय लोहज॑लक्षणान्वित्म्‌ ॥ 
वहिभेल्मपाकर्च क्षाल्येस्केवास्वना । 

अर्थ-शिद्यनीतर्मं अनेक मर ( कड़े ) 


का मिछाप होनेसे जचतक शुद्ध न कियाजाय, 


निष्षयोजन है अतणव प्रथम लोहेकी खान- 
वाले पञ्रतम जो शिलानीत सपे लक्षण युक्त 
प्रकट होगे उसके बाहर की शुद्धि 
निमित्त केवल जलसे धो डाले । 
तथा दूसरा प्रकार 

लोह्टेस्थितानिंव गुद्डचि सापियथातथावत्पारि 
भावयत्तत्‌!संतानिकाकी टपतंगदंश दुष्ठी पथी 
दापानवारणाय | 


अथ-शिल्ाजीतकी उत्पत्तिक समयकीट' ' 


पतंग देश ओर दुष्टऔपधिका मेरू होता है, 


|| इसकारण सवेदोपष हरणाथ छोहमान्नम मोम 


गिलोय और घीकी भावना देंवे तो शुद्ध 
तथा तीसरा प्रकार 
उप्णेचकालर वितापयुक्ते व्यश्रेनिवातेसमधध 
मिभागे। चलारिपात्राण्यपिचायसानि नन्‍्य 
स्तानितत्रापिक्ृतावधान। ।। शिवाजतमश्रेट्न 
मवाप्यपान्र अश्षिप्यत्तस्मात्‌ हिगुर्णवतोय । 


हा | 


उष्णंतद्र॑कथितअद्वा विशोपयेतन्युदित 
यथावत्‌ | सुबस्रपते प्राविधायतत्तु संस्थापनी 
य॑ पुनरेबतत्र ॥ ततस्तयत्कृप्णयतीबचोध््य 
संतानिकावद्रविर स्मितप्ठं। पात्रात्तदन्‍्यत्रततों 
निदध्यात्‌ तस्यान्वरचोप्णनलंनिधाय || त 
तश्वतरप्रादपरत्रपान्तस्माब्पात्रादपरत्रभव: 
पुनस्तता5न्यत्रनिधा यक्ृ त्स्त॑यत्संहत्त तत्पुन 
रहरेच | यदाविशुद्धंजनलमच्छमरथ्वैपसनभा 
वान्मलमंत्यधस्तात ॥ तदातृत्याज्यंसालिलं 
मलाहे शिलाजतुस्याज्जलशुद्धमेव । चतर्थ 
पात्राह्नलितंहिसबेपरी क्षणी य॑स लव वर्य्यें)॥। 
अथ-गरमीके दिनेंगे जब कही प्रप 
निकले और आकाश बहूछर तथा पवन रहित 
हो, उस समय समान भृमिमें चार लोहपान 
स्थापन करें, उनमेंसे प्रथमपात्रम शिक्मनीतके 
२ कर डालदेवे, ओर शिलानीतसे दना 

जल डाले, ओर उससे आधा गरमजरू डाल 
उसे धीरे २ हाथसे मछ वस्रमें छानडाले, उंस 
छने जलूको पात्रमे भरकर धूपमे रखंदवे जब 


“ उसपर महाईं जमजाय तव उसको उतारकर 


दूसरे पात्र्मे रखता जाय, जब मछाई जमना 
बंद होनाय तब्र दूसरे पात्रमे जो महाई जमा- 
की है उसमें गरम जहू डालकर धर्षम रख 
देंवे, उसमें जो मछाईं जमती जाय उसे 
निकाल २ कर तीप्तरे पात्रमें जमा करे, इसी 
प्रकार चौथे परज्मेंमी करे, इस जोये पार्न्म 
जो मलाई पडती जाय उसे निकार २ कर 
प्रथम पात्र्भ रखे, इसी प्रकार चार पांच वार 
रे जब पान्र्मे ऊपर पानी स्वच्छ रहे तय 
जानेके शिल्ाजीत शुद्ध होगया, उस 
जहके फैंक देवे और शिक्जीतकी निकाल 
लवे, इसकी परीक्षा आगे कहेंगे उसके 


ह 


हिन्दोभापानुवाद समेतम्‌. ' 


अनुततार करे । 
चतुर्थ भकार 

शिलाजत समानीय भ्रीप्मेतप्रेशिलाच्यूते । 
गोदुस्पखिफलाफाये मंगद्रावेश्रमदेयेत्‌ | आ 
तपेदिनमेकेक तच्छुप्क॑शुद्धतांत्रजेत | 

अथे-औप्मकी अत्यन्त गरमी पडनेपर 
पर्वतोंसि जो शिर्वमीत प्रगट हो उसको 
गोदुग्ध, त्रिफलकेकादे और भांगरेक रसकी 
एक २ दिन भावना देकर सुखेछ्िवे, तो 
शिलाजीत शुद्ध होवे । 

पंचम प्रकार 

मुख्यांशिलाजतुशिलांसफ्म खण्डगीकल्पितां। 
निश्षिप्यात्युप्णपानीये यामेकंस्थापयेत्सधी: 
मर्दयिल्वाततोनीर ग़न्हियादस्रगा लितं। स्था 
पयिचाचमृत्पात्रे पारयेदातपेवर्ध।॥उपस्थितं 
घनचास्य तत्त्तिपेदन्यपात्रके । धारयेदातपे 
धीमानुपारिस्थंघनंनयेत्‌. एवंपुन।पुनर्नीता 
द्विमासाभ्यांशिलाजतुः । भूयारकायक्षमंपन्दों 
क्षिप्तलिंगोपमंभवेत्‌ । निध्वम ये ततः शुद्ध सर्व 
कमेसुयोजयेत्‌। अधस्थितं च॑ धच्छेष॑ तरिमि 
आरंविनिक्षिपेत्‌ । विमयेधारैयेद्धर्म प्रबेवन्च 
वतनयेत्‌ ॥ के 2 

अथे-शिलामीत निकलनेवाले उत्तम पत्थर 
को देखकर छाबे, उसके फीडिकर टुकड़े २ 
कर उनके अत्यन्त गरम पौनीमं डा एक 
प्रहर पर्यन्‍्त रकखा रहने दे गैदनन्तर उनको 
हाथसे खूब मलकर बस्नरमें छान लेवे, उस 
छनहुए जलूको मिट्टीके पान्रम भरकर पधृपमें 
रखदेंवे, ज्यों २ उसके ऊपर मलाई जमती 
जाय तो २ आहिस्ता २ छतार २ कर 
दूसरे पात्रमे रखता जाय, जब भैछाई इकद्टी 
होनाय तव तव गरमजरू डाल पूर्वीक्त रीतिंमें 


| 


( १८५७ ) 





छानकर धृप॑म रख देंवे, इसपर जो माई पड़े 
उसको तीसरे बत्तनमें रखता जाय, ऐश्व बार 
२ दोमहीने तक करे तो शिलाजीत अभ्रिर्म 
रखनेभे निधूम होवे, और किंगेफे समान ऊँचा 
होनावे, इस प्रकार शिरानीतकों शुद्धकर | 
सवे कम्मेंमि योजना करे, पीछे पान्रम नीचे मो 
शेष रहे उसमें गरमपानी डाछ मढकर धृपमें 
रख पूंवीक्त विधिसे उसकी माई उतार लेंवे | 
झुदझकी सावना 

तिफलावा रियोदुग्घ मुन्ेर्भाव्यशिलाजतु। 
स्व॒त्पंस्वल्पंविधानेन स्थापयेत्का चभाजने ॥| 
अगर्वांदि शभेधपें) धृपयेत्तत्मयत्नतः । मात्र 
याशिलयापश्चात्ल्रिग्प॑ शुद्धंयथाविधि ॥ 
एकत्रिसप्सप्ताह कर्पमद्धपलंपर्ल । हीनमध्यो 
त्तमोयोंगी शिक्ाजस्यक्रमाद्मतः ॥ क्षीरेणा 
लोडितंकुय्यों च्छीप्रंससफलमद्म्‌ हन्वाद्री 
गानश्पांथ जीर्णहनिमिताशन; ॥ 

अथ-हशुद्ध शिलाजीतको न्रिफलाके कांढे 
गोदुग्ध और गोमृत्रकी भावना देवे, पीछे 
काँचके पान्रम रख अगरादिकी 'ृनी देवे, 
पीछे स्निग्य ओर वमननिरेचनंते शुद्ध हुए 
प्राणीकी इसमेंतें एक कर्प वा अर्द्धपल वा पल- 
उत्तम मध्यम वा कानिष्ठमात्रा दूधके साथ 
मिछाकर १ वा २१ वा ७ सप्ताह सेवन करे 
ते सम्पृण रोगोका 'नाश करे और शीघ्र रफ् 
का फल देवे, जव मात्रापच जावे तब पारिमाणका 
उत्तम भोजन करे । 

शुरूको परीक्षा 

पन्ही प्षिप्त॑तुनिर्धम पत्कार्लिंगोपमंभवेत्‌ । 
तृणाग्रेणांमसिष्षिप्त मधोगलतित॑तुबत्‌ ॥ 
गोमृत्रगंध॑मलिन॑शद्ध॑ज्षेयशिलाजतु । 

अथे-नो शिव्ानीत अभ्िम डालनेसे नि- 





( १५८ ) 





धूम पक्त होकर ढिंगेके समान खडा होमाय, 
तिनकाके अग्रमागपर रखकर जढमें डालने 
तीतुआके समान फेलकर नीचे वेंठे गोमृत्रकी- 
सी दुर्गाधेदे, ओर मलिनहो ऐसे शिल्ाजीत- 
को शुद्ध जानना । 
शिलाजीतके गुण 

रसोपरससततेन््ररत्नलोहेपु येगुणा; । बसं- 
तितेशिलाधातो! जराम्रत्त्युजिगीपया। शि- 
लाजकद॒तिक्तोष्णकटुपार्क रसायन छदिरो- 
गन्तथाइन्तिकम्पमेहइ्मशकेरा। । मृत्रक्च- 
च्कृक्षयंश्वासंवातमश सिपांडुता। अपस्मार- 
मथोन्माद शोफकुप्ठोदरक्र्मीन । 

अर्थ-रस, उपरस, पारद, रत्न और सुव- 
णीदिक ओष्टछोहोंगें नो गुण है वो सब्र सृत्यु 
और बुढपेकी जीत॑नेवालें शिलाजीतमें रहते 
हैं, शिल्ाजीत-तीखा, कड़वा और गरम है। 
पाकके समय तीखा, रसायन ओर छेदि यह 
कंप, प्रमेह, पथरी, शकेरा, मृत्रकच्छू, खडे 
श्वास, वादी, बवासीर, पांडरोग, म्रुगी, 
उन्माद, सूजन, काढ,झुमि इन सबका नाश करें। 

विशेपगुण 

न सोस्तिरोगोभ्नविसाध्यरुपों योहस्यजेय॑न- 
जयेत्मसह्यतत्कालयोंगेविक्धि।प्रयुक्तेसा- 
स्थ्यंतनों यद्िपुर्ल दृदाति | 

अथे-ऐसा कोई अस्लाध्यरोग पथ्वीपर 
नहीं हैं मो शिलाजीतके खानेसे मजाय, 
तत्काल अनेक योगोंके प्ताथ देनेते देहमे 
स्वस्थता करे । 

शिलाजीतकेअलुपान 

एलापिप्पलिसंयक्त मापमात्रतुभक्षयतत मृ- 
न्रकृच्छ॑पूत्रोथ हंतिमेहंतथाक्षय स्वानुपा- 
नेःसर्वत्ररोगेष विनियोजयेत्‌ जयत्यभ्या- 








रसराजसुन्दरम. 
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सतोनूनंस्तानस्तावरोगान्नसशय; । 
अर्थ-छोयी इलायची और पीपलके 
मृत्ररोध, प्रमेह, और खईका नाश करें। और 
सच रोगोंमें अनुपानंके साथ देनेते उन्हीं ९ 
हि पथ्यापथ्य 
व्यायामातपमारुतचेतः) संतापग रु विदाहा दि 
उपयोगादपिपरितोद्िंगुण पारिवजयेत्कार् 
पिवेन्माहेन्द्र सलिलंकापंपरासावणांवुवा कु- 
अथ-शिलठानीत खनि वाढ्य दंडकसरत, 
धूप, पवन ओर चित्तको सन्तापकारक वस्तु- 
कोभी त्यागदे, जितने दिन शिलाजीत सेवन 
करे उससे दनेदिन त्यागरक्खे, महेन्द्र ( वर्षा 
संबंधी ) वा कूवा वा झरनेका जल पिये, कुल- 
थी मकेय और कवृतरकामांत कदाचित्‌ 
सेवन न करे । 
ह शिलारजीवकी मस्म' 
शिल्ायांगंधतालाभ्यां मातुलंगरसेनच पु- 
| भूतशिलोद्धबंसमतलंकान्ति च. वेक्रांतिक 
पाण्डायक्ष्मगदेतथाम्रिसदने मेहेच मुछामये 
गल्पप्लीहमदोदरेवडविधे शल्चयोन्यामग्रे 
2५ » [| [4 
अथ-शिछ्ाजीतमें गंधक ओर हरिताऊछ मि- 
लाय विजोरेके रसका पुट्द्े आठ उपलकी आशे 
भस्म होवे, पीछे शिलाजीत की भस्मकी 
'ब्रावर कान्तलाहकी भस्म ओर वेक्रांतमणिकी 


साथ एकमांसे शिकाजीतखाय तो मृत्रकच्छ, 
रोगांकी अम्यासके साथ नष्ट करे । 
लत्थान्कामार्चीच कापोतांश्वसदा लजेत्‌ । 
आंको त्यागदे, भारी तथा दाहकारी वस्तुओं- 
टितिंहिंशिलाधातुम्रियतेष्टी त्पठेनच। भरस्मी- 
यक्ते च तिफलाकट्नयधृर्तेवल्येन तुल्यंभवेत्र्‌ 
५5 

देंवे, इसप्रकश आठपुट देनेसे शिलाजीतकी 
भस्‍्मौकों मिछाकर चिफला. ब्रिकृथ और 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. , ( १५९ 


घृतेके साथ एककर बराबर देखकर देंवे 
तो पाण्डुरोग, राजयक्ष्मा, मंदामि, प्रमेह, 
गुदाकीवीमारी, गोला, तापतिलछी, उदरकेघोर 
बिकार, शूलछ और योनित्रिकार नाश होवें। 
शिलाजीतकासच्त्व 
पिऐेट्रावणवर्गेण साम्लेनगिरिसंभव। 
रुध्वामपोदरे ध्मातं कोकिलेश सत्वमुच्छति। 
सत्व॑मंचेच्छिलाधातु थोत्तमढाहसबन्िभ ॥ 
अथै-शिलानीतको द्वावणवंग और अ- 
म्लवगम घोटकर मूपाम बंदकर भट्टीमें रख 
कोयलीकी अभिदेनेसे सत्व निकले, यह 
लोहेके सदश निकलता है । 
दसराशिलाजीत 
द्वितीयंसोरकाख्यंस्था च्छेतवर्णशिलाजतु 
अग्निवर्णप्रदं॑ तद्धितंमृत्रामयेपच । 
थ-दूसरा सोरकारूष अथीत्‌ सोरा 
नामसे प्रसिद्ध शिानीत होता है, वह सफेद 
रंगका होता है यह अप्निकत्ता और देहका 
उत्तमवर्ण करे और मुन्नरोगर्म हित है । 
इसकेगुण 
पाण्ठुरं सिकताकार॑ कर्पूरामंशिराजतु । 
म्त्नकृच्छास्मरीमेह कामलापाण्हुनाशन ॥ 
एलातोयेनसंमि»य सिद्ध॑सिद्धमुपातितत | 
नतस्यमारणं सत्तपातर्नविहितंवुधे! | , 
अथे-कुछ २ पिछाई लिये कपरके ओर 
वाल़के समान सोरा शिलाजीत होता है, यह 
मत्रकृच्छ, पथरी, प्रमेह, कामछा ओर पाण्हु- 
रोगका नाश करे, इसको इलायचीके जहूमें 
मेल्ननेसे शुद्धी होंगे इसका मारण और 
सत्वपातन पंडिताने नहीं कहा। 
अशजसेवनके दोष. 
अजुद्धंदाहमृच्छोदीन भ्रमापित्तासशोणित॑ 





शिलाजतुप्रकुरुते मांग्रममिथ्वविट्ग्रई । 
अथ-अशुद्ध शिलाजीत, दाह, मृच्छी, भ्रम, 
रक्तापित्त, रुधिरत्िकार, मन्दाति आर मलका 
रुकना इन रोगोंकी करे | 

शिलाजीतकेबिकारोंकी शान्ति 
मरिचंघ्रृतसंयुक्ते सेवयेद्दिनसप्तकस्‌ 
शिलाजतुभवंदोप॑ शान्तिमाप्नोतिनिश्चितम्‌ । 
- अये-कालीमिरच घृतस॑युक्त सात दिन 


'सिवन करें तो शिह्ाजीतके विकार शान्तिहों 


इति रसराजसुन्दरे शिलाजतुप्रकणसमाप्तम्‌ 
अथसाधारणरसा+ 

कंपिछशथपलो गोरीपापाणोनरसारक: 
फपदीवन्हिजारथं गिरिसिदरहिंगुलों 
केदारशृंगमित्यप्टों साधारणरसास्मृताः 
रससिद्धिकरा।प्रोक्तानागाजेनपुरस्सरे। ॥ 

अथै-कंपिछ, चपछ, गारीपापाण ( संमल 
वा संखिया ) नौसादर, कोडी, वन्हीजार, 
गिरिसिंद्र, हिंगुल, केदारशंग, ये आठसा- 
धारण रस है पारदकी सिद्धिकता नागाजुन 
आदि आचार्य्येने कहे है । 

साधारणरसोॉंका शोधन 

साधारणरसाःसर्वेमातुलंगादकाम्वना । 
निवारंभाविताशुप्का भवेयुदों पर्वाजता। ॥ 

अथे-सब साधारण रस विजोरे और अद 
रखके रसकी तीन २ भावना देकर सुखनिसे 
दोपरहिंत अथीत्‌ बुद्ध होते हैं । 

का पिछ् 

इष्टिकाच णंसंकाशश्श्वद्रिकावानसभेदन+ 
साराश्देशसनिमसहिर्कपिछकोमत' 

अयथ-ईटके चृणे ( कूकुए ) के सदश 
चमकदार, रेचक, सोराष्टदेश (सोरठ देश का- 
ठियावार)के देशकी खानिसे उत्पन्नकों कंपिल 


है 


( १६० ) 


६ कब्रीछा ) कहते हैं । 
कांपिछके गुण. 

पित्तज्वराध्यानविवेधनिप्न) हेप्पोदरातिक 
मिगरमबरी । त्रणामशूलज्वरशोफदहारी के 
पिछ्ठकानेकगदापहशथ |! 

अथे-पित्तज्वर, अफरा, वद्धकोष्ट, कफ- 
विकार, उदररोग, कृमिरोग, गोल, शणरोग, 
आमवात, शूलरोग, ज्वर, आर सूजन इन सब 
रोगोंकी नाशकरें यह कांपिछ अनेक रोग 
नाश करता है चपल्े के गणदाप पहल कह 
आए है इसवास्ते यहां नहीं लिखे | 

गोरीपापाण 
गोरीपापाणकः पीतोविकटो हतचूणेक 
रसवेधकर;ज़िग्धों दोपप्रोवीयेकारक+ । 
थे-पीछा गौरीपापाण ( संमल ) विकेट 

ओर हतचणक कहलाता है, यह पारेका वद्धक- 
आर चिकना है, त्रिदाप नाशक और वीस्थ- 
को बढांव | 
गोरीपापाणक भपोक्तो द्िविध+बेतपीतक) । 
इ्वेत+शंखसमःपीत दाडिमाभ$स्पर्कीतित)॥ 
इवेताक्रिमकःमोक्तःपीतःपर्वेत संभव३ । 
विपकृत्यकराताहि रसकृमेणिप्रजिता | 
दुछ भोः कृप्णबणाभी जरामत्यहरोभुवि । 


अयथे-गोरीपापाण ( संस्रिया ) दो प- 


कारका है. सफेद और पीछा तहां सफेद 
शंखक समान, और पीला अनारके समान 
इनमें सफेद कन्रिम यानी वनाया हुआ, और 
पीछा परव॑तस निकछता है, ये दोनो विपके 

कम ( मारणादि ) करते हैं, और पारदकर्ममें 
पूजित हैं यानी संखिया पारेका वद्धक है, 
बुद्ाप और मत्युका हत्तो तथा काला सं- 
खिया दुछूभ है। 


रसराजसुन्द् रम. 





जोडावनाना 

चतु।कर्परसंग्राद्य गारीपापा णर्कंसम निवुनी 
रेणसप्ताई मदयेत्कुदछों मिपक्‌ | घनभावेस 
मृत्पज्ने तस्माहुधृरयरक्षयेत्‌। पेटिकांतारजार- 
मयां निभिमीयमनीयया ॥ पलमात्रस्यमे 
धावी तन्मध्येपिष्टिकांक्षिपेत्‌ । तस्योपारिपुट 
देये यथांदयाटभवेन्नच। तिशद्वन्यी त्पलरमि 
प्रद्याड्दसिस्थित॥ उत्ततात्र॑पलोद्धंतु वनिह 
नाद्वतांनयेद द्रवी भूतेय तागम्रेच गुंजाप॑चमि 
तंखल। निश्षिपेच्छ॑घसंयक्त॑ पारदंतस्यमध्य 
क॑ ॥ ततान्न॑जायतेश भ्र॑ शंसकुन्देन्दसन्निभ॑ 
तत्समंराष्यकंदलापिनमेइबर्यान्दना । जाय 
तसकलराप्य॑ साथकानांसुखावहं ॥ 

अथे-पारा और संख़िया दोनोंको चार 
२ कप छे, सात दिन नीबूके रस्में खरछ करे, 
जब गाद्य होजाय तव खरठपसे निकालकर रख 
छोड़े, और एक चांदीकी डिविया ऐसी बन 
वावेकि जिसमें एक पछ पारेकी छुगदी आज्ञा- 
वे, उसमें परे ओर संखियाकी पिट्टीको भर 
चंदकर ऐसी कपरमिट्टी करे कि जिससे डि- 
निया खुले नहीं, पीछे मुखाकर एकान्तर्में ३० 
आरने उपलोकी आंच देवे, तो आधी डि- 
विया समेत सब चांदी होनाय, पीछे दो कप 
शुद्ध तंबिको आंचर्मे तपाय पतलाकर उर्समें 
पूर्वोक्त डिवियाकी पांच रत्ती चांदी डाले तो 
वह तांवा शंख, कुन्द, चन्द्रमाके समान सफ्े- 
द्‌ होजाय पीछे सफेद तबिकी बराबर चांदी 
मिछाय अम्रिमें रख खब धमावे तो सब चांदी 
होजायायह अनुभव कराहआ है मिथ्या नहीं है। 

नचसादर 

नवसारः समाझख्यात चछिकालवणामिध ३ 
रसेन्द्रभारणंलोह जारण॑जठरापिक्ृत ॥ 


हिन्दीभापासुवाद समेतम्‌, 


क्तमांसादिनारण। 
विद्याथ्य॑ व त्रिदोपप्न चछिकाल्वणमत || 

अरथ-नवसादरको चइछिका छव॒ण भी 
कहते है, यह पारद और सुबर्णीदि अष्टलो्हो 
के जारणगें ग्राह्म है । इसके खानिर्ते जठराप्ति 
बढ़े, तापतिछ्ली, वायगोठा, मुखसूखना बंदहो 
भोजन किये मांसादिक जारण होगे, यह पारे 
के सब विडामें अग्नवर्ती है. निदोपकोी दूर 
करे ऐसा यह चूछिका छवण है । 

तथाउत्पत्ति 

करीरपीलजः का पच्यतेचेष्रकों रब: | 
पषारोसोनवसारःस्याचछिकालवणस्पृत) | 
मनृप्यशूकराणांसविष्टांत। कीटवर््धवेत्‌ । 
प्षारेपुगणनातस्य स्वणेशोधनक३ पर ॥ 
इप्टिकादहनेजातं पाण्डुरंडबर्णलघु । 
शंखद्राविरसेपूज्यो मुख्यकम णिपारदे ॥। 
घिडद्गव्योपयोगीच क्षार वत्ततुणासाता; | 

अधे-करीर आर पीढकी रूकडीसे ईंटका 
खार पकानेस नासादर खार होता है, उसी 
की चलिका लवण कहते हैं, यह मनुष्य 
भोर शकरके विष्टासे कीव्के समान इटेंके प- 
जावे होता है, इसकी क्षारोमं गणना है। यह 
सुबर्णणा शोधन करता हैं, और इंटोंके पकाने 
में पीले रंगका ढवण होता है सो हलका है, 
शंखद्राव रसमें पड़ता है और मुख्य पारेके 
कममे लिया जाता है, यह विड द्रव्य ( पा- 
रेकी वद्धक वस्त ) का उपयोगी हैं इसके 
क्षारँके प्रमान गुण हैं । 

अभ्निजार 
सामुद्रेणाभितप्तश्नजरासुव हिरुत्सत: । 
संशप्फोभानुतप्तेनसोभिजारइतिस्पत+ ॥ 
जराभंदहनस्पापिपिच्छलंसागरप्लव | 


र१्‌ हि 








जरायतश्वतनेण्य श्रप्ठतेसमे छोहित॑ ! 

अथ-अग्निजार समुद्र्मे वड़वापिके जोर 
से त॒प्त होकर जरायुके सरश पदार्थ बाहरको 
आता है और सूयकी धृषसे सूख जाता है, 
उसीकी अग्निजार कहते हैं, अथवा समुद्र 
जरायके समान अज्निक तेजसे पिच्छछ तथा 
समद्र्में तैरनिवाला ऐसा "पदाथ उत्पन्न होता 
है, यह जरायु चारव्णका होता है निनर्मे 
ताम्रवणका उत्तम होता है । 

अग्नि जारके श॒ुण- 

स्याद्िजार। कट॒रुप्णवीये। समीरत्ह्द्रोग 
कफापह्शय । पित्तप्रद।सोधिकसल्िपात+ 
गृा भिशीतामयनाशकश्व । 

अथे-अभिजार-वीखा, उप्णवीये, पात 
और कफरोग नाशक, पित्त बढाने वाढा, स- 
ल्िपात, शूछ, मंदाम्ि, और शीत संबंधी 
विकारोंका नाशक है । 
अव्धिपीरेग्िनकस्यजरायुशशप्कतांगत) । 
अग्निजा रततत्ोक्तेसक्षारोजारणाहेतश ॥ 
अभिजारख्िदो पष्चो पहुवातादिवातनुत्‌ । 
व्भेनोरसवीयेस्यदीपनोजारणस्तथा ॥ 
तदाव्पिक्षारसंशद्धंतस्माच्छुद्धिन सस्यते । 

अथे-समद्र किनारे अभिनक्रका जरायु 
सखकर बाहर आ जाता है उसको अग्निजार 

कहते हैं, यह क्षार जारणकर्ममें उत्तम है, 
अभिजार च्रिदोष नाशक, धनुवीत ( जिससे 
कमानके सद्श देह हो जावें ) इत्यादि वात- 
रोगोंकी दूर करे। रस और वीयकी बढावे, 
दीपन और जारण कत्ती अग्निजार समृद्गका 
खार स्वयं शुद्ध है इसी कारण इसकी शुद्धी 
नहीं कही । 

सझुद्गफेन 
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- *शीतलःशरः । 
कणस्रावंरुजागुल्महरःपाचनदीपन; ॥ 
अशुद्ध!सकरों ल्यंगमंगंतस्माद्िशोधयेत्‌ । 

अथे-प्तमुद्रफेन नेत्रोंकी हित, सर, लेखन, 
कानके वहने और पेट्के गोलिकी दूर करे, ज- 
ठराप्निकों दीपन करें, अशुद्ध अंगमंग करे 
इसलिये शुद्ध जरूर करके । 

तथाश्युद्धि 
समुद्रफेनःसंपिष्टी निंवृतोयेनशुद्धति । 
थ-समुद्रफेन नीबूके रसमें पीसनेसे शुद्ध 
होता है । 
योल 

बोलगंधरसपाणमिन्द्रगोपरसा। समा: । 
बोलंतुत्रिविधेषोक्तरक्तस्पामंमनुप्य्ज ॥ 

अथे-बोलके - गंधरसप्राण, इंद्रगोपरस, 
सम, ये नाम हैं, वोल तीन प्रकारका है का- 
ला, छाल, ओर मनुप्यज । 

लालबोलके लक्षण 
वोलंरक्तरर॑ंशीतंमध्यंदीपनपाचन । 
मधुरंकटुकंतिक्तंग्रहस्वेदजिदो पनुत्‌ ॥ 
ज्वसपस्मारक॒प्ठप्नमभाशयविशो धन॑ । 
चक्षष्यंचसरंप्रोक्तरक्तवोर॑मिपग्वरे। ॥ 
थ-लारूवोंल वहते रुधिरको रोकने 


वाढा, शीतल, पविन्न, दीपन, पाचन, मीठा, 
तीखा, कड़वा, भह, स्वेद, ( पस्तीना ) और 


श्रिदोषकों दूर करें. ज्वर, मृगी, कीढ़का नाश 
करें, ग्मशयका शोधन करे, नेत्रोंकी हित 
और दस्तावर है इसकी वीजावोल कहते हैं। 
कालेबोलके लक्षण 
श्यागवोलंतीकणगगंधंदद ठप विपापह । 
भग्नास्थिसंधिजननंजिदो पशमनंहिम ॥ 
धातुकांतिबयस्वेयवलो मोह द्धिकारक। 





रंसराजसुन्द् रम्‌. 








अग्े-कालावोल-तीद्ष्ण गंधवाला, दाद खु- 
जछी और विपके विकारोंका नाशक है । टूटी 
हड्डी मोडनेवाछा, त्रिदोष नाशक, शीतल, 
धातु कान्ति और अवस्थाकी स्थिर करता है, 
वल और ओजइनका बढानेवाढा, इसको 
मुसधर कहते हैं। इसरा मान्ुपवील जो मनु- 


 उ्यके रुधिरसे वनता है इसकी भाषामे मिमि- 


याई कहते है, इसके गुणमी श्यामवोलके सत- 
मान है कोई इग्नामबोलकेही मिमियाई कहते 
है परन्तु वह मिमियाई नहीं है। 

गुग्गुल 
भगवन्एुग्गलोयोगोयथाबी येयथागुर्ण । 
वक्तमहेसियोगेपुयेपुचास्यमशस्यते ॥ 
एवमुक्तेनशिष्येणप्रत्युवाचमहातपा: 
मरुद्ध मोप्रजायन्तेभायश$ सुरपादपा) ॥ 
भानोमेयससंतप्माग्री प्सेमृंचतिगुग्गुर्ल॑ । 
हिमात्तिदेचहेमन्तेविधिवत्तत्समाहरेत्‌ ॥ 
जातरूपनिर्भशुश्रपन्नरागनिर्भक चित । 
कृचिन्महिपसंका्शयक्षदवतवलभभ ॥ 


पिधानंतस्यविधिवज्रियोगाहदतोमम; । 


अथे-अन्रिऋषिका शिष्य पूंछता है कि 
है भगवान्‌ ! मेरे आंगे गूगलके योग वीये 
और गुण वरणेन कीजिये, उसके वचन सुन 
महातपाऋषि कहते हैं ।के गूगलके वृक्ष मा- 
राड देशमें होते हैं, वो ग्रीष्मर्म सूयेकी ग- 
मीसे तप्त होकर गग्गुल छोडते हैं उसको श- || 
रदीके दिनोंगें-विविपवेक ग्रहण करना चाहिये 
वह गगल चांदी वा पुखराजमाणि तथा भेसेके 
मेत्रोके समान कान्तिवाल्य होता है, यक्ष देवता- 

का परमप्रिय हैं उसके विधानको श्रवणकर । 
सुण 

त्रिदोपशमनेवृष्य+खिग्धोवृंहणदीपन$ ॥ 


| | .......-->.-->पअप्ननलय््् आअूव््श "असल स्य्सच्स्व्य  ेसय््य्च्य्य््््य्स्य्च्ल्स्््स््य्ल््य््स्स्न्य्म्लल्ण 
अववनमम्पममकमन८या ८ जनम ज- २ अप २कबयणनल्‍निौभमिमम्षमषमिििमषिष िििमिमष भिन्न गगमििििमिॉोॉेोमिणिममममणथ 
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रा पाकेबलवर्णपवद्धेन लवणप्रवर्धनः *। 

आयुष्य! श्रीकरः पुण्य स्मृतिमिया विष द्धेन: || 
पापप्रशमनश्रेष्ठट शक्तात्तेवकरो मत: । 
वर्णगंधरसोपेतंगुग्गुलुमानयायुत्त ॥ 

भेपजे;ःसहनिःका थ्यो यथाव्याधिहर। पृथक 
मात्रावशिष्ठ॑ंतंशात्वागालयेच्छुछवाससा ॥ 
मृन्मयेहेमपात्रेचसफाटिकेराजतेपिवा । 
पृण्येतियिपुनक्षत्रेक्षी गाहारसमन्वित: || 
हतामिपयपासीतदेवत्राह्मणभक्तितः 

प्रविश्यचशुभाकीणमंदिरेबसतिस्फुर्ट ॥ 
अये-गग्गुल त्रिदोपकी शमन कती, वृष्य 
( वीग्येकों वद्निवार ) और चिकना है, बंह- 
ण, दीपन और प्नेके समय तीखा है, वह 
और वणको वढानेवाला, आय और शोभाको 
देनेवाला, पृण्य स्मृति तथा मेधाको बढावे 
पापोंफों दरकरे, वीये और आतव करे, यह 
वर्ण गंधयुक्त अनेक रोग हरनेवाढी ओपधि- 
योके क्केसाथ ओटनेंस शुद्ध होता है, जव 
चतुर्थीश जरू शेप रहे तब उतारकर संफेद 
महीन वस्तर्म छान छेवे और उसकी मिट्टी दृर- 
कर स्फटिक वा चांदीके पात्नर्म रखछोड़े, फिर 
शुभ तिथि और नक्षघ्रुमें अप्नि देवता और 
ब्राह्मणफा पूनन कर सेवनका प्रारम्भ करे, 
और उत्तम स्थान निवास करे। 

शोधनकी दूसरीविधि 

महिपंगग्गलजुश्रंसंग्राह्पलपचक । 

प्रस्थमानेतुगोमत्रेक्षिख्लासंविषचेद्धिपक ॥ 
दोलायंत्रस्यविधिनापादशेपंसमाहरेत्‌ । 
अनेनविधिनासम्यकंगग्गुल।शुबतावजत ॥ 
सर्वेकर्मससंयोज्यंयोगेचफलदायक+ । 
अथे-उत्तम भेसागृगल ५९ पछ ( २० 
तोले ) हे उसकी पोट्की बांध एक पाश्रमे 











एक प्रस्थ ( १ सेर ) गोमृच्रभर उसमे पोट्डी 
दोलायंत्रकीविधिसे लटकाय देवे, फिर मंदाप्ि- 
से पचरावे, जन गोमूत्न चतुथीश शेप्‌ रहे तब- 
चृल्हेसे उतार ढेवे, पीछे पोटछीकी खोलकर धूर्पमे 
मुखालेवे, यह सफेद होनायगा, इसके कंकर 
ओर तिनके वीनकर साफ करे | इसप्रकार गू- 
गल बुद्ध होता है, इसको सवे कर्मेमें यो- 
जना करे, जिस २ योगम यह गूगल पढ़े 
उससे लिखे गुण>ोकी करे हैं| यद्यपि रसकपूर 
बनाने और खानेकी विधि पार्रिके प्रकरणंम 
लिख थाये है, तथापि नवीन पाठ होनेसे यहां 
भी ढिखते हैं । 
रसकपूरकी विधि 

पारद+स्फटिका चेवहिराका सीसमेवच ॥ 
शैधवंचसमांशिनविशांशंनवसादर। 
खत्वोविमद्यसवा णिकुमारी रसभाषना ॥। 
ऋमवृद्धामिनापकोरसःकपूरसंगकः । 

अथे-पारा, फिटकरी, दीराकसीस, ओर 
सैधानिमक सबकी समान भाग के, सबका 
बीसवां भाग नवसादरछे, सवको खरवमे 
वारपट्टेंके रसकी भावनादें सुखाकर सीसोमे 
भर ऋमसे मंद मध्य और तेज अभरिदे तो रस- 
कपूर नामक रस बनकर तयार हो । 

तथातीसरी विधि 

गेरिकतुबदरीकटुकासेधवर्गंडी रज:कुडवे । 
प्रत्येकेदद्हड थांकत्वारसभूयरजदेय ॥ 
कडवमिताथतदब्4देयाहंडीतथास्यपुर्स 
अथतत्संधेगद्रां्नत्वातद धो हु ताशनो ज्वार्य+ 
अमेणपटकप्रमितद। रुभिन्यनातिदुवेलस्पूल: 
अग्निक्रमणद्यादहरुद शतपवत्मना यु निश ॥। 
तदनुततोयंत्रवरादु त्तायेःक पेरसबिभंसूत । 

प््‌यकाचकुंभनिधायनवसादरंद्द्यात्‌ ॥| 





[*+- जी/ी/्औशश्यल्््ेय्य्ख्य््य्ख्य्य्स््ल्स्स्टस्स्स्स्स्सट्सपस्प्स्सस्स्स्ससल्््ल्ल्ल्लज्् | &#--गाहानमयुड्ा-. पाता पौन्‍्पकनपक 
कर है 


( १६४ ) 


संमग्रचायकाएरघमणैसंमितपचेद्धस । 
चुल्हिदंडिकमध्येवितास्तित्रतुरंगुदावकाशतु 
कुयात्क्मेणमंत्दंध+प्रज्वाल्यमध्यमंचार । 
धवल्ान्युपरिल्म॑युत्तयासंगृद्रक्षयेत्रत्नात्‌ 
अयथे-गेहू, फिटकरी, कुटकी, संरानिमक 
और ईव्काचर्ण इनको पाव २ भरें हॉडिआंमें 
भर उसमें पारारखे, पीछे पावमर पर्बाक्त चणको 
पारंके ऊपर रखकर दसरी हँजिसे उसका 
मुख बंदकर सन्वियोंकी अच्छीतरह लेपकर बंद 
करदे, पीछे भट्टीपर चढाय ३ मन छकडी वा 
उपलोकी अग्नि गुरुकी जताई हुई रीतित्त 
रातदिन देवे, तो रसकपूर बनकर तयार हों 
फिर अचकसे उन हांडियाोकों उतार मुह खो- 
छ ऊपरकी हांडीम जा सफेद रसकृपूर लगर- 
हा हो उसको निकार छेवे, पीछि उसको 
ब्रावरका नवस्तादर डाहकर पीसे फिर काच- 
की कृप्पी ( शीशी ) में भरकर वीससेर 
लकदीकी आंचदेव, इस प्रकारकि हांडी आर 
अगम्निका एकव्राशिशति ओर चारअंगुढका 
फामित्ाय रहे, इस प्रकार मध्यमामि ये जब 
शीतलढ होंनाय तव ऊपर जो चन्द्रमाके समान 
सफेद भस्म छग रहीहो उसका निकाल 
यत्नसे रख छोड़े | 
रसकपूर के अछुपान 
वहंवछादंमानेनजी णेंगुणसमंददेत्‌ । 
यधोचिदानपानेनसबेकमंसयो जयेत ॥ 
इम्थोदनंतुपथ्यंदेवचास्मियतांदूर्ट । 
हरतिसमस्तानरोगानकपराख्यो रसो हणां॥ 
अर्थ-रसकपर तीन वा डेढ रीके प्रमाण 
पुराने गुडके साथ खानेकों देवे, अथवा रागो- 
क्त अनुपानऊक साथ देवे और इसके ऊपर 


रसराजमुच्द्रम्‌. 
तन्न्््नििजजजिि? खचखचचचचच्चडिािचखखखिखिखखख््खखखचखखखचखचचच्चच्ण 


| तो संपूर्ण रोगोका नाश करे । 


रत्नोपरत्नोंकीउत्पत्ति 

पणयोपिचबित्षेया।सतर्वधस्यका रका। | 
देहस्यधारकानृणांजराव्याधविनाशका: ॥| 

अग्े-मणि ( रत्न ) भी पारदके बंधन 
कत्ता, देहकी धारणकत्तों, वृद्यपे और व्याधि- 
के दरकत्तो होती है। 

तथानिरुक्ति 

धनाथिनोजनासर्वरम॑तेस्मिन्न॒तीवयत्‌ । 
अतोरत्नमितिपरोक्तशब्दशास्रविशा रद 4॥ 

अथ-धनार्थी सब मनष्य इससे रमण करते 
हैं, और इच्छा करते हैं इसीसे शब्दशास्र 
जाननवाल उसका रत्न कहते है । 

नामाने 
रत्न॑क्ीवेमणिःपंसिल्ियामपिनिगद्ते । 
तत्तत्पापाणभेदो स्तिवज्ञादिश्रयथोच्यते ॥| 
4-रत्नशब्द नपुंसकलिंग ओर मणि 

छग तथा सख्रीछिंग हुँ र॒त्नपापाणके अनेक 

भेदीसे हीरा पन्नादि कहते हैं ! 
नवरत्रोंकीग णना 

वज॑विद्रुममाक्तिकेमरकर्तबदुस्यगोमेदक । 
माणिक्यंहरिनीलपुप्पदशदा रत्नानिनाम्ना 
नव। यान्यन्यान्यपिसंतिकानिधचिदिदत्रंदो 
क्यसीम्निस्फंट। साम्नातान्थुपरत्नसन्नकत 
मान्याहः परीक्षाकतः) । 

अर्थ-हीरा, मंगा, मोती, पन्ना, बैंदूयमणि 
गोमेद, माणिक, नीम, पुसराज ये नो 
प्रकारके पत्थर नवरत्नके नामसे विश्यात हैं 
इस पृथ्वीपर और जो रत्नके समान पत्थर 
मिलते हैं उनको जोौहरी छोग उपरत्न कहते हैं 


4 द्िपहयवानत्तादनालगणावशपणरलशातद्दास्त | 


पानका वाद्य खाय तथा दृधभात्का पशथ्यदु | इदतयलरत्ाना मधिकारोतज़ पृवाणाम्‌ । 





हिन्दीमापानुवाद समेतम्‌. 


+->>>>->्व्च्य्शखश्लच्च््््ज्श्श््ंच्््् च____ चल न _ _ल_ _ _ __्रन्‍ 
क्ष 





नवग्रहोंके ९ रत्न 
माणिक्यमक्ताफलीबिद्रमाणिताक्षेचपुप्य॑भिद्‌ 
ल्‍ | गोमेदकचाथविद्‌ ए्जेचकरमणरत्ना 
निनवग्रहमणां ॥ 

अथै-माणिक, मोती, मूंगा, पन्ना, पुंख- 
राज, हीरा, छील्म, गोमेद और बेदये ये 
पृ्यादि-नवग्रहोंके ये नवरत्न कहाते है । 

. तीसराप्रकार 
पक्ताफलुंदीरकंचबेदू्यपन्नरागक । 
पुप्परागंचगोमेदनी लंगारुत्मतेतथा ॥ 
प्रवालमुक्तान्येतानिमहा रत्ना निवनव । 

अधथे-मोती, हीरा, बदूये, पद्मराग, पुख- 
राज; मोमेद, नीलम, पन्ना, मंगा, ये मोतीसे 
आदिले महारत्न हैं । 

पोथाप्रकार 

पंवज्जंगरुढोद्वासं्माणिक्यंचासवोपर्ल । 
बद्यपष्पगोगेदंमा क्तिकंसप्रवा लक ॥ 
एतानिनवरत्नानिसद्शानिसुधारस। । 

अयथै-हीरा, पन्ना, माणिक, इंद्रमणि, वैडूये 
पुखराज, मोमेद, मोती, मूंगा ये अमृत्के 
' तुल्य नवरत्न हें । 

मणिचगे 

बेऋान्‍्त+सर्यकांतथही रकंपो क्तिकेतथा । 
चन्द्रकान्तस्तदा चेवराजावत्तेरतथंचच ॥ 
गरुहो द्वारकर्थवज्ञातव्यामणयों अमी । 
एप्परागंमहानी रुपमरागंप्रवालक ॥ 
बड़यचतथानीलमेतेचमणयोमता; । 

अथै-बैकान्त, स्येकान्त, हीरा, मोती, 
चन्द्रफान्त, राजावते, पन्ना, पुखराज, 
लम, पद्मराग ( मांणिक ) मंगा, वेदूये, नील- 
मणि, ये सव मणिवगे है। 

रलोपरतभेद 





उपरत्नानिचत्वा रिमहारत्नानिपंचथा । 
प्रवालंगरुढोह।रंवदू्यपप्प्रागक ॥। 
उपरत्नंसमाख्यातंर त्नशास्राथको विद: 
अधथें-चार उपरत्न और पांच महारत्न 
हैं। मंगा, पन्ना, वैद्य और पुखराज इन चारोंको 
रत्नशाक्षक ज्ञाता उपर॒त्न कहते हु, पाका 
हीरा, पत्ना, गोमेद ( पीछीमणि ) नीदम 
और मोती यें पांच महारत्न हैं । 
साणिरसः 
राजावत्तेचप॒ष्प॑चमों क्तिकंविद्युमंतथा । 
वकान्तअ्समायुक्ताएतेमणिरसास्पृताः ॥ 
अथे-राजावत्ते, पूखराज, मोती, मूंगा, 
वैक्रान्च संयुत सव मणिरस कहते हैं । यह 
रत्नपद्धदिम लिखा है । 
से रत्न शोधनकी आवद्यकता 
रत्नोपरत्नान्येतानिशोधनी यानियत्नत: 
अशगुद्धानितकुवेलब्रणानरोगांथ्रतन्ते ॥ 
अंथे-जितने रत्न और उपरत्न हैं उनका 
यत्न पूर्वक शोधन करे, क्योंकि अशुद्ध रत्न 
और उपरत्न अवगण ओर रोग करते हैं । 
छोधन 
शुद्धत्यम्लेनमाणिक्यंजयंत्यामो क्तिकंतथा । 
विद॒मंक्षी रवर्गेणतांक्ष्यंगोदुग्घतःशानि ॥ 
पप्पराग॑संधवेनकुलित्थकायसंयुते । 
तंदलीयमलेवजनीलेनीलीरसेनच ॥ 
रोचनाद्विश्गोमेदंवेदर्यत्रिफलाजलू) । 
एतास्येतेपसंस्विनान्याशुशुध्यतिदोी लया ॥ 
थै-माणिक अम्ल्वगर्म शुद्ध होता है 








१ वजद्धनीलमरकतकर्कतनपञ्मरागरुधिराख्या: । व 
टयेपलकविमरुकराजमंणिस्फटिकशशिकांता:। क्‍ 
गोमेदकशंखमटानीलप॒ष्यरागाख्या । अम्दमणिज्येतीरस 
सस्यकरमुक्ताप्रवालानि | 





---0- 70:27: ्््््््य्म्स्य्य्य्य््स्स्सल्स्स््स्स्स्स्स्स्स्स्ल्स्स्स्स्स्स्ल्स्य्््ल्ल्ल- 


१६६ ) 


रसराजसुन्द रस. 





मोती जयंती ( अरनीकेरसर्म ) मृंगादुश्भवगे- | पारदंटकर्णदत्वायाममेकप्रपंपयेत्‌ । 


में, पन्नागोदुग्धमें, पखराज सेंघेनिमक मिले 
कुल्थीके काम, हीराचोलाईके रसमें, नीलम- 
नीलके रसमें गोमेदगोरोचके जलम, ओर 
धेदयजिफलाके काढ्में शुद्धहोता है | इन 
रत्नांको कहेहुए रसेंमें दोछायंत्र द्वारा स्वेदन 
करनेसे शुद्धी होती 
हीराआदिरत्नॉकेमारणमेंदोप 
नहन्याद्धी रकादीनिनवर त्नानिवृद्धिमान । 
महामोल्या नितेपांतुवधादोरवम्च्छति ॥ 
यद्दातदवनीजातस्तज्ातीयानिलक्षणेः | 
स्वृल्पमोल्यानितेपान्तुवधेनास्तिहिपातकम) 
अधे-चुद्धेमान पुरुष हीरकादि नवरत्नॉका 
मारण न करे, ये बहुम॒ल्य होते हैं, इनके मा- 
रनेसे रोरवनकम पडता है। अथवा कोई मनु- 
प्य कहते हैं कि हीरा आदिके बहले पृथ्वीमे 
होनेवाले उप्तीजातिंके रत्न देखकर मारण कर 
नेसे पाप नहीं होता । 
हीराविना और रत्नोंका सारण 
लकुचद्रावसंपिष्ठ/शिलातालकंपक ॥ 
वजद्॑विनान्यरत्नानिंम्रियतेप्टपुटःखछु । 
अथे-मनाप्तिठ गेधक और हरिताढ़को 
समान भाग ले वडहलके रसमें पीस पुटदे तो 
आठपुटते हीरा बिना सब रत्नोंकी भस्म होवे 
दूसरीबिधथि 
हिंगुर्सेधवसंयुक्ते क्षिप्तेका येकु लत्थके ॥ 
रत्नानांसप्तसप्तानांभवेरूस्मस्रिसप्तधा । 
थै-सातरत्न और सातउपरत्नोंको कु- 
लथीके कार्ढेम पैंधानिमक ओर हींग डाढुकर 
२१ पुट देवे तो भस्प्र होवे । 
तीसरीविधि 
माक्षिकंगंधर्कतालंदरदंचमन।शिला | 


रत्नानिपिष्टयित्वातुदंगजपुटेपचंत्‌ ॥ 
पारणंसबरत्नानांपुटेनेकेनजायते । 

अथै-सोनामक्खी, गंधक, हरिताल, हींग- 
लु, मनपिछ, पारा और सुद्दागेकों एकन्नकर 
उसकी वरावर रत्न, गजपुट दे तो सब 
रत्नोंकी एकही पुट्से भस्म होनावे। 

रत्नोपरत्नकेगुण 
रत्नानिवोपरत्नानिचशुण्याणिसराणिच॥ 
शीतछानिकपायाणिमधराणिशुभानिच । 
धतानिमंगलान्याशुत॒ष्टिपृष्तिकराणिच ॥ 
ग्रहलक्ष्मीविपक्षेडपापसंतापना शयेत्‌ । 
यक्ष्मापाण्डुममेहाशेका संब्वासं भगंदर॑ | 
ज्वर॑विसपेकुप्ठा त्तियूलकृचत्रणामयान्‌ । 
प्त॑त्यायुष्यंयशःकी पिपुण्यंचवद्धै नं भशम्‌ ॥| 
न अथे-सब रत्न और उपरत्नाकी भस्म 
नेत्राको आनंददायी, दस्तावर, शीतल, कपेली 
मीठी और शुभ है। इन रत्नों और उपरनत्नेंकि 
धारणकरनेसे तत्काल मंगल तुष्टि और पुष्टि 
होती है। नवग्रह, अलक्ष्मी, विषवाधा, पाप 
और संतापका नाश करें] तथा खडई, पीढिया, 
प्रमह, ववासीर, खांसी, श्वास, भगदर, ज्वर, 
विसपे, कुछ पीडा, शृल्त, मृत्रक्च्छू, और 
त्रणका नाशकरें आय, यश, कीर्ति, ओर 
पृण्यकी वढाते हैं। 
हीराकीउत्पेति 
दी च्यस्थ्न+समुत्पक्षाःपतिताअकणा:क्षितोी 
विकीर्णास्तेतुवञ्ञाख्यंभजन्तेतच्चतुर्विध॑ ॥ 
अथ-पहले जब विश्वकर्माने इन्द्रके नि 


१ रत्नानासुत्पत्तिपदशनार्थभतभेद्माचा- 
याणाम-रलानिबलदैन्यादूधीचतो 5न्येवदंतिजातानि । 
कैयिद्ुवःस्वुभावाईचित्य॑प्राहुरुपलानाम्‌ । 

















__ हआ्ासरके मारतेकी दधीचऋषीकी 
हझ्ीसे वज्वनायाथा, उसके बनानेमे नो 
हड्डियोंके कण प्रथ्वीपर गिरे वही कालपाकर 
हीराके नामसे विरुयात होगया, वह हीरा 
चार प्रकारका है| 

दूसराफ्रम 
पूर्व॑मंदरमथनाज्जलनिषौमत्यद्गतायासधा । 
तांग्राय।पिवतांसुरासरगणानामानना हिंदू व: 
अभ्रमीपतिताविकचेनकरबाते।पन+शो पिता। 
स्तेवज्नाण्यमवनभवेनक थितंपूं< गद्य नी पति 
अथे-पहले देवता और राक्षसोंने प्षीरसा- 
गरमें मंद्राचहल पवतको ठाहकर मथन कियाथा 
उस समय अमृत उत्पन्नहुआ, उसको जब 
देव और दानव पीने छंगे उस्त समय उनके 
मुखसे जो अमृतकी वूद्रे प्रथ्वीपर गिरी वही 
पृय्येकी किरणांते छुखकर घमञ्न ( हीरा ) 
होगयी, यह महादेवजीने पावेतधीप्रति कहा है 
अज्ञानसेर त्नोंकामोलकहने मेंदो प 
अज्ञानाकुरुतेमी ल्यंसन्युक्तामणिहीरकान्‌। 
इह्ममुत्रपरत्रचरोरव॑नरकंत्रजेत्‌ ॥| 
अथे-नो मनप्य अज्ञानसे मोती, मँगा, म- 
णि, हीरा आदिका मोलकहता है वह इससो- 
*स ओर परलेकर्म रारघनक पाता हे। 
तथा 

अप्ञानात्कथयेदन्यरत्नमोल्यंकदाचन; । 
कुय्योच्निग्रहंसम्यकूमेडलीतस्यविक्रयी ॥ 
अधमस्योत्तम॑मीरपमुत्तमस्याधमंत्था । 
स्ेहन्मोहाद्ययात्कुगु।सबकुष्टंभवेन्गसे ॥ 
अथ-ने| मनप्य अज्ञानसे रत्नॉंका मोंल- 
कहता है; उप्तको राजा द॑डदेवे, ओर जो 
मे रत्नका मीरू उत्तम, तथा उत्तमका अधम 
प्यारसे अथवा मोहसे किवा भयसे कहे उसके 








हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 
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मुर्स्म तत्काल कोढ होवे । 
रत्नपरीक्षा 

ग्राहको भक्तिपवेणसमाहुयविचक्षण; 
आसनंगंधगाल्याब:तद्वेथ॑ तुप्पृजयेत १ 
पीक्ष्ससम्यक्गुणानदो पान्रत्नानांचविशा- 
रद । दापयेत्कुरुसंज्ञांचलक्षमेकेक्सलिधों ॥ 

अथे-रत्नका ग्राहक भक्तिपूर्वक रत्नपरी- 
क्षककी वुठावे, आर आसन. गंध ( चंदन ) 
मालाआदिसे पूजनकर पीछे उसकी रत्न नि- 
कालकर देवे, आर कहेकि इसकीपरीक्षा की- 
जिये, तबरवेषेद्य उसकी समीपसे अच्छीतरह गु- 
णदोपदेखकर और मरने निश्चयकर मोल कहे। 
लक्षयेद्रेय शासज्ञो शा णोत्कप णलेखनेः । 
लोहानियानिसर्बाणिसपरत्नानियानिच ॥ 

अये-शाखज्ञाता वेद्य सब छोह ( चांदी 
सोॉनाआदि ) की ओर सब रत्नोकी परीक्षा क- 
सो्ें पर विप्तकर वा सानपर घिप्तकर करे | 
तानिवज्ेणलेख्यानिसचतेन वि|लिख्यते । 
अभेदमन्यजातीर्नालोइबज़ामिसनियो ॥ 
नचान्यभेदर्कतस्यवज्व जे णमियते । 

अथ-संपृण छोह और रत्नोंको हीरासे 
विसकर परीक्षाकरे वर्योकि सम्पर्णनातिके छो- 
होसे तथा अम्निसिमी हीरातोडनेंमं नहीं आता 
इसकी तोडनेवाली और वस्तु नहीं यह अपने 
आपहीसे दूटता है । 

हीराकीचारजाति 

बज्जजा तिविशेषेणचतुवर्णसमन्दित । प्रयस्ने 
नचतदर्णप्रविचायपृ्धक्पथक्‌ ।। सुस्तिग्पः 
स्फटिक+प्रभाशशिकलाशंखा भवर्णात्तरो । 
तव्यारकत् तिमाग्ियंगकरामछायतयथाक्षत्रिय: 
वेश्यथारितपीतवर्णरपिरोधौवासदी पिर्े 
वेत्‌ । शुद्धकृप्णमुखस्तथाविराचितोवरणच- 


( १६८ ) 
तविश्ञभं) ॥ ख्यातमेतद्विशेपेणवज्ञाणां- 
बणेलक्षण । 


हम 


अर्थ-हीरा जातिकी विशेषताकरके और ' 


किक] 


चारप्रकारके रंगेसि उनके वर्ण जुद्दे २ विचा- 
रने चाहिये, जो हीरा चिकना ओर फटिकम- 
णिके समान कांतिवाद्य तथा शंखके समान 
सफेद होंवे, वह ब्राह्मणवर्ण कहलाता है।और 
जो रंगमें छाल तथा प्रियंगुके फूलके स्मानहों 
उसे प्त्रीयवर्णनानना।कुछ काला तथा पिला 
तथा रुपेरकेसमान दीप्वाटा ही उसे वश्य- 
वर्ण । और जो शुद्ध कालेमुखका होते वह 
घद्रवर्ण है, इनचारोंवर्णो करके शुभकहा है ये 
हीराकेबण रक्षण हैं । | 
तथाच 
शेतंद्रिजाभिभ॑रक्तक्षत्रीयाख्यंतदीरितम्‌ । 
पीतं॑त्रड्याख्यमृदितंक्रप्णस्याच्छद्रसंज्ञक ॥ 
अथे-सफेद हीरा ब्राह्मण, छाल क्षत्री, 
पीछा वैद्य और कहिरंगका शृद्र संज्ञक होता है। 
घारणकरनेकाफल 
धारणादत्फलंपुंसांकयवामिपृथक्पृथक । 
सप्तजन्मान्तरेविप्रोविमवज्स्यवारणात्‌ ॥ . 
लभेद्वीयमहत्वंचदुनेयो नयमामुबात्‌ । 
स्वेसप्ताइ्संपर्णक्षत्रीवजस्यधारणात्‌ ॥ 
प्रगल्भकृशलोदक्षोवछवानपनसंग्रही । 
प्राम्नोतिफलितंचेवबश्यवज्स्थधारणात्‌ ॥ 
वहुपाजितवित्तेनवनवानचसम्रद्धिमान्‌ । 
साधपरोपकारी चश॒द्रवजस्यधारणात्‌ ॥ 
अथे-अवब इनके धारणका ज्ञुदा २ फछ 
कहते हैं, चारोवेदीके अनुष्ठान करनेत्ते जो फल 
होता है वहीफल ब्राह्मणहीरा धारण करनेंसे 
होवे ओर सातनन्म ब्राह्मणकुल्में होंगे। प्षत्री- 
वर्णके हीरे धारण करनेतते महल और दुनय 


रसराजसुन्दरप.. 





जय पावे और संपृण सातों अंगयुक्तहो। बृद्धि- 
मान, चतुर, बढी, धनका संग्रहकत्ती, वेश्य- 
वर्णेहीरा धारण करनेसे होवे । अपनेभुनो- 
पार्नित धनप्ते धनवानहों, साधुस्तभाववादा परो 
पकारी श॒द्रजातिका हीरा धारण करनेसे हेवि 
जातिभेदसे गुण 

विमोरसायनेग्रोक्त+सवेसिझ्धिपदायकः । 
क्षत्रियोग्याधिविववसीजरामृत्युहर:पर 


वैश्योधनपरद:पोक्तोवादेदस्यदाद धकृत्‌ । 


ग़द्रोनाशयतिव्याधीन्वय+स्तंभंकरों तिच । 
ख्नीपनपंसका्थेतिलक्षणीयाअलक्षण: 

अये-ब्राहक्मण हीरा रसायनक्रियार्मे सवे 
प्रिद्धिदाता है। प्षत्रीयसंपृर्ण व्यावि, बुढ़ापे, 
ओर मृत्युका हरणकत्तो है। वब्यजातें हारा 
धनदाता, और देहका दृब्कत्तों है। झद्र॒जाती. 
य संपूर्ण व्याविययोकों -दूरकरें तथा देंहका 
स्त॑मन करे और हीराके छक्षणल्री नपुंसक 
और पुरुष विशेष जानने चाहिये । 
वजञ्जचत्रिविधप्रोक्तेनरोनारीनपुसक । 
प्रपूरमिद श्रेष्रसवीयाविपाकत) ॥ 
 अवथे-हीरा वीन प्रकारका है-ल्री, पुरुष 
और नपुंसक इनमें ऋमसे रस वीये और 
विपाकके भेदसे । अविक अधिक गुण है । 

पुरुपसंज्ञकही राकेशुण 

अप्टास्रचाएफलकंपटकों गमतिभासुरम्‌ ॥। 
अँवुदेन्द्रधमुवो रितरंपुंतजमुच्चते । 

अ्थे->नो हीरा अष्टाघार और उसमें आठ 
जगह फंठके ( आवछ ) छःकोने, और 


'अत्यृत चमकदारहों जलम इंद्रवनुपके समान 


चमके तथा जो जलमें तरें-उसे पुरुपसंजक 
हीरा कहते हैं । 
4] श 
तथासत्रीन पुंसक 


ना 


क्ल्‍सललल्स्स्क्ल्स्स्न्ल्तसन्सस्पस्पपस्स््स्स््सससटस्स्प्ल्स्स्स्स्ललसललल्ल्ससमसननसलसललननललसल अत ञम»»ा >< अट्लभपमाक 


हिन्दी भापानुवाद समेत, 


तदेवविपणकारंख्ीवज॑वत्तुलायत || 
वत्तेलकठकोणाग्र्॑फिचिहुरुनपुंसके । 
स्रीप॑नपंसकंवर््रयोग्येस्तीपुंनपुंसके ॥ 
व्यत्ययात्रवफलद पुवन्नेणविनाकचित । 
|| अथे-कुछ चपण ओर गोल हीराख्री 
संज्ञक है, और जो गोर्हो और कोनि भॉतरे 
हो तथा भारी हो उसे नपुसक जानना | ए 
तीनों प्रकारके हीराक्रमसे सत्री, पुरुष तथा 
नपुंसकीकी यथाक्रम देने चाहिये, परुपको पुरुप 
| हीराके विपरीत और हीरा देनेसे गुण नहीं 
| करता, अथोत्‌ पुरुषको स्लीसंज़्क और ख्रीको 
नपुंसक देनेसे गुण नहीं करते, परन्तु पुरुष 
सेज्ञषक सबकी गुण करता है । 
भसतान्तर, 
सुवृत्ता।फलसंपूर्णास्तेजोयुक्तावृहत्तरा: । 
पुरुपाहीरकास्तेच रेखाविन्ुविवर्जिता। ॥ 
रेखाविन्दुसमायुक्ताःपठसास्तेस्रिय/स्पृता: । 
त्रिकोणाश्सुदी यो श्वविज्ञेयास्तेनपंसका) ॥ 
सर्वेप॒पुरुषा: श्रेष्ठावेधका रसवंधका। । 
अथे-नो हीरा गोल, गाँठदार, साथित 
तेजस्वी, वडा और रेखा तथा विन्दुरहितहो 
वेह पुरुपसेज्ञक है। जो रेखा विन्दुयुक्त तथा 
पट्कोण होवे उसे स्ीसंज्ञक जानना। जो 
त्रिकोण तथा लंवाहो वह नपुंसककहलछाता है 
इन सबम पृरुपसंज्ञक श्रेष्ठ हे, यह पारेका 
बद्धक और वेधक है । 
वजञ्जाणांगुणदो या! 
गादखासथ्रविदुअरेखाचनलगमभता । 
स्रत्नेप्वमीपंचदोपा। साधारणामताः || 
प्ेत्रतोयभवादोपारत्नेपुनलगंतिते। 
अथे-गाढ, त्ास, बिंदु, रेखा और जल- 
गर्भता ये पांचदोष संपूर्ण रत्नोंमें साथारण 


श्र 


( १६५ 2) 


होते हैं और क्षेत्र दोष रत्नोंकी नहीं लगे | 


सतान्‍्तर. 
दोपा।पंचगुणा।पैचछायाचेवचतुिधा। । 
मलो विन्दुयवो रेखाभवेत्काकपदंतथा ॥ 
दोपाः पंचसमुद्दिष्ठा) शुभाशुभफलपदा: । 
पस्यंद्रादशर्कप्रोक्तेवज्ञस्या पिमहा त्मन$ ॥ 
धारासूत्रस्थितंको णेवज्रमध्ये भवेद्यादि । 
तत्स्थानेमंगलंपोक्तरत्नज्ञानविशारदे। | 
बन्हेभेय॑भवेनगध्ये तीक्ष्णघारासुदंह्िण। । 
रतनविरद्धिरिदज्ञेनंतथादर्यकीणमा भित्त ॥ 
अथ-हीरामें ५ दोष, और ५ गुण हैं 
चारप्रकारकी छाया ये होती है, मल, बिन्दु, 
यव, रेखा ओर काकपद, ये पांच दोंप है ये 
शुभ अशुभ फल देंते हैं। और हीराकामोरुणी 
बारह प्रकारका है, निम्त हीरेके कोणम धार 
वा सृतसा प्रतीत होवे अथवा एक छक्षण 
बीचमें होने तो उस स्थानमें मंगल होवे, ऐसा 
रत्नोंके, जानने वाले कहते हैं । और रत्नके 
बीचमें सपोकार वीखी रेखा तथा दोकने 
होते तो, उसे पास रखनेंगे अप्निका भय हो, 
ऐसे रत्नज्ञाता ( जोहरी ) कहते हैं | 
बिन्दुके भेद 
आवत्तेवर्तकश्रेवभा लो विंदुयवाकतिः । 
गुणदोपान्ितेवजेविन्दु्जयश्तुविध+ ॥ 
आवर्त्तेविपुलंवर्चेबत्तकेपियवाक्वाति। । 
आयुधभ्रिय६क्षयो सक्तेदि शेपुचपदाकृषि) ॥। 
रक्तपीतशितच्छायावर्णाद्यश्ृपदा श्रयः । 
तेपुदोपगुणासर्थेलक्ष्यंतचपथकपृथक || 
गजवाजिक्षयोरक्तेपीतेबंशक्षयस्तथा । 
आयुषोन्यंधरनलक्ष्मी शितियवपदा श्रये ॥ 
सब्यंचेवापसव्य॑चछेदीछेदा भेगो पिया । 
अथ-आवर्तैक, वर्तक, भाल, बिन्दु, य- 


( १७० ) 


वाक्ृति, बिन्दु इन गुणदोरषोयुक्त हीरामे चार 


प्रकारके बिन्दु भेद जानने, आवत्तेक बिन्दु 
बडा होता है, और बत्तेक विन्दु गो और 
छोटा होता है, यवाक्ृति बिंदु जो के आका- 
'रका होता है, यदि बिन्‍दर छाल होता आयु, 
लक्ष्मीका क्षय ऋमसे करे, इसकी पदाक़ाति- 
कोभी देखना। यदि हीराक़ी पदाश्मय छाया 
लाल होवे तो हाथी घोडोकों भय हो, पीली 
'हो तो बंशक्षय, यवपदाश्रय सफेद' छाया होतो 
आयु घन धान्य ओर हरुक्ष्मी इनकी नाश करे, 
इनमें रेखा जोका सब्य औरं अपसब्य तथा 
छेय ओर छेद्ाद्धेमी देखना चाहिये सो आगे 
लिखते हें । 
रेखाओंके भेद. 
वज्ेचतुविधारेखावभेरेवो पलक्ष्यते । 
सब्याचायु3प्रदाज्ञेयानापसव्याशुभपदा ।॥| 
ध्याचासिप्रहरायछेदो छेदायवधमि: । 
अथे-हीराकी चार प्रकारकी रखा पंडि- 
ते करके जाननी चाहिये, यदि वो रखा सब्य 
( दक्षिणावत्त ) हांवे तो आयुको बढावे, 
आर अपत्तत्य ( वामावत्त ) हीं ता अशवभ 
जाननी आर ऊपर हों तो तस्वारका प्रहार 
करावें, छेद होतो वन्धुनाश करावे | 
पटकोर्णलघुतीस्णाग्रंवहत्पम्रदलो पिया । 
वर्जेकाकव छा पेते धरव॑मृत्युविनिदिशेत ॥ 
सवाह्याभ्यतरमिन्नभमेका णे पवत्तेले 
नसमथाभवेत्तत्ुशुभागमफछो दये ॥ 
थे-छः:क्ोणवात्ग, हहका ओर जिसका 


अग्ममाग तीक्ष्षो तथा कमठदलके सहरशं 


लंबाहो उस हीरेकी काकवलोपेत कहते हैं, 
इसको निश्चय मृत्युकारक जानना । और जो 
हीरा भीतर वाहरसे मित्र टूटा और गोल 
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रसराजसुन्द्रम्‌. 





कोनोवाल्‍छ्य हो वह शुभाशुम फल नहीं देता | 


शुभाशुभ हीराके लक्षण. 
लघुरष्टांगपदको गंती क्ष्णंधारा सनिमल । 
गुणपंचकसयुक्तंतदवज्ंदेवभपणम्‌ || 
अथै-नो हीरा हहूका, अष्टांगयुक्त, पटको- 
ण, धारा तीखी होवे, और निर्मेहहो वह पंच- 
गुणयुक्त हीरा देवताओंका भूषण हैं । 

ह छायाके मेद. 
चेतारक्तातथापीताकृप्णाछायाचतुविधा ॥ 
सितच्छायाभवंसवेशशिछायासुरुक्षण॑ । 
धाराविन्दुथरहितेसबेलक्षणसंयते ॥| 
तहज्तालयच्छम्पक्पथान्पूल्य॑विनिदिशेत! 

थे-सफेद, छाल, पीढी और काहछी 
चारप्रकारकी छाया हैं। सफेद चंद्रछया कह- 
छाती है, सो उत्तम। प्रथम धारा विन्द्र रहित 
सव लक्षणयुक्त हीरको तोड़े, फिर मोल कहे 
तोल और मोल. 

पूर्व पिंडसमंकुय्याद्वजतोल्यप्रमाणत३ । 
सर्पिंदंत्रिविध॑जेयंल्घसामान्यगौरवः || 
अप्ठाभि+सितप्तिद्वार्थस्तंदु लश्षप्रकी तित; 
तंदलस्यशम्ाणनवच्ञमास्यस्तव पे; ॥ 
गुरुल्वेवाद्धमोल्यंस्यात्सामान्यमध्यमंस्मत । 
लाघबेचोत्तमंमोल्य॑मुत्तमाधममध्यमं || 
गुरुलेत्िविधंगो ल्व॑ंन्रिविधंलछा घवेतथा । 
सामान्येपटविश्ज्ञेममेव॑द्रादशधास्मतं ॥ 

अथे-प्रथम हीराकी तोल पिंडके अनुसार 
कर, सायपृ्ठ लघ्॒ सामान्य ओर गेरव तीन 
प्रकारका हैं, आठ सफेद सरसोंका एक 
चांवल होता है, चांवलके प्रमाणसेही पंडितो 
ने हीराका मोल कहा है, चांवल गुरूहो 
अथात्‌ तोलम ते चांवलके वरावर हो, परन्तु 
चांवढसे छोग दीखे तो उसका मोल आधा 
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बिक ३० मलिक. 


दीखनेम तो बडा दीखें परन्तु तोलम चांवलकी 
बराबर हो तो उसका उत्तम मोल होता है। 
उसप्रकार उत्तम, मध्यम और अधमके भेदसे 
गुरुत्वमोलके तीन भेद है इसीम्रकार छाघव 
( हलके ) के भी तीन भेद हैं और समान्य 
मोल्यके छःभेद हैं इस प्रकार तोंल और 
मोलके बारह भेद हैं । 

सौल्य. 
मनसाभावयेत्पिडंयवगात्रेक्तदुर्ल ॥ 
तत्पिडसमवज्जतुज्ञालामूल्यंविनिदिशेत्‌ । 
भात्रेणयवमात्रश्व गुरुत्व॑तंदुक्ेनच ॥ 
मृल्यंपंचशततस्य वजस्यचविनिर्दिशेत्‌ । 
यवद्वयसमापिंड लाधवंतंदु लोपम ॥ 
मूल्यंचतुगुणंतस्यत्रिभिचाष्टगुण॑भवेत । 
चतुभिःद्वादशंभपोक्तपंचमिः शो उपंस्मृते ॥ 
' अयथे-पअथम मनर्भ पिंढका अनुमान करे, 
अथौत्‌ कितने यवके बराबर रत्नका मुटापा 
है और कितने चांवछ अनुमान तोलमें है, इस 
प्रकार हीराकी मन करुपना करे, पीछे इस- 
का मोल कहे। जो हीरा मुठवर्मे जोके समान 
होवे, ओर चांवल बराबर तोलमे तो उसकी 
कीमत ५०० रुपया जानना जो मोदय दोजों- 
के समान और तोहम एक चांवल होतो 
२००० रुपये और मुटठनमे तीन जोके समान 
और तोलम एक चांवल होतो चारहजार 
४००० रुपयेका होवे, और मुठ चारयवर्के 
समान और तेल एकचांवल हो तो ६००० 
रुपये कहना, और जो मुणवर्मे पांचयव तथा 
ताछम एकचांवढका होतो उसका मीछ (००० 
आठ हजार रुपया कहा है । 


पट्विन्दुयेस्पव्नस्यख्यापनाथदिनिगुणं ॥ 


होता है, सामान्यमें मध्यम, तथा रुघुहों अथात्‌ 
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सपादयवपट्कस्यपाद ही नंचतंदु्ल | 


अष्टाबिंशतिकंपूल्पंकथितंचभिपग्वर! ॥ 
सप्तम॑पिडमोल्य॑चद्विसहर्साविनिदिशेत्‌ । 
यावरत्पिंडनिर्रुपंदापयेद्विचतुगुण॑ ॥ 
पिंदशाख्रेभवेदवर्जपादांशलघृतोयदि । 
अष्टाद्शगुर्णमोल्य॑रत्नकोशेमभापित॑ | 
दायवॉलघुवजञ्नस्यपट्निशत्स्थापयेहुणान्‌ । 
तिपादोपरितेवज॑चत्वारिंशहुणंभवेत्‌ । 
पिंडपादाधिकंवजतोल्य॑तहुणतो त्रजेत्‌ ॥ 
प्षपितेद्दिगुणमोल्यंरत्नकोशेषभापिते । 
व्मणेप्रैल्यपरित्ञानार्थपाठातरम्‌ ॥ 
सितसपप॑पाप्टकंतंडुलो भवेचेडुलेस्तुमिंश त्या 
तुलितस्यद्वेलक्षेद्रयुनंद्रियनितेचेतत्‌ ॥ 
पादश्यंशार्दी नेत्रिभागपंचांशपोडशां शथ । 
भागश्रपंचनिंशतिक+स्पात्साइसिकर्शव ॥। 
अगथै-ये शछोक एक, बहुत प्राचीन पुर्तकर्से 
लिखे हैं स्तो जहां तहां अशुद्ध है, दूसरी 
प्रति नहीं मिढ्ली इस कारण शुद्ध नहीं किया 
गया और प्राय अशुद्धतांके कारण टीका 
नहीं लिखी मिप्त किसीको इसका अथे जानना 
हो वह किसी पढेलिसे जोहरीस जाने । 
यवसप्तकगात्रन्तुयदिवा रितरंभवेत्‌ ॥। 
वज्रस्यास्य त्विदेभाएंय॑द्विसहसगुणणभवेत्‌ । 
दोपेग्रकाशितेब जेसमृल्येयत्रयद्भवेत्‌ ॥। 
हीनत्व॑प्राप्यतेतत्तुमोल्यंशतगुणाधिकम्‌ । 
अथे-जो हीरा सात यवके समान मोठाहो 
और जलूमें तेरे उस -हीराका मोल दोहजार 
गुणा जानना और जिसमें दोष मालृमदें उसका 
उत्तम हीरेसे सौंगुना मोछ कम होजाता है । 
'हीरेकी' परीक्षाका प्रकारान्तर. 
भस्माकाकपादंचरेखाकान्त॑तुव्चैल ॥ 
आधारमलिनंबिदुसत्रासेसफुटितेतथा । 


अनबन लकया--पतन - पाननककतन-नना-नपटमाया-अननान 


( १७२ ) 








नीलाभंचिपिटंरुक्षेतद्रज्जदो पलंत्जेत ॥१॥ 
यत्पापाणतलेनिकाशनिकरेनो प्रप्यतेनिए रे । 
यत्रान्यापलछाहमुद्ररमु्सेलेखानयात्या हन॑ | 
यदान्यनिजलील्यवदलयेदवजेणवा भिश्रते 
तज्जालंकुलिशंवदतिकुशला: शलाध्यंमहामे 
चतत्‌ ॥ 
थ-भस्म ( राख ) के समान रंगवालां 
रेखायुक्त, निकोण, गो आधारम मटिनवणे, 
विंदुय॒क्त, खरदरा, फटा, नोलवर्ण चिपटा 
ओर रूखा एपसा हारादापसक्त त्याज्य है, जां 
पत्थर वा कसोटीपर विसनेसे धिसे नहीं, जो 
छोह वा किसी और पदार्थत्े फूट नहीं और 
आप दूसरे पदाथको लीलापवंक फोडदे, अथवा 
आप हीरासे फूटे उसके हीराके परीक्षक 
उत्तमहीरा कहते हैँ, इसका घरम रखना शुभ 
दायक होता है यह वह मौल्यपदार्थ है। 
द्धियःकुबन्तिकायस्यकान्तिस्ी णांसुखपदा; 
नपुसका+स्त्ववीयो:स्प॒रकामा:सत्ववर्जिता | 
खिय:ख्रीषुमदातव्या/छीवा:छीवेमयो जयेव] 
सर्वेभ्यःपुरुपायोज्योवलदादी य्यंत्रद्धेना $॥ 
अयथे-द्धीनातिका हीरा स्वियोंकों कान्ति 
और सुखदायक है और नपुंसकजातिकाहीरा 
हीनवीये है, ये निप्काम और सत्वरहित है, 
स्नीमातिका हीरा स्रियोंको देवे, और न्पृसक 
जातिका नपुंस्ककों तथा पुरुषज्ञातिका सके 
लिये श्रष्ट है. उसकी ओपधियोंम डाठना 
चाहिये ओर यह वल वीय्स वर्द्धक है | 
अश्ञणुद्ध हीराके दोष. 
अशद्धवजंकुरुतेकुप् पाववव्यथां तथा | 
पांडंतापंगुरुत्व॑चतस्मात्संशोध्यमारयेत ॥ 
१ स्वच्छविदु त्मंस्निग्वंतीदर्यल्घुलेखनप्‌ 
ताज्मधारचमुशापाराश्रयाइइत्‌ 








। पटारे 





रसराजसमुम्दरम. 


अथे-अशुद्ध हीरा-कुछ, पसवा्ढमें पीछा 
पीछिया, ज्वर और देहमें भारीपन करता है 
इसलिये प्रथम शोधकर मारण करे । 
 हीराकाशोधन. 
व्याप्रीकंदगतंवजंदोलायंत्रेणपाचयेत्‌ । 
सप्ताहंकोद्वकायःकुलिशंविमलंभवेत्‌ 
अथे-हीराको व्याप्रीकेदुक वोचमें “रख 
कोदोंके काढ़ेमें दोलायंत्रकी विधिसे सात 
दिन पचावे तो शुद्ध हो । 
दूसरी विधि. 
कुलत्थकायथकेसिन्रंकोद्रवकाथितेनवा | 
एकयामावधिस्विनत्रजजुध्यतिनि श्रित || 
अथे-कुरूथी वा कोदोके काम एकदिन 
दोलायंत्र द्वारा पचानेसे हीराशुद्ध हो । 
तीसरी विधि. 
कुलित्थकोंद्रवकायदोछायत्रोविपाचयेत्‌ ! 
व्याप्रीकंदगतंवर्जबदालिप्तपुटेपचेत || 
अहोरात्रात्समथत्यहयमृत्रणसेचयेत्‌ ! 
वज्ीक्षीरेणवा सिचेत्कुलिशविमलंभवेत्‌ ॥ 
अथ-हीराको दोछायंत्रद्वारा कुरुथी वा 
कोदोके काम पचावे, पश्चात्‌ व्याप्रीकंद 
( कटेरीकीनड ) में रख ऊपर कृपरमिट्टीकर 
संपुत्म रखकर फकदेवे, जब एक दिनरात 
व्यतीत होजाय तव निकालकर बोड़ेके मृत्र 
वा थूहरके दूधरम वुझावे तो हीराशुद्ध होवे। 
चौथी विधि 
गृद्दीत्वानिदशुभेवजव्यात्रीकंदेविनि: क्षिपेत्‌ । 
दिपीविष्टरालिपलाकरीपाग्नाविपाचयेत्‌ ॥ 
तियामंचचतुयामंपंचयामेश्वमृत्र के | 
सेचयेत्पाचयेदबंसप्तरात्रेणशध्यति ॥ 
4-हीराको व्याप्रिकेदर्म रख अपरसे 


भैंसका गोवर ढेपकर उपलोकी आंज तीन 








हिन्दीमापाजुताद समेतस्‌. , 


ता त 


कि किक) 


। ७०... -स७०७५५+-पा-का-गीर-+००-कगकी, 


चार पहर देवे, पीछे निकाल घो्ठेके पिशाम 


बुझावे ऐसा ७ वार करनेसे हीराशुद्ध होवे | 
हीराका सारण. 
जिवर्परूढकपोसमलमादायपेपयेत्‌ ।. 
| तिवर्पानागवल्यावाबी जद्गावे+प्रपेपयेत्‌ ॥ 
तहोलकेक्षिपेदवज रुध्वागजपुटेपचेत्‌ । 
| एचंसप्रपुटनूनंकोलिशंभस्मजायते ॥ 
अथ-तीनवपकी कपासकी जडकी छुगदी- 
में अथवा तीनवपेकी नागरवेल्के बीजोकी 
लुगदीम हीराको रख सात कपरमिट्टीदे गजपुटमें 
|| फूंकदे इसप्रकार सातपुर्येम हौराकी भस्म होवे। 
, दूसरी' विधि: 
निसप्रकृत्वासंतप्ता।सरपृत्रेणशुध्याति । 
मत्कुणस्तालकंपिष्टातद्वोलिकुलिश क्षिपेत्‌ ॥ 
प्रध्मात॑वाजिमृन्रेणसिक्तेपूनेक्रमेणच । 
भस्मीभवतितदजशंसशीतांशपांडुर ॥ 
अथ-हीराकी तपा २ कर २१ बार गये 
के मृन्नम बुझावे, तो हीरागुद्धहो, पीछे हरिता- 
लग खटमठ मिलठाकर घोटे और उसकी 
लूगदीम रखकर अभि देवे जब खूब अभ्नि 
लगजाय तब निकालकर घोडेके पिशावम 
बुझावे इसप्रकार २१ वार करनेसे हीराकी 
भस्म सफेद शंख वा चंद्रमाके तुल्य होनाय। 
तीसरी विधि. 
हिंगुसेंधवर्ंयुक्तेकाघेकी लत्यजेक्षिपेत्‌ । 
तप्त॑तप्तंपुनवंज्भूयाश्ृणं तरिसप्तधा ॥ 
अये-हींग कुलथी और सेंधोनिमक के का- 
ढेमे हीराकी तपार कर २१ वार वुझानेसे हीरा 
फी भस्म होवे । । 
चतुर्थ विधि. 
मेषशंगंभुजंगा स्थिकृपेपष्ठा म्लवेत्स । 
शशद॑तंसमंपिष्ठावज्ीक्षीरेणगो लक॑ ॥ . 
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( २७३१ ) 


ऊत्वातन्मध्यगंवज्॑प्रियतेध्मातवान्हिना । 
अथ-मेंढेकार्सीग, सांपकीहड्‌डी, कछवेकी- 
पीठ, अमलवेत, ससेकेदांत, इनको समानभाग 
हे चूणकर थूहरके दूधमें धोटकर गोला बनावें, 
उसके वीचम होरेकी रख सातकपरमिद्दीकर ग- 
जपुटम फूंक देवे तो हीरेकी भस्म होवे । 
पांचवी विधि. 
विलिप्त॑ंपत्कुणस्यांत्रेःसप्तवारंविशेषितं । 
कासमदरसेपूर्णेलोहपात्रेनिवेशयेत्‌ ॥ 
सप्तवारंपरिध्मातंवज्ञ भस्मंभवेत्सल । 
वजचूर्णभवेद्व्ययोजयेचरसादि पु ॥ 
ब्रह्मज्योतिमुनीन्रेणकमोयंपरिकी त्तित३ । 

- अथे-हीराकों तपाके खटमलकी आतोंका 
लेपकर सुखाले, पीछे कर्सोद्रीके रससे भरे 
पान्रम रखकर आमे देवे, जब सूख जावे तन 
फिर अम्रिमें तपावे और खट्मरोंकरा छेपकर 
उप्रीप्रकार कर्तोदीके रसमें रखकर अभिदेवे 
इसप्रकार सातवार करनेसे निश्चय हीराकी 
भस्म होवे, यह भस्म कांतदायक है, इस्तको 
रसादिकामे डाले यह त्रह्मज्योत्ति मुनींद्रका 
कहा योग है | 

छठी विधि. 
वर्ज॑मत्कुणरक्तेनचतुवा रंविभावित॑ । 
सुगंधिमूषिकामांसेवत्तितेपरिमबेच ॥ 
पुटेत्पुटेबराहारूयेसिशद्वारंततःपर । 
ध्यात्वाध्मात्वाशत॑वारान्कुलत्थेका यके प्षिपेत्‌ 
अन्यरुक्त।शतंवारंकत्तेव्यो यंविधिक्रम+ । 
कलत्थकारयंसयुक्त+लकुचद्रावपिष्टया ॥ 
शिल्यालिप्पृपायांवज्ज॑क्षिघ्वानिरुध्यच । 
अप्टवार॑पुटेत्सम्यक्विशुप्कश्ववनो त्पले) ॥ 
शर्तवारंततोध्मात्वानिश्षिप्ृेशुद्धपारदे । 
निश्चितंम्रियतेवज्जभस्मंवारितरंभवेत्‌ ॥ 





(१७४ ) 


रसराजसुन्दरम. 





सत्ववाक्सोमसेनानीएतद्ठजस्यमारणं । 
डे ॥ 
अथ-हीराकी खटमलके रुचिरकी चार 
मावनादेकर सुगंधमंसा (छछ्ृदर) के मांसमें मदन 
कर वाराहपुटम फुंकदेवे, इसग्रकार सातपुददे 
पीछे उस होराकी तपा २ कर कुलथीके का- 


ढेमें सोचार बुझावे, और आचाय्ये यह कहते: 


हैं कि प्रथम सोवार खटमर्के रुपिरकी भा- 
वनादेकर पीछे कुछवीके काम बुझावे पश्चात्‌ 
कुल्थीके कार्ठेम वेछका रस मिलाकर मन- 
पलकों पीस हीरापर छूपेट घडियाम रख 
आंजचर्म फकदेवे, इसप्रकार सूखे आरने उप- 
लोके आठपूट देंवे, तदनन्तर सोवार हीराको 
तपातपाकर शुद्ध परे चुझावे, इसप्रकार कर- 
नेसे निश्चक जल्में तेरनेवाली हीराकी भस्म 
होवे | यह सोमसेनानी सत्यवक्ताका कहा हैं 
उस रसकोतुकीका यह प्रयोग देखा और 
आजमाया है । 
सातरदी विधि. 

विलिप्तमत्कुणस्यासेसप्रवारंविशो पित । 
कासमदेरसेपर्णेछोइपात्रेनिवेशितं | 
सप्तवारंपरिध्मातंवजंभस्मंभवेतखलु । 
च्रह्मज्योतिमनीन्द्रेणकरमो यंपरिकी चित्ः ॥| 

अथे-हीराकी खट्मलके रुविरमें रूपेंटकर 
सुखालेवे, पीछे एक छोटे लोहेके पाने कस्तो- 
दीका रस भर उत्तम हीराक़ो डाहकर धमावे 
पश्मात्‌ हीरापर फिर खंब्मछका रुधिर रूपेट 


कर्सोंदीके रसमें डाल घमावे, इसमप्रकार सात [ 
वार करनेसे निश्चय हीराकी भस्म होंवे यह । 


ब्रह्मज्योतिका कहा ऋ्रम है । 
आठवीं विधि. 


सुह्यकंकरवीरंचभूनागंदरदंवटा; ! 





वजुभस्मत्वमायातिक्रमवदज्ञानवन्हिना ॥ 

अथ-हीराकी नीलज्योतिर्ताके कन्दमें 
रख पघृपमें मुखाय यथासंभव आम देनेसे 
हीराकीभत्म होवे । 

लर्ची विधि. 

मदनस्यफलोद्धतरसेनक्षो णिनागरे। | 
कृतकल्केनसंलिप्यपुटेट्रिंशतिवारकम््‌ ॥ 
वज्नचूर्णभवेद्ण्ययो जयेचरसादि पु । 
अथ-मेनफलके रस्में अछ्सी ओर सॉंठकों 
मिठाय कल्क वनाय उसमे हीराको लपेट 
अभ्रिम धमावें इसग्रकार २० पुट्देनेसे हीरा- 
की उत्तम भस्म होवे, इसको रसादिको्मे 
मिलाकर काममे छावे । 

त्रदह्मजातीयस हीराका सारण. 
गरुटंगंधर्कंतालंवदरी रससंप्लुत । 
अश्वत्थस्वरसभोाव्यंपटेत्पिडंसरक्त्क ॥ 
प्रियतेतेनयोगेनत्रह्मरत्नानितत्वत$ ) 

अथै-छिरहया, गंधक, हरिताछ इनको वेरके 
रसमें घोटकर पोपलके पत्ताकी भावनादे, फिर 
खट्मलके रुधिरक्नी भावना देंवे तो ब्राह्मण 
जातिका होरा भस्म हो ! 

धक्त्रीजातीय हीराका मारण- 

नीलंचशंसचू्णचशिलाभूनागशरणं । 
म्रियतेक्षत्रजातीनांपुंटःस्वाभिनेसंशयः ॥ 

अये-नीछ, शंखकाचूरा, मनसिल, केंचुए 
और जमीकंदका रस इनकी एकन्न पीस. पुट 
देनेंतें क्षत्रीभातिके दीराकी भस्म हो । 
तथा वैद्यजातीयका सारण. 


उत्तमावारुणीक्षीरवेश्यानांमारण॑एटे) ॥ 
अथै-थ्रहर, आक, कनेर, कैंचुआ, शिंगरफ, 





नीलज्योतिलेताकंदेव्युए्ंथर्मेविशोपितं |. | वहकादूध, उत्तम दारू और दूधकी . भावना 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 


देकर फूंकेतो वेब्यजातिके हीराकी भस्म हो । 
रशाद्रजातीय हीराका मारण 
गंधास्मकंघरतततालंभेपश्वंगंसमांशर्क । 
विषकांतंजदीक्षी रना रोपुष्पंपयप्लुते ॥ 
| एमिर्विलिप्मपायांधमनादन्यमारण । 
अथे-गंधक, घृत, हरताछ, मेंढार्तिगी, स- 
हत, विप, कान्तऊोह, थूहरका दूध, स्लीके रमो- 
दशका रुघिर ओर दवको एकत्र पीछत हीरामें 
पुटदे, मृपामे रख बंकनाल धोकर्नीसे धेकिनेत्ते 
स्ेजातिके द्दीरोंकी भस्म होवे। 
हीरादि सबरत्नोंका सारण 
रसहसंशिलातालंगरुडंगंधटंकर्ण । 
भूनागविमलवेगंमेपशंगंसउम्वर्क | 
गरकाशोाणितसंयक्तलेदनो पव्िभावित । 
मपालेपपयोगेणरत्नानांगारणं॑धुव ॥ 
एवंवभवंभस्मंवज्नस्थानेनियोजयेत्‌ ! 
अधे-पारा, शिगरफ, मनसिलं, हरिताल, 
पतन्नाकाचण, गंघक, सुहागा, कनुए, विमलत, 
वेग, मेंटेकार्सीग, चंबक पत्थरका चूणे, और 
पुरुषकावीय और रुघषिर इन सबको पीक्तकर 
इसमें खेदन ओपधियोंकी भावना देवे, पीछे 
इसको मूपार्म ऊेपकर वोचमें होराद्िरत्नोंको 
रख धोके तो निश्चय सब रत्न इस प्रकार 
मेरे, हौराकी भस्मको मिम्त प्रयोगम हीराकी- 
भस्म लिखी: हो मिछावे । 
तदृज्चूणयित्वाथर्किंचिटटंकणर्सय्॒त । 
खरभूनागसत्वेनविपेनावत्तेतेश्ुवं ॥ 
तुत्यस्वर्णनतद्ध्यातंयो जनीयरसादिप | 
ध-फुके हीराकीभस्मम वीसवां हिस्सा 
थोडासा सुहागा मिलावे, फिर कंचुएके गरम 
सत्वमे डाले ओर वराबरका सोना डालकर 
अश्विपर धमावे तो सत्व निकले फिर इसको 
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( १७५ ) 








सतर रसोमें मिलाकर खाय | 
भिगुणेनरसेनेवसंमश्रेगुटकी कृत ! 
गुसेपृतकरों ्याशुचलदंतविवंधने ॥ 

अथे-हीराकामिस्मसे तिगुना शुद्ध पारा 
मिलावे और गुटिका बनालेवे इस गुटिकाको 
मुख रखे तो हिलते दांत इृढ होवें। 

भस्ससेवनकी चोाधि. 

सतंभस्पाद्धसंयुक्तप्तवजस्पभस्पक । 
म्रताभ्नस॒त्वमुभयोस्तुलितंपरिमदितं ॥ 
प्षौद्राज्यसंयुतंप्राजगुंजामाजचसेवित । 
निहंतिसकलानरोगानसलंसत्यंवदाम्यह ।॥। 
एपंबज्भव॑भस्म॑सेवनीय॑नभिस्सदा । 
तिसप्तदिवसरंणांगंगांभववपातक ॥ 

अथ-हीराकीभस्म एक भाग, पारेकी- 
भस्प अद्धेभाग, इन दोनेंके समान मेरे अ- 
भ्रकका सत्व छेकर घृत और सहतर्म सबको 
घोटकर एक रत्ती नित्य खाय तो सब रोगोको 
दूरकरे | इसप्रकार हीराकीमस्म मनुष्यको 
सदां सेवन करनेसे २१ दिनमे गंगानलके 
समान शुद्ध देह करे | 
जिंशद्भागमितंहिवजभसित॑स्वणकलाभागि- 
कं । तारंचाप्टगुणासितामृतवररुद्रांशकचा श्रक॑ 
पादांशंखलुताप्यकंवसुगुर्णवक्रांतकंपढ़गु्ण ॥ 
भागोप्युक्तरस*रसोयमुदित+पाइ्गुण्यसंसि- 
ध्यये ॥ 

अथे-हीराकीमस्म तीसभाग, सुवर्णभस्म 
१६ भाग, रूपरस ८ भाग, सिंगियाविप ११ 
भाग, अभ्रकमस्म ११ भाग, सोनामक्खीकी 
भस्म ८ भाग, वेक्रांतिमणिकी भस्म ६ भाग 
पारेकी भस्म १ भाग, इन सबको एकन्रकर 
रखछोडे इसकी पडगुणकी सिद्धीके निमित्त 
परवाचाय्याने कहा है । 





ध्य्य्य््स्य्य्य्य्स््््य््य््य्य्य्य््स्स्स्स्स्स्स्स्स्ल्स्स्स्स्स्स्सस्स्स्स्म्स्स्न्नन््न्स्स्स्न्लस्लस्फलफमफमून+ 


( २७३ ) रसराजसन्द रम, 





। हीराकी भस्मके झुण ; निक्तके । वचह्नमारितग॒क्कभस्मगदहद्रोज्यं 
शडभरदेसहणदंचव प्येदापत्रय; प्रशमनेंसक | भिपक्युक्तिभिः | 
| टामयन्न सूदद्रवधवधसडुणदभद।प्षृतृत्यु नस अथ-काठम खरकी छालके साथ, वात- 
| संदग्तापगमदबज्न व्यावि तथा बातरक्तम अदरखकरस आर 
अर्ग-मनप्यक्षी आय और श्रेष्गुणोकी | सहदकेसाथ, खांसी कफ ओर खवासमें अह 
दृद्धी करे. वृष्य है, तीनोंदपाकी शमन करें, | सके रस, काटीमिरच, दालचीनी आर पीपछ 
सकल रोगोको दरकरे, पॉरकी बद्धक तथा | के माय, पित्त और दाहमे मिश्रीकेसाथ, 
मारण कर और पोरके उत्तमगुण प्रगट करने- | सबज्वरोंमें गिलोय ओर चिरायतेंके काहेके 
छी अभ्निक्रो दीक्करे, मोदर्कानीते, अमृतकें | साथ हीराकी भस्म देवे, यह सर्वरोग नाशक 
समान गुणकारक हीराकी भस्म है । ह॑ परंतु सबरोगार्म अनुपान वेच अपनी 
वह्जन॑नपड्सापतेसबंरागापदारक ॥ यक्तिसे कल्पना करें। 
सवाधशमनंसाख्यद्हदाब्यरसायन । वद्भरर्ूदकरणं 
अथे-हीरा पदरसंयुक्त संपृण रोगनाशक, | मातुलुंगांतरेवजरुध्वावाशिमदा लिपेत । 
तथा सकल्पाप हरणकत्ती, मुख और देहका | पुरेत्पथातसमुप्र॒त्यएबंशतप॒टे पचेत्‌ ॥ 
दृदकत्ती तथा रसायन है। नागवल्याद्रवाक्प्ैतत्पात्रेणेबवेएयेत्‌ । 
तीसरे छुण. » । भ्मव्येचस्थितंयावत्तद्जंम्रदुतांत्रमेत ॥ 
वज्नंसमीरकफपित्तगदां अहन्यादज्ञोपमंचकुर | अये-हीराकों विभोरेमें रख कपरामिट्टीकर 
तेवपुरुत्तमश्री । शोपक्षयज्वरभगंदरमेहमेद | अभ्रिम रख फकेद इसप्रकार १०० पुदटदें, 
पॉददरसंयथद्ारिचपदरसात्य | आयःपष्ठटि | पीछे नागरवेलके रसमें पेट ऊपरसे उतक्तंवेल- 
चवीयचत्रणेसाख्येकरातिच | सेवितंसबेरोंग | के पत्ते वांध जमीनमें गाढदे तो थोड़े दिनमें 
प्रमत॑वजनसंशय: || हीरा मोमसके समाम नरमहाजाय यह ( रसे- 
थर्-दीराकी भस्प-बात पित्त और कफ | ऋ्कोश ) में छिखा है 
के बिकारोका नाश करे, देहको वज्ञके समान द्वीराकीद्ुति, 
दृद ओर उत्तमकरे शोप, खट, ज्वर, भगदर | वद्भवस्यांतरस्थंचक्कलावज्ननिरूत्यितं | 
प्रमेह, मंद, पांड, उदर ओर पृजनका नाश | अम्लभाण्डठगतसनसप्तराहाद्रवतात्रजत्‌ ॥ 
करे, छःप्युक्त है आयु और वॉर्येका पृष्ठ| अयं-हीराको वजवछीकी छुगदीम रख 
करें, देहका वर्ण उत्तम तथा सुलकरें मराहीरा | फकदे जत्र.निरुत्य होनाय तव अम्हवग: 
पाने निस्मदेष्ठ सकल्रोंग नाश हो | पात्रमें डाछ स्वदन करे तो हीराकी परिके 
हीरा भमस्मओ अनुपान- समान हुति हो 
कप्रेखादिरलझज्यथापवनमेसकरशंगवे स्पधु | अद्यद्ध चह्रके दोप 
देवंकासबलय सम्यासबिक्रतावाशोपणात्व॒ , पीडांविशत्तेविविधांनराणांकुप् क्षय पांडुगढ 
| फणा। पित्तेदाहमितासमंज्वरगणेडिन्नानल । चदुएं। हत्पास्पीदांकुरुतातिदुस्सदमशुद्ध 
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हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. . 


. त्यजेत्‌ ॥ 
अथै-अशुद्ध ( कच्चा ) हीरा मनुष्योको 
अनेकपीडा करे. कोढ, खड़े, पांडुरोग, छृदय 
और पसवाडों् दुस्सह पीडा करता है, भारी 
तथा प्राणहारक है इसलिये अशुद्धहीराको 
त्याग देवे 

हीराके विकारोंको शान्ति 
सितामधघतेःशाक गोंदरधं॑दिनसप्ृर्क । 
विधिनासेवितेहोति वजदोपंचिराोत्यित ॥ 
थे-मिश्री, सहत, थी और दूधको 
मिछाकर ७ दिन तिधिसे सेवन करे तो हीरे- 
कादोप नष्ट हो। 

संगाकी उत्पत्ति. 
वालाकंकिरणरक्तासागरसशिलोझ्वेजलल 
ताया । नत्यजतिनिजरूप॑निकर्पेषृृष्ठा पिसा- 
स्पताजातदया ॥ 

अयथ-समद्रक जलम लाल रंगकी मेंगाकी 
बेल होती है, वह प्रातःकालके सूर्यकी 
व्यलकिरणोंके समान बेल प्रगट होती है 
उसको प्रवाछू ( मंगा ) कहते है, उनमेंसे जो 
कसोटीपर विपनेर्प अपने रंग और कांतिको 
न छोड़े वह मूंगा अमृतके समान गुण करता है। 
शुमसूंगाके लक्षण 
पकविम्बफलच्छायं वत्तायतमबक्रर्क । 
स्निग्धमत्रणकेस्थलेग्रवालंसप्रपराशुर्भ ॥ 


अथे-पकी कंदूरीके समान; गोल, बकता-' 


रहित, चिकना, हछिद्गादिकरहित, मोठा, कुछ 
योझछंबा, ऐसा सातप्रकारका गंगा शुभ है। 
अशुभममंगाके लक्षण. 
आररगंजलाकरान्तिवक्सृक्ष्मसकाटर । 
'रुक्षेक्ृप्णंलघुशेतंभ्वालमशुमंत्यजेत्‌ ॥ 
अथे-रंगरम पीतलेके समान जलकीसीकांति 


न्चे 


( १७७ ) 





ठेढ़ा, बारीक, छिद्रस्तहित, रूखा, काला, छोय, 
और सफेद मूंगा अशुभ है । 
सूंगाके गण: 
प्रवाल्मधुरंसास्लंकफ पिर्चा त्तिदोपनुत्‌ । 
वीयकांतिकरंस्ी णां प्ते।मंगलदायक ॥ 
प्षयेपित्तासकासप्रंदीपरनपाचनेलघु । 
विपभूतादिशमनंबिद्रमनेत्र रो गत्हत्‌ ॥ 
अथ-प्ृंगामधुर, खट्दा, दीपन, .पाचन, 
तथारुघु ( हल्का ) है, तथा बीये और कांति 
को बढवे, खियोकी धारण करनेसे मंगलकत्ती 
है। कफ, पित्त, न्रिदोप, खईं, रक्तपित्त, 
खांसी,विप, भृतवाधा और नेतरोगोका नाश करे| 
मंगाका' मारण- 
मोक्तिकस्यावैधिमोक्त।प्रवा लेपितथा विधि: 
अथ-मो विधि मोतीके मारणकी हे वही 
विधि मंगाकेमारणकी जाननी चाहिये । 
भोतीदी' उत्पत्ति 
शक्तिशेखागज+छोडफणामत्स्यश्वदद र+ । 
वेणआप्रासमाख्यातासब्ञेमे।क्तिकयोनय; ॥| 
अथ-पंडितोने मोतीकी उत्पत्ति-सीपी, 
शंख, हाथी, शूकर, सप, मछली, मेंडक और | 
वांससे कही है । 
गजमोक्तिक- 
यदंतावल्कभसंभवमद)पी तारुणमंद्रुरू । 
धारीदभतयान्रत्नमपर्मका भी नरक भी ूवे ।। 
अथ-गजमृक्ता-कांबों मंदेशके बलवान 
हाथीके मंडस्थरुसे किचितछारू तथा पीतवण 
उत्पन्न होता है, इसको ख्ियां धारण करती 
हें यह हलकारत्न है। 
, बाराह शो किक: 
एकाकीससु खेननिस्पृहतयायःकाननंगा हते। 
तस्यानादिवराहव॑ंशजनुप)को छस्ययाभिस्थि 


( १७८ ) 





. है हज अर 


तित स्सामत्यंसमुपासतेसनितधिभिमेत्यों ध- 
।| नाधीशवत ॥ 
अथै-श्रीआदिवाराह वंशर्म जो शकर 


प्रथट हुआ वह अकेल्ही वनर्मभे निस्पृहता' 


पूवेंक विचरता है, उसके मस्तक बेरके समा- 
न बड़ा ओर चंद्रमाके' समान सफेद मोती 
होता है, यह द्रेवेच्छोस हाथ लगता है, 
निम्तके पास यह मोती होता है वह पुरुष 
अटटठ संपत्तिवान होता हे। 
वेणुमीक्तिक 
मक्तासंतिकुलाचलेपकरकाकान्त्यज्वादंश 
जा । ककेध्रफलवंधवो निदधतेकठे पज द्वांगना 
अर्थ-कुछाचलूपवैतमें वर्फके समान सफेद 
वेरके समानवडा, मोती बांसोंसे प्रगट होता 
है उसको पवित्रस्ती गलेमे धारण करती है। 
सत्स्मजसोक्तिक 
प्रोष्टागभेगतस्त॒मोक्तिकमाणि नागसमःपाठ- 
ली।पुप्पाभसनलब्यतेभविजने रस्मिनकलो 
पापिभि! ॥ 
अथे-मत्स्यजमो क्तिक मच्छीकेपेटर्मे गज- 
मुक्ताक समान रंगमें पादरप॒ष्पके समान होता 
है, यह इस प्रथ्वीपर कल्यगी पापी जीवोको 
नहीं ग्राप्त होता । 
इरखुक्ता 
यन्मेघादरसंभवंतदव नी मपाप्तमेवा मरे । 
व्योमस्थेरपनीयतेविनिपतद्प/पम्क्ताफल | 
तिग्मांशोरपिदुनिरीक्ष्यममकृशंसीदा मिनी स 
लिर्भम । देवानामपिदुलभंनमनजस्येतस्यप्रा 
प्िपन। ॥ 


2 अल हक शक 


अय-वपाऋत॒म जो मेंडक मेब्रोदरसे उत्प 
नहो वह परथ्वीपर न गिरे, उसके पेटमें मोती 





त॑ ॥ कंकोंलछाकहृतिमिंदवत्सधवर्लदवादवामो 





रसराजसुन्द् रस. 


उत्पन्न होता है उसको देवता अहण करेते 
हैं। वह प्ृ्॒यके समान तेनवाछ्य विमर्लके 
सब्श होता है वो मनुप्यकों तो कब्र प्राप्तहो 
सक्ताहै देवताओंकोमी दुल्लेभ है । 
शंखसुक्ता 

शखस्याच्युतहारेणोजरूनिभायेबंशजा!फंत्र 
का स्तेप्वतं;किलमोक्तिकं॑भवतवेतच्छऋता- 
रानिभ ॥ कापोतांडसमंसवृत्तमसकृत्‌श्रीक 
स्वरूपलघ स्तिग्धस्पशकृतंचतेचनपनमेत्यैस्त 
दासायते ॥ े 

अथ-पांचजन्य शंखके वंशर्म प्रगट ऐसे 
शंख समद्रम होते हैं, मिनके वीच्रम तारागण 
के समान प्रकाशेत, कबतरके अंडेके समान 
बडा और गोल मोती होते हैं, वो पानीदार, 
हलके, चिकने, तथा लक्ष्मीकारक होते हैं । 
वो एक मनुष्यके स्पशकरनेसे दसरेंके पास 
नहीं नाते । 

सपफपजजुक्ता' 

शंपस्याचयिनांफणांसफणिनांसन्गों क्तिक॑ 
आयते। वत्तानमेलम॒ुज्ज्वलंशशिरुचितश्याम 
च्छादेश्नकर ॥ कंकोलाकृतिकेपिकोंटिस 
कृत/प्राम्मातिचेन्यमानव। । सस्याद्वाजिगजा 
पिकोनप्समोजातोपिनी चेकले ।। आस्तेस 
गानचेत्सपन्नगमणिस्तेयातुधानामरा4 । है 
नुरंत्रमवेक्षतेशतरत;कुया न्मिहाज्ान्तिकम््‌ ॥ 

अ4-सपंज मोक्तिक शेपनागके वंशर्मे 

उत्पन्न सपेकिफणमें होता है, वह गोल, नि- 
मेछ, चक्वकाहटवाला, चंद्रमाके समान, सफेद 
शोभायमान, आकारमें वेरके समान होता है 
यह मोती करोडजन्म पयेन्त पण्यकर्त्ताके हाथ 
लगता है, जिसके पास यह रहे उसके घर 
हाथी घोड्यआदिकी वृद्धी होकर नोचकलकाभी 





नी 


टिन्दीमापानुवाद मेल 


पार्क राजारे प्रपान हो, रफ्तकी सोदीवरनेको 
शाक्षप्त छिद्र ेखाका़े हे, रफ़ालेये इफंके 
प्रिरनेवी वाति बरे । 
सीरप 'क्तिछर 

पट प्येतेख्ापिरविमणीव जगतिस्यातिगतारु 
त्ियपणी । नाम्नाशक्तिपतीवयोचमणुणापि 
पा एपुज्जूमते॥ तत्यागमेभपतुकुऊुपनिभजा 
तीफलाऊत्तिन। स्थलल्िग्पमर्तावानिबेलनल 
भ्रम्ापकाशसदा ॥ 

अरथय-चार्दफे प््यान पलकतार प्तीप 
उत्तम ऐै, वह प्र॒मुद्रम उत्पन्न होती हे, उप़में 
लाल जायफ़ल्के प्रमान मोत, चिकना, अत्यन्त 
निरवंठ पोती निकरत्ता हे । 

स्क्षण 

सेतलिग्पबतीययधुरतरख्यात्पारती फोद्धव । 
रूतकाचनवर्णराकायतस्पादवेरपाक्तिक ॥ 


शोणतर्मजत्तमवविव॒रितिरिएश्तवादो एज । 


चातुणय॑ग्रतमुल्क्षणमिदिश्षरणव विश्री कर 


जबै-जो पोती फ्रारेपके पप्ुद्र प्रगट 


होता ऐ, वर प्रफद, निपना ओर अत्यन्त 
तेनम्वी प्रगट रोदा हे, अखरे शपुद्रंव रूपा 
जिम्गे ए्वणग्रीपती एक होते हे,अन्य प्रमुद्गोंका 
गोती लाए, अतिनिकना, दोपयुक्त, चारणयु- 


जा उत्तवरक्षणाला शोभायमान होता है । 
सोक्तिकब्रीक्षा 
यदिन्त्रयमाक्तिकव्यगसायर॒ुक्तिएपर रक्त 
ताचा पेथत्ते । पत्स्याव्यकरूल्षयुत्त.... 
तद्धाय्रीगताटोपदायी ॥ 


६ १७९ ) 








शममोततीके लक्षण 
5 
पछल। न्यस्त+त्तेगोरवयत्त॒ठायानिर्षोल्यत 
नोक्तिकापिद्धिदाणि ॥ 
अर्ग-नो पोती नक्षत्रे' प्रमान गोठ, 
चिकना, पोठ, निरण, निमेल, तथा तो 
भारी होवे | रह महामोत्पष्तान प्रोतती डे 
दायक हे । 
भातीका शोधन 
लघवधतारज्ोडिनिपाजेगोपृतप्ररितिक्षिप्त । 
प्रॉद तमपिशालितुपयद प्रिफ्तमो क्तिकजात्य 
अशषे-गोपूर्नोग निया डाडवा उप 
पोतीको दोलायत्रकी वेविप्ते एठफाय देते, 
उर्णोप्ते नियार वानवी तुपाआरपे शल्यर पे 
यारटे पद थोती गियाक्तों प्राप्त ने होतों 
शुद्ध जाने । 
मणिमुक्तापचाल रझोधन 
स्वेटयेदों लिकायभेजयन्त्यास्तरसेनच । 
पश्चिपुक्तापरालानायापकशो पनभवेत्‌ ॥ 
अपै-पाणे पोती ओए मृगावो जयतींके 
र्म दोछापन विवितते एपप्रहर प्रसन 
नरेते शुद्ध रो । 
दूसरा प्रकार 
पौक्तिकशोषयेदस्ले काजिकेनिवद्रत ' । 
गोगोगोधयेत्पश्षाच्णेपपेत्पपणात वा ॥ 
अरगे-पोती को अम्ट्वगं, काजी, नीवूपे 
एप, गोगृत और दयमें शोवन को । 
मुक्तामभवालमारण 


अशै-नो पोती पीका, व्यग, पीप्से | कुपारीवदुलीयेनस्वन्येनचविएचणेत्‌ । 
सिएटा, छालरणे, मठ्टीके नेतप्तम नहित | मत्येफसप्शारचतप्ततप्तानिकृत्लश ॥ 
रुखा, उचा, नीना, ऐता होते उसको वाद्धे उक्तप्राशिकसन्वुक्ताययालानिचगारपेत् । 
अब-पोतीरों तप ३ कर घीमुवाएंवे 


गान धारण नव ९ यह दोपकारक हे । 
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रस, चौलाईकेरस, तथा खीकिदृधर्म, सात २ | देकर नीवूके मीतरभर धानकीराशेम गाडदे 


वार वुझावे आर सोनामक्खीके मारणकी तरह 
मोती ओर मूंगाका मारण करे | 
दूसरी विधि: 


गंधपारदयोरैक्यान्पोक्तिकानिविमद येत्‌ । - 


भावयेदुग्धयोगेनशरावःसंपुटेक्षिपेत्‌ ॥। 
घत्चप्॒त्तिकयों लेपाज्ज्यालयेद्धस्तिजेएटे । 
स्वांगशीतल्मुधृत्यचगेभांदे निधापयेत्‌ || 

अथे-मोताकी गंधक और पारेकी कजढी 
में दूध डालकर खूब बोटे, तदनंतर सराव संपुटमें 
रख कपरमिद्दीकर गजपुटरम फूँकदे, स्वांगशी 
तल होनेपर भस्मकों कॉचकी झीशोमें भर 
रख छोड़े । 

मुक्तासस्मके गुण. 

मोक्तिकंसमधरंसशीतलूंदणिरोग शमन॑विपाप 
है । राजयक्ष्मपपरिकोपनाशनंक्षीणवी येवलूप 
प्लिवद्धन || 

अये-मोतीकी भस्म-मधुर और शीतल है 
नेत्ररोग, विपरोग ओर राजयक्ष्मा ( खई ) का 
नाश करे, क्षीणवीय और क्षीणबढुकानाश करे 

अन्यच. 

कफपित्तक्षयध्वंसी कासशवासा5मिमान्ब्राजि- 
व्‌! पुष्टिददप्यमायुप्य दाहप्रंगोक्तिकंगतस || 

अथे-क्रफ, वित्त, खई, श्वास, खांसी 
और मन्दाक्षेका नाश करे, पुशिकरे, वी 
और आयुष्यको वढावे, दाहको जीते | 

मोतीकी ह॒ति 

मुक्ताफला निसप्ताहं वेतसाम्लेनभावयेत्‌ । 
जंवीरोदरमध्येतु॒धान्यराशोनिधापयेत्‌ ॥ 
पुटयाकेनतत्न णेद्दतेसलिलंयथा । 
कुरुतेबोगराजोयंरत्नानांद्राव णंग्ुर्भ॑ ॥ 

अय-मोतीकी अम्ल्वेतके रप्तकी भावना 
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पीछे उसमेसे निकाछ पुट्पाक करे, तो मोती- 
का चुण जछके समान होवे। 
पनत्नाक्षी परीक्षा 

स्रच्छंचसच्छायंस्तिग्ध॑गात्रचमाद्रेवसमेत अ 
व्यंगवहुरंगंबंगारीमरकतंशुभंविभूयात।। शर्के 
रिलकलिलरूश्नमलिनंलघुहीनकां तिकल्माप॑! 
त्रासयुतविद्धतांगेमकेतममरोपिनोपरश्ुजीत ॥ 

अथ॑ं-खच्छ, सच्छाया, चिकना, महु, अ- 
व्यंग ओर वहुरंग पन्ना शृंगारकत्ती मनुष्यको 
धारण करना चाहिये, नो खरदरा, मलिन, 
हल्का, कांतिंहीन, कल्मपयुक्त, त्रासयुक्त, 
आर विक्ृतांग पन्नाहों उसके देवताभी घोरण 
न करे । ह 

दूसरी परीक्षा- 

हरिद्र्णगुरुस्निग्धंस्फुटरस्मिरयंशु् । 
भामुरंभाखनताह््ययात्रा भंसवेसंमतस ॥ 

अथं-नो पन्ना हरा, भारी, कान्तिवान, 
चिकना, तेजस्वी, दीप्युक्त, गरुडकान्तके 
समान कातिवालाहों वह शुभ है । 

अद्युमपन्नाके लक्षण 

कपिलंकर्केशंनी लंपांडु कृष्ण चला घर । 
चिपिटविक्वृर्तकृष्णंरुक्षंताक्ष्टनशस्यते !! 

अथ-कपिल्वणे, ०४२, नींछा, . पीछा 
काछा, हलका, चपटा, विकृत ओर रूक्ष पन्ना 


| अच्छा नहीं । 


शोधन प्रकार. 
शोधन॑मारणंरत्नप्कर्णेकथितंमया । 
अर्थ-पन्नाका शोधन और मारण रत्न 
प्रकृषभ कह आये हैं । 
ह सुण. 
मरकतंहितरिपप्नंशीतलंमध्रुरंसरं । 











हिन्दी भाषालुवाद समेतस. 


अम्लपित्तहरंरूच्यंपष्टिद भ्रतना शर्न ॥ 
अथे-पन्ना-विपनाशक, शीतरू, मंधुर, 
रेचक, अम्लपित्तदत्ती, रुचिकत्ती, पुष्टिकत्तो, 
और भत नाशक है । 
दूसरे श॒ुण 
ज्व्‌रछदिविपसवासंसंतापामेश्रमां बनुत्‌ । 
वुच्नोमपाण्डुशोफप्नताक्ष्यमोजोविवद्धेनय्‌ ॥ 
अथे-गरूहमणि (पन्ना ) ज्वर, वमन, 
विष, श्वाप्त, संताप, मंदामि, वन्र[पीर, पाण्डुरोग 
और सृजनकी दरकरे ओज और धातुकी वंढावे । 
वेद्य्येसाणि 
घष्टयदात्मनास्व*छंस्वच्छाया निकपाद मनि | 
स्फुटमदशयेदेतद्रदर्यजात्यमुच्यते ॥ 
अर्थ-नो वेदूमैमणि घिसनेप्ते अपने तेन- 
की न छोड़े, स्पष्टटीखे, उसको जातिबंत तथा 
उत्तम जाननी । चेदूयमाणि काले काढे और 
पीलिर॑ंगमिले रंगकी होती है । 
चेदूयके दोप. 
विच्छायमृच्छिलागर्मूघुरूक्षेचस क्षतत । 
सत्रासंपरुपंक्रप्णबेदूयदू रतस्त्म जेत्‌ ॥ 
अये-नो बेंदूर्यगतर्च्छाया और मिट्टी तथा 
पत्थर जिर्स दीखतेहाँ तथा हलका, रुक्ष्य, 
सहछिद्र च्रासयक्त, ख्दरा ओर काछाहो उसे 
दरहीसे त्याग दवे । । 
चवेदमेके और लक्षण 
एकंवेणपलासपेशलरुचामायरकंटत्विपा । 
माजारेक्षणपिंगलाचबिद॒पाज्ञेय॑त्रिधाछायया 
यद्मात्नुगुस्तादधातिनितरां खिग्ध॑तुदो पी झिर्त 
दृर्येविमलंवदतिसाधिय/स्वच्छेचतच्छो भने। 
थे-एक जातिका वेदूयमाणि-वंसपन्नके 
समान, दूसरा मोरकेकंठके समान तीसरा, वि- 
लावके नेत्नोके सदश पीछा, ऐसा तीन रंगतका 
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होता है। तिनमें नो शरीरपर धारण करनेपसे भा- 
री माल्महों तथा चिकना दोपरहित और स्वच्छ 
होवे ऐसा वृदयेमणि व॒द्धिवान उत्तम समझे । 
वेदूयकेगण 
वेद येमप्णमस्लंचकफमारुतनाशन | 
ल्मादिदो पशमन॑भूपितंचशभावह ।॥। 
अर्थ-वैदृ्यमाणि उप्ण, खट्दा, भूषणाह 
ओर मंगलकरत्ता, कफ वादी तथा गुल्मादि 
दोपोंका नाशक है । 
अशु्ल्मगोमेद्के लक्षण 
कुरंगशेतकृष्णांगरेखात्रासालितेलघु । 
विच्छायशकेरारंगेगोमेद॑विचुधस्लजेत्‌ ॥ 
अथे-नो गोमेदमणि हरिणंकेसे रंगकी 
संफेद, काढी, रेखायुक्त, भासयुक्त, हल्की, 
छायारहित, खदरी और दुष्टरंगकी हो उसे 
पंडित त्यागदेवे | पीलेर॑गकीमणिकोी गोमेद 
कहते हैं । 
उत्तमगोमेदकेलक्षण. 
पीतछागसमच्छायंस्निग्धंस्वच्छसमंगुरु । 
निर्देल॑मसणंदी प्रंगोमेद शुभमप्ुघा ॥ 
अथ-गोमेद, पीछीबकरीकी कांतिके स 
मान, चिकनी, स्वच्छ, समान, भारी, पत्तेर- 
हित, सचिक्कषण, कांतसहित, इन आठलक्ष- 
णयुक्त शुभ है। 
गोमन्रार्भयहररुस्निग्धश छेशु द्धछा य॑गी रवय- 
चथत्ते । हेम्नारक्तेश्रीमतांयोग्यमेतह्रोमेदा- 
ख्यरत्नमाख्यातिसंत: ॥ 
थ-गोमन्रके समान, भारी, चिकनी 
कछसंफेद, शुद्धछायाय॒क्त, गौरवतायुक्त, छुवर्ण 
के समान आरक्त, ऐसे लक्षणोयुक्त गोमेद- 
मणि श्रीमतोंके योग्य कही है । 
गोमेदकेगुण. 
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गामदकास्ल्थोप्णश्वातकापविकारलुत्‌ । | रंगकामलछीन, विरूप और हलूकाहो उस्ले 
दीपनःपाचनश्रवध्तोयंपापनाशनः ॥ बुद्धिवान धारण न करे | 
अथे-गोमेदमणि-खट्टी, गरम, दीपन, * मसाणिक्सकेगण. 
पाचन, धारण करनेसे पारपोोक्ी नाशक ओर | माणिक्यंमघर॑स्तिग्धधातपित्तविनाशन । 
वातके सब विकारोंकों नाश- करती है । रत्नप्रयोगेपज्ञातंरसायनकरंपर ॥ 


भाणिक्य अथे-जो म्राणिक मीठा, चिकना, बात- 
तद्गक्त॑यदिपग्ररागमथतत्पीता तिरक्त द्विपा । पित्तनाशक, : रत्नप्रधोगम॑ श्रेष्ठ वह रसायन 
जानीयात्करुविदकंयदरुणस्यादे पसो गंधि- कारक है । 
कम्‌ ॥ तम्नीरूयदिनीलगंधकमितिज्ञैयंच | हरिनील 
तुधावुध। माणिक्यंकपश्रपणेप्याविकृतंरागेण । मृच्छकेराश्यकलिलो विच्छायोमलिनोलयु: 
जात्य॑जग॒ ॥ रुक्षस्फुटितगत्तेथ् वज्योॉनीड$सदोपकः ॥ 


अथ-छाछ-पद्तरागसद्श, तथा पीछापन | अरथ-हरिनीर ( इंद्रमाणे ) मिट्टी, कंकर 
लिये अत्यन्त छाल होंवे, और हिंगुलके समान | पत्थर, मिछी होंवे; और वबुररंगकी मछीन, लघु 
अरुणवण होकर छाल्कमलके सब, होवे प्तो ( रुक्ष, फूटी तथा गद्ढेवाढी एसी नी दोप- 
अतिउत्तम है, तथा जो नील्वर्ण होवे सो युक्त जानकर त्याग देव । 
नीलमाणिक्यये दोगप्रकार हुए. ऐसे माणिकके | उत्तमननील.. 
चार भेद ह इन चारोमें जो कप्तोटीपर विस- | ननिम्नोनिधलोगात्रे मसणोगुरुद्रीप्रकः । 
नेप्ते विक्षृतिको प्राप्त न होवे ज्योका त्यों। तेन | तणआहीगयरर्नालों इलभोलक्षणान्वित) ॥ 
वान रहे वो उत्तम जातिवंत माणिक्य(छाछ) है । अर्थ-नों वास नींची न हो, निर्मक, 


प्रकारान्तर. चकचकाहट युक्त, भारी, तेनस्वी, तिनकाकों 
झजिग्ध॑गरुगात्रयुतंदी पृस्रच्छ सुरंगकंरक्त | पकडनेवाढी ओर मृद् लक्षणायुक्त नालमाणे- 
कर क... 5. 4 $ आर ५ 
इतिजात्य॑माणिक्यंकल्याण॑धारणात्कुरुते.॥ | इुछ्ेभ है । 





अर्थ-जो माणिक-गोल, सुंदर, झलकयुक्त नीलकेवणमेद. 
स्च्छ, उत्तम रंगदार तथा छाछ होगे, उसे | सितशोणपीतक्षप्णच्छाया नीछा/ऋरमादिये 
जातिवंत जानना यह धारण करनेसे कल्याण  केथितार) विमरादिवर्णासिक्य धारणमस्या 
करता है | पिवद्भवत्फलद्स ॥ 

अशुभ | अर्थ-संकेद, छाल, पीछी और काढी इन 

विच्छायमश्नपिदितमतिककेशशकंर॑विश्वमंच | चारपकारके रंगोंकी नीलमणि ऋमसे आ्राह्म- 
चिड्परागत्मढलघुमाणक्यनथारयद्धावा | ण, ढत्रा, वहय झूद्ध सज्ञक जानना इसका 
न | धारण करना हीराके समान फेलेदायक है | 
अथ-नो माणिक कुरंग मिस्तपर बादट नीलमपरीक्षा- 
समान दोपहों, खदरा, शकैरायुक्त, विधृम, आनंद्ंद्रिकाकारः सेदर।क्षीरतप्रकः । 








हिन्दीभाषपानुवाद समेप्तम. ( १८३ 


थःपान्नरंजयक्ष्याशु सजात्योनीछउच्यते ॥ 
अर्थ-जिस नीरूमें आनंदहोंवे, चकचका- 
हट्वाला, सुंदर, निप्की अभि तपाकर दूर्धम॑ 
डालनेसे पात्र नीढादीख वो उत्तम है। 
जलनी लेंद्रनीलंच शक्रमीलंतयोवेर । 
चेतगभितनीलार्भ रूघुतज्जलनीलक॑ ॥ 
काप्ण्यगामितनीछाभ सभारंशक्रनीलर्क । 
अये-नीलम, जलनील और इन्द्रनीलके 
भेदसे दोपकारकी है, इनमें इन्द्रनीढ उत्तम 
है, उसके हक्षण॑ कहते हैं नो नीरूशेत मिश्रि- 
त भौर हल्कीहों वह जलनील और जो 
भीतरसे काढी. नीछी प्रभायुक्त .और भारीहो 
उसे इन्द्रनीरू कहते हैं । 
उत्तमीत्तमनी ल' 
एकच्छाय॑ गुरुखस्तिग्ध स्नच्छापाडितविग्रह । 
पृदुमध्येल्सज्ज्योति सप्तपानीलगुत्तमस ॥| 
अथ-एकछाया, भारी, चिकनी, स्वच्छ, 
गोल, बीचमें कुछ नम्न और ज्योतिवान्‌ ऐसी 
सातप्रकारकी नीलमाणि उत्तम जाननी । 
अधघम, 





इतने गुण हैं । 
पुलखराज. 

पुप्परागगुरुस्व८७ स्थूठस्तिग्धंसमंपदु । 
कणिकारमसूनाभमशुणंशुभमष्टघा ॥| 

अथ-पुखराज भारी, स्वच्छ, मोटी, चिक- 
नी, समान, मृहु, कनेरेक पृष्पकीसी कांति- 
वाली झलकदार ऐसी आठग्रकारका पखराज 
शुभ है। 

अधम. 

निप्पर्मंककंशरुक्षं पीतस्यामनतो न 
कपिलंकलिलंपाए्डु पुप्परागंपरित्त्यजेत्‌ ॥ 

अथे-नो पुखराज निष्प्भ, कडा, रूख़ा, 
पीछा, काछा, ऊंचा, नीचा, कपिर ( नीछा 
पीछा मिछा ) काहिल और पांडुरंगहों वह 
त्याज्य है। 

सतान्तर. 

कृष्ण॑व्रिद्वकितंसू्स धवर्लपलियलघ | 
विच्छायंशकराभास॑ पृष्परगंसदोपल्ल ॥ 

अर्थ-नो काछा, विंदुओंस, चिम्हित, व्य- 
गवालढा, सफेद, मलिन, हलका, व्रेरंगका, 
छाया रहित, कंकरकेआकार, पुखराज दोप- 


' कोमलंविहितंरूक्ष निभोरेरक्तगंधिच । 


| चिपियार्भसरूक्षचजलनी लंचस प्रथा ॥ युक्त त्यागने योग्य है । 


ीीनाओनाा, 


अथे-पांचवर्णयुक्त, अधोभागम संपृ्णवणे- 
वाला, आधिभागंम कोमल, ' रूखी, हलकी, 
रुषिरकीसी गंबवाी, ओर चपटे ऐसी जल- 
नील सातप्रकारकी है । 

नीलकेगुण, 

खासकासहर॑त्रप्य॑ निदोपप्रसदीपन । 
विपमज्वरदुनोमणापत्न॑नी लमीरित ॥ 

अथे-शधास, खांसी, भिदोप, विपमज्वर 
ओर बवासीरको दूरकरे तथा वृष्य है, जठरा- 


मिर्कीं दीप्रनकरे, पामोका- नाश करे, नीलममे 


सुच्छायपीतगरुगा त्रसुरंगशुद्ध । 
स्ग्पंचनियेलमतीवसुबत्तशील ॥ 
तत्पृप्परागपमर्ल॑ कलयेदमुप्य । 
पृप्णातिकी तिमतिशोर्य सुखायुरथोन्‌ ॥ 
अथे-जों पुखराज-खच्छ, पीछा, भारी, 
उत्तम रंग वाला, शुद्ध, चिकना, निर्मेल, गोल 
और तेनस्वीहों वह उत्तम है यह कोीतीं, 
श्रता सुख, आयु और धनको बढावे | 


१ पुष्परागपरीक्षा-घृशेव्रिकाशयत्युप्परागमाधिक- 





मात्मीयत । नझट॒प्रप्परागोज्ञाततयापरीक्षवीरुक्त ॥ १ ॥ 


( १८४ ) 


रसराजसुन्दरम्. 








पुखराजकेशण. 
पुप्परागंविपच्छाद कंफवाताभिमांचजित्‌ । 
दाहकुप्ठाशेशमन दीपन॑लूघुपाचन ॥ 
अर्थ-पुखराजमणि विपवाधा, वमन, कफ 


वातरोग, मंदामि, दाह, कोढ और ववाप्तीरका . 


नाशकरे, दीपन और पाचन है । 
वाजवंद आदिम नवरत्न रखनेका क्रम | 
प्राय्यादिकलिशस्यमीक्तिकमणिराभेय को द 
| ध्षिणादिगल्ठिप्रभवस्य नऋतककुभगो मेद सो 

वारुणी। नीलस्थांतदि गिविद््‌रजमणे व या; 
क्ेरस्यदिग्पप्पस्थाथ हरिन्मणेहेरहारिच्छेप 
स्यशेपाहरित ॥ 

अथे-यदि दुष्म्रहकी बाज़ वा चौकी 
आदि बनवावे तो नवरत्नोंकों इस प्रकारें 
रखे, हीरा पृवमें. मोतीअग्निकोण, प्रंगाद- 
क्षिण, भोमेद नेऋत, नीलम पश्चिम, वेदूय 
वायव्य, पखराजउत्तर, पन्नाइंशान, और 
पत्नाहीवीचर्मं जडाजाय, इस प्रकार अंग्रूटी 
आदिम नर्गोंकी जठवाना चाहिये । 

नवग्रहरत्नदान 

माणिक्यतरवे) वृधस्यगरु टोद्गारोगुरोई पुष्प 
क॑ । गोमेदो तमसः पवालमबनी सनो विधो मो 
क्तिक॑ ॥ नीलोमंदगतेकवेस्तुकुलिश केतो 
पिडालाक्षक । रत्नंरत्नविद्दोवर्दति विहिते 
दानेथवाधारणे ॥ 

अर्थ-सर्यकामाणिक, वुधकापन्ना, वृहर्प- 
तिकापुखराज, राहुकागोमेद, मंगछका मूंगा 
चैद्रकामीती, शनिकानील्म, शुक्रकाहीरा, 
फेत॒कावेदूय, इस भ्रकार ग्रहेकि असन्नताथ 
रत्नोंका दान अथवा धारणकरना चाहिये 
ऐसा रत्नज्ञाता कहते है । 

पश्चवरत्न- 
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पप्पराग॑महानी ले पप्तरागंचबचञ्ञक । 
प्रोक्तमरकर्तंशेभ्रपश्वरत्नवराशशुभाई ॥ 

अर्थ-पुखराज, नीरूम, माणिक, हीरा, 
और पन्ना ये पांचरत्न सब रत्नोंमें उत्तम है 

सर्वेरत्नॉकाशोधनतथासारण: 
वजञ्ञवत्सवेरत्नानि शोधयेन्मारयेत्तथा । 
प्रोक्तेनमारण॑तेपांरत्नव)पथगेवहि ॥ 

अरथ-प्तब माणिक आदि रत्नोंका शोध- 
न ओर मारण हीराके समान जानना इनका 
पृथक नहीं कहा । ँ 

उपरत्न., 


बैक्रान्त+सयकांन्तश्चन्द्रकांन्तस्तयेवच । 


राजावत्तोलालसंज्ञ।पेरो जाज्यस्तथापरे ॥| 
नीलपीतादिमणयोप्यन्येविपहराहिये । 
उन्द्यादिस्तंभकायेचतेसर्वेहिपरिक्षके ॥| 
उपर त्नेपगणितामणयो छोकविश्रुता। । 
रत्नादीनामलाभेतुग्राह्म॑तस्यो परत्नके ॥ 
मोक्तिकस्याप्यमावेतम॒क्ताशक्तिप्रयोजयेत । 
अ्थ-बेकरान्त, सर्यकांत, चन्द्रकांत, राजा- 
वत्ते, छाछ, फीरोना, और नीढी तथा पीछी- 
मणि विपहरणकत्तो तथा अप्नि स्तंमक जो रत्न 
हैं वी सब परीक्षकीने उप्रत्नोंकी गणनांम 
रक्खे हैं । जहां रत्न न मिले तहांउसकी प्रति- 
निि्म उसका उपरत्न लेना योग्य है मोतीके 
अभाव मीतीकी सीप लेनी चाहिये । 
उपरत्नोंके शुण. 


'गुणाययेवरत्नानामुपरत्नेपतेतथा । 


तेप॒किंचित्ततोहीनाविशेषो यम्ुदाहत) ॥ 
अथे-जो गुण रत्नोंमें हैं वही उपर त्नोंमे 
हूं, परंतु रत्नोकी अपेक्षा उपरत्नीमे किंचित्‌ 
न्यून हैं यह विशेष कहा है। 
वेक्रान्तकी उत्पत्ति, 
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_कष्मउन्‍्कम्मलकबका.. 








हिन्दी भापासवाद समेतम. 


हैल्येन्द्रोपाहिप:सिद्ध।सहदे हसमुरझूव। । 
दुरगाभगवर्तिदेवीतंशलेनविमदेयद्‌ ॥ 
तस्यरक्त॑तपतितंयत्रयत्रस्थितेभुवि । 
सतत्रतन्तमेक्रान्तवजाकारंमहारसम्‌ ॥ 
विध्य॑सदक्षिणेचा स्तिउ्तरेचास्तिसवेतः 
विकृत्तवतिलो हा निदेनवक्रातिक+स्पृत) ॥| 

अधे-ऊत्यपति महिपासुर और देवताओं- 
वा घोर यद्ध हुआ, तब उस महिपासुरको 
भगवती शूल्से मारती हुई, उसकी देहसे रुषिर 
जहां २ पथ्वीम गिरा वहां २ चक्राँति मणि 
हीराके सट्श महारस प्रगट हुई्दौयह विंध्यां- 
चलके दक्षिण भागमें तथा उत्तरम सत्र प्राप्त 
होती है, यह लेहिकी विकृत करती है इसीसे 
इसको बऋतन्त कहा है | 

सतान्तर 
देव्याहतेमहादत्येमहिपारुरफेज्ञके । 
ततेहरुधिरोद्धताबिदुर्येबन्नयत्राहि ॥ 
तिपधिका रास्तवक्नताइतिविशुता। । 
आअथै-नद्य भगवतीने महिपासुरको मारा 
उसकी देहसे जो रुधिरिकी बूंद मिस २ पर्व॑तमे 
गिरी उसीके विकारसे यह पेक्रान्तिमणि प्र- 
गट हुईं यह रसेन्द्रकस्पद्ठमका ढिखा हैं । 
तथाद 

देत्येन्द्रीमाहिप:सिद्ध+१सयदे हा त्समुद्धव३ । 
अवध्य;सबेदियानांवल्ोनाममहासुर 
तिदिवस्योपकाराथेतिदिये।परा थितोी मुखे । 
देवेःसमस्ते। शक्ता थे  स्तुतिदुगाप्चक्रमु$ ॥ 
तदादिवीमगवतीदंचजेणविनाशयत्‌ । 
तस्यरक्तंतुपतित॑यत्रयनस्थितंभुवि ॥ 
तम्रतत्नतुवेक्रान्तंवज्ञाकारंमही पर । 


बज्संज्ञाकृतोदेवे।नामपाप्स्तुचोत्तमम ||... 


संभृत्वारत्नकृटानिवप्नेणहतमस्तकः । 
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प्रस्तिदर्णोत्तमोजातो भजयो।प्षत्रिय+स्मत3 ॥ 


वश्योना भिप्रदेशेतुपादाच्छूद्रस्तथेवच । 
सुरदेत्योरगसिद्धेःयक्षगंधव किनरे। ॥ 
मुकुटेकटिसूत्रेचकटकादि विभपणे । 
खबचिताउनेकरत्नानां न्ेलोक्येप्चपिदुछभा३॥ 
अथै-दैत्येन्द्र महिपासुर सिद्धकी देहसे 
प्रगट हुआ सब देवताओँसे अवध्य बलनामा 
महा अप्तर उसको स्वगके उपकाराथ संग्रार्मम 
सब इन्द्रादिक देवता दगोकी स्तुति करते हुए 
तब भगवती देवताओंकी प्रसन्नताथ उसको 
वज़से मारती हुई, तब उसकी देहसे रापिर 
जहां २ पृथ्वी और पर्वतादिकोमें गिरा वहां 
हीराकेसमान देक्राँतर्माणि प्रगट हुई, इसकी 
देवोने वज्सेज्ञाकी इसप्रकार इसका उत्तम 
नाम पडा, वज़से जब उसका मस्तक तोड़ा 
सो रत्नलचित पर्बतोंम इसकी उत्पत्ति हुई 
उसके मस्तकके रुधिरसे बना वो ब्रा- 
झणवण वेक्रान्त प्रगट हुआ। भजासे क्षत्री- 
वर्ण, नामिसे वेश्यवण, ओर पेरोंके रुषिरतसे 
शद्रवर्ण वेक्रान्त प्रगट हुआ, देव, देत्य, सप, 
सिद्ध, यक्ष, गंधवे ओर किन्नर इसकी भुकट- 
कश्सित्र-कडे-आदिभपणोम अनेक रत्नेप्तहित 
धारण करते हुए,यह रसद्रपत्नकोशस लिखाहे । 
झुभजैक्रांतके लक्षण. 
अष्तासरएफलक+पदकोणोमशणोगुरु । 
शुद्धमिश्चितवणेश्यक्तोवेऋन्तमुच्यते ॥ 
अथ्े-आठ कोने, आठ फलक, छः कोनि, 
चमचमाहट, भारी, शद्ध, मिलेहुए व्णेका वे 
ऋन्त उत्तम कहाता है। 
चेक्रान्तके पणे. 
चेतोरक्तश्पीतथनी लपारावतच्छावि! । 
इयामलःकप्णवर्णथकवु रथाष्टरधाहिस; ॥ 


+ आम 
२४ 
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। टाल, पौला, नौरा, कवृतर 
के रगका, ह्थाप, कृष्ण, कबग, ये आठ प- 
सारबा बेत्रान्तबंधि होता हे । 
मतान्तर 
चेक्रान्तम्रेततीतादिभेदेनाएगकारक । 
स्वर्ण रूप्यादिकेवर्भेस्वस्वबर्णेशुभोगतः ॥ 
बेकान्तकृप्णरणोॉय १ पटफोणवहुकीणरू१ | 
पतृणोगुएतायुक्तो निनेल-्तपेचिदिद्‌, ॥ 
अर्-वत्रान्तबशि प़रफ़ेद पीले जा ए- 
> ब्त्के आाइ प्रकावाकी है, पवणे रूपे 
आदि बरके अपने २ वर्णोका उत्तम होता है 
जो कारंग्गका, भोर ४ तथा आठकोन 
वालाहो ओर चवचकाहट युक्त भारी ओर 
निभल्हों वह शवेतिद्धिदायक होता है। ! 
अन्प प्रकारान्तर 
अतेत'बीतततथारक्तोनीलबा एवतदजभ । 
शयूरकठसध्गदान्योबरकतजभम॥8 | 
देहासदिकरकृप्णपीतेषीतेपितेतित । 
तवारथसिद्धिदरक्तवयाजरकततजरस ॥ 
शेपेदेनिण्कलेवर्ज्यवेत्रान्तामेतिततणा! । 
अर्थ-प्रफेद,पीला,टाल, नौरुप उबृतरकेरग 
का, मोरकी गढनवासा,पक्ताके प्द्या हरा, इन 
में बाला “हकी इर्द्धी करता है, पुवणबनानेपे 
पीछा, चादीवनानेंग सफ्रेद और प्व प्िद्धि- 
के निपित्त छाल ओर दृश वैश्मन्तयाणि लेना 
योग्य है। वाक़ी दोरगका नौला और कबूत- 
ए्केरगका प्तो निष्फल और बाजत हे, ऐसे 
पात प्रकारका बेकान्तर्मणि जानना । 
बेफ्नान्तकी अभ्रदणदिणि 
य्लेत्रेस्दिनदेबपऋन्तत्तभरव । 
विनाथकचसपज्गसन्हीयाच्छुद्धनानत' ॥ 
अशझ-निप्त स्थानर्म बेमान्त हेवे वहा 


भैरव भर गणपतिका शुद्ध मनप्ते प्जनवर 





रतराजहुन्दरब्‌ 



























बाणि मृहणकरे, किप्ती पुम्तक्म ( हुमनुददर्तत 
त कायेलपज्यवलिषबेफ ) ऐसा लिप़ा हे 
अथ शुभ पुद्दत्तेयं गणपति और भैत्तका 
वालिआदिते पूजनकर पीछे पणिकों निवाते | 
बेकान्तदा छणोघधनमारण 
बेकान्तयजबर्शों यर्नीलयालोहिततथा । 
ह्यबबुजेत॒तत्लेच्यतहृतप्दिमए्पा ॥ 
ततस्तुबेपश्चग्यत्वप्यागेगोलके ज्षेपेव्‌ । 
पुदेन्जपाएटेरुटवाकुर्यादेबचप्तप॒पा ॥ 
वक्रान्तभछतांयातिवजस्थानेनियोजरेत्‌ । 
अथे-पैकान्त नीछी हो वा लाल दोनों 
का हौएके प्रमान शोधन करे, गैंग वण २ 
कर १४ वार पोडेके पत्र उनावे, ऐप पेंदा- 
सिंगीका प्रचागतटा उम्रको कृट्पीप़ गोरा चना 
उप्य पाणिको रख मिज्ञके प्रर्योप्ते वदवर 
ऊपर कपाापेद्ट कर आ  उपलेकी ऑचप 
गजएुटमे ऐूँकदे, इप़ प्रवार ज़ातवारमं पाणि- 
की भत्त होवे, इसको हौराकी भलके 
अमावमे देंवे। 
दि दूसरा प्रकार 
बंकान्तबज्वच्छो यध्यार्ता नृपूजके | 
बजबन्प्ृतिमायातिवजस्थानेजयोजयेत्‌ ॥ 
अश-वैकरातिपांणिवा हींगदे छान शो 
चन फरे,उसवों अम्रिंवं तपावर मन॒प्यके 
पुन्नम तुमावे, और इसका पारणभी होंगे 
प्दश होता है रखो हैराके अभासंमे देंवे। 
त॑ प्रकार 
कुल्त्यिकाधसम्पिन्नोव्रान्त)परिशष्यति। 
इयदेएएंटे।पानिवकद्धरसयुत्तग्‌ ॥ 
आअय-बरेकादकुल्थीके लादेग औद्नेप्े 
शुद्ध टोवे, भर नीइके रफ़मे गवक प्री 








हिन्दी भाषाइवाद समेतम्‌. 





वैक्ान्तको उसमें लपेट अम्रिंदेवे इसप्रकार 
आठवारमें मणिकी भस्म हो । 
योथा प्रकार- 
वेकान्तकस्तुविधिवन्निदिनंविशुद्धो संस्रेदि 
तोक्षारपट्निदत्वा अम्लेपुमृत्रेपुछुलित्थर॑भा 
नीरेथवाकोद्रववारिपक्ष। ॥ 
अथे-वैक्रांतमाणि-क्षारवर्गं, छवणवगे, अ- 
म्लवग, मृत्रवगे, कुलथीका काढा, केलेकार- 
से, अथवा कोदोंके काम तीन २ दिन 
स्वेदन करनेसे शुद्ध होवे । 
५ पंचम प्रकार. 
वेक्रान्तेपुचतप्रेपुहयमत्रेबि निक्षिपेत्‌ । 
पौनपृण्येनवाकुयात्द्रव॑दत्वापुटंतनु ॥ 
भस्मीभत्ंतुवेक्रान्तंवजस्थानेनियोजयेत्‌ । 
अथे-वैकान्तकी तपाकर धोड़ेके पेशावर्मे 
'डाल्दे इस प्रकार वार २ करे जब खूब गरम 
होनाय तब धोड़ेके मृत्र्म चुझावे तो भस्महोंवे 
इसकी हीराके अभाव देवे | 
- चेऋरंतालुपान- 
भस्पत्व॑समुपागतो विक्वतकोहे मना गतेना न्वि 
तो ! पादांशेनकलाज्यवछ सहितोगुजोनिपि- 
तःसेवितः ॥ यश्ष्माणंज्वरणअपाण्डुगुदर्ज 
पधासंचकासामय । दुएंसंग्रहणीमुरःक्षतमुखा 
नरोगानजयेदेहकुत्‌ |... 
अयथे-वैक्रान्तमस्म १ रत्ती, सुवर्णमस्म 
नौथाईरत्ती, पीपल, मिर्च और मकक्‍्खनके 
साथ खानेसे ख३ई, ज्वर, पाण्डु, बवाप्तीर, 
श्ाप्त, खांसी, असाध्यसंग्रहणी, और उरक्षत 
आदि रोगोंका नाश करे । 
सतभस्पाद्धेसंयुक्त;नीलवेऋान्तभस्मक । 
मृता भ्रसलमुगयोर्तुलितंपरिमांद त॑ ॥ 
क्षोद्राज्यसंयत+प्रातग नामात्रनिषेवित । 
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निईंतिसकलानरोगानडुजेयानन्यभेपज | 
तिसप्तदिवसेसणांगंगांभइवपातक । 
अथै-पारेकीमस्म १ भाग, नील्वैकान्तकी 
भस्म आधाभाग, दोनोंके समान मरीअभ्रक 
इन सबको सहत ओर घूम मिलाकर प्रातः 
कार एकरत्ती नित्य खाय तो संपूर्ण दुमेय 
( अम्ताध्य ) रोगोंकी दूरकरें, २१ दिवस 
प्ेवन करनेसे देहको गंगाजलके समान पवित्र करे 
चेक्रांत भस्मके गुण. 
वैकान्तवज़सस्शोदेदकोहकरोमत+ । 
विपप्नोरसराजस्यज्वरकुप्क्षयमणुत्‌ ॥ 
वैकरान्तस्तुत्रिदोपप्न/पड़सोदेहदा यकृत । 
पांडूदरज्वर्खासका सयक्ष्मप्रमेहनुत्‌ ॥ 
अथे-वैक्रान्तकेगुण हीराके समान है यह 
देहको दृढकरे, पारेका विष दूरकरे, ज्वर, 
कोंढ, ख़र, त्रिदोष, पाण्डु, ज्वर रोग, श्वाप्त, 
खाँसी और क्षयका नाश करे, प्रमेहको जीति, 
यह पदरसयुक्त हैं। 
चैकतका सत्वपातन- 
सत्वपातनयोगेनमदितश्ववृदी कृत: || 
मृपास्थों घटिकाध्मातोवकरान्त+सत्वमृत्समेत! 
अथ-प्रथम जो सत्वपातनके योग कह 
आये हैं, उनमें वैक्रान्त म्दनकर गोछाकरे 
उसको मूपमें रख एकघडी प्रचेड अम्रिम धमा 
वे तो बैऋान्तमाणि स्लको छोड देँवे । 
दूसरा' प्रकार. 
मोक्षमोरटपालशक्षारगामृत्रभावित । 
वज्कंदनिशाकल्कंफलचूणसमन्वितम्‌ ॥ 
तत्कल्क॑टंकर्णलाक्षादूर्णवक्रान्तसंभव । 
थे शरावेणसमायुक्तंमेपशंगीद्रवान्वित ।॥ 
पिंडितंगुकमूपास्थध्मापितेचहठा भिना । 
तत्रवपततेसत्व॑बेऋान्तस्पनसंशयः ॥ 


ए्‌ 
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अथे-मोक्षवृक्ष ( मोखावृक्ष ) मोरट (शो 
रा या खेर इतिदक्षिणी भाषा प्रस्तिद्ध ) और 
ढाक इनतीनेंके खारकों गोमृत्रकी भावना देंवे 
तदनंतर वज़्कंद ( थूहरकीनड ) हल्दीका 


कर्क इनमें कंकोछका चृण मिल्मकर मेढापिं- 


गीका रप्त मिल्ाय गोछा वनावे उसको वज्ञ- 
मूपामें रख प्रचंड अभिसे धमावे तो वृक्रान्त- 
का सत्व निश्चय निकले | 
तीसरा प्रकार, 
वेकान्तस्यपर्लंचेकंकर्पकंटंकणस्यच । 
रविक्षीरेदिनेगोव्य॑मर्य शिग्रदिनिद्रव ॥ 
गुज्लापिण्याववन्दीनांत्रतिकर्पा णियोजयेत्‌ । 
एतेनगटिकांकृत्वाकोध्ट य॑त्रेधमेद्दर्द ॥ 
गैखकुंदन्दुसंका शंसत्ववेकान्तज॑मपित्‌ | « 
अथे-चारतोंले वेकरान्त-दोतोंले सुहागा. 
दोनोंको एक दिन आकके दम घोट सहन- 
नेके रसमें एकदिन घोटे, पीछे घंबची-खलछ 
तथा चित्रककी एक २ तेछाले उसमे वेक्रांत- 
को खरलकरे ओर गोछा बनाय कोष्टयंन्रमें 
रख वंकनाछ्से धोंकेता शंख कंदपुष्प और 
चेद्रमांक समान सफेद सत्य निकले । 
संपूर्ण रत्नोंका शोधनमारण. 
स्वेदगेद्ोलिकाय॑त्रेजयंत्वास्वरसेनच । 
मणिमुक्ताप्रवाछानांयामकंशों धन॑भवेत ॥| 
कुमायास्तदुलीयेनस्तन्येनचनिपेचयेत । 
प्रत्यकेसप्रवेलंचतप्ततप्तानिकृत्ल शा || 
मोक्तिकानिम्रवालानितथारत्नान्यशेपद । 
क्षणाद्रविविधवणा निप्निय॑तेनात्रसंशय) ॥ 
उक्तयाक्षिकवन्मुक्ता।प्रवाछानिचमा रयेत्‌ । 
वज़वत्सवरत्नानिशोधषयेन्पारयेत्तथा ॥ 
े-सूयमाणि मोती और संगाकों दोल्य- 
यंत्रम डालकर जयंती ( अरनी ) के रखरमें 


अन-न-+- 


रसराजसुन्दरम, 





एकप्रहर स्वेंदन करे तो शुद्ध होवे।इसी प्रकार 
हीरा, पन्ना, पुंखरान ( पीलेरंगकीमणि ) 
माणिक ( छाल्रंगकीमणि ) इसको फारसीमे 
आपफत कहते हैं, इन्द्रगीढ ( स्थामता लिये 
नीकेरंगकी ) ग्रोमेद ( पीछापन (ये छाल ) 
बैदूय ( जमीन हरी ऊपर तीनसफेद सृत ) 
मोती और मंगा ये नवरत्नकहते हैं। हीरा 
को फारसीमं अलूपास कहते, ओर खोंटे 
हीराके भाषामे कॉसला कहते हैं ओर संस्क 
तमें वेक्तान्त कहते हैं आर खोदी नीठमणिको 
नीलीकहते हैं, खोद्य माणिक तामढा कहाता 
है, ख़ोद पुखरान करकत कहाता है, इनको 
गुवारंके रस चोलछाईके रस और खकिदुधर्मं ग- 
रमकर२ सातर वार वुझानेसे मोती मूंगा तथा 
ओर अनेकप्रकारके रत्न भस्महोंवे; तथा मोती 
मंगा आदिका सोनामक्खीके समान मारणकेरे 
अथवा पन्ना, पुखराज, मोाणिक, इन्द्रनील, 
वेदूये, मोती और मुंगा आदिका हीराके 
समान शोधनमारण करे | 
रसोपरस. 

सिद्धंपारदमश्रकेचविविधानवातुंभलोहानि 
चप्राह/किचमणीनथश्वसकलानसंस्का रत+- 
सिद्धिदान।।यत्संस्कारविहीनमेपुहिभवेद्रचा 
न्यथासंस्क्ृर्त तन्मत्येविषवद्विह॑तितदिदृशेया 

व॒ध/संस्किया | यत्संक्रताशुभगणा नथचान्य 
थावदापांशयबद्पिदिशातिरसादयोमसी ॥ या 
श्रेह्स॑तिसल॒संस्क्रृतयस्वदन्तेनाता भय धायि 
वहुविस्तरभीतिभाग्मि! ॥ 

अथ-पारा, अम्नक, अष्टथातु, सप्तउपधातु 

रत्न, ओर उपरत्न, एसंस्कार करनेस गुणदा- 
यक होते हैं । अगर इनका संस्कार न हुआ 
होती ये मनुण्यके विपके समान प्राण हरलेते 





_ 


३ 


हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 


| रसोपरसादि विविपृवेक संस्कार करनेसे 
जो गुण करते हैं सो अविधि संस्कारकरनेसे 
अवगुण करते हैं सो सव शास्रमं लिखे हें 
उन सबके अन्यविस्तारभयस नहीं लिखते । 
रव्येकान्त. 

शुद्ध।स्ग्धो नित्रे णेनिस्तुपस्तुयो निष्वेष्ठो ब्यो 
पनेमेल्यमोतति । य+सूर्योशुस्पशनिए्टयृत्वीन्ह 
जात्य/सोय॑चक्ष्यतेस्येकान्त+ ॥ 

*अथे-सर्यव्षणि-चिकनी, अ्रणराहित, नि- 
स्तुप, विसनेषते आकाशके समान स्वच्छहो, 
सकी किरणंम रखनेते जढूउठे उसको जा- 
तिबंत सूययकान्तमणि कहते हैं । 

जशुण. 

रविकान्तोमवेइप्णोनिमेल्थरसायन+ । 
वातशलेष्पहरोमेथ्य/पृजनाद्रवितो पकृत्‌ ॥ 

अवथे-सुब्यकान्तिमणि गरम, नि्मैर 
ओर रसायन है वादी और कफ़का नाश करे 
बुद्धिको बढावे,इसके पूजनसे सूर्य प्रस्न होते हैं। 

चंद्रकान्त. 

सिग्ध॑श्वेतंपीतमात्राच्छमंच्तद्धत्तेचित्तेस्पेच्छ 
यायन्पुनीनां । य्॑स्तावंयातिचंद्रांशसंगा 
ज्ञात्यारत्न॑चंसत्रकांताख्यमेतत्‌ ॥ 

अथे-चंद्रकान्तिमाणे, निकनी, सफेद वा 
पीली, मुनीश्चरोंके अंतःकरणके समान निर्मे 
तथा चांदनीम रखनेस जलूछेड़े उसे जातिवंत 
जानना | ह 





'ग्रुण. 
चन्द्रकान्तस्तुशिशिरःस्निग्ध।पित्तास़तापनु 
तू । शिवप्रीतिकरःस्वच्छोग्रहालक्ष्मीविना 
शनः ॥ 

अयथे-चंद्रकान्तिमाणि शीतल, चिंकनी, 
शिवकी प्रीतिबदनेवाढी और स्वच्छ होती है 





पित्तर्त, दाह, अहपीड और अरक्ष्मीकी 
वाधाकी दूरकरे | 
राजाचत्ते. 

राजावत्तोंल्परुक्तोरुनी लमामिश्रितमभ। । 
गुरुत्वमसणः श्रेष्ठ स्तदन्योमध्यम+स्पतत) ।। 

अरथ-राजावतत ( खेदी ) थोडाछाल-कुछ 
नीलता मिश्रित, भारी, चकचकाहट्युक्त ऐसा 
उत्तप होता है ।.इसके विपरीत मध्यम इसको 
दक्षिणीभाषाम गोविन्दमणि कहते हैं । 
निगोरमसितमसुणंनीलंयुरुनिमेलंपहुच्छाय॑। 
शिखिकेठ्समंत्तोम्य॑रा जावत्तवदतिजात्यम- 
णि ॥ राजावर्तोद्दिधाओेक्त:गुटिकाइचूणे- 
भेदत। । 

अथे-राजावंचै-गंढेलरहित, काछा, चि- 
कना, नीरूवण, भारी, निर्मेठ, बहुत छायायु- 
क्त, मोरकी गदनकेसेरंग, और सोम्य जातिवंत 
होता है, यह गुटिका और चृणकेमेदसे दो 
प्रकारका है । 

शुण- 

प्रमेशक्षयदुन्नोमपाण्डुडलेप्पानिलापह+ । 
दीपनःपाचनोवृष्योराजावत्तोरसायन+ ॥ 
राजावरत्तोंगुरुस्निग्धोशिशिर ।पित्तनाशन :। 
सोभाग्यंकुरुतनणांभूषणपुप्रयोजित+ ॥ 

अथ-प्रमेह, खई, बवासीर, पांडुरोग, कफ 
और वातविकारोंका नाश करे | दीपन, पाचन, 


,| वृष्य, रसायन, भारी, चिकना, शीत और 


पित्त नाशक है। भूषणमे धारण करनेसे सोंद- 
येदाता ये राजावसेके गुण हैं | 
राजावतेका शोधन. 
शिरीपपृष्पाद्रेरसे!संतप्थ्वनिमज्जितः । 
सप्तवारंभवेतशुद्धोराजावत्तों नंशय३ ॥ 
अये-पिरसके फूछके रस ओर अद्रकके 





( १९० ) 


रसमें रामावत्तकोी तप्ा २ कर७ वारवुगावे तो 
शुरू होते । 

दूसरा प्रकार. 
निंवद्रवे!सगोमत्र;सक्षार:स्वेदतोखल़ । 
द्विजिवारेणशुध्यंतिरानावत्तोदिधातवः ॥ 


अथ-राजावत्तकी गोमृत्र और क्षारयुक्त 


नीबूके रस्में दोतीनवारः स्वेदन करनेस शुद्धी 
होवे | आदि शब्दसे मोती, मुंगा, फौरोज 
आदिगी बुद्ध होते हैं । 
राजावत्ते मारण 

लंगांवुगंधको पेतो रा जावत्तोंविच्व णित+ 
पुटनात्सप्तवारेणराजावरत्तो ग्ृतो भवेत्‌ । 

अथे-राजावसके चर्णमं गंधक मिलाय 
विजारक रसमे॑ घाट शरावम रख गनपएुठ्म 
फूँके, इस प्रकार सात 'बारम राजावत्तेकी 
भस्म होवे। 

राजावत्तेका सत्वपातन- 

राजावत्तेस्यचूणतुकुनटीघ्रतमिश्रित । 
विपचेदायसेपात्रेमहिपीक्षी रसंयत | 
सोभाग्यपंचगव्येनपिंडीवद्ध॑न्तुकारयेत्‌ । 
धामितंखदिरांगार+सत्वंमृंचतिशों भनम्‌ | 

अथे-राजावत्तंके चृर्णम मनप्ति और घृत 
मिलठाय लोहपान्नम दूध औठने तदनन्तेंर 
सुहागा पंचगव्य ( दूध, दही, घृत, गोमृन्न, 
गोवर ) से पूर्वोक्त राजावत्तेका गोछाबनाकर 
परियामं रख खरसारके कोलोम॑ वकनाढमें 
धोकेतो राजावत्ते सत्व छोडे । 

फीरोजा. 

पिरोज॑दरितस्यामंभस्मांगहरितंद्विधा ! 
पिरोजसुकपायंस्यान्मपुरंदी पेपर ॥ 
स्थादर॑ंजंगमंचवर्सयोगाचयथाविपस्‌ । 
तत्सवनाशयेच्छीप्रशलभ्ृतादिदोपज ॥ 


रसराजसुन्दरम्‌. 





अथे-फीरोजा पत्थर-भस्मांग और हरा 
दोप्रकारका होता है यह कसेठा, मधुर और 
दीपन है, संयोगसे स्थावर जैगम विप, शूल 
तथा भतादिकाका दोप नाश करता है | 

स्फार्टक: ह 

यदूंगातीयविदुच्छविविमलतंगंनिस्तुपनेत्य- 
हये। स्मिग्धंशुद्धांतरालंमधुरमातीहिमपित्तदा 
हाखरहंता ॥ पापाणेयल्ििय्ृ/्स्फुटितमपिने 
जांसच्छतानेवजद्यात्तजाल॑जाललभ्य॑शु- 
चिमपिचिलुतेशवरत्न॑चरत्नम्‌ || 

अथ-जनो स्फटिकपणि गंगाजलके समान 
स्वच्छ अभम्िकि समान, चकचकाहटदार, विंदुर- 
हित, नेत्र और हृदयकी हितावह, चिकना, 
मिसका भीतरकाभाग शुद्ध, मधुर, अत्यंत शी- 
तलहो, पित्त-दाह-रुधिरविकारकी शान्तिकरे, 
पत्थरपर विसनेसे जिसकी स्त॒च्छता न जाय, 
उसे जातिबंत जानना इसको रत्नीम शिव- 
प्रिय जानना 4 

स्फदिकके शुण. 

सफटिकशसमवीर्य:स्यात्पितदाह््तिशो पनु 
व्‌। तस्याक्षमालांजपतोघत्तेकोटिगुणंफलय॥ 

अथे-स्फटिकंमणि-समवार्य, है, पित्त 
दाह तथा शोपषका नाश करें, इसकी माला 
जपनेंते करोडगुणा फल हो | 


सच रत्नाक उद्षण 


,स्थामंस्यादिन्द्रनी छस्त्वतिमसृणतनुभ्याति- 





१ स्फीटिककी उत्पक्ति और परीक्षा । का-: 
वेर॑बिंध्यववनचीननपालमूमिपु । लॉगलीव्यकिरनूमेदोदान 
यस्यप्रयलत: ॥ आकाशदुद्धंतेलाख्यमुत्मन्नंस्फटिकंतत: । 
मृणालशंखघव्रलंकिचिद्रर्णान्त्रान्वितं ॥ नतघुल्व॑द्दिरत्ता- 
नामबबापापनाशनम्‌ । संस्कृतंशिल्पिनांसब्रोगूल्यकिचि- 
हमेत्तत: ॥ | 








हिन्दीभाषाजुवाद समेतम्‌. 
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._ 'स्यान्नील्च्छायो5तिदी प्नोप्यथपि 
हरिमणिःसुय्येतप्ताभिमुकुस्यात्‌ ॥ चंद्रांशु 
स्पशेतों भ।स्वतिशशिमाणिः पप्परा ग॒स्तुपृष्प 
प्रद्य/भीवज़मुतेपेनसहममितोसंविशेल्ली ह 
पिंडे ॥ बेदरययद्विडालेक्षणरुचिगदितंस्यात् 
गोमगेदरत्नंगोमृत्राभ॑विधूर्मज्वलद्नलनिर्भपक्न 
रागंवदंति । स्क्ताशंसम्रवार॑सरिदर्भिपतिजे 
विश्वविख्यातमेतद्राजावततेतुपीतारुणमृदुसुर 
भिक्षोणिजातोत्थमाहु। |. 
थ-इन्द्रनी ठमणि. स्थामवर्ण-अत्यन्त 
विकनी, गरुडमाणि ( पन्ना ) सिकनी-नील- 
तालिये चकचकाहट वाढी हारिन्मणि । स्ये- 
मणि सूर्यकेतिनस अश्नि प्रगट करे, चंद्रकांति- 
मणि चंद्रमाकी कांतिसे खवे, पुप्पराग फूलके 
परागंके समान पीछा, हीरा जो निहाईपर 
घनकी चोट लगानेसे निहाईे तथा धनमे प्रवेश 
होजाय, वेदूयमणि विल्ावके नेत्रोके समान 
कांतिवाली, गोमेद! गोमत्के वर्ण, पद्मराग 
निर्धम अम्िके समान, भोत्ती शेख ओर पंगा 
समुद्रमें होते हैं ये सब विख्यात हैं राजावत्ते 
पीत और अरुणबणे, चिकना ओर स्वच्छ 
होता है। ये सब खानपे प्रगट होते हैं । 
सत्वपातनाथे सामान्य शोधन. 
मद रसानांसर्वेपां रसानांशद्धिरुच्यते । 
तथाचोपरसानांच शास्रद्टनवत्मना ॥ 
वंध्याकंदंपीतवेणी सुल्यकाब्तेवायसी । 
वारिपिप्पलिकाचेव कदलीसपुननेवा || 
कोशातकीमेघनादो वज्कंदथलांगली । 
एपांचेवरसे।सम्यक पटक्षीराम्लसंयुते। ॥ 
भावितव्या रसाःसर्वे विषोपनिपमि+ऋमात] 
पहारसाथ्वसर्वपि शुद्ध त्यपरसास्तथा ॥ 
पश्चाध्याताविमुृंचंति सत्वंबहुलमुत्तमण । 


सत्व पातन 
गुठगग्गुलसोभाग्य लाक्षासजरसःपटु । 
ऊर्णांगुजाक्षद्रमीन मस्थीनिशशकर्पच ॥ 
तथामध्दाज्यपिण्याक तुल्यपेष्यममापये | 
सबेतुल्प॑चधान्या भ्र॑ भुनागामतिकाथवा ॥ 
कांतपापाणचणेवा कटठटिनोपरसाथये । 
मेलयेन्माहिपपंच दढंसवेग्टीकृता) ॥ 
कपेमात्रममाणांच कोष्टय॑त्न॑दढंधमेत्‌ । 
अगारेखेदिराहुतेः तिवारधमनादभर्ष॑ ॥ 
निर्मेलंपततेसत्व॑ असाध्यस्याप्यसंशयः । 
सत्व पडनेदी परीक्षा. 
शक्रदीप्तसशब्द यदावेश्वानरोभवेत्‌ । 
तदासत्व॑तुपतित जानीयान्नान्यथाकचित्‌ ॥। 
तथाग्रोदक्षिणावत्तें सत्व॑ग्रपतितंवदेत । 
सत्व नम्त॒ करनेकी विधि 
यदिसलंतुकठिन भवेत्तत्रमृदुक्िया । 
सत्वंसमस्तंसंग्रा काचकिदंविव्जेयेत्‌ ॥ 
निष्षिप्यवज्ञम॒पायां वंकनालेनसंधमेत्‌ । 
स्तोकेस्तोक॑ंददन्ााग  समद्वित्रिचतगुर्ण ॥ 
यावत्सकोमरताव त्ससत्वंय्ो जयेद्रसे । 
प्रकारान्तर. 
अथवाकटिनंसत्व॑ बज्ञम॒पांतरेस्थित । 
समटंकणसोवीर द्रोणपुष्पीरसेनव ॥ 
खदिरांगारकेध्मातं दालयेह्रोप्रतेनवे । 
कोमर्ूंजायतेसरव नात्रकायोविचारणा ॥ 
नम्नसत्वके खाने ओर पारेमें 
मिलानेका प्रमाण, 
नसत्वंकठिनंसते देहेवाक्रमतेकचित। 
तस्पासल्॑ंचलोहंच प्रदुंकृत्वागयोजयेत् ॥ 
इतिरसाणव । 
सत्य पातन काले वलन्ह लक्षण 
आवत्तमानंकनकेपीतातारेसितमभा । 
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शुल्वेनीलमिंभाती६्ष्णेकृष्णवत्मोसुरेश्वरी ॥ 
के | 
शैलेतुधूसरादेविआयसेकपिलप्रभा ।। 
अयस्कान्तेघ्ृम्रवणा शस्येचलो हिताभवैत्‌ । 
वज्नेनानाविधाज्वालालासलेपांदुरभभा ॥| 

शुझ सत्वक्ी परीक्षा. 
नविस्फुलिगानचबृद्भृदायदा यदानचेपांप- 
टर्हंनशब्द; । मृपागतंरत्नसमस्थिरंच तदा- 
विशुद्धंमवदन्तिसलम्‌ ॥ 

तथाच. 

शुल्वेदीमिःसशब्द:स्या यदावशानरो भेवेत्‌। 
लोहावंच्तेसमंज्ैयं सत्व॑पततिनिमले ॥ 

घरिया वनानेका प्रमाण. 
पोइशांगुरुविस्तीणा दस्तमात्रायताशुभा | 
धात॒ुसत्वनिपाता्थ कोष्टिकावरवणिनी | 
वंसखादिरमाधूक वदरीदारुसंमवेः । 
परिपृर्णाददांगारे रथवावेनकोप्ठ$ ॥ 
भसयाज्वाल्मा्गेग ज्ज्वल्येचइुताशन । 

इतिरससिंधों ॥ 

सत्व और द्रुतिके सुण- 
यस्यद्रव्यस्ययत्सत्व॑ तहुणस्तच्छताधिर्क । 
द्रतिःशतगुणातस्पाद्रसयुक्ताततोधिका ॥ 

मृथय बमानेका' ऋस. 

प्रविततमुखभाग:संदर्तांत+प्रदेश। स्थरूविर- 
चितवीरांवजेलिकोप्ठकंस्यात्‌ । वकमलक- 
समानचकमालंबिषेय॑ ससापिरनलिकान्या- 


मुन्मयादी घेदता ॥ सिद्धासिध्यसमानित्य॑- 


सूरास्त्यागसमन्विदा। । असिद्धेनोपहास्ये- 
तनासिद्धेप्यमिनंदति ॥| 

विष प्रकरणम. 
गणुदेविप्रवक्ष्यामि यत्रोत्पन्नंमहम विष । 
भेदांस्तस्यवरारोहे यत्रतत्नसदिस्तर॑ ॥ 





रसरोजसुन्द रप्. 


देवदेत्योरगाःसिद्धा अप्सरोयक्षराक्षसा) ! 
पिशाचा!किन्राशेव मिलित्वाचवरानने ॥ 
एकतोवलिराजश ब्रह्माद्राश्रतथ्ेकतः । 
पंधानपदर॑कृत्वा नागराजेनवेप्ठित ॥ 
क्षीराव्धिमथनंतत्र पारव्ध॑सुरसंदरि | 
निर्गतास्तत्ररत्नानि कामपेन्चादय:जिये ॥ 
अयलाकपलो त्पना पश्चादजः श्रवातत) । 
ऐरावतोमहाकायो नि्मतंदेविचामर्त | 
अतीवमयनादेधि मंदराघातवेगतः । 
अहिराजश्रप्ताइईवि विपज्वालाबिनिगेता ॥ 
ततोतिघोरासाज्वालानिमग्राक्षी रसागरे । 
प्रठयाउनलसंकाश:कुद्धा।कालइवोत्कट) ॥ 
तंच्टराविवधासवबेंदानवाशमहावलाः । 
विपण्णावदना।सद्यःपराप्ताश्ेवमदंतिक ॥। 
ततस्ते।प्राथ्येपानी हमपिवंविपयुत्तमं । 
दतोवशिप्टमभवन्पूलरुपेणतहविपं |. 
पत्रदपेणकुत्रापिमत्तिकारूपतःकार्चित । 
कैदरूमेगकुत्रापित्रयोदशविपंविधय ॥ 
अथे-हे पावंती ! में तेरे आगे विपकी उत्प- 


त्ति तथा स्थान ओर भेद कहताहूँ, तू 


सुन पहले देवता-देत्य-सप-सिद्ध-अप्सरा-यक्ष- 
राक्षम-पिशाच ओर किन्नरों मिढकर समुद्र- 
को मथा एक ओर सब दैत्य राक्षसोंकी छे 
राजा बलिखड हुआ, दूसरी और सब्र देवता 
ओको साँथेले त्ह्माजी खड़े 'हुए । उन्हेंने 
मंद्राचलछकीरई, वासुकीसपेकी नेती ( डोरी ) 
बनाकार, हे सुरसुन्दरी ! सबने समुद्र मंथनका 
प्रारंभ किया, उसमें कामधेनु आदि चोदहरत्न 
निकले, लक्ष्मी उ्वैश्ववातरोंडा, ऐरावत्र हाथी 
तदनंतर अमृत पीछे अत्यन्त मथन करने और 
मंदरांचलके घमरके देनेते हे देवि! सर्पको 
अत्यन्त श्रम होनेसे मुखसे विषकी ज्वाह्य उत्त- 




























हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 


ज्ञ हुई वह घोरज्वाला क्षीरसागरमें लीन हो- 
गई तदनंतर वही अभिके समान तथा क्रोधित 
कालके समान हलाहलरूद्प प्रगट हुआ, उस- 
को सब्र देव दानव देखकर मलिनमुख होते 
हुए मेरे समीप आकर स्तुतिकी, तब में प्रसन्न 
होकर विपको पीता हुआ, जो मेरे पीनेसे 
चाकी रहा वह कहीं जदरूप, कहीं पत्ररूप, 
कहीं मिद्ठी और कहीं कंद्रूपसे प्रगट हुआ 
उसके तेरह भेद हैं । 
विषभेद्‌. 

तेपुश्रेप्न॑कद्‌विपंत्रयोदशविधंस्मतत । 
कफेटकालकूटंचवत्सनामंहलाहल॑ ॥ 
वालुकंकदमंचेवसक्त॒कंमूलकंतथा । 
सप्पेपंशंगकंदेविम॒स्तकंचमहाविपं ॥ 
हरिद्रकितिपोक्तेत्रयोद शविध॑विर्ष । 

अथै-पूर्वोक्त विपेरमें कंद्विप उत्तम है, 
पह तेरह प्रकारका है कट १, काढकूट २, 
वृत्सनाभ ३, हलाहरू ४, वालक ५, कर्दम 
६, सक्तुक ७, मूछक ८, सपेप ९, शृंगक 
१०, मुस्तक ११, महाविष १९, और हरिद्वक 

करे छुए विषोके चणे. 

कर्फथ्कपिवर्ण स्यात्काकचंचुनिभ॑पुनः । 
कालऊकूटंततो शेयंवत्सनाभंतुपाण्डर ॥ 
भंगुराक॑दवरदे विनीलवर्ण हलाइल॑ | 
बालुकंवालुकाभंचकदेमंकर्द मोपय ॥। 
सक्तक'पेतवर्णस्याच्छुक्॒कंदतुमलक । 
सपपंपीतवर्णस्याच्छूंगकंक्ृष्णपिंग् || 
मुस्ताभंगुस्तकंगोक्तेरक्तचर्णमहा विष । 
हरिद्रकंपीतव रण विपभेदा।प्रकीर्तिता। ॥ 

अथे-करकेटविप-कपिवण अरथांत्‌ बंदरके- 
रंगका होता है, कालकूट कौएकी चौंचकेवण, 
वत्सनाभ पीछा भंगुरकंदके समान, हला[हल, 


बज 
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5 कह, 





नीला, बालुक-वाढृके रंग, कदेम कीचसा, 
सक्तुकश्वेत, मुलककी संफेद गांठ, संपप पीछा, 
शंगक ( सींगिया ) काल्य और पीछा, गुस्त- 
के नागरमोथाके समान, महाविप छारू और 
हरिद्रक विप हरदीके रंग होता है ये विपके 
भेद हैं | 

मतान्तर. 
विपंचगरलंए्बेडंका लकूटंचनामत: । 
अष्टादशविध॑ज्ञेय॑विपकंद्मिमंवधे। ॥ 
तेप्वशेसोम्यभेदाःस्युभक्षणास्प्षतिमानव । 
दशोग्रभेदासंस्पशोदाघाणाद्वापिमारकाई ॥ 
सक्तुकोम॒स्तकश्रवकोमोंदारकसापप्‌३ । 
सेकतोवत्सनामश्रवेतशृंगीतयेवच ॥ 
एतानिभेपजद्तेविषाण्यशेैसमाहरेत्‌ । 
जराव्याधिहराणिस्य विधिनाशीलितानि हि 
अथे-विप, गरल क्ष्वेड और कालकूट 
नामेंसे प्रसिद्ध है। कंदविप १८ प्रकारका 
पंडिताने कहा है, निनम आठ सौम्य हैं भि- 
नके खानेसे मरता है, ओर वाकी दश्श उग्र 
जभिनेक छूने तथा सेबनेसेही मृत्यु होती है,तहां 
सक्तुक, मुस्तक, कोम, दारक, सापप, सैकत, 
वत्सनाभ और श्वेत॒शंगिक ए आठ सीम्य हैं ए 
ओपदधियोंम ग्रहण करने योग्य हैं, इनको 
विधियुक्त खानेसे बुढ्वे और व्याधियोंका 
नाश होता है। 

लक्षण. 

चित्रमुत्पलकंदा भंसपेष्यंसक्तुबूवेत्‌ । 
सत्तुकंतुविजानी यादीयसोगंमहोत्कट | 
हस्ववेगंचरोगप्नमर्तफंगुस्तकाऊतिई । 
स्थृल्सृक्ष्मकणयुक्त चेतपीतेविरोमकः ॥ 
ज्वरादिसवेरोगप्न।कंदसैकतउच्यते | 

य+कंदों गोस्तनाकारोदी घेःप॑चमथां गुलात्‌ ॥ 
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नस्थूलोगोस्तनादूथ्वाद्विविधोवत्सनाभक । 
आशुकारीलघुस्त्यागीजुक्॒कृष्णोन्यथाभवेत्‌ 
प्रयोज्योरोगहरणजारणेचरसायने ॥ 
गाश्नगद्दिविधोशंगा चेतःस्यादहिरंतरे | 
एतानिसक्तुकादीनिवातरक्तेत्रिदोपके ॥ 
महात्मादापस्मृतिपुकृऐेपुचनियोजयेत्‌ ॥ 
अथ-जा वंचञवण कमठकदके पमान 
और सहजम पिसनाय तथा सत्तके समान 
होते, उसे साक्तुकविप कहते हैं, निस्त॒का वेग 


हल्का, रोगनाशक, नागरमोथाके समान हों | 
वह मस्तक, कछवेके सहृश कौमे, सपफणके : 


सब्श दारक,यह ज्वरनाशक है और पीढीसर- 
सके समान सापेप, छोटेबड़े कर्णोयक्त सफेद 
किंवा पीछा विरोगक, ज्वरादि समबेरोगोका, 
नाशक कंदरूप सकत, जो कंदरूप गौकियनके 
समान पांच अंगुल बहुत मोटा वत्सनाभ, यह 
सफेद और काले रंगोंकरके दो प्रकारका है 
जिनमें सफेद शरीरंम जियादा-गुण करता है, 
यह हल्का और दस्तावर है काला इसके' 


रसराजसुन्दरम. 





# 


यज्ये चिप. 
कालकूटस्तथामेपशंगीदई रकस्तथा । 
हालाहलशककोंटीग्रंथिहारिदकस्तथा ॥ 
रक्तेशंगीकेशरश्रयमर्दएश्वपंडिते; । 
ताज्यानीमानियोगेपविषाणिदशतत्वत३॥ 
अये-काल्कूट, मेप, शुंगी, दहुरक, हा- 
छाहछ, ककाटी, गअथि, हारिद्॒क, रक्तशंगी, 


केशर और यमदंट्, इन १० विषोंको योमेमें 


डालनेको पंडिताने मना किया है । 
लक्षणान्तर ु 
वत्त।कदा भवत्कृष्णो जबी रफलपवच्चय 3 । 


| वत्कालकूटंजानीयावूधांणमात्रान्मृतिमद ॥ 


मेपशंगाकृति:कंदो मेपशंगी तिकथ्यते । 
ददुराक्ृतिकंदस्याददुर/कथितस्तसः ॥ 
गोस्तनाभंफलंगुच्छश्ताल्वक्षच्छद्स्तथा । 
तेजसायस्यदह्॑॑तेसमीपस्था द्रमादय$ ॥ 
असाहालाहलोज्ञेयोकिप्कियायां हिमालंये । 
दक्षिणाव्वितटेचास्तेकोंकणेपिचजायते ॥ 
अनलोवहिरंतथहालाहलूमुदाह॒तम्‌ । 


विपरीत गण करता है, इसे रोग नाश करने | ककोंटकार्भककोंटरेखाभ्यंतरतो मद) ॥ 


आर रसायन विपयम दंना चाहंय, गांशमग- 
विष दोग्रकारका है एक वाहर भीतर सफेद 
तथा दूसरा काला ए कहे हुए सकक्‍तुकादिक विप 
वातरक्त, त्रिदोष, प्रमेह, उन्माद, अपस्मार 
( झगी ) और कष्ठरोगोमें देने चाहिये । 
सतातर. 
कालऊकृटवत्सनाभ+गंगकश्षमदी पन । 
हालाहलात्रह्मपन्नदरंद्र;सुक्तकर्तथा || 
साराष्टकतिमोक्ताविपभेदा अमीनव । 


अथे-कालकूट, वत्सनाम, शृंगक, प्रदी- / 


छाहल, ब्रह्मपुत्र, हारिद्रक, सकत॒क 
ओर सेराष्ट्रिक ये विपके नो मे 


हरिद्वार्भगवर्गयिप्)स्यात्कृष्णो तिभी पण$ । 
पलाग्रेयोस्त॒वत्त;स्यादापीत+पीतगर्भक ॥ 
कंचकाठय+स्निग्धपवों हा रिद्र+सक्तुकंद कः 
गोशंगप्राणमात्रेणनासयासकपवत्तते ॥ 
कंदोलघचास्तिनवद्रक्त+शंगीतितद्विष । 
गप्काद्रवस्तकिनल्कमध्येतत्केशरंविद) ॥ 
खदंणशरूपसंस्थानंयमर्दशेतिचोच्यते । 
रसावनेधातुवादेविपवादेक चित्कचित्‌ || 
दर्शतानिप्रयेजीतनभपज्येरसायने ! 
थ-जिम्तका कंद जबीरी नींब्रके समान 


गोल और काला हो उसे कालकृद विष जानना, 
इसकी गंध वा स्पशंसेही मनप्य मरजाता है, 





हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌- 


( १९५ 2) 


स्म्स्न्म्न्न्न्ल्््््श्यय्श््ख्लय्यल्लयं्लंडडडडओओलओओलओ- 


३५ कर, ० ीिक,, 


जिप्तका कंद्र मेढके सीगके समान हो वह मेप- 
शुंग, और जिसका कंद मेंडकके समान हो 
उसे ददुरविप, जिसका दांखेंके समान गुच्छा 
ओर पत्ते ताडकेसे हो जिम्के तेजस पासके 
सब वक्ष दहन हो जावे उस हालाहलरूविप 
कहते हैं, यह किप्किधा हिमालय दक्षिणीय 
समुद्र किनारे और कॉकण देशंग होता है, जो 
भीतर बाहर अस्िके समान ओर जिसपर 
कर्कोटक प्पे कीसी रेखा हों ओर नम्र हो उसे 
ककोटिंक, जिम्तकी जड़ हलदीकी गांठके 
आकार और काझी हो उसे क्ृप्णक्र, जिसका 
कंद जडसे ऊपरतक गोल भीतरसे पिछाई लिये 
ओर अधिक छाल्वाढ्ना गांठ चिकनी ऊपर 
कटे ओर हढदीके समान पीछा हो वह सक्त- 
के कहाता है। जिम्के कंदके- सेंवनलि नाकसे 
रुषिर निकके और वह गोंके थनोंके समान 
छोटा हो उसे रक्तशंगीविष कहते हैं | कुछ 
गीझा ओर कुछ मृख्रा निस्रके फूछ केशरके 
तुल्य हो वह केशरविप कहाता है, कुत्तेकी 
डाढके आकार यम कहलाता है, ये दश- 
विप रसायन रूप जो धातुवाद और विषॉमे 
कहीं २ दिये जाते हैं इनको औपधियोंमे न 
डालना न रसायनमें देने | 
मतांतर.. 

वत्सनाभोहरिद्रश्नसक्तुक+सपदी पन+ । 
सोराष्ट्रिक/शंगिकश्षका लकूटस्तथेवच || 
हालाहलोब्रह्मपृत्नी विपभेदाअमीनव । 

अथ्‌-वत्सनाम, हरिद्र, सकतुक, प्रदीपन, 
सोराधिक, शृंगिक, कालकूट, हात्यहू७ल और 
ब्रह्मपृत्र ये विष के नो भेद हैं । 

परीक्षा. 

पलाशपन्रवत्पभ्नतद्वी मसद शंफल । 





स्पूलकंदाभवेत्तस्यप्रभा वस्तुमहानस्प॒त+ 
सिदुवारसह्झुपत्रोवत्सना भ्याकृतिस्तथा । 
तत्पा्थनतरोव्ेद्धिवत्सनाभमसभा पित॑ ॥ 
वणतोहरितोयस्मादी प्षिमानद्हनप्रभ | 
महामारीकरोप्राणात्कथितःसप्रदी पन$ || 
वणत।कपिलोयस्मात्तथामवतिसारक; | 
ब्रह्मपुत्र।सविज्ञेयोजायतेमलयाचले । 

अथे-जिप़के ढाककेसे पत्ते और धीनहो 
आर कंद मोठा हो उसका प्रभाव बहुत भारी 
उसे काछकूट कहते है, पत्ते निर्गडीके समा- 
न और वच्छनागकासा आकार भिप्तके पास 
दूसरा वृक्ष न लगे वह वत्सनाभ कहाता है, 
जिम्तका कंद हरे रंगका अभ्रिके समान निसके 
पवने्त महामारीकारोग हो वह प्रदीपन विष 
कहाता है, नि्॑तका कंद कपिठ्वण सारक 
( दस्तावर ) हो उसे ब्रह्मपुत्नावेष कहते हैं 
यह मछ्याचर पव॑तमें होता है। 

हा विषके वण्णे. 

चत॒धावणभेदेनाविपक्षेयंमनी पिभिः | 
व्रह्मक्षत्रियविद्शद्रा।वेतरक्ताथपीतका 
कृष्णवणे;क्रमाइज्योबणानामानपरवश: । 

अथे-वर्णभेदसे विप चार प्रकारका है 
ब्राह्मण, क्षत्री, वैश्य और शूद्व इन चारोंक 
रंग ऋमसे सफेद, छाल, पीछा और का जाने 

कार्येपरत्वआश विपय 

मारणक्ृष्णवर्णस्याद्रक्तस्तुरसकमेणि । 
पीतवणे;घ॒द्रकार्य वेतवर्णो रसायने ॥। 

अथे-कालाविप मारणार्थ,छाल रस कममें 
पीछा क्षद्र कमेमे, और सफेद रप्तायनिक 
वमेमें लेना चाहिये । 

सतांतर- 

ब्राह्मण: पाण्डुरस्तेपक्षत्रियोरक्तवणेकः । 





कल + 
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- पीतप्रभ:क्षष्णोवर्णश्रशूद्रउच्यते ॥ 
व्राह्मणोदीयतेरोगे क्षत्रियोविषभक्षणे । , 
पेइ्योव्याधिपुसेए सपद्शवशूदरक: |] 
अथं-कुछ पिछाई लिये सफेद बाह्मण, 


लाल क्षत्री, पीछा वैश्य, और काला शूद्धसं-. 


ज्ञक विप होता हैं, इनमेंसे ब्राह्मणविपको 
रोगोंमें, क्षत्रीकों विपप्रयोगमें, सम्पूर्ण व्या- 
वियोम॑ बेइ्य, और सपके कादे पर शुद्ध 
विष देते हैं 
प्रकारांतर. 

रसायनेविषंविभोदे हपुष्ठातुबाहज३ । 
कुप्नाशेपयुंजीतवेब्य4शद्गस्त्थातकः ॥ 

अथे-चब्राह्मणविष रसायनमें, श्षत्री देह- 
पुष्टिम,वेश्यकुछ नाशंमें ओर शुद्गविष मारणमें 
देना चाहि ये। 

अहण योग्य चिप. 

उद्धतफलपाकिननवंस्िग्धंघनंगुरु। । 
अव्यापन्न॑विषहरेरबातातपश्मो पित॑ ॥ 

अर्थ-विषकी फल पकनेके पीछे ग्रहण करें 
और नवीन, चिकना, घना ओर भारीहों, 
तथा विपहरन वस्तुओऑकरंक दूपित नहों, पवन 
और आतपसे शोषित नही, ऐसा विपंलेकर 
शुद्ध करे । 

शझोधनका प्रथम प्रकार. 

विपभागांश्रकशवत्स्थठानक॒त्वातुमाजने । 
तत्रगोग्रत्रक॑क्षिप्तामत्यहनिल्वनूतन॑ ॥ 
शोपयेन्रिदिनादूध्वक॒त्वातीत्रातपेततः । 
प्रयोगेपप्िय मी तभागमानेनतद्विय ॥ 

अथे-विपके छोटे २ दुकडेकर मिद्टीके 
पात्रम डाछ गोमृत्रभरदे,तीन दिनतक नित्यनया 


श् 


१ रसायनेवियंविप्रक्षन्रियदेहपणथ्ये । वैश्यकुष्ठनिनाशाय- 


द्रातदचाद्षवायाह ! 


रसराजसुन्द रम. 


<. 





मृत्रडाल २ कर धूपमें रखे, पुराना मूत्र नि- 
काल डाला करे, तीसरेदिन निकाढकर सुखादे 
इसको प्रयोगमें भागप्रमाण डाले । 
दूसरा प्रकार: 

रक्तसपेपतेलेनलिप्रेवाससिधा रित । 
सक्ुुकंमुस्तकेगंगीवाठुकासपपाइय ॥ 
वत्सनाभंककेट्चकालकृटादिकंततः । 
नमात्यन्यत्मयोक्तव्य॑विषतीक्णेचवारिते || 

अथे-विपको छाल परसोंके तेह्से चुपड व- 
ख्रम रखकर सुखालेव तो सक्तुक, मुस्तक, 
पिंगिया, वाढुक, सपेप, वत्सनाम, ककैेट और 
काल्कूट विप शुद्धहों अन्य रीतिसे विष न देना 
क्योकि तीक्ष्ण विषका अन्यथा देना वार्जेत है। 

तीसरा प्रकार 

विपभागांश्रकणव त्स्पुछान क॒त्वातुस्वेद येत्‌ । 
दुग्वेचघटिकापचशुद्धिमायातितहिपम्‌ ॥ 

अथे-विषके मोटे ३ टुकड़े टुकड़े कर 
५ घड़ी गोदुग्धम स्वेदन करे तो शुद्ध होवे। 

चोथा प्रकार. 

खण्दो कत्यविपंत्रद्धेपरिवद्धंतुदों लया । 
अजापयसिसंस्विन्नंयामतःशुद्धिमाप्नुयात्‌।। 
विपग्रधिमलेन्यस्यमाहिपेटठमुठित । 
कर्पाग्रोपचेद्ार्मबस्धपूततविपंशुचि ॥ 

अथे-विपकी गांठको टुकड़े २ कर कप- 
डेकी पोटकीमे बांध बकरेंकि मृत्रमें एक प्रहर 
स्वेदन करे तो शुद्ध होवे, अथवा मभैंसके गो- 


'वरमें विषकी गांठकी चारों ओऔरसे ढक देवे 


पीछे आरने उपलोकी एकपग्रहर अप्निद्दे पीछे: 
निकाल वख्रमें छानछे तो विपशुद्ध होवे । 

रे पाचवा प्रकार: 
कणशौवत्सनामंचक्षत्वावध्वाचपर्षटे । 


दोलाय॑त्रजतप्षीरेपह राच्छुिमच्छति ॥ 





हिन्दोभाषपाचुवाद समेतस. 
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|| अजादुग्पेभावितस्तुगव्वक्षीरेणशीधयेत्‌ । 
' अध-वच्छनागदिषके बारीक टुकडे कर- 
के पोट्छी बांध दोलायंत्रम पानी ओर दूध 
मिछाकर एक प्रहर पचन करावे तो शुद्ध हो । 
दिषसारण. 

समटंक्णसंपिएंतद्विपंपृदु म॒च्यते । 
योजयेत्सवेरोगेपुनविकारंकरो तिहि ॥ 

अथे-विपकेसमान सुहागा डाढकर घेटे 
तो विपका मरण हो इसको सवे रोगोंमें देना 
विकार नहीं करता । 

दूसरा प्रकार. 

तस्पेनटंकणेनवद्विगुणेनोपणेनच । 


५ $ हक 


विप॑संयोजितंगुरंम॒तभवतिसवंधा ॥ 

अर्थ-विपके समान सुहागा और दुगुनी 
काढीमिरच मिलाकर घोटे तो शुद्ध हो 
ओर मरे । 

विपकेशुण- 

विपंरसायनंवल्य॑वातछेप्मविकारनुत्‌ । 
कटुतिक्तेकपार्यचमदकारिसुसप्रद ॥ 
व्यवायिरुधिरोद्य हिकुएंबातासनाशन । 
अभिमांथश्वासकाशट्ठीहोंदरभगंदर | 
गुल्मपाण्डब्रणा शो सिनाशयेद्विपिसेवित । 

अथ-वच्छनागविप-रसायन, बलकततो, 
वातकफ विकारनाशक, तीखा, कड़वा, कसेझा 
मादक, सुखकत्ती, व्यवाई, कोढ, वातरक्त, 
मंदाशि, श्वास, खांसी, तापतिल्ली, उदर, भगं- 
दर, गोछा, पांडुरोग, और बवाप्तीरको-घथिप 
विधिसे सेवन करे तो नाश करे। 

शुणांत्तर, 

विपमाणहरंपोक्तज्यवायिचविकाशिच । 
आमेय॑बातकफहदोंगवाहीमदावहं ॥ 
तदेवयक्तियुक्त॑तुपाणदायिरसायन । 


पथ्याशिनांनिदो पन्नेईृहण॑वीयवर्दुन ॥ 
येदुगुणाविषेड्युद्धेतेस्युद्टीनविशो धनात । 
तस्माद्विषप्रयोगपुशो घवित्वामयोजयेत्‌ ॥ 

अथ-विपमराणहत्तो, व्यवायि ( प्रथम 
सब देहमें व्याप्त होफर पीछे पे ) विकाशि 
( ओजको मुखा संधियोंके बंधनकी ढीला करे) 
आम्मेय, वातकफका हरणकत्ता, योगवाही 
ओर मदकत्तों है यही विधिसे सेवन करनेपे 
प्राणदाता ओर रसायन है, पथ्यसे सेवन करे 
तो तिदोप नाशक है, वृंहण, और वीयका 
बढानेवाला है, जो अवगुण अशुद्ध विपमें 
है वो शुद्ध नहीं इसी कारण शुद्धकर | 
प्रयोगम डाले । 

विषसेयन प्रकार. 

नानारसोपबर्येत॒दुष्टायांती हनो गदाः । 
तेनश्यंतिविपषदत्तेशी प्रवातकफोछूवाई ॥ 
शरद्प्रीप्मवसंतेचव प[सुचतुदापयेत्‌ । 
हेम॑तेशिशिरेचेवविधिनामत्रयापयेत्‌ ॥ 
चातुमासेहरेद्रोगानकुप्ठठ्तादिकानपि । 
दातव्य॑ंसवेरोगेपुप्तताशिनिहिताशिनि ॥ 
प्तीराशिनिप्रयोक्तव्यरसायनरतोनरः । 
ब्रह्मच्यविधानंहिविपकरपेसमाचरेत्‌ ॥ 
पथ्येस्थस्थमना भूल्वातदा सिद्धि नेसंशय; । 
आचार्येणतुभीक्तव्य॑शिप्यप्त्ययकारक ।| 
विपेशुद्धिदितद्पिमात्रयानान्यथा भपेत्‌ । 
स्वेरोगप्रशमर्नद्टिपुष्टिकरंबिपं ॥ 

अथे-जो वातककात्मक रोग नाना प्रका- 
रकी ओऔपधि सेवनसे नहीं जाते वे विपसेवन- 
मे तत्काल नए होगे, शरवऋतु, भीष्म, वर्षो, 
वसंत, इनमें विधिपृनेक विष दे | तथा हेमंत 
ओर शिशिर ऋतुमें दे इसके चार महानेके 
सेवनसे कोढ ओर छतादि रोग नाश होवे । ह_ 





सक्रों सब रोगोम दे, पथ्च वृत, दूध, सेवन 
करे, इसका सेवनकत्ता वक्मचयेसे रहे, पशथ्यस 
रहे, प्रसन्नन्ित्त रहे, तो दिपकसल्पकी सिद्धि 
होवे, प्रथम शिप्यका संदेह दूर करनेको वैद्य 
आप सेवन करे, शुद्धविषकीमी अन्यथा मात्रा 
नहीं हो सक्ती विपसेवनसे सव रोग नाश हों 
तथा दृष्टि पुष्टि करे । 
हे सात्राका प्रमाण. 
धरमेसाप॑पीमात्राद्रितीयेसपेपद्वय्य । 
ततीयचचतुर्थवपंचमेदिवसेतथा || 
पह्रचसप्रमेचवक्रमबृद्धया विवद्धयेत्‌ । 
सप्तसपप्मात्रेणप्रथमंसप्तकनयेत् ॥ 
एवंमान्ाविपंदेय॑तृतीयेसप्रकेकमाद | 
एद्धचाइनिप्रदातव्यंचतर्थसप्तकेतथा | ., 
एवंसप्तसमायातेपरांमात्रांभिपम्व रे । 
स्थिरीकुयाद्रथेच्छतुततस्लांगंतुकारयेत ॥ 
सेवन क्रममेतचविपकल्पस्तडेरित: । 
एवमानासंबनस्पाहुजामातरतुकएदान ॥ 
एयमवाष्टपय॑न्तंपरामात्राधिकासता । 
तिविनामात्रयाकालभवेत्पथ्याशिनांनणां॥ 
अथे-विपको पहले दिन सरस्तके समान 
मात्रा लेनी, दूसरे दिन दो सरसोंक्ी वरावर 
इसी प्रकार प्रतिदिन एक २ बद्मकर सातवे 
दिन सात सरसोंके प्रमाण लेवे, और दूसरे 
सप्ताहमभी सातहीं सरसों लेवे, तीसरे सप्ताह 
अथौत्‌ १४ दिनके उपरांत पंद्रहते दिन मात्रा 
फिर बढावे, जब चौथा सप्ताह आंबे उसमें 
एक दिन कम और एक दिन विशेष इस 
ऋमसे देव, इस प्रकार सात सप्ताहपर्यत यानी 
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१ चपसस्छणकामछ्चत्त-चराचरद्र रलपरदचिच्या । 
विधा इनभानुकवान्द भामान्‌ यरहृतेनकावियानितावत्सकाल- 
कत्यानसरातवना ॥ १ ॥ 





रसराजमुन्द रम. 





४९ दिन बढावे तो परमावधिकी यात्रा होवे, 
उसकी जबतक इच्छा हो तबतक भक्षण करे 
तदनेतर घटाता जाय, इसप्रकार विपक्कल्पका 
प्रमाण कहा है, कृदीको एक रक्तीके प्रमाण 
दे, और नित्य अठ गणा प्रमाण बढ्वे, यह 
बहुत भारी मात्रा होती है, इस विप सेवनम 


,। गिक सद्य समयपर पथ्य कराव | 


दूसरा प्रकार. 
एकाप्टकंभवेद्रावदस्यस्तंतिल्मातया । 
सर्वेरोगहर॑नृणांजायतेशोधितंबिप ॥| 
अथे-प्रथम आठ दिन शुद्धविपकों तिल 
प्रमाण देवे, पीछे एक- २ तिल नित्य वढ्वे 
इसप्रकार मात्रा वढानेसे सवे व्याधि नाश हो। 
वियाज्ुपान- 
शिख्िककिरसोपेत॑विपमज्वरजिद्ठिपं । 
विपयप्ठयाहगराज़्ासेज्यमृत्पलकंदक ॥ 
तंदुलोदकपीतानिरक्तपित्तस्यमेपर्ज । ' 
रास्ताविदेगत्रिफलादेवदारुक टुन्नय॑- ॥| 
पत्रकंक्षोद्रममृताविषचश्वासकासजित्‌ । 
सितारसबिपक्षीरमसवालमधुनान्विता। ॥ 
राद्रेशीतमध॒क्षीररजनी कुरजत्वच) । 
च्यवनःप्राशनो पेत॑विपंक्षपयतिक्षय्य ॥ 
अर्थ-विप-नीछथोथा और पारायक्त 


सेवन करनेसे विपमज्वरका नाश करे, मुख्हटी 


राखा, खबु, कमछ गध्देका चूण ओर चांव- 
लेके धोवनके साथ रक्तपित्तको, राखा, वाय- 


- विइंग, त्रिफल्ा, देवदारु, त्रिकुट, कमलगद्टा, 


सहत और गिलोयके रसके साथ खास और. 
खांसीका नाश करे | मिश्री, पारा, पिंगिया 
विप, दूध, मंगाकी भस्म और सहतेके साथ 
धमनका नाश करे। सहत, पित्तपापडेका रस, 
मंध, नोन, हल्दी, कृडकी छाल तथा च्यव- 





हिन्दीभाषानुवादसमेतम्‌ 


नप्राशावक्ेहके साथ विप सेवन करे तो खर 
नाश हो। , 
विजयापिप्यलीग्रलंपिप्यलीदयचित्रके 
पुप्कराहुसटीद्राक्षायवानीक्षा रदीप्यंक ॥॥ 
सितायप्टीद्विवृहती सधवे।पालके+ पचेत्‌ । 
|| सविपाद्धपले।प्रस्थघतात्तजी ण॑भुकु पिवेत्‌ ।। 
॥ दन्नाममेहग॒रमाशतिमिरक्षमिपांडका । 
गलग्रहप्रहोन्मादकुप्ठानिचनियच्छाति ॥ 
अये-भांग, पीपलामूल, छोटी पीपछ, गज 
पीपल, चित्र॒क, पृहकर मूल, कचूर, दाख, 
अनवायन, जवाखार, अजमोद, मिश्री, मुल्ह- 
टी, दोनों कंटरी, सेघानोन निर्तोथ और 
विष प्रत्येक आधा २ पल ले एक प्रस्थ घृतमें 
भृंनकर अनुमान माफिक खाय जब 'विप पच 
जाय तब ऊपरसे घृतपान करे तो बवासीर, 
गोला, प्रमेह, अम रोग, तिमिर, कृमि, पांड, 
गल्ग्रह, उन्‍्माद ओर कुष्ठकों दूर करे। 
मुस्तावत्सकपाग श्िव्योप्नमातिविषायिषं । 
धावकीमो चनियोसंचूतास्थिग्रहणी हर॑ ॥ 
कृच्छृप्नविषपथ्या प्रिद॑तीद्राक्षानिशादपा! । 
शिलाजतुविपश्यपप्रुदावत्तास्मरी हर | 
अथे-नागरमोथा, कुडकी छाल, पा 
निन्नक, सोंठ, मिर्च, पीपछ, अतीस, पिगिया- 
विप, धायके फूल, मोचरस और आभमकी ग- 
ठछीको मिलायकें खानेसे संग्रहणी नाश होंवे, 
हुई, चिन्नक, दंती, दाख, अतीस, अड्सा, 
शिल्नीत और त्रिक्रुच के साथ विपसेवन 
करनेसे पथरी और उदावत्तेका नाश होंवे । 
गोमन्रक्षारसिध्त्थविपपापाणमेदक॑ | 
वज्वद्यारयेत्येतदेकत+पीतमव्यरी || 
तनिफलासज्जिकाक्षारे।विपंगुस्मप्रभेदर्न । 
पिप्पछीपिप्पछीमलाबिपंशलहरंपर ॥ 


(२? ९९ ) 





विपंद्रवतीमधुकेद्राक्षारासासटीकणा; । 
पिपवेह्मिशिक्षीरंगुल्मप्लीहनिवहणं ॥ 
प्लीहोदरप्रंपपसाशताहाकृमिनिद्विपम्‌ । 
अथे-गोमूत्न, संघानोन, विप, पापाणमे 
ए खानेसे पथरीकी वज्ञके समान तोड़े | त्रि 
फछा और पसज्जीखारके साथ विप खाने 
गोला, पीपछ, पीपछामरूके साथ शहू, द्ववंती 
महुआ,दाख, राजा, कंचर, पीपछ, वायविहंग, 
सोफ, और दृकेंसाथ गोला, तापतिल्ली।और 
सोफके साथ विप खानेसे क्ृमिरोगका नाश करे 
वायसीमूलनिःक्वाथ्यपीतंकुप्र हर॑विप॑ । 
पयसाराजवदश्षखकत्रायंतीवाकची बला ॥ 
हप्नीवाकुचायांचविषकाथेनकुप्ठ जित्‌ । 
अवल्गुगंलकजयाबविदक्षारहय॑विप ॥ 
लेप+ससेंघव:पिष्टेवारिणाक॒ुए नाशनः । 
चित्रकाकजह॒स्तिपिप्पलीवाकुची विष! ॥ 
सचाद्रेकेल मगजकरंजफलसेँधवे। । 
सव्योपस्व॒जिकाक्षारयवक्षारनिशाहयः ॥ 
पानात्रेःशीलित॑कुष्टदप्नाडीव्रणा पची । 
अथ-मकीयकी जडके काढेके साथ विप 
कोढको दूरकरे, अमलतासकी छाल, च्रायमा- 
न, वावची, खरेटें और दूबकरेसाथ तापतिद्ठी 
का, सुहागे ओर विपका काढा कोढको। बाव- 
सी, एलुआ, सज्जीखार, जबाखार, सेधानोन 
और सिंगियाविप इनकी जल्में पीस लेप करे 
ते कोढनाश होंवे। चित्रक, आक, गजपीपछ, 
बावची,वच्छनागविप,कपूर, एलुआ, नागक्रेशर, 
कंजाका फू, संघानोन, त्रिकू॥ सज्जीखार, 
जवाखार, हलदी, ओरदारुहलुदी के सेवनपे 
कोढ नाडीत्रण ओर अपची दूर होवे । 
विप॑भल्ठातकी द्विपिगुंना निवफछजयेत्‌ । 
लेपोम्लपित्तश्रित्राणिपंइरीकंचदारुण ॥ 
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(२००) 


कर्कुंदरुरुप्कद्धी पिस्पकापने लवाडुक | 
पिष्टंचादिरतोयेननिरातगरुपितंपिवेत ॥ 
भ्ित्रीविषेणसंघईततस्फोटान्किलासजान । 
कंकणेनविभिद्याइलेपलिपेवको पके ॥ 
अथवाकरबवी राकेंप्रलदाकचिका विपे; 
लाक्षासुरीचर्मजिछ्ठाकुष्ठ पत्मकशा रिवा !। 
गंजामहाकुरवका लांगलवजकदक: | 
वाराहाकंदकास्फातसप्ाहोीगिरिकोणिका । 
अकॉश्मारयोमेलनागपप्पंनतंनिशे | 
दतीविषहस्तिविप॑पिप्पल्योगरिचा निच । 
तचलंकटुवलवाशित्रस्याभ्यंजनंपचेत्‌ | 
सदणकरणंश्रप्ठपास्तिक्यस्यवचो यथा || 
थं-वच्छनागविप, 'मिछावा, चित्रक; 
बृनची, निवोढी, इनका लेप अम्लपित्त, चि- 
तरकुछ, पुंडरीक, कुप्ठका नाश करे। कुंदरू, 
मिलाएं, गजपीपलछ, सफेदलजालू, पत्रण और 
एलआको सैरके पानी पीसकर तीनदिन रख 
छोड़े, तदनन्तर विपमिछाकर कोडपर लेपकरें 
तो कोढके फं.डे दरहों। अथवा कनेर, आ- 
कर्काजड, बावची, वच्छनागविष तथा चित्र कर, 
सा और मिलाएको वकरीक मृत्नम 
पीसकर ढगावे तो अथवा छाख, राह, मर्जीठ 
कूठ, पद्माख, सारिवा, प्रंवची, कुटकी, कुरवक 
कल्यारी, थूहर, वाराहीकंद, कोविदार, सत- 
वन, इन्द्रनो, आक,कनेर, इसकी जड़; नाशके- 
शर, छड़, हल्दी,द्ती,वच्छनागविप, हस्तिविप, 
पीपछ, भिरच इनको इन्हीओपवियोंकेतेल्म अ- 
थवा कडव तेलमेमिलाकरचित्रकोब्वालिके उब 
टना करे तो सुबर्णकेप्तमानदेहकारूपहों जावे । 
एरडतेलत्रिफलागोमत्रचित्रक॑बिर्ष । 
सर्पिषघासहित॑पीतवाता तिल्वमपीहति ॥ 





रसराजसुन्द्रम. 


कोरकंची रनिप्कायेरॉगलीविपसप: । 

गंधकंको लमरिचेःसखुकक्षीरिविषा चित ॥ 

जयेज्ज्योतिष्मतीतेछमनलत्वगदानपि । 
अथे -अंडकातेछ, त्रिफला, गोमृत्र, जीता, 


...। ओर विपको घ्रृतके साथ पिये तो बादीकी 
वस्ताइपिप्ट:लद्ठी पिद्दी पिपिप्पल्यरुप्करे) || 


पीडा नाशहो । खारपाठा, सीक्तम, कलियारी 
वच्छनागविष, सरसो, गेधक, अंक्रोछ, मिरच, 
थहरकादूथ, इनको माल्कांगनीकि तेरूमें औ- 
ठाकर छगानेसे वादीकृततलचाके रोग नाश हो। 
स्व॒रसंवी मप्रस्यवचात्राह्मीरसंघ्र्त । 
वंध्यापिवतिसबिपंतपुत्रेपरिवार्यते ॥ 
वीरालांगलिकादतिविपपापाणभेदक; | 
प्रयोज्य॑परूठगर्भा णांमलेपोगर्भभी चन$ ॥। 
देवदारुविप॑सपिगोमत्रकेटका रिका 
बचावाकरुखलनहतिदद्धेश्वपरिवद्धेन ॥ 
अथे-विजनारेका स्वर, वच, त्राह्मीकारस, 
और नवीन घृतमें विष मिझाकर पौनेसे वँध्या 
गर्भवती हो । सफेद कमर, कलियारी, दंत, 
बच्छनाग विष और पापाणभेदका छेप मृढग- 
भेका मोचन करे। देवदारु, विष, गोघृत, क- 


टेरी ओर बचका सेवन जीभके विकार नाश- 


रब 


कर चुद्धि वढावे | 
विपर्साप:सिताक्षोद्रतिमिरापहमंजन । 
विपषचेकमजाक्षीरकल्पितंघ्ृतधूपित || 
विषंघात्रीफलरसेरसद्वत्परिवारित । 
अंजनंशंखसहिदंप्रगाद॑तिपिरजयेत्‌ | 


*विपमिन्द्रायुध॑स्तन्येघ्रएंकाचेत्विदेजन । 


वीजपूररसेब्ृ४विषंतद्वत्सितान्ित ॥ 
विप॑मागधिकद्विचनिशेकाचप्तमंजनस्‌ । 
अथे-घृत, मिश्री और सहतमभे विपको 
विप्तक॑र लूगावे तो तिमिर रोग नाश हो । 
अथवा केवढ विषकोही वकरीके दूधमे रूगावि 





हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌, 





तो और प्रतकी धनी दे, अथवा विषम शॉ- 
खकी नाभि मिछाकर आवलेके रसकी भावना 
देकर अंनन करे तो घोर तिमिर नाश हो । 
हीरा ओर विपकी ख्रीके दूध धिप्तकर लगा- 
नेसे कांचकी नष्ट करे, विभारेके रसमें मिश्री 
और विपको पिसकर नेत्नोम छगावे तो विप- 
का नाश करे। पीपल, गनपीपलछ, हलदी ओर 
विपका अंजन करनेसे कांचरोग नाश हो । 
गुक्कामेजविपंकृष्णायुक्तेगोमूत्रभावित॑ । 
समुद्रफेनस्फाटिकीकुरुविदंरसांजन ॥ 
कमेपए्र॑चतुत्यानितेभ्योधाशंपन१शिला । 
अद्धमानानिारिचसैंधवायोरजांसिच ॥ 
अथोयथोत्तरांदब्रादयसाचसमंविप । 
आगारधमसहितेवत्समत्रेणकरिकत) ॥ 
भट्ठातका सिसम्पाकापिपग मतपे पितेः । 
लेपोविचाधिकादडु रासिकाकिटिभापहा ॥ 
अथ-पीपलके साथ विप गोमृत्रम घिस- 
लगानेते शह्तारम रोग न्ट हो। समृद्रफेन, 
फिटकरी, हिंगुल, रप्तोत और कछवेकी पीठ 
नरावर ले सबसे आधी मनप्तिछ तथा मनसिल- 
से आधी मिरच तथा सेंघानोन और छोहचूर 
एकसे दूसरा अधिक भाग लेंवे, छोहचूरके स- 
मान वच्छनागविष ले और घरका धुआं सब- 
को बकरीके दूर्धम घिस्कर छुगावे । अथवा 
मिलाएं, चित्रक, अमछतासकाशंदा, और 
विपको गोमृचर्म पीसकर लेप करनेसे विचा्ि- 
का, दाद, रूतिका, कीटम और कुषनाश हों । 
सम्पाकपत्रत्वड्मूलविपततऋ्रंचतुशु्ण । 
पविपंतंवुरुवीनानिवाजिगंधास्लवेतर्स ॥ 
हरिद्रावायसीरास्ताहरितालू॑मगन+शिला । 
पटोलानिंवपत्राणिकणागंधकरसेधर् | 


कै ७ छ७, 


विपदारुशिरीपस्थितकेलेपेन कुप्टजित । 
२६ 


पल और विप आधापल लेकर सबको गोमूत्रग 
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करंजफरवी राकेमालती रक्तव॑ंदने। ॥ 
आस्फोताकुपरमंजिप्शासप्तच्छद्निशानते; । 
सिंधवारवचा क्ष्वेलेगेवांम्रनेचतुगुणे ॥ 
सिद्ध॑कुप्ठदरंतेलंदुएत्रणापैशो पनम्‌ । 
अथे्‌-अमछ्तासके पत्ते, छाछ और जहमें 
विपकी मिलाकर चोगुनी छाछमे मिछाकर लेप 
करे, अथवा विप, तुंबरूके बीज, असंगध, 
अमल, वेत, हरदी, पायसी, राला, हरिताल, 
मनसिल, पटोलपन्न, नींबके पन्न, पीपछ, गंधक, 
संधानोन, इनकी छाछमे मिछाकर छेप करे, 
अथवा विप, देवदारु, प्तिरसकी छाल, इन- 
को छाछमे मिलाकर छेप करे तो कुप्ट रोग 
नाश हो। कंजा, कनेर, आक, माल्तीके फूल, 
छालचंदन, सपेद कायल, कूठ, मजीठ, सतव- 
न, हल्दी, छड़, सिंधुवार, वच और विपको 
चोगुने गोमृत्रमं ओशकर पीछे तेछ डालकर 


तेछ बनावे तो यह तेल कोढ और दुष्ट 


फोर्डोका नाश करे। 
कुछ खगुग्भृगाकगूलखकृक्षीरसंपवे! । 


तलंसिद्धंविषावाप्यमभ्यंगात्कुएजित्परं ॥| 


भद्र॒श्रीदारुपरिचद्वेहरिद्रेतिद्तपने) । 
गोयत्रपिएसहसाविपस्याद्धपछेनच ॥ 
त्राह्मीरसाकेजफ्षी रगोशकद्रससयुतत । 
प्रस्थ॑सपपतेलस्थासिद्धमाशुव्यपोहति ॥ 
रसक्रियेयमधुनापिछशुक्षा्मकाचनुत । 
अभीद्ष्णंशीततोयेन सिचेग्रेनेविपांजिते ॥ 
अथे-कूठ, कनरे, कस्तूरी,भांगरा, आककी 
जड,थहरका दृध,संधानोन,कमलगद्मा, और विप 
मिलाकर ते बनावे, इसके रगानेसे कप्ठरोग 
शांति होवे । चंदन, देवदारु, मिरच, हलदी, 
दारुहरूदी, निप्तोथ, नागरमीथा, इनको एकर 
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पीसे। ब्राह्षकारस, आकका दूध, और गोवरका 
पानी एक २ प्रस्थ ले तेहम डालकर तेल 
बनावे, यह रसाक्रिया है इसको नेत्रोंमे लगावे 
तो शुदक्धाम और कांचरोगका नाश करे 
जब .विपको नेत्रांम लगावे तव शीघ्र ज्ीतहू 
जर्से नेत्राकों थो डाले । ह 
रक्तचंदनमंजिप्ठातितिडी फलसतकः । 
अयसालोधकतकनिशाशंखकणों पणः | 
मनःशिलाकरंजाक्षवीजोग्राफेनसेंधवः । 
अजाक्षीरःसमविपवत्तेयोविहिताहिता। ॥ 
गुक्काममांसपिल्ेषग्रेथिगंडाईंदेपच । 
अथ-छाहूचंदन, मजीठ, इमरढीके फल- 
पारा, छोहचूर, छोघ, कतक, हल्दी, शंखना- 
मि, सोंठ, मिर्च, पीपछ, मनप्रिछ, कंजाकी 
मिंगी, बच, समुद्रफेन, संघानोन, वच्छन्नाग 
विप, इन सवको बराबरके वकरीके दूर्धमे 
वी वनावे यह वत्ती शुद्धामरोग, मांसपिछ, | 
गांठ, गंडरोग, अबुंद इत्यादि नेन्नोविकारोंको 
हितकारक है| 
रसोनकंदमारिचविपसपपसेंधने: | 
एप्ठदक्षमाहइतकायसुरसारससपापत) |॥। 
पूरयेत्सपिपाचानुसर्पिरेवचपाययेत्‌। 
मश्ठकसारमघुकाविपक्षीरजलपघत ॥ 
परकंसंतपंणंश्रप्ननक्तां न्यत्वचिरो त्थित । 
अंजनंनरपित्तेनरोचनंमधश्ंगिमिः || 
स्वाजकातक्षारासपघ त्थशुद्धशुक्ततरावप | 
कर्णयोःपूरणंतीत्रकणंशूलनिबहेणं ॥ 
अर्थ-सफेद ढहसन, मिरच, विष, सरतों 
आर संधेनोनको तुलछूतीके रसमें पीसकर नेत्रो- 
में ढगावे और प्रतते नेत्रोको पणे करे और 
घ्रृत भोजनको दे तो संपृर्ण नेत्ररोग नाश हो, 
महुआ, विप, दूध, जल, और घ्रृतको एकत्र 


कतत+-७०का५-क न» 2० 





:केना, संधानोन, वच, कृठ, हुई, कलियारी, 


रससजसुन्द्रम. 
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कर नेत्रोको तपणे करे तो नक्तांध्य( रतोंध 
थोडे दिनका नाश हो। गोरोचन, सहत, काक- 
ंगी, सजी, सधानोंन, सिरका, कांजी ओर 
वच्छनाग विपको मिकाकर कार्नोमे डालनेसे 
कणशूल नाश हो | 
प्रपाइरीकंम॑जिप्ठाविपतिंदसमद्धवः । 
निहईं॑तिसाधित॑तलंगंड्पेणमसखामयान || 
शालाखादेरकंकोलजातीकपरच॑दने; । 
वालाब्दवालद्िंगुणविपेसारांवपेपिते) | 
समृत्रावाटंकाक्लप्राश्वतादधंतिमसखामयान | 
कहुतेंलावृपनस्यंपलिकारुंपिकापह ॥ 
अथे-कमलपृप्प, मजीठ, विष, और क- 
चलास तेलकी बनाकर कल्ठेकरेनेसे मखरोंग 
नाश हो। शालकी छाल, कत्था, कंकोड, जाय- 
फल, भीमसनी कपूर, चंदन, वोछ, नागरमोथा 
आर सुगंधिवाद्कों समान ले और हरएककी 
मात्रासे दूना विष छे, खेरसार और गोंमज्रसे 
गोलियां वनाकर मुखम रखे 'तो मखके सब 
रांग दूरहा। कडवे तेलम विप मिलाकर नस्वके- 
नेसे पालिका और अंरुपिका दूर होवे । 
गंजाटकणशिग्ु॒प्छरजनीसम्पाकभद्ठा तका।। 
सद्कामिकरंजसंधववचाकष्टा भयारांग छठी | 
वपाभ्ूषटभूशिरी भूवरणव्योपाखमा रो विप॑ ॥ 
गोयूत्र॑शमयेद्विलप्रमपची ग्रंथ्या छु दी पदा न। 
अथे-झवची, सुहागा, सहजनेकीज्ं 
लदी, अमल्तास,मिलावा, थहर,आक, चिन्रक 


_+यिकाम- 


कचुए, पटमू, शिरसकीछाल, सोंठ, मिरच 
पीपल, कनेर और वच्छनागविपको भगोमनम 
पीसकर छूगानेसे इंद्रढुप, अपनी, गांठ, अ- 
बुंद, “इक्लीपद इनका नाश हो -। 
विषलक्षणके आधिकारी-. 
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> | 
विपेतस्यनदातव्य॑ दर्तचेद्रोगकारक ॥| 
नऋऔषितेनपित्तार्तेनक्नीविराजयक्ष्मणि |. 
ध्त्तण्णा श्रमकर्मा ध्वसोविनिक्षयरो गिणे ॥ 
गभिण्यांवालवृद्धेचनविपराजमन्दिरे । 
'नदातव्य॑नभोक्तव्य॑विपंव्याधोकदाचन ॥| 
अथे-८० वर्ष वा ४ वर्षकी अवस्था वाढि- 
की विपखानिकों न दे, यदि खाय ते रोग करें। 
ऋकोधी, पित्तप्रकृति, नर्पुसतक, खश्बाछा, गँखा 
प्याप्ता, परिश्रमी, मा्गेचछा, गर्भिणी, बाढक, 
बूदा, राजा और राजाके पारिकर मात्रको विष 
भक्षण न करावे। 

विषसेचनसें पथ्य. 
घृतंक्षीरंसिताक्षोद्गोधूमास्तंडुलानितत्‌ । 
मरिचसेंधव॑द्राक्षामधुरंपानकहिम ॥ 
त्रह्मचर्य हिमेदेशंहिमंका ले हिमंजल । 
विपस्यसेवको मर्तलों भजेद्तिविचक्षण$ ॥| 
अर्थ-विष सेवनकर्ता-मृत, दूध, मिश्री, 
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८ बेग होते हैं, प्रथम उद्देग, दूसरा कंप, तीसरा 
दाह, चौथा जमीनपर गिरना, पांचवां मुखसे 
झाग डालना, छठा विकलता, सातवां जडता, 
और आठवां मरण, इन विपवेगकी जानकर 
तेन्रमेत्रेस शांति करे अप्टम वेगसे पहले यत्न करे। 
विप निवारण विधि. 

अतिमात्रांयदाभुक्तंवमन॑तस्यकारयेत्‌ । 
अजाऊघंददेत्तावद्ावद्वांतिनंजायते || 
अजाइुग्धंयदाको प्रेस्थिरी मबतिदेहिन। । 
विपवेग॑ततो5जी णजानीयात्कुशछो भिपक्‌ || 

अथ-किस्तीने वहुत विप खा छियाहो उसे 
वमन करावे, जहांतक वमन बंद न हो बकरी- 
कादूथ पिछावे, जब दूध पचजाय तव जाने 
विप उतर गया । 

दूसरा' प्रकार: 

विपहन्याद्रस+पीतोरजनीमेघनादयो। । 
सपाक्षिटंकणंवा पिप्रतेनविपहृत्परस्‌ || 

अथे-हलूदी, चोढाई, साक्षी सौर सुहा- 


सहत, गहू, चावल,काढी मिरच,सेधानोन,दाख, | गा परतकेसाथ भक्षण करे तो विपके बेगकी 


मधुर और शीतछ, पदार्थ तथा त्रष्मथर्य,शीत- 
रफ्तु, और शीतरूजढ ऐसे पदार्थ सेवन करे। 
मात्राधिक भसक्षणक्ती परीक्षा. 
मात्राधिकंयदाम लेप्रमादारूक्षयेद्विप । 
अष्टीबेगास्तदातेननायतेतस्यदेहिनः ॥ 
उद्देगंप्रथमेवेगेद्वितीयेवेपधुभेतेत । 
वेगेतृतीयेदा हःस्याबवतुर्थेपतनंभनेत ॥ 
फेनस्तुपंचमेवेंगेपटविकलूएव्च । 
जडतासप्तमेषेगेमरणंचाए्मेमवेत ॥। 
विपवेगानितिज्ञात्वामंत्रत॑न्ेविनाशयेत्‌ । 
यावज्ञाएपरेगलुसंपरामी तिहियानव) ॥। 
अंथ-यदि मनुष्य प्रमादसे विपकी अ- 


4 


धिक मात्रा खाय छेवे तो विपके प्रभावसे उसको 


| शान्ति हो । 


तीसरा प्रकार: 

पुत्नजीवकमज्जावापीतानिंवकवारिणा । 
विपवेगंनिहंत्येवव दो वानलंयथा ॥ 

अर्थ-जीयापोताकी छाछ नींबके रसमें मि- 
लाकर पीनेते विप ऐसे शान्तहो जेप्ते बपोसि 
दावानछ | 

चौोधाप्रकार. 

गोधपृतपानाद्धरते विप॑चगरल॑चकर्कोंटी । स- 
कलविपोपविपशमनी भिमलीसुरभिजिटाच 

अथे-वांझ कंकोडा घृतकेसाथ पीनेसे विप 
ओर गरलका नाशहो, उसी प्रकार निमृदी 
और गोभीभी विप नाशक हैं | 
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अधिक विपोपचा र 
अतिमात्रयदाभुक्त तदाज्यंटंकर्णपिवेत्‌ | 


विपं॑सवेगतोनाश साशमामातिनिश्िित ॥ 
अग्े-अधिक विप खानेसे जिस्त समय अव- 


गुण करे उस समय बृतमे छुहागा मिछ्वकर पिछावे 


तो वेग सहित वर्तमान विपका निश्चय नाश हों | 
विपसेवनमें कुपध्य-. 
कट्म्ललवर्णतेल्ल दिवास्वभ्नांउनछातपान्‌ । 
अभ्यस्तेषिविषेयत्ना इजेनीयान्विवर्णयेत्‌॥ 
अर्थ-वीखा, खट्टा, नोन, ते, दिनका 
सोना, अम्निसे तापना, और धूपका डोलता. वि- 
पाभ्यासी मनुष्य त्याग दे, और जो वर्मित 
वस्तु हैं उनकाभी त्याग दे । 
घतरहित विषरसेवनके उपद्रव,, 
टखिप्रमंकशरुममन्यान्‌ चानिलजानगदा 
न। विपंरुक्षाशिनःकुयान्तत्यु मेवत्वजी णंत+ 
अथ-दृश्ट्रमण, कर्णपीडा, और वातज 
रोग ये अवगुण विषपर रूखे पदार्थ सेवन करने 
से करता है, विषका अजीण मृत्यु करता है। 
उपदिपाणि. 
सुद्यकेलांगलीगुंजा हयारिविपमुष्टिका । 
जेपालोन्मताहिफेन नवोपविपजातय३ ॥ 
अ्थ-थूहर, आक, कलियारी, प्ंवची, 
कनेर, कुचला, जपाक ( जमाढ्मोटा ) घतरा 
ओर अफीम ये नी उपदिप हं। 
मसतान्तर. 
भल्ठातकंचातिविष चतुर्भागंचलाखस । 
करवीरंद्विधापोक्त महिफेन॑द्वियामत || 
धत्तुरथचतुधास्याव्‌ द्विगुंजाचेवनिर्िपी । 
विपमृष्टिकांगठीच गणओोपविषाइयः ॥ 
थ-मिलाए, अतिविष, चार प्रकारके खस- 


खस, दोप्कारकी कणेर, दो प्रकारकी अफीम > दूसरी काढीगुना कृमि, कोड, खुजडी, 


, गुमालघुहिमारुक्षा भेदनीखासकासजित ॥ 


रसराजसुन्द्रम. 





































चारप्रकारका धत्रा, दो प्रकारकी गंजा, कुचला 
और कल्यारो यह उपापिपारूय गण है । 
शाधन, 

पंचगव्येपशुद्धानि देयान्यपविषाणिच । 
विषाभावमयोगेए गुणस्तुविषसंभवा; | . 

अथं-उपविप पंचगव्य ( दूध, दहीं, घृत 
गोमृत्र, गोवर ) में शुद्ध करे इनको विषाभावर्म 
देंवे इनके गुण विपोके समान हैं। 

आक 

अकेद्रयसरंत्रा्त कुप्ठकंडुविपापहम । 
निहंतिप्लीहगुल्माश यकृत छेप्मोद रक्षमी न]। 

अथ-सफेद और छाल दोनों आक दस्ता- 
वर, वादी, कोड, खुजरझी, विप, तापतिली, 
गोछा, ववासीर, यकृत, कफोद्र ओर झृमिरो- 
गक़ा नाश करे। 

कलयारी. 

लांगलीशद्धिमायाति दिनंगोमत्रसंस्थित । 
कलयारीसराकुपठ शोफाशत्रिणघूछनुत्‌ ॥ 
तीक्ष्पोष्णक्मिनुलछ्प्वी पित्ततागभपादनी। 

अथे-कलियारीके ट्कडोंको एक दिन गोम- 
त्रम भिगोवे तो शुद्ध हो, यह दस्तावर हे, कृष्ठ, 
सृजन, बवासीर, यकृत, कफोद्र और क्ृमिरोग 
का नाश करे, त्रणरोग नाशक, तीखी, गरम, 
पित्तकर्ता, हलकी तथा गरभपातनकर्ता है। 

3: गुंजा. 

गुंजाकांजिकसंस्िन्ना पहराच्छुध्यतिशुवम्‌। 


कृष्णाकृमिकृप्ठ+ंड छेप्मपित्तत्रणापहा । 
अथ-बघवची ( गंजा ) को कांनीम डाल 

एक प्रहर दोलायंत्रंम पचावे तो शुद्ध हो यह 

हलकी, शीतल, रूखी, भेदक, श्वास, खॉँसी, 


हिन्दी भापानुवाद समेत 
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हे. पित्तविकार और ब्रणकी दूर करे। 
| कनेर. 
हवारीविपवच्छोध्य॑ गोदुग्पेगों लकेनतु.। 
करवीरद्रय॑नेत्ररोगकुप्ठ त्रणापह ॥ 
लप्ृष्णंकृमिकंडर्म भश्तितेविपवन्पतम्‌ । 
अथ-दोनो प्रकारकी कनेरोंके टुकड़े २ 
कर गोदुग्पभ दोलायंब्रद्वारा एक प्रहर पचावे 
तो शुद्धहों, यह हहकी, गरम, नेभरोग, कोड, 
प्रण, कृमिरोग और खुनलीको दूर करें, खानेसे 
विप समान गुण करे | 
कुचला- 
दोलाय॑त्रेणसंस्तेथ कांजिकेपदरदरय्य । 
किचिदाब्येनसंभूष्ठो विपम्रष्टी+शुद्धायाति ॥ 
अथ-कांजीके पानीमें कुचलाकी दोप्रहर 
दोलायंत्रद्वारा स्वेदनकर घरतमे भूने ते। शद्ध हो 
विपमुष्टिःकट स्विक्तस्तीकषणो प्ण: छैप्मवात- 
हा । सारमेयविपोन्माद' इरोमदकर$सरः॥ 
अथे-कुचलछा, तीखा,कडवा, चरपरा,गरम, 
मादक ओर दस्तावर है वादी कफके बिकार,व- 
था कुत्तेके विपषफो नाश करे,तथा उन्याद करे। 
जमालगोदा- 
नविपंव्िपमित्याइ जेंपालो विपमुच्यते । 
शोधितश्रपिरेकेप चमत्कृतिकरःपरः ॥ 
अथे-विपको विप नहीं कहते किंतु जेपाल 
( जमालगोय ) को ५॑डित विप कहते हैं वह 
शुद्ध-दस्तोर्म अत्यंत चमत्कारी है । 
जैपाल शोधन. 
पंचगव्येप॒स्शोध्य द्रंकायतुजिहिका । 
ततोम्लवरगंदशधा क्षारवर्गेज्िधापुन) ॥ 
कुमारीकोद्र॑भस्म नलेचेबवविशोधयेत । 
एवंशुद्धस्तुजपालो बांतिदाहविवर्नित३ ॥ 
अथ-नमाछगोटेको पंचगव्यर्म शोध इस 
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की जीभको निकाल फेक दे, तदनंतर दशवार 
अम्ल्बंग और तीनवार क्षारवर्गम धीगुवारके 
रसमें अरहरकी राखके जलमें शोषि तो जमाल- 
गोद वमन ओर दाह रहित होवे। 
दूसरा प्रकार. 

जपालंरहित॑त्वगंकु रसेचाडिपलेमाहिपे । 
निप्षिप्तन्यहमुण्णतो यविमर्ल खस्पेसवासो दि- 
ते ॥ लिशंनूतनखपरेपु विगतस्रेहोरजःस- 
नि | निवरकांचुविभातितश्र पहुश्शद्धीगु- 
णाच्छोमवेत्‌ ॥ | 

अथ-जमालगेटिको वीन- दिन भैंपके गो- 
वरमे गाढ उसके वल्कल और जीभमको दूरकर 
गरमपानीसे थों वस्नस्नहित खरलगें डाछ मदन 
करे, पीछे कोरे खिपडेपर लेप करें तो उसका || 
तेल सुखजाय, पीछे नींबूके र्तमें बहुत दरेतक 
घोटे तो शुद्ध और गुणों निर्मे् होवे। 

तीसरा प्रकार: 

वस्रेवध्वातु जपार गोमयस्थोदकेन्यसेत । 
पाचयेग्राममातज॑तु जपालू।शुद्धतांवजेत ॥ 

अथ-नमाढमोटेको पोटछीम बांध गोवरसे 
दोलायंत्रद्धारा एकग्रहर पचानेसे ओर इसकी 
जीम निकालनेसे श॒द्ध होने । 
प्योथा प्रकार. 
जेपालनिस्तुपंकृत्वा दुग्पेदोलायतेपचेत्त । 
अंतर्निव्वांपरित्यज्य युंज्याचरसकर्मेणि ॥ 

अरथ-नमाल्गेंटेका वल्कुह दूरकर पोद- 
ली बांध दूधसे दोलायंत्रद्वारा पचावे और भी- 
तरसे मिद्दाको निकारुडाले तो शुद्धहो इसको 
रप्तकर्ममें डाले | 

जमालगोटदाके श॒ण. 

जेपालोतिगुरुस्तिक्तो वांतिकतज्वरकुप्तनुत्‌। 
उप्णोगुरुब्रेणःछेप्पकंडूकमिविषापह: || 
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अथ-जमाछगोगआ अल्यन्तभारी, "कड़वा, 
गरम, वमनकत्ता, तथा ज्वर, कोढ, त्रण, कफ, 
खुनली, कृमि और विप वाधाका नाश करे | 

घहतूरा ह 

धत्त्रवानगोमूत्रे चतुयाभोपितंपुनं; । 
केडितंनिस्तुपकुखा योगेपविनियोजयेत्‌ ॥ 

अथं-पधत्रेके वींजोंकी चारप्रहर गोमृत्रम 
भिगो तदनंतर निकालकर सुखाय भूस्ती दूर करे 
ते शुद्ध हो पीछे .प्रयोगमे डाले । 

धत्ूरेके गुण. 

धत्तरोमदवर्णाि वातऋतज्वरकुष्टनुत्‌ ।. 
उप्णोगुरुव्रण छेप्मा कंडकृमिविषापह) ॥ 

अर्थ-चतूरा उन्माद, कांति, अग्नि, वायु- 


का ओर ज्वर तथा कुछ गरमी तथा भारी बण्‌, 


कफ, खुनछी, कृमिरोग विषको दूर करे । 
अफीम 
अहिफनंशंगवेरं रसभाव्य॑त्रिसप्तथा | 


७ 


शुद्धयुक्तययागप याजयताहधानत; ॥ 


अथ-अफामिका अदृरकक रसकार १ भा- 


के आह जक 


वना देनेते शुद्ध हो तदनंतर योगोमे डाले । 
अफीमके गुण. 

आफुकंशोपणंग्राहि ेप्मप्नवातपित्तरं । 
मदकुृद्ाहकुच्छुक स्तंभनायासमेहकत्‌ ॥| / 
अतिसारेग्रहण्यांच हितेदीपनपाचन । 
सेवितंदिवर्सःकशथित्श्रमयत्यन्यथा तिकृत्‌ ॥ 

अथ-अफीम-शोपक, ग्राही, कफहर्त्त 
बात-पित्त ओर मदकत्तों, दाह और शक्तका 
स्तंमन करे, परिश्रम, प्रमेहको करें, अतिप्तार 
ओर संग्रहणीम हितकारक दीपन और पाच- 
न है। वहुत दिनके सेवन कत्तोकों समयप्र 
न मिलनेसे शरीरमें पीछा करे । 

मॉग. 


रसराजमन्दरम. 





वब्चुछुत्वकपायण भंगासंस्वेध्शोपयेत्‌ | 
गोहुग्धभावनांदत्वा शुप्कांसबेत्रयोजयेत्‌ः ॥| 
अथं-भांगकी बबलके कांढ्मे स्वेदनकर 
गोदुग्घकी भावना देकर सखानेंसे शुद्ध हो 
इसकी सवे योगोंमें मिछावे | 
भमॉगकेशणदोप 
विजयाकटुकृपायोप्णा तिक्तावातकफापहा। 
संग्राहवाकूप्रदावल्या मेधाकदीपनीपरा ॥ 
अथ-भांग-तीखी, कपेढी, गरम, कट 
बात-कफकी दूर करने वाढ़ी, ओर संग्राही 
है वाणीकी वद्धिकरं, वढकत्ता, मेधाकर, 
तथा अप्निकों दीपन करे। 
छो $ कर को 9 बुहर. किक 
सहुंडारोचनस्तीक्ष्णो दौपनकरटुकोंगुरु।शु- 
लमए्ठी लका ध्यानगुर्मशी फो द्रानिलान्‌ हं- 
तिदोपान्यकतप्लीह कुप्तोन्यादास्मपांडुता॥। 
अथे-थहर-रुच्य, कडवी, तीखी, ' गेरेम, 
दीपन ओर भारी है । शरढू, अप्लीढिका, अफ- 
रा, गोरा, समन, उदररोग, वादी, चिदोपष, 
यक्नत्‌ प्लीह, कोढ, उन्माद, पथरी ओर 
पांडरोगका नाश करे | 
' संखिया ( सोमल, ) 
गोरॉपापाणक+प्रोक्तों द्विबिध।शखेतपीतक; । 
खेतःशंसस्यसद्शों पीतोदाडिसकापम$ |! 
कात्रप्रक़।प्रोक्तों पॉंच:परवेतलभव। | 
विपकमकरोंतोंहि रसकमंणिपरजिती ॥ 
कृप्णरक्तविभेदेन चतुधाकथ्यतेकचित्‌ । 
अथे-संखिया दोग्रकारका है सफेद और . 
पीछा, सफेद शंखके समान उज्ज्वल, ओर 
पीछा अनारके समान, जिनमें सफेद वनाहुआ 
ओर पीछा पर्वतत्ते निकलता है, ये'दोनो विप 
संदृश कार्य करते है, ओर पारद कभमें पूज- 








हिन्दीभाषानुवाद समेत्तस्‌. 


नोय है, पारेका बंधन करते हैं, परंतु कही काले 
और छाल्‍ूके भेदसे चार प्रकारके माने जाते हैं। 
विषधिकारोंकी शान्ति. 
अफीमकेबिपकी शांति. 
वृहत्छुद्रारसंदुर्धं पलमानानिसेवणात्‌ । 
नागफेनविषेयाति सजीवतिचिरंपुपान ॥ 
उग्रासिधुतथाकृष्णा मज्जामदनकंफल् । 
तप्तनीरेणतदेय महिफेनविपंजयेत ॥ 
टंकणंनीलतुत्थंच घृतयुक्तेचदापयेत्‌ । 
तेनवांतिभेदेत्सद्य नागफेनविपंजयेत्‌ ॥। 
अर्थ-बडी कठेरीका एक पल रस दूधके 
प्ताथ पीनेसे अफीमका विष नाश हो, ओर म- 
नुष्य-जीवे तथा वच, सैंधानोन, पीपल, मैन- 
फलकी छाल, इनकी गरमजलके साथ खाय तो 
अफीमका विप दूरहो, अथवा सुहागा, नील, 
नीछाथीया सबको पीस घरतमे मिछाकर पिंये 
तो वमन होकर अफीमका थिप दूर हो | 
धतूरेके विषकी शान्ति. 
वृंताकफलवीजस्य रसोहिपलमात्रक॑ । 
भक्षणाहुक्तपत्तर विपनश्यतिनिश्चितं ॥ 
कपोसास्थितथापृष्प जलेनोत्काथ्यपानतई। 
धनृरस्याविपृहति .तथालवणसेवनात ॥ 
गोडुग्घप्रस्थमेक॑तु शकेरास्यातपलद्य । 
तत्पानतोबिपंयाति धत्त्रस्यतुनिश्चितं ॥ 
अथे-वेंगनके वीजोंका एक पछ रस पी- 
नेसे धत्रेका विष निश्चय शांतिहो, और वि- 
जोरे और कपाप्तका फूछ जलूमें ओटाकर पी- 
नेसभी नाश हो अथवा निमक खानेसे वा सेर- 
भर गोहुग्धमें दो पल मिश्री डाहकर गरम २ 
पीवे तो धत्रेका विश नाश हो । 
वबच्छनाग ( सिगिया विष- 
की शान्ति: ) 
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पटवणस्यवृक्षस्यरसंपल्ममाणकं | 
शकरायुक्तपानेनव॒त्सनागविपहरेत्‌ ॥ 
अथे-हीखण वृक्षेके एकपल रस्में मिश्री-' 
मिलछाकरपीनेसे बच्छनाम विपकी शांति होवे | 
मभिलाएके विषकी शांति. 
स्वस्सोमेघनादस्यनवनी तेनसंयुतः । 
भछातकभर्वशोफ॑हैतिलेपेनतत्फ़णात ॥ 
दारुसपंपमुस्तानिनवनीतेनलेपगेत्‌ । 
भछातकविकारोअ्यंसब्योगच्छतिनिश्िितं ॥ 
नवनीतंतिलंदुग्धंपुनः खंड युतेनच । 
लेपनातच्छमयंयातिभछातकव्यथासर॑ | 
अथे-चौलाईकारस और मक्खन मिलाकर 
मिलावेकी पूजन पर लेप करे तो तत्क्षण दूर 
हो। अथवा देवदारु-सरसों और नागरमोथाको 
मक्खन मिलाकर लेप करे तो सूजन दूर हो- 
मक्खन-तिछ-मिश्री और दूध मिछाफर छेपकरे 
तो भिलावेकी व्यथा दूरहो, अथवा नीम-तिली 
और तिलका ते औदाकर छगानेसे मिलावे- 
की व्यथा तत्क्षण दूर हो । 
सांगके विषकी शांति- 
शुटीगोदधियुक्ताचपाने भूगा विका रनुत्‌ । 
अथ-स्लोंठका चूणे गौके दहीके साथ पे- 
वन करनेसे भांगका विकार नाश हो । 
शुज्ा ( घूंघदी ) विषकी छालन्िति. 
मेघनादरसोग्राह्म शकेरायुक्तपानतः । 
उच्चटायाविकारस्पशां ति।स्यादुग्धसेवनात॥ 
मधुख्जूरिमृद्वीकाइक्षम्लाम्लाचदाडिमो । 
पएरूपरामलेशवयुक्तो सद्य विकारनुत्‌ ॥ 
अथे-चेलाईके रप्तमें मिश्री मिछाकर पी- 
नेत्ते गुंजाविष नाशहो इसपर दूध पिये वा सह- 
त, छुहारे, दाख,तंतडीक, खट्टा अनार, फाल्से 
ओर आंधवलोकों एकन्न कर खानेसे गुंजाका 








मिटे । 
वकनेराविषकी शांति. 
सितायुक्तसदादेयंदधिवामाहिपपय। । 
तथाचार्केत्वचापीताकणवी रविषापहा | 
अथ-मिश्रीमिठा भप्तका दूध वा दही वा 
आककी छाल पियेतों कनेरकाविप दूर हो । 
थूहर विषकी शांति 
गीतदारिसितायुक्ता पानेवजीविफपहा ! 
बख्रत्रायतथाकायों शीतच्छावांचसेवयेत | 
चिंचापत्रजलेपिंग मदयेत्शांतिकृत्सदा । 
हेमगरिजलेपाने स्तुहीचाकेविकारनुत्‌ ॥ 
थे-शीतलजलमें मिश्रीमिढाकर पानकेरे 
वा कपड़ेकी पवन और शीतल छायाका सेव- 
नकरे अथवा इमढीके पत्ते जलमे पीसकर 
लगावे तो धृहरविष शझांतिहों | अथवा सुवरण 
गेरिककों जलमें पीसकर पीनेंसे थूहर और 
आकका विकार नाश हो । 
जेपाल विकार शांति- 
पान्यकंसितयासुक्त दधिनासहय३पिवेत । 
 देहेजेपालजांव्या धिनाशमापोतिनिश्चितं ॥ 
अथृ-धनियां और मिश्री दृहींमे मिलाकर 
सेवन करे तो जमालगोटेकी सव व्याधि 
नाश हा | हे 
अथ लोहाएक. 
सुबर्णरजत॑ताम्र॑ अपुसीसकर्माय्स । 
पंडेतानिच॑लोहानिद्वत्रिमोकांस्पपिचलो || 
अये-सोना, चांदी, तौँबा, रांगा, सींसा 
और छोहा ये छः छोह हैं और कांसी पीतल 
दे। बने छोह हैं । 
पद लवण. 
लवणानिपहुच्य॑तेसामुद्रंसेंवव॑ विद । 
सोवचेलंरोमकंचचूलिकालवरण॑तथा ॥ 
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अयथे-नोन छःप्रकारका है सामुद्र, संधा, 
बिड, काछा, रोंमक और चूलिका। 
धार जय: 
पक्षारत्रयसमा ज्यातंववसाजिकटंकर्ण । 
अथै-मवारखार, सजीखार और घुहांगा 
ये तीनों प्षारत्रय के नामसे प्रसिद्ध हैं 
, सधुर तय 
घतंगुटाभाश्षिकंचविज्ञेयंमधरन्नय । 
अथं-प्रत, गुड ओर सहत ये तीनों मधुर- 
त्रय कहलते हैं । ु रह 
वसा चणे. 
जंवूकमंड्कबसावसाकच्छपसंभवा । 
करकोटीशिशुमा री चगो शूक रन रोछूवा ॥ 
अजोएजरमेपाणांमहिप्स्यतथावसा । 
वस्ावर्गसमाख्यातंपूवीचाय्येसमासतः ॥| 
अथ-त्यार, मेइक, कछवा, केंकडा, सूप्त, 
गो, सभर, मनुष्य, बकरा, ऊंठ, गया, मेंढा 
ओर भैसा इन तेरहोंकी वसाको पृवाचार्य 
वसावग कहते हैं । 
सूत्र वर्ग. 
मत्राणिहस्तिकरभमहिषीखरवा जिनां । 
गोजावीनांजखिय:पुंसांपष्येवीज॑तुयो जयेत्‌ ॥ 
अथ-हाथी, ऊंट, भेंसा, गधा, घोड़ा, गा, 
बकरी, मेंढा, ओर स्लियोका रम ओर पुरुषों 
का वीये, सत्रव्ग कहलाते हैं । | 
' माहिष पंचक. 


महिषांवुदधिक्षीरंसामिसारंशकृद्रसः 


तत्पंचमाहिपज्षेय॑तहच्छागलूप॑चकम्‌ ॥ 
अथे-मप्कामृत्र, दही, दूध, घृत और 
गोवरका रस ये माहिष पंचक कहाता है इसी 
प्रकार वकरीका छागरू पंचक होता है । 
असल चर्ग. 
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अम्लवेतसजंबी रानिहकंवी मपरके । 
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त्रिम आर पित्त यह विपवग कहा है । यह 


चांगेरीचणकाम्लंचअम्लीकंकोलदाडिम || | रसकममे ओरष्ठ है उपविपके नो भेद हैं। बि- 


अंबग़तिंतिर्डीकंचनारंगरसपतिका । 
करव॑दंतथाचान्यदस्लवग!प्रकीर्तित+ | 
अथ॑-अम्लवेत, जंबीरी, नींबू, बिजोरा, 
टोनियां, चनाखार, इमछी, थेर, अनारदाना, 
चका, तितिडीक, ( कोकम ) नारंगी, रस्तपत्नि 
का, और करोंदासे आदिले औरभी खट्टीवरतु 
अम्लबग कहलाती हैं । 
चणकाम्लअसरेपांगेकएनप्रशस्यते । 
अम्लवेतसमेरकवासबेपामुत्तमो त्तम॑ | 
रसादीनांविशुद्धयथंद्रावणे नारणेहित । 

. अथे-सब खदाइयेोगे चनाकी खटाई उ- 
त्तम है, अम्ल्वेतकी उत्तमोत्तम है पारे आदि- 
के शोधन, द्वावण, जारणमें हितकता है। 

अस्ल पचक. 
कोलदाडिमद्क्षास्लचछिकाच छिकारस । 
पंचाम्लकंसम॒दिएंतचोक्तेच[म्लपंचकम || 
अथ-जेर,अनारदाना, वैतिडीक,छोनियां और 
चूका ये पंचास्छ शोर अस्लपंचक कहाते हैं । 
पच जात्तका 
इप्टिकागारिकालोणंभस्मवल्मीकृरग्त्तिका । 
रसप्रयोगकुशले।कीपिताःपंचम्रत्तिका || 
अथे-ईट, गेरू, नोन इनके चण और 
राख, बांबीकी, मिट्टी, ये रफ्तप्रयोग ज्ञाताओं- 
ने पांच मिट्टी कही हैं । ; 
विपय बे 
शंगिकेकालकरचव त्सना भैंस क त्रिर्म । 
पित्तंचवरिपवर्गो यंसवर।परिकी चित) ॥ 
रसकमेणिशस्तोयंतद्भेदेनवधा पिच । 
अयुकक्‍त्यासेवितथआरयमार यत्येयनिश्चितं ॥ 
अथे-प्िंगिया, कालकूट, वत्सनाभ, झू- 
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पकी अयुक्ति पृवेक खानेंसे मार डालता है । 
उपधिष 
लांगलीविपप्रष्टिथकरवी रमयातथा । 
विलकशकनको केथवर्गोद्युपविपत्मक ॥। 
अर्थ-कल्यारी,कुचछा,कनेर,भांग, तिडक- 
वृक्ष,धत्रा,और आक उपविप बगे कहल्यता है। 
ठद्णचचशा' 
एस्त्यशववनिताधंनुगद्धभीःछागिकोपिवा । 
उष्टकीई॑बरा खत्यभानुन्यग्रो धतिस्वक ॥ 
दुग्धिका खुग्गणं चेतच येबो त्तमकंठिका । 
एपांदुग्धेविनिददिशेहुग्धवर्गो रसादिप ॥ 
अथे-हभिनी, घोडी, स्री, गो, गधी, व- 
करी, ऊंटनी, गलर, पीपल, आक, वड, हि 
गोट, वुद्धी, थृहर, और उत्तमकंठिका इनके 
दूधको दुग्धवग कहते है । 
विद ( विष्ठा ) चग. 
पारावतस्यचापस्ण कपोतस्थकापिन।ः । 
गृभस्यकुक्कुटस्वापि विनिदिष्टो हिविहण:॥ 
शोधनंसपैलोहानां पुट्नाछ्लेखनात्खल । 
अथू्‌-कबृवर, नीलकंठ, पिंडुकिया, मोर, 
गीध, ओर मुरगाकी वीठकी विड्गण कहते 
हैं यह सवे छोहका पुट देंनेसे शोधन करे । 
रक्तवर्ग. 
कुसंभंखदिरोलाक्षा मंजिप्टारक्त्चंदर्न | 
आक्षीववंधुजीबश तथाकपैरगंधिनी ॥ 
माक्तिकेचेतिविज्ञेयो रक्तव्गोंतिर॑जनः । 
अथ-कप्तम, खेर, छाख, मजीठ, छाऊ 
चंदन, सहजना, दुपहरिया, कपूरगंधि, सोना- 
मक्खी, यह रक्तवगं कहलाता है । 
पीतचबगे, 
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किशुक/कर्णिका रथ हरिद्वाद्वितियंतथा । 
तवगेसमादिष्टो किक रसराजस्यकर्माण 
पी रसराजस्यकर्मणि ॥ 


अर्ध-दाक, कनेर, दोनों हलदी यह 


पीतव॒गे पारदकर्मम कहा है ! 
श्वेलवगे. 


तगरःकुटज)कुंदों गुजाजीवंतिकातथा । 


सितांभोरुहकंदथ खेतवगेडदाहतः ॥ 

अथै-तगर, कूडाकाफूल, कुंदकाफूल, 
गुंजा ( प्ंबची ) का फूछ, अरनीकाफूछ, सफे 
दकमरूकाफल, और कंद, यह सफेदवर्ग 
कहाता है । | 

क्रष्णवर्ग, 

कदलीकारवछीच त्रिफलानीलिकानरू । 
पंक/फासीसवाल्मम्र कृप्णवगेडदाहूतः ॥.. 

अथे-केढा, करेछा, त्रिफल, नीढ, चित्र- 
क, कीच, कप्तीस, और नयाआम. यह कु 
“बे कहाता है ! 

द्रावणगण 

गुटगुग्गुलगंजाज्य सारघेंप्रंकणान्वितः । 
इ॒द्रेवाखिललोहादे द्रावणायगणोमत+ ॥ 

अथे-गुड, गृगछ, धृंबची, घ्ृत, नौसददर, 
सुहागा, यह कठिन धातुओंके द्वाव करनेकी 
द्रावणगण कहा है। 
क्षारा।सर्वेमलंहन्यु रम्छाशशोधनजारणं । 
मांग्रेविपाथनिश्नति स्ेग्ध्यंसेहा।प्रकुबेते ॥ 

अथै-क्षारवर्गकी भावना देनेस पारा आदि 
धातुओका मर नष्टहों, अम्ल्वगेक्री भावना 
शोधन और जारणंग हित है, विषवग धातु 
ओंकी मंदता दूर करें, घरृत तादि स्नेहवर्ग 
धातुआम चिकनाहट पेदा करें | 

रसानांतौल्यम. 

ज्रुटिस्पादणुमि।पड़्लि। तलिक्षापड्मिरी 
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रिता। तामभि:पड्मिभवेद्यक/पदयूका स्तुरजः 
स्पृत+) । पहरज+सपपपभपरोक्तस्तेपड्मियंवर 
रिंत) ॥ एकार्गुजायबं।पडाभिःनिष्यावस्लुद्ि 
गुनकः । स्थाहुजातितयंवल्लों द्वछोमाप- 
उच्यते ॥ 

अथै-छःअणुकी १ ज्रुटि, छःज्ञटिकी १ 
लिक्षा, छःलिक्षाकी ९ यूक, छःयूकका १ रज, 
६ रजकी १ सरसोका, ६ सरसों १ यव्‌, ६ जोका 
१ रत्ती, २ रत्ताका १ मटर, ३ रतीका १ व 
दो वल॒का १ मासा होता है । 
दीमापोधरणंतेद्ं शाणनिप्ककलाःस्प्रता। । 
निष्कट्य॑तुब॒टक सचकोलइतीरितः ॥ 
स्यात्कीलत्रितय॑तोलः कर्षोनिष्कचतुप्तय॑ ।. 
उद्ंबरंपाणितलंसुवर्ण कवलग्रद। ॥ 
अक्षंविडालूपदक शुक्तिपाणितलद्वय॑ । 
गक्तिदयपलंकेचिद न्येशुक्तित्र्यविदु) ॥ 
तदेवकथितंमुष्टिः प्रकुंचंविल्वमित्यपि । 

अधथे-दो माप्तेका १ धरण, दो धरणका 
शाण, शाणका सोल्हवांभाग १ निप्क, दो 
निप्कका १ वटक, इसीकी कोछभी कहते है 
३ कोलका १ तोला, ४ निष्कका कप, जि- 
सको उद्दंबर, पाणितलछ, सवर्ण, कवलग्रह, 
अक्ष ओर विडालपदकभी कहते हैं । दो पा- 
णितढकी शुक्ति, दो शुक्तिकी पल, किसी 


के मतमे ३-शुक्तिका पल कहा है, इसीको 


मह्ठि, प्रकंच ओर विल्वभी कहते है । 


'पलद्टयंतुप्रसृर्त तद्यकुडवोजलि: 


कुडवोमानिकाता स्या त्मस्थ॑द्वामानिकेस्पते।। - 
प्रस्थद्रयंशुभोस्तोंद्ा पात्रकेद्रयमाठ्क । 
तेश्वतुभिधेटोपाणि। नस्वनमंणशूपका। ॥ 
द्रोणअशव्दा।पयोयाःपलानांशतकंतुला । 
चल्वारिशत्पलशत तुलाभार।प्रकीतित) ॥ 


हिन्दीभापानुवादसमेतम्‌. 


अथै-दोपलका १ प्रसत, दोप्रसतका १ 
कुडव वा अंजली, दो कुडबक्नी ९ मानिका 
दो मानिकाका १ प्रस्थ, दो प्रस्यका | 
पात्रक, दो पातच्रकका १ आहृक, ४ आदढ- 
कका १ घट वा मणि वा नस्थक वा शक 
वा द्रोण कहराता है, १००० पलकी १ 
तुला, और ४०० पंलका १ भार होता हे 
परंतु शारंगधरके मतसे १००० पलका १ 
भार होता है सोही ठीक है। 
टंक १ कप ४ पल १६ चापि कुडवं ६४ 
प्रस्थ २५६ माठक। १०२४ द्रोणी ४०९६ 
द्रोणी १६३८४ खारिकेति ६५०३६ ऋ- 
पादेतेचतुगुणा।। रसाणेवादिशास्राणिनिरी 
क्ष्यकथितोमया। रसोपयो गियर्फिंचिदिड्मा 
अंतत्मदा्शितम ॥ 

अथे-टंक, कपे, पल, कुडव, प्रस्थ, आ- 
ढक, द्रोण, द्रोणी और खारी ये प्रत्येक ऋमसे 
एकसे दूसरी चौंगुनी संख्या कही है। अथात्‌ 
टंकसे चोगुना कप, ओर कपसे चोगुना पल, 
इत्यादि औरभी जानों मेने रसाणवादि शाख्रों- 
की देखकर कहा है | रसका जो कुछ उप- 
योगीथा उसका दिरमाप्र दिखछा दिया है। 

पुटोंकीसंज्ञा और रीति: 
महापुट. .. 

धनचारसकेगर्ततेहस्तद्वितयमानके । 
करीपेरद्धपर्णेचमुद्रितंचशरावर्क ॥ 
पंस्थाप्यचान्यकारीप:पूरितेशुभगत्तेके । 
अग्निमज्ज्वाल्यशीतेचग्रन्हीयात्तुशरावर्क ॥ 
एतन्मष्टापुटंचोक्तकृतिमिपूर्वेसारिभि! । 

अथे-फैलावंम चौकोर दो हाथका गद्य 
करे, उसको आधा आरने उपडॉर्से भरे, पीछे 
औपधियुक्त शरावपर कृपरमिट्टी कर सुखाय 
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पश्चात्‌ गढेके वाचमें रखे, पीछे बाकीके गंढेको 
आरने उपकेत्त पृणकर बंद करंदे, फिर आग 
लगादे स्वांगशीतल होनेपर सरावकोी निकाे 
इसकी पहले वैथ महापुद कहते हैं। 
गजपुठके छक्षण. 
धनचौरसकेसादें हस्तेचैबतुगर्तके । 
पूवेवद्दीयतेचा भिरतत्पुटंगजसांजित ॥। 
माहिपंत्रेत्तिसशेयंसारिमिः समुदाहत । 
अथै-घनाकार डेढ्हाथ चौडा गढेला हो 
उस आधिेमे उपलाभर बीचंम सरावका संपुट 
रख अभिदे इसकी: गजपुट वा माहिपपुट 
कहते हैं। 
वाराहपुद लक्षण. 
अरत्निमानेगर्चेयद्दीयतेपूर्वब॒त्पुर्ट । 
करीपामोतुतत्पोक्तंपुटंवाराएसंज्ितं ॥ 
अथ-अरत्निमान्न ( अंगुठेसे उगकीतक ) 
गढेंमे पूर्वीक्तरीतिसि आरने उप्ोकोी अभ्िं- 
देनेको वाराहपुट कहते हैं । 
कुक्कुठपुद लक्षण, 
वितस्तिमात्रगर्तेय त्पुटयेत्त्ुकोवकुटम्‌ । 
अथे-वाल्श्तिभर चौडे लंबे गंदे पूवैप्र- 
कार अभ्निदेनेकों कुब्कुटपुट कहते हैं, । 
कपोतपुद लक्षण, 
वितस्तिमात्रकेग्ेसप्रामिदो थचाएमिः । 
वन्योत्पले।पुटंदत्ततत्तुकापोतसंज्ञितम्‌ ॥ 
अथे-वालिश्तमरके गढेमें सात आठ उप- 
लॉकी अभ्रिंदेवेको कपोतपुट कहते हैं । 
गोवरपुद लक्षण. 
चूर्णीकृतकरी पाम्ो भूमावेवतुयत्पुर्ट । 
दीयतेतत्तुक्नातिभिगोंवरंसमुदाहतम्‌ | 
अथ-पृथ्वीपर उप्ृका बारीक चूराकर 
उप्तपर औपधियेंकी रख कपरमिट्टी कर स- 
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राव रखे उप्तको उपछोके चूरेसे बंद्कर अ- 
मिदेवे इसकी गोवरपुट कहते हैं । 
कंसपद लक्षण 
पृदघटेबहुछिद्रचक त्वांगुछसमानिव । 
चत्वारिंशत्ततस्तस्पिन शीतपुल्यकचूणेक॑ ॥ 
अद्धमापरियित्वाचएुसंददाच्छराव्क । 
कर्पटेनवुदालिप्वाछायाशुप्कंचकारयेत ॥ 
तस्पिनंगारकान्क्षिप्यचस्यांबाथेप्रकास च । 
निधायत्रिदिनाच्छीतेगृहीलीपधिमाहरेत ॥ 
एतत्कुभपुटतेयकाथितंशा खदाशिमि३ । 
अथे-मिट्टीकी गागरमे उंगढीके समान छे- 
दुकर उस आधीर्भ कोलेभर पीछे ओपथी रख 
उसका मुख सरावसे बंदकर ऊपरते कपरमि- 
झीकर छायामें सुखाय आगके अंगोरे डाछ ज्व- 
ल्हें वा इंटों पर रख अभ्रिदे पीछे उतारकर 
तीन दिन शीतछ होनेदे जब शीतछ होमाय 
तव ओपधियोंको निकाले इसे कुंभपुट कहते हैं। 
पांडपुट लक्षण. 
स्थलभांडतुपाएण मश्वेमपासमन्वित । 
वर्हिनाविदितेताकंतक्नंडपुटमच्यते ॥| 
अथ-वहे घड़ेकों धानके तुपेसिंमर बीचमें 
मृपकोी रखे पीछे अम्निेत्ति यथायोग्य पराककरे 
| इसको भांडपुट कहते हैं । हु 
. बालुकापद.: 
अधस्तादुपरिस्तावइ्चकिकाछाबतेसल । 
वाठुकामि।प्रतप्ना भिःयत्रतद्वा छुकापुर्ट ॥ 


अयथ॑-मूपक्ी ऊपरनीचे वाहसेमर औपधि- ,- 


योकोी पारिपक्त करे उसे बालकापुट कहते हैं 
चरपटद हि 
वर्ना +त्रात्क्ितासम्यक्निसनेत्रंगुलादव: 
उपरिशत्पु्टयत्रपुटतक्धधराइयस ॥ 
थ-यो अंगुल जमीन खोद उसपर घारे- 
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याकी रख ऊपरसे पुट्देकर अभिदे इसे भ्रथ 
रपुट कहते हैं | 
लावकपुठ. 
ऊध्वेपोडशिकामत्रे) तुपेरवागोवर: पुर । 
यत्रतछावकाख्य॑स्यात्सुमृटुद्॒व्यसाथने ॥ 
अथे-मूसा पर मूत्र, तुप, और उपकोका 
पुट जहांदिया जाय उसे छावकपुट कहते हैं 
यह पुट नम्नवस्तु वनानेको उत्तम है । 
अथ संत्राध्याय! 
अथयत्राणिवक्ष्यंतेरसतंत्राण्यशेपत) | 
समालोक्यसभ[सेनसोमदेवेनसाम्पतस ॥ 
अर्थ-अब संपूर्ण रसग्रेथोंकों देखकर संक्षे 
पसे सोमदेव यंत्रोकोी कहते हैं। 
दशब्दकी शिरक्ति 
स्वेदादिकर्मनिर्मातंवारसिकेस्रे! प्रयत्तत३ । 
सज्यतेपा रदोयस्मात्तस्मायंत्रमितिस्पत ॥। 
अथे-खेदादि कमेनिर्माण करनेकी आचा- 
प्रॉकरके यत्नपरवेक्ष पारा योजना किया जाता 
है जिनमे इस कारण इनको यंत्र कहंते हैं । 
कंबदी पंत 
नातिहस्वांकाचकपीनवातिमहती दृढाम्‌ । 
बाससाकदमाक्तेनपरिवृत्यासमंतत३ ॥ 
संलिप्यमदुमुत्सनानि+शो पयेद्रविरस्पिना । 
निधायभेपज॑तत्रमुखपाच्छादयेत्तत३ ॥ 
कठिनाहहयावापिपचेद्यच्चनविधानत। ।- 
कबची यंत्रमेतद्धिरसादिपचनमतम्‌ || 
अथे-कांचकी पीसी 
न बहुत बढ न छोटी 
हृढ हो उसपर मुस्तानी 
मिट्टिसति कपरमिद्दी करे 
ओर धर्षम सखावे पीछे 
उसमे ओपथीभर मख () 2 
बंदकर वालुकायंत्रादिय -व््लख्टता 
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स्थापन कर' विधिपवक पाक करे इसप्रकार 
कपड़ा चदी सींसीको कवचीय॑त्र कहते हें 
इससे पारदादिकी पाकाक्रेया होती हैं 
... दोला यंत्र. 

निवद्धंत्वापर्धस्तभूर्जत तिगुणाम्बरे । 
रसपोटलिकरांकाएहंवध्यागणेनहि | 
संधायपृणकुभांतःसावलू॑पनसंस्थितां । 
अधस्तादज्ज्या लयेद्वान्हितततद क्तकगेण हि | 
दोलायंत्रमिदंगोक्तेस्वेदनारूयंतदेवाहि । 

अथे-आऔपधि मिला पा- 
रा लेकर तीन वार भोज । रू 
पत्रस्ते लपेटे पीछे कपडकी शव पे 
पोटलीमें बांध एक या डेढ- 2008 
वालिस्तके छोटे काएसे बां- | ५! 
धकर घड़ेंमे छटका दे, और । | 20) ॥.9 
जिसमे पाचन करना हो ९ 75५ 0/0/7.:-535 | 07 
उप्तर्में आधा घडा जल भरदे फिर उस पो- 
टछीकी उसके अंदर इस तारसे छटकावे जि- 
सम उसका पैंट पेंदीसे न मिछे, पीछे उस 
घडेकी चल्हेपर चंढाय कहे प्रमाण अभि दे 
इसको दोलायन्र कहते हैं, आर स्वेदनीयं- 
त्रभी कहते हैं ह 
साम्व॒स्थालीमुखेवद्ध॑वस्तेस्वेच।निधायच ॥ 
विधायपच्यतेयंत्रेस्ेदनंत्यथास्मतम्‌ | 

अथे-भथवा जल्युक्त ' 
पात्र मुखपर कपडा बांध 
उसमभ भिसको स्वेदन किया 

हते हूँ उसकी रख भाफ 

दे और पचने करावे इसको 
सेदनयेत्र कहते हैं । 









स्थूलभांउस्पगर्भेच्तुइप्मिकांस्थापयेत्त: । 
पत्रस्थाप्य॑चेष्टिको्व॑द्ृव्य॑स्थूलेचभांडके ॥ 








पथान्पुखेयान्यभांडघटिकासब्शंददेत । 
साधुलपंतत+कत्वाजलूद सो ध्वपात्रके || 
अध्निप्रज्वाल्यन्मदतप्तनी २पुनस्त्यजेत्त । 
पुनभशीतजलंद त्वातप्तंचेत्तत्यजेत्पन३ ॥ 
एकंकतेचोद्भांडेलमंतेलादिकेसबेत्‌ । 
अंतस्थेसक्ष्पपात्ेचतत्नग्राह्मप्रयत्नतः ॥| 
ग्भय॑त्रामिदेख्यातंसुग॑ध्यका दिसा धने । 
अथे-एक बडा 
घडा चूल्हेपर चंढाय 
उप्तके पेदेम इंट रख 
उसपर दृसरा पात्र 
रखे उसमे चारो है 
आर ओपधि भरदे, पे 
पीछे घड़ेके मुखपर रा 
बडियाके समान पान्न॒_ | 6 0 
रख संधि वंदकर ् ०, ८ क्र 
घड़ेके ते मंदी २ अभि जछावे, मुख दवक- 
नमें पानी भरदे, जब वह पानी गरम होजाय 
तंव निकालकर दूसरा शीतल भरदेंवे, इस 
प्रकार वारम्बार गरमजछ निकाछू २ कर 
शीतल जलमरता रहे, इस प्रकार करनेसे ऊप- 
रके पात्रकी पेंदरम माफजमती है, वही शीतल 
जरू ऊपर रहनेके कारण टपक २ कर भीतर 
के कर्योरेमं गिरती रहती है, उसको प्तावधा- 







। नीसे निकाल लेवे, पको गर्भयंत्र कहते है 


4 


इयके द्वारासगंधित अके ( गढावजढआदि ) 
बनाते है | 

प्रदारान्तर. 
गर्भेयत्रपव्ष्यामि पिष्टिकाभस्पकारफ । 
चतुरगुलदी घोतु +ंगुलो।न्पिताविस्तराम ॥ 
मुन्मयीतुच्ठांसपां बतुरकारयेन्मुखम्‌ । 
लवणिशतिभोगों भागएकस्तगग्गलो; ॥ 


सक्षक्ष्णपेपयित्वातु वारवारंपरन।पन। । 








( 


| रात्रि वा तीन रात्रिमं पारा भस्म होते । 


२२४ ) 


मपालपंदढकृत्वा लव॒णागंग्रदादिभि ॥ 
करतुपा भिनाभूमी स्वेदयेन्पदुमानावित्‌ । 


अहोरातिनिरात्रवा रसेन्द्रोमस्मतांत्रजेत्‌॥ 


थे-पारेंकी पिष्ट 

के मस्मकर्तता गर्भयेत्र- 
कहताहूं, चार अं- हा 
गुरू ढुूवी ओर तीन है है. 
अंगुल- चोडी मिट्ठीकी लि 
इृढ मृष बनावे उसका गोछ मुख करें, तदने- 
तर भोनके वीस भाग और एक भाग गृगलको 
महीन पीसकर मृपापर इृढ छेप करे,, रुवणादि 
मिट्टीमं प्रथम पारेकी पिह्ठी रखे, पीछे मुखबंद 
कर लेप करे, पीछे जमीनंम गढा खोदकर 
तुपाभिसे मंद मंद स्वेद्न करें तो एक दिन 


ब] 





हंसपाकर्यन्र 
खपेरंसिकतापूर्ण तत्कृतस्यों परिन्यसेत । 
अपरंखपेरंतत्र शनेमद्रर्मिनापचेत | 
पंचक्षारेस्तथामृत्रे छव्णचविडंततः । 


इंसपाकशसआख्यातों यत्रतद्यातकात्तम; ॥ 


अथं-एक बडा 
खपरा वाल़का भरा 
उसम आपाधे- हू रह पे ४ 
योंकी रख ऊपरसे | 2800 2038 ३५% 
दूसरे खपरेसे मुखसे 2 ५५५४ 
मंख मिछाकर दृढ़ 
नंद करदव, इप्तप्र- स््ड 
कार पांचों क्षारोमे मृत्राम नोनामें मंदामिसे 
पाक करे इस यंत्रको हंसपाक कहते हैं । 
विद्याधरसंत्र 
अपःस्थाल्यारसल्षि्ला विदध्यातन्मुस़ोपारि। 
स्थालीमृथ्वेमर्सीसम्यकनिरुध्ययडमत्लया || 





|; | एकर्मे घुट हुआ डलीफा 


'र्यंत्र कहते हैं। यह 


रसराजसुन्दरम. 
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त+ | अधथस्ताज्ज्वा लयेद्वन्हि यावत्महरपंचकम 
स्वांगशीतात्ततोयंत्रा हन्दीयाद्रसमृतमम । 
विद्यापराभिधंयंत्र मेतत्तज्ज़रुदाहतम्‌ ॥| 
थे-भीतरसे चिक- 
नी दो हांडी कहे प्रथम 





शिंगरक अथवा बुटा हु- फ |; 
आ पारा डाक दूसरी ५ 
हांडीसे मुख मुख मि 
लाकर बंद करें, और 
दोनोकी संधि मस्तानी ॥ ५ 
मिले कपडेसे बंद करंदे, और उपरकी हांडीमें 
जल भरदे जन्र जल गरम होनाय तब निकाल 
कर दूसरा शीतछ भरदे, उन दोनेंकों कसहेपर 
चंढा नीचे अग्नि जछावे, इस प्रकार पांच 
प्रहर अभ्नि देवे, पीछे स्‍्वांग शीतल होनिपर 
ऊपरको हांडीमें जो पारा लगा हो उसको 
युक्तिस निकाल लेवे, इसको यंत्नज्ञाता विद्या- 
वरयत्र कहते हू । 
छउसरूयंत्र. , 

यत्रस्थाल्युपरिस्थालि न्यन्लांदत्वानिरुध् 
यत्रेठमरुकारूय तद्रसभस्मकृतेहितम ॥ 

अथं-एक हांडाके 
मुखसे दूसरी हांडीका 
मुख जोइकर संधियों- 
की मुल्तात्री _मिद्ीसे 
बंद करें, इसकी डम- 


यंत्र पारदकी भस्मके 

लिये उत्तम है। 
ऊध्वेनालिकायंत्र 

भाटकंठादधाच्छिद्र वेशनालंबिनि क्षिपेद । 





ध्वृस्थाल्यांजलक्षित्प्रा चुस्यामारोप्ययत्न | समानंकरकांवापि भांडवत्केनिवेशयत ॥ 











।. 
हिन्दीभाषानुवाद समेतम. 


दे 


संधिलित्प्पाचनालाग्रे काचभांडनिधापयेत) 
अधस्तावमास्रवेद्वा स्‍्य॑ टंकर्य॑त्रमितिस्पृतम्‌ ॥ 
0७8: 
घडलेकर उन 3 न 
सके गहेंमें छे । 4 
दंकरे उसमें ; 


( छ | 





क, 


न 


वांस या नर- डक | 
सलंकी समान कि | 
नली जो पो-. अऑच | घ 
लीहे प्रवेश कर मुखपर उतनाही बडा ढक- 
ना देकर लेपदे, नहीके मुखपर कांचका पात्र 
देवे, पीछे पूर्वोक्त घडेकी भट्टीपर रख नीचे 
अपम्नि जलवे तो अमिके ऊपरपाले पात्रमेंसे 
औपधियोंका अके खिंचकर दूसरे पानीवाले 
पात्रम इकट्ठा होवे इसको टंकर्यत्र कहते हैं, 
श्सीसे अत्तारलोग सब प्रकारकें अके खींचते है। 
याछुका यंत्र. 
भांठेवितर्तिगंभीरेमध्ये निहितकूपिके । 
कृपिकाकंठपयन्तेवालकाभिश्रपूरिते ॥ 
भेपमंकपिकासंस्थंवन्हिनायत्रपूजित । 
चालकार्यत्रमेतद्ी यततेत्रचु 4 स्पत ॥ 
अथे-बालिस्तभर ग- 
हरा मिट्ठीका पात्र ढे 
उसकी पेदीम पैसेके व 


ध्किटी रक्खे कि जिस 
के दोनोतफे छेद रहे, 
पीछे उसमें अप्रतिशी 
शीशषीम ओआपधि रख मुखवंद करदे, पीछे वा- 
लुकायेत्रकी चृल्हेपर चढाय प्रयोगमें कहे 
प्रमाण पचन करावे इसको येन्नवेत्ता पुरुष 
वालका यंत्र कहते हैं । 

भधर यत्र 
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( २१५ ) 





घालकाससमस्तांगंगतेमृपारसान्विता । 
दीप्तोपलेः संवृ्णुयादंत्रभूधरनामकम्‌ ॥ 
अथे-मूप॑म॑ पारा भर- १ 
कर बंदकरे, फिर उसको वा-| रा 2 
ल़ते पारेपृर्णकर वालूपर आ-।: मे ९ 
रने उपलकी अम्नि देवे उ-।. 2-४ 


कक 
॥4१॥७४॥ 
३१०४४ 


सको भूधरयंत्र कहते हैं। ।:; उल्टा 





8(45५; 
॥४॥॥)॥] 


पाताल अय॑त्र. 

हस्तप्रमाण॑निम्नंचगरत्तकृत्वाभयत्नत+ । 
तस्मिन्‍्भांडंचसंस्थाप्यतथान्यंपाचमाहरेत्‌ ॥ 
तस्मिन्नोपधवर्गचदत्वान्यंचशरावक । 
मसेसंस्थाप्यछिद्राणिकत्वाचबशरावके ॥ 
शरावसहितंपात्रंगर्तस्थ॑भाजनेन्यसेत्‌ ! 
संधिलेप॑ततःकुत्वागत्तमापूर्यमृत्स्तया ॥ 
पथादर्मिचप्रज्वाल्यस्वांगशी तंसमुद्ध रेत्‌ । 
पश्चात्ततंपात्रमध्यस्थपात्रयुत्तया समाहरेत्‌ ॥ 
तंदंतस्थ॑चतत्तेलंगण्हीयाविधिपूनेक । 
पातालाख्यमिदयंत्रमापितशभुनास्व्य ॥ 

अथे-एक हाथ गहरा गडा खाद उसमें 
बडे मुखका पात्र रखें पीछे दूसरे पात्रम औ- 
पधि रखकर उसके ऊपर छेदवाला शराब- 
ढकदे और उस शराब समेत गढेवाले पान्के 
ऊपर उल्थ रखे ताकिदेनिाका मुख मिलजावे, 
पीछे संधिडिपकर उस गढेके सिहसे भरदेंवे 
और ऊपर अमि जलछाव तो शराबके छिद्र 
द्वारा तेह वा अकंखिचकर नीचेके पात्रर्म 
गिरेगा, पीछे स्वांगशीतल .हेनिपर तेल वा 
अकेके पात्रकी युक्तिसि निकाल लेवे इसको 
पातालयंत्र कहते है यह शिवने कहा है । 

तेजोयंत्र. 

भाण्ठेचांपमाणेनद्रव्य॑स्थाप्यंप्रयत्नत) । 





( २१६ ) रसराजसुन्दरय्‌. 











| 9+ अीक. 


| | तन्नकस्मिनक्षिपेत्सूत मन्यस्यांगंधचूणेक । 
पश्मान्मदाभ्रमज्वाल्यजलद्॒त्वाद्धपात्रके । | निरुध्यमुपयोव्वाहुकार्य॑त्रकेश्षिपेत्‌ ॥ 
तंतसनालडकाहरानिसा्सचपुन।पुन। | | गवाधाज्वाल्यदमितुलायत्रमुदाहतम्‌ । 
ना वस्थनलिकावत्केमाडस्थाप्य॑द्विती यकसू। | वाल्यंधास्मसा राणांजारणाथंमुदाहृतस | 
-तस्पिनकेशसंघायीगण्ही यात्विशेषत अर्थ-पैंगनके आकार दो मृपवनात्र उनके 
तेमोयत्रमितिख्यातंतथान्येलबकंमत । नीचे प्रदेश संधि ( अगठो छेकरत्नी तव- 

अथ-एक बड़ा पात्रझे उप्तको आधा | को प्रादिश कहते है ) इतनी बडी नी बनाये 
द्रव्यपेमर उसपर दोनलछीका यंत्र रखे पीछि उन दोनोंको जोड़कर मिट्टीसे संधिलपकर एक 
संधि रेपकर नीचे. मंद्रात्नि जछावे, ओर ऊ- मूपामम पाराभर दूसरेम गंधकका -चूण भरे पीछे 
परके पात्रम जल्मरदे जब जढगरम होजाय । उनकी वाहुकायंत्रम रखकर गंधकके नीचे 
तव॑ नलीद्वारा निकाल डाछे इसीप्रकार जब २ अप्नि जछावे तो पारेका जारण होवे इसको 
गरमहो तब २ निकाले नीचेकी नींके मुख- | तुलायंत्र कहते है इससे हरिताढ, गंधक, 
पर एकपात्र स्थायनकरे, उसभे सब्र अक खिं- | छोह इनका जारण होता है । 


चकर इकट्ठा होवे इसको वेजोयत्र कहते हैं, जल यंत्र. 
और कोई इसकी छवकयंत्रमी कहते हैं । | उप्यापरतलेवापोमश्येचरसगंधको | 
दाच्छपयत्र जलयंत्रामिद्गो पं बच श्रेष्ठ समी रिते ॥। 


खरं्शुकंसम्पक्‌ विस्तारंतरयमध्यतः । | अस्मिनस्र्णा दिश्नसत्व॑ग धकार्दिचजारयेव । 
आल्वाटपुटक्ृत्वा तन्मध्यपारद॑ल्षिपत्‌ || | छलालोहमयींपात्रीमधोमृखसमन्वितां ॥ 
ऊल्धस्दावञ्दलामडनारुध्ययत्वत। । ' | मुखमध्येक्षिपेद्रव्यंपात्रवत्क॑निरोधयेत्‌ । 
ऊ्वदेय॑पुटंतस्यय॑त्रंकच्छ पर्सन्ञकम्‌ || लोहचक्रिकयारुबवातत्संधिसाइलेपयेत ॥ 
जारणार्थरसस्योक्तंगधादीनांविशेषतः तस्मिनकरोए्ेक्षिपेदसछांवंलो हरजो न्यित॑ । 
अर्थ-मोद और स् ॥॥ 2 27002 | पुनःपुनथसंग॒प्केपुनरेभिथलेपयेत्‌ ॥ 








बडा खप्राले उस- ९०६ >क गरहवत्तच्नवव्बूलक्ाथेनपरिसदित । 
के वीच थांवछासा का जीरणेंट्रकारज।पृक्ष्मगुडचूण समस्वितम ॥ 
नामित मर, लेपयेत्लकुतत्मोक्तेडर्धध॑सलिले!ख़ । 


भरदेंवे उसके ऊपर नीचे बिड्देंवे, तदनम्तर | खटिकांपटकिदेशमहिपीदग्धगाहितेः ॥ 
मह्ठ ऊपर लेपकर वंदकरे, उसको ढकना “यत्तयामृत्लयारुद्धोनग॑ततुक्षमतेरसः | 
देकर उसके ऊपर अश्विका 0 मम्य। देवे, यह | विदग्धवनितामोद्मेम्णावद्ध/एमानिव ॥| 
पारदकी गंधकनारणकी कच्छपयंत्र कहा है। | ततोमर्ूंविनिक्षिप्यवन्दिमज्ज्या ल्येदधः | 
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तुला यंत्र. अथवाका रयेन्सपापातलछम्मामधोमुर्खी 
वृत्तकाकारमृपेट्रेतयों!कुयोदध:खल । लोहुनामनुरूपाथवतन्पपामुखरो प्रिनीं । 


प्रदेशमात्रांनलिकांग्दालिप्तासगंधिकां ॥ | दल्ाचान्यातयोसंधिविलेप्याजासगादिमिः 
यम या का मम दम 





हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 





जलूपुध्य॑विनि स्षिप्पनिस्सदेहविषाचयेत्‌ । 
अल्यंत्रंतवह॒मिदिनिरधाहेजायत ॥ 
अथें-ऊपर जल, नीचे सकल 
अग्नि वीचमें पारा गंव- 
क रखकर पचन करे, रहे 
उप्तकोी अलय॑त्र कहते 
है। इसमें सवणे, अभ्रक- 
पत्व, गेंघकादि जारण है न 
करे | एक छोहका बच्चा पात्र बनावे जिसका 
मुख नीचेकी हो उसमें पाराआदि द्रव्य भर 
पान्रका मुख ढकदे, लोहेकी टिकयासे ढक 
उसकी संधियोकी इृढ बंदकर संधियोपर छोह 
चर वकरेके रुषिरमें सानकर लगाते 
वार २ सुखा २ कर लेप करे, पीछे परानी 
इंटका कूकुआ, गुड इनकी बचरके काड़िमे 
मिलाकर लेप करे तो .यह जलके भेदनेमें नहीं 
आंबे, अर्थात्‌ पानी नहीं मरे-और उसपर ख- 
डिया-नीन और छोहचूरको मैंसके दूधम खर- 
लकर लेप करे तो पारा इस मद्राको त्यागकर 
नहीं जावे, जैसे चतुर ओर य॒वाज्रीके प्रेममें 
फंसा मनुष्य उसे छोड़कर नहीं जाता, पीछे 
ऊपर जल भरकर नीचे अश्नि जछुवे, अथवा 
पात्मस चिपटी नीचामुख ऐसी सप बनावे उस 
पर पत्र जमाकर मुख बंदकी ओर उसकी 
संधियोको पूर्वोक्त प्रकार बंद करे और ऊपर 
जलूमरकर निस्संदेह अभिपर पाचन करे-यह 
जलयंत्र बहुत दिनोमे प्रिद्ध होता है । 
गोरी यंत्र. 
गोरीयंत्रंपवक््यामियुखदंजारणाजिधौ । 
अष्टांयुलोच्छायांक्वाचतुरस्रांसमेप्टिकां ॥ 
सतुनागात्समुत्हृत्यमथ्येच्रणनलेपयेत । 
हक्ष्णरसझ्तापिष्टिक्रत्वापाग्वद्धता श्रजां॥ 






| 
् ५0 रा ९४६ 
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'त्रकों कहताहँ बनकर 


गेंढाकरे, उसको कॉचपते 


( २१७ ) 


रूप्यनांहिमजांवापिसलेनापिविनिभिता । 
निवेश्यतञ्वोब्नी भोवलेश्चरणपिधायच ॥ 
तस्यांपिष्टयाथतृथो शंवारंबारंविशोपयेत । 
चत्केखपरचकरीतुदत्वालेप्याविशोप्यच || 
ऊध्वेहयखराकारंपुटंदयाल घत्पले। । 
अथे-भव जारण- (/0/0 00) 
] 






हि 


विर्षे मुखकफारक गो रीय॑ कक 








आठ अंगल लेती च|ई, 
और ऊंची समब्रातन्‍ 
इंट लेकर उसके चीचर्म 


साफ़कर बीचमें चनालेप करे, तदनन्तर अश्र- 
कसलवा प्ोने और चांदीम घोटी पारेकी पिट्टीको 
प्तीक्त ईटके गढेमे भरकर ऊपरनीचे गंधक- 
का चूणे बिछावे परन्तु चुणे परेका चतुथीश 
लेवे, पीछे गढके मुखपर खीपडेकी टिकरी 
रख संधिलेपकर सुखाय उसके ऊपर बोडेके 
खुरके समान आरने उपछोकी अग्नि देने इसकी 
गोरीयंत्र कहते हैं। 
कोषछ्ठीयंज- 

हस्तप्रयाणंदीयोर गएसंख्यांगुर्ुतियेक्‌। 
समभभागेमरित दस॑मत्कर्मसंपर्त | वातायन 
द्वितत भज्धीशुखतुल्यमित्यधोभागे । प्रधमे- 
त्पशुवशादयाल भंज्धामिवाउश्रसलाथ ॥ 
इदमेवकोएय॑नपूणविद्याबयोंचितांगारे; 

अयथे- 
एक ऐसी 
लकडीछे 
जो ऊपरपे हे 
नवी हुई हो ढंती एक हाथ और नोडी ४ अंग- 
लहो-परंतु ८ अंगुल तिरछीहों उत्तको समान 
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है ३ क 





पृथ्वीपर रख भीगी हुईं गाढी मिद्दी उसपर 
चढावे आर दोनों मुझछ गोछ मुखकरे, परंतु 
नीचमुख छोटा वनावे, पीछे सावधानीसे अचक 
लकडीकी निकाल लेवे, तदनंतर धूप सुखा- 
कर पीछे भट्टी वा अंगीठीम छेदकर उस 
कोीपछ्ठिकाकी अच्छेप्रकार रखंदे ओर उस्तके 
पिछड़े भागमें पशुकी वसाकी नाछू अथवा धौं- 
कनी बांध तदनंतर भट्टो्ग पक्के कोलेशढ 
अश्नकादि सत्व निकालनेकी रखे, और अ- 
मिदें धोकनीस खूब धमावे इसे कोष्टीयंत्र 
कहते हैं, इसकी किया लहारोंसे, भलेप्रकार 
माद्म होसक्ती है। 


वचञ्ञमृपा. 


वतुछागोस्तनाकारा वज्ञमृपाप्रकीतिता ।*' 
द्ोभागोतुपदग्धस्य एकोवरल्मीकमृत्तिका || 
लोहकिव्स्यभागेक॑ शेतपापाणभागक | 

नरकेशसमार्किचित्‌ छागीक्षीरेणपाचयेत्‌ ॥ 
यामद्रय॑दढम्न तेनमपाचसंपुर्ट । ह 
शोपयित्वारसंक्षित्प्वा तत्कस्के।स घिलेपित॑॥ 
वज्मृपाइदस्थातां सम्यकसृतस्यमारणे । 


अथे-देोभाग 3 220 ेल्‍ 
तिनकीकी . राख दे , 
£2/22; 
22222 
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वाढू डाले, सबके एकत्रकर बकरीके दूर्धम 
ओटाय द्ोप्रहर पर्यन्त अच्छीतरह ब्रोंटे पीछे 
उस मिट्टीकी गाके थनके सह्श गोल और 
लंची बनावे पीछे उसका ढकना वनायकर घृ- 
परम मुखाय उसमें पाराभर ढकनामे ढक देंवे 


चल 


रसराजसुन्दरम्‌. 


ओर संबियोकोी उसी मिहसे बंदकरे यह 
पारा मारनेको वज्ञमूप कहा है, इसीको अंध 
मृप कहते है । 

' चक्रय॑त्र- 
गत्तेवाद्येभवेद्रक्तो मध्येगर्तेरसंकुरु । 
चक्रय॑त्रमिदंसिद्ध वाह्मेगर्तेवहत्पुर्ट ॥ 

अथे-पहले गोछाकार एक गढ़ा खोंदे, 

और उसकी थोओे दूर पर खाई खोंदे, प- 
हले गद़में पारा रखे, ओर दुपरेंमें अभिका 
पुट्दे, इसको चक्रयंत्र कहते हैं । 

इष्थिकायंत्र, 
मथ्येगतेसमायक्ता मिष्टिकांकारयोक्लिपकू । 
गर्तेचवसमे छक्ष्ण तस्यांसतादिकंन्यसेत ॥ 
दत्वोपरिसरावंच संपिमलवणलिपेत्‌ । 
तदूध्वेसिकतांकिचित्‌ दद्यादेयंपुर्टूघु ॥ 
इष्टिका्यत्रमेतद्धि जारगरेह्नघकादिकम्‌ । 

अथे-बीचमे॑ गढेल्ायुक्त एक ईट' लेबे, 

उस गढेलेम पारे आदिकी पिट्टी भर सरावपते 
मुख बंदकर उप्तकी संधियोंकों नॉन ओर 
मिझसे वंदकर पीछे एक गढा खोद उसमें 
ईंटकी रख ऊपरतसे थोढ़ी वाल वृरकदे, पीछे 
इंटपर थोडा अम्निक्रा पुख्दे, उसको इष्टिका 
यंत्र कहते हैं । 

कोपिकायंत्र. 
पोड्शांगुऱूविस्ती णे हस्तमात्रायतंसम । 


२ हु ४ #% ४ 


धातुसलवनिपातार्थ कोष्टिकापरिकी तित॑ ॥ 


'बंशखादिरमाधक वदरीदारुसंभवेः | 


परिपणद्दांगारे रघेवातेनकोए्टके ॥ 
भेस़याज्वालमार्गेण ज्वालयचहताशन | 
अथ-कोष्टिकायंत्र १६ अंगुरू विस्तारमें 
एक हाथ हंबा होना चाहिये, यह संपूर्ण 
धात॒ओंके सत्पातनाथ कहा है-बांस, खेर, 








हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌, 





के और बेरकी ढकडीके कोछिसे उप्तको 
परिषणेकर नींचेके मा्गम अथीत धोकनीके 
धमानेसे अभिको प्रज्वलित करे, इसको को- 
ष्टिकायंत्र अर्थात्‌ ( धोकनी ) यंत्र कहते हैं 
यह कोप्टिकायंत्रका दूसरा प्रकार कहा ! 
चकयत्र. 
दीर्घक॑ठीकाचकुप्यांगिलयेत्काचभांडकम्‌ । 
तियेकुक्ृत्वापचचुल्यांवकयत्रामिद॑स्पृर्त || 
अथे-बड़ी गदनकी एक शीशी लेवे, उप्त 
शीशीके कंठाग्रभागको दूसरी कांचकी शीक्षी- 
में प्रवेश करदेवे, इसकी वकय॑ंत्र कहते हैं । 
पीछे उस आधारपान्नकों वालकायंत्रमें स्थापित 
कर नीचे अग्नि जलूवे तो उस शीशीकों औ 
पर्ियोंका रस साफहोकर दूसरी शीकीमे 
प्राप्तहो निप्तमे रस इकट्ठा हो उसको किसी 
जलके पान्र्म स्थित करे। 
नाडिकायंत्र 
विनिधायघरेद्रव्यंकनीयांशम धो मुर्ख । 
घटमन्य॑मुसेतस्यस्थापयित्वापयोमेख ॥ 
मृदुगद्धिःसमालिप्पनाडिकांविनिवेशयेत । 
यंत्रात्कुंडलितांभित्वाजलद्गो णीमहत्तमाम्‌ ॥ 
आधारभांडपर्यत॑ततश्रस्यांविधारयेत्‌ । 
अधस्ताज्ज्वालयेदन्ंहियावद्राप्पो विशेद प! 
गह्ीयादाधारगतानिमेलरसमृत्तमस्‌ । 
नाडिकायंत्रमेतद्धियुनिभिःपरिकी ततितम्‌ ॥ 
अधे-एक 
घंडेमे ओपधीभर 
दूसरा छोटापात्र 
उसके मुखपर र 
ख दोनेके मुख 2 हे 
चिकनी मिटसे झिंद अपर: | 






यंत्रमे एक गोल नह छेकर दसेरे जलके पात्र- 
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(२१५९ 2» 


में डालदे जरूपात्रसेभी निकाल दसरे आधा- 


रपान्नमं डाले पीछे पूर्वोक्त यंत्रको चूल्हेपर 
रख नीचे आमे जलवे तो असप्लविके ऊपरवाले 
घड़ेका द्रव्य भाफरूप होकर नहके रस्ते 
जल्पात्रम शीतढ ओर इकट्ठा होकर नीचेके 
आधारपान्नमं गिरे उप्तगिरे हुए नि्मेक पारेको 
सावधानीसपे निकाह लेंवे इस यंत्रके द्वारा 
गुलावजलादि उत्तम २ अक निकाले जाते 
है इसे नाडिकायंत्र कहते हें । 
वारुणीयंत्र 
ऊद्धेतोयसमायक्त॑जलद्रोणी विवर्जितं । 
तोयसंवेष्टितोधारप्रजुनाडी समन्वित॑ ॥ 
यंत्र॑तद्वारुणी संजंसुरासाधनकमाणि । 
अये-पूर्वोक्त नाडिकायंत्रके समीप जल 
द्रोणी अथोत्‌ जलूपात्र रहता है परंतु जलू- 
द्रोणी रहित केवल ऊपर जहूका पात्रही रहे, 
उसको वारुणीयंत्र कहते है, इसका नल सी- 
धा होता है इसयंत्रका आधार भांडजलका पात्र 
ऊपर रहता है इसके द्वारा दारू खीँचते हैं । 
दूसरा भकार 
वीजहव्यंघटेदत्वासंछायरांन्पेनतन्मुखं । 
मृदामु्खधिलिप्याथनाडीवशादिसंभवास्‌ ॥ 
यंत्रादाधारगांकृत्वास्रावयेद्रिधिनारसं | 
वारुणीयंत्रमेतद्धिसुरासंसाधनेशु भय ॥! 
अथे-एक प्रकारका और सामान्य वारु- 
णीय॑त्र होता है, एक मद्य ( शराब ) नि- 
कालनेको घडालेबे उसका मुख किसी छोटे 
पात्रके मुखस मिलाकर बंद करे, संधियोंको 
मुल्तानी मि्से स्हेसदे,पीछे उसे ऊपरक पात्रमे 
मिलादे, उस आधारपान्के नीचे शीतहूजह 
भरारखे, इस प्रकार बना वारुणीयेत्र प्रा 
( मध ) आदि बननिको शुभ है। 





( २२० ) 





तियेक॒पातन यंत्र. ' 
घटेरसंविनिद्षिप्पसजर्लूंघटमन्यक । 
ब्रियंक्युखंदयों!ऋलाउन्मुस॑रो धर्येत्सती) ॥ 
रसाधोज्वाल्येद्ियावत्सूतीजलबिशेत्‌ | 
तियेकपातनमित्यकंसिद्धेनोगाज्जुनादिभिः 
अथे-दो बड़े २ घड़े तिरछे रखे, दोने- 
के मुख आपसमें मिंलदेवे, इसका तिर्य- 
क्पातनयंत्र कहते हैं | एक धंड़ेमें पारा और 
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दूसरेमें जल भरें दोनोंका मुख मिलाकर 
संधि भले प्रकार बंद करे, पारेवाले घड़ेके तले 
अप्नि जछावे, अग्निक्रे प्रभावसे पारा उठकर 
जल्वाले घट़ेमें प्रवेश करेगा, इस क्रियाकों 
तियक्पातन कहते हैं। शेपयंत्र रसराम- 
सेदरकेपरिशिष्टमागमेंलिखेजायंगे । 
सानातंत्रानवीक्ष्यस्वमतंसंयोज्ययत्नतश्शुमग | 
रसराजसुंद्रेडस्मिन्मध्यमखंड्स्तुपूर्णतांनीतः || 






प्रखंड: 


अथीत्तरखंडप्रारंभः 





बज ह॒ 
रसतंत्राणिभूरिणिविल्ोक्यजनतुष्टये।। १॥ 
अथ-अब् अनेक रत तंत्रोके देखकर 
वैद्योकी प्रसन्नताके अर्थ तत्कारू चमृत्कार 
दिखानेवांढे रसोकों कहते है। 

सहास्त्यंजथरस:; 

सूतकेचीविपंनागंगंधर्कंचचतुछठ य॑ ॥| 
समंसवेवियृष्ठव्य॑शिखिनाचदिनिदयम्‌ ॥ ?१॥ 
तस्यकल्कस्यपादेकंमण्मयेददभाजने | 
प्षिप्वाइम्नोपिकर्सव्यापत्रिकासममात्रिकार 
दातव्यातस्यकब्कस्यस्तो परिष्टात्समंततः ॥ 
पुनःशरावर्कदत्वाकुय्यो त्संधिनिरों पनम॥ ३ 
विशोष्यवालुकां ददादुपरिण्नतद्दा यसी ॥ 





वी सतज०्क-4-९ै$-बकन--न>नतय+-०“०-++ 


याममेकमथो चूल्टां पाचयेन्मंदवन्दिना [४ | तब इसमें गंधक डाढकर कजछी “करे, पीछे 








अन्यामेबमिगांहेमपत्रिकांमारयेत्कमात्‌ ॥ 
अवशिष्टस्यक्कस्यतस्या प्युपरिपत्रिकां ॥५ 
समावस्थांचसकलंहेमचूर्ग रसस्यच ॥ 
विपंभागकर्मेतस्यचतुर्भाग॑ंचमीक्तिक ॥ ६ || 
गंधकंभागमेकंस्यात्तस्मात्पूवोत्दो पषात्‌ ॥ 
परेयेदेकत/छत्वाचित्रकस्यरसनतु ॥ ७ ॥ 
पुटित्ककिचिदेवेतरदिए्टरूप॑तंदुद्धेरत्‌ ॥ ' 
हन्यात्सवोनय॑रोगानरोग्रयोगानुपानत4॥८ 
अये-पारा शुद्ध १ तेले, संखिया विप 
शुद्ध, १ तोड़े, सीसा शुद्ध ? तेलि, गंधक 
शुद्ध १ तोले, प्रथम सीसेकी गछाय उसमें 
तोलेभर पारा मिलदेवे, पीछे शीतछकर दोनों- 
की खरलम डालकर घोटे, जब महीन होजावे 





हिन्दोभाषानुवाद समेतस्‌. 








विपकाचण डाल्कर चीतेके रसमें दो दिन 
खरऊ करे, जब गाढा होनाय तब बहुत 
बारीक १ तोड़े सोनेके पत्र उस्ती पिदट्टीके 
आम्र पाप्त लपेट देवे, पीछे इसको सराव 
संपुय्म रखकर उसके ऊपर एक कपरोटी कर 
मुखालव, पीछे एक हांडीमें रख ऊपर संपुट 
करें और चार अंगुल बाल भरे, ओर छोहिकी 
वटठोरीसे ढकडेवे, फिर उस कठेरोका संधी 
गीछी चिकनी मिट्ठीसे बंदकर देवे, पीछे चुरहें 
पर चंढकर एक प्रहर मन्दात्ने देंवे, जन्न 
स्वांग शीतल होनाव तव उतारलेवे, संपुर्टम 
से पारेकी भरग निकालकर तोले, जितनी भस्म 
तोलमें होवे उसका चतुर्थाश शुद्ध विष डाले, 
यदि चारभाग परेकी भस्म और सोनेके वर्क 
होगें तो उनके वरायर ४ भाग मोती डाछे 
और बिपके वरावर १ भाग गंधक डाले, 
दो दिन चीतेके रसमें घोटे, जब गाद्य हो 
जाय तब फिर सोनेके वर्क पिड्ठीसे रूपेटकर 
सराब संपुटर्म रख कपरोटी करे, पीछे हांडीमें 
रख चारअंगुर वाह विछाय फिर लेहिकी 
कथरीपे (रवेक्त प्रकार मुहबन्दकर दो प्रहर 
आंच देवे [ परंतु यहभी याद रहेकि ऐसा 
मोद पान्रभी न हे जिसमें बिलकुल आंच न 
लगे, और ऐसा पतलाभी न हेगे नो रस वि- 
लकुल बिगड़ जावे, इस रसके बनानेंगे' बहुत 
होशियारी चाहिये ] जब स्वांगशीतर होजा- 
य तब निकालकर बहुत उत्तम शीशीमे भर 
रख छोड़े, इसमेसे बछानकछ देखकर ? रत्तीसे 
३ रत्तो तक पेद्य अपनी नबुद्धिबलसे मात्रा 
देवे जिस्रोगके अनुपानसे देंवे उसी २ रोग- 
का नाश करे । 

अथ अलुपान, 





पित्ताधिकेपुरोगेपुशास्मलीद्रवमिश्रित: || 
प्तयेकासे5 म्लपितिचखासेपानात्ययेपच ९ 
शार्ालाद्रवसमिश्रेषद्लपष्रयप्रयोजयेत्‌ ॥ 
मरिचेनसमंदेयःकफरोगेपपारद$ ॥ १० ॥ 
पिष्यल्यावातरांगेपप्राक्षिकृणसमन्वित३ || 


शक 8 


गुलपुतरिणामेपृधतादयो मधमिभश्रित।॥ २ २ 
गुदचीजीरका भ्यांचस्वरदो पेषशस्यते ॥ 
नाशयत्याचिरणाभमुदराण्यतिवेगत)।| १०९॥| 
वारणमतिमकुय्योच्छरी रमजरामर॑ || 
नशवयतेगुणानवक्त॑रसस्वप्रल्येपिच || १ ३॥। 
थे-सेमछके रफ़्से इस रसको खाय तो 
पित्तक राग दूर करे, खईं, खांसी, अम्ल- 
पित्त और श्वाप्त इनको दूर करे, तथा इसी 
अनुपानसे देहको पुष्टि करे।ओर काली मिरचके 
संग खाय तो कफ रोगोंकों दर करे | पीप- 
लक संग खाय तो बादीके रोग नाश होवें। 
वातज्वरके काेस स्वाय तो बातज्वरकी दर 
करे | पित्तज्वरके केसे खाय तो पित्तज्वर 
जाय । कफज्वरके कढिएें खाय तो कफज्वर 
नष्ट होगे । सन्निपातके काढेस खाय ते स- 
ज्रिपात जाय | विपमज्वरके कादेस खाय 
तो विपमज्वर शान्ति होवे। इसी प्रकार 
भिप्त २ रोगके काहे या चूर्ण या अवल्ेहके 
साथ खाय वह २ रोग देर हाथें | घव और 
शहदक साथ ख़ाय तो शूहू रोग दर होवे । 
ऊटनीके दूध अथवा नारायण चूणेके साथ 
खाय तो उदररोग नाश होवे। गिलोय 
ओर जीरेके साथ खाय ते स्व॒रभंग दर 
दोवे । इस रसका सेवन करनेसे हाथीके 
समान देह पृष्ठ होवे। और बलूवान होय 
प्फेद चाल काछे होवें, तथा सृत्यु और 
वृद्धावस्थारहित देह होवे | इसके गुण प्रलूय 
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पय्येत नहीं कहनेंभे आवबे । 

नवज्वरे लघुमृत्युंजयोरसः 
कर्षशंभूजवस्येकंकंपैस्याद रदस्यच ॥. 
जेपालस्यचशुद्धस्यन्नयमेतदिनद्यम्‌ || १ ॥ 
वृद्धदारुकनीरेणखल्वेकृत्वाविमदेयत्‌ ॥ 
ततोईवरपणेंश्रस्तरसेनविभावयेत॒ ॥ २ || 
शैंगवेररसेनामुंरविवारंविमदयेत्‌ ॥ 
गुंजामात्रावर्टी कृत्वा सितयासहभक्षयेत्‌ | ३॥| 
मृत्युंजयरसोनामनवज्वरहर;परः || 

अथे-शुद्ध पारा धेलभंर, शिंगरफ पेलेमर, 
शुद्ध जमाल गोटेके वीन पेलेभर, तीनोंको 
विधारेके रसमें २ दिन घोटे । क््मरके रसमें 
२ दिन घोटे । अदरकके रसकी १२ भाव 
नादेवे, पीछे १ रत्तीके प्रमाण गोलियां 
बनावे, १ गोली ४ रत्ती मिर्भाके साथ खाने 
को देंवे तो नवीनृज्वर दूर होंवें यादि 
इस रसके खानेसे गरमी माद्म होतो छाछ 
ओर भात खानेकों देवे | 

अपरोसरूत्यंजयो रस: 

ताप्यतालकजेपा लवत्सनाभंमन+शिला। ॥ 
ताम्रगंधकसत॑चतुल्य॑स्याद्रसमदित) ॥ १ ॥| 
मृत्यंनयइतिख्यातःकुक्कुटेपुटपाचतः$ ॥ 
बलद्यंप्रयंगीतयथेप्टटधिभोजन || २ ॥[ 
नवज्वरंसलिपातंहन्यादेपमहारस+ ॥ 

अथे-सोनामक्खी, हरतार, जमाल्गोटा, 
बच्छ नागविप, मनसिलछ, तांवेकीभस्म, और 


पारा ये सत झुद्धछे पीछे तुल्सीकेरसमें ४: 


प्रहर घोटे, पीछे इसकी सराव संपुटमेरखकर 
कुक्कुट पुटम फूके तो यह प्रत्युंजयरस बनकर 

तंय्यार होवे, इसको ६ रत्ती रोगोंका बाबर 
देखकर मिश्रीकेसाथ देंवे, और इसके ऊपर 
इच्छा पूवेक दहीका भोजन करावे तो नवी- 


नज्वर आर सन्निपात यह महारस दूरकरे । 
चतुथ मत्युंजयोरसः 
द्विक्षारंज्यपर्णप॑ंचलवर्ण शतप॒ष्पिका ॥ 
समभागामिदंसवेबस्रपत्तंसमाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 
तत्समोरसगंधोचकृत्वाकज्जलिकांशुभां ॥ 
सर्वेमेकत्रसंखल्वेमईयेहिवसत्रय॑॥ + ॥ 
अय॑पृत्युंजयोनाम्नासलन्िपातहरःपरः ॥ 
कफाधिकेग्रयोक्तन्योरक्तिकापंचमात्रक। ३! 
शूलमामरुन॑चेववान्हिमायचाबिट्यई ॥ वात 
छेप्पभवानरोगानकास्वाशा सो चनाशयेत ४ 
अथे-सज्जीखार, जवाखार, सॉठ, मिरच 
पीपल, सैंधानिमक, सोचरानिमक, खारीनिमक, 
साम्हरनिमक, और स्रौंफ, प्रत्येक पैस्ता २. 
भर छेवे, सबको कूट पीस कपरछन करे। यह 
चूणे ११ पैसामर होवे तो इसमें ११ पैसा- 
भर ही शुद्ध पारा डाढे, और ११ पैसामर 
शुद्ध गंधक मिले, प्रथम पारे गंधककी 
कनली करे, पीछे पूर्वोक्त चूण मिछावे, ३ 
दिन खरढ करे, यह प्र॒त्युंजय नामसे विख्या- 
ते रस कफाधिक सन्नमिपातकों दूरकरे, शूल- 
को, आमजन्य विकारोंको, मन्दामिको, कोप्ट- 
को, वादीकी, कफके रोगोंकों, खांत्ती और 
इवासको दूरकरे, इसकी २ रत्तीकी मात्रा है। 
त्रेलोक्यडंघररस; 
सताकेगंधचपलछाजयपालतिक्ता । 
धथ्यात्रिवच्नविपतिदुकजान्समांशान ॥ 
संभाव्यवज्नपयसामधुनात्रिवल्ठ । 
खलोक्यडंवररसो5मिनवज्वरप्न४ ॥ १ ॥. 
अथे-पारा, तांवा, गंधक, पीपछ, जमा- 
लगोटा, कुटकी, हरड, निप्तोत, वच्छनागविष, 
औरः कुचला इन सबका चूरणकर थ्रहरके दूधकी 
भाषना देंवे फिर संपुटर्मे रखकर फूंक देंवे, जब 
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हिन्दी भापानुवाद समेतस्‌, | 


स्वांग शीतल होजावे तब निकाहकर 'शहतके 
साथ ८ रत्ती तक बलाबढ देखकर मात्रा 
॥ देये, यह नेलोव्यर्डंवररस नवीनज्वरका नाश 
करे यह रसरत्नसमुच्चयमें ।डिखा हैं । 
ज्वरगजहरीरसः 

द्रदजलदयुक्तंशुद्धशतंचगर्ध । 
प्रहरमथसुपिए्ठंचल्यूग्मंचद्द्यात्‌ ॥ 
ज्वरगजहरिसंज्ेशंगवेरों दकेन । 
प्रथमजनितदा ही क्षी रभक्तेनभोज्यं ॥ 

अथे-शिगरफ, नागरमोथा, शुद्धपारा, 
शुद्धगंवक, इन सबको १ प्रहर खरलमे डा- 
लकर घोटे, पीछे इसमेंसे ६ रत्ती अदरकके 
रसमें खानेको देवे तो हाथीरूप ज्वरके मा- 
रनेकी यह रस सिंहरूप है। इसके खानेसे 
प्रथम दाह होता है, उसकी शांतिके छिये 
वृधभातका पथ्य भोजन है। 

तरुणज्वरे धूम्रकेतुरसः 

दद्यात्समंसूतसमुद्रफेन॑ । हिंगूलग॑धपरिमर्थ 
याम॑ ॥ नवज्वरेघछयुग॑त्रिधस्र। भाद्।वुनाय॑ 
ज्वरघम्रकेत) ॥ 

अथे-शुद्धपारा १- पैप्तामर, शुद्धगंधक 
१ पेसेमर, दोनोंकी कजलीकर पीछे समुद्रफेन 
१ पैस्ताभर, शिंगरफ १ पेसाभर, दोनों कज- 
लींमे मिछाकर १ प्रहर घेटि। परंतु किसी वै- 
झकी यह सम्मति है कि ३ दिन धोंटे पीछे 
२ रत्तीकी गोली बनाकर रखे १ गोली अद- 
रकके रपतमें ३ दिनतक देने तो तरुणज्वर 
छूटनाय, गमार मनुप्यको. ६ रत्ती देवे, पठान 
( मुप्तल्मानोंकी जातिविशेष ) को भी ६ रक्ती 
तथा वाल्कको १ रत्ती अदरकके रसके साथ 
देवे तो तरुणज्वर दूर होवे । 

तरूणज्वरे इमासहर सः 


( २२३ ) 








शुद्धंसतंसमंगंधलोहताम्रंचशी शर्क ॥ 
मरिचंपिप्यलीज्यस्तंसमभागंविचू्येत॥ १॥ 
अदद्धभाग॑विष॑शुर्द्धमई येद्ासरदय ॥ 
शंगवेररसेनामृद्य्याहुंजामितंभिपक्‌ | २॥ 
नवज्वरेमहापोरेबातेसेग्रहणीगदे ॥ 
नवज्वरेभसिंहोयंसवेरोगेपुय॒ज्यते ॥ ३ ॥ 

अथे-पाराशुद्ध, गंवकशुद्ध, लोहामारा, 
तांबामारा, सीसामारा हुआ, मिरचका चरण, पी- 
प्रकाचृण, जुदे ९ एक एक तोले लेवे। विप- 
शुद्ध ६ मासे, सबको खरऊमें डाल अद्रकके 
रसमें ९ दिन घेटे, पीछे इसकी २ रत्तीकी 
गोली बनावे, ओर १ रत्तीकी जुदी गोली 
ब॑नावे सुकुमार मनुप्यको १ रत्ती देवे, और 
बलवानको २ रत्तीकी गोली अदरकके रसमें 
देवे तो तरुणज्व्र दूर होवे बात ओर संग्र- 
हणी रोगकोभी दूर करे, आर यह से रॉ- 
गॉपर चले है। 

नवज्वरे उद्कम॑जरी रस+ 

सतोगंधष्टकण;सोपणश्र । स्वेतुल्यंशकराम 
त्स्यपितेः ॥ भूयों भयोगई येत्तेनिरात्र। वो 
देयःशृंगवेराम्युनाव ॥ तापेशीतंन्यंजनेस्त 
ऋ्रभक्ते। वृन्ताकाब्य॑पथ्यमेतत्पदिएं || अन्ह 
वोग्रहन्तिसद्योज्वरंतु । पित्ताधिकयेमूप्नितों 
यविदध्यात ॥ 

अथे-पाराशझुद्ध १ पैसाभर, इुद्धग्ंधक 
१ पेसाभर, सुहागाभुना १ पेसाभर, मिरच- 
काली १ पैसाभर, मिश्री ४ पेसाभर, रोह- 
मछलीका पित्ता ३ पेसेमर, प्रथम पारे गंध- 
ककी कजली करे, पीछे सुहागा मिरचकाली 
और मिश्री मिलाय १ पैसाभर पित्ता मिल्ा- 
कर एक दिन थोटे दूसरे दिन पैसाभर पित्ता 
मिलाकर थेटे, तीसरे दिन पैसाभर पित्ता मि- 





( २२४ ) 





लाकर फिर बोटे, परंतु अद्रककारस डालता 
जाय, पछे इसमेसे १ रत्तीके प्रमाण अदर- 
कके रसमें खानेकी देवे, व्वानकी ३ रत्ती 
देवे वलवानका १ दिनमे नवीनज्दर जाय 
इसपर पथ्य भमदा ( देंगन ) का भतो ओर 
भात खानेकों देवे यद्दि बहुत दाह होवे तो 
छाछ पैनिको देवे, ओर मस्तकके ऊपर शी- 
तल जलहूका तरडा देवे । 

'दीपिकारसः 
संतप्रत्ीसभागंचपा रदंगंधर्कंकणा ॥ 
समभागंपथक्तत्रगेलयेच्रयथाविधि || १ ॥ 
ज॑वीरस्यरसेसवेमदये्नदिनिन्रयय ॥ 
मंवनादकुमाय्यांथरसेचापिदिनत्रयम ||२॥। 
दिनद्यमजायूत्ेगवांगृन्ेद्निन्रयस ॥ 
भावयंचयधायोग्यव॑तस्मिनेतानिदापयेत॥। 
संधवंचित्रकेभागंसो वर्चेल्वर्णतथा ॥! 
तेनसंमलनंक्लाभावयेब्रपुनःकगात्‌ ॥| ४ ॥ 
अनेनविधिनातप्तम्बकसिद्धो भव तितद्गस 
शकेरायतसंयर््तरबाहटडचर्यरस || ५ ॥ 
गाध्मस्योदर्नपथ्य॑मापसपचवा स्तक ॥| 
धात्रीफलसमाउुक्तेसवेज्वरविनाशनय | ६॥| 
दी पिकारसइत्येपस्तंन्नजें।परिकी पित्त; 

अर्थ-सीसा १ भाग, पारा १ भांग, गें- 
धक १ भाग, और पीपछ १ भाग, इन सब 
की पीसकर ३ दिन जंभीरीके रसमें घोटे | 
चोढाई तथा खारपट्टेके रसमें३ दिन घोटे | व- 
करीके मत्रम ३ दिन बोटे | गौमत्रमं ३ दिन 
घेटे | पीछे इतनी औपधि और मिंछावे सेंथा- 
नॉन, चित्रक, संचरनोन, सबको मिलाकर 
ऋमसे फिर पूर्वीक्त रसोकी भावना देवे | इस 


प्रकार करनेसे यह रस पिद्ध होंगे इसकी ४ 


मात्रा बलछाबछ देखकर मिश्री ओर मक्‍्खनके 








रसराजसुन्द्रम, 


ताथ ९ रची देवे | इसके ऊपर गहंका 
चांवल, मूंग, वथुएका स्ाग, ओर 
आंवलेका पश्य देवे तो स्वेज्वरोंका नाश करे 
ः शासके क्लाता दीपिकारस कहते हैं। 
ढ अरदरस; 
विपमहोपधिसागावकोपणाइमर्णिरक्तकमा 
ट्रेंकमदित | ऋमविवर्पितमुद्नलित॑ज्वस्दरतिम 
रवएपरसावरः$ | 

अथे-विप, सॉठ, पीपल, काछी मिरतच, 
तावेकी भस्म, ओर हींगल ये औपाधि ऋमसे 
बढती छेवे, पीछे इनकी आकके के दूध और 
अदरकके रसमे घाटे तो यह भरवरस बने | 
इसकी व्यनल देखकर मात्रा देवे तो भोर 
वातज्वरका दूर करे इसका मात्रा आधी 
रत्तांकी है । 

कफज्यरेरसपर्पठ: 

गद्धसत्तद्विधागंधंगत भंगीरसे: क्षण || 
पाचयछाहपात्रस्थ॑चाल्द॑तुय॒टकेनच || ? ॥ 
छोहमस्मायवाताम्र॑पादांशेनदिनिःक्षिपेत ॥ 
पाच्यप्रचा लयनेवयागादे मद वान्हिना || २॥ 


उड्द्‌ । 


| तत्क्षिपत्कशटीपचंग्रोमयस्योपरिस्थिते || 


तत्पत्रधारयदूब्व॑तदब्वंगोपयंक्षिपेत || ३ || 
ततःसंचूणयेत्खस्वेनिशृेड्या भावयेदिन | 
जयन्तीतजिफलाकन्यावासाभाही कर ऋये ४ 
भेग्ठमिमुनियुण्दी मिभावयेत्यल्हंपथक | 
आद्रकस्यवद्रवेःपश्चारावयेदिन सपृर्क ।। ५ ॥ 
अगारःस्पेदयेत्पश्चातप५टाख्योमहारस+ ॥| 
चतुगजामतादयःसख्यक हु प्मा वि वज्ब़र।६ 
वासासुंटीभयाक्राथमनुपानंप्रकल्पयेत | 
चव्यकरपरसेव(थपंयछेप्मज्वरापह || ७॥ 
अथ-शुद्ध पारा १ भाग, गंधक ? भाग, 
इन दोनों की कजछीकर भांगरेके रसमें खरछ 


के 


हिन्दीभाषानुवादसमेतम्‌. 


रा 


करे, पीछे उस्त कमढीको लेहेके पातन्रमं भर 
पल्हेपप चढाकर मन्दाप्न देवे, और उस 
कजलीकी हिलाता जाय, पीछे इसमें छोहे या 
तांगेकी भश्म चतुर्याश डाले, ओर उसके 
नीने मन्द अधि देवे छोहभस्म डालकर हिला- 
वे नहीं, उसी तरह पच्रावे | ऐसे आध प्रहर 
करे पीछे केलके पत्तेकी भोवरके ऊपर रख 
उप्त गरम कनलीकी उस्तेके ऊपर ढाछ देते, 
आर उसे शीघ्र केलेके पत्तेसे ढक देंवे, जब 
शीतल होजाय तव खरलूमें डालकर चूणकर 
निर्गृडो ( सम्हाल़ू ) के रसमें एक दिन घोटे 
त्रिफला, खारपट्टा, अरणी, अडूसा, भारंगी, 
त्रिकुट, ( सोठि, मिरच, पीपल ) भांगरा, 
चित्रक, अगस्तिया, ओर गोरख मुंडी, इनकी 
पृथक पृथक भावना एक २ दिन देवे, पीछे 
अद्रकके रसमें सातदिन धोंटे, फिर अप्नि पर 
रखकर पर्षठीकी विधिसे यह पर्पटी बनाय लेवे, 
इस परपटीको कफज्वरकी अधिकतार्मे ४ रत्तीके 
प्रमाण देवे, ओर अडूसा, सोंठ, हरड, इनका 
कादय बनाय अन॒पान देंवे, अथवा चब्यका 
काढय इसके ऊपर पवे तो कफज्वर दूर होवे । 
दितीयउदकसंजरी रस; 
नबज्वर।पनाशायवष्ष्या म्युदक पे जरी । 
रसगंधोसमीस्यातांगरिचंतत्समंक्षिपेत्‌ ॥। 
भावनामत्स्यपित्तेनमदयेदिवसत्र्य । 
टंकणस्यसमंभस्पशकेरासबसंमिता ॥ 
आद्रेकस्परसेनायंदीयतेवल्ठमात्रक॑ । 
अथे-नवीनज्वरके दूर करनेको उदकम- 
जरी रप्त कहते हैं.पारा, गंधक, बराबर लेवे। 
दोनोंकी बराबर काठीमिरच के, सबके खरहें 
डाल रोहू मछलीके, फित्तेमे, ३, दिन बराबर 
बोटे पीछे सुहांगेकी भस्म, बराबरी, मिलावे, 


२९, 


नज्वर वालेको इसमेंसे ३ रत्ती अद्रकके 
रसके साथ देवे | 
विनोदविद्याधररस+ 

रसंगंध॑मृतंलाएंतिकुटातिफलातथा । 
कुकी तवच्वह॒ती हेमाकेंट करण विप॑ ॥ 
एतानिसमभागानिसमांशंतितिडी फर्ल । 
चृर्णयित्वातत:सम्यकुमद्येत्स्वजेकांवुना ॥ 
दंतीकायथेतत+सम्यग्वंटिकावछमात्रजा | 
विद्यापरविनोदाखूयंदद्यानवनवज्यरे ॥ 
शूलेगुल्मेतथापांडोअहण्यशेकमीन्हरेत्‌ । 
अणी र्णत्यामवातेचण्डीहोदरविवेधजित्‌ ॥ 
दातव्यःसर्वरोगेपुनाशयेन्रानसंशय: । 

अधथे-शुद्धपारा, गंधक, मृतवोह ( सार ) 
सोठ, मिर्च, पीपल, हरड, बहेडा, आंवला, 
कुटकी, निस्तोत, कटेरी, झुवण भस्म, ओर 
ताम्रभस्म, सुहागा, सींगिया विष, इन सबको 
बराबर केवे ओर सबकी घरावर पकी इमलीके 
फुछ लेवे, इन सबकी कट पीस सज्जीखारके 
जलमें घोटे, पीछे दंतीके काढ़ेंमे धोटि, और 
इसकी गोली तीन २ रत्तीकी बनावे यह 
विनोद विद्याधर रप्त है. इसको नयीनज्वरंमें 


देंवे इसके सेवनसे शूल, गोछा, पांडुरोग, 


संग्रहणी, बबासार, कृमिरोग, अजीणरोग, 
आमबात, घ्लीहोदर, तथा कल्िियत दूर होय 
इसको सब रोगोमें देवे तो सवे रोग नष्ट करे. 
सदहाज्वरांकुश. 

शुद्ध॑सतंविप॑गंधपत्येकेंशाणसम्भित ॥ 
धत्तेवीजोत्रिशा णंस्यात्सवें म्यो हिगुणा भवेत्‌ ! 
हैमाव्हाकारयेदेपाचूणसक्ष्मं्यत्नत३ | 
ज॑वीरजीरकेदय॑चूर्णगुंजाहयोन्मित । 


हक बा 


आद्रकस्यरसेनापिज्वरहम्तित्रिदोपन ॥ 





(२२६ ) 


एकाहिकंद्वाहिकंचश्याहिकंचचतु्थक । 
विपमंचज्वरंहन्यावनवंजी णचसवेथा ॥ 
पहाज्वरांकुशोनाम्नारसोय॑सवंसमत+ । 
अथे-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, शुद्ध विप, 
प्रत्यक एक २ टंकडेवे | धतृरेके बीज ३ टंक 
चोक ( असिद्ध है ) १२ टंक़, इन सबके 
कूट पीस बहुत वारीक चूणेकर रख छोड़े, 
पीछे इसमेंसे वछाबल देखकर जंभीरीके रसमें 
वा जीरिके साथ अथवा अद्रकके रसमें इस- 
की २ रत्तीके अन्दाम देंवे, तो त्रिदोपन, 
इकतरा, द्वाहिक, तिजारी, चोयेया ओर बिप- 
मज्वर मात्रकी तथा नवीन ओर पुराने सत्र 
प्रकारके ज्वरोंका नाश करे, इस सर्वसंमत 
ऱका नाम महाज्वरांकुश है।. «४ 
ज्वरन्नी शादिका. 
एकोभागोरसाच्छद्धाद लेय।पिप्पछीशिवा । 
आकारकरभोगंधकटुपेलेनशोधित+ | 
फलानिचेन्द्रवारुण्याश्तुभोगमिता अगी । 
एकत्रमईयेचूर्ण मिन्द्रवारुणिकारसः ॥ 
मापोन्मितांवटीकुय्यादद्रात्सग्ोज्वरेवुपः । 
छिनत्नारसानुपानेनज्वरप्नीवाटिकामता ॥ 
अथे-शुद्ध, पारा १ भाग, और शुद्ध ए- 
लुआ, पीपछ, हरड, अकरकरा, कड्वे तेलम 
सोधी गंधक, और इन्द्रायणंक फलका मृदा 
इन सबको चार २ भाग लेवे। सबके कूट- 
पीस इन्द्रायनके रसमें खरह करे और एक २ 
मांसेके प्रमाण गोलियां चनावे, और गिल्लोयके 
रततके साथ रोगीको देवे तो नवीनज्वर दूर 
होवे इसको ज्वरप्ती गुटिका कहते हैं । 
लीलाचती वटी. 
पारदोग॑धकर्थ्ववविषहेमवर्तीतथा । 
५चमन्दनेवीज॑चक्रमबृद्धानियो जयेव ॥ 


रसराजसुन्द्रम्‌. 
»// 





एपालीलावतीनामलीलयाज्वरनाशिनी । 
निवुनीरेणवटिकाकत्तेग्या मृद्सन्रिभा ॥ 
अथे-पारा, गंधक, सींगिया विष, चौक, 
जमाल्गोठा, इनकी ऋमसे वढती भाग छेके, 
सबको कूट पीस कर नींबृके रस्में मुंगके 
समान गोली वबनावे इस गोलीका लीलावती 
नाम है, ग्रह ढीला पूवेक ज्वरका नाश करे। 
नवज्वर हरीरस+ः द 
रसंगंधंचदरदंजपा्ंफ्रमबद्धित । 
दंतीरसेनसापिष्यवटीगुंजामिताऊृता ॥ 
प्रभातेसितयासाद्धेमसिताशीतवारिणा । 
एकेनदिवसेनेपानवज्वरहरीभवेत्‌ ॥ 
अथे-पारा, गंधक, हिंगलू, जमाल्गोटा, 
ये ऋमसे बढती भाग.. लेवे | सबको कूट पीस 
दंतीके रसमें घोटे-ओर १ रत्तीकी गोली 
बनावे, प्रातःकाल मिश्री वा शीतछ जलके साथ 
खाबे तो एकही दिनमें नवीनज्वर नंष्ट होवे। 
नवज्यरहरी वटी. 
रसोगन्धंविपेशुंटीपिप्पली मरिचानिच । 
पथ्याविभीतकंधात्रीदन्तीबीजंचशोधितम्र्‌ ॥ 
चृण॑मेपांसमांशानांद्रो ण पृष्पी रस पुटेत्‌ । 
वर्टीमापनिभांकुय्याद्धक्षयेन्नृतनेज्वर ॥ 
अथे-शुद्ध पारा, शुद्ध गंघक, पिंगिया 
विष, सोंठ, पीपल, मिर्च, हरड, वहेडा, 
आंवल्; शुद्ध जमाल्गोद, सबको समान लेवे 


और सबको पीस गोमाके रसका पृ देंवे, 


पीछे घोटकर उडदके समान गोली वना इसके 
खानेते नवीनज्वर नाश होवे। 

विद्याधर रसः 
रसोग॑धस्ताम्र/जिकटुकटका्टकणवरा । 
तृंबइतीहेमचुमणिविपमेतत्सममिद ॥ 
समस्तस्तुस्य॑स्याद्िगलजयपा छो र्धवरज: । 








हिन्दीभाषालुबाद समेतम्‌. 


ततःखुक॒क्षी रेणमगुणम॒दितिंदन्तिसालिले। ॥॥ 
तिगुंमाभामादंजयतिवटिकासाममतुल् । 
ज्वरंपाण्डुंगुल्मंग्रदणिगदकीलोदररुज ॥ 
मरुच्छुूलाजी णेपवनमथसाम॑कतगर्द । 
विवन्ध॑प्लीहानंप्रबलमपिविद्याधररस$ || 
' आये-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, तांबेकी 
भस्म, सोठ, मिरच्र, पीपल, कुटकी, सुहागा, 
हरड, वहेडा, आंवढा, निम्तोथ, दंती, धर्त्रेके 
बीज, आक, इन सबको बराभर लेंवे, ओर इन 
सबकी बराबर जमालगोटा लेवे, सबको कूट 
पीस भ्रहरके दूधर्म घोटे, पीछे दर्न्तीके काढेमे 
पोंटे, तदनन्तर ३ रत्तीकी गोली बनावे इसके 
खानेसे नवीनज्वर, पांडरोग, गोला, संग्रहणी, 
कीछोद्र, वायश्वक, अर्नीण, चादी, आमवात, 
कृमिरोग, विवंध, तापतिक्ली, इन सब रोगोंको 
पियाधर रस दूर करे। 
विश्वतापहरणरस: 
सतशुत्वनलिकांवालितिक्तांदन्तिवी जचपर्ल 
विपतिन्दू । पथ्ययासह॒विचृण्यंसपाशहैमवा 
रिसहितंदिनमेक ॥ पलयुग्मगुण्किसहतोये 
नोशयेदधिकज्वरमाशु-। विश्वतापहरणोत्र 
चपथ्यंमृदयपसहितंलप्रभुक्त ॥ 
अथे-शुद्ध पारा, तत्रेकी भस्म, खपरिया 

गेघक, कुटकी, जमाछमेश, चपरढ, पिंगिया 


विप, कुचला, ओर हरड, इन सबको बराबर लेवे ' 


और धतूरेके रसमें १ दिन घोटे, पीछे ६ रत्ती 
की गोली बनाकर जझके साथ खांवे तो ज्वर 
को दूर करे, इस विश्वतापहरण रसके ऊपर 
मंंगकायप और हलका भोजन पथ्य देवे । 
अन्यमतेन विश्वनामान्तर- 
रसहिंगुलगंध॑चजपालंमदितंत्रिभिः । 
देतीकायेनसंमथरसोज्वरहर/परः ॥ 


(गर७ 





श््म््ण्फय्िलशव््च्््ष्ाल 5555 आलम चल नऑलइइइइ बस स सा “बांध पिला मा ंआाआाााानााणाणााणाए्एंभााााभााााभाााांभभाभााााभभाभभमााााभााााणभाममाकंगंधंभसआंग संस रा बल मई हल लनलललल चलन चलन ललइनलललक नल लक. चलती 


नवज्वरू्महाघोर॑नाशयेद्राममात्रत) । 


आद्रेकस्यरसेनाथदापयेद्रक्तिकादय ॥ 
शकरादपिभक्तंचपथ्यदेयप्रयत्नत+ । 
शीततोयंपिवेचानुचेछ्ुम॒द्वरसी हितः ॥ 
शीतभंजीरसोनाम्नासबेज्वरकुलान्तकृत्‌ । 
अथ-शुद्ध पारा, हींगछ़ू, गंपक, जमाल- 
गोठा, इन सबको, पीछस दंतीके काढेसे तीन 
दिन घोटे, इसके सेवनसे महाघरोर नवीनज्वर, 
एक प्रहरमें नष्ट होह, इसको अद्रकके 
रफ्तम दो रत्ती देवे । दही, बूरा और भात 
भोजनको देय, इस रसको खाकर शीतढुजर 
पीवे, और मृंगका युप्‌ तथा इंखका रस पीना 
इसपर हित है। इस रसको शीतभ॑जीर रस 
कहते हैं | यह सवज्वरोंकों काल्रूप है। 
पुनः पाठान्तर. 
समभागानुपादयरसहिंगुल्गंधकान्‌ | 
जेपालंते/समंसरवेगृह्वी यादिदमादरात्‌ ॥ 
त्रिदिनंदन्तिकाकाये!शी तभ॑जी रसो भवेत््‌ । 
गुंजादय!सितायुक्त खिदो पो त्थ॑ज्वरंजयेत ॥ 
पथ्यंदध्योदनदेयंपातव्यंशीतर्ंजल । 
अपिपृद्वेप्ुरसकाशो भन॑सूतसेविन: ॥ 
अथ-शुद्ध पारा, हींगलू और -गंधक तीनों 
वरावर लेवे इन सबकी बरावर शुद्ध जमाल- 
गोटा ढेवे, सवकी खररूमें डार तीन दिन प- 
ब्यैत दंतीके काम घोटे, तो यह शीतभ॑नीर 
रस बने । इसमेंसे दो रक्ती मिश्रीके साथ 
खाई, तो त्रिदोपज्वर दूर होवे। इसपर दही, 
भात पथ्य देंवे । ओर शीतलरूमल पीषे, तथा 
मूंगका यूप और ईखका रस पीनिको दे । 
नवज्वरांकुश: 
ऋमेणदरद्धानरसगंधरिंगुलाननेकुम्भवी जान 
थदन्तिवारिणा । पिष्ठास्यगंजाचज्वरापहा 
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|| 
अथं-पारा, गंधक, हिंगड़, और जमाल- 
गोटठा, ये ऋमसे वढती भाग ढेवे, पीछे खरल- 
में डार देतीके काढेस घोटकर एक रत्तीकी गोडी 
बनावे, जलके साथ वा अदरकके रसमें अथवा 
मिश्रीके साथ खाय तो नवीनज्वर दूर होंगे । | रोग आदिको नष्ट करे-इसमें छाछका पथ्य देंवे 


गदसुरारिरसः 
हिंगुलवविप॑व्योपंटंकर्णनागराइभया । 
जयपालसमायृक्तेसब्योज्वरविनाशनम्‌ ॥ 
अथ-हिंगुढ, सिगियाविष, सॉठ, मिरच 


पीपछ, सुहागा, नागरमोथा, और हरड इनमें 
जमाढगोटा मिलठाय गोली करे, इसके सेवन 


करनेस नवीनज्वर दूर होइ। 
ज्वरझ्ुरारिरसः *' 
रसवलिफणिलोहवब्योमताम्राणितुल्या । 
न्यथरसदलभागोनागरंतत्मभृष्ठ ॥ 
भवतिज्वरमरारिधास्यगंजाद॑वारिः | 
क्षपयतिदिवसेनमोठमामज्यराख्य॑ ॥ 


रसराजसुन्द्रम- 


पीछे दंतीके रसमें एक प्रहर घोंटे तो न्िपर 


भरव रस बने. इसको तीन रत्ती सोठ, मिरच, 
पीपलके चूणमें अथवा मिश्रीके संग अथवा 
अद्रकके रसमें देय तो नवीन ज्वर, मंदा्नि 
मलिनता, क्षद्रोग, शूल, अफरा, वबाप्तीर, कृमि 


प्रचण्डरस! 
अम्रतंपारदंगंधमर्येपहरदय । 
सिंदुवाररसेःपश्चार्वावयेदेकविद्याति ॥ 
तिलप्रमाणंचददे भवज्वरविनाशनम्‌ । 
उद्देगेमस्तकीतेलंतकंचेवतुपाययेत | 

अये-शुद्ध विष, पारा, गंधक इनको ख- 
रलम डार दा प्रहर घाट पीछे निर्गेड़ीके रसकी 
२१ भावना देवे, पीछे इसमेंस्े तिल्के प्रमाण 
रोगीको देवे तो नवीन ज्वर दूर होवे । यदि 
रद््वा दस्त हो तो मस्तगीका ते और 
छाछ पिलावे | 

नवज्वरारिपुरसः 


अयथे-पारा, गंधक, नगेश्वर, सार, अभ- | पात्रताम्रचयंप्रताप्यवह शोनिवाप्यपंचामते । 


चर बिक हा 


रक, नामेश्वर, ये सब बराबर लेवे, प्तोंठ छः- | गोमत्रेडपिजलेचतद्विंगुणित॑म्लेच्छेनपिष्टेनच। 


भाग छेवे, इसको अदरकके रसमें एकरत्ती 
देवे। तो यह ज्वरमरारीरस एकहीं दिनमें न- 
वीनज्वरको दूर करे | 

जिपुर कअरवरख 
विप॑टंकंवलिस्लेच्छदन्दीवीज॑क्रमाहु ह । 
दंलम्वुमदितेयामरससख्िपुरभेरत्रः ॥ 
| बह्ंत्यूपणचात्रस्परसेनसितयाउथवा । 
दत्तोनवज्वरंहन्विमांद्रमालिन्यशोपहा !! 
हन्तिशूलंसविष्टभमर्शां सिक्ृमिजानगदान । 
पथ्य॑तक्रेणयंजीतरसेस्मिनरोगहा रिणे ॥ 
अथे-पिंगियाविप, स॒हागा, गंधक, होंग- 


च्ज् 


छू, जमाछगोंटा, ये ऋमसे बढती भाग लवे. 








| लिप्वासप्रमुदांशुकरथपुंन/सामुद्रंयामंपचेत । 


यत्रेलावणिकेनवज्वररि पस्यादनयासंमित: 
अन्नआद्रेकरसानपान ॥ 
अधथै-तांबेके पत्रोकी अश्निमं तपाय पंचा- 


| मृत (सोंठ, मूसली, गरिकोय, सतावर और 


गोंखरू ) इनके काम घुझावे, तदनंतर इसी 


: “| प्रकार गोमूत्रम और चीतेके काम बुंझावे, 


पीछे तांचेके पत्रेंसि दना शिंगरफ लेवे, और 
पीसकर तांबेके पत्नोपर छेप कर सरावसंपुर्म . 
धर सात कपरोंटी करे, पीछे अश्निर्म धर चार 


प्रहर छावणिकर्यत्रम आंच देवे तो यह रस 
वनकर तैयार होवे, एक रही देवे तो नवीन 


हिन्दीभापानुवाद समेत. . 





डे दर होवे, इसकी अद्रकके रसमें खाय | 
पणेखण्डेश्वररस' 
समांशयोजयेत्खल्पेरसंगंधशिलाविप॑ । 
निर्गेडीस्वरसेमश्रे निरात्रचाप्रकद वे! ॥ 
गुजकंभक्षयेत्पूर्णेज्वर॑हन्तिमहदु तम्‌ । 
अर्थ-पारा, गंवक, शुद्ध मनप्तिठ, और 
सिंगिया विष, इन सबको बराबर छेंवे और 
खरलमें डाल निगुंडो (सम्हाछू ) के रसमें तीन 
रामि घोटे, पीछे अद्रकके रसमें घेट़े, तदनं- 
तर एक रत्ती पानके रससे खांवे तो तत्काठ 
ज्वर दूर करे । 

स्वच्छन्दभैरवरसः 
ताम्रभस्म॑विषंहेम्नःशतथाभावितंरसेः । 
गंजाधसंजयेत्सनिपातंवाभिनवज्वरं || 
आद्रीवुशकेरा सिधुयतःसतच्छन्द्रभरव: । 
इश्॒द्राक्षासितामिवोद्धिपथ्यंरुचोददेत ॥ 
अथ-तांबेकी भस्म, सिंगिया विष, सुवर्ण- 
की भस्म, इनमे आद्रेफादिरसोंकी भावना देय 
इसमेसे आधरत्ती खानेकों देवे तो सन्निपात 
ओर नवीनज्वर दूर होवें। इसकी अद्रक, 
मिश्री, सेंघानोन, इनमेंते किप्तीके साथ देंवे 
और इंखकारप, दाखकारस, अथवा मिश्रीका 
शरवत, दहीं ये पथ्य देवे, यह स्वच्छन्द 
भरव रस है । | 
दिततीयस्वच्छ दमैरवः 
रसंगंधंसेंधव॑चसमभागत्रिमई येत्‌ । 
लोहेचलोहदण्डेनानिश ड्याःस्वरसेनच | 
काएनालेनम्रपायांवाल॒कायंत्रपाचित | 
पणनसहदातव्य॑रसंरक्तिचतुप्ठ पम्‌ ॥। 
सवेज्वरहरःश्रेप्ठोरस।स्चच्छंद भैरव: । 
'अथ-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, सँधानोन, 
ये तीनों. वस्तु बराबर, लेबे, इनको लोहेके 


पान्मम डारू लोहिक मूसराें निंगुश्ेके रसमें 
घेटे, पौछि लकडीके नलवासे मूपंग धर बालु- 
कार्यत्रम पचावे, इसकी पानके संग ४ रत्ती 
खानेको देंवे तो स्वेज्वर दूर करे-यह स्वच्छे 
द॑ भरव रस है । | ह 
हे रत्नभिरीरसः 
सूताश्रताल्नचूणो निर्गंधथाद्धी शलो हकम्‌ 
लोहाद्गमतवेकान्तमईयेड्/ंगनद्वे। ॥ 
पपटी रसवत्पाच्यंचूणितंभावयेत्पथक । 
शिग्रवासकनिगुडीगुद्टच्यमिकम्‌ंगजे) || 
धुद्रामंडीजयंत्याथमुनित्राम्हयाथतिक्तके! । 
कन्यायाथद्रवेभाव्यंद्वित्रिवारंप्थकृपथकू ॥ 
ततोलघृपुटेपकस्पांगशीतंसमुद्धरेत । 
मापोदन।कणाधान्यथयुक्तथाभिनवज्वरे ॥ 
कुयोज्ज्वरविनिर्मक्तरो गिणंघटिकादयात्‌ । 
अय॑रत्नागिरिनोमरसोयोगस्यवाहकः ॥ 
मृदा अंपृह्यूपंधासनीरंतकऋभक्तर्क । 
रसयुक्तंपथ्यमस्मिनशाकंसबंज्बरो दित॑ ॥| 
अये-शुद्ध पारा, अभ्नकभस्म, ताम्रभस्म, 
शुद्ध गेधक, सबका आधाभाग लोहभस्म, 
लोहसे आधी वैक्रांतकी भस्म, इन सबको 
भांगरेके रसमें खरहू करे । तदनन्तर पर्पठी 
रसके समान पचाय पीछे चू्णकर उक्त औप- 
धोंकी न्‍्यारो २ भावना देवे | सहनना, अ- 
डूसा, निगुडी, गिछोय, चीता, भांगरा, कंटरी 
गोरखमुंडी, अरनी, अगातिया, ब्रद्मी, कुटकी 
और खारपाठा, इनके रसकी पृथक्‌ २ तीन 
भावना देते | तदनन्तर रूघु. पुटमें पक्त करे, 
जब सांग शीतल होनाय तब इसकी १ मासे 
पीपछ और धनियेके साथ नवीनज्वर वलिको ' 
देंवे तो दो घडीमें रोगीको ज्वरराहित कर देंवे, 
यह र॒त्नगिरी नाम रस है। प्रथक्‌ २ अनु- 
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पानोके साथ अनेक रोगको दूर करता है । 
पथ्य मंगका यप अथवा सावित पक्क मुृंग 
तथा छाछ और मात भोजनको देबे, तथा 
परम जो पथ्य लिखे हैं सो देवे, ओर नो 
शाकज्वरम कहे हैं सो खानेको देवे। इस 
रफ्तमं परेकी प्रतिनिधि चन्द्रोदय डाढे । और 
चन्द्रोदयके अभावम शुद्ध पारा ऊेवे | 
सवज्वर फद्ध्द मंजरी रस: 
समांशमारिचेसादुतालकंटंकणीवलि | 
मत्स्यपित्तततीयांश गफरामखिलसमा३ ॥ 
शुंगवेररसेनात्रद्विगुंजतु लिता रस; । 
अर्थ-श्रुद्ध हरताल, सुहागा, गेंधक, और 
काछी मिर्च, सब समान भाग छेवे | सबको 
कूट पीस रोह मछलीका पिता तिसरा भाग 
डालकर घोटठे, पीछे सुखाकर सबकी बराबर 
मेश्री मिल्ावे, इस रप्तको दो रत्ती अदरकंके 
रसमे देवे । 
द्विउ्जोरस: 
स्लेच्छ॑द्रिगणजपालंपागवद्रोग॑निवारयेत्‌ । 
अथे-शिंगरफ और जमाल्गोय, दोनों 
वराबर लेकर दोनोंको घोट्कर रोगीको देवे 
तो नवीन ज्वर दूर हेवि । 
प्राणरवररसर 
शद्धंसतंतथागंध॑गता भ्रंविपसंयुर्त । 
समंतन्मदयेत्ताल्मलीनी *खहंवध$ ॥ 
परयेत्कृपिकान्तेनम॒द्रियित्राथशाीपयेत्‌ । 
सप्तमिमेतिकावस्ेएयित्वाथशो पयेत्‌ ॥ 
पुठेत्तत्कुभपात्रणसांगशीतसमुद्ध रेत । 
गहीत्वाकृपिकामब्यान्मदयदिनमेकत३ ॥ 
अजाजीचित्रकहिंगुस्नजिकांटकर्ण चयद । 
गग्गलपंचलवर्णयवक्षारोयवानिका ॥ 
मरिचंपिप्पलीचवप्त्येकरसमानत3 । 


एपांकपायेणपुनभांवयेत्सप्रधातपे ॥ 
नांगबल्ीदलय॒तःपंचगुंजरसेश्वरः । 
दद्यानवज्वरेतीत्रेसीप्णंवारिंपिवेदन ॥ 
प्राणेश्वरोरसोनामसन्निपर्तनियच्छाते । 
शीतज्वरेदाहप्बंगुल्मग्छेत्रिदापने ॥ 
वांछितंभोजनंदद्ातकुस्योचन्दनलेपनम्‌ । 
तापोद्रेकरयशमनंवालभापणगायने। | 
मायतेनात्रसन्द ह:स्वाथ्यंचभजतेनर$ । 
अभे-शुद्ध पारा, झद्ध गंधक, अभ्कमस्म 
सिंगिया विष, सबको मुसरीके रसमे तीन दिन 
खरल करे, पीछे सुखाय कांचकी आतिक्ञी 
शीशीर्म भरे, मखपर मुद्रा कर सात कपरोदी 
करे, पीछे सखाय कम पटकी आंच देवे, जत्र 
स्वांग शीतठ होनाय तत्र शीशी फोडकर रस 
निकाल लेवे । फिर एक दिन खरलूमे॑ डाछ 
इन आपधियोर्म खरक करे, जीरा, चीता, 
हींग, सजी, सुहागा, भरगछ, पांचा नमक, 
जवाखार, अजमायन, मिर्च, और पीपल सत्र 
पारेके समान पृथक्‌ पृथक ढेवे, इनके कढिकी 
सात २ भावना देवे तो यह रस बने इसमेंसे २ 
रत्ती नागरवेक पानके रसमें नवीन ज्वरमें देवे 
और इसके ऊपर गरम जरू पीवे यह भाणे- 
शख्वर रस हें-सव सन्निपार्तोकी दूर करे, दाह 
पवेक शीत ज्वरमें, गोलाम, शूलम देवे इसपर 
जो रोगीक. इच्छा हो सो भोगन देवे, शरी- 
रम चंदन ढूगावे, तापकी वृद्धि वाल्कसि 


, बोलना और गाना हित है तथा इस औपापके 


खानेसे देहम स्वस्थता होवे । 
उवरांकुश: 

ताम्रंगंधरसोपतंगंजामरिचपृतना । 

समीनपित्तजपालंतुल्यान्येकत्रमदेयेत ॥ 


गुंजाचतुप्ठयंचास्यनवज्वरहर)पर:; 
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ज्वरांकुश।सनिपातेभ रवेणप्रकाशित+ ॥ 

अथे-तांबेकी भस्म, गंधक, पारा, चिर- 
मिठी, मिरच, हरड, रोहू मछलीका पित्ता, 
और जमालमगोठा, इन सबको खरलमें डाल 
घोटे, इसमेंसे चार रत्ती नवीनज्वर वालिको 
देंवे, और सजल्निपातमें देवे तो दोनोको दूर 
करे यह भखने कहा है । 

छुताशन रसः 

नागरैकपेमाज॑स्यात्कपेगात्रचटंकर्ण । 
मरिच॑चार्कर्पस्पातावदग्धावराटिका॥ १॥ 
विपक्ष चतुर्थीशंसबंमेकत्रचूणेयेत्‌ । 
रसोहुताशनोनाम्नाखाधंगुजामितंज्वरे ॥२ 

अर्थ-सोंठ “टंक ४, सुहागा टंक ४७, मि- 
रच टंक ४, काडीकी भस्म टंक २, सिगिया विष 
टंक १, सबको मिलाकर चूण करे यह हुता- 
शन रप्त एक रत्ती ज्वर वालेकी खाना चाहिये । 

रोमवेघरसः 

शंगीसपंविपेसतंगंधकंचसमाशक । 
संमथन्यस्यमृत्पातेजलदेशेनिधापयेत्‌ ॥ १ ) 
एकर्विशादिनात्तिद्धंगुंनेकंसघृत॑तनो । 
अभ्यंगानाशयेत्सबनवांधविविधज्वरान|२ 
रोमवेधद॒तिख्यातस्ताक्ष्ये! सप्पंगणा निव 
धन्वन्तरिविनििष्ट को त॒का थमही भुजां॥ ३) 

अगे-सिंगियाविप, सर्पकावैप, पारा, में- 
धक ये सच बराबर लेवे, सबको खरहूमें डाल- 
कर घोटे, पीछे किसी मिट्टीके पात्रमें भर मुख 
बंदकर जलूमें गाड देवे, जब इक्कीस दिन बीते 
निकाल लेबे, ? रत्तीरस मतखनमे मिलाकर 
सव देहम मालिश करे तो सब्र प्रकारके अ- 
नेक ज्वर नष्ट होवे। यह रोमबेधनामसे 
विख्यात रफज्वरफी ऐसे है जैसे सर्पोको 


(-२३१ ) 





धन्वंतरि भगवानने कहा है। 
सर्वेश्वररसः 

रसाददिग॒णितोगंपश्रतुभोगस्तुटकर्ण । 
तथाए्रभागोजेपालरुयहंसंमरदयेद्रढ ॥ १ ॥ 
वल्ली नवज्वरंहन्तिरसः सर्वेश्वराभि प३ । 
वलद्॒यंहरीतक्यायुक्तोवातज्वरंतथा ॥ २॥ 
द्विवल्लीमलखंडेनपीत:प्षौद्रयुतेकफ॑ | 
गुजाजीण॑ज्वरंघोरमतिलंघितवांस्तथा |३॥ 
चलस्तुस॒तिकारोगपिप्यीमधुसंयुत+ । 
पंचवर्षस्यवा लस्ययवमात्रोज्वर्जयेत्‌ || ४ ॥ 
गुंजाभिवृद्धयाविपमा नयावज्चातुर्यकावधि । 
महखंडेनसंयुक्तोहन्यादीपत्रयंतथा ॥ ५ ॥ 
यवानीकषमिशन्रुभ्यांव्टो हन्यास्कृमीनपि । 
एवंसपंगदान्हंतिरसो भेरवभाषपित) ॥ ६ ॥ 

अर्थ-पारा भाग १ गंबक भाग ३ सुहा- 
गा भाग ४ ममाल्गोठा भाग ८ इन सबको तीन 
दिन खरल करे, पीछे इसमेंसे एक वह देवेतो 
नवीनज्वरको नष्ट करे, इस रसको सर्वेश्वर 
कहते है६ रत्ती हरठके साथ खाय तो बात- 
ज्वर नष्ट होवे | मिश्री ओर शहद के संग ६ 
रत्ती खाय तो कफज्वर दूर होने, १ रत्ती 
जीणज्वर, ३ रत्ती पीपल और शहदके साथ 
खाय तो प्रसृति रोग नष्ट होवे। पांच बपके 
बाहककों एक जत्रके प्रमाण देंवे तो ज्वर जाय, 
विपज्वरोंमं रत्ती २ की वद्धीसे देने तो संतत, 
अन्येय्य, तिनारी और चातु्थिक ज्वर दूर हे।५ 
खांडके साथ त्िदोप दूरकेर। अजमायन और 
वाय विडंगके साथ ३ रत्ती कृमिरोगको द्रकरे, 
इस प्रकार यह रस सब रोगोंकी नष्ट करे है, 
यह श्रीमरवने कहा है । 

फल्पतदरूरस$ 


गरुड । संपूंण राजाओंके आश्रयंके निमित्त | श॒ुद्धंशंकरशुक्रमक्षतुलितंमारारिनारीरजः । 
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रसराजसुन्दरम. 


स्तावत्तावदुमापतिस्फुटगलालंकारवस्तुस्पुतं | देना योग्य है। 


तावत्येवमन।शिलाचबिमलातावत्तथार्टक णे 
जुंठीदयक्षमितंकगाचमरिचंदिक्पालसंख्या- 
क्षक ॥ १॥ विपादिवस्तृनिशिलोपरिष्टाद्नि 
चृणयेद्राससिशोधयरेच्च । ततस्तुखस्वेरसगंध 
कोचचूर्णचतद्यामयुगंविमदे ॥ “२ ॥ कप 
तरुनोमधेयोययथार्थनामारसभ्रेष्ठ; | वातश्े 
प्मगदानथहरतेमात्रास्यगुंनेका ॥ आदेकेण 
समम्रेषभक्षितों हन्तिवातकफसम्भर्वज्वरं ! 
चासकासमुखसेकशीततावन्हिमांद्रमरुचिच 

/ नाशयेत्‌ ॥ ४ ॥ नस्येनाशेवहरतिशिरोत्ति 
| कफवातजांमोहंमहांतमपिचमला पंक्षवथुग्रहम्म्‌ 
अथे-पारा, गंधक, विष, मनसिछ, पोना- 
मक्खी, सुहागा, ये सब शुद्ध कर प्रत्येक, एक 
एक तोढछा छेवे | सोंठ दो तोछा, काछी मिरच 
८ तोछा, पीपल ८ तोले, इसप्रकार पबकों 


हक 


ले प्रथम पारे गंधककी कमी कर पीछे पूर्वो- 


क्त ओपधि कजदींमें मिछा देवे | सबको दो 
प्रहर ख़रहू करे तो यह कल्पतरु नाम रस 
| बनकर तय्यार होवे । इसको एक रत्ती खा- 
| नेकी देंवे तो वातकफके रोग नष्ट होवे. ओर 
इसी रसको अदरकके रसमें देवे तो वातक- 
फके ज्वर नाश होवे। श्वास, खांसी, मुखसे 
रूार बहना, शीत, मंदामि और अरुचि इन- 
का नाश करे | और भिप्तके नस्य लेनेस मस्त- 
कपीझ हुई हो उसको दूर करे तथा मस्तककी 
कफवातकी पीडा दूर होवे । मोह प्रदयप 
( बकवाद ) छीकका रुकना इनको दूर करे। 
वातज्वरेसामान्यज्वरचिकित्सोक्त । 
पहाज्वरांकुश/परदेय। | 
अर्थ-वातज्वरम सामान्य ज्वर्मं जो पि- 


छाहे महाज्वरांकुश लिख आये है उसे 


हिगुलेशवररसः 
तल्यांशंचूणयेत्खस्वेपिप्पली हिंगुलंबिप । 
द्विगुंजमधुनादेयंबातम्बरनिवृत्तये ॥ 

अथ-पीपल, हिंगु, और विष तीनोंको 

खरलकर दो रत्ती सहतके साथ देवे तो बात- 
ज्वर दूर होवे | 

राविसुन्द्ररस+ 
ससिधृजं॑चित्रकवीजशंखंमरी चयक्त॑विपभा- 
गयुक्त । दन्तीरसेभावनयात्रियुक्तंरस:प 
सिद्धोरविसन्दरो5य। वातज्वरात्तसकलामय 
त्वंमंदानलत्वंशिरसोगरुत्व | स्वनिहंत्यग्रत 
रविकारंगुजाभ्माणावाटिकाकृतावा ॥ कुछ 
त्वयूपस्त्वथवात॒कृप्णशालीक्रत॑मण्डपिवद्धि 
तेन। कोष्टाम्रिवृद्धिविदधा तिरूप॑निहन्तिवा 
तज्वस्वातदोष | ' 

अथै-सेधानोन, चीता, पारा, शंखकीमस्म 

काछी मिरच्र ओर प्तिंगिया विप इन सबकी 
दंतीके रप्तकी तीन भावना देवे तो यह रवि- 
सुन्दर रस बने, वातज्वर और संपृर्णगोग म- 
न्दामि, मस्तकभारी होना, इन सब घोर वि- 
कार्रोको दूर करे, इसकी मात्रा एक रत्तीकी 
है, कुलथीका यूप वा पीपछ अथवा चावलोंके 
साथ देवे तो कोठेकी अप्नि बढ़े, रूपचढावे 
आर ब्रातज्वर तथा बातके विकार दूंर होवें । 

उछीत मसंजीररस+ 
पारदंरसकंतालूतुत्य॑गन्धकटंकर्ण । 
सर्वेभेतत्समंशुद्धकारवेस्याद्रवेदिन |! १ ॥ 
मर्देयेत्तेनकल्केनता म्रपात्रोदर॑लिपेत्‌ । 
अंगुलाबाधमानेनतपचेत्सिकताव्हये ॥ २ ॥|' 
फ्पंदावा भिनाइल्‍य तिाम्रपर्ठगतोयदा | 
यंत्रेयावत्स्फुटंत्येवंत्रीहयस्तस्यपृष्ठत+ ॥ १ ॥ 





हिन्दी भाषालुवादसमेतम्‌. 


ततःसशीतलंग्राश्नत्ाम्रपानचोदराद्विपक्‌ । 
शींतरंजीरसोनामचूर्णयेन्मरिचे!सम ॥ ४॥ 
मापकेपणसंडेनभक्षग्नेन्नाशयेज्ज्य्रं । 
तरिदिनादिपमंतीतंएकाद्विनिचतुयेक्स || ९॥| 

अथे-पारा, खपारिया, हरिताठ, छीछा- 
थोथा, गंबंक, ओर मुहागा, सब शुद्ध किये 
हुए बराबर लेवे, सबको कूट पीस करेलाके 
रसमें मद्देन करे | पीछे इसकी किसी तांबेके 
पान्रके भीतर लेप कर देवे, चौथाई अंगुल्के 
अनुमान छेपकरे, पीछे उसको वालकाय॑न्रमें 
रख घल्हे पर चदाकर लकडीकी आंचसे पचा 
वे, और वालूके ऊपर धान रख देंवे नच उस 
वाल़म घान खिलनवें तब जानेकि रस पिक्धि 
“हो गया | पीछे स्वांग शीतछ होने पर तांवेंके 
पान्नमंसे उस रसको निकाल लेंवे, इस शीत- 
भंजीर नामक रसकी काढी मिरचके साथ 
चृणे करे, इसमेंसे पांचरसी पानके साथ खाय 
तो तिमारी, एकतरा, दो दिनका और चातु- 
थिकज्वर दूर होवें । 

दूसराशीत 'मंजीररस: 

सूततालशिलातुल्या।पर्दयेत्ककैटी रसे । 
ताम्रपात्रीविनि क्षिप्यतत्कल्कंकज् ली कृत || ? 
विपचेद्राछुकाय॑त्रेयथोक्तविधिनातत्ः । 
द्यान्मरिचचूर्णनमापमात्रभिपरवर) ॥२॥ 
प्रपिवेदप्णतोयेनचुलुकंश्ी तकेज्वर । 
दीतभंजीरसःसो यंशी तज्वरनिवारण;॥ 

अथ-पारा, हरिताह, मनतिरू, ये तीनों 
बराबर लेवे | सबकी खरतम पीसकर ककडी 
के रसमें पीस तबिके पात्रके भीतर लेप कर 
देंवे । पीछे उसको वालकायंत्रम मिधिपृक 
पचवि, स्वृगशीतक होनेपर उतार मिरचके 
चुणसे एक मांसे रोगीको देंवे, शीतज्वर वार 








३७ 


(२१३ ) 








इसे खाकर एक चुल्लु गरम जल पीवे, तो 


शीतज्वर नाश हो. 
कृष्मांडचूणेत्िरजप्रविशुद्धता॑ | गादेवि 
मरधसुखबीसलिकेनतुल्य ॥ सूतेनहिंगुुभवा 
सिकताख्ययंत्रे । गोल॑विधायपरिवत्तकपा 
ल्मध्ये पात्रेणतंदिनपतेरपिधायरुध्वा || सं 
भिंतयोगेड्सुधाखटिकाशिवा भि। । वन्‍्हौं- 
पचेन्मुदुनियात्रशिर।स्थशालि ॥ पैवण्य- 
मात्रमवाधिमरविधायधी मान । वलंततःसुर- 
समिश्रममुंपदया त्सपि:सिताकणपयोम- 
धुचानुपेय। जेतुज्वरानमात्रिपमानिहयांत्य- 
शांत्य॥ मेलिसुशीतठुूजलस्यददीतधारां। 
अयामनामारसराजमोली । भूपामणिन्त॑ 
मृतनीवधारझूय। सुधारसेनेवरसेनयेन। संजी - 
वर्नस्यात्सहसातुराणां ॥ 

अथे-पेठेम, चूनेंगे और तिलके खारमें 
शोधी हरिताक लेवे, उसको करेंलिके रसमें धो 
पीछे इसमें हिंगुरुतें पारा निकाछू डालकर धोटे 
पीछे इसका गोछा बनाकर वाहुक्रायंत्रके वी- 
चर्मे रख बड़े सर्परेंम रखंदेवे, ओर शीशी- 
का मुख गुड, चुना, खडिया और मेथीको 
मिछाकर बंद करदेवे । पीछे उस वालकायंत्रके 
मुखपर धान विखेर देवे, पीछे उस यंँन्नको 
खुटहेपर चढाकर अश्नि देवे, जब धान खिल- 
जावे तब उप्र यंत्नकी उतार लेवे, शीतलकर 
उससे औपसधिको युक्तिसे निकाऊ छेवे, पीछे 
इसमेंसें तीने रती खानेकी देवे ऊपर घृत, 
मिश्री, दूध, शहत मिलाकर पीवे तो विपम- 
ज्वर मातन्नकों दूर करे, इसके खानेवाले मनु- 
प्यके मस्तकपर शीतछ जलकी धार देंवे यह 
संपूर्ण रसोका राजा है मृतसंजीवनाख्य नाम 
है यह अमृतके तुल्य है । 








(रेड) 


55 क्षीरसारोरसः 
मृतरसगगनाकैमुण्डतीक्ष्णंसताप्य॑ । 
सबलिसममिदंस्यादपश्किवारिपिएं ॥ 
तदनुसलिलजातेवॉसकैर्गो स्तनीमि । 
मेदितमथविदारीवारिणायसमेर्क || १.,॥ 
घृतमधुसहितोय॑निप्कमात्रावटीस्थात्‌ । 
क्षपयतिगदपित्तंपाण्डरोगक्षय॑च ॥ 
अ्रममदमुखशोपंदाहतृप्णासमुत्थान । 
मकयजमिहपेय॑चारुपानंसचन्द्रस | 
अथे-चन्द्रोदय, अभरककी भस्म, तांबेकी- 
भस्म, मुंडहोहकी भस्म, पोछादकीमस्म; सोना- 
मक्खीकीभस्म, ओर गंधक सब बरावर लेवे, 
सचको साठी चांवलके पानीसे खरछ करे।पीछें 
अड्सा, दाख, विदारी, इनके रप्तमें खर॒ढ 
करे, पीछे घत, शहत मिलाय एक २ टंककी 
गोली वनावे, इसके खानेसे पित्तके सब बि- 
कार दूर होवें। पांडुरोग,खड़,भोर ,मस्तपन,शो प, 
दाह,प्यास,इत्यादि रोग नष्ट होवें और इसके 
ऊपर कपूर चन्दन मिला पानी पीना चाहिये। 
| शीवर्भ॑जीरसो प्यत्रगुंजेकासितयासह | 
पितज्वरंहरेतूरणवर्ममुस्तानुपानत३ ॥ 
अथ-एक रत्ती शीतमंनीररस मिश्रीके 
साथ खाय, ऊपर पित्तपापडा और मोथाका 
काद्य पीवे तो पित्तज्वर दूर होवे । 
कफज्वराधिकार- 

हु कफकुठाररसः 

पारदंगन्धकंव्योपंग्रतता म्र॑स्नतायस । 
कंटकारीफलद्रावेभोव्य॑तद्यामयग्मक ॥ 
रोहिण्यास्तरसेनवर्त्तरसतरसेनच । 


«१ ०३ $ + 


गुंजाइयंपणे सण्देदेय छेप्मज्वरापहं || 


रसराजसुन्द रस. 





कठेरीके फर्कके रफ्तमें दो प्रहर खरल करे,पीछे 
कुटकीके कदम ओर धत्रेके रसमें घोटे, पीछे 
नागरपानके साथ देवे, तो कफज्वर दूर हेवे, 
यह भेपज्यसारांमृत संहिताम छिखा है । 
ताम्रभस्मयोगः 
मृतताम्रंचमरिचंलबंगंकुंकुमंकणा । 
भार्गीसमांशचणस्यानागवछीदलान्वितं ॥ 
मारपकेंसादुमापंदरकफन्याधिविनाशनम्‌ । 
अथे-तांबेक़ी भस्म, मिर्च, छोंग, केशर, 
पीपर, ओर भारंगी, सब वरावर के कूट पीस 
कर धररक्खे, एक माप्ते अथवा डेढ मांसे 
पानमें रखकर खाय तो कफरव्याधि दूर होवे 
कफकेतुरसोप्यत्रदेयस्यात्‌ छेप्पजेज्वरे ॥ 
अथे-इस कफज्वरंम कफकेतु रस देंवे तो 
कफज्वर दूर होवे, सो आंगे ढिखेंगे। 

' स्वेज्चरेनस्थं.. 
गुद्धतुत्य॑पलेक॑चभावयेज्ञा लनी रसे। । 
शतर्चिशतिवार॑चनिम्बुनी रेस्तथैवच+$ ॥ 
शुप्क॑सस्यंप्रदातव्यंसवेज्वरविनाशनम्‌ । 
यस्मिन्नासापुेदत्ततद धीगज्वरापह ॥ 

अथ-शुद्ध तूतिया एक पलकीो कबवी तो 
रईके रसमें १०० पुट देवे, पीछे जंभीरी नीं- 
वृके रसकी २० भावना देंवे, फिर सुखाकर 
रख छोड़े, इसका माश छेवे तो तत्क्षण ज्वर 
दूर होगे. । नाकके जिस नथनेसे नांस छेखे 
उसी आधेअंगकाज्वर दूर होवे । 

पपेटीरसः 

विमदिताभ्यांरसगंथका भ्यांनी रेणकु य्योदि 
हगोलकन्त । भाण्टेनवीनेविनिवेश्यपश्रात्त 
होलकस्योपरिताम्रपात्र ॥ १ ॥ साद्धमद 





अथ॑ ० ध्षक को रे विनि /५ / ७ /५ 
-शुद्ध पारा,शुद्ध गंधक,सोठ, मिरच, | त्तेविनिरुध्यधीमानुद्दीपयेदपिक्ृशानुनास्य । 





पीपल, तांबेकी भस्म,छोहिकी भस्म, इन सबको | अधस्ततःसिध्यतिपर्प्पटीय॑नवज्व॒रारन्यकृ- 








हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 





शानुमेथ/ । ९ ॥ विलिप्यपूर्वरसनांचता 
लुदेशंचसिंधुरूवजी रका दरें । बछोन्मितामा 
द्रेकतोयपमिश्रामेनांनियोज्यस्थगयेत्पठेन।। ३ 
धम्मोह्रमोयावद्तःपरंचतकोदनंपथ्यमिहप्र 
योज्यं । कुण्पौदिनानांजितयंयदित्य॑ज्वर 
स्यशंकापितदाभवेतिक || ४ ॥| 

अथे-पारे गंधककी कमढी कर जल डाल 
कर गोछा बनाबे, पीछे नये बासनमें उस 
गोल़ेकी रख तांवेके पात्रसे उस वरतनका 
मुख बन्द करदे, पीछे उसको घृल्हे पर चढा 
कर नीचे ३ घडी दीपकके समान अभ्नि देवे। 
तो पपेटी बनकर तस्यार होवे, यह नयेज्वर 
रूप वनकी अपिको मेघके समान शांति 
करता है | इसके खाने वार प्रथम सेंधानोन 
जीरा, अदरक, इनसे अपनी जीभ पर छेप कर 
लेवे । पीछे इस रस़मेंसे ३ रत्तीके अनुमान 
अद्रकके रसमें खाय और खाकर सो रहे, 
ऊपरसे गादय कपड़ा ओढले । जब तक पत्ती- 
ना न अधि तब तक भोदे रहे, उप्तके ऊपर 
छाछ और भातका भोजन यथेष्ट करे, इस 
प्रकार तीन दिन करे ते। फिर ज्वरकी शेका 
कदाचित नहीं होवे । 

चातित्तज्वरेज्वालासुखी रस: 
खण्हितंहारिणंशुंगज्वालामुख्यारसे;समम्‌ ! 
रुध्वा भाण्डेपचेचत्द्ांतरूस्म॑चूणयेत्पून: ॥ 
अष्ठटंशंनिकष्ठद्यामिप्कमार्नतुमक्षयेत्‌ । 
नागवल्यारसे;साद्धवातपित्तज्वरापह || 
अयंज्वालामुखोसमम्नासवेज्वरकुलांतकृत् । 

थे-हरिणके प्रींगका दुकड लेवे,उसको 

ज्वाछामुज़ोके रसतमे घोटे, पीछे उप्तको एक 
हंडियामें रख उसका मुख बंदकर चूल्हे पर 


चढ़ा देवे, ओर नीचे आग बलावे जन भत्म 


( २३५ ) 


होनाय तब उतार उप्त हंडियार्मेसे भस्म 
निकाल कर पीस डाडे, भस्मका आठवां हि- 
स्प्रा त्रिकूट ( सॉठ, मिरच, पीपछ ) डारे। 
इसकी मात्रा एक टंककी है, इसको पारनंभ 
रख कर खाय तो वातपित्तज्वर दूर होवें,यह 
ज्वालामसरस सवे ज्वसका नाश करता है । 
पन्द्ररोखररसः 
शुद्धसतंसमंगन्ध॑मरिच॑टंकणंतथा | 
चनुः तुल्या सितायो ज्वामत्स्पापित्तेममावयेव। 
निद्निमई येत्तेनरसो यंचन्द्रशेखरः 
द्विगुंजमादंकद्रावदेयंशीतोदकंपन॥ ॥ २ ॥ 
तक्रभक्तेचपत्ताकंपध्यंतत्रप्रदापंयेत्‌ । त्रिदि 
नात्पित्तछष्पो त्थमत्युष्णनाशयेज्वरय॥३॥ 
थ-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, मिरच, 
सुहागा, ये चारें। वस्तु बरावर ढेवे। और 
सबकी. वरावर मिश्री मिछावे, सबकी खरछमें 
डाल रोहू मछलीके फ्त्तिम ३ दिन घोंटे तो 
यह चन्द्रशेखर नाम रस तय्यार होवे | दो 
रत्ती अदरकके रसमें देवे, ऊपर शीतल जरू 
पिलावे, ओर इसमें छाछ, मिलाकर भातका 
भोजन करे, तथा वेगनका भरता खाय तो 
तीन दिनम॑ पित्तकफज्वर दूर होवे। 
सूर्यशखररस+ 
सूतकंटकणभृष्ठंगन्ध॑शुद्धसमंसम । 
द्विगणंसतकादेयंमपालतुपवज्ितं ॥ 
संधरव॑गरिचचिचात्वकक्षार/शफेरापिच। 
प्रत्येकेंसूततुल्यस्याज्ज॑वी रद येदिन ॥ 
सूय्येशेखरनामोयरसो गुंजाहयोन्मितः । 
भष्तितंतप्रतोयेनवात/हेप्मज्वरापह ॥ 
अथ-शुद्ध पारा,शुद्ध सुहागा,शुद्ध गंधक, 
ये तीनों वस्तु समान लेवे, परेसे दुगना शुद्ध 
जमालगोय मिलावे तथा सेंधानोंन, मिरच, 





( हे) 


इमझी, तज, जवाखार, और मिश्री ये सब 
पारेके वरावर डाले, पीछे इनको जंभीरीके 
छपमें घोटे तो यूह सूयेशेसर रस वनकर 
तय्यार होवे | इसको २ रत्ती गरमजलके 
साथ लेवे तो वातकफज्वर दूर होवे। 
शीतज्वरकोमी दूर करता है। यह रसेंद्र 
चिंतामणि और रसप्रदीपम लिखा है | अ- 
न्यग्रेथोमें इस रसको शातारि कहते हैं । 

. बटिका: 
अग्रतवराटकर्मरिचेद्धिपेचनवभागिके! क्रम 
बा३ | घटिकामुहसमानावात ेप्मत्रिदोपमां 

चदरी ॥ 

अथै-तीन भाग शुद्ध विष, कौडीकी 
भस्म ५ भाग, और मिरच ९ भाग, सुत्रको 
पीसकर मृंगंके समान गोली बनावे तो वात- 
कफज्वर, सन्नियाव, मन्दाप्ि दूर होंवे 

संदचन्द्ररस+ 

शंभोवीज॑गछगतमथांको लवीजंचती #षणं । 
चेतोधात्रीसमलूवमिदंमाकेबवेदभाग || * 
झछद्षणपिष्टादहइनसलिलमममान्रेत्रिया्म । 
भृगस्वाक्निभेवातिरसराट्नव्वचद्धामिधान॥ 
वर्निवाप्रकसलिलतोयाममाज सु चित्र । 
इन्याचीत्रज्वस्मभिनवंगोल्यसेवांप्रकुयोत्‌ ॥| 
द्राप्तादाडिमतकभक्तिद धिवादद्याद्सेन्द्रो प- 
रि॥१॥ 

अथे-बतूरके वीज, सिंगियाविष, अंकोल्के 
बीज, फोलादकी भस्म, छहितावढी, ये सब वरावर 
हेबे, और चौथा भाग भांगरेका ढेवे । इनसवको 
चीतिके रसमें महींन पीस कर तीन प्रहर 
भांगरके रसमें भिगों रक्खे तो तवचन्द्ररस 
सिद्धि होवे। पीछे तीन रत्ती नीच और अ- 


दरकके रसमें पिये तो एक प्रहरमें तीत्रज्यर 


रसराजसुन्द रम. 


दूर होवे | इसके ऊपर मिष्ट पदार्थ सेवन करे 


तथा दाख, बलायती अनार, छाछ, भात, 
दही इनका सेवन करे । 
ज्यरांतकरसः 

दरदोत्यितसतेन्द्रंवलिम श्र॑चपावत॑ । 
दृंदविमार्दितंकारवल्ली तोयेनभावित॑ ॥ 
सप्ततामीनपित्तेनमदनास्पाद्रसोत्मः । 
द्विवारामिनवंशुगवेरती येनभावयेत्‌ ॥। 
पिप्यलीचूणसंयुक्तोवात छेप्मज्वरंजयेत । 
तथानुपानयोगेनजीणेज्वरमपोहति ॥ 
चातुथकादीन्‌विपमाननिश्रयेनज्बरां तक; | 

अर्य-हींगबूका निकला हुआ पारा, शुद्ध 
गंधक, अभरक, संखिया इन सबको करेंलिके 
रसमें घोट । तदनन्दर सात भावना रोहू 
मछलीके पितिकी देंवे, पीछे दोवार अदरकके 
रस्तमें मिगोकर पीपलके ज्लणके साथ लेवे तो 
वातकफज्वर दूर होंवे। ओर अन्ञपान योग 
से पुरानाज्वर दूर करें। चातुथिक, तिजारी 
आदिज्वराकों यह रस कालरूप है 

सजल्निपातानलरसः 

रसभस्पसमंगन्ध॑ताम्रभस्महयो सम । 
ताम्रांशखपैरंयोज्यंसपेरांशंचहिंगुर्ल ॥ 
अम्लवेतसभाग॑चयामंसल्वेविमर्दयेत्‌ । 
अभावेअम्लबंतस्यक्षारंघणकंसभवर ॥ 
जम्बीरेमदितरुणापुटेकेभूपरेपचेत्‌ । 
आदायचूणयेत्खस्वेहिंगुकपूरत्यूपणः ॥ 
चत्वार/समतुल्यस्यात्सप्रथाह्माद्रकद्वे | 
मर्दयेबमहाराष्ट्रधानिगुड्यकरवी रजैः ॥. 
एतेद्रावःप्थकृभाव्य॑सप्रधासप्रधाक्रमात्‌ । 
चूर्णेयित्वातुपइगुंजदापयेदाई कद ॥ 
सन्निषातानलःसोयंरसःस्यात्सलिपातजित्‌ 

अथे-चन्द्रोदय १ भाग, गंधक १ भाग, 


श्अ 
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रा भस्म २ भाग, खपरिया २ भाग, 
हिंगुल २ भाग, अमछ्वेत २ भाग, सभको 
एक प्रहर खरल करे । यद्दि अमल्वेत न मिले 
तो चनाखार डाले, पीछे जंभीरीके रसमें 
खरल कर सराव संपुटर्म रख भूधरपुटर्म फूंक 
देवे । पीछे शीतछ कर सरदमें धोटे। हींग, 
कपूर, सोठ, मिरच, पीपल, चारोवस्तु समान 
हैवे, सात भावना अदरकके रप्तकी देवे, पीछि 
फिटकरी, निर्गुडी और कनेर इनके रसमें 
सात सात भावना देंवे। पीछे चूणे कर ६ 
रत्ती अदरकके रफ़तमें देवे तो यह सन्निपाता- 
नल रप्त समिपरातकों दूर करे | 
अस्सेदवरो रस 
भस्मपोडद्ानिष्फंस्यादारण्योपलसम्भवः | 
निप्कत्रयंचमरिचंविपनिष्क॑पिचू्णयेत्‌ ॥ 
रसो भस्मेवरोनामवात छ्ैप्मामयापह! । 
अये-आरने उपलकीमस्म निप्क १६, 
मिर्चरंकत १३, पिंगियाविपटंक ४, सबका 
चुण करे तो यह भस्मेश्वर रस बातकफके 
विकारोंकों दूर करे । 
स्वच्छन्द्भेरय रसः 
रसस्यद्विंगणंगन्ध॑शुद्धंसंमदयेत्प्षणं । 
प्रतिलोहंसतसममएलोहंमत॑क्षिपेत्‌ ॥ 
प्राह्मीजयंती निगृण्णी विपमुष्ठिपुननेवा । 
नीलिकामिरिकप्येकेक्ृष्णपत्तरभंगिक॑ ॥ 
वृषभंकाकमाची चर रेतेपिमदेयेत्‌ । 
मदेयेजिदिनंसल्वेतत।पिततेविभावयेत्‌ ॥ 
मत्स्यमाहिपमायूरयावत्तसिक्तंद्रवेरसः । 
शताव्हजीवनी रासख्तावाजिगन्शफणेलेता॥ 
कर्चूरोनागराचल्सपक्षीसरसरत्वच+ । 
जातवालस्यविष्टाचकणा गो क्षुरसंय॒त ॥ 
समेरेमि कृतांगपांपूर्वो क्तेवेशयेद्र्स । 





तनिरुध्यततो भांडेमृन्मयेरो धयेत्पुन+ ॥| 
स्ावकेणहढंसंधिर्देप्याकर्पटमृत्तिकां । 
अल्पाभिनादिन॑पाच्यंरसमादायचूर्णयेत्‌ ॥ 
पर्वोक्तिम[वयेत्पिते।रसस्वच्छेदम रच: । 
आद्रेकस्परसेदेयंसबिपातितनिंगुंजक ॥ 
दशमूलेननिर्गृडया!कार्यथाननुपाययेत्‌ । 
सल्निपातंनिह॑त्याशुपध्यंसाध्यंयथो दित॑ ॥ 

अथे-शुद्ध पारा लेवे, पारेसे दूनी शुद्ध 
गेधक छेवे, तदमंतर सोना, चांदी, रांग, 
तांवा, सीसा, लोहा, कांस्ता, और पीतल ये 
आठ छोह हैं-प्रत्यक्कीमस्म पारेके बरा- 
वर डाले, पीछे ब्रात्मी, अरनी, सक्लाछ़्ू, कुच- 
ला, साठ, नीछी कीयछ और आक, काछा- 
धतूरा, भांगरा, अडूसा, मकोय, इनके रस्में 
तीन दिन खरलरू करे। पीछे मछली, भेप्ता 
और मोर इनके पित्तेकी भावना देंवे | पीछे 
शतावर, जीवनीयगण, रायसना, असगंध, 
नागरवेल, कचूर सोठ, इछायची, सरफोका, 
तुल्सीकीछ/छ, पीपल, गोखरू, और सदजाएं 
बालककी विष्टा, सबको बरावर लेवे, कूट पी- 
सकर मृष बनावे | इस मृपमें पूर्वोक्त घुटे हुए 
पारेकी रख, पीछे इन्ही ओर्षपयोंस मुख 
बेंदकर मद्देके वरतनर्मे रखे, उसका मुख स- 
रवासें बंद करे, और संधियोंकी बंदकर कपर- 
मिट्टी करें, पीछे चूल्हेपर चढाकर मंद्मंद 
आंचसे एक दिन पचावे, पीछे उतार मूृपामेंसे 
रस निकालकर पूर्वोक्त मछली, भेंसा और 
मोरके पित्तोमे घोटे तो स्वच्छन्द्भरव रस बने, 
इसको तीन रत्ती अदरकके रसमें सान्रिणत- || 
वालेकी देंवे | इसके ऊपर दशमूल और 
निंशुदीका काढा पिछावे और पथ्यसे रहे 
तो सन्निपात् दूर होवे । 





(६ २३८ ) 


संधिकारी रसः 

शुद्धसूृतद्विधागंधमा रतेचा श्रकंसम ! 
निक्षारंजीरकंव्योपंजिफलालवणःसमम |॥ 
चित्रकस्पकपायेणदिनेकंमदेयेद्हद । 
पचगुर्नामदंखादेत्संधिकारोरस१स्पत) ॥ 

अ्थ-शुद्ध पारा १ भाग, शुद्ध गेंधक 
दो भाग, अभरककी भत्म दो भाग, सजी - 
खार, नवराखार, चनाखार, जीरा, सेठ, मिरच 
पीपछ, हरड, .वहेडा, आंवला, और नोन ये 
सत्र वरावर ढेवे | सबको चीतेंके किम एक 
दिन खरल करे, तो यह संधिकारी रस 
बने, ५ रत्ती रोगीकों देवे तो संधिक सन्नि- 
पात दूर होवे । 

सृुतसंजीवनरस। ., 

गुद्धमृतंद्विधागन्धंखल्वेनइतकजली । 
अश्वलोहद्यो भेस्मता म्रभस्पसमंसम ॥ 
विपतालककंकुप्ठशिला हिंगुलचित्रक । 
हस्तिशंंडीसातिविपा ज्यूपर्ण हममाक्षि के ॥ 
भंगीकुम्भीमेघनादंप्रतिचर्ण ससांश्क । ' 
तिदिनंमर्दयेत्सल्वेठवेरादे कसम्भवः ॥ 
निर्मेडीबिजयाद्वावेख्रिदिन॑मर्दयेत्पुनः । 
जम्वीरस्यचचांगेयाद्वे+संमदेयेदिन ॥। ' 
काचकुप्यांनिवेश्याथवालुकायंत्रग॑पचेत्‌ । 
द्वियामांतेसमुधत्यमदेयेचादे कदवेः ॥ 
दिनेकेशोपितचूणत्रिगुंजेसलिपातजित्‌ । 
मृतसंजीवनोनामरसोयंशंकरोदितः ॥| 
मृतोपिसल्निपातेनजीवत्येबनसंशय; । 
सक्षीरंदापयेत्पथ्यंदेयंचानंदभरवः || 

अथे-शुद्ध पारा १ भाग, शुद्ध गंधक “२ 
भाग, इन दोनोंकी कनही करे अभरककी 
भस्म, लोहभत्म ओर तांबेकी भस्म प्रत्येक 
गंधककी बरावर लेवे सिंगिया विप, हरताल, 


रसराजसुन्दरम. 








मुरदारसंग, मनपिल, हींगलू, चित्रक, 
अतीस, सॉठ, मिर्च, पीपल, सोनामक्खी, 
भांग, निप्तोत, चौलाई, ये प्रत्येक पॉरेकी बरा- 
वर ले, खरलम डाल तीन दिन अदरकके 
रसमें थोटे, तदनंतर निर्गमुश ओर भांगरेके 
रसमें तीन दिन धोटे, पीछे जंभीरी निंवू और 
चूकाके रसमें तोन दिन खररू करे, पीछे का- 
चकी आतिशी शीशीम भर दो प्रहर पचावे, 
तदनंतर शीशीसे निकारू अदरकके रसमें एक 
दिन थोंटे पीछे सुखाकर रख छोडे, तीन रत्ती 
रोगीको दे तो सन्निपातज्वर दूर होवे यह 
श्रीशंकरका कहा मृतसंजीवन रस है, सन्रि- 
पातके मेरे हुएकीमी मिद्ाता है इसके ऊपर 
दूधका पृथ्य दवे और आजनन्दभैरव रस देंवे | 
 भरवी शुदिका: 
गुद्ध॑सतद्विधा गन्धंमदयेदभिष्ुकक वे; । 
दिनंभाव्य॑चमर्थचशो पयित्वातुभंगिज; ॥ 
चतुधाभावयेद्रावेस्तिलपण्यादवेश्वतत्‌ । 
भावनामिश्रशोप्याथच्‌णयेद्स्रगा लित॑ ॥ 
चृणतुल्यमृत॑ताम्रंताग्रादर्शंशकंविपं । 
कृष्णासिताविडंगानिकृष्णनीराशनंबला ॥ || 
तात्ना््ध॑मतिचृणेस्पात्सवमेकत्रका रयेत्‌ । 
यामिकेभंगिजेड बेमेदेयेत्कल्कतांग्त ॥ 
स्तिग्धभांडगतंपाच्य पिडंयावतक्शामिना । 
चणकाभावदीयोज्याचित्रका् कर्सेयवेः ॥ 
सम्यकृत्रिदोषज॑हन्तिसलिपातंसुदारुण । 
भैरवीगुटिकाख्यातादध्यत्नंपथ्यमाचरेत्‌ ॥| 
अथे-बद्ध पारा १ भाग, शुद्ध गंवक २ 
भाग, इनको गोरखमुंडीके रसमें एक दिन 
भावना देंवे, और एक दिन मर्देन करे, पीछे 
सुख़ाकर भांगरेके रसकी चार भावना देवे, 
पीछे इुलहुलके रसकी भावना देकर सुखा लेवे, 





हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. ( 


फिर पीस कंपडछन कर तदबनन्तर चूणके 
तुल्य तांबेकी भस्म, तांबेका आठवां हिस्सा 
सिंगियाविष, पीपल, मिश्री, वायविडंग, काछा 
जीरा, खैरसार, वहा (गुरूसकरी) ये सब 
प्रत्येक तांवेकी भस्मकी आधी २ छेवे। सब- 
का चुणेकर पूर्वोक्त औपधी मिलाय एक प्रहर 


भांगरेके रसमें खरहू करे, पीछे सुखा चिकने - 


बरतनमें भर मंद्ामिसे पच्ावे,जव पिंडके समान 
गाढ्य होनाय तब चनेके समान गोलियां बनावे. 
इनकी चित्रक,अदरक, पैघा निमकके साथ देवे 
तो घोर सन्निपातको दूर करे इसको भरवी 
गुठिका कहते हैं.इसपर दही भातका पथ्यदेवे। 
'जिशुणास्यो रसः +४ 
गुद्धंसतसमंगन्ध॑सूतांशमृतता नरक | 
निभिस्तुस्यंगवांध्षी र।मर्द येदातपेहद ॥ 
निर्गुड्याथद्रवेमेग्रेदिनेकन्तंचगो लूक॑ । 
त्रियामंवालकायंत्रेद्नंधमूषा गतंपचेत् ॥ 
आदायचूणयेत्सल्वेब्रप्टमांश॑विषंक्षिपेत । 
त्रिगुणाख्योरसोनामदेयोगुजाहयद्य॑ ॥ 
पंचकोलंपिवेध्ानुपथ्यंछागपयेनच । 
अथे-शुद्ध पारा, शुद्ध गंघक, तंविकी 
भस्म, सब समान लेवे | सबके बराबर गौका 
दूध लेवे, फिर औपधि डा धृर्पमें खरल करे, 
पीछे निंगुंडीके रस एक दिन खरल करे, 
पीछे उसका गोला बनाकर अंधमृपार्थ रख 
कर बालुकायंन्रंम तोन प्रहर पचावे, पीछि 
निकाल खरलूमें डाढ चूणे करे। इसका आठ 
वां हिस्सा घिंगियाविष डाले, तो यह तिगु 
णाख्यरस तय्यार होवे, इसकी मात्रा दो 
रत्तीकीहै, इसकी खाकर पीछे पंचकों छका काढा 
पीवे इस पर बकरीका दूध पीना पथ्य है । 
सन्निपातगजांकुश: 


४ 
न्छ+ 
पे 
फनी 


मृतंसूतंमतंचा अ्रशुद्धता लकमाक्षिके । 
हिंगुलंतुल्यतुल्य॑स्यात्मदेयेत्सल्वकैद ने) ॥ 
वंध्यापटोलनिरुडीसगंधानिम्बसित्रके। । 
धत्तरलांगलीपाठ४गीज॑बी रजद वे; ॥ 
त्रिदिनंमरदयेदेमिक्चू्णकृलापिमिश्रयेत । 
त्रिक्षांरंसध॑व्योपंविष॑मधुकसारक ॥ 
तुल्य॑तुल्य॑विचृण्योयपूर्वोक्तिचरसंसम । 
एकोकृत्यभवेत्सिदंसानिपातगजांकुशग्र || 
सन्नियार्तनिहत्याशमापयात्रपयोजयेत्‌ 

अथ्‌-चन्द्रोदय, मरी अभरक, शुद्ध हर- 
ताल, शुद्ध सोनामक्खी, हींगढ़, ये सब बरा- 
बर लेवे । पौछि बांझककोडा, पटोर पन्न, 
निंगेडी, सुगंधर्वाल्म, नीम, चीता, धतृरा, कलछ- 
यारी, पाढ, भांगरा ओर जंभीरी इनके ऱमें 
पृथक्‌ ९ दिन तीन घोटे । पीछे चरण कर ये 
चीज और मिलावे । सज्जीखार, जवाखार, 
चनाखार, सेंघानिमक, सोठ, मिरच, पीपल, 
सिंगियाविष, मुढेठीकासत, सब बरावरले पूर्वो- 
क्त औषपधियोंको मिला देवे तो सन्निपात 
गजांकुश रसवने, मात्रा एक उडदकी वरावर 
देनेसे साबिपात दूर होवे । 

प्राणेश्वररस; 

रसंगन्धसमंशुद्धमृता श्ररससम्गित । 
दिनकंतालमृल्याथवराहीरसमदित॑ |! 
मुशल्यावाद्रेबमेद्रेयथालाभंदिनंतत) । 
निरुध्यकाचकुप्यांतवा छुकाय॑त्रगंपचेत ॥ 
दिनंवाभूपरेपच्यात्समादायविदूर्णयेत । 
तिक्षारंपचलबर्ण त्रिफलाव्योपचित्रके $ ॥ 
सजीरकःसेन्द्रयवे:हिंगुगुरगु लूदी प्यक । 
सर्वेःसमेःपवे सम॑चूर्णी कृत्यविचृणेयेत । 
मापमात्रपदातव्यकिचिदुप्णोदकंपिवेत्‌ ॥ 
सल्निपातानलंश्रंशग्रहणी सज्वरांपणुत्‌ । 


(२४० ) 


3 प्राणेः्वरोरसः ॥ 
अथे-पारा गंधक समान ले, और पारेके 
समान अभ्रककी भस्म लेते, एक दिन मसदी 
केहीं रसमें घोटे, तथा वराही कंदके रसमें 
बेटे, अथवा मृसछीकेही रसमें जितने .द्नि 
होसके थोटे; पीछे सुखाकर काचकी शीक्षीर्म 
भरे और वाहकायंत्रमं प्रवे, अथवा एक 
दिन भभरयंत्रम पचावे पीछे शीशीसे निकाह 
खरलमें डाल चुणे करे, तदनंतर तीनों खार, 
पांचोनोन, त्रिफठा, नचिकूटा, चोता, जीरा, 
इन्द्रजों, हींग, गृगल और अजमायन, प्रत्येक 
पोरेके समानले चुणेकर पूर्वोक्त रस्में मित्य 
देंवे । मात्रा इसकी एक उड्दके वरावर गर- 
मं जलछके साथ देवे तो सन्निय्ात, संग्रहणी, 
उ्वर इनको द्रकरे। यह रस प्राणकी रक्षा 
करता है इसीसे इसको प्राणेश्वर रस कहते हैं। 
स्वोगसुन्दर रसः 
प्रदमिनादुतेगन्धेचत्वारिपलसम्गित । 
सताश्रमृतमेककक्षिस्वागंधेडवतारयेत्‌ ॥ 
मागधीमरिचंहिगृदीप्यजीरकचित्रके; | 
पलेकेकविपंचूर्णकृत्वा सल्वेततःक्षिपत्‌ । 
॥ सर्बपांपचगुणितंग॒तंतात्रपरिक्षिपेत्‌ ॥ 
आद्रिकेमेदयेद्रावे।द्रव रेरण्डमैथवा । 
दिनकेशोपर्येत्तचभाव्य शिग्रुद्रव दिन ॥ 
सर्पाक्ष्यावाय्ताकन्या अकेभगिपुन नये; । 
आदेकस्पदवर्भाव्य॑दिनान्तेत॑निरोधयेत्‌ ॥ 
दिनंवाबालुकायंत्रेसमादायविच्रणेयेत्‌ | 
जातीफलंचकपेरंकंकीलेमधुमिश्िितं | 
रस्यस्यादेमिदंयोज्य॑ मापमात्रंचभक्षयेत्‌ । 
अनुपानपियिद्यास्यक्षा थ॑त्रिकटु संभव ॥ 
सन्निपातहर:सोयंरसःसर्वागसन्दरः । 
अयथ-चार पल गद्ध गंधककी अप्लि पर 
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ताय कर उसमे चंद्रोदय, अभ्रककी भत्म 
एक २ पढ डाले गंधककी उततारले, पीछे पी- 
पर, भिरच, हींग, जीरा, अजमायन और वि- 
प एक २ पल लेवे सबकी सररूमे डाल चृण 
करें और सत्रसे पांच गुनी तांबेकी भस्म डाले 
पीछे अदरकके रससे घोटे तथा अंडकेरसर्मे 
घोटे पीछे एक दिन सुखाय सहजनेके रसकी 
एक दिन भावना देंवे तदनन्तर सरफोका, गि- 
लोय, धीगुवार, आक, भांगरा और पुननेवा , 
( सांठ ) इनके रसकी एक ३२ दिन भावना ! 


देवे और अदरकके रसकी भावना देवे, पीछे | 


सायकारूम सब ओपधियोंकोी शीशीमे भरकर ! 
एक दिन वांलुका यंत्रमें पचावे, पीछे शीशीसे 
निकाल लेवे। जायफल, भीमसेनी,कपूर, कंको 
छ, शहत, ये सत॒ रससे आधे लेने चाहिये | 
उडदके समान खाय ऊपर त्रिकठका काढ पीवे 
तो सन्निपात् दूर होवे यह सर्वागसन्दररस हैं। 
रक्तमारंद्वररस+ 
शद्धंसतंद्विधागन्धदिनकेचा द्रेकदवः 
मदयिल्वात॒तहोलंगोलांशेस्ताम्रसंपुरटे ॥ 
पक्षिघ्लानिरुध्यतत्संधिमृपातांचनिरुध्यच | 
रात्रोंगजपुटपाच्यम्रातरादायचूणयेत । 
गुंजकना गरंसाद्धसप्रतंसन्रिपातनुत ॥ 
अनपानापिवेत्पथा त्तम्नवा रिपलत्रय | 
ध्यन्नैदापयेत्पथ्य॑तपात्तशीतर्लजल ॥ 
ऊशंचकुरुतेस्थलरक्तमारेश्रो रस) । 
अध-शुद्ध पारा ! भाग, शुद्ध गंधक 
दो भाग, दोनोंको एक दिन अदरकके रसमें 
खरल करे, पीछे गोला बनावें, गोलके वरा- 
वर तांत्रा छेवे, उस तांबेका संपुरः बनावें, 
फिर संपुटर्म पारे गंधककी कजली रख मुख 


मुँद संधियोंकों वेद करें, पीछे गजपुटम रख- 


हिन्दी भाषानुवाद समेत. 


कर फूंक देवे, प्रातःकारू स्वांग शीतल हो- 


जनिपर संपुट्को निकाह उसमेसे रस लेवे, इस 
रसको १२त्ती सोंठ और घृतकेसाथ देंवे तो स- 
न्रिपात दूर होने इसे खाकर ऊपरसे दो पल 
गरम जल पीवे, दही भात भोजन करे, और 
प्यासमें शीतछूजल पीवे, यह रस कृश मनुष्य- 
के मोटा करे इस रसको मारेश्वर कहते हैं । 
सूुचिकामरणोरसः . 
अएऐिफेनंपतंताग्रहिंगुलशगिकंतिप । 
मत्स्याजगजपित्तेनमाहिपणविभाधित ॥ 
दातन्यंसचिकाग्रेणशीतता यंपिवेदन । 
रसंचा््रंकतो येन अनुपानंप्रकल्पयेत्‌ ॥ 
शीतांगेस्यसितापय+सहचरेदत्तो पुनर्जीवति। 
दत्तीयोनससूचिकाभरणक'! मृच्यग्रमात्रो रस 
किवाद्वादशरंप्रचमेसुभिपक्शस्ेणकृ त्वापद॑ | 
मर्चेचाद्रकवारिणादुततरसंज्ञांलभेद्माशहि ॥| 
अथे-अफीम, तांबेकी मरम, हिंगुल, पिं- 
गियाविष, इनको मछली, बकरा, हाथी और 
भेंता इनके पित्तेकी भावना देवे तो यह रस 
सिद्धि होय । इसमेंसे छुईके अग्रभागके समा- 
न शीतांग सन्निषातवालेकी देंवे, ऊपर 
शीतल जल पिलावे, तथा अदरकका रस पिलाने, 
तथा शीतांगवाले मनुष्यको इसप्रकार देवे उ- 
सकी कहते हें कि मिश्री,द्ध और पियावांसिका 
रस इनमें मिछाकर देवे तो मरा मनुष्यभी जी 
उठ, अधृवा मायेकी छी, अथवा तलवार 
आदिसे गोदकर उसमें यह सचिका भरण 


रस अदरकके रसमें मिलाकर भर थोड़ी देर 


उँगलीसे रगडे तो शीघ्र संज्ञा हो जाय | 
घृहत्सी भाग्य वदी. 

सोभाग्य॑विप हिंगुवन्हिभिफलाब्योप॑चजी रद 

ये । एलाकुप्ठछबंगगन्धफरसानजाती फर्ल 
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चाभक॑ ॥ द्वोक्षारोचायसंमुस्तकट फर्ू॑लय 
णत्रयं । एतानिसमभागानिशछ्षक्ष्णंचर्ण तका 
रयेत्‌ ॥ अपामागेस्थनिगेड्याभंगराजस्यच 
द्रव । आद्रकस्परसेनापिनागवछी रसेनच॥| 
भावयेद्धावना सप्तलोहद ण्डेनमईयेत्‌ । माप 
द॒यानुमानेनवाटिकां का रयेहव। || आदंकस्य 
रसेनापिभक्षयेत्यातरेवहि । ज्वरंचाप्टविध 
हन्तिसशीतंसब्िपतकस ॥ 

अथे-मुहागा, विष, हींग, चीता, भिफ- 
ला, त्रिकुट, दोनों, जीरे, इलायची, कृठ, 
लॉग, गंधक, पारा, जायफल, अभ्रक, सज्जी- 
खार, जवाखार, सार, मोथा, कायफल, सैंधा- 
नमक, संचरनमक, साम्हरनामक, ये सब स्त 
मान भाग लेकर ज्र्ण करे, पीछे ओगा, नि- 
गुडी, भांगरा, अद्रक, और नागरवेलके पान 
प्रत्येक्की सात २ भावना देवे ओर छोहेके 
मूसलेसे घोटता जाय, गोली दो उडदके 
प्रमाण बनावे | अद्रकके रसके साथ प्रात: 
काल खिलावे तो आठ प्रकारके ज्वर और 
शीतांग सह्निपातको दूर करे । 

लघुसोभाग्यवदी. . 

सीमभाग्य॑विपनी रपंचलव्णव्यों पृभया क्षाम 
ला। निश्चद्धा भ्रकशद्धगन्धक रसे रे की कृत भा 
वयेत्‌ ॥ निर्भेडीयुतभंगराजकहपापामार्गप 
ओछसत्पत्येकेस्थरसेन सिद्धर्वाटिका प्नतिप्रि 
दोपामय ।॥| १ ॥ येपाशेत्यमतीवदेहमसि 
लंस्वेदाव चादर कृत । निद्वामोरतरांसमस्त 
करणव्यामोहवुष्टजयेत्‌ ॥ तंदाश्वासमतीय 
कासनिचितंमच्छा रुचितृटम्वर॑ । येपांवेपरि 
हृत्यनीवितमसौगद्वातिप्ृत्योमुखात्‌ ॥| २ ॥ 

अथे-मुहागा, विप, जीरा, पांचोनोंन, 
त्रिकुटा, हरड, बहेडा, आंवला, शुद्ध अभ्रक- 








्‌ 
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की भस्म, शुद्धगंधक, शुद्धपारा, सत्च समान 


लेवे। सबका चूर्णकर निंगुडी, भांगरा, अड्सा, 
ओंगा, इन प्रत्येककी भावना देकर शुट्िका 
बनावे, इसके खानेसते त्रिदोप दूर होवे, निन- 

हक # कर, पसीनासे 
की देह शीतसे व्याकुल होय ठ 
गीली होय घोरनिद्वा . और संपृर्ण इन्द्रियोंके 


। मोहकी दूर करें । तन्द्रा, श्वास्त, खांसी, 


#॥७ न] 
क््कज्चि 


मूच्छा, अरुचि, प्यास, ज्वर, इनको दूर करें 
और जो मोतंके मुखम रोगी जाय पहुंचे उस- 
कोसी मोतसे वचावे | 
सन्निपातातफ: 
रसगंवकद्युमणितीतब्रविषत्रिकटुनिटेक णयुता 
मुह; । शिखिसकराणिमिपपित्तवरे।परिगर्य 
भानितमथापिरसे! ॥ १ ॥ गुट्कीकृतंदिंग 
णबछमितंधघनसारजी रककणादरसे। । अति 
शल्वल्मोहयुतमत्तिचिराज्जयतिज्वरंतमपि- 
भृत्युकरय ॥॥ 
अथ-पारा, गंधक, तंविकी भस्म, अकर- 
करा, विष, ज्रिकुठ, सुहागा, संत बराबर 
लेकर चूणे करें | मोर, सूअर और मछली 
इनके फ्तिकी सात २ भावना देपे पीछ चींते- 
के रसकी भावना देवे, पीछे छःरतीकी गोडी 
ननावे इस गोछीकी कपूर जीरा, पीपछ, ओर 
अद्रकके रससे खाय तो अत्यंत शीत और 
सोह युक्त ज्वरका नाश करे | 
आनन्दभैरवीशुटिका. 
विपेत्रिकटकंगन्धंटंकरणणमतशस्वक । 
धत्तरस्यतुवीजानिहिंगुलनवमंस्मृ्त ॥ 
एतानिसमभागादिनेक॑धिनयाहब३ । 
मद येचणकाभातुवटिकानन्द भेरवी ॥ 
भक्षयेच्रपिवेत्वानुरविमलकपायक । 


_ 
रसराजसुन्दरम्‌. 


अथ-वबिष, भिकुटा, गेबक, सुहागा, तां- 
वेकी भस्म, धर्त्रेके वीम, और हिंगुल ये सत्र 
वरावर लेवे, सचको कूठ पीस भांगरेके रसकी 
एक दिन भावना देवे, पीछे चनेके बराबर 
गोलियां वनावे, इस गोलीको आनन्दवबरवी 
गुटिका कहते हैं। इसके ऊपर आकका 
ओर अंडका काह्य त्रिकृश मिछाय पवे तो 
दारुण सन्निषात दूर होवे। 

त्रह्मचटी. 

शुद्धसतद्विधागन्धरससा म्यंग॒त॑क्षिपेत । 
कृष्णाश्रताम्रल्येहअमदयेब्यूपणववः 3 
आदरकस्पठ्वे)पश्चात्कमाद्रावेदिन॑दिन । 
कृषप्णनी रकवृकानमजमीदाजय॑तिका ॥ 
यवानीतिलपर्णीचब्राह्मी पत्र भगिराट्‌ । 
यवानीचा दिकर्णीच शिग्रो हस्तिकशंडिका । 
शवेतापराजितावासाचित्रकानांडवेश्वतम ॥ 
भावयेद्टिकाकार्यावद्रास्थिसमोपमा । 
योज्येयंयामया्मातिमरिचेराडेकदनेक ॥ 
इयंब्रह्मवर्टीनामस न्रिपातकु छांत्की । 
पथ्य॑स्यान्पूह॒यपे णदिवास्वापंचवर्जेयेत ॥ 

अथ-शुद्धपारा १ भाग, शुद्ध गंधक दोन 
भाग, ओर पारेके वराचर सिंगियाविष डाले 
वज्ञाभ्रककी भस्म, ताम्र भस्म, और छोहकी 
भस्म, इन सबकी ज्यूपण ( सोंठ, मिर्च, 
पीपछ ):के काढेसे मदन करे। पीछे अदरक 
के रसमें क्रम पूर्वक दिन दिनमें भावना देंवे | 


“| पीछे कालजीरा, व॒ुक्कान, अजमोद, अरनी, 


अजमायन, हुलहुल, ब्राह्मी, धंतूरण, भांगरा, 
सफेद पिरकंद, हथशुंओ, सेतकोयल, अड॒सा, 
सिन्रक, इनके रसकी भावना देकर वेरकी 
गुठलीके समान गोढी बनावे यह मोदी रोगी- 


सम्योपंहन्तिनोचित्रंसानिषातंसुदारुणम ॥ | को प्रहर २ पश्चात्‌ ढेंवे । मिरच और अदरक- 





हिन्दीभाषानुवाद समेत्तम्‌- 






















3 पसमहका कालरूप है। इसके खान 
॥ बाह्य मंगकायूप पीवे, और दिनको न सोवे-॥ 
जलसायी रस; 
भेसस्‍्मसतंसमंगन्ध॑तयोस्तुल्यामन+शिल्ता । 
माक्षिकंपिप्पलीव्यो पंम्त्येकेचशिलासम ॥। 
चर्णयेद्धावये त्पितेमेत्स्यमा यूर सम्भव: 
सप्तपाभावयेत्युप्कंदेयगुनादयहितम ।| १ ॥ 
तालपर्णीरसंचानर्पचकोलमथापिवा । 
जलजस्तायी रसोनामहन्तिदोपत्रयो रूव॑ ॥ 
जलयोगोहिकरततव्यस्तेनवीयभवेद्रसेः ॥ 
अथे-चद्धोदय, शुद्धंधक, इन दोनोके 
बराचर मनप्तिछ, सोनामकखी, पीपल, त्रिकुटा, 
प्रत्येक मनसिलके बराबर लेनी चाहिये । 
सचका चणकर मछली ओर मोर्के प्त्तिकी 
सात २ भावना देंवे, पीछे सुखाकर रख छोड़े 
इसमें से २ रत्ती रस तालपणी ९( मूली ) 
॥ के रसमें अथवा पंचकोलके रफमें देवे जब इस 
रसकी गरमी होवे तब शीतरूजरूसे रिहिलावे 
ते यह जलस्तायी रस त्रिदोपषको दूर करे 
इसका नाम जलचूडा रस हैं । 
सन्निपातातकरस+ 
म्रतंसतंसमंगन्ध॑द्रदंशुद्ध पर । 
रसस्यद्विगणादेया मतताम्राम्लबेतसों ॥ 
जंवीरोत्येद् वेमेच भपरेपाच यछघु । 
हिंगुनिकटुकपूरपंचेतानिसमंसम ॥ 
पु्वेस्येतत्सम॑चूणेमाह्र कस्यद् वै।सह । 
महाराष्ट्रीचनिगैडीजयन्तीपिप्पलीदर्य ॥ 
भगराजद्रवभोव्यंपत्येक॑ंभावनापुथक्‌ । 
१ पाठान्तर ॥ भस्मसृतंसमंगन्धगन्धपाइमनेशशला 
विषपिष्पलिमाक्षीकप्रतयिकरची शलासमें मितिपाठेयुक्त:रसो- 
नल्वरसंचानुपिषिद्ापंचकीलज इतिपाठ+शुद्ध 





के रफमें इसको ब्रह्मदटी कहते हैं। सन्नि- 
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दातव्य॑तच्वतुर्गुजमाद्रेकस्यद्रवे।सह ॥ 
सन्निपातनिहत्याशसबन्निपातातको रस+। 

अध-चन्द्दोदय, शुद्ध गंघक, हींगल़, ।! 
शुद्ध खपरिया ये सब बराबर लेबे। तांबिकी 
भस्म और अमलवेत ये दोनों पारेसे दूने २ |. 
लेने चादियें। पीछे इन दोनोंको जंभीरीके ॥ 
रसमें खरल करे, तंदनम्तर भ्रध्रयंत्रमं रख- 
कर पचावे, पीछे उसमेंसे निकाल खरलूम 
डाल चुण करे, और ये औपधि और मिलावे। 
हींग, त्रिकुट, और कपूर ये पांचों वस्तु पू- 
वक्त औपधवियोंके सम मिलावे, पीछे अदर- 
कके रसमें घोटे तथा जरूपीपल, निग्ुडी, 
अरनी, पीपछ, गजपीपछ, और भांगरा प्र. 
त्येककी भावना प्रथक्‌ २ देवे इस रसकी 
मात्रा ४ रतीकी है अदरकके रसमें देवे, 
यह सन्निषातांतकरस सन्निपातको शीप्रही 
दूर करे । 

सज्िपातकृतांतकः 

शुद्ध सूतंसमंगन्धंवृह॒तीकंटका रिका । 
सक्षोद।पेपयेधारमंसंशप्कंभावयेट वे) 
रक्तशालिनिकावासाभंगी खेतापराजिता ॥ 


'रुदतीविजयाबाह्ी निर्गृडी चित्रकदनें। | 


कपिकष्छुकमूलेश्रमरिचेशरकपायके: 
सप्ताहंभावयेदेसेध्रेमसारंचनिक्षिपेत्‌ ॥ 
रसतुल्य॑भवेत्तंचादिनंपित्तेश्भावयेत्‌ । 
मत्स्यमाहिपगायूरज्यो तिष्मत्याअपेलकेः ।॥ 
चणमात्रावटीकुयाक्तक्षयेत्सबन्निपातजित्‌ । 
अभावसतिपितानां तिपमष्िन्तुपडगुण ॥ 
प्षिपिदसस्यतत्सिद्धिसलिपातकृततांतक । 


॥ सेव्योद्ध्योदनंपथ्य॑घ्॒ता भ्यक्तेचका रयेत्‌ ॥- 


धाराशिरसिदातव्यासवीगेशीतजेमले: 
थे-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, दोनों बरा- 
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वर लेवे कटेरी और ऊंटकटेराकारस और 
सहत इनंसे दोनोंकी कमढी करे । पीछे स- 
खाकर छाह चांवलोका पानी, अड़सा, भांगरा, 
कोयल, रुद्रवंती, भांग, ब्राह्मी, निमडी, चित्न- 
क, कीौछकी जड़ इनके रसकी तथा मिरचके 
कांहेकी सात २ भावना देंवे। पीछे इनमे 
धुमसार पारेके समान मिलावे, तदनन्तर मछ- 
ली, भेंसा, ओर मोर इनके पित्तोकी भावना 
देंवे | पीछ माझकांगनीके तेलकी भावना देकर 
चनाके वरावर गोढी बनावे इसके खानेंसें 
सन्निपात दूर होवे | यदि मछली आदिके 
पित्ते न मिलें तो पित्तोसे छः गुना कुचला डाढे 
तो यह सल्निपातकृतांतक रस पतिद्ठे होवे । 
पथ्य दही भात घृत है, जब रसकी गरमी 
होवे तब मस्तकपर शीतल जलकी धारा देंगे । 
विद्वमात्तरसः 
स्वर्णनागार्कपत्राणांगुजापंचप्रथकूप पक । 
ज्याणांत्रि ० :सतःसर्वेस्वल्वेविमदेयेत ॥ 
प्षिप्लाजम्वीरमण्येत्तदोलायंत्रेदिनत्रय॑ । 
पाचयेद्वारनालेनतस्मादुधृल्वचूणेयेत ॥ 
ऊध्वागोगंधकंदल्वातालकंचरसोन्मित । 
लाहसम्पुट्केरुथ्वाभाण्टेक्षिप्वामप्रयेत ॥ 
लवणेशणितेररत्यहंमन्दामिनापचेत्‌ । 
आदायचूणयेत-छहक्ष्णंदियंगुजाचनएय ॥ 
आद्रकस्परसेसारुशीघ्रपम्थ्य॑नदापयेत्‌ । 
विखयूत्तिरसोनामसब्िपातज्वरान्तक्ृत ॥ 
अकमूलत्वचका थमरिचमिश्रितंपियेत्‌ । 
दृशमूलकपायंवाअनुपान॑सुखावहम ॥ 
अथ-सोनेके, सीसाके, तांबेके पत्र पथक्‌ २ 
पांच पांच रत्ती लेवे, तानोसे तिगुना पारा रूव, 
सत्रका खरहूम डाल घोट, पाछ ज॑भीरीके रसमें 
डाल दोलायंत्रम तीन दिन पचावे, पीछे कांजीमें 


रसराजसुन्द रम. 
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पचाकर कांजीसे निकाह चूणे करे, तदनन्तर 
उस चूणेके ऊपर नौचे मंधक देवे, और पारे 
के वराचर हरताल लेवे उस्कोभी उस चूणेके 
ऊपर बुरक दे, पीछे लोहेके संपर्क्‍्म वन्दकर 
किसी बड़े पान्नमें रख वाल भरकर नीचे अग्नि 
जरावे | पीछ इसी प्रकार नानम घोटकर ती 
नदिन मन्दाभिसे पचावे, उस संपुट्स 
निकाल कर वारीक चुणे करे, अदरकके रसमें 
चार रत्ती रोगीको देंवे, शीधरही पथ्य न देवे 
यह विश्वम्रतिरस ह-सन्निपातज्वरको दूर क- 
रता है, इस रसके ऊपर आककी जडका 
काढा काली मिर्च मिछाकर पीवे, अथवा 
दशमूलका काढा पीना चाहिये। 


सिझवर्टी 


शुद्ध रतस्तथागन्धःकाकाए्डसेंधवंसम॑ । 


सद्योवाल्स्यविष्टाचदबंत्रोहयाविमद येत्‌ / देयत || 
गुटिकावद्राकाराभ क्षिताघो रनाशिनी । 
इयसिद्धवटीनामसब्निपातंनियच्छाति || 
पुवाक्तिनानुपानन पन्निपात॑नियच्छाति । 
अथ्‌-शुद्ध पारा, शद्ध गंधक, कौआके 
अंड, संधानिमक, ये सब बराबर लेवे, तत्काल 
हुए वालकका मढ इन सबको व्राह्मीके रमें 
घाद । पीछे बेरके समान गोलियां वनावे, यह 
सिद्धवटी है संपृण सन्निपातको दूर करती है 
इसमे अनुपान पूर्वोक्त रसके अनुप्तार हैं। 
'. सन्निपातविध्व॑सक; 


.| सृतंगन्ध॑ंसमंशुद्धंतालकंगा प्षिक॑तथा । 


पृवताम्राभ्रकवोलेविषंधत्तुरवीजंकम ॥ 
क्षारत्रयवचाहिंगुपाठाशंगीपटोलकम्‌ । 
वेध्यानेम्बन्नयंशुठीकन्दलांगलिजंसम॑ ॥ 
सिन्दुवारठ वैध सर्वजम्पी रजदे वे; 
दिनेक॑वटिकाकार्स्याचणकाभांचमक्षयेत्र ॥ 


हिन्दी भाषानुवाद समेतय, 


अत्यग्रंसलिपातन्तुसवोपह वसंयुतत । 
निहन्यादलुपानेनद्शपूलाकजेनवा ॥ 
कपायेणनसन्देहपथ्यंदध्योदन हित । 
रसोविध्वंसकानामसब्रिपातस्यनि श्रित॑ ॥| 

अथे-शुद्ध पारा, गंधक समान लेवे, हर- 
ताल, सोनामकखी, तांबिकीभस्म, अभरककी 
भस्म, बोल, सिगियाविप, धर््रेके बीज, तीनों- 
क्षार, बच, हींग, पाठ, काकडाएिंगी, पटोल- 
पत्र, वांझककोडी, तीनों नीच, ( नींब, वका- 
यन. चिरायता ) सोठ, कलूयारी ये सव ब- 
रावर लेवे। सवको निगुडी और जंभीरीके 
रसमें पृथक्‌ २ खरलू करे। एक दिन पीड़े 
चनाके समान गोलियां बनावे । इसके खानसे 
घोर सन्निषात उपद्रव सहित दूर होवे, इस- 
के ऊपर दश मरूुका काढा पिछावे और दही 
भात खनिकों देंवे, यह सन्निपातविध्व॑सक 
रस है अनुपानसे अनेक रोग दूर करे | 

महाविजयपपेटी- 
शद्धसत॑समंगन्धंसरवेकृत्वातुकज्जलीं । 
लोहपात्रेध्ृता भ्यक्तेतदव्याचालयन्पचेत ॥ 
सततुल्य॑मृतंताम्रंताम्रपादविपंक्षिपेत्‌ । 
रक्तवर्णभवेद्यावतावयद्भिनापचेत्‌ ॥| 
पातयेत्कदलीपत्रेगोमयासन संस्थिते । 
आच्छाबतेनपत्रेणऊध्वेदेयंचगोमयम्‌ | 
आदायचूणितंसिद्धमहाविजयपपेटी | 
भिमुजभत्षयेदेतांसलिपातनिवृत्तये ॥ 
मधुसारःपंचकोललीटस्यादनुलेहयेत ॥ 
अथ-श॒द्ध पारा, शुद्ध गंधक, दोनों व- 

रावर लेवे। पीछे इनकी कजलीको कढारमें 
धृत सहित डाल नीच आच देवे करछोसे 
धीरें २ चलाता जाय, पारेकीवरावर मरा 
तांचा, और तांवेसे चौथाई विष डाले, जबतक 
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लाल रंग न हो तवबतक मन्दराभसे पचावे । 


पीछे धरतीम गांवरका चौंका लगाकर केलेका 
पत्ता निछावे । उसके ऊपर कमलीको डाल 


देवे, ऊपरसे दर्तरे केलेके पत्तेते दक गोवरसे 


ढांक देवे, पीछे इस पंपथीकी निकाल चण 
कर लेवे यह महाविजय पर्पंटी है, सन्निपात 
दूर करनेको तीन रती खाबवे ओर पंचकोल- 
का काढा इसके ऊपर पीवे। 

'. घारिसागरोरस* 
शर्द्धंसतंद्विधागन्ध॑चतुभोगेगता भ्रक । 
निरमुडीकाकमाचीचभ त्त्राद्काचित्रकी। ॥ 
गिरिकर्णीजयन्तीचतिलपर्णी चभूंगजे; 
दंदोत्पलंशिग्रदन्तीकदम्बकेशराजक! ॥ 
जयाकृप्णामहाराष्ट्रीएभिमंद्ंकमादवः | 
प्रतियामंतुत॒त्शुप्कंकटुतलेनलोलयेव ॥ 
सरावसंपुटेरुष्वावाहुकायंत्रगंपचेत । 
यामैकेनसमुधृत्यच्च णित॑त्तत्रिगुंनक॑ ॥ 
5यूपरणंपंचलव णक्षा रत्री णिद्विजी रक॑ । 
वचाद्रकयवानीचसमभागंतुचूर्णयेत्‌ ॥ 
अनुपानंचतुमापंसनिपातहर॑द्ितं । 
माहिपंदपिसंयुक्तंपथ्यंस्याद्रसवीयेकृत ॥ 
साध्यासाध्येप्रयोक्तव्योरसोयंत्रा रिसागर:॥ 

थे-शुद्ध पारा १ भाग, गंधक २ भाग, 
अश्नकभप्म ४ भाग लेवे। इनको निर्मृडो, मकोय, 
धतृरा, अदरक, चिन्रक, शत पिरकंद, अरनी, 
हुलहुल, भांगरा, सहजना, दंती, कदंच, 
केशर, भाग, पीपछ महाराष्ट्री इनके रस. 
में महून ऋमसे करे एक १ प्रहर । पीछे सु- 
खाय कहने तेल्मे घोटे, तदनन्तर प्तराव सं- 
पुर्भ रख वालकायंत्र्म पचावे, एक प्रहर 
उपरान्त संपुट्से निकाल चण करें, ३ रत्ती 
यह रस सोॉंठ, मिर्च, पीपल, पांचोनोन, 
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तीनोक्षार, दोनों जीरे, वच, अदरक, अज- 
वायन, सब समान हेवे सबकी कूट पीस ४ 
मार्से खानेको देवे तो सन्निपात दूर करे 
इसके ऊपर भेंसका दहीं ख़िलावे तो रस 
पराक्रमवाला होवे यह रस साध्यासाध्य स- 
त्रिपातको दूर करता है यह वारिसागर रफ्त-है। 
मात्तडरस; 
शझ्सतंसमंगन्ध॑गन्धपादंचटंकर्ण ॥ 
ताम्रपात्रेक्षिपेत्पिएंजयं त्या लोलयेद्रव 
तिलपर्णीतथाजातीपिप्पछीमूलपत्रकम्‌ । 
व्रपरेपान्तुसप्ताहंशोप्यंपेश्यंचभावयेत्‌ ॥ 
ताम्रपात्रातसमुद्ध त्यक्ृवागो लेंतुशो पयेत्‌ । 
वर्त्नेवध्वामदा लेप्याभ्र परेस्वदयेत्पुटेत्‌ ॥ 
द्वियामान्तेसमुद्धत्यचूणयेही पथेसहः . 
विपकपेरजातीनांराल्‍ुचास्यदशां शत३ || 
भावयेद्विजयाद्ाावें;दिनमेकेचमदयेत्‌ । 
गुनाचतुःसकपैरंमधुनासन्िपातजित्‌ ॥ 
मात्तण्डोयंरसोनामअसाध्यंसाधयेत्भ॒वं । 
दशमरूपिवेचानुपथ्य॑चमुहयुपके! ||, 
अथे-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, बराबर लेवे 
गंधकसे चोथाई सुहागा, इन सबको तांबेंके 
पात्रम डाल जय॑तीके रसमें धोटे, पीछे हुरहुर, 
तथा चमेढी, पीपछामुठ और पत्रज इनके रस- 
में सात दिन सुखावे ओर घेंटे, पीछे तांबेके 
पात्रसे निकाल गोछा बनावे, उस गोढेको छु- 
खाकर कपरमिटी करे पीछे उसको भृधरयंत्र 
में दो प्रहर आंचदे तदनन्तर उसमसे निका- 


लकर सबका चूणे करे और उसमें इन औप- 


धियोंका चूणे मिलावे | विष, कपूर, जायफल, 
छोटी इलायची, ये पूवोक्त रसका दसवां भाग 
डाले पीछे इममें भांगके रसकी एक दिन भा- 
वना देवे, इसमेंसे ४ रत्ती भीमसेनीकपृर 


५ 


रसराजसुन्द्रम. 





और शहतमें मिलाकर देवें तो सन्निपात्त 
दूर होवे, यह मारतेडरस असाध्यको अच्छा- 
करे, इसके ऊपर दशमृलूका काढदा ऑर 
मुंगका यूष देंवे | 
पंचवक्ररस; 
शद्धंसत॑विपंगन्धमरिचंटटंकणंकणा | 
मदयेतध्वचेजेत विदिनमेकचशो पयेत्‌ । 
पंचवक्ररसोनामद्विगुन/ सब्रिपातजित्‌ । 
अकेपूलकपायंचसब्योपमनुपाययेत्‌ ॥ 
पुर्वेवद्यापयेत्पथ्यंजलयोगन्तुकारयेत्‌ । 
अये-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, शुद्ध विष, 
काछी मिरच, सुहागा, पीपछ, इन सबको थ- 
तरेके रसमें ? दिन घोटे सखादे तो पंचवक्त 
रस बनाकर तय्यार होवे, दो रत्ती खानेंसे स- 
ब्रिपात नष्ट होवे, जिक॒टा: मिला आककीो 
जडका काढा इसके ऊपर पीवे, मार्तेडरसके 
सद्रश पथ्य देंवे ओर जो इस रसको खावे 
जब इस रसकी गरमी बढ़े -तव उसपर 
जलकी धारा गिरावे । 
द्वितीयसाचिकाभरणः 
हृद्धातीदरदंतुल्यंगरलेनसुमदित । 
मुदृममाणावटिकाना भिहत्तालदेशके ॥ 
कशेनचमेनिभिद्यविश्वप्या 5कवारिणा । 
रसप्रभावमात्रणनत्रमुद्भाटयंत्क्षणात्‌ ॥ 
सावधानो भवत्येवनिश्रतन्यमवचते । 
ततःस्त्वैकांसवटिकांदबादांकवारिणा ॥ 
सर्वेथाससमामोतिभोजयेदधिभक्तक । 
सचिकाभरणोनामरस+परमदुछ भी ॥ 
थे-डद्धात्‌ ( हितवछी रूखडी ) शिं- 
गरफ दोनों बरावर लेवे, पीछे दोनोको धोट 
पंगके समान: गोलियां वनावे-नामि, हृदय, 
वा, इनका कुछ आदिसे चोरकर अदरकके 











हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 
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रसमें पूर्वोक्त गोढीकी विस्कर भर देंवे तो इस | सन्रिपातको शीघ्रही दूर करता है । 


रसके प्रभावसे रोगी तत्कषण नेत्र खोल देवे 
सावधान होनाय | यदि लगानेसे चत्तन्यता 
न हो तो एक गोढी अद्रकके रप्तमें पिला 
देवे तो सवेथा सख्त होवे | इसके ऊपर दही 
भात खाय यह सूचिकाभरण रस परम इुछलेभ है। 
सोमपाणिरस+ 
सतनिष्कंगन्धनिप्कपहये चिप्रकद्रव 
मापकेसततीएणस्यमृतशुल्व॑चमा म्षिकम्त ॥ 
मापकंचविमिश्रेतपूर्व सतेथमदई येत्‌ ये । 
धत्तरातिफलाकन्यावद्धदाव्या ग्रेकदन 
केशभद्गस्यमांहुक्या निगेडया भगिचित्रके। । 
पायसीनिववातारिशकराशनह वरपि ॥ 
प्रतिदावपलककेदत्वाखल्वेत्रिमदेयेत्‌ ॥ 
रसांशत्यपणक्षिम्ताचणकाभावारटिंकुरु । 
चतस्रशसन्निषाचार्तेदापयेजी रका 5 ने। ॥ 
कपायंपंचमलोत्थमन॒पानंपशस्यते | 
दृध्यन्नंदापयेत्पथ्येद्र॒पातोशीतर्ूजले ॥ 
थे-शुद्धपारा १ निष्क, गेंधक १ निष्क 
दोनोंकी चित्रकके रसमें घोटे, पीछे छोहभत्म 
१ मांसि,तांवेकी भस्म १ मासे, सोनामक्खी १ 
मासे, समके पारे मंधककी कजदीर्मे मिला देवे, 
पीछे धत्रा, तिफला, खारपट्टा, विधायरा, 
अदरक, भांगरा; त्रात्मी, निगुडी, भांग, चित्र- 
क, कंजा, नींव अंड, और इंन्द्रगो, सबके 
रप्तकी पृथक्‌ २ भावना देंवे | एक २ पछ 
रप्त डालके थोटे पीछे पारेके चरावर ध्यपण 
( साठ, मिरच पीपल ) डार चनाके बराचर 
गोली बनाते । सन्निपात वाढ़ेकी अदरक ओर 
जीरेके साथ देवे, ओर इसके ऊपर पंचमलका 
काढा देवे, तथा दही भात खानिको देने प्याप्त 
लग तब शीतलजह पीधे यह सोमपाणिरस 


मतोत्थापनको रस! 
शुद्धमृतद्विवा गन्यशिलालिविपा[(िगु्ल | 
मतकांता श्रताम्नायस्तालक॑चसमंसम॑ ॥ 
अम्लबेतसजम्पीरचांगिरी णां रसेनच ॥ 
निंगुटयाहस्तिशंटयाअदवेमेग् दिनहय॑ । 
रुथ्वातुभूषरेपच्यातदिनान्तेतंसमुद्धरेत ॥ 
चित्रकस्पकपायेणमदयत्पहरद्रर्य । 
मापमात्रप्दातव्य हिंगुब्यो पादे कद थे! ॥ 
कपरेणानपानस्यान्मतोत्यापनकी रस+ । 
पीडितासनल्निपातनगतश्रापियमालय ॥ 
तत्क्षणादापयेत्सत्य॑पथ्य॑क्षीरेणयो जयेत ॥ 
गुजादरय॑प्रदात्तव्यो रसोह्ानन्दभेरव३ ॥ 
स्वच्छन्दभरवोबाथद्शमलस्त॒मुजकम्‌ ॥ 
थ-शद्धपारा १ भाग, शुद्धगंधक २ 
भाग, मनप्रिछ्, विप, हींगल, कांतकोहकीभस्म, 
अश्नरकका भस्म, तांवेकी भस्म, सार, हरताल 
ये सच बरावर लेवे इनको कट पीछ अमलवेत 
जंभीरी, चुका इनके रसको तथा निगैडी, 
हथशंडी, इनके रप्तमें दोदो दिन खरलू करे | 
पैछ भपरयंत्रमे रखकर एक दिन पचावे, 
पीछे उसमसे उड़दके समान हींग, सोठ, 
मिरच, पीपल ओर अदरक इनके रसरमें देवे 
ओर कपरका अन॒ुपान करावे, तो यह मृत्तो- 
त्थापन रस मरे हुए मनष्यकों भी जिल्य देवे 
इस रसको खिलाकर तत्क्षण दूध पथ्य देंवे और 
इसके ऊपर दो रत्ती आनन्दभेरव अथवा स्व- 
ध्छन्द भैरव रस दशमृठ्के काढेके साथ देंवे । 
सतसंजीवनरस: 
गंसुद्रावितंक स्वाशुद्धसूत सम छ्षिपेत । 
सतावहिंगुणगन्ध॑चचूर्णी कत्यशनेः शने ॥ 
निक्षिप्पचालयेइडे। साई निर्से डिसभवे ॥ 
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रह ॥ 
चल्द्यादुत्ताययत्नेनक्षारंधवलना भिजं ॥ 
चूणितंसूततुल्य॑चनिक्षिपेन्मदेयेत्तथा ॥ 
दरदंपारदंतुल्य॑ंयोजवेत्सम्पदायवित्‌ ॥ 
यवनेष्टभव॑चूर्णततुल्यंयोज्ययत्नत३ ॥ 
विमयवस्रपृतंचकृत्वा रक्षेत्सुभाजने ॥ 
गुंजेकेबादिगुजम्बा आर कस्वरसेनच ॥ 
निव्हकेसलिपातेचमकुयों अतिसारणं ॥ 
प्रकृतिचानयेजिव्हांस्तम्भंचापिहनुग्रह ॥ 
तयाचपिच्छलास्य॑चमन्यास्तंभशिरोग्रई ॥ 
अद्तिचनयेद्राशश्रीमद्रो रक्षशासनात ॥ 
गुजामात्रचदातव्यंवहुदोपेघतेसति ॥ 
शुप्कांविचेष्टितांजिव्हांशुकजिव्हो पमांस्तथा 
प्रकृतिचानयेत्सिमंनात्रकाय्योविचारणा ॥ 
मृतसंजीवनोहेपसंपदायक्रमागच३ । 
नागादिदावणार्थपुलोहपात्रप्रकल्पयेत्‌ ॥ 
अय-सीसेकी तपाकर उसमे उतनाही 
पारा डाले, तदनंतर पारेसे दूनी गंधककी पीस 
थोडी २ डालता जाय और छोहेके मसले 
चलाता जाय । जव गंधक पूरी होजाय तब 
निरगु्ेका रस डाले, जब जानेकि परे और 
सीसार्म ज्वाला नहीं उठे तब पारा सीसा मरा- 
जान चृल्हेसे उतारे, इसमें सुहागा परेके 
बराबर डालकर फिर घोटे, पीछे हींग और 
लहसन ये दोनों पारेके समान पथक्‌ २ 
डारे सबको पीस कपडछन कर डाले, इसको 
किप्ती सीसी आदि पात्रमे रख छोड़े इसमेसे 
१ रत्ती अथवा २ रत्ती अदरकके रसंध 
जीभ पर लेप करे, तो जीभको अपनेबर्ण 
परले आवे । और वातकफको दूर करे, गढे- 
के रोग, कानके रोग, जिव्हास्तंभ, हनुग्रह, 
तथा मुखका ल्हिसासा रहना, मन्यास्तंभ, 








: श्सराजसुन्दरम. 





मस्तक पीडा, अद्वितवात, इनको शीघ्र दूर 
करे गोरखनाथंके ' बचने 4 यदि विशेष 
दोप हो तो १ रची देय तो सुखी जीभको, 
बिगड़ी जिमकी, तथा तोताकीसी जीभको 
अपनी प्रकृति परके यह मृतसंजीवनी रस 
संप्रदायके क्रमसे प्राप्ति हुआ है । सीसे आ- 
दिके गछानेकी छोहपात्न लेवे । 
' कालाम़िरुद्रो रसः 


' निक्षार।पंचलवणदिनेकंमर्द येदस । 


राजिकानागरंहिंगुएमिमृपांचका रयेत्‌ ॥ 
मृपांतमदित॑सतंरुध्वावस्रेणबंधयेत्‌ । 
सारनालेम्रटेपाच्यादोलायंत्रेदिनान्तकः ॥ 
आदायमदयेत्खल्वेसततुल्येद् वेठ वे; ॥ 
नि्गुड्याभंगिधत्त्रेःजयन्त्यातिलर्पाणिका ॥| 
मंडक्याकाकमाच्याचंगिरिकण्योदेकठवेः | 
करवी राभिपाठायारेमिमंत्रंक्रमाउ स॑ ॥ 
मरिचंगन्धकेतुल्यैक्षिख्ना पित्त विभावयेत ॥ 
मायूरमत्स्ववाराहछागमाहिपजरपि ॥ 


'समस्तरथवाव्यस्तेदिनेकंभावयेत्ततई ॥ 


सकी है. 


रस+काहगिरुद्रोय॑द्रिगुज मक्षयेदन । 
शकेरामधतोय॑चपाययेस्ल्लापयेज्जलेः ॥ 
दाडिमइप्त॒दंड्थद्ध्यन्नपथ्यमाचरेत । 
शेत्योपचा ररन्‍्येश्रसलिपात॑निवारयेत्‌ ॥ 
ज्यूपर्पंचलवणंशतपष्पानिमी रक॑ । 
प्षारतय॑समांदोनचू्णमेभिःपलत्रयम्‌-॥ 
अथ-तावचाक्षार, पातरानान,, इनमे एक 
दिन पारेकी मदन करें। पीछे, राई, प्ोंठ, 
हींग, इनकी मृप बनाय उसमे पारा धर मुख 
चंदकर कपर मिट्टी करे, पीछे पक्के घड़े कां- 
जी भरके दोंलायंत्रम औ,टवे, एकदिन पीछे 
उसमेसे निकाल खरलमें डक इन औपधियों- 


के रसकी कऋमसे भावना देय, निगुडी, भांग, 


हिन्दीभापानुवादसमेतस्‌- 





भतूरा, अरनी, हुरहुर, आाह्मी, काकमाची, 


संफेद्सिरकंद, अदरक, कणेर, चित्रक, ओर 


पीछे मिरच, गंधक दोनों वरावर डाछ मोर, 
मछली, सूभर, बकरी, भैंस्ता इनके पित्तोकी 
स्यारी २ अथवा एकही दिन सनकी भावना 
देय तो यह काला प्रिमद्वरस बने | दो रत्ती 
खाय, ऊपरसे मिश्री सहत मिछझा जरू पींवे, 
और शीतल जलसे स्नानकरें। वे्वयती अनार, 
पोडेकी गंडेली, दही, भाव यह भोजनक्रों देवे 
तथा और जो शीतल वस्तु होंय देंवे तो स- 
लिपात दूर होय । सोंठ, मिरच, पीपल, पां- 


( २४९ ) 


अयथे-सिंगियाविप, काडीमिरच, हरताछ, 
पारा, गंघक, झुद्ध जमालगोटा, दंतीकीजड, 
ओर पीपल, ये सब समान हेंवे सबको कूट 
पीस अद्रकके रसमें खरह कर एक रत्तीकी 
टिकिया वनावे । एक थिकेया अदरकके 
रसमें तेरह सन्निपातोंमे देवे तो रब सन्निपात 
दूर हों, तन्द्रा, दाह, और तृपासे पीडितभी 
सन्निपातवाढा मनुष्य अच्छा होय | 

वीरक्षद्वरस; 

गुद्ध॑सतंमृतचा श्रेगन्धर्कंचपलंपर्ल । 
आद्रकस्पद्नवे।खल्वेदिनमेक॑बिमईयेत ॥ 


चौनोंन, सौंफ, दोनों जीरे, तीनों क्षार, ये | वीरभद्वरसख्यातोमारपकंसब्रिपातजित । 


सव बराबर लेके चूण करे इसमेसे तीन पल 
चृण रसके ऊपर खायनी 
( चाक्किका' ) दिकिया 

रसंगन्ध॑विपंचबध त्तरंमरिचंतथा । 
शोधपितंचतथातालंमापफ्षिकंचसमां शकम्‌ ॥ 
दंतीकार्थनसंभाव्य॑गुमामात्रांत्वक्रिकां । 
साध्यासाध्यानिहन्त्याशुसनिपातांस्रयोद्‌ श ६ 

अथ-पारा, गेघक, सिंगियाविष, धतृरेके 
वीन, कालीमिरच, तथा शोधी हरतार और 
सोनामक्खी, सत्र बराबर छे सबको दंतीके 
केसे खरलकर एक रत््ततके समान टिकिया 
बनावे तो साध्य असाधथ्य तेरह प्रकारके 
सन्निपार्तोको दूरकरे ।' 

दितीयचक्रिका 

शम्मोकण्टविभूप णंसमरिचंत्ालंतथापा रद॑ | 
देवीवीजयुतंसशोंधितमिदेजपालवी जोत्तम॥| 
दंतीमूलयुतंसमागधिफरंसबेसमांशंनयेत्‌ | 
तत्सवैपरिम् चाद्रकरसे।गुजाममा णरसम्‌ ॥। 
द्ातघो रतरेतयोदशविधेदो पेचचऋत्हय॑। 
तन्द्रादाहसमन्वितेचतृपयासंपीडितेमानवे ॥ 


है 





चित्रकादई कर्सिध्ृत्यमनुपेयंजले; सह ॥ 
पथ्यंक्षीरोदनंदेयंद्िवारंचरसंहितम्‌ । 

अथ-शुद्ध पारा, अक्षककी भस्म, और 
गंधक एक २ पल छेय | इनको अदरकके 
रफ्तमें एक दिन खरल करे, तो यह वीरभद्ररस 
बने इसमेंस एक उड़दके समान खाय तो स- 
ज्ञिपात दूर होय । इसके ऊपर चित्रक, अद्‌- 
रक और सैंधानोम जठके साथ पीबे तथा 
दूधभात पथ्य दो वार देय । 

ज्ह्मरंभरस: 

रसाअ्रगंधकंतालंहिगुलंमरिचंतथा । 
टंकर्णसधवोपेतंसवी शममृतंतथा ॥ 
सेपादसमोपेतंमहिपीपित्तमदितं । 
न्रह्मसंधेप्रयोक्तव्यंसंन्यासेज्ञानसंगमे ॥ 
सहस्नरकलशे'जानलेपनंचन्दनादिमि) । 
इक्षपुद्वरसंभोज्यंतक्रमक्त यथेप्सितम ॥ 

अथे-पारा, अश्नक, गंबक, हरिताल, हिंगल 
मिरच, सुहागा और सेंधानोंन सत्र समान लेवे 
ओर सबके समान विप छेव्े । और सब्र औ- 
पधरियोंका चतुर्थाश भेंसेका पित्ता डालकर 
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आदिसे चीरकर भर देवे, जब रसफी गरमी 
होय तब हजार घड़े शीतल जल्से गर्हिल्वि, 
चन्दन आदि शीतल वस्तु ओऑका लेप करे, 


भाजन कराना चाहिय । 
अग्निकुमाररस+ 

दशनिफ्कंशुद्धसृतंगद्धगन्ध॑चतत्सम । 
साहनिप्कंविपंचेवहंसपद्माठवैदिन ॥ 
हस्तिशुड्यादबवाथमादितंवटिकांकुरु । 
काचकुप्यांनिवेश्यायमृदासंलेपयेद्वहि || 
शुप्कासावालुकायत्रेकमवृद्धय भिना प चेत्‌ । 
पटयामांतेसमुधृत्यसाद्धनिप्कविपेणच ॥ 
सहसचृणयत्छद्णरसाह्मम्रिकृमारकई |“ 
मुजकंपर्णज़ण्डेनदातव्य!सनिपातजित ॥ 
काससासक्षयपाण्ठमन्दाभिचतिनाशयेत । 

अथ-शुद्ध पारा निप्क १०, झद्ध गंधक 
निप्क १०, सिग्रियाविष निप्क १॥ सबकी 
हंसपदीके रसम॑ एक दिन खरछ करे | अथवा 
हथझंडीके रसमे महंन कर गृटका करे । पीछि 
आंतेशी शीशोम भर कपरमिदटी कर सखाव 
जब सूखजाय तब वालकायत्रम क्रमसे मंद 
मध्य, तन छःप्रहर आंच दंव। पाछ शांशो- 
मेंसे निकाह डेंढ निप्क विष मिरवे 4 चण 
करें तो अभिकुमार रस बने, झसमेंसे एक 
रत्ती रस पानके संग ख़ाय तो सन्निषात, 
खांसी, श्वास, खड़े, पांडुरोग, मन्दामि इनको 
दूर करे-॥ 

अरकेंदवररसः 

मनसतंमतंताग्रग्रदती क्षण वटंकर्ण ! 
खपरतिकटुंतारंअकैश्ीरेणमर्दयेत ॥ 
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अद्रकके रससे थोंटे, पीछे इस रसकों सं- | दिनेकेनभव्त्सिद्धंनाम्नाहकेवरोरस) । 
न्यासकी अज्ञान अवस्थार्मं मस्तककी छुरी 


इेख और मंग तथा छाछ भावका यवेच्छ 








अवेक्षीरेणवनस्य॑सन्निपातहरंपर॑ ॥ 
| अथं-चंद्रोदय, तंबिकी भस्म, सार, सु- 
हागा, खपारेया, त्रिकुट, हरिताढ, इनको 
| आक दूव॑स खरल करे, यह अर्केश्वर रस एक 
देनम सिह्ढे होता है ।-आकके- दूधम नस्य 
देय तो सल्निपात दूर करे । 
। . छुलबटा- 
अद्धंसतमृत॑ता प्रमतनागंपन: शिला । 
| 








त॒त्थ॑चतुल्यतुस्यांशंदिनमेकंबिमदेयेत्‌ ॥ 
उचेशोचरवारुण्याचणकाभांवटी कुरु। 
सन्निपा्त॑निहन्त्याशनस्यमात्रेस्रदारुण ॥ 
एपाकुलबदानामनलापशमयांजयंत्‌ । 

अय-ब्द्धपारा, ताबिकी भस्म, नागेश्वर, 
मनसिछ्, ढीलाथोथा, ये सब वरावर लेवे, 
एक दिन इन्द्रायणके रसमें श्रोटे चनाके समान 
गोढी बनावे । यह दारुण सल्निपातकोी नास 
लेनेपे दूर करे, इसकी जलूमें पीसकर नास 
| देना चाहिये । 
उन्मत्तरस: 

रसगन्वंचतुल्यांशंधत्रफलजद्ेव: | 
| मद येद्िनमेकन्तुतत्तुल्यान्रिकटृक्षिपेत ॥। 
, उन्मत्ताख्योरततोनामनस्येस्यात्सन्निपातनित्‌ 
अर्थ-पारा, गंधक दोनों समान लेय धत- 
| रे फलुस एक दिन खंरल करे | पीछे इसमें 
| गंवक पौरेके तुल्य सोंठ, मिर्च, पीपछ, मि- 
| छावे, यह उन्प्रत्ताख्यरस नाश लेनेसे सन्नि- 
पातकों दूर करे । 
स्वच्छंद्नामकरस;: 

शुद्धसतंद्विधागन्धसतांशमतहेमक । 
मृतराष्यंचताम्नंचसूततुस्य॑पथक्पथक्न || 
सर्यावत्तेस्तुनि/ड्यातलसीचादेकद्रने 
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हिन्दीभापानुवाद समेतम- 





भृंग्यो न्मत्ताद्रिकर्णीनाममिवण्योमिमंययो: ।| 
तिलपर्णीचित्रकयोकाकमाच्यारसेनच । 
महयेत्रिदिनंसल्वेशुष्कंपित्तेथभावयेत्‌ ॥| 
मत्स्यवाराहमहिपछागमायू रज॑दिन । 
अन्धमृपागतंपाच्यवा छुकायंत्रगं दिन ॥ 
आदायचाणितसादतमापकचाद्रकद्ब$ । 
निगेडयादशगलबशकपाय॑मरिच।पिवेत | 
अभिन्‍्यासंनिदत्याशुरस+ खच्छन्दना मक: 
पथ्य॑स्पान्युद्दयूपेणजीरेणाज्यंचदापयेत्‌ |। 
अ्थै-शुद्धपरा १ भाग, शद्ध गंधक दो 
भाग, सुबणकी भस्म, चांदीकी भस्म, तांगरेकी 
भरम ये सब्र पोरेके समान प्रथक्‌ २ डाछे। 
भांगरा, निगुडी, तुडसी, अदरक, भांग, धतूरा 
सृपली, अभ्निवर्णी, अरनी, हुलहुल, चिन्नक, 
कोय, इनके रसमें ३ दिन खरल को, जब 
सुख जाय तब मछली, सुअर भेंसता, चकरी, 
मोर, इनके पित्तेकी भावना देवे, पीछे अधमु- 
पा संपुत्में धरफे एक दिन वालुकायंत्रमे 
पावे | पीछे उसमेस निकाछ चू्णकर एक 
माशे अदरकके रससे खाय, ऊपर निशुदी, 
दशमृछ इनका काठा मिर्च मिलाकर परे 
यह स्वच्छन्द नाम रस अभिन्‍यास सन्नि- 
पातकों दूर करे | मुंगका यूप, जीरा, और 
घृत मिलायके पथ्य देवे । 
जयसंगलरस' 
प्तसृता भ्रकान्तंचती कं आरंचमुण्डक । 
तालकंमाक्षिकंव्योप॑विपरटकणचित्रक ॥ 
समांशमदईयेत्खस्थेपाठानिगृडिविल्यन: 
द्रवर्यट्ययादिकवो यरुध्वापाच्य॑तुभूषरे ॥ 
पुटकेनभवेत्सिद्धरसा यंजयमंगल; । 
शमूलकपायेणमापकंसलिपाताजित्‌ ॥ 
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अथै-चन्द्रोदय, अभ्रककी भष्ता, कान्त- | ( काट्टविप हल्यहलू अष्पपुत्नादि ) ज॑ंगमविष 


(२०१ ). 


छोहकी भस्म, फोलादकी भस्म, आरलोहकी 
भस्म, मुंडलोहकी भस्म, हरताछ, सोनामक्खी, 
न्रिकुट, विप, सुहागा, चित्रक,- सब्‌॒वरावर 
लेय । खलमें पीस पाठ, निगुडी, बेछ, मुलह- 
टै, इनके रसमें खरल करके सुखावे। पीछे 
अंधमृषाम धर वालुकायंत्रम एक पुट देव तो 
यह जयमंगलरस सिद्धि होय । दशमूलके 
काबसे एक मासे खाय तो सन्नियातकी नष्ट करे 
सन्निपातभेरवरसः 
हिंगलस्यविशुद्धस्यसाद्ध तो लचतुष्ठय॑ । 
गंधकस्यविपस्यापिप्रत्येकंती लकदयम्‌ | 
समापकंद्रयचवकनको ती लकत्रय । 
मापकाधिकतो छक॑टंकनस्थतथंवच | 
संमय मंवी ररसे!वटिच्छायाविद्योपिता: । 
गंर्नकपरिमाणरतुकारयत्कुशछोमिपक्‌ ॥ 
एकान्तभक्षयेत्तस्यगा लगेत्वाद कद्र व । 
घोरेत्रिदों पेदातव्य।सन्रिपातकमरवः ॥ 
अगे-शुद्ध हिंगुल ४॥ तेंडे, गंचक २ तेलि, 
विप दो तोले-दो मासे, धत्रेके बीज ३ तोले, 
सहागा १ तोला १ मासे, सबकी जंगीरी नी- 
बके रसमें खरल करे, गोली १ रत्तीकी भनावे 
उनको छायाम संखाय धर रवखे इनमसे ३ 
गोली अदरकके रप्तमें घोलके देवे यह 
सन्निपातका नाशक सजन्निपातभेरव है । 
सचिकासरणरसः* 
रसगंधकनागंचत्रिपंस्थावरजंग्म । 
पत्स्यमायूरवाराहछगपिततथमभातयेत्‌ || 
सचिकाभरणोीनामभरबेणप्रकाशित) | 
सचिकाग्रणदातव्य;सलिपातछुलान्तक। ॥ 
हगवेरांवनाचास्यमान्रांसम्पकूपिषेछ्ु 
अथे-पारा, गंधक, सीसा, स्थावरविष 








२७०० 


७ औ 


( सप्‌ आदिका ) ये सव वरावर छेवे सबको 
ख़रलकर मछली, सुअर, मोर, और बकरी 
इनके पित्तेकी भावना देवे यह सूचिकाभर- 
ण्‌ रस भेरतने प्रकाश किया है, सुइके अग्र 
भागम जितना ढंग उतना रोगीकी अद्रकके 
रस देवे तो सन्निपातको दूर करे। 
सृचिकामरण 

अप्तंगरलंदारुंसवेतुल्यर्चाहमु्ल । 
पंचपित्तेनसंमग्रेसपेपाभावटी चरत | 
वटिकासूचिकांग्रेनसनिपातकुलांतक्ृत्‌ । 
तिरूचतिलतलंचमोजनंद्धिभक्तकम्‌ ॥| 
सहसशोच्एफलेयंवटिका ॥ 

अथे-काष्टविप, सपे विष, ओर छिलहिंटा 
प्रत्येक एक रे भाग | हींगड़ तीन भाग सब 
को मछली, मोर, भेंसा, वकरी, और सूंअर 
इन पांच पित्तोकी भावना देवे | पीछे इसकी 
सरसोंके वरावर गोढी बनावे, यह साचिका- 
ग्रवंटिका सन्निपातोंके समृहकी नष्ट करती है 
इसको सेवन करनेवाले रोगीकी देहमे तिकू- 
तेलादिका मदन करना, तथा दहीभावका 
मोजन पशथ्य है | 

चृहत्सूचिकाप्षरणरसः 

रसगंधकनागा अ्विपंस्थावरजगर्म । 
मत्स्यमाहिपमायरछागपित्तविभावयत्‌ । 
संचिकामरणोनामभरवेणप्रकाशितः) । 
दातव्यंसचिकाग्रेगपय।पेटीजलेनच ॥ 
तयोदशेसब्निपातेविशृच्यामतिसा रके । 
तिदापजेतथाकासेदापयेत्कुशलोमिपक्‌ ॥ 
पय३पेटिशतंद्बयात्भी जनंदधिभक्तर्क । 
तथासभज्जितंमार्सलेपन॑तिलचंदनः ॥ 
रोगिणोयत्पियंद्रन्य॑तस्पतत्चपदापयेत | 

अथे-शुद्धपारा, शुद्धगंधक, सिंगियाविप, 


त्रियामंवालुकायंत्रेततःखल्वेविमद येत्‌ । 


रसराजसुन्द रम्‌. 





सर्प विष, इन सबके खरछ कर मछली, मेंसा 
मोर और बकरी इनके फितोकी भावना पृथक 
२ देंवे तो यह भेरव॒का कहा हुआ सूचिका 
भरण रस तयार होवे । इसको सुइके नाकृसे 
उठाकर नारियल्‍के जलके साथ देवे तो तेरह 
प्रकारके सन्निषात, विज्ञचिका, अतिततार, 
त्रिदोषननित खांसी इन सबकी दूर करे । 
इसमें सो नारियलके गोरका जछू पिछावे। 
और दही भात मोजनको देंवे तथा भनामांस, 
तैछ मदन ओर चन्दन छढूगावै । रोगीकी जो 
वस्तु प्रिय छंगे वो वेच्की देना चाहिये । 
विजयमैरवरसः 
पारदंगन्धकंतुल्यसेंधव॑विपमष्टिक॑ । 
कठुतुम्बीलसुनकोीवचा गुंनाकरंजकम्‌ ॥ 
कुप्टंसमरिचपिष्ञप त्तरेजलजरसोे: । 
तदोपधेनवर्त्तिस्तुतिलतेलंपसाथयेत ॥ 
पातालयंत्रवद्यक्त्यातरलंविजयभेरवं । 
सन्निषातापहंप्रोक्तमहावातप्रणाशनम || 
अर्थ-शुद्ध पारा, गंधक दोनों बराबर 


छेय, सैधानोंन, कुचछा, कडवी तृची, लहसन, 


बच, चिरमिठी, कंजा, कृठ, ओर मिर्च इन 
सबको धत्रेके रसमें पीस एक कपड़े पर छ- 


पेट बत्ती बनावे | उसमें तिहुका तेछ पिद्ध करे 


अथवा इन ओपषावियोंका पातालय॑त्रस्ते तेल 

निकाढे, यह विजय भेरव तेल है यह 

सन्निपार्त धोर वातकों दूर करता है । 
अनन्नरस४ 


| शद्धंसुतंसमंगन्धसतांशंमृतताम्र्क । 


त्रिभिस्तुल्ये।गवांक्षीरेमेद येदा तपेखरे ॥ 
मदसेदिनमेकतानेगु डी शिग्रुजद वे; । 
विधायगोलन्तंगोलमंघ्मूपागतंपचेत ॥ 


सनी चने 





हिन्दी भापालुवाद समेनस्‌. 


( "एड 


) 





३, 


एमांशंवि पंततन्रनिक्षिपेत्तेनमदयेत्‌ ॥। 
भिनत्राख्योरसोशेपदेयोगुजाहयोन्पितं । 
पंचकोलकपायेणछागी हुग्धेनवासह ॥ 
रसेमानेनभक्तेनसलिपातज्वरोमहान । 
संक्षयंत्रजतिक्षिप्रंकत्तेव्योनाजसंशयः ॥ 

अथे-शद्भ पारा, शुद्ध गंधक, बरात्रर 
हेय पारेकी चत॒थाश ठांबेकी भस्म लेय, तीनों- 
की बराबर गोका दथ केवे । उसमें पर्वोक्त 
औपधि धूपमें धरके घोटे | तदनंतर निगुडी 
ओर सहजनेकेरसमें तीन दिन घोटे । गोला 
बनाय उसको अंधमृषमें घर तीन प्रहर वा- 
लूयंत्रमे पचावे | पीछे उपसमेसे निकाल खर- 
रल्में पोटे | इस रसभें अष्टमांश विष डाले 
तो यह भिनेत्ररस बने इसमंसे २ रती पंचको- 
लके काढेसे अथवा वबकरीके दूधके साथ देय 
इस रसके खानंध महासान्नपातज्वर दूर हाथो 
लाकृनाथरस 

पंचभिलेवणे;सर्ंत्रिभिक्षारेस्तथेवच । 

मदेयेद्रोपनाशायगणाधिक्यविधिक्रिया ॥ 
एवंसंशोध्यसतेन्द्रेर जिकाहिंगशंडिभिः 
चूणिते।पिंडिकांकृलवातन्मध्येस्तक क्षिपेत्‌ 
ततस्तांस्वेदय त्पिदीवखेबध्यातुपोद के; 
दोलायंत्रगरतंयत्नाइब्रोयामचतुष्ट यम ॥ 
एबंगुद्ध॑रंसंकृत्वाकमेणानेनमर्दयेत । 
गिरिकर्णीतथाभ्वृंगवा रिनिभडिकातथा ॥ 
जय॑तीशंगपेरंचमंडकीचातिलछटी । 
काकमाचीतथोन्पत्तरूवूकश्ृततःपर ॥ 
एतासामापधीनांचरसतुल्येरसे।ऋमात्‌ । 
ततस्तसतराजस्थकायोमरिचमात्रका ॥ 
पटिकासबन्निपातस्यनिवत्यथभिपखरे; । 
इयेश्री लोकनाथेनसब्निपातनिवत्तये ॥ 


कीसितावाटिका पण्यारएप्रत्ययका रिका । 





मयूरमीनवाराहछागमाहिपसम्भवे! । 
प्रत्येकंचाथसर्वबाभाविताचेदियभवेत्‌ ॥। 
ठालयेत्तत्रतोयानिसशीतानित्रहनिच । 
शकरादपिसंयुक्तभक्तमस्मिन्पदापयेत्‌ ॥ 
इक्षदश्त्थायोज्या+ रसवी यंतिवद्धये । 
शीतेद्रव्येभवेद्वीयेपित्तवद्धेमहारसे ॥ 
अथे-पोरेको-पांचो नॉनमें,वीनों क्षारोमें दो- 
प नए करनेके अथे और मणाधिक्यके लिये 
मदेन करे | इस प्रकार पारेका शोधन करे 
पीछे राई, हींग, और कुकुआकों पीस उसकी 
पिंडी बनावे उसमें पारेकी धरके उस पिंडी- 
को कपड़ेगे बांधके तुपोदकके पानी दोला- 
यूत्रकी विधिसे स्वेदन करे | चार प्रहर इस 
प्रकार पारेकों शुद्ध करे। पीछे मदन संस्कार 
करे, कोयछ, भांग, निर्मेडी, अरनी, अदरक, 
ब्राह्मी, हुरहुर, मकोय, 'धतूरा, अंड इन औप- 
वियोकारस पारेके तुल्य डाले प्रत्येकके रसमें 
पृथकू २ धोटे, पीछे इस परिकी मिरचके बरा- 


। बर गोली करे, यह सत्रिपात दूर करनेके नि 
|! | मित्त छोकनाथ सिद्धने गोढी कही है। 


प्त रसमें मोर, मछही, सअर, बकरी, भेंपता, 


५ 


इनके पित्तोकी सात २ भावना देय तो अत्यंत 


कर 


गुणकरे । इसको रोगीको खबाय बहुतसे शी- 


तर जलूका तड दे, ज्यों २ जल डाले त्यों २ 
इस रसका गुण वढता है, और दही मिश्री 
मिलकर भात भोजन करावे, पडा सन्नेका रस 
पिछावे ओर जो शीतल वस्तु अनार,अंगूर आदि हें 
उनको खिल्लावे शीतछ वस्तु खानेसे गुण होता है। 
. 'त्रिदोषहारीरस; 
रसबवलिशलिलालतालतुत्योद्धिमलटेकानि 
कुंभजामृतवारझ्य॑। विलुलितमहिपित्ततस्रि 


कि । 


८ 


अर लकनक न 243036:2%4 लल्‍- अल ललम 
श्माम्ाष्यवदा यस्मात्सानपातन्तुनश्याते ॥ 
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२५०४ ) 


धास्यादुधिरगतस्तुरसब्रिदी पहारी ॥ 

अथ-पारा, गंधक, हरिताछ, लीवायोथा, 
दही, कपूर, सुहागा, जमाल्गोट, और विष 
इन सबको सके पितेकी तीन भावना देय तो 
रुविरगत त्िदोपको दूरकरे। 

चेतालरस: 
गुझसतंतिपंगन्धंमरिचालंसमाक्षिक । 
मर्द येच्छिलयातावद्यावज्ञायेतकजली ॥ 
आहकस्परसेनाथका रवेद्वटिकाशमाई ॥ 
गुजामात्रपदातव्यंद्वाद शेसलिपातके । 
साध्यासाध्यनिहंत्याशुसब्निपात॑तजिदोपज ॥ 
इशेनकथिताशद्धोवितालाख्योमहारसः | 
कंठेल्यपिगतःप्राणय्रमद्ता जिवारयेत ॥ 
थे-झुद्ध पारा २९,शुद्ध विष २५, शुद्ध 
गेधक, २९, मिर्र २९, हारितारू २०, सुवण 
माक्षेक भस्म २५, इन सब वस्तुओंको एकन्न 
कर एक प्रहर घोटे | पीछि अदरकक्ले रफ्तमें 
एक प्रहर धोटे । एक रत्तीकी गोली करे, 
एक गोली अदरकके रससे खाय तो सब 
प्रकारके साध्यासाथ्य सन्निपात दूर होवें । 
यह श्रीशिवनीकाकहा वेंताल नाम रहे 
कंठगत प्राण वाले रोगीकों यमदरतोंसे बचा देंवे 
सश्रिपाठसयंरस: 

रसेनगरन्ध॑द्विगुणंमग्रह्मतत्पादभागरवितारहेग 
भस्मीकृतंयो जयमद यीत दिनत्रय॑वन्हिरसेन 
घभ ॥ १ ॥ विपंचदत्वातनिकलाप्रमण मे 
जादिपित्तःपरिभावसेच्च । 


तल्ेनवाभ्यज्यवपश्चकय्योत्स्तानं॑जलेनापि 
सुशीतलून । यावरूवेदःसहशीतमस्यम्ृत्न 
पुरीपंचशरी रकम्प१ ॥ ३ ॥ पथ्येयदीच्छा 





छद्दयंचास्य 
ददीतवन्हिकतत्रयावद्धवसम्पयतक्त ।| २ ॥ 


रसराजमुन्द रम. 


जल लत 


| स्वल्पंददीवाद्रकमस्यशाक॑ दिनाए्टकस्नान 
विधिचकुयात्‌ ॥ ४ ॥| 
अथ-पारा १ भाग, गंधक २ भाग, तांबे 
की भस्म, चांदीकी भस्म, सोनेकी भस्म, ये प्रत्ये- 
क पारेकी चतुर्थाश ढेय। सबकी खरलमें डाछ 
सीतिके रसमें तीन द्विन मदन करे, पीछे पा- 
रेका सोलहवां भाग विष डाछ बकरी, मोर, 
| भैंसा, आदिके पित्तेसे घोटे । इसकी छःरत्तीकी 
मात्रा है, चीता, भिकुट, अदरक, इनके साथ 
दे पीछ देहमे तेलकी मालिश करावे, शीतल 
जल्से स्नान करांवै, जबतक दुःसह शीत और 
मृत्र मल न उतरे । तथा जब तक कंप न होय 
तबतक स्नान करांवे | यदि रोगाकी पथ्यपर 
इच्छा होवे तो काढी मिरच, मिश्री, दही और 
भात खिछावे और अदरकका थोडा श्ञाक देंवे, 
आठ दिनतक स्थान करावे | 
' च्िदोषनिहारसभ: 
रसेनगन्धंत्रिगुणंकृशानु रसै विमो एदिना नि 
घर्म । रसाए्भाग॑त्वमतंचदत्वाविमदयेद्वन्हि 
जलेनाकिंचित्‌ ॥ १॥ पित्तेस्तुसंभावितए 
परदेयस्धिदो पनी हा रविनाशसय।; । 
अयथ-शुद्ध पारा ! भाग, शुद्धगंधक १भाग, 
दोनोंकों धृपमें धर चीतेके रससे तीन दिन 
मदन करे | पोरेका आठवां हिस्सा विष डाल 
के फिर चंतिके रसस घाटापीछ बकरी, . भरता 
आदिकि पित्तोंकी भावना देय तो यह तिदोप 
रूप कोहलके नाशको सर्यरूप रस बने | 
चिन्तासाणिरस: ह 
स्ंगन्धकमश्रकंसमलबंसताधभागव्रिप | 
ततञ्यंशजयपालमम्लमदितंतहोलकंबेष्टितं । 
पत्रेमंजुभजंगवछ्ठिजानितानिक्षिप्यातेपुर्ट ॥ 





परिनायते5स्पमरीचखण्डंदधिभक्तकच ॥ | दलाकुक्ृट्संज्ञिकेसहदले;संचृण्यंत्ततक्षिपित। 





हम 


हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 
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भागाद्धेजयपालवीजममृत॑तत्तत्यमेकी कृत॑ ॥ 
गुंजानागरसिंधुचित्रकय॒तासबेज्वरा न्नाशयेत्‌ 


ग़लूचग्रहणीगदंसजग्रदध्यम्ल्संसवबिनां ॥ 
तापेसेचनका रिर्णागदवतांसतस्य चिन्ताम्ण 
अयमेवरसोदेियोमतकल्पेगदान्तरे ॥ 
सन्निपातंतथावातंतजिदोपेविपमज्वरे | ३ ॥ 
अमियांथ्रेग्रहण्यांचशलेवातिसतों पन। । 
शोथेदुनोम्निचाध्यानेतरतिसामेनबज्वरे || 
अथ्‌-पारा, गंधक, अभ्रक भस्म, सब 
चरावरले पारेसे आधाविप और पारेका तीसरा 
भाग जमालगोट इन सबके खटा$मे घोट गोला 
| बनाय नागरवेलिकि पत्तेसि रूपेंटे | पीछे गढेला 
| खोद कुक्ृटपुटकी आंच देय । पीछे पत्तों 


समेत चूणे कर इसमें विषका आधा भाग जमा- | 


लगोटा, ओर जमालमेटेकी बराबर विप डाछ़े 
पीछे इसमेंसे एक रत्ती सोंठ, सैंधानोन, चीता, 
इनके संग खाय तो सर्वेज्वर, शूल, संग्रह- 
णी, उदररोग, दर होय | इसपे दही-ख- 
टाई खानी चाहिये | बहुत गरमी मालम होय 
तो शीतहू जहका मरतक पर तर्डा दिलावे | 
। यह मततल्य रोगोंमें रस देना चाहिये, सन्नि- 
| पात और बात तथा विपमज्वरमं मन्दाप्ि, 
| संग्रहणी, शूढू, पनन, बबासीर, अफरा, आम 
सहित नवीन ज्वर दर होय । 
अभिकुमाररस 
होकपागन्धकस्याथसतकस्यतथेवच । 
यत्नतस्तृभयमग्रेहंसपादी रसेदिन ॥ 
कल्कर्यवाटकांकृत्वानि क्षिपत्काचभाजने । 
कपक्रमपमृतंतन्नप्तिपस्दावकनिरों धयेत | 
पिकाया।पराभागोवा लुकाभिश्रप्रयेत्‌ | 
अहेरातजिभवेत्सादतावत्तत्रपचेद्रसं ॥| 
दोपमात्रंसमारस्यपावकंबर्स येच्छने! । 





नानी पलक जी सन सताकमनलापन कान सन पका पाचन 





गशीतलतांज्ञात्वासमाकृष्यरस क्‍ + ॥। 


तोलाडेममृतंदत्वावोलाउमरिचंतथा । 

| भक्षयेद्रक्तिकामेकांसपेरोगविनाशनी ॥ 

| सन्निपातंतथावादंग्लंपन्दामितागपि | 

| नाशयेहरह णीगुल्मयक्ष्मपांडगदा नपि ॥ 

!' अथ-गंधक २ कपे, पारा २ कप दोनों 

को हंसपरदीके रस्म घोंटे, पीछे कल्ककी 

। गछी करके काचकी सीसीमें भरे. तदनंतर 
एक कप विप डाले, पीछे मुख बंदकर वालु- 
कार्यत्रम वारह प्रहरकी आंच दे । ऋमस्े 

| दीपक कीसी मंद फिरमध्य फिर तेन आंच दे, 
स्वांग शीतहू होनेपर रसको निकाछ छेवे, पीछे 

ओर छः मासे मिर्च मिरा- 

कर खाय तो सबेरोग नष्ट होवे, सन्निषात 

| वादी, झूछ, मन्‍्दाप्मि, संग्रहणी, गोढा, खरे 

' पांडुरोग, ओर मस्तपनको दूरकरे । 

सान्निपाततूलानलोरसः 

ज्यूपगंपंचलवणंत्रिक्षारंजी रकटद्टयम्‌ । 
शताव्हागन्धसता अ्र॑यामंसवेधिमद-येत || 

' चित्रकाद्रकसिधत्थ!पंचर॑जं॑प्रयोजयेत | 
सन्निपातेज्वरादोचसामेजी णें पिविद्यराट ॥ 

 पानीयपायायत्वातानेवातेस्थापयेत्तत) । 

, देषिभक्तेषदातव्यक्षधाहीनेपुनदेदेत ॥ 

। रसंवातेचमन्दाभोपयंजीतयथाविधि+ । 

। अथै-त्रिकुय, पांची नोंन, तीनों क्षार, दो- 

| जीरे, सोफ, गंधक, पारा, अश्नकमस्म, 

| सबक को एक पग्रहर धोटे | चित्रक, अदरक, 

| ओर सेंधेनोनके साथ ५ रत्ती सन्निपातमे ज्वर- 
की आदियें स्तामज्वर ओर जीणज्वरमें वैद्य 

| देंवे । इसके ऊपर पानी पिछाके वातराहित 

| स्थानमें रोगीको रखे दही, भाव, भोजन करावे 

| शेख न हंगे तो फिर मात्रा देय, मन्दात्रि 
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(६ 5०६ ) 


रसराजसुन्दरम्‌. 








ओर वादीर्म विश्विस देय । 
मैरवरस; 

गुद्धस॒तंग्रतंताम्रंसमंटंकणगन्धर्क । 
ज॑ंवीरफलूमध्यस्थेदों छाय॑त्रेपचेद्दिन॑ ह | 
मर्देयेद्धावयेद्रावें!शिग्रवासाईनिंवज) । 
सपाक्षात्रिजयात्राह्मीमीनाक्षी ईसपादिका।। 
इस्तिशंंडीरुद्रजटगा पत्तवाता रिवायसी । 
दिनेकेमदयेदासां छोह संपटगंपचेत्‌ ॥ 
दिनकेवालकायंत्रेससधत्याविचणयेत | 
तालकदाप्यकंव्यापविपजी रकचित्रकी | 
एभीरससमेमिश्रंत्रिगुंज॑मक्षयेत्सदा । 
सन्नियातज्वरंहान्तिमृहयुपा शिन:सुखस ॥ 

थे-शुद्ध पारा, तांबेकी भस्म इनकी वरावर 
सुहागा और गंधक लेय | सबको जंबीरी नीं- 
बके रसमें दोलछायत्रकी ।ीविसे पचावे, पीछे 
सहजना, अडूसा, अदरक, नींबू, सरफोका, 
भांग, वाह्यी, मछेछो, हंसराज, हथशुंडी, रुद्र 
जठा, धतूरा, मकोय, अरंड इनके रसमे एक 
दिन मदन करे | पछि छोहके संपुर्टम रखके 
वालकार्यत्रम १ दिन पचावे | पीछे उसमेसे 
निकाल चृण करे, हरताछ, अजमोद, त्रिक्॒ग, 
विष, जीरा ओर चित्रक इनके रसके साथ 
वीन रत्ती इस रसको खाय तो सन्निषोंत दर 
हाय, पथ्य मंगका यप पीवे | 

अखेनारीनाटेश्वररस: 

पंलुकभावयेचालंकृप्मांडकफलब्रलै: | 
त्रिशसप्तकल्ाश्रुणो छिस्तथाकर्कटिका रसे। ।| 
चतुःशाणाहिनिम कियक्तकृप्यां निरोधयेत | 
विपचेद्रालकारय॑नरेद्रादशप्रहरंतत) ॥| 
स्वांगशीतंसमद्धत्यद्विशार्त॒त्थकंक्षिपेत || 
अंजनात्सज्वरंहन्तिसद्योगुंजामितो रस: । 
अद्भनारीखरोद्ेपकृपयाशंकरोदित) ॥| 





देवदालीरसभाब्यंवारमष्टी ्तरशत । 
तदूनिवृरसंतुत्थ॑सएवद्रणदायकः ॥ 
अथ-हरताल १ पटकी पंठकेरसकी २१ 
भावना देवे, और घोटे, पीछे वांझककोडाके 
रसकीा २१भावना देय, पीछे इसमें चार शांण 
पापका काचछों डाल बोट, शोशीम भर १२ 
पहर वालुकायंत्रम पचावे, जब स्वांग शीतल 
होनाय तब निकालके दो शाण छीलाथोथा 
मिलछावे, इसके एक रत्ती अंजन करनेसे शीफ्र 
ज्वर दूर होय यह अर्द्धनारीखवररस श्री- 
शिवजीने कृपा पृवंक कहा, है | अथवा १०८ 
वार देवदालीके रसकी मावना ढीलाथोयेमें देय 
तथा नीजके रसकी १०८ भावना हीढठाथोथेग 
देय तो इस अंजनसे ज्वर दर होय । 
पानीसवरटिका- 
रसमापकचत्वा रिहृष्टिकागुडकेग्रह: 
शोपयित्वातत+शोध्योतीक््णपणतंधाड के || 
स्ण॑धत्त्रसत्वेचदृद्धदारुद्रवेतथा । 
कन्यकानिजसत्वेचरसशोधनमुत्तमम्‌ ॥ २॥ 
गंधकंरसतुल्यत्तप्रक्षाल्यन्तन्दुरांबुना । 
कृत्वातेछसमंदव्यो निर्वाप्यचित्रकद वे ॥। ३॥ 
द्वाभ्यांकललिकांकत्वालोहन्णेस्यमांपक॑ । 
सुवणमाक्षिकेचापितत्रलो हसमंददेत | ४॥ 
कत्वाकंटकव ध्यन्तंताम्रंकज्जललेपितं | 
मुदहतेथम्यतस्ताम्रंद्रतंचण त्वमाझयात्‌ ॥५॥ 
एकीकत्यत॒तत्सवेत्त+प्रस्तरभाजने । 
मदयंताम्रदण्डनदत्वाचपान जन्वस ॥९॥ 
प्रथमेकेशराजश्वद्वितीयेग्री प्ससन्दरः । 
तृतीयेभंगराजश्रचतुथभकर्पा णका ॥ ७ ॥. 
पंचमेचनिसन्दारपष्टचरसप्रर्तिका । 


॥८॥ 


गक्राशनंचनवमेद शमेकाकमाचिका । 
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हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 


( २५७ ) 





एकादशेतथानीलीद्वादशेहस्तिशंडिका ९॥ 
अमीपामोपधीनान्तुप्रत्मेकेतुपलदवस्‌ । 
मर्देयेत्तप्रयस्नेनद्वादशाहेनसाधकः ॥ १० ॥। 
ततःपारदमानन्तुद॒त्वानिकटुगुण्डकम्‌ । 
पटिकाराजिकांतुल्यांछायाशपष्कां समाचरेत! 
ततः्शस्वूकणेपाज्ेकत्तेव्यावटिका ल्ियस्‌ । 
शरावेशंखपाजेवाकृत्वासलिल्मालितम्‌ १२ 
अलन्‍्तदोपबुष्टायज्ञानशन्यायरी गिणे । 
ऊद्धेयोनिसमभ्यचैप्रदयाहटिकाहयय।॥। १ ३ 
'उक्षयेत्ततत)पश्मा भर॑स्थूलपटादिभि३ । 
मलमृनागमात्सधःससाध्योभवर्तिशुवम्‌ २४ 
दध्यन्नंतृततोद्यातपियेद्यारियथेप्सया । 
दयाद्वातहरन्तेल्मभ्यंगायसदेबहि ॥ १५॥ 
चिरज्वरेपिवेद्ारिपंचमूलीशएणसाधितम्‌ । 
ग्रहण्यांरक्तपित्ते चापिवेदतिविष(गदी।! १६ ॥ 
पिवेत्पपंट्जवारिघोरेकम्पज्वरेतथा । 
तथाज्वरातिसारेचजी रकस्यजल्ंपिवेत्‌।। १७ 
मन्‍्दाभ्नकामलायां चसंग्रहेगह णी गदे । 
कासेश्वासेसदाकाय[पानीयवटिकात्वियय॥। 
अथ-पारा ४ मासे लेंवे उसको पोरेको 

प्रथम लाल ईट्के चुणे ( कूकुआ ) में खरल 
करे, पीछे तुंबरू, अद्रक, स्व धत््रेके पत्ता, 
विधायरा, और घीगुवार इनके रसंमे पोरेको 
पृथकू २ खरल करे। पीछे परेके समान गंध- 
कृ-लेय उसको चांवलेकि पानीभषे धो लोहेकी 
करछीमे तपावे । जब॒गरू जावे तव उसको 
चिन्नकके रसमें डाल देंवे, इस प्रकार शोधित 
गंधक और पोरेकी कजली करे। इस कज- 
लीको शुद्ध ताँवेके कंटक वेधी पत्रीपर लेप कर 
तबिकी थाढीमें बंदकर चुल्हेपर चढाय नीचे 
आंच देवे इस प्रकार दोघडी आंच देनेसे 


तांचेकी भस्म होय | पीछे छोह चरण एक | 


मासा, सोनामक््खी १ मासा, ऊपर कही हुई 
ताम्न भस्म ४ मासे, सबकी एकन्रकर खरलमें 
डाल तांबेके मूस॒छासे खरह करे । पीछे हरे 
भांगरेकी प्रथम, और दूसरे ओऔप्म सुन्दर ( र्गिं 
माशाक इति बंगदेश प्रसिद्ध ) तीछतरे भांगरे- 
की, चतुर्थ डक पर्णीकी, पंचम निगुडीकी, 
छग्लता कुटकीकी, सातवें नीौब, अथवा कॉ- 
टेदार नीवकी, आठंव छाल चीतेकी, नवम 
भांगकी, दशम मकोयकी, ग्यारहवें नीछ 


वृक्षकी, वारहें हथशुर्जकी, इन प्रत्येक 


ओपधियोके पछ २ मात्र रसकी भावना देंवे। 
इस प्रकार बारह दिन धोटे, पीछे पोरेके -स- 
मान भिकुय ( सेठ, मिर्च, पीपल ) डाले 
सबकी खरलकर राश्के समान गोली बनावे । 
और छायामें सुखा लेवे, परंतु तबिहाके द॑डसे 
घोटे, पीछे इन गोलियोंकी शंख अथवा म- 
हीके सरवाभ रखे । जरूमें घोढके रोगीको 
देवे, अत्येत दोपकीवृद्धीमे वेहोशरोगीको 
उद्धयोनि दुगौकी पूजा करके दो गोडी देवे, 
ओर उसी समय रोगीकी कपडोसे ढक दबे । 
मलमृत्रकी वाधा रोगीकी होतेही रोग दूर 
हुआ जानना । इसमें दही भातका भोजन 
देवे, | और यथेच्छ जरू पीवे और बात हर- 
ण्‌ कत्तो तेलोंकी नित्य मालिश करवि।. 
पुराने ज्वस्भ इन गोडियोंको खाय ऊपर पं- 
चमूलका काढा पीवी, और संग्रहणी तथा 
रुधिर गिरनेमे अतीसके काढेके साथ छेवे, 
और घोर कंपज्वरम पित्तपापढेंके काढेसे 
लेबे, और ज्वरातिसारम जीरेके नलके संग- 
हेंवे, मन्दामे, कामछा,संग्रहणी, खांसी, श्वास, 
इन रोगोमें संदेव पानीय वटिका सेवन करे। 
द्ृष्ठटफलापानीय वधिका- 
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( रष्ट ) 


अनाथनाथोजगरदेकनाथ$ श्री लोकना थ$ प्रथ 


स।प्रसन्ः । जगादपानीयवर्टीसपट्री तामेवव 


[] आम 


पयामिगुरुपसादात्‌ ॥ १॥ जयाकेरवरसंचैव 
निगेडीवासकेंतथा। वाय्यालकंकरंजश्वसय्यो 


॥ वत्तकचित्रकों ॥ २॥ आाह्मीवनसपंपंचभृंग 


के ४ निश्षिपेतव 


राज॑बि ।दन्तीचनिद्वताचेबतथारंग्व 
भपत्रकत््‌ ॥ हे ॥ सहदेवामरंभण्डीतथात्रि 
पुरभण्डिका | मण्डूकपर्णी पिप्पल्योंद्रो गपष्प 


कवायसी ॥| ४ ॥ गंजाकिनीकेशराजस्तथा 


॥ योजनमछिका । आसारिणेतिंविख्यातोध 
॥ सुर।कनकस्तथा ॥ ५॥ त्रेढोक्यविजयाचै 
॥ बतथास्वेतापराजिता | प्रत्येकंका पिर्कचैवरस 
(| भाकृष्यमाजने || ६ ॥ एकेकेचरसंदत्वाम 


देयेछी हदंदतः । चण्डातपेचसंशोष्यक्षीरंततन्न 


पुनःक्षिपेत्‌ ॥ ७ ॥ झहीक्षीर॑चार्कदुस्धंवटदु 


ग्ेतथेवव । पत्येकेंकार्पिकंदत्वामदयेचपन आग गगन ; 
पुत्र ॥ 4 ॥ समादतचसज्ञात्वायदा पिच तत्व 
मागतग््‌ । द्वव्यान्येतानिस्संचृण्यवस्धपतानि 
कारयेत्‌ ॥ ९ ॥ दग्वहीरंचातिविपांतियसु 
प्टितथा भ्रके । पारदंशोधितंचेवर्गंधकविपमा 
पुर ॥ १० ॥ हरितालंविप॑चेवमा क्षिक॑चम 
न+शिला । प्रत्येकेचचतुमोपसबचर्णी कृत॑च 
तत्‌ ॥ ११ ॥ अक्षिप्यमदेयेस्सवेशोपायित्वापु 
नशपुनः | समदितंचतंदशाचांगेरीस्वरसेनच: 
॥ १२ ॥ उत्थाप्यभेपज॑दशायदापिडत्वया 
गते। तिलममाणंगाटिका। का रयेनमतिमा नाभि 
पक ॥ १३॥ त्रिदोपजनितोबद्रमुक्तोपिन् 
हुसम्पत4 । लंघनवोलकास्वेदपक्रान्तोदी न 
दशन३ ॥ १४ ॥ संपृज्यकरुणापार॑प्रणम्यच्‌ 
खसपेणम्‌ । शरावेबारिणाघृण्ाविंशतिवाटि 
काःपिवेत्‌ ॥ १५ ॥ पीततकलेपजंपश्ात्वस् 
राच्छादयेन्रम। रसल्म॑वपत्ञोत्वाइ्याद्वारि 





रसराजसुन्दरम्‌. 





सुशीतलगम ॥ १६ ॥ शरावप्रतिमम्वारिपा 
तव्यंचपुन पुनः । सन्निपातज्वरंचेवदाईचेव 
सुदारुणम्‌ ॥ १७ ॥ कार्संद्ासंचहिकांचवि 
डग्रहचास्मरीजयेत । मूत्रोगविव॑धेतुदातख्य 
प्तीरसंयुतप्‌ ॥ १4 ॥ पंचतृणक्ृतंकार्थदात 
व्येचपुनःपुन। । पानीयवाटिकाब्रेपालोकना 
थेननिर्भिता ॥ १५ ॥ छोकानामपकाराय 
सब्वेसिद्धिपदायिनी || २० ॥ 
अथे-अनारथेके नाथ जगतके एकहीं रक्षक 
ऐसे छोकनाथके प्रथम प्रेसन्न होकर परम सुंदर 
पानीयवटिकांको कहते हुए उसी वस्ीकोंम 
गुरू कृपासे कहाता हूँ । अरनी, आक, निरृ- 
डी, अड्ूसा, वह्य ( गुल्सकरी ) कंजा, हुल- 
हुल, चीता, त्राह्मी,. वनसरतों भांगरा, दंती, 
निम्तीथ, अमल्तासके पत्ता, सहदेवी, अमरकं- 
द, मजीठ, त्रिपुरभंडी ( वड़भाट इतिवंगदेश 
असिद्धि ) कोई २ रुद्रजण कहते हैं । मंड- 
कपर्णी, पीपल, गोमा, मकोय, चिमिठी, भांग- 
रा, योजन मलिका ( हाफरमाली ) आसारण, 
कनकधतूरा, भांग और सफेदकोयल, इन सब 
प्रयेकका रस एक २ कप लेवे । और पत्थर 
के खरलम लोहके मूसछसे 'खरल करे पीछे 


धूपमे रखकर सुखा लेवे | पीछे इसमें थहर, 


आक, वड, इन प्रत्येकका दूध एक २ -कपे डा- 
ले, ओर लोहके मंपछासे घोटता जवि, जब 
घुटते घुटते गोछासा बंधन छगे, तव पारा ४ 
मासे, गंधक ४ मासे, दोनोंकी कजढी कर 
पर्वोक्त पिंडमं मिलाकर घोटे, पीछे इतनी 
ओपषधि कपरछन. कर ओर डाढ़ै। हीराकी 
भस्म, अतीस, कुचछा, अभरक, पिंगिया विष, 
हरताल, सरपविष, सोनामक्खो, और “मनप्तिल 
प्रत्येक चार २ मासेंले । उसी गोलामें डाल- 
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हिन्दीभाषानुवाद समेत. ' 


कर धोंटे, फिर धृपम सुखाकर च्ुकाके रसमें 
खरल करे | जब गोलासा होने ढगे तब ति- 
उके प्रमाण गोलियां चनावे । जो रोगी जिदो 
पे व्याकुल हो रहाहो, तथा निम्को वैद्योने 
अप्ताष्य जानकर छोड दिया हो, तथा लंघन 
और वाढ्से पसीने लाना इत्यादि कम करनेसे 
जो रोगी दीन होगया हो, उसको करुणाधार 
शिवका पूजन कर और सृख्येकी प्रणामकर 
अद्रकके रसप्त तथा जलसे मिद्धीकी सरैयामें 
घोल वृद्ध वैध्धकी संमातिसे रोगीकी पिलावे । 
ओर पिछाकर कपडे उठाय सुल् देंवे, दो या 
तीन घड़ी पश्चात्‌ शीत जरू पिछावे, जितना 
सरेयामें मावे उतना बारंवार जल देंवे तो सन्ति- 
पातज्वर, घोर दाह, खांसी, श्वास, हिचकी, 
मलकारुकना, पथरी, इनको दूर फरे, तथा 
मृत्ररोग यानी मून्रके रुकनेमें दूधके साथ गोली 
देंवे और तृणपंचक्का काढा पिछावे, यह 
पानीयबायिका छोकनाथ ( शिव ) ने जगत- 
के कल्याणाथ रची है । 
सचिकामरणरसः 
विषपछमितःसूतःशाणकंचूणयेहुयम्‌ । 
तत्नर्णसम्पुद+क्षत्वाका चलिप्रशरावयो! ॥ 
मुद्रांत्वायसंशोष्यततथ्रूल्यां निवेशयेत्‌ । 
वन्दिशनेःशंनेःकुय्यो तृमहरद्यसंख्यया | 
ततःउद्घाव्यतन्पुद्रामुपरिस्थंशरावकाद । 
यावत्सूच्यामुसेलमंकुप्यांनिय्यो तिभेप मम्‌॥ 
तावन्मात्नारसोदेयोमाच्छितेसमिपातिनि । 
प्वरेणप्राच्छितेमधितत्रांगुल्याचघपेयेत ॥ 
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को एकत्र चूणे कर .काचलिप्त सरवार्मे-रख 
कपरमिट्टी कर मुखा लेवे | पीछे चुल्हेपर च- 
ढाय दो प्रहर मंदाप्नि देवे । स्वांग शीतल 
होनेपर मुद्रा दूर कर ऊपरके प्रवामे रुगे हुए 
पारेकी निकाह लेवे सन्निपातवाले रोगीको 
जितना शीशीमेंसे सुईके अप्रमागर्म आंबे उ- 
तनी मात्रा देनी चाहिये | प्रथम छुरी आदिसे 
मस्तककी गोदकर उसमें रसकी भरकर उंग- 
लीसे मल देवे, औपधिका रुधिरसे स्पश होंते 
ही मूच्छित मनुप्यभी जी उठे | उसी प्रकार 
सांपका काठा हुआ मनुष्य मरेके तृल्यभी 
होगया हो वहभी इससे जी उठे, यदि इस 
रसंमे गरमी होवे तो मीठी वस्तु भोजनको देंवे । 
वचिन्तासणिरस: 
सतंगन्धकमश्रकंसमनव॑सताद्धभागंविप । 
तत्तन्यंशंजयपालमम्लमद्तितद्वोलकंबोहितं॥ 
पन्नमजुभुजंगवालिजनितनिश्षिप्यखातेपुर्ट । 
दत्वाकुछुटसंज्ञकंसहद ले; संचूण्येतत्रक्षिपेत्‌ ॥ 
भागादेजयपालबीजमम॒तंतत्तुल्यमेकी इत॑ । 
गुजात्यूपण सिंधुचित्रकयुतान्स्वानज्वरात्ा 
शयेत्‌ ॥ शलसंग्रहणीगदंसजवरंदध्यनसंसे 
विनां। तापेसेचनकारिणांगदवतांसूतस्याचि 
तामणे ॥ अयमेवरसेदेयोमृतकल्पेगदातुरे । 
अथे-पारा १ तोछा, गंधक १ तोला, 
अश्नक १ तोला, विप ६ मासे, जमालगोटा ४ 
मासे, इन सबकी एकन्रकर नींबूके रसमें घोटे 
पीछे गोला बनाकर उसके ओरपास पानोंको 
लपेंटे, पीछ॑ कपरमिद्दीकर कुक्कुटयंत्र्म फूंक 


रक्तमेपजसंपकोनमूर््छितो5पिहिजीवाति । | देंवे । स्वांग शीतल होनेपर सरलूमें डाल पीछे 


तथेवसप्पंदष्टों5पिम्र॒तावस्थी5पिजीवाति ॥ 
यदातापोभवेत्तस्यम॒धुरंतत्दी यते । 
अथे-विष १ पढ़, पारा ४.मासे, दोरनों- 


पीछे इसमें आधा - तोछा जमालगोग -और 
आध तोछा विप मिलाकर अदरकके रससे * 
रतीकी गोलढी करे, एक गोली त्रिकुथ, सैधा- 
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नोंन और चित्रककी छालके च्र्णके साथ छेंवे 
ते सब ज्वर दूर होवे | तथा शूछ, संग्रहणी, 
उद्ररोगम देवे. दहीभातका भोजन करांवे 
शीतछ जरूसे स्नान करावे, इस रसको मरे 
तुल्य मनृष्यको देवे. 

.“« अजेनारीनाटेश्वररसः 
जयपालल्वगंकोल्हपत्रराजफलानिच+ । 
तिलपण्यो खवीजानित्तमभागानिचृूणेयेव ॥ 
तुत्थाद्धभागसंयक्तनस्व॑संज्ञामवो धर्न । 
सन्निपातंजयेच्ा तिनिद्वार्ंद्राशिरो रुजाँ ॥ 
चासकासप्रद्मापानिकफमग्रेंचतत्सणात्‌ । 
तृतीयोरसराजस्यदद्धनारीखरोरसः ॥ 

अथ-जमाल्योटा, तज, अंकोलके पन्न, 
| परवर, हुरहुरे, अनमोद्‌, ये समान लेंवे, और 
चूणकर इसमें अर्द्ध भाग लीलायोथा डंडे, 
इसका नाप लेनेसे संज्ञा हो आंवे, सन्निपात, 
अत्यन्त निद्रा, तेद्रा, मस्तकपीडा, श्वास, 
खांसी, प्रद्वप, उप्रकफ इनको तत्क्षण दूर करे. 

| लहरीतरंगोरसः 

मृतायो श्रार्कंगानांशुद्धपा रद गन्वयो। । 
' पंचविशातिभागास्यु।प्थकपंचविपस्यच ॥ 
नवसादरत+पंचभागाद्वादशर्टकणात्‌ । 
भावनोदर पुज्याश्भावयेत्कन्यकाद। || 
एकविंशतिवारंचताबदाद्कभेरसेः । 
संप्तवाधूत्तेतेलेनतथाकन्या रसेनच ॥। 
काचकुष्यांचसंशाध्यवालुकायंत्रगंपचेत। 
यामद्वात्रिंशकंयावत्स्थांगशी तंसमुद्धरेत्‌॥ 
गुंजाहयंत्रयंचापियथायोग्यंचभक्षयेत्‌ । 
सन्निपातंनिहंत्याशुराजयक्ष्माणमुद्धुतं ॥ 
रोग॑व्रह्मातर॒लहरी तरंगोयंमहारसः । 

- अथे-लोहभस्म, अभ्रकमत्म, ताबेकीमत्म, 
वंग, शुद्ध पारा, गंधक ये सव २५ भाग । 


रसराजमुन्दरम, 





विष ५ भाग, नोसादर ५ भाग, सुहागा १३ 
भाग, इन सबको खार पट्ठेके रसकी २१ 
भावना देय, और अद्रकके रसकी २१ भा- 
वना दे, ओर धतरेंके तेहकी ७ भावना, फिर 
७ घींगुआरके रसकी, पीछे आतिशी शीशाीम 
भरके वाहल़का यंत्रम ३२ प्रहर पचावे | स्वांग 
शीतल होनेपर निकाछ लेवे इसकी मात्रा ३ 
रत्तीकी है।यह रप्त सन्निपात, रानवक्ष्मो आदि 


| घोर रोगोंको दर करे यह लहरीतरंगरस है। 


मतसंजीवनी रसः 

विप॑टंकणजेपालहिंगुलानि विमदयेत । 
ऋषतद्धानियामकंशुण्ठीचा भिथशो पयेत्‌ ॥ 
चित्रकव्यो प सिन्धुत्येःसमोदियो द्विगु नकः 
तापंजयेत्सकपर॑ चनन्‍्दनेनविलेपयेत्‌ ॥ 
निदध्यात्कांस्यपात्रंचेदाहयुक्तेचबीजयेत । 
शाल्यन्न॑तक्रसहितंभो जयेत्पलसम्मितं ॥ ' 
अवस्यमेंथनंजब्ात्सब्िपातेमहाज्वरे १ 
विपमेचत्रिदोपोत्थेद्विदो पेचेकदो पने ॥ 
दाहपरवेशीतपर्वेसंततादिज्वरेपच । 
आमवातेमरुच्छूलेप्लीहगुल्पेजलोदरे ॥ 
आद्यवातेभ्रिमांध्रेचमयंनीतरसोत्तमः । 
मृुतसंजीवनःरूयातोनियुक्ता रससागरे ॥ 

अर्थ-विष, सुहागा, जमाछ्गोटा, हींगढ़, 
इनकी क्रमसे बढती ढलेवे। सबको सेठिके ज- 
ल्से एक प्रहर मदन करे, पीछे सुखाय दो 
रत्ती रस चित्रक, चिकृटा, सरंवानोन, इसके 


| संग देय ते ज्वर दूर होय | इस रसको खि 


छाकर कपूर मिला चंदन छगावे, और : इसके 
खानेसे नियादा गरमी माछूम हो तो “कंपिके 
पात्नते हाथ पेरोंको रगड़े, प॑खा करे, दही 
भात भोनन करावे, निबछ होय ता मेथन न || 
करे । यह सन्निपात, विषम, भिदोप, द्विदोप, एक 


हिन्दी मापानुवाद समेसम. 


दोपको, दाह पूवेक, शीतपूर्वक, संतव आदि 


संपूर्ण ज्वरोकी दूर करे | आमवात, वायशूल, 
तापतिल्ली, जलोदर, वातके रोग, मंदामि इन 
रोगेमिं यह रस देय । यह म्तसंजीवनीरस 
रससागरगथंम लिखा है | 
राजचंडेदवर रसः - 

सूतंगन्धविषंशुर्व॑ भावना स्युपथकूप्थक्‌ । 
निगेड्याद्रकजद्रावे।सप्तपा चपुन। पुन। ॥ 
गुंजामाजावर्दीकत्वादबादाद कवारिणा । 
ज्वराखसभिदोपाथनाशयेन्नात्रसंशय। ॥ 
तेलाभ्यंगंजलस्तानंदधितकनिपेषर्ण । 
गात्रेचचन्दनालेपस्ततस्तांवूलचबण ॥| 
इस्वाम्लकदलीशाक्षासजुराणांचभक्षणम्‌ । 
राजचण्डेश्वरोनामसवेदोपनिकंतनः ॥ 
इतिकद्यपसंहितायां । 

अथे-पारा, गंधक, विप, तांगेकीमस्म इन 
सबकी खरलम डाल निगुंडी, अद्रक, इनके 
रसोकी पृथक २ सात २ भावना देंवे। पीछे 
१ रत्तीकी गोढी बनावे और अद्रकके रसमें 
एक गोली देवे तो निदोषन, नित्यज्वर, दर 
हेवि । तेललगाना, शीतलजल्से स्नान, दहीं 
छाछका भोगन, देहमें चन्दन लगाना, वीडा- 
चयमाना, इख, आम, केहाकी गहर, खनूर ये 
पथ्य है,यह राजचंडेग्वर रस सब रोग दूर करे। 

अभिन्‍्यासहररसः 

सूतगन्धकलोहानिरोप्यंसम्पदे येत्यह | 
सू्यावर्सश्ननिगेडी तुलसी गिरिकर्णिका ॥ 
अभिषण्याद्र केबन्हितिगयाचजयासह । 
फाकमाचीरसेरासांपंचपित्तेथभावयेत्‌ ॥ 
अन्धमपागतंपथ्माद्वालका य॑त्रग दिन । 
आदायचूणितंसादेनप्रापकंचार्टकदवेः ॥ 
निर्गुदीदशगमूलानांकपायंशो पर्णपिवेत्‌ । 
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प्नननन न त-+++-+-+-५+-++६६ऋन 
त्रिदोपज॑ज्वरंहन्तिअभिन्यासहरोरसः ॥ 


छागीदुस्धेनमुद्दैव पथ्यमत्रपयोजयेत । 
अर्थ-शुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, छोह भप्म, 
ांदीकी भस्म, इनको, हुरहुर, निर्मुडी, तुल्सी, 
कोयल, अश्निपर्णी, अद्रक, चीता, भांग, अ- 
रनी, मकीय, इनके रसमें तीनदिन खरऊ करे। 
पीछे पांचपित्त ( मोर, मैंसा, बकरी, सूअर, 
ओर मछली ) की भावना देवे, तदनमन्तर वा- 
लुकाय॑त्रम अंधमृपामें धरके पचावे, एकदिनतक 
पीछे स्वांगशीतक होनेपर निकाछ चक्र 
एकमासे अद्रकके रसमे खाय ऊपर. निगुडी, 
द्शमुल, और भिकुशका काढ पीवे यह अ- 
भिन्यासहररस त्रिदोष ज्वरकों दूरकरे, बक 
रीका दूध और भूंगका यूप पथ्य है | 
| रहस्य 
येरसाःपित्तसंयुक्ताःपोक्ता/सबेत्रशंभुना । 
जलसेकावगाहाग्रेबेलिनस्तेतुनान्यथा ॥ 
रसजनितविदाहेशीततोयाभिपेको । 
मलयजघनसारोलेपनंमन्दवात३ ॥ 
तरुणदपिसिताह यांनारिकेलीफलां भो । 
मधुरशिशिरपानंशीतमन्य चशस्त ॥ 
अथे-जिन रसेंमें वक़री आदके पित्तोंकी 
भावना कही है, वे शीतछू जलका तहदे- 
नेसे और स्नान करनेते बली होते हैं, यह 
स्वेध्र जानलेना | ह 
नदयमेरवचरसः 
मृतसताकेतीकष्णानिटंकणंखपरंसम॑ । 
सव्योपमकदुस्पेनदिनसंपर येइदट ॥ 
अकेक्षी रय॒त॑नस्य॑सलियातहर॑पर । ५: 
अये-चन्द्रोदय, तांबेंकी भस्म, छोंह' मस्म, 
पृहागा, खपरिया, सोठ, मिरच, पे, 
इन सबको वराबरंठे: आवके दू्धमे एक पिन 
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.. नाश छेवे तो सतन्निपात दूर होवे । 
. 'मैरदाजनरसः 
सततीक्षणकणागन्ध॑मेकाशंनयपालक |. . 
संर्वेश्तिगुणितंजम्भवारिपिष्टदिनाप्टकय ॥ 
नेत्रांजननहंत्याशसवब पद वयुकुज्वर । 
अधै-शुद्धपारा, छोहभस्म, पीपल, गंधक 
!१ भाग, जमांठगोटठा २ भाग, सबको जंवी- 
रीके रसमें आठदिन खरलहकर नेत्रार्म आंजनेसे 
सर्वोपद्रवर्ंयुक्त ज्वर दूर होय ) 
मोहांघरूयनच्य॑ 
गन्बेशोलसेनां भोभिमंदयेद्ाममात्रक । 
तस्योदकेनसंयुक्तेनस्यंतत्मतिवो पक्ुत्‌ 
मरिचेनसमायुक्तहन्तितन्भधामअछा पकान ॥| 
अथे-गंधक पारेकी एक प्रहर रुहसनके 
रसमें खरल करे, पीछे रूहसनके जल्से नाश 
लेय तो संज्ञा होय | अथवा मिरच मिलाकर 
नाश लेय तो तन्द्रा ओर प्रढ्वप दूर होय । 
रसचूडासाणिः 
सृतभस्म॑विषंताम्रंजयपारुंसुगन्धकम्‌ | 
हेमतेलेनसंमद्ंततो लघुपुटंददेत ॥ 
भावयेतकनकद्राव! रजामहिपमत्स्यज। ॥ 
पित्तेप॑थक्सप्रमितंविषंधूमेनशों पयेत्‌ ! 
सप्ततारंत्रिवारंवापश्राद्वाद्ेंण भा बयेत्‌ ॥ 
रसचूहठामणि/सिद्ध+साक्षात्‌श्रीभिरवंमह 
ततोस्यराजिकांयुंज्याहंजादं चाद्रनिवुयक॑ || 
महाघोरेसन्निपातेनवेवा प्पनवेज्वरे । 
व न ॥ 
तत्क्षणानमंगलस्नानकुसमंचन्ध चन्दन | 
पथ्यंयथेप्सितंखादेतखादिद्वाक्षेक्षुदाडिम ॥ 
सितांसमृूलसफलंकांजिकंस्नानमेववा । 
शुलेगुल्मेमिमांधादीग्रहप्युदरपाप्यस ॥ 
वातेसवागकेकांगगतेवाप्यानिदेतथा । 











रसराजसुन्दरण. 


प्रसतिवातेसामेवास्वानुपाने+प्रयोजयेत्‌ || 


रक्तदोप॑बिनाचेनंयोजयेद्र्जयेदिह । 
तैछाम्लराजिकामीनक्रोषशोकाध्वच॑क्रमम्‌ । 
विल्वारनालमुशलीफलवृत्तांकमेथुन ॥ 
थ-शुद्ध पारा, विष, तांबेकी भस्म, गें- 
धक, सबको धर्त्रेके तेलमे घोट रुघृपुटमें फूंक 
देंबे, पीछे धत्रेके रसकी भावना देवे. और, 
बकरी, मैंसा, मछली, इनके पित्ताकी सात २ 
भावना पृथक्‌ २ देवे तथा विपके धुँएसे सात 
वार अथवा तीन वार सुखावे पीछे ' अदरकके 
रसकी भावना देवे तो यह चढामणिरस पति 
द्वि होय यह श्रीमेरवका साक्षात्‌ तेमरूप है । 
इसमेसे एक राई अथवा आधघ रत्ती अथवा 
चौथाई रत्ती नींबंके रसके साथ देय तो घोर 
सन्निपात, नवीन ज्वर दूर होवे | इसका खा- 
नेवाढ्ा जलसे स्नान करे, और शीतक जलछूका 
मस्तकपर तडी दिल्लवे, पंखा करांवे, तत्क्षण 
मंगल स्नान, पृष्पोकी माठा आदि धारण 
करना ओर कपूर मिछा चन्दन रूगाना हित 
है । दाख (अंगूर ) पेंडागन्नेकारस, पढायती- 
अनार, मिश्री, कंद, फल, इत्यादि यथेष्ट प- 
य्य भोजन करे, कांजीसे स्नान इत्यादि कम | 
करे मी शूल, गोला, मंदामि, संग्रहणी, उद- 
ररोग, स्वोग अथवा एकांग वादकि रोग, . 
प्रसृतके रोग, आमवात, इन रोगोंमें अनुपानके | 
साथ देंवे | रुधिरके रोगोंको छोडके स्व रो 
गम देवे इसका खानेवाह्य इन वस्तओंको 
छोड देवे-तेठ, खटाई, राई, मछडी, क्रोध, 


'शोक, रास्ताचलना, बेल, कांनी, मशलीफल, 


वंगन, और मैथुन करना | 
दितीयाचितामणिः 
रसंगन्पंम॒र्तशुल्व॑मृतमभ्र॑फलंत्रिक । 





हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌- 


ज्यूपणंजयपालंचसमंखल्वेविमईयेत्‌ ॥ 
दोणपष्पीरसेभाव्य॑शुप्कंतदखगालित । 
चिन्तामणिरसोशैपस्त्वनी णोनांमशस्यते ॥ 
ज्वस्मषविधहन्तिसवेशलहर/खलु । 
गंनकेवादिगुंजम्बा आमरोगहरंपर॑ ॥ 

अये-पारा, गंधक, तांवेकी भस्म, अभ्रक 
की भर्म, निफला, निकुथ, नमाठमोटा, सब 
बरावर लेवे, ओर सबको खरलम डाल गोमा- 
के रसमें खरल करे | पीछे सुखाय कपडछन 
कर छेवे | यह चिंतामणिरस अजीणरोगर्म 
हित है। आठ प्रकारके ज्वर और से शुल्ों 
को दूर करे, एक वा दो रत्ती खाय तो आम- 
वातफी नष्ट करे । 

सतोत्थापनकोरस+ 
विप॑चद्रदंतुल्य॑मई येहासरदयम्‌ । 
अम्लवेतसजंत्रीरंचागिरीणां रसेनच ॥ 
निर्गुदीहस्तिशंड्याश्रएवंघरमेंविपाच येत्‌ । 
विनत्रकस्यकपायेणद्वियामंमश्येचतः ॥ 
मापमात्रमदातव्यो हिंगुव्यों पाई कद वें; । 
किंवित्कपरसंयुक्तोमृतोत्थापनको रसः ॥ 
पीडितःसलिपातेनमृतोयातियमालयस्‌ । 
प्रत्येतितत्क्षणाद वरसस्यास्यम्भावत३ ॥ 

अथे-विष, हींगलू, दोनों वरावर लेय । 
दो दिन धोटठे, पीछे अम्लवेत, जंभीरी, चूका, 
निंगुडी, हथशुंडी, इनके रसमे धृपमें खरल 
करे | चिह्रकके काढेसे दोमहर खरछ करे | 
| इसमेंसे एक मासे रस हींग, सोंठ, मिरत्र, 
पीपछ, और थोडा कपूर मिलाकर अद्रकके 
रससे देय, तो यह प्रतोत्थापन रस सन्निषा- 
'तसते पीड़ित मरकर यमरामंके घरभी गया होव- 
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| -कनकस्याएशाणास्यृ/सृतोद्दशमिर्मतः । 


गधोपिद्रादशप्रोक्त सवा म्रेशा णदयोन्मित॑ ॥ 
अश्नक॑स्याचतुशशा ण॑माध्षिकंचहि शा णर्क॑। 
वंगोद्विशाण:सोवीरंत्रिपाणंलो हमएक्‌ ॥ 
विपषेत्रिपाणदंकुय्योछांगलीपलसमिता । 
मईयेद्दिनगेकन्तरसेरम्लफलोझूवे: ॥ 
दद्यान्युदुपुटंवन्हो ततःसक्ष्मविच्रणेयेत ! 
पापग्रानोरसोदेयभसन्रितापिसुदारुणे ॥ 
आवेकस्यरसेने्ररसो नस्यरसेनच ! 
किलासंसबंकुप्तानिविसपचभगदर ॥ 
ज्वरंगरमजीर्ण चजग्रेष्रो गहरी रस; 

अथे-धर्त्रेके वोन आठशाण, शुद्धपारा 
१२ शाण, शुद्ध गंधक १२ शाण, तांवेकी 
भस्म २. शाण, अभ्रक ४ शाण, सोनामवखो- 
की भस्म २ शाण, वंगभस्म २ शाण, काला- 
समुमी ३ शाण, अप्टलोह ( सोना, चांदी, रांगा 
तांवा, सीखा, कांसा, जस्ता, पीतरहू ) की 
भस्म ३ शाण, सिगियाविष ३ शाण, काहि- 
यारी १ पक, इन सबको जंगोरीनीवू आदि 
खट्टे फलछ्ेके रसमें घोटे एक दिन तक, पत्चा 
तू मुदुपुट देय, पीछे निकाह कर चुणे कर 
डाले, १ मासे रस अदरकके रसके साथ देवे 
अथवा लछहसनके रससे देवे तो घोर सन्निषात 
दूर होवे, किलासेसे आंदिले सवे प्रकारके 
कुछ, भगंदर, ज्वर, विष, अजीण आदि सब 
रोग दूर होवे। 

चडवचाख्यरस: 

पटुनापुरयेत्स्थालीतन्मब्येपटुमपिकां । 


*येपारद॑क्षि | ३० मी. 


तन्मध्येरामटींमृपां तन्‍्मध्येपा रदंक्षिपेत्‌ ॥ 
विपंनिधृष्यसतांशवारिणालोडयसप्तमिः । 


हभी इस रसके प्रभावस्ते तत््षण उलट आवे । | क्तेत्रिभिःसंगुणितेतेनचेबंदरेच्छने) ॥ 


कनकसुन्द्ररसः 


| वन्हिमज्वालथेचुल्शांहटादामचतुष्टय॑ । 
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विप शब्दसे संचलखार छेते है । 
साचिक्राभरणरसई ४ 
विपंपलमितंसूत।शाणिकश्चूर्णयेद्यम । 
तज्चूणसम्पुटेक्त्वाका्चलिप्तसरावयो: ॥ 
मुद्रांकत्वाचसंशोप्यततश्चूल्दयांनिषेशयेत्‌ । 
वन्दिशनेशनेकुयो तूमहरद॒यसंझ्यया ॥| 
ततश+उदघाटयतन्पृद्रामुपरिस्थशरावकात्‌ । - 
सेलभ्रयोभवेदृमस्तंग्न्ही याच्छन+शने। ॥ 
वायुशस्पर्शोवयानस्यात्तथाकृप्यांनिवेशयेत्र | 
यावच्छच्यामुखेलमंकृप्या नियौतिभेपज ॥ 
तावन्मात्रोरसोदेयागच्छितेसब्िपातके । 
प्ुरेणप्रहुतमून्द्धतम्रांगुल्या चयपयेत्‌ ॥! 
रक्तभेपजसंपकॉन्यूच्छितो पिंदिजीवति । 
तयवसपदइस्तुमतावस्थो हिजीवति ॥ 
यदातापोभवेत्तस्यमधुरंतत्रदापयेत्‌ । 
अयथे-शुद्ध सिंगिया विष १ पछ, शुद्ध 
पारा २ शाण, दोनोंका चूगेकर काचलिप्त 
सरावम भरे, पीछे उस सरावका मुख वंदकर 
मुद्रा करे, धूर्पमे झुखाय चुल्हेपर चढावे, नीचे 
धीरे २ अग्नि देंवे। दोग्रहर पीछे स्वांग शीतल 
होने पर उतार छेय, सावधानीसे मुद्राको दूर 
करे, ऊपरकी सराबम लगे पारेके धृंएको धीरे- 
| से खरच लेवे, मिससे हवा न लगे ऐसे यत्न- 
से भस्मकी शीक्षीर्म भर देंवे, सन्निपातवालिको 
जितना सुईके मुखपर लंगे उतना छेकर प्रथम 
छुरीसे पछना लगा कर उसमें भर देवे, ' और 
उँगलीसे रगठ देवे. इस भस्मका रुपिरमे 
मेल होतेही मृच्छों जाती रहे: इसी प्रकार 
सर्पका काटा मुर्दीकि सच्शभी जीबे यदि 
रोगीकोी गरमी मालूम हो तो मधुर वस्तु खिल्वि, 
. . साचिकाभरणरस+ 
खंडीकृत्यविपंकृप्णंसाकदुस्भैल्पभांडके । 


तद्धस्मतिल्मानन्तुदयात्सेपुपाप्पस ॥ 
ग्रहण्यांजररेशलेमन्दाग्रीपवनामये । 
युक्तमेता निहन्त्यवकुय्योव्वह्तर॑श्ुधां -॥ * 
तापेशीवक्रियांकुयात्वाडवाखूयेरसोचमे । 

अथे-एक हांडींग नोनमभेरें उसके बोच 
नोनका मूप बनाकर रक़्खे उसमें हींगका मृष 
धरे, उस हींगकी मृपमें पारा भरे, फिर पारेंके 
समान विषका चृणेंकर उसके जढहूमें प्तान 
२१ वार मूप पर लेप करे, हांडके नीचे 
अभ्निनलावे, ऋमसे मंद मध्य तेज आंच देंवे, 
चारगप्रहर हठाप्नि देंवे, जब स्वांग शीतल हो- 
जाय तब उतार छेवे, इसमेंसे एक तिहूके प्र- 
माण सब रोगोमें देवेता संग्रहणी, उद्र, शूल, 
मंदाज्नि, बादीके रोग, ये सब रोग दूर होंवें. 
भूख वढावे, यदि इसके खानेसे गरमी माछम 
हो तो शोतर क्रिया करे. 
साचिकासमरण. 
विपंरसंकलकाशंकाचलिप्ासरावक॑ । 
रुथ्वाचूल्थांगन्द्वन्हपचेद्यामदयंतथा | 
स्वयंशीतेचगद्ीयादुपरिस्थंसरावकात्‌ । 
वायुवर्ज्यश्षिपेत्कुप्यांसबिपाते5हिदएके |! 
सृच्याग्रेचमदातव्यंछन्ंजाग्रतिमानव: । 
गुण॑तुपृवंबत ॥ 

अथे-पारेका सोलहवां भाग विष हेवे, 
पीछे सरावर्म कांचका लेपकर विप और पारा 
भरें, सरावका मुख बंदकर चृल्हेपर चढावे, 
मंदामिसे दो प्रहर पच्रावे, जब स्वांगशीतल 
होजाय तव ऊपरके सरावभ लगे पारेको धीरे 
से निकाल लेंगे | पवन रहित स्थान इसे 
शीरशीम भर देंवे सन्निपात्में और सरपके का- 
टेमें एक सरसोंके समान अदरक वा पानके 
रक्के साथ देंवे तो मनुष्यका मोह दूर होवे 
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हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 


सका जिकेसगरलेद्याबूल्यां विनिः प्षिपेत्‌:॥ 
सप्ताइततउधृत्यछक्ष्णंसंचूण्येयत्नत ; | 
सचिकाभरणोनामरसोगुप्ततमी भवेत्‌ ॥ 
संज्ञानाशेविचेष्टस्यव्छ/कांजिकपेपित: । 
ब्रह्मर॑प्रेमयोक्तव्य+साखास्वतिहिमोदये ॥ 
अथ-काले संखियाके टूक-आकके दृधधर्मे 
भिगोय छोटे पान्र्म रख देवे, पीछे कांजी 
और सर्पवके जहरमे डालकर चूल्हेपर 
चढाय अम्नि देंवे, सात दिन पय्यन्त पीछे 
उतारके सुखावे | और उसका चुणेकर रख- 
छोड़े यह सूचिकाभरण रप्त अति गुप्त है। 
संझानाशर्म और विचेष्टामें ३ रत्ती रस कांजीमे 
पीस मस्तक चीरके लगांवे, तथा हाथ पैर आदिम 
चीरा देकर छगावे तो अतिशाौत्त दूर होय । 
संधानमेरचरसः 
शद्सतंतथागन्ध॑लोहंताम्रंचसीसक । 
मरिचंपिप्पलीविश्वंसमभागानिचूर्णयेत ॥ 
अर्द्धभागंविषद्दान्मदेयेद्वासरदयस्‌ ॥ 
शंगवेरानुपानेनद्याहुंजाहयो निमत । 
नवज्वरेमहाघोरेसजिपातिसुदारुणे ॥ 
शीतज्वरेदाहपूर्वगुल्मशूलेतिद पजे 
बांच्छितंभोजनंदबातकुय्योचन्दनलेपनम॥ 
अर्थ-शुद्धपारा, शुद्धंधक, लोहभस्म, 
सीसेकीमस्म, मिरच, पींपछ, सोंठ, ये सब 
बरावर हेवे । और चुर्णकर इसमें परेसे आधा 
बिप डाले पीछे दोदिन खरल करे | अद्रकके 
रससे दोरती रोगीकी देवे तो नवीन ( तरुण ) 
ज्वर, घोर सन्निषपात, शीतज्वर, दाहउ्वर, 
गोला, सन्निषातका शूछ ये सब दूर होवे। 
इसके ऊपर वांछित मोजन करावे और चेद- 
नकां केप करे। 
द पंचवक्ररस+: 
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रसोगन्धकष्टंफण+शो पणोयफणीपिप्पली 


त्येपधत्तरापेष्ठः । जयेत्सन्निपातंद्विंगुंनो5 
नुपान॑मपेदकमूछांबुसव्योपचूणेम्‌ ॥ 
अथे-पारा, गंधक, सुहागा, मिर्च, पी- 
पल, सीसेकीभस्म, इन सबको धर्त्रेंके रसमें 
पीसे दोरती खानेसे सन्निषात दूर हेवे। 
इस रप्तके ऊपर आककी जड और भिकुयका 
काढा पीवे । ह 
रसराजेजद्र; 
सतस्यशुद्धस्यप्रूंपलंताम्रमयो रज) । 
अम्लनागपलंवगंपरलंगंधकतालक ॥ १ ॥ 
पलंशुद्धविपंचूर्णसवेमेकत्रका रयेत्‌ । 
मरदयेत्‌काकमाच्याश्रतत्नसाररसेनचः ॥ २॥ 
मत्स्यवाराहमायूरछागमाहिपपित्तकेः । 
मर्देयेत्रमिञ्नभिन्न॑चज्िकटो रम्बुभिस्तथा ॥ ३ 
आद्वकस्व॒रसे! पश्मातृशतवारान्पहुपुहु! । 
सिद्धोरगरपराजेद्धो नर्न्वतरिप्रकाशित)॥ ४) 
गुंजामानं रसंदयात्सुरसारससंयुत्त । 
मेघधारामवाहेणधारितंवारिमस्तके ॥ ५ ॥| 
अनिवारोयदादाहस्तदादेयाचशकेरा । 
भोजनंदधिसंयुक्तेवारमेकंतुदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
ईश्रेणहत+काम+केशवेनचदानवाई । 
पावकेनहतंशीतंसन्निपातेरसस्तथा ॥ ७ ॥ 
अध-हझद्भपारा १ पछ, तविकीभमस्म १ पल 
तथा लोहेकीमस्म १ पल, अश्नक १ पल, सीसा 
१ पल, वंग १ पल, गंधक, हरिताल १ पल, शुद्ध 
बिपका चुण १ पल, सबको एकत्रकर मकों- 
यके रसमें भोटे | पीछे सैरसारसे घोटकर म- 
छढी, सूअर, मोर, वकरी, और मेंता इनके 
पित्तोतते पथकू २ मरने करें, पीछे च्रिकुण 
( प्ोंठ, मिर्च, पीपछ ) के कारेसे खरल करे 
'किर अदरकके रसकी १०० भावना देय, तो 


( २६५ ) 


*) 


६ २६६ ) 


यह धन्वंतरि प्रकाशित रसराजेन्द्ररस पिद्धि 
होवे । इस रसको १ रत्ती तुलसीके रफ्तके 
स्ताथ खानेको देंवे और जब्र गरमी होंवे तब 
मस्तक पर जलका तडी देते यदि जलूधारा 
डालनेसेभी दाह न जावे तो मिश्रीका शरबत 
पिलावे और दही खानेकों देवे, तो जसे श्री- 
शिवजीने कामको भस्म किया, और श्रीविष्णु- 
ने जैसे देत्योंकों मारा, ओर जेसे अश्निस्ते शी- 
तनष्ट होता है. इसी प्रकार इस रसराजेन्द्र- 
के सवनसे सन्निषात दूर होता है। 
स्वेदशेत्यारिरसः 
ताम्रशुंव्यकमूलानिद्विनिप्कानि प्रथकपथक्‌। 
ऐक्यतःपंचलवणातपलंपिष्टपुटं ददे त्‌ ॥ 
गन्धेशशंसखभस्मानिवेद निप्कमितानिच । 
देवदालीरसें;पिट्टानिदिनंकेकिपित्तक) ॥ 
स्ेदशत्यापनत्य4थवछ्ठमात्रपयोजयत | 
दक्षासंमदयेत्पात्रेजलयोगंसमा चरेत | 
पथ्य॑प्रतंसिन्धमद्राइप्तसजूरगोस्तनी ॥ 
अथं-तांबा, प्तोठ, आककी जइ प्रत्येक 
पुथक्‌ २ दो दो तोले लेवे। और पांचैंनोन 
८ तोछा, सबको प्री्त एकन्चकर पुटपाककी 
रीतिसे पुटपाक करें। पीछे इसमें गंधक ४ 
तोढा, पारा ४ तोला, शंखभस्म ४ तोला, 
मिछाय देवदालीके रस और मोरके पित्तेसे 
तीनदिन खरछ करे, वीनरत्तीके प्रमाण गोढी 
वनवे । शीत पस्तीना दर करनेकी एक गोढी 
देवे | इस गोलीको दहीगें पीस कर देवे, जल 
देना वर्जित है। और इसकी गरमी होवे तब 
मस्तकपर जल्का तडो दिलाना चाहिये । 
आर पथ्यमें घ्रत, संधानोंन, संग, ईख, छू- 
हारा और मुनक्का देंवे | 
दितीयपंचचक्ररसः 





है 8 ७. * 


रसराजसुन्द्रम, 





गन्धेशटंकमरिचं॑विपंधत्तरजदेवेः । 
दिन॑विमदितशुप्कंपचत को भवेद्रस) ॥ 
दिगुंजमाद्रेनीरिण त्रिदोपज्परहुत्परम्‌ । 
अथे-गंधक, पारा, मुहागा, काछीमिरच 
ओर विप ये सब समान लेवे। सवको धत्त्रेके 
रससे एकदिन खरलकर सुखा लेबे, तो यह प- 
चवक्रसस बने दो रत्ती अदरकके रससे 
देवेती सजल्निपात दूरहोंवे । 
सन्निपातसय्यारस! 
हिंगुलंगन्धकंताम्रमरिचंपिप्पली विप॑ । 
शंठीकनकवी ज॑च छक्षणचूणा निका रयेत्‌ ॥ 
विजयापत्रतोयेन त्िदिनं भावयेत्सपी! । 
द्विगुंजंपण संडेन अकेक्काथंपिवेद नु ॥ निहन्ति- 
सन्निपातोत्थानगदानघोरानसुदारुणान्‌ । 
वातिकंपत्तिकंचेवइलेप्मिकंचविशेषते) । 
अथे-हिंगलू, गंधक, तांचा, काढी मिरच, 
पीपल, विप, सोठ, ओर धत्तरके बीज सबको 
बराबर ले चूर्णकर भांगके पत्तोंके रसकी तीन 
दिन भावना देंवे । पीछे दो रती पानके टुक- 


डेगे दबे, इसके ऊपर आककी जड़का क्काथ 
देवे तो सवे सल्निपात जनित दारुणपीडा 


तथा, वातक पेतिक और कफज इन विका- 
रॉको3दर करे | 
चितामाणिरसः 

रसविपगन्धकर्टकणवाम्रयवक्षा रकंज्यो पम्‌ । 
तालफलत्रयकंचक्षोद्रेदलवा चशतवाराम -॥ 
सम्मयथेरक्तिकमितावटिका!कुर््या छ्विपकृप्ा 
ज्ञ | शगीपिएनसमगेकादिवायवा तिस+ ॥ से 
प्राश्यनारिकेडीजल्मनपेयंप्रयंजीत । भेदा 
नन्तरमेवप्रक्षालितभंक्ततत्रमुपयोज्यम्‌ ॥ शो 
पातसंघवजीरंतकभक्तंग्रयोक्तव्यम्‌ । प्रशम 


यतिसल्रिपातज्वर॑तथाजीणविपमंचु/। ड्जी 





हिन्दीभापानुवादसभेतस्‌. 
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हान॑चाध्मानंकासंश्वासंचवान्हिमांधंच । चि 
तामणीरसो<यंकिलनियतंभेरवेणनिददिए+ ॥ 
« अर्थ-पारा, विष, गंधक, सुहागा, तांवा, 
जवाखार, ( मोंठ मिरच, पीपछ ) ताढफ॑क, 
हरड, वहेडा, आंवला, इन सबकी बराबर 
लेवे, सबको कूट पीस शहतमें १०० वार खरल 
करे, पीछे एक रत्तीके प्रमाण गोढी बनावे, 
पीछे एक वा दो वा तीन गोली संठिकें चूके 
साथ शहत मिलाकर खाय, ऊपर नारियरूका 
जल पीवे | जब दस्त होवे तब घुले हुए 
चांवोका भात दहीकेसाथ भोजन करावे | 
तथा सैंथानोंन, जीरा, छाछ मिले भातका 
भोजन करावे तो सब्रिपातज्वर, जीणेज्वर, 
विपमज्वर, तापतिली, अफरा, खांसी, स्वाप्त, 
और मंदामिकी यह चिन्तूामणिरस दूर के- 
रता है। यह भैरवने कहा है । 
घोरचनासहोरस+ 
भागेकंमतताम्रस्यद्विभागंपृतली हकम्‌ । 
भिभागंगतवंगेचचतुभागंगता भ्रकम्‌ ॥ 
माक्षिकेससगन्धोचतथाशद्धामन+शिला । 
घत्वार्येतानिताप्रस्यप्रत्येक॑तस्यमेवच | 
गरलंचाश्नतुल्य॑स्थात्‌भिकटुआ श्रतुल्यक। । 
एतत्सवैसमंदेयंविषमाख्य॑तथेवचर॒ ॥| 
एतत्सवैस्यद्रव्यस्पद्विगुणंकालकूटकम्‌ । 
मत्स्यमा हिपमाय्रप्ृष्टिपित्ेषिभावयेत्‌ ॥| 
चित्रकस्यद्रवेणेवर्त्येकेया ममात्रके ! 
संपेपाभावशीकार्य्या शोपयेद् तपेतत३ ॥| 
दाप॑येदटिकामेकांपय! पेटी रसेनच । 
प्रयोदशेसब्िपातेविशच्यामतिसारके ॥ 
त्रिदोपमेतथाकासेदापयेत्कु शलो भिपक्‌ । 
पय+पेटी शर्तदघ्यातभोजनंद्धिभक्त के ॥ 
अयंधोरनूर्सिहास्येरसानांगुत्तमो रस। । 








भाग, 


अथै-तांबा एक भाग, छोह १, भाग, 

वंग ३ भाग, अश्रक ४ भाग, स्वणमाक्षिक १ 
भाग, पारा १, गंधक १ भाग, मनप्तिक्त १ 
काल्ेसपंकाविप ४ भाग, चिकुय ४ 
भाग, कुचछा २२ भाग, काष्टविप ८८ भाग, 
ये सब दृब्यले सबको कूट पीसकर रोहित म- 
छली, मैंत्ा, मोर, ओर शूकर इनके पित्तेस्ति” 
खरऊ करे। इसीप्रकार चीतेंके रससे खरल 
करे, एक २ वस्तूसे तीन २ भ्रहर खरलू करे, 
पीछे सरसेके समान गोली बनाकर धूपमें 
सुखालिवे, पीछे नारियलके जल्से एक गोली 
रोगीको देवे तो १३ सन्निपात, विशूचिका, 

हैना ) अतीसार, | त्रिदोपकी खाँसी, दूर 
हेवें ॥ १०० नारियरुका जल पिछावे, और 
दहां, भात भोजनको देवे यह घोर नासहरस 
से रसेमें उत्तम है। 

प्रतापतपनोरस: 

गन्धर्कहिंगुलंतालंसतर्कलोहर्टकर्ण | 
खपरंसज्जिकाक्षारं॑मजिएंहिगुलंसम ॥ 
रसेनमरदितपिण्डनिगुडीहस्तिशुण्डयो; । 
अष्टयामंपर्चेस्कृप्यां निरुध्यसिकताव्हये | 

ततःसिद्धंसमादायराक्तिकामाद्रेकेनच । 
सल्निषावविनाशायप्रवापतपनोरस+$ ॥ 
द्धिभक्तंतथादुग्धंछागर्मां संचभो जयेत्‌ ॥ 

अथे-गंधक, हिंगल, हरिताल, पारा, 

छोहा, स॒हागा, सजीखार, मनीठ, और हिंगुल 
ये सब्र बराबर छेवे | सबके निगुंशझी, और 
हथशुर्डीके रसमें खरल करे, पीछे वालुकायत्रम 
शीशी चढाय ८ प्रहर आंच देवे, जब सिद्धि 
होनावे तव एक रत्ती अदरकके रसमें रोगी- 
को देवे तो सन्निपातकेी यह प्रवापतपन रस 
दूर करे। इसके ऊपर दही,' भात तथा बक- 
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। दूध ओर मांसका मोजन करावे । 
सान्रिपातसरव: 
पारदंगन्धर्क॑ंतालंवत्सनाभंत्रिमिःसमं | 
दारुपपंचगरलंसवंचसमहिंगुले ॥ 
महृप्रमाणावटिकांकारयेत्कुशलोमिपक । 
सन्निपातेवटीमेकामादंद्रावे!प्रदा पयेत ॥ 
रसोमहाप्रभावो5यंसबनिपातस्यभेरव: । 
अथे-पारा १. भाग, गंधक १ भाग, 
हरताल १ भाग, विप ३ भाग, दारुविप १ 
भाग, काले सपेका विष १ भाग, हिंगुछ ८ 
भाग, इन-सबके एकत्र मदेन कर मृंगके 
समान गोली बनावे सन्निपात रोगम एकःगोली 
अदरकके रसमें देवे यह महा प्रभाववाल् 
सन्निपार्तोकोी भेरव स्वरूप है । 
छितीयसबत्रिपातभैरवः 
रसंविपगेभकंचहरितालफलबत्रय । 
जयपालंतरिह्त्स्वर्णताम्रसी सा श्र हकंम्‌ | 
अकेष्षीरंछांगलीचस्वर्णमाक्षिकमेवच । 
समंकत्वारसेनेपांतिंशद्ारंचमदयेव ॥ 
अरे चेतालम्युपाचस्यावत्तेशकारवी । 
काकज॑घाशोणकश्चवुष्ठ॑ब्योपविकंकतम्‌ ॥ 
सूर्यमणिश्रेद्रकास्तेनिगुडीशजटापिच ॥ 
पत्तरंदन्तिपिप्पल्यादशाष्टांगमिदेशभ॑। 
रसतुल्यंप्रदातव्यंदत्वातोयचतुर्गुणम्‌ ॥ 
शिप्ठेकगुणतोयेनभावनाविधिरिप्यते । 
भावनायांभावनायांशो पणं मृहरिष्यते ॥ 
ततश्ृव॒टिकांझत्वाभरवायवरलिंददेत्‌ । 
रसो<यंश्रीसन्रिपातभरबोज्वरनाशनः ॥ 
इज, शा एए ॥ 
सन्निपातज्वरंहन्तिजीणचविषमंतथा । 
एकाहिकंद्वाहिकं चचातुर्थकमपिश्ुवम॒ ॥ 
ज्वरंचजलदो पोत्थंसवेदो पस्माकुल॑ । 











रसराजसुन्दरम्‌. 





भैरवस्यप्रसादिनजगदानंदकपेटी ॥ 

अथे-पारा, त्रिप, गंधक, हरिताल, शि- 
फछा, जमालगोठा, निप्तोथ, धत्त्रेंके वीज, 
तांवा, सीसा अभरक, छोह, आकका दूध, 
कलियारीकी जड़, सोनामकंसी, इन सब व- 
स्तुओंकी वरावर लेवे । सबको कूट पीस आगे 
लिखी ओपधियोंकी ३० भावना देवे | सफेद 
आक, थीया, हुल्हुल, कालाजीरा, कांक्जव्रा, 
शोणक, कूठ, त्रिकुटा, विकंकत, सृर्यमणि, 
चंद्रकांत, निर्गुडी, रुद्रजया, धतृरा, दंती, और 
पीपल इनके रस औपधियोंके समान छेवे। 
और ओवषदधियेंसे चोगुना पानी डाे, सबका 
क्वाथ करे, जब चतुर्यीश रहे, तव उतार कर 
छान लेवे, इस रसकी भावना देवे । प्रत्येक 
भावनाको मुखाता जावे । पिछली भावना पर 
गोछी बनावे | यह गोढी श्रीमेरवकों वलिदान 
देकर खव तो यह सल्रिपात भरवरस स- 
वॉपद्रव संयुक्त ज्वरोका नाश करे। सन्निपात 
ज्वर, विपमज्वर, जीणज्वर, एकाहिक, द्वा- 
हिक, चातुर्यिक तथा जल्के विकारों जो 
ज्वर प्रगट होवे सबकी दूर करे श्रीमेवकी 
कृपास आनन्दकपेटीने यह रप्त कहा है। 

> संजीवनोरसः 
रसेनगन्धंद्विंगुणंविमद्े रसप्रमाणानिभव॑त्यम्‌ 
नि | शिलानल्व्योपविषाशभ्रकाणिभूंगंविपं 
माश्षिकतन्दुलीया) ॥ कुम्मीभमुंडीमतताल 
कश्नसताम्रशाकोयमरालपाद। । कंकुश्कंचे 
तिदिनत्रय॑तदाद्याद्रोदुनासबेमथों विमग्े। ॥ 
निवेश्यकृप्यांरसमत्रदेयो । जम्वीरनिगृण्डि 
जयाभिधानां ॥ नवप्रमाणानिरस५पलालि 
चांगेरिकाया/ज़रस$परलेक । तत+सुवध्वासि 
कठाख्ययंत्रेचतुदेशाहनिपचेत्सुशीते ॥ त॑ 





हिन्दरभाषानुवाद समेत. 
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ह्वावयेदाद्रेकमेनसतो मताज्यसंजीवनइत्यपू 
वे; । पल्लोस्पसवोनलयतिम्युक्तों गदान्‌ 
सदाईव्रवयकप्रभावान्‌ । प्राणेशवत्सवेमिह 
प्रयोज्य॑द्ययंत्रिदोपेसविशेषवी ये ॥ 
अथे-पारेसे गंधक दनी छेवे, और मन- 
प्िल, चीता, भिकुट, विष, अश्नक, भांग, 
संखिया, स्ोनामक्सी, चोलाई, जमालगोटा, 
हथशुंडी, हरितालभस्म, ताम्रभस्म, हंसपदी, 
कंकुछ थे सब परेके समान लेवे, और सबको 
तीन दिन अदरकके रसमें घोटे | पीछे सुखा- 
कर सीसीम भरे, और उसमें जंबीरी, निगुंडी, 
अरनी, इसका रस ९ पल लेवे। और चक्ना- 
का रस एक पल लेके उसी शीशीर्मे भरे फिर 
बाल॒कायंत्रम १४ दिन पचावे, स्वांग शीतल 
होनेपर शीशासे निकाल अद्रकके रससे घोटे, 
तो यह मृतसंजीवनरस चने, तीनरत्ती रस 


संपृरणरोगकों दूरकरे । और प्राणेश्वररसके | 


सदृश पथ्य देवे सन्निपातमें बहुतकाम देता है। 
अंजनवदीः 
पारदंटकमेकन्तुद्विटंकंगन्ध्कंतथा | 
मरिच॑नवर्टकंस्यात्सवेवेकज्जली कृत॑ ॥ 
कारवेलिरसेमेयमेकबिंशतिसंस्यकम्‌ । 
गुजामात्रांवटी कुयो त्याहंजनमा चरेत्‌ ॥| 
सर्वानज्वरानिहत्याशुसत्यंशकरभा पितम्‌ 
अथें-पाराटंक १, गंधकटंक २, मिरच 
टंक ९, सबको पीस कजली करें। पीछे उ- 
सम करेलेका रस डालके २१ वार धोटे । पीछे 
एक रत्तोके प्रमाण गोली बनावे, इस गोलीको 
जलमें घिस्के अंजन करे तो सव॑ प्रकारके 
ज्वर नाश होवे। यह श्रीशिवजीका कहा 
प्रयोग सत्य है। किप्ती जगह “कदलीपन्नतो- 
येन” ऐसा पाठ है, अर्थात्‌ कलेंके पत्तेके 


| अन्‍न«..-म...>----ब अमान करना "या “रमन««न 


रसके २१ पुट देके गाली करे । 
वाडवरस: 
पइनाएरयेत्स्थालींतन्मण्येपटुमूपिकां । 
तन्मध्यरामठीम्पांतन्मध्येपारदंक्षिपेत ॥ 
विपंविधृस्यसूत्तांशेवारिणालो डथसप्तभि: । 
कृतस्तरिभिःसंगुणितेतेनवेवद हेच्छ ने: ॥ 
पन्दिपिज्ज्वालयेचूर्शांहठाबार्मचतुप्तप॑ । 
तद्धस्पतिलमाजतुददात्सवेषुपाप्यस ॥ 
ग्रहण्यांजवरेशूलेमंदामोपरिणामजे । 
यक्तमेतन्िहंत्याशुकुर्या हहुतरांधुधाम्‌ ॥ 
तापेशीतक्रियांकुयोत्‌वाडवाख्यो महा रस+) 
अयथे-एक हांडीमें सैवानमिक पीसकर भरे 
उसके बीच नोनकी मूष धरे, नोनकी मृप- 
के बीचम हींगकी मूंप धरे, उस हींगकी 
मूपमें पारा भरे, परेके समान विप लेवे उस- 
की इक्कीस वार घिस्कर उस्ती पारेके साथ 
मिला देवे । पीछे चूल्हे पर चढाकर चारप्रहर 
आम देवे, इस रप्तकी भस्म तिरू प्रमाण सव 
रोगोमे देवे सेग्रहणा, उदररोग, शूल, मन्दा- 
मि, पारेणामशूल, इन सब रोगोंको दूर करे। 
और जठरामिको प्रवह करें, यदि गरमी होंवे 
तो शीतल क्रिया करनी चाहिये । 
सत्युजयधरस+ 
सूतंगन्धकटकणणंशभविषेषत्तृरंवीज॑कठं । 
नीत्वाभागयथो त्तरंद्रिगुणितंचोन्मत्तमूलां- 
बुना ॥ कुयोन्मापवर्टीसुखातिसुखदांसवी- 
नज्वरान्ाशये देशश्रीशिवशासनातृपज- 
नितशसूतंचमृत्युजय। ॥ नारिकेरसितायक्त 
वातपित्तज्वरंजयेत्‌ । मधुना-ेप्मपित्तोत्प॑ 


ज्वरंसनाशयत्शु॒वम॒ || सह्निपातज्वर॑घोर॑ 


नाशयेतदादेनी रत+ । 
अधेै-पारा १ मासे, गंधक २ मासप्ते, 
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रप्तराजसुन्दरम. 





सुहागा ४ मासे, विष ८ मात्ते, धत्रेके बीज 


१६ मासे सात रत्ती । अथोत्‌ सब मिछाकर 


३२ मासे इन सबके धर्त्रेकी जडके रखें 
खरछ करके १ मासेके प्रमाण गोली बनावे | 
इसके सेवन करनेस से ज्वर नाश होवे, परम 
सुख दाता यह श्रीमहादेवर्जीने कहा मृत्युजय 
पारद है, नारियलक्रे जल और मिश्रीसे 
दातपित्तज्वर दूर होते, सहतते कफ पिच- 
ज्यर दूर होवें। अदरकके रससे सज्निपात- 
ज्वरको दूर करे | 
अीसन्निपातमृत्युंजयो रसः 
विपंसतकगन्धो चपित्त॑मत्स्यवराहयो। ।*' 
आजमायूरपिचेचमहिष्याश्रापियोजयेत्‌ | 
हरितालुंचसब्योपंधानरीवीजसंयुतं । 
अपामागचित्रमूढ॑जयपालंचकल्कयेत ॥ 
एतत्सर्व॑समांशेनअजामत्रेणमदयेत्‌ । 
मापेनसदशीकायोबरटिकासल्धिपकूपरे) ॥ 
महाज्वरमहशीतेमहाशाीतज्वरेपिच । 
मज्जेगतेसल्निपातेविष च्यांविषमज्वरे ॥ 
असाध्येमानपेयुज्यादेकाहाज्वरना शिनी । 
जलोदरेशेथिल्शंगेनास|स्रावेचपीनसे ॥ 
अजीणेंपच्छेना भावे-छेप्पभावे 5 तिदु रये । 
शोथकामलपांड्रादिसवेरोंगापहारकः ॥ 
सल्रिपात नयेवह्मंतज्ज्ञानज्योतियका शितः! । 
भृगराजरसेनायंरसराजःप्रदीयते ॥ 
निवातिनिज्जनेस्थानेवहुवस्ससमादते ॥ 
पस्ेदक्षणमात्रेणनायतेचिन्हमीहरश । 
मूछितःपतितेभ्रपोदक्ममानःपुन। पुनः ॥ 
एवंचिन्दंसमालोक्यवरदेलरुज्यमारुते | 
पृथ्येयद्याचतेरोगीतद्ातव्यंप्रयत्नतः ॥ 
दव्योदनंशीवजलंदातव्य॑तद्रिचपक्षणें! । 
एवंप्रहारसःश्रेष्ट:शम्भुनापरेरितो भवि ॥ 


कृपयासवंभूतानांज्ञनज्योतिःप्रकाशित३ । 

अथै-विप, पारा, गंधघकं, मछलीकापित्ता, 
सूअरकापित्ता, वकरीकापित्ता, मोरकापित्ता, 
भैस्ेकापित्ता, हरिताढ, प्रिकुट, कॉचकेवीज, 
ओंगाकीनड़, चीतेकीमड, और जमाछूगोटा ये 
सवे वस्तु समान लेवे | सबकी शिल्ापर पीस 
वकरीके मृत्रम खरढू करे, उड्दके प्रमाण 
गोली वनावे-घोरज्वरमें, घोर शीतमें, और 
महान शीतज्वरमे,मज्जागत ज्वरम, सन्रिपार्तमें, 
विशूचिकार्मे, विषमज्वरमे, अस्ताध्य रोगीको 
यह गोली देवे तो एकदिनंम ज्वर दूर करे. 
जलोदर, शिथिल्ता, लाकटपकना, पीनस, अ- 
जीणे, मृच्छो, कफजन्य धोर. उपद्रव, सृजन, 
कामछा, पांडुरोग, आदि सब रोगोंकी यह 
रस श्रीज्ञानज्योति शिवजीने प्रकाश किया 
है। भांगरके रसमें इस रसको देंवे और इसके 
खानेके वाद पवन रहित ओर मनुष्य रहित 
स्थानर्मे बहुत वस्त्र उठाकर मुला देवे। तो 
एकही क्षणम पर्तीने आकर ये चिन्ह होते हैं। 
मूृछित होकर पृथ्वीपर गिरना, देहमें बारंचार 
दाह होना, ऐसे चिन्ह वैध देखकर रोगीका 
रोगगया कहे, ओर रोगी जो पथ्य मांगे वही 
देवे ।+दहीं, मात, शीतल जल दे यह महा- 
रस सव प्राणियोंकी दया विचार श्रीशिवीने 
प्रकाश किया है | 

प्रभाकर: 

रसेनगन्प॑द्विगुणक्रशानूरसोर्विमग्रष्टदिनंसुघ । 
में । रसाप्टठभाग॑त्तमृतंचदद्यादिपा चयेद्रनिह 
रसेनकिचित्‌ ॥ पित्तेश्संभावितएपदेयों 
त्रिदोपनीदारविनाशसये । अन्नभैरवरुधि 
रवणेध्यायेव | 

अथ-पारा १ भाग, न्‍गंघक २ भाग, 


हिन्दीभापानुवाद समेतम. 


एकन्न कर चीतेके रससे आठदिन खरलकरे 


घपमे सुखाकर पारेका अष्टमांस पिंगियाविष 
डालकर चैतिके रस॑में पकावे | पश्चात्‌ मछली 
आदिके पित्तोंकी भावना देकर एक रत्तीकी 
गोली बनावे, यह रस सतन्निपात रूप: अँध- 
कारके दूर करनेमें सय्येके समान है, इस 
रप्तका सेवन कर्ता रोगी रुधिरवर्ण भैरवका 
ध्यान करे | 
कालाभशिभैरवोरसः 

शुद्धंसतंद्विधागन्ध॑मई गेहो छु रद वे: । 
भावितंचविशोष्याथचूणेयेदतिचिकणम्‌ || 
चृणतुल्य॑मृत॑ताम्रंताम्रादषशंशकंविषं । 
हिंगुलंरसभागंचद्राभागीकनकस्यच ॥ 
ताणभागात्रगो दन्‍्त+भेत्रभागामन।शिला । 
टंकर्णनेत्रभागंचऋतुभागंचखपरस्‌ ॥। 
वरह्मभागंचनपालंनेत्रभागहलाहलम्‌ । 
पाक्षिकंचामिभागंचलोहबंगेकभागकर्म्‌ ॥ 
सर्वानखस्वो ररेक्षिस्वाक्षीरेणाफैस्पमदयेत्‌ । 
दृशमूलकपायेणपदेयेददिनमात्रकम्‌ ॥ 
पंचयूलकपायेणतयेवचविमदयेत्‌ । 
चणकाभावर्टी इझृत्वावर्लज्ञात्वामयो जयेत् ॥ 
सर्वेत्रिदोपजंहन्तिसनिपातंसुदारुणम्‌ । 
पूव॑वद्यायेत्पध्यंजलयोगंचकारयेत्‌ ॥ 
पथ्यशास्योदनदेयंद्धिभक्तसमन्वितं । 
कालामिमेरवोनामरसो5यंभूरिपजितः ॥ 

अथ-पारा १ भाग, गंधक २ भाग, 
दोनोंकी कजलढीकर गोखरूके रसमें खरल करे, 
पीछे शुप्ककर चूणेकरे, फिर चूणेके बराबर 
मरा तांवा-तांबेका आठवां हिस्सा विष, हीं- 
गछू १ भाग, धत्रेके बीज २ भाग, गोदंती 
हरिताल २ भाग, मनप्तिक्त ३ भाग, सुहागा 


हे भाग, सपारिया ६ भाग, जनमाल्गोट १ 


(२७१ ) 





भाग, हहाहलूविप ३ भाग, सतोनामक्खी ३ 
भाग, छोह १ भाग, वंग १ भाग, सबको 
खरलम पीस आकके दूधसे खरहू करे । पीछे 
दशमूलके कढेसे एक दिन खरल करे, इसी 
प्रकार पंचमूलके काढेसे १ प्रहर खररू करे। 
पीछे इसकी चनेके बरावर गोली वनावे, बढा- 
बल देखकर देनी चाहिये। यह स्वस्तन्निपार्तो- 
को दूर करे। पहले रसेंके सहश पशथ्य देंवे । 
जलूका तडो मस्तक पर देंवे | तथा दृहीमात- 
का भोजन करावे, यह काहाप्रि भेरवरस 
सत्पूरुषों करके माननीय है। 
आैलोक्यशितामणि, 
रसभस्मत्रयोभागा द्विभागंचभुज॑गम । 
कालकृटंचपड्भागंभागैकतालकंतथा || 
गोदन्तंगगर्नतुत्य॑शिलागन्धकरट्ंकर्ण । 
जयपालोन्मत्तदन्तीकरवीर॑चलांगली ॥ 
पलासमूलजेनीरे।सप्तवाभावित॑द॒द । 
चित्रमूलकपायेणचाद्रेकस्यचवारिणा ॥ 
मत्स्यमाहिपमायरछागवाराहडुण्डुभग 
प्रत्येकेदशधामर्थ शिलाखस्वेनसंक्षयात्‌ ॥| 
धान्यद्रयांवर्टीकुयोत्शुद्धवस्नेणधा रयेत्‌ । 
दातव्यंचानुपानेननारिकेलोदकेनच ॥ 
ताम्वूलंचततोद्यात्भष्यंशीतो पचारक । 
तिलतैलेसदास्णन॑ध्ृतमत्स्यादिभोजनम्‌ ॥ 
शीताम्लंद्धिसंयुक्तेपुराणा न्ंचभफ्षयेत््‌ । 
अथे-पारा ३ भाग, सपविष २ भाग, 
कालकूट विष ६ भाग, हरिताल १ भाग, गो- 
देती १ भाग, अभ्नक १ भाग, लीलाथोथा ! 
भाग, मनप्तिछ १ भाग, गंधक १ भाग, सु- 
हागा ! भाग, जमालढ्गोश १ भाग, धतूरेके 
बीज १ भाग, दंती १ भाग, कनेरकी जड़ ! 


भाग, कलियारीकीजड १ भाग, इन सत्र व- 


( £७२ ) 


स्तुओर्मे ढाककी जडके कांढेकी सात भावना 
देवे | चित्रकके कार्केम, अद्रकके रसमें, रो- 
हमछलीकापित्ता, भर्तेकापित्ता, मोरकापित्ता, 
वकरीकापित्ता, बाराहकापित्ता, डुंडुमसपकांपि- 
ता, प्रत्येकर्म दशा २ वार खरकू करे. पीछे 
दो चांवढके अनुमान गोली बनावे। उनको 
सफेद स्वच्छ कपडेपर मुखालेवे। इस गोलीकी 
नारियलके जलके साथ देंवें ओर इसके ऊप- 
र तांवूल खबि तथा सर्व शीतल वस्तु खावे। 
|| तिलके तेलका लगाना, संदेव स्नान करना, घृत 
मछलीका भोजन, तथा शीतल, खट्टे, दही, 
और पुराना अन्नखाना हित है।.. $., 
रसेदवरः 

रसेनगन्धंद्विंगुणंग्रृहीत्वातत्पादगन्धरविता 
लहेभ॑। भस्मीकृत॑योजितमदेयेच्रदिनत्रय 
वन्हिरसेनधर्म । विपचदत्वातिकलाप्रमाण 
मजादिपित्तेपरिभावयेत्य ॥ गुंजाद्॒य॑चास्य 
ददीतमात्रांकटुत्रयेणाद रसेअयुक्त ॥ तेलेन 
चाम्यक्तवपुथकुयोत्‌ स्लानंजलेनवर्सुशीतले 
न ॥ यावद्धवेदुःसहमस्यशीत्त मृत्रपुरीष॑च 
शरीरकंपः । पथ्येयदिच्छापरिजायंते5स्य 
मरीचखण्डंदधिभक्तकंच ॥ अस्पंददीताद्द 
कमात्रशार्क दविनाष्ठकंस्नान मिदंचपथ्यम्‌ ॥ 
अथे-पारा ८ तोलछा, गंधक १६ तोछा, तांबा 
२ तोछा, हरिताल २ तोछा, सोना २ तोढ्ा, 
इन सबकी भस्मको चींतेके रसमें तीन दिन 
खरल करे | पीछे इनका १६ वां भाग विप 
डाले, बकरी आदि पांचों पित्तोंकी भावना 
देकर दो रत्तीके प्रमाण गोढी बनावे | एक 
गोली अदरकके रसके साथ देंवे तथा त्रिकुटा 
के काढेके साथ देंवे | देहमें तेहलगाना, शी- 
तल जलसे स्नान करना, जब तक अत्यन्त 


रसराजसुन्द रस. 





शीत-मरत मृत्रका उतरना-ओर देहमे कम्प 
होनो न हो तब तक पूर्वोक्त कमे करे, यदि 
रोगीकी भोजन करनेकी इच्छाहों तो कांछी 
मिरच मिला दही, ओर मिश्री भात खिछावे 
और थोडा ९२ अदरकका शाक देवे। और 
आठ दिन पर्यन्त शीतलूजल्से स्नान कियाकरे। 
चडवानलरसः 

कान्त॑चसतंहरितालगन्ध॑ समुद्र फेनेलबणानि 
पंच ॥ नीडछांजनंतुत्थकम्ेबरूप्यं भस्मप्वा 
लानिवराटिकांध ॥ वेक्रांतशम्बूकसमुद्रशु 
क्ति सर्वाणिचेतानिसमानिकुय्योत्‌ ॥ सूरत 
भवेद्वादशभागकंच स्लुह्क॑दुग्धेनविमईयेच 
दिनत्रयंवन्द्िसस्ततंथ निवेशयेत्ताम्रजस- 
पुटेतत्‌ ॥' मृदाचसंलिप्यरसंपुटेतद्धसस्ततः 
स्याहडवानलाख्यः ॥ तत्पादभागेनविष॑ 
नियोज्य क्शानुतोयेनपेत्क्षणंतत्‌ ॥ वात 
प्रधानेचकफप्रथाने नियोजयेततन्यप णचित्र- 
युक्त ॥ दोषत्रयोत्थेपिचसबन्निपाते पाता 
घिकलादिहसतकोक्तः ॥ 

अथै-कांतछोह, पारा, हरिताढ, गंधक, 
समुद्रफेन, पांचौनोन, नीलांजन, ( सुरमा ) 
नीछाथोथा, रूपा, मूंगाकी भस्म, कौडीकी 
भस्म,.वेक्रांत ( कांछुछा ) शंख और समुद्रकी 


' सीपकी भस्म, ये सब भस्म समान लेवे. तथा 


पारा वारह भाग के सबके खररूम मर्दन कर 
३० [ 

थूहर, आक-इनके दूधसे तीन दिन खरक करे 

उप्ती प्रकार चौीतेके रससे २ दिन खर॒क करे, 

तांवेके संपुर्टम वन्द्कर उसपर कपरमिट्टी कर' 

मुखव, पीछे चूल्हेपर चढाकर अप्लि देवे. 

फिर चृल्हेसे उतार उमप्त भत्मका चतुथीश 


विप डाले, और चीतेके रप्तसे घोटकर फिर 
आश्ने देंवे तो यह रस सिद्धि होवे वातप्रधान, 
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हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌, 


( २७३ ) 





न प्रधान रोगेंमें त्रिकुटका चूणे ओर | भे। गन्धेनलोहंद्रदेनसर्चपुटेमतेयोजयतुल्य 


चौतेके रससे देवे, सन्निपात तथा वाताधिक्य 
में यह वृढवानल पारा कहा है। 
अकेमूर्ती रसः 

लोहाएकंमारितमकेभार्ग सृतंद्विभागंद्विगुणंच 
गर्न्ध | विमदयेद्न्हिरसेनतापेदिननयंचा त्रवि 
पकलांश || निश्षिप्यपित्तेःपरिभावितो<यंर 
सो5केयातिभवतित्रिदोषे। ताम्रस्पपात्रेतुदि 
मेकमात्न॑निम्धरसेनापिचपित्तवर्गे !! खुद्दाओ 
कोत्थेनरसेनसूत+जिदो पदावानलएपसिद्धः 
गुजात्रयत्यपणयुक्तमस्यद्दीतचित्रादरसेन 
वापि ॥ नासापृटेचापिनियोजनीयागुजा 
स्पशंंठीमरिचेनयक्ता [ यदिताम्रपानेजम्बी 
रादिरसेपुनरपिभावयेततदा तिदो पदावान 
लोभवति |॥ 

अथै-अषप्टलेह ( सोना, चांदी, तांवा, 
सीसा, नस्‍्ता, रांग, छोहा ओर पीतल ) की 
भस्म बारह भाग लेवे, पारा दो भाग, गंधक 
४ भाग, इन सन्रकों धूर्षम रखके प्तीन दिन 
चीतेके रससे खरऊू करे, पीछे सन औषधि 
यॉका सोलहवां भाग विप डाले, और बकरी 
आदिके पित्ताकी भावना देवे | तो यह रस 
बने । यदि इस रसको तॉवेके पान्नर्म रखके 
नीवके रसकी तथा वकरी आदिके पित्तोंकी 
भावना देवे तथा कटेरी ओर अद्रकके रसकी 
भावना देंवे तो जिदोप दावानल कहाता है 
सम | दो रत्तीकी मात्रा निकुटके चृण और 
अदरक तथा चीतेंके रसके साथ देवे। तथा 
नांस देवे, नांसमें एक रत्ती रस साठ, मिर्च 
के साथ देंवे तो सब सन्निपार्ताकी दूर करे 

जिदोष दावानल फालसंघ: 
तालेनवंगंशिलूयाचनागंरसे सुवर्णरच्तारप 


भाग ॥ तत्तुत्यसतंदिगुणंच्गंधतुत्थ॑चगन्पेन 
समानभाग्ग । निम्वृत्थतोयेनविमश्ेसवैगोल् 
प्रकृताथमदाविलिप्य ॥ पुटंचदत्वाथविम 
देयेन॑गन्धेनतुल्येनक्ृशाननीरेः । विप॑चद 
त्वाथकलाप्रमाणंर्मा पत्कृशानुत्थरसे:पर्चेत्तु ॥। 
पित्तेस्तथाभावितएपसूर्तान्रदोपदावानलू 
कालमेघः । वल्लंददीतास्यचप्वेयत्त याददो 
त्तरतंमधुपिप्पणीमिः ॥ ग्रहथशास्यश्रामिह 
प्रशस्तंपथ्यंभवेत्कोप्णमिदंदिवान्ते । रसे 
चरादिकालमेघांतारसाः वातोल्वणेसलिपा 
तेप्योज्याः ॥ इतिसारकोमश्रांमाधवः । 
अथे-हरितालसे वंग, मनसिलसे सीसां, 
पारेसे सुवण, तांवे तथा चांदीके पत्र तथा 
गंधकसे छोहा भस्म क्रिया हुआ लेवे | अथवा 
हींगलृसे सवेधातु फुकी हुई लेवे | इन सबकी 
भस्म बराबर लेके सबकी बराबर पारा और 
पारेसे दूनी गंधक और गंधकके वराबर नीला 
थोथा, सबकी नीबूके रसमें खरलू करे गोला 
वनावे उसके ऊपर कपरमिट्टी कर पुटठपाक 
करे तदनंतर पारेके समान गंधक डाल चीतेके 
रसमें खरहू करे, पीछे सबका सोलहवां भाग 
विष डाल, चीतेके रससे घोट कुछ पाक करे, 
इसमें बकरी आदिकि पित्तोकी भावना देवे तो 
यह त्रिदोप दावानल कालमभेप्र रस पिद्ध 
होय । इसकी दोरत्तीके प्रमाण गोली करे 
एक गोली पूर्वोक्त प्रकारके अनुसार देंवे, 
दाह प्रधानज्वर्म पीपलके चुणे ओर सहत 
के साथ देंवे सायंकालमें रोगीको मूंग चांवढ 
दही, दूध भोननको देंवे। रसेश्वर रससे लेकर 
कालमेम पर्य्यत जितने रस है वो वातोल्वण 
सन्निपातमें देने चाहिये । यह सारकोमुद्ीमो 





(२७४ ) शसराजसुन्द्रम्‌- 





माथवने कहा हैं । विधायशैय्यांततरस्यैलेपनेथन्दनुहुए ॥ 
अआीपतरपलंकेश्वरोरसः हावभावविलासोक्ते्कटाप्षशचलेक्षण४ १६ 
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अपामार्गस्यमूलानांचूणचित्रकमूलजेः । । पीनोह्ुंगकुचापीडेडकामिनीपरिरम्भणे) । 
बल्कूलेमर्द यित्वा श पी २ ० रम्यवीणामिनादो ५ ऊ पर 
दयित्वाथरसंवर्रेणगालयेत्‌ ॥ दोक्ते'गायने+श्रवणा मृत) ॥ 


तेनसुतसमंगन्धमश्रकंपारदंविषं । पृण्यक्लोककथाग्रेश्नसन्तापहरणंकुरु । 
टंकणंतालकंचेवमदयेदिनसप्तकस्‌ ॥ दचाद्वतिपुरसवेपुसिन्धुज।सहवन्हिमिः ॥ १< 
त्िदिनमशलीकन्देभावयेत्घमरक्षित । दद्यात्कणामाक्षिका भ्यांकामलाक्षयपांडु पु 
मृपांचगोस्तनाकारामापूयों परिदकयेत्‌ ।। | तत्तद्रोगानुपानेनसबैरोगेपृयोजयेत्‌ ॥ १९॥ 
सप्तभिमेतिकावसवेए्टयित्वापुटेछु । अयंप्रतापलेकेश:सन्निषतहर।पर३ ॥| २०॥ 
रसतुल्यंलोहमस्ममृतवंगंमाहिस्तथा ॥| अथ-ओंगाकीजड, चीतेकी जडकीछाल, 
मधकसारजलूदंरेणुकंगुग्गुलंशिलां । दोनोंकों जलम पीसकर कपड़ेमे छांन लेवे । 
चाम्पेयंचसमांशस्याहागार्द शो धितंविप् | | पीछे इस रसके समान पारा, ग्रंधक, अभ्रक, 
तत्सवेमदेयेत्खल्वेमावयेद्विपनीरतः । | विष, सुहागा, ओर हारिताछ, सबको लेकर 
आतपेसप्रधातीत्रेमदेयेत॒वटिकाहयस्‌ ॥ ६ ॥ | उसी चीते और ओंगाके रसमें ७ दिन खरल 
कटुत्रयकपायेणकनकस्परसेनच । करे, पीछे ३ दिन मृसीके रसमें खरल करे, 
फलत्रयकवायेणमुनिएप्परसेनच ॥| ७ ॥ | और धूपमें सुखावे | तत्पश्चात्‌ इसको मूपामें, 
समुद्रफेननीरेगविजयापत्रवारिणा । * | धर ढकनासे ढक देवे, पीछे इस पर सात 


चित्रकस्वकपायेणज्वालामुख्या रसेनच [८ | कपरमिट्टी कर रुथुपुरमें फूंक देवे, फिर छोह 

प्रत्येकेसप्रधाभाव्यतद्वत्पित्तथपंचमि: । भस्म, वेंगमस्म, सीसाकी भस्म, मुढहठी, ॥ 
(५ हक कप ४. पे ९ हा 

मर्वस्यसमभागेनविपेणपरिप्रयेत्‌ ॥ ९ || | नागरमोथा, रेणुक, गुग्गुछठ, मनापे७् और ना- 


विमर्थमूच्छियित्वाचरक्षयेत्कूपिकोदरे।. | गकेशर, इन सबको पारेके समान लेंवे और 
गुजक॑दन्हिनी रेणशंगवेररसेनच || १० ॥ अद्धे भाग विष, सबकी कूट पीस धघिंगेया- 


दद्याचरोगिणेतीवमोहविस्पृतिशान्तये । | विषके,क़ाढेसे सात भावनादे, फिर दो ३ 
प्रेणतालमाहत्यथपयेद्राद्रमी रतः ॥। ११ ॥ | घी ध्रपर्म रखकर घोटे पीछे त्रिकुटके काढेसे 
नोदघटन्तेयदादन्तास्तदाकुर्यादमंविध्ि ।.. | धर्तरेके रससे, त्रिफठाके काब्से, अगस्तिया 
सेचयेन्मंत्रविदेशोवाराकुम्भशतरनर ।। १९॥ | पृष्पके रससे, समुद्र फेनक्रे रससे, भॉगके र- 
भोजनेच्छायदातस्यजायतेरोंगिण+परम्‌ । । ससे, चींतेके काढेसे, और ज्वाल्ममुखीक रससे 
द्योदनंशितायक्तंदयाचकरंसजी रकय|। १३ | प्रत्येककी सात २ भावना देंवे। उस्ती प्रकार 
पानेपान॑सितानातंयदिच्छेतद्दातितत्‌ !। | बकरी, वाराह, मछडी, भैंता, और मोर 
एवंकतेनशांतिस्याचापस्यचरुजस्थच ॥| १४ | इनके फित्तोकी पृथक्‌ २ सात २ भावना देंवे 
सर्चद्रचन्दनरसालेपनंदुरुशीतर्ल । पीछे सबके समान विष मिलाकर खररू करे 
यूथिकामछिकाजातीपुन्नागवकुलाबूतास्‌ १५ । फिर पूर्व लिखित पारदादि सहित सवे औषधि || 


जलता 





हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌- 





इकट्ठीकर वर्शचकी सीसी मरकर रख छोडे, 
एक रत्ती यह रस चीतेके रससे अथवा अ- 
दरकके रससे रोगीका मोह दूर करनेको देवे 
तया छुरेसे ताहुणुको चीरकर इस रसको 
अद्रकके रसमें पीसकर भर देवे, तो रोगी 
होशर्म आजावे । यदि इस प्रकारसेभी रोगाके 
दांताकी वत्तीसी न खुले तो यह विधिकरे कि 
मंत्रवकर १०० घंडे शीतहूजलसे रोगीको 
स्तानकरांवे | तो सन्निपातकी मूच्छो जाती रहे 
थादि रोगीको भोजनकी इच्छाहों तो दही, 
भात, मिश्री तथा जीरा मिली छाछ देवे। 
पीनेकी शरवत्‌ देवे, निम्त वस्तुपर इच्छाहो 
यही देवे | इस प्रकार करनेसे रप्तकी गरमी 
और रोगकीशांति होती है। तथा कपूर, 
केवड़े मिक्ते चन्दनकी लगावे, ओर चमेली, 
पुन्नाग, मौरपतिरीके फूछोंकी सेज वनाकर 
उसपर सोंबे, वार २ चन्दन छगाता रहे | 
हाव, भाव कटाक्षावि विछासवत्ती ख़ियोंतते 
आर्छिंगन करना । रमणीक शब्दवाले वीणा 
आदि दाजोका सुनना, सुननेंमे प्रिय ऐसे 
भीतोंका सुनना, भारतादि शार्स्नोका सुनना, 
इत्यादि कर्मीसे इस रसकी गरमीको दूर करे 
से बातरोगोर्म चीतेंके चुण ओर सेघेनेीन- 
के साथ देवे । कामला, क्षई, पांडरोग, आ- 
दि पीपलका चूणे और सहत इनके साथ 
देंवे । पृथक २ अलनुपानस सवे रोगोंमि देना 
चाहिये, यह प्रतापलंकेशरस से सनह्ति- 
पात हरण कत्तो है । 

कफकेतुरस+ 
टेकणंभागधीशंखंवत्सना मं समंसम॑ । 
आद्रेफस्वरसेनाथदापयेद्धावनान्रयम्‌ ॥ 
गुंजामात्रपदातव्यमाद्रैकस्वस्सयुतस्‌ । 
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पीनसेशासकारसेचशिरोरोगेगलग्रहे ॥ 
कफरोगा निहंत्याशुकफकेतुरयंरस+ । 
अथै-सुहागा, पीपछ, शॉखकी भस्म, 
वत्सनागविष, इन सबकी वराबर लेकर आद- 
रकके रसकी ३ भावना देवे, एक रत्तीकी 
गोढी बनावे । एक गोली अदरकके रसके 
साथ देवे तो पीनस, श्वास, खांसी, मस्तकरोग, 
गढेके रोग और कफके रोगोंको यह कफके- 
तुरस दूर करता है। 
द्वितीयकफकेतुरसः 
दग्धशंखंतिकट्कंटंकणंसमभागिके । 
विप॑चपंचभिस्तुल्यमाद्द तोयेनमदयेतत्‌ ॥ 
वारत्रय॑रक्तिकांचवर्टीकुयो द्विचक्षण+ । 
प्रातशसायंचवटिकाद्यमा्देकवारिणा ॥ 
कफकेतु+कंठ रोगंशिरो रोग चनाशयेत्‌ ! 
पीनसंकफसंघातंसनिपातंसुदारुणम ॥ 
अथै-शंखकीमस्म, भिकुट, सुहागा, ये 
सब वरावर लेवे ओर सबकी वराचर विप लेवे | 
सबकी अदरकके रसमें खरलकरे, इस प्रकार | 
तीघ भावना देकर एक रत्तीके अनुमान गोली 
बनवे । सायंकारू और प्रातःकारू दो गोली 
अदरकके रसके साथ खांवे तो यह कफकेतु- || 
रस कंठके रोगोंकी शिरके रोगोंको,पीनस और | 
कफसमृह और सल्निपातको दूर करे । 
'ेष्मकालानलोरस+ 
हिगुलंसम्भव॑सतंगन्धकंमृतता म्रर्क । 
तुत्यंगनोव्हातारंचकटफलंधूत्तीवीजकम्‌ ॥| 
हिंगुंसमाक्षिकंकुएंनिवृर्दंतीकटुनिक । 
व्याधिघातफलंबंगंटकणंसमभागर्क !| 
स्द्दीक्षीरेणवटिकांकारयेटकुशलो भिपक्‌ । 
विज्ञयकीएकालंचयोजयेद्रक्तिकांकरमात्‌ ॥ 
वात-छेष्पणिमन्दामो पित्त छेष्माधिके5पिच। 
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जीणज्वरेचश्वयथे सल्िपातेकफोलण ॥| 
वछासम्रवलत्यक्ताधातुंवातात्मकेनयेत्‌ | 
सेवनात्सवेरोगप्नःछेष्पकालानलछोरसः || 
अग्े-हींगछ़ते-निकाछा पारा, गंधक, विष, 
तांचा, नीछाथीथा, मनसिल, हरिताछ, काय- 
फर, धत्रेके बीज, हींग, सोनामकंखी, कृठ, 
निम्नोथ, दंती, नत्रिकृग, अमल्तासकागुदा, 
वंग और मुहागा, सव समानले । सबको कूट 
पीस थहरके दूधसे एक २ रत्तीकी गोली व- 
नावे । रोगीका कीठा तथा देश काहको वि- 
चारकर एक गोली देवे | वात कफके रोगेंमि 
मन्दाप्निम, पित्तकफके रोगोम॑, जीणेज्वरमें, 
सूजनमे, कफोल्वण सन्निपातमें देवे, प्रचहकफ- 
को, ओर संपृ्ण वातके रोगोंको दूर करें इस 
'छलेप्पकालानल रसके सेवनसे सव॑ रोग दूर होवे 
स्वल्पकस्त्री ५ रवो रस* 
हिंगुलंचविपंटंक॑जातीकीपफर्लतथा । 
मरिच॑पिप्पली चेवकस्त्री चसमांशिकां ॥ 
गंजादय॑ंततः्खादेत्सन्िपातेसदारुणे । 
अर्थ-हिंगुल, विप, सुहागा, जायफछ, मि- 
रच, पीपल, सत्र घरावर ढेवे | और सबकी 
वरावर कस्तूरी डाले । दो रत्ताके अनुमान रो- 
गीको देंवे तो दारुण सन्निपात दूर होवे । 
सध्यकस्त्री मेरवो रस: 
मृतंवंगंसपेरंचहिरण्यंतारतालक | 
एसेपांसमभागेनकर्पनेकंप्थकूप॒थक ॥ 
मृ्तकांतपलंदेयहिमसारद्विका पिके । 
रसभस्मलदंगचजातिकाफलमेयच ॥ 
वक्ष्यमाणोपघंभोव्यंपत्येक॑दिनसम्क | 
द्रोणपुष्पीरसेवापिनागवल्यारसेनच ॥ 
द्विचन्द्रोतिकट॒देयोयत्नतोवटिकां चरेत । 
वातात्मकेसश्िपातेमहा छेप्पगदे पच | 


आमातिसारंग्रहर्णीज्वरातीस्मरमेवच । 


त्रिदोपजनितेशो रेसलिपाता तिदारुणे ॥ 
नष्टगर्भनष्ठशक्रेपमे दे विपमज्वर । 
कासेशासेक्षयगुल्मेपहाशोथेमहागदे ॥ 
स्नीणांशतंगच्छातिचनचशुक्रक्षयो मत । 
एतानसवा न्निहंत्याशतमसूर्योद येयथा ॥ 
अये-अंगकीमत्म, खपारिया, सुवर्ण, 
हरिताल, इन सबकी एक २ कप हेवे । कां- 
तलोहकी भस्म एकपरछ, कस्तूरी दो कर्प, पारेकी 
भस्म दो कप, छोंग दोकप, जायफल दोकप, 
इन सबको-आगे जो ओपधि हिखंते हैं उनके 
रसकी सातदिन भावना देवे | गोमाके रससे, 
नागरवे पानके रससे, खरलकरे | कपूर और 
कवरीछा, त्रिकुद मिलाकर यत्नपुर्वेक्त गोली 
वनावे । वातात्मक सन्निपातमे, घोरकफके रो- 
गर्म, त्रिदोप जनित सन्निपातमे, नष्टगर्भमें, 
नष्टशक्रमें, प्रमेह ओर विपमज्वरमें, खांसी, 
शास, खई, गोढछा, और सृजन इन रोगोंमें इस 
रफ्तको देवे | सोखी गमन करनेसमी शुक्रश्षीण 
न होवे | यह रस सब रोगोंको नष्ट करताहें। || 
जैसे सूयेके उदयसे अंधकार नष्ट होता है। 
बहत्कस्तूरीभैरवो रसः 
मृगमदशशिसस्योधातकी शक शिंवी । 
रजतकनकमयृुक्ताविट्ठमंलो हपाठा। ॥ 
कृमिरिपुघनविश्वावारितालाम्रधात्री । 
रविदलरसपिए्टंसवेरोंगान्तकारी ॥ १ ॥ 
कस्त्री मरव/ख्यातसबंज्वरविनाशनः ।- 
आव्ेकस्परंसःपेयो विपमज्वरनाशनः ॥ 
इंद्जानभोतिकान्वापिज्वरानकामादिसम्म 
वान्‌। अभिचारक्ृतांश्ेवतथाशसकृतान्पुनः 
निहन्याद्धक्षणादेवडाकिन्यादियुतांसतथा । 
विल्वच्णनीरकाम्यांमधुनासहपानत) ॥ 













किशन जल कणन. 


हिन्दीभापानुवादसमेतम्‌. 



































_ फरशशान्त।कासरागनिकृन्तन+ ॥ 
क्षपयेद्धक्षणादेवमेहरोगंहलीमकम्‌ | 
जीणेज्वरनृतनंवाहिकालीनंचसंततम्‌ ॥ 
प्रक्षिपंभातिकंदापिहंतिसवानविशेषत+ । 
एकाहिकंद्वाहिकेवाध्याहिकचचतुर्थकम्‌ ॥ ' 
पंचाहिफंप्टसंस्थ॑पाक्षिकंमासिकेतथा । 
सयानज्वरान्निहंत्याशुभक्षमाणमयाद्रेके। ॥ 
अर्थ-कस्तूरी, कपूर, तांवा, धायकेफूल, 
कीचकेबीन, चांदी, सोना, मोती, मंगा, लछोह, 
पाठ, वायाविडंग, मोया, सेठ, नेत्नवाला, 
हरिताल, अमरक, आंवले, इन सब ओपधि- 
योकी आकके पत्तोंके रसमें खरहू कर रक्त 
तयार करे यह सब रोगांतकारी है। यह 
फस्त्री भेरव नामसे प्रसिद्धि रस सर्वज्वर 
नाशक है अदरकके रससे पिये तो सवे 
विपप्रज्वर नाश करे । दूंद्दन ( इकतरा, ति- 
जारी आदि ) भोतिक और काम, क्रोधजनि- 
तज्वर, अभिचार जनितज्वर, तथा शखस्रकृत 
और डाकिनी आदिके ज्वरोकी यह रस सेवन 
करतेही नाश करें। वेकाचुणे जल और 
शहत इनके साथ सेवन करे तो आमातिसार, 
संग्रहणी, ज्वरातिस्तारको दूर करे । अभनिको 
दीप्तकरे, खांसी, प्रमेह, हडीमक, अजीणैज्वर, 
नवीनज्वर, दी समय आनिवाछा, संततज्वर 
और भोतिकज्वर, एकाहिक, द्वाहिक, च्राहिक, 
चातुर्थिक, पंचाहिक, छठे दिनका, पाक्षिक, 
मासिकरज्वर इत्यादि सवे रोगोंको अदरकके 
रसके साय भक्षण करनेसे दूर करे । 
कालानलरसः 
रसंगन्धम॒ताभ्रंचटंकणंचमन:शिला । 
हिंगुलंगरलंदारुविपताम्रेचतत्समे ॥ 
विडालपदमान्रन्तुसरशरद्धंविदृणयेत्‌ । 
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( २७७ ) 





भावनाचप्रदातव्यलांगलीगरलकंतथा ॥ 
घोषामूलंतथादेयंमूलंठो हित्तवित्रकय्‌ । 
अपृप्पफलप्रयात्रीमूलेश्रमररुद्रकम्‌ ॥ 
छागवाराहमायरा/महिपोमत्स्यएवच ॥ 
एतेपांचददेत्पिचमाद्रेकस्यरसेनच । 
प्रद्यकर्मादतंशुप्ककणामान्राप्रमाणत३ ॥ 
अन्नश्नमरो श्रमरेष्टाभागोइत्यथे) । 

अथे-पारा, गंधक, अश्रककी भस्म, सुहा- 
गा, मनसिल, हींग, सपेविष, देवदारु, एैं- 
गियाविष, और तांचा सव एक २ तोहे लेवे। 
सबका चूणे कर कलियारीके रसकी भावना 
देंगे । काकडसिंगीकि रसकी, ऊंटकटेराके रस 
की, पनसके रसकी, आंमलेकी, सोनापाठ, 
मोरपिरीके रसकी पुथक्‌ २ भावना देंवे । 
पीछे बकरी, प्तअर, भेंसा, मोर, मछली इनके 
पित्तोंकी भावना परथकू २ अद्रकके रससे 
देवे | बहुत छोटी गोली करे । इस गोछीकी 
सन्निपांतमें देने | 

मतसंजीवनीसुरा- 

गुईंदोणसमंग्राद्ववर्पादर्द्धपु रावनम्‌ । 
वावरीलचमादायदापयेत्पलूबिंशतिय ।१॥ 
दाडिमीवृपभो चंचुवराकान्ता5रुणातथा ॥ 
अखगन्धादेवदा २विल्वश्योनाकपाटला। २ 
शालपर्णी पह्टपर्णी वहती द्वयगो क्षर॑ । 
वद्रीन्द्रवारुणी चित्र॑स्वयंग॒प्तापुननेवा ॥ ३॥ 
एपांदशपलानभागानकुदयित्वाउद्खले । 
सुगंभीरचमहांडेतोयमहगुणंश्षिपेत ॥ ४॥ 
ग॒ठसंगोलनंक्ृत्वाएससम्प्रयेजुप: 
मुखेशरावकंदर्वारक्षयेद्विनविशञतिम ॥ ५॥| 
पोडशादिवशादद्धंद्रव्यानीमानिदापयेत्‌ । 
पृगपस्थद्रय॑चानकुदयित्वाविनिक्षिपेत्‌ ॥९॥ 
धत्तरदेवपुष्पचप्रकी शी रचन्द्नस्‌ । 





( २७८ ). 


_ श्सराजसुन्दरम. 








शतपुप्पोयवानीचमरिचंजीरकद्यम्‌ ॥ ७ ॥| 
ग्रुंठीमांशीत्वोेलाचसजाती फल्मुस्तकम्‌ । 
ग्रन्थिषणीतथाशुंठीमेंथीमेपीचचन्दर्न )। ८॥ 
एपांदिपलिकानभागानकुदयित्वाधिनीक्षि 
पेत। मृन्मयेमोचिकायंत्रेमयरारूयेड पिय॑त्रके|॥ 
यथाविधिप्रकारेणचालनन्दापये हु भग | 
बुद्धिमानसोज्वलंकृत्वाउद्धरेद्विधिवत्सुराम्‌ 
एतन्मबंपिवेन्नित्यंयथाधातुवय क्रम । 
देहदादयकरंपुष्टिवलवर्णा भिवरद्धनम | ११॥ 
सन्निपातज्वरेघोरेविषुच्यांचमुहुमेहु। ॥ 
शीतेदेहेभयोज्यो यंग्र॒तर्सजीवनी स॒रा || १९॥ 
अथेै-एकवर्षेका पुरानागुड ३२ सेर ,लेवे, 
वूलकीछाल ८० तोड़े, अनारकीछाल, अड- 
सेकीछाल, मीचरस, वराहीकंद, मजीठ, अप्तगं- 
ध, देवदारु, वेलगिरी, श्योनाक, पाढइलकीछा- 
ल, शाह्पर्णी, पृष्ठपर्णी, छोटीकटेरी, बडीकटे- 
री, भोखरू, वेर, इन्द्रायण, चीता, ताल्मखा- 
ना, सांठकीमड, प्रत्यक औपाबि दश २ पल 
लेवे | तथा जछ २५६ सेर स्व औषधियोंको 
कूटकर उस जहूमें डाछे, सबको एक बड़े मि- 
टीके पात्रम भर उसमे गुड घोर देवे । पीछि 
इस पान्नका मुख बंदकर वीस दिन रक्‍्खा 
रहने देवे, जच १६ दिन व्यतीत होजावें तब 
इतनी वस्तु और डाछे | दक्षिणी सुपारी ४ 
सेर कूटकर डाले । धतूरा, छोंग, पञ्माख, खस, 
लाढूचन्दन, सॉफ, अजमायन, काछीमिरच, 
दोनों जीरे, कचूर, जगमांसी, दालचीनी, छोटी 
इडायचीं, जायफल, नागरमोथा, अग्रिपर्णी, 
सोंठ, मेथी, मेढापिंगी, और सफेदन्द्न प्र- 
त्येक दो २ पछ लेबे | सबको कृट्कर उस्नी 
पात्रम डालदे, पीछे उसी प्रकार मुख 'बंदकर 


चारदिन रक्खा रहने देवे, पीछे वकमंत्र द्वारा 


ः मिह्ीके मग्ररयंत्र द्वारा जो मोचियोकि 
होता है। उसके द्वारा यथा विधि इस आस- 
वको निकाले । बुद्धिवान्‌ पुरुष इसे शरावको 
उज्ज्वल पात्रमें भरकर रख छोड़े | इसको व- 
छात्र, दोष, धातु और अवस्था देखकर देंवे 
तो देहकों हृढकरे, पुष्टकरे, बछ, वर्ण ओर 
आशकी बढावे । सन्निपा्में घोरज्वरम विषृ- 
चिका ( हैजा ) में तथा शीतांगर्मे इस मृत्त- | 
संजीवनी सुराको देना चाहिये | 
सगमसदासवः 
मृतसंजीवनीग्राह्मंपंचाशत्‌पलसंमिताः । 
तदद्धमधुसंग्राह्मतोयमधुसमंतथा ॥ १ ॥ 
कस्त्रीकुडबंतन्रमरिचदेवपृष्पर्क | 
जातीफलूंपिप्पछीत्वकुआगद्ठिपलिकां/क्षिपेत्‌ 
भांडेसंस्थाप्यरुद्धाचनिदध्यान्मासमात्रक॑ । 
विशूचिकायांहिकायांत्रिदो पप्रमतरेज्वरे ॥ 
वीक्ष्यकोप्टवलचेवमिपकुमात्रांपयोजयेत्‌ ।। 
अर्थ-मृतसंमीवनी आसव ९५० पर लेवे 
शहत २५९ पक, ज २५९ पल, कत्तूरीं ४ | 
पल, मिर्च, लोंग, जायफल, पीपछ, तन, 
प्रत्येक दी २ पल लेवे | सबकी कूट एकत्र 
कर उस्त जछ और शराव, शहतंमे मिलाय 
पात्र्मे भर मुख वंदकर एक महीने रखा रहने 
देंवे, पीछे इस अर्कंकी विपूचिका, हिचकी, 
तथा त्रिदोष जनित ज्वर्में कीष्ट और वढावछ 
देखकर देवे तो सर्व रोग नष्ट -होवें। 
इतिसन्निणताधिकारः 




































अधथविषमज्वराधिकारः 

ज्वर्मातंगकेशरीरसः 
पारदंगन्धकंचहरितालंसमाक्षिकम्‌ । .' 
कटुत्रयंतथापशथ्याक्षारोद्रोसपब॑तथा ॥ १ ॥।. 





हिन्दीभाषानुवाद समैतम्‌. 
ला 


_. | 
एपांमापमितंमा्ंग्राइपतिसुसंस्क्ृतम्त ॥२॥ 
द्विमापंकनकफलंविप॑चा पिदिमा पकस्‌ । 
निर्मुडीस्वरसेनेवशो पयेतत्‌ प्रयत्नत३ ॥३ ॥ 
साद्धेगुमाप्रमाणेनवटी काया सशोभना । 
सर्वेज्वरहरी चेपा भेद नीदो पनाशनी ॥| ४ ॥ 
आमाजीणैप्रशमनीकामलापाण्हुरोगहय । 
वन्हिदीप्रकरी वेषाजठरामयनाशनी ॥ ५ ॥ 
उष्णोदकानुपानेनदातव्य॑हितकारिणी । 
भाषितोलोकनाथेनज्वरमातंगके शरी |! ६॥ 
अथे-पारा, गंधक, हरिताछू, सोनामक्खी 
त्रिकुध, हरड, जवाखार, सज्जीखार, सेंधानोन 
निवोरी, कुचछा, चोतेकीछाछ, प्रत्येक एक 
एक मासे लेवे | ममाल्गोटा दो मांसे, सिगि- 
याविष दो मासे, सबकी कूट छान निगुंडिके 
रसमें खरठकर १॥ रत्तीके प्रमाण गोलियां 
बनावे । यह स्वेज्वरोको हरण करे, दस्तावर 
है, तथा सवे दोप नाशिनी है। अ/नीण, 


काज--शलल8७-८८+ ४७+.+-+७८-+कहनकि न ++क लत ++ततस++.+ ++०-++०>--त 


( २७९ ) 

















करे । और करेलेके रसकी सात भावना देंवे। 
जब रप्त पिद्धि होनावे तव नागरवेलिके पान॑में 
एक रत्ती खाय तो यह शीतज्वरादि पविपम- 
ज्वराका नाश करे | यह ज्वरांकुश रसरा- 
अग्नंथमें विज्यात है इसके ऊपर शीघ्र दूध 
भातका पथ्य देना चाहिये। 
 तालकादिज्वरांकुशः 
तालकंशुक्तिकाचूणत॒ल्य॑तन्नो भयो रपि । 
नवमांश॑चतुत्य॑स्यान्मदयेत्कन्यकाद्रने। | 
तत्तुसंशुष्कमुपलेवन्येगेजपुटेपचेत । 
शीतंतचुणयेच्ुणंगंजामात्रसितायुत ॥ 
प्रभातेभक्षयेत्तेनया तिशीतज्वरः क्षयम्‌ । 
वांतिभवातिकस्यापिकस्या पिनभवत्यपि ॥ 
एकेसदिवसेनवशीतज्वर हरंपर॑ |- 
मध्यान्ह्समयेपथ्य॑भक्तेशिखिरणीयत॑ ॥ 
अथ-हरिताढ, सीपका चूणे, दोनों बरा- 
बर लेवे, इनका नवमांश नीछाथोथा डाढिे, 
सबके घीगुवारके रसमें खरल करे, फिर सु- 


कामछा, पांडुरोग, उद्रररोग इन सबका दुर | खाकर आरने कंडेंसि गजपुटमें फूंकदे जब 
करे | अभि दीप्त करे | शस गोढीकी गरम | शीतल होजाय तब पीसेके एक रत्ती मिश्रीके 
जलके साथ छेवे यह लछोक़नाथका कहा | साथ प्रातःकाल देने तो शीतज्वर दूर होवे। 
ज्वर्मांतग केशरी रस है । इसके खानेसे किसीको रद होती है, किसीको 
सुंचलादिज्वरांकुश+। | नहीं एकही दिनमें शीतज्वर दूरहो मध्यान्ह- 
शेतक्षारंतुत्थकंचतालकंशंखभरमच । | में शिखरण भातका पथ्य देंवे । 
समभागंसमादायचृणकृत्वातुभावना | द्वितीयतालकादिज्वरांकशः 
कारवेलरसेनेवसप्रथापारिकीतिता । एकंकर्षभवेत्तालंद्विकपेतुत्थकंभवेत्‌ । 
सिद्धोरसोनागवछीदलेगुंजामितोबुघे। ।। | पत्कर्षभष्टभुक्तीनांचूणेमेकत्रकारयेत ॥ 
शीतज्वरेपयुक्तो यंनाशयेद्विपमज्वरान्‌ू । | धत्तूरपत्रस्वरसेमदेयेद्रामगात्रकम्‌ । 
अय॑ज्व॒रांकुशोनास्नाविर्या तोरसराजके।। | निधायभाजनेलोहेसंमर्थ्रेकमशोबुबेः ॥ 
पथ्यंशीभ्रमदातव्यंगोदुग्पेनसहीदन | उपर्य्यम्रेःस्थापयित्वातद्रसंशों पयेज्लिपक । 
अर्थ-सुंबहखार, चीछाथोथा, हरिताल, | पुमपर्य्युपितंप्रातशहीत्वाकिंचिद्ितः ॥ 
शंखकी भस्म, सबको , बराबर ले सबका चूणे 














कोप्टत्वाकल्कमेतत्ततो वव्यःप्साधितः । 
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( २८० ) 


हर डे 
शीतज्वरनिहंत्येवसबनास्त्यत्रसंशयः ॥ 
अयथे-हरितार १ कर्ष, छीलायोथा २ 
कप, सीपकीमस्म ६ कपे, सबको एकन्रकर 'बतृ- 
रेके पत्तोंके रसमें एक प्रहर घोटे | तदनंतर 
लोहेके पात्रम भरके मदेन करे, पीछे इस 
पात्रकी अभिपर रखकर सुखा देते । पीछे 
प्रातःकाल कुछ गीलाकर अभिपर घोद चनेके 
प्रमाण गोढीं वनावे। एक गोली मिश्री वा कच्ची 
खांडसे खाय तो शीतज्वर मात्रको दूरकरे । 
तुत्वकादिज्वरां कुश 


तत्वशंवृकतालानांद्िगुणानांयथोत्तरम्‌ । 


॥ 


व्रणेकृमारिकादावधेप्ञागोलेप्रकल्पयेत ॥ 
द्वाभ्यामेरंठपत्रा भ्यांतहोलंवध्यतेव॒धे। । 
सरावसंपुटेषत्ापुटेद्ननपुटेनतु | 
स्वरांगशीतंसमुझु त्यच्वणेवित्वानिधापयेत्‌ । 
गुंनात्रयसितायोज्याखादेत्सवेज्वरापहम्‌ ॥ 
पथ्यंक्षीरोंदन॑देयंनिहंतिविपमज्वरान्‌ 
अये-लीलाथोथा, सीपकीमस्म, हरिताल, 
प्रत्येक एक एकसे दूनी छेवे | सवका चृणेकर 
घीगुवारके रससे खरल करे । पीछे गोछा वना- 
कर अरंडके पत्तोंसे चारों और लपेंटे | सरा- 
व्‌ संपुटर्मभ रख गजपुटर्म फूक देवे। स्वांग 
शीतल होनेपर निकाहकर चणे करें। तीनर- 
तती चीनीके साथ खाय ते सर्वज्वर दूर होंवें, 
और दूध भातका पथ्य देवे । 
लंकेश्वरोरसः 
तालकमाक्षिकंतुत्यंहरवीजंसगंधकम्‌ । 
करकट्पत्रतोयेनमर्द येदिनसप्तक ॥ 
चुल्यांपाच्यंचतुर्यामंसशकरज्वरापहः । 
अय॑लंकेश्वरोनामशीतमात॑गकेशरी ॥ १ ॥ 


अर्थ-हरिताल, सोनामक्खी, नीछाथोथा, 


इसराजसुन्दरम. 


पारा, गंबक, सबको ककोड़ाके रसमें सातदिन 
बोटे | पीछे चुल्हेपर चढाकर ४ प्रहर पचावे। 
इस रप्तको मिश्रीके साथ खायतो सर्वज्वर दूर 
होते । यह लंकेश्वर रस 'शीतज्वर रूप 
हाथीको सिंह रूप है । 
ब्ँ ने ५ ४ आरादिज्वराकुश र $ 
सेघनाद वा ज्वराकुशः 
आरंकाश्य॑मृतंताम्र॑त्रिमिरतुल्य॑तुमन्धक। 
झायथेनमेघनादस्यपिष्ठा रुथ्वा पुटेः पचेत ||: 
पड़्मिस्तुजायतेसिद्धोमियनादो ज्वरापह । 
प्णख॑डेनमापकंविपमज्वरनाशनम्‌ ॥ 
अथे-लेहभस्म, कांसिकीमस्म/ ताबेकीम- 
सम, तीनोंकी वरावर गंबक सबकी चौलाईके 
काढेसे घोटे । पीछे सेंपुटम रखकर फँंक देंवे 
छः पुटते भस्म होवे। यह मेघनादरस पानके 
साथ खनेसे विषमज्वरको दूरकरे |. 
मनःठिलादिज्वरांकशः 
मनःशिलावलिरसेभोगेर्षन्हिकरेन्दुमिः । 
कुमार"ससम्पिएं।क्ृत्वागोलन्तुशी भनमर ॥ 
युगभागमितेसृक्मेताम्रसम्पुटकेन्यसेत । 
ततस्तुवाडुकायंत्रेपचेद्रार्मतुचाप् कम ॥ 
स्वांगशीतंसमुद्धलचू णेयित्वानिधापयेव । 
गुजान्रयंशकेरयाह्या्कस्यरसेनच ॥ 
देद्यात्समस्तविषमानज्वरानइन्तिनसंशय$ । 


पथ्यक्षीरोदनंदेय॑पुद् यूपी रसोद्नम्‌ | 


अथ-मनप्िल, पारा, गंधक, ये ऋमसे 
३-१ और २ भागले सबको ग्वारपंड्ठेके रससे 
घोटकर गोछा बनावे, पीछे मनप्ति्आादि || 
सर्च दूने तांवेका संपुट चनाय उसमें घुटी 
हुई औपधि धरे, और- वाहुका यंत्रम आठ 
प्रहर पचावे | स्वांग शीतल होने पर रसको 
निकाल चूणे करे, इसमेंसे तीन रत्ती खांड वा 


अदरकके रसके साथ खावे तो सर्व विपभज्वर 


हिन्दी भाषानुवाद समेत. ( २८१ 


दूर होवें, दूध, भात और मूंगका यूप पशथ्य देंवे। 


तालेश्धवररसः 

संमर्धरम्भासलिछेनतालंचूर्णेनतुल्य॑दिवसन् 
येण । शुद्धंसखण्हंविनिहन्तिमुहमानंपयोत्रा 
सिनयेततापम ॥ 

अथै-हरिताढके केढाके रससे तीन दिन 
खरल करे पीछे मृंगके समान गोली वनवि 
खांडके साथ १ गोढी खाय ऊपर दूध, भात 
खाय तो ज्यर जाय | 

रससिन्दूरादिवदी 

रससिन्द्रटकैफेटककेंगन्धकस्पच । 
टंकर्णत्रिकुटानांचटकैकचप्रदापयेत ॥। 
रक्तिकादितयंत॒त्थ॑योजयेद्रेयसत्तमः । 
भृंगराजरसभोव्यंवर्टी कु द्विचक्षण: ॥ 
आद्रेकस्यानुपानेनमरदेय॑रक्तिकाहयम ! 
एकाहिकंद्ाहिकंवातृतीयकचतुर्थक ॥ 
विपमंचनिदोपोत्थ॑इंतिसत्यंनसंशयः । 

अथे-रसपिंदूर १ टंक, गंधक १ टंक, 
सुहागा १ टंक, त्रिकुट १ टंक, छीलायोथा 
२ रत्ती, सबकी भांगक रस्तकी भावना देकर 
गोंछी बनावे | अदरकके रसके साथ दो रक्ती 
खाबे तो इक्रतरा, द्वाहिक, तिनारी, चौथेया, 
विपम और निदोपज ज्यर दूर होवें। 

महाज्वरांकुदाः (224 

ताम्रपत्राणितालंचसममम्लेनमईयेत्‌ । 
तयोस्तुल्यंचभलातमधोध्वेतच्दापयेत ॥ 
सरायसंपुटदग्धंजांगशीत॑त्रिचृणयेत्‌ । 
पज्जीक्षीरेणसमथ मधरेतत्पुटेत्पुनः ॥ 
पंचगुंजामितंखादेदाद्रकस्परसेनवा । 
महाज्वरांकुशोनामतबेज्वरनिक्ृंतनः ॥ 
एकाहिकंद्वाहिकेचतृतीयकचनुर्थकी । 
अन्तर्वेगंधातुगंचविपमंचनियच्छाति ॥| 


अयथे-कंट्कवेधी तावेके पत्र और हरिताल 


दोनों वरामर लेवे, सबकी खटाईमें खरल करें 
पीछे दोनेकि बराबर भिलावा ढेबे । उसके | 
तांवे हरिताढके ऊपरदेके प्राय प्तंपुर्म फूंक- 
देंवे, स्वांगशीतछ होभाष तब 'हण कर धूहरके 
दूधसे खश्छ करे, फिर भूधरखंत्रव रखकर 
फंक देवे | पीछे इसमेसे पांचरत्ती रप्त अदर- 
कके साथ खाय तो यह महाज्यरांकृुश रप्त 
सर्वज्वरोकी दूर करे । एकाहिक, द्वाहिक, 
तिनारी, चोयैया, अंतंरवेगी, धातुगत भर 
विपमज्वर सब नष्ट होवें । 
महाज्वराकुशरसः 
पारदोगन्धकश्षेवविपंकनकक्षी रिका । 
कनकस्यचभधीजानिरोहिणीशरपुंखिका ॥ 
रामसेनो5प्रताजाजीका रवीव रवणिनी । 
विश्वाचचपलाती एणंमागभी गूलभक्षकः ॥ 
शिवादन्त्योझूव॑वीज॑धानीविताम्रभस्पर्क । 
कान्ती भरभ॑रो प्यभस्म॑सर्व चेवसमांशकम्‌ ॥ 
सूध््मचूर्णविधाया थजम्बी रेणविमद येत्‌ ! 
त्रियामांतेबरटिंकुयो है जामान॑प्रमाणतः ॥ 
सर्वज्वरप्तीबदिकातुठसीस्व॒रसेनच । 
पित्तज्वरनिहंत्याश सितयादाहपूचेक्म्‌ ॥ 
विश्वयाचयदायुक्ताएन्यादिवातपू्षेकम्‌ । 
पिप्पलीफाथयुक्तातु छैष्माणंहन्तिसत्वर ॥ 
शीतप्वदाहपूर्नेज्वरमएविध॑तथा । 
अनुपानविशेषणहंतिसत्य॑ंनसंशयः || 
महाज्वरांकुशोनाम्नाविर्यातो रसराजके ॥ 
अर्थ-पारा, गंधक, विप, चोक, धतूरेके 
बीज, कुटकी, शरफोका, विरायता, मिलोय, 
जीरा, सोफ, हल्दी, सोठ, पीपल, मिरच, 
पिपलामृक्त, वहेडा, हरड, जमाठगोठा, आंमरा 
तैनिकी भस्म, कान्तछोीहकी भरम, रुपेकी 
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श्सराजसुन्दरम 








भस्म, सत्र समान लेवे | सवका चूणे कर जं- 
वीरीके रससे ३ प्रहर खरढ करे, पीछे १ 
रत्तीके सह गोली बनावे | एक गोली तु 
सीके रससे खाय तो सवेज्वर दूर होंवें। दाह 
युक्त पित्तज्वर मिश्रीके साथ खानेसे दूर 
होवे। सॉठ्के साथ वातज्वरंम, पीपलके 
काढेसे कफज्वरमें शीतपू्वक, दाह पूर्वक 
आदि अष्टविधज्वर अकृम अछूम अनुपानोंसें 
दूर होवें यह महाज्वरांकुश रस रसराजग्रंथ 
में लिखा हुआ है और संसारम वृदृद्ददी नामसे 
विख्यात है.। 
शांकरीज्वरांकुश: 
हरिद्राचसधाक्षारंसिन्द्रंमातिकाफले । 
एतानिपलमात्राणिगद्वीयात्तसधीनर। ॥ 
इरितालंचभद्लातंपृथकपलूचतुष्टयम्‌ । 
एपांइझलासक्ष्मचणभावयोेत्रि।प्थकपथक ॥| 
काकमाची भ्रृंगराजसरणस्यरसे:कृपात्‌ । 
अकदुग्प)जुहीक्षीरेस्तद्देयपुटत्रय ॥| 
सुप्कंतुहंडिकासध्येक्तादेयंसरावक | 
पश्माइसंधिसंरोधंगुडलवणक्षारके) | 
डिकाभमस्मनापूर्यत्रण्यापलूजंन वे; | 
तस्यामुखंयृद्रयित्वायक्षि;पटयतेशुवस | 
पश्चाइस्ह्ांसबादायहठाभितुदिनाधकस्‌ । 
 स्वांगशीवलमुत्तायतोछयेत्सिद्धमापध ॥ 
तस्यासिद्धस्यपष्ठांशंबरिचेदीयतेदुध+ । 
सत्मचूणविधायाथपात्रागुजाइयंददेत ॥ 
परजपन्रणमातमानसशातज्वरसज्ञकमस । 
दाहयक्ंतुविषमज्वरान्सवांनव्यपोहति | 
सल्मुक्तशंकरणसवलोकस्यश्रेयसे । 
अथ-हल्दी, नोसादर, सिंदूर, जायफल, 
इन सबकी एक २ पल लेवे। हरिताल और 
भिछावा प्रत्येकत चार २ पर छेवे, सबको 


मिछाकर चुणे कर पीछे मकोय, भांगरा, 
जमीकन्द प्रत्यककी तीन २ भावना देवे। 
उसी प्रकार आकके दूधकी, थूहरके दूधकी, 
तीन २ भावना देवे. तदनंतर सुखाकर 
हांडीमें भरे उसके मुखकों सरावसे बंदकर 
उसकी संधियोकों गुड नोन ओर चनसे बंदकरे 
हांडोका राखसे भर देव और मुख वंदकर 
कपरंमिट्टी करे, पीछे चुल्हे पर चढ्ाकर दो 
प्रहर हृठाप्नि देवे स्वांग शीतछ होने पर उ- 
तार लेंवे, पीछे सिद्ध हुईं औषधियोंका तोल 
उसका छठा हिस्सा मिरच्र मिरूवि, सबके 
पीस वारीक चण करे. दो रत्तीकी मात्रा 
पानके साथ शीतज्वरमें देवे तो दाह 
युक्त ओर विपमज्वर सब दूर होंवें. श्री 
शिवजीने जगतके कल्याणाथ सत्य कहा है । 
2 सद्टाउवराकश। 
पलकंदरितालंचलुदीक्षीरेणं घावयेत । 
भावना तिमदातव्यंततो मुद्रांमकल्पयेत ॥| 
सरावसम्पुटेकृत्वाततोगजपुटेफ्चेत । 
स्वरांगशीतलककज्ञात्वापुन+खल्वेविनिक्षिपत्‌| 
तुछसीपत्रवों येनमद येद्याममाच्कस । 
ततामात्रांग्रयुंजीतगुंजात्यमितांव॒धे। ॥ 
महा ज्रांकुशो नामसबवज्वरनिवारणः । 


: « अय-हरिताछू १ पल लेकर थूृहरके दू- 


धर्म खर॒छ करें। ऐसे तीन भावना देकर पीछे 
मुद्राकर सराव संएुट्म धरकर गजनपटम फंक 
दवे, जब ज्वांग शीतह होनाय तव निकारूकर 
खरलगें पीते, और तुब्सीके पत्तोंका रस डा- 
छकर एक ग्रहर थोटे पीछे तीनरत्तीकी मात्रा 


देवे, यह महाज्वरांकुश सवज्वर नाशक है । 


महाज्वरांकुशः 
सृतंगन्ध॑विपंतुल्यंधत्तेबीज॑त्रिशि: सम॑ । 








हिन्दीभापाजुवाद समेंतम्‌. 


( २८३.) 





चत॒ण[ह्िगुर्णव्योपचणगुजादरयंहित॑ ॥ 

रिस्पतुमज्जामिराद्रकस्य रसेनतु । 
महाज्वरांकुशो नामज्वराणामूलकूंतन; || 
एकाहिकेद्ाहिकेचत्याहिकेचचतुथकस्‌ । 
रसोदत्तोहुपानेनज्व रान्सवोनव्यपोहति | 

अथे-आुंद्धपारा, शुद्धगंधक, शुद्धविप, ती- 
नोंकी वराचर लेकर इन सबकी वरावर धत्रे 
के बीज लेवे । चारति दना त्िक॒ग, * सबक 
चृणकर दो रत्ती जंवीरीके गुदेसे अथवा अद- 
रक्के रससे खावे तो यह महाज्वरांकुश 
एकाहिक, द्वाहिक, तिनारी, चात॒थिक आदि 
सबेज्व॒रोंको दूर करे । 

. ज्वराकुश+ 
रसस्यद्विंगुणंगन्ध॑गन्धतुल्य॑तर्टकर्ण | 
रसतुल्यविषंयोज्यंमरिचंपंचधाविषात ॥ 
कट्फलंदततिवीज॑चमत्येकंगरिचोनिमर्त ॥ 
महाज्वरांकुशोनास्नामदंयेद्याममात्रक॑ । 
एकाहिकंद्वा हिकेचतर्थवचत्तीयक ।॥। 
मासिकंपाक्षिकंचापिदिवाराभोतथेबच । 
शीतज्वरेपुदातव्य हतिसत्य॑नसंशय: 

अथ्‌-एकभाग शुद्भपारा, दोभाग गंधक, 
दोहीभाग, सुहागा, पारेके वरावर विपं, विपसे 
पांचगुनी मिर्च, कायफर, जमालगोथ, प्रत्येक 
मिरचके समान लेवे सबकी कट पीसकर चण 
करे । और एक प्रहर भेटे तो यह महाज्वरां 
कुश, एकाहिक, द्वाहिक, तृतीयक, चातुर्थिक, 
मासिक, पाक्षिक, दिन और रात्रि आनेवाड़ि 
से शीतज्वरोंकों नाश करे । 

विपमज्वरांकुशलोहं 

रसेनुक्तोइहुस्धभक्तंसनी रंतकभक्तर्क । 
अजादुग्धकेवलंवाघ्रतंवां सा धितंहित ॥| 
रक्तचन्दनस्दीविरंपारोशीरकणा शिवा । 
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नागरोत्यरूधान्री मिख्तिमदे नसमन्वितः ॥छो 
होनिहन्तिविविधानसमस्तानविपयज्वरान)। 
अथ-पारे भक्षणमें नो पथ्य कहे हैं वो 
अथवा दूध, भात | छाछ, भात अथवा के 
वर बकरीका दूध, अथवा वर्ना हुआ घृत 
अथवा' लालचन्दन, होवेर, पाढ, खप्त, पौपलछ 
हरड, सोठ, कमढछूगद्ा, आंमृरढा, चिमद 
( मोथा चित्रक और विडंग ) इनको छो 
हेकी भस्ममें मिलाके खानेसे अनेक प्रकारके 
समस्त विपमज्वर दूर होंवें। 
विद्याचयछमरस' 
रप्तस्लेच्छशिलातालंचन्द्रक्य ग्त्यके भा गिके । 
पिष्टातुमुशलीतोय सता म्रपात्रोदरेक्षिपेत्‌ ॥ 
न्युब्जेसरावेसंरुथ्यवालुकामध्यगंपचेत । 
स्फुटंतित्रीह योयावर्ताच्छर॒स्था: शने! शने ;। 
संच्ण्यशकेरायुक्तद्विवल॑सम्पयोजयेत्‌ । 
नाशयेद्विपपान्पंचतेलाम्लादिविवजयेत ॥| 
अधे-पारा १ भाग, शिंगरफ दो भाग, 
मनप्तिर् ३ भाग, हरिताल १६ भाग, सब- 
की मुशछीके रसमें घोटे, पीछे उप्तका तांबेके 
पात्रके भीतर लेप कर देवे । और सराव स्- 
पुटप्ते बदकर दे, फिर बालकार्य॑त्रमं पचावे, 
जब वा््मँं धान भुननाय तत्र उतार लेवे | 
चूर्णकर मिश्रीके संग ६ रत्ती देंवे तो 'पांच 
प्रकारके विपमज्वर दूर हेवें, इसका सेवन 
करने वाला तेछ खटाई न खाय। 
रामज्वरापहारीरस: 
रसेन्द्रनंधोविपरटंकणो चसहंसपाकंकटकन्रयंच 
संब।समंतज्तयपालवीजंधिमद येदाद्रेकजद्र वे 
ण॥ संशोप्यसपष्यभवेत्ससिद्धोरसस्त॒पत्तू 
रसिताद्ेतोये। । द्दीतवर््ल॑विपमज्वरेवाजी- 


णेज्ब्रेवाथनवज्वरेवा ॥ वनाज्निवृत्तायरण्ू 


(२८४ ) 


रसरानसुन्दरम. 








>> | तदापरभत्ये । 


वचरामनामज्वरापह्रीतिरसःप्रसिद्ध। ॥ 
अथे-शुद्धपारा, झुद्धगंधक, विष, सुहागा, 
हिंगूल, त्रिकुटा, ( सोठ, मिर्च, पीपल ) सब 
वरावर लेवे | और सबकी वरावर जमाल्गोटा, 
/बकी अद्रकके रससे खरढ करे | पीछे घ- 
नूरेके रससे खरहकरें, तो रससिद्धि होय। 
विपमज्वर, तरुणज्वर, जीणेज्वरंम, अदरकके 
रस और मिश्रीके साथ देंवे। तो सबैज्वर 
। दूर होने। जब श्रीरामचन्द्रजीवनसे पथारे तव 
स्रयं सुपेणवेद्ने यह रस कहा तब॑हीत राम- 
व्दरापहरी नामसे विख्यात हुआ | 
मेधनादरसः 
आरंकांश्य॑मृत्ततात्न॑त्रिभिस्तुल्य॑तुगन्धक । 
रसेनमेघनादस्यपिष्ठ रुथ्वापुटेपचेत्‌ ॥ 
संचृण्येपणेसण्डेनद्रतव्योविपमापह: । 
मात्रास्यगुजादितिय॑पथ्यंदुग्घोद्न॑ हित ॥ 
पंचायृतंपलंचकामनुपानमकल्पयेत । 
| अर्थ-लेह, कांस़ा, तंवेकी भस्म, तीनों 
| वरावर कैब, सकी वरावर गंध्रक, सबको 
चौलाइईके रससे खरल करे, पीछे सेप॒टमें: रख 
| कर फंक देंवे. स्वांग शीतर होने पर विंकाल 
कर चूण कर पानके टुकडेक साथ दो रत्ती खाय 
तो विषमज्वर दूर होवे. दूध, भात पण्च देते 
पंचामृत १ पल, इसके ऊपर अनुपान देंवे [, 
संजीवनाश्र॑. 
वज्राश्रमारितंकृत्वाकर्षेयोग्यंसुच णित॑ । 
जीरकंकाणकंबीज॑कर्पवासारसेनच | 
कंट्कारिरसेनेवधात्री म॒स्तारसेनच । 
गुड़चीस्व॒रसेनेवपरछांशेनपृथक्पथक्‌ ॥। 
मदोयित्वावीकारय्योहुजामाजानियोजिता॥| 
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विष, ये सब समान छेवे. विपसे अठगुनी 


विपमाख्यानज़्वरान्तवॉनड्टीहानंयकतंबामे। | एकनिफ्कंद्विनिप्कंचचर्तुनिप्कृतयैवच ॥ 


रक्तपित्तंवातरक्तग्रहणी घासकासको ॥ 
अरुचिंगूलहलासावशा सिंचविनाशयेत्‌ । 
जीवनानन्दमेवेदम श्र॑वृष्यंबलपदम ॥ 
रसायनवरश्रेष्टंधातु संवद्धेनंपरम्‌ | 

अथे-वज्ञाअककी भस्म १ कर्पका चूणे 
कर उसमे जीरा, काकतुडीके वीन १ कप 
मिठाय अडूसा, कटेरी, आमढा, नागरमोथा, 
और गिल्लेय इनके एक २ पढ रसंसे पृथक्‌ २ 
मर्देन करे. पीछे-एक २ रत्तीकों गोली बनाबे 
इस गोलीके खानेसे विषमज्वर, तोपातिछी, य- 
क़ृतरोग, वमन, रक्तपित्त, वातरक्त, संग्रहणी, 
धास, खांसी, अरुचि, शूढ, हछास, और 
बवासीर, इनको दूर करे यह जीवनानन्द 
अश्नक है वलकत्तो, वृष्य, रसायन और सर्व 
धातु बढाने वाली है । 

शीतकेशरी रस+ 

पारदंगन्धर्व॑तुत्थंदरदंचविप॑समं । 
विपादष्टगु्णयोज्यंमरिचंविश्व भेपज॑ ॥ 
अश्वगंधाथविजयाकासमईकठिछक; । 
चत॒र्णाचरसेरेत्ू णेयत्नेनमरदयेत ॥ 
तुरुस्यास्तुदल।सा भक्षितोरक्तिकामितः । 
इंतिशीतज्वरंघोर॑नाम्तायंशीतकेशरी ॥| 

अर्थ-पारा, गंधक, नीलाथोथा, -शिंगरफ, 






























काछी मिर्च, और सोंठ लेवे, असगंध, भांग 
कसतोदी, और करेला इन चारोंके रसमें, पूर्वो- 
क्त औषधियोंकी ख़रल करे, पीछे तुल्सीके 
पत्तोंके साथ एक रत्ती खानेकों देंवे, तो यह 
शीतकेशरी रस शीतको दूर करे | 
छझीतमंजीररसः 
[। 4 बहरितालंमने « 

सृतकंगन्धकंचवहारितालंमनशिला ! 





हिन्दी भापानुवाद समेतम. 
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डा रसेकारपेल्या।कल्कंमकल्पयेत । 
तु[म्रपत्राणितुल्यानितेनकल्फेनलेपयेत््‌ ॥ 
शरावसपुट्कत्वातता चलता निधापयेत । 
धान्यस्फुटनमात्रेणततो चाय प्रयत्नत || 
ततःसंचृणयेद्वेवरसक्षोद्रेणभावितः । 
यवेकमात्रया इन्तिधो रंशीतज्वर॑ धुव॑॥ 
अ्थे-शुद्धपारा, शुद्धंधक, हरिताढ़, मे- 
नप्तिल, ये ऋमसे १, २, ४, ९ निष्क लेवे, 
सबको करेलेके रससे खरह कर बराबर तांबि- 
के पत्रों पर लेप कर दे, सराव संपुर्ट रख 
धालुकायंत्रमें पचावे | वाह़के ऊपर धानरखे 
जब धान खिल जायें तब उतार छेवे चणेकर 
इस रसको १ रत्ती शहतंके साथ खाबे तो 
घोर सन्निपातज्वर दूर होवे। 
शीतभंजीररस; 
तालकंतुत्थकंताप्र॑रसंगन्ध॑मन$ शिल्ां । 
करपेकर्पप्योक्तव्य॑मरदयेत्रिफलाम्स मि; || 
गोलन्यसेत्सम्पुटकेपुटंदत्वाप्यत्नत; । 
ततोनी त्वाकेदुग्पेनवज्ञवग्धेनसप्तपा ॥ 
फाथनदन्त्या।इयामायाभावयेत्सप्रथापनः । 
मापमात्र॑रसंदिव्यंपंचाशन्मरिचरय॑त॑ ॥ 
है | 
भक्षयेत्रिदिनंभत्तथाशी दारिदेले भंपर॑ ॥ 
पथ्यंदुग्धोदनंदेय॑विपमंशी तपवेक । 
दाहपूवेहरन्त्याशुततीयकचतर्थकी |! 
दाहिकंसततंचेबेवर्ण्यचनियच्छति । 
अथ-हरिताल, नीलाथोथा, तांवेकीभस्म, 
पारा, गंधक, मनपसिछ, इन सबकी एक २ 
कपे लेंवे | त्रिफलाके रससे खरहूकर गोला 
ननावे. उस गोढेको संपुरर्भ रखकर पुट देवे, 
अथोत अभि देंवे. पीछे स्वांग शीतल होने 
पर उतार आक ओर थहरके दधकी प्तात २ 


भावना देंवे, दंती और निम्तोथंक कांदेक़ी सात 
२ भावना दवे तो रस प्रिद्धि होय, पीछे ९० 
मिर्च और १ गद्याणक ( ६ मासे ) गुड़ 
तथा दो दल्तुरुसीके सबकी पीसकर तीन दिन 
यह शीतारिरस परम दुछूभ भक्तिसे भक्षण 
करे, आर दूधमात पथ्य लेवे तो शीतज्वर, 
दाहज्वर, तृतीयक, चतुर्थंक, इकतरा, और 
नित्य आनेवारा इत्यादि सर्वेज्वर दर होंवे । 
पंचाननज्वरांकुदश; 
इंभोक॑ठविभ्रषणंसमरिचंदे ल्येन्द्ररक्तोरावि: । 
पक्षसामरलोचनंशशियुतंभागो 5 कैसंरूया 
नितं ॥ सल्वेतंखलमदितरबिजले:गुंजेकमा 
त्रेततः । सिद्धोय॑ज्वरदंतदपंदलनेप॑चानना 
झयारसः ॥ पथ्यंचदेयंद्धितकभक्तेर्सिध 
त्थयुक्तेसितयासमेत । गन्धानुलेपोहिमतोय 
पानपय।पिवेद्ठिमभक्ष्ययक्त ॥ 
अर्थै-विषदोभाग, कालीमिरुव, ४ भाग, 
गंधक २ (भाग, शिंगरफ- ? भाग, तांवेकीम 
सम १३ भाग, सवकी खरलम डालकर आक 
के जरूसे खरलंकर एक रत्तीकी गोली बनावे | 
यह रप ज्वररूप हाथीके दांत तोडनेकों सिंह 
रूप है. इस पर दही, छाछ, भात, सैंधानोन, 
ओर मिश्री' पथ्य है. चंदन लगाना, शीतल- 
जल पीना, दूधपीना, ओर वल्ायती अनार, 
अंमूरोका खाना हित है। 
तरुणज्वरारिरसः 
जेपालगन्ध॑विपपारदचतुल्याक॒मारी खरसेन 
मंत्र । अस्याद्विंगंजांहिसितोदकैनख्यातार 
सोयंतरुणज्वरारि। ॥ १ ॥ दातव्यएपो5 
हनिपंचमेवा प/थवासप्तमएवयापि । जातेवि 
रेकेविगतंज्वरंःस्यात्पटो लगद्वान्ननिषेवणेन।॥ 
थ-नमालगोथ, गंधक, प्िगियाविप, 
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| 


पारा इन सबकी वरावर छेवे. ओर घीगुवार” 
रससे घोटे, इसमेसे २ रत्ती मिश्रीके शरवतके 
साथ देंवे, इस त्रुणज्वरारि रसको पांचवे, 


छठवे अथवा सातवें दिन देना चाहिये, दस्तों- 


के होंतेही ज्वर दूर होंवे. इसमे परवछ और 
मूंगका यूप पथ्य देंवे । 
भीदत्युंजयो रसः 

विपस्यकंतथाभाग॑मरिचंपिप्यलीकणा । 
गन्धकस्यतथाभागंभागस्यातूटंकणस्यच ॥। १ 
सर्वेत्रसमभागंस्थात्द्विभागंहिंगुरुभवेत्‌ । 
जम्वीरस्यरसेनात्रभाव्य॑ हिंगुलशोधितय॥ २ 
रसश्रेत्समभागःस्यावहिंगुल॑नेष्यतेतदा । 
गोमत्रेशोधितश्ात्रविष/शोरविशो पित॑ | ३ 
चूणयेत्खल्वमध्येतुम॒हमात्रांवटी चरेत्‌ । 
मधुनालेहनंप्रोक्त सवेज्वरनिहत्तये || ४ ॥ 
द्युदकानुपाने नवातज्वरनिवहेणः । 
आद्रेकस्यरसे:पानंदारुणेसनिपातके ॥ ५॥ 

जम्वीररसयोगेनह्जी ण॑ज्वरनाशन; । 
अजाजीगुडस॑युक्तोविपमज्वरनाशन; ॥॥६॥ 
जीणेज्वरेमहापोरेपुरुपे यो चना न्विते । 
पृणमात्रामदातव्यापूर्णवटिचतुष्ठय॑ ॥ ७.॥ 
अतिक्षीणेउतिवृद्धेचशिशोचाल्पवयस्यपि । 
तुयमात्राप्रदातव्याव्यवस्थासा रनिश्चिता॥८ 
नवज्वरेमदानेचयामेका ना शयेज्वरान्‌ । 


अक्षीणेचकफेभावेदाहेचवातपत्तिके ॥ ९ ॥ 
सितांदबात्मयत्नेननारिक्रेलास्व॒निर्भस । 


अयंमृत्युनयोनामरससबेज्वरापह:.॥१० || 
अनुपानप्रभेदेननिहन्तिसकला नगदान्‌ । 
अथ-विप १ भाग, मिरच १ भाग, 
पीपल १ भाग, गंघक १ भाग, सुहारगा १ भाग, 
हींगलू २ भाग, [ यहां पर हिंगुरूको जंवीरी 
के रससे शुद्ध कर डालना चाहिये. यदि सच 


_ रसराजसुन्दरम्‌. 








ओपधियोंके समान एक भाग पारा डाछ देवे 
तो फिर्‌ हिंगुल न डाले, और विपको गोमूत्रम 
शोधके धूपमें मुखाके डाले ] सबको खरदूमें 
डाछ अद्रकके रससे घोटे, मूंगके समान गो- 
लियां वनावे. सवेज्वरोमं साधारण अनुपान 
सहत है. अर्थात्‌ सबेज्वरोममें सहतके साथ 
देवे वातज्वर्म दद्दीभातके अनुपानसे देवे. 
दारुण सन्निपातमें अदरकके रसके साथ देवें, 
अजीणज्वरंमं जंबीरीके रसके साथ देवे, 
जीरे ओर गुडके साथ देनेसे विषमज्वर दूर 
होवे. महाधोर जीणेज्वर वाले पुरुष जवानको 
चारगोछी देनी चाहियें. यह पूृण मात्रा 
इस रसकी जाननी चाहिये । अति क्षीण और 
अतिवृद्ध तथा वाहुककों चोथाईं मात्रा अथीत्‌ 
एक गोली देनी चाहिये, नवीनज्वरमें. इसकी 
मात्रा देनेस एक प्रहरमें ज्वरको दूर करे. क- 
फाधिक्यम तथा वात पित्तकें दाहमें नारियल 
के जलमें मिश्री मिढाकर शरवतके साथ नि- 
भय होकर देंवे । यह मृत्युंजय नामका रप्त 
स्वेज्वर नाशक है, अनुपानके भेद्रोप्ति सकल 
रोगोंका नाश करता है।' 
अरामरसः 
गन्धकपारदतुल्यंगरिचंचत्रिभिसमम्‌ 4 
वीज॑नेकुम्भकंमर्थदन्‍्तीका थेनयामक्य्‌ । 
द्विलंशलविप्टभानिलमामज्वरंजयेत्‌ ॥| 
श्रीशिवेनस्वयंप्रोक्तरसंश्रीरामसं जञकस्‌ । 
अर्थ-शुद्धगंधक, झद्धपारा, काढी मिरच, 
बरावर ले तोनोंकी वरावर जमाल्गोथ लेवे, 
सब॒को खरलमें डाल चणकर दंतीके काढेसे १ 
प्रहर घोटे ४ रत्ती खानेसे शूल, विष्टंभ, 
वादी, नवीनज्वरकी जीते. श्रीशिवका कहा 
यह रामसंज्ञक रत है। 








हिन्दीभाषानुवाद समेत. 





चेद्यनाथवदी 

शाणंगन्धमथो रसस्यचतथाइल्वाहयोकज्ज 
लीं । तिक्ताचणेमथाक्षमेवसकल रो्राजिधा 
भावयेत्‌ ॥ पश्चात्तत्मुखवीरसेननतुवा5क्ा 
थ्ेमलेत्रफले । संशोष्यावटिकाकलायसरशी 
कायावधे+यत्नत+ ॥ ज्ञात्वादोपवलंरसेनस 
खवीपत्रस्यपणेस्यथा । एक्द्वित्रिचत;क्रमेण 
वटिकांदयात्कदुष्णास्वुना ॥ हन्तिशूछूनि 
चय॑नवज्वरं। पाण्डुतामरुचिशो थसंचयय्‌ ।। रे 
घमेचदाभिभक्तभोजने । वेद्रनाथसकमार रेच 
नं॥भाव्यद्रत्यसमंका था थश्राप्टावशेपित: 

अधे-ग्रंधक ४ मासे, पारा ४ मासे, दो- 
नौकी कमलीकर दो तोले कुट्कीका चरणमि 
लावे, पीछे इसमे करेलेके रस वा त्रिफलाके का- 
ढेकी ३ भावना देकर मटरके समान गोलियां 
बनाने । रोगीके दोष और वलकों विनतार 
करेड़े के पत्तों वा पानके रसमें एक वा दो 
वा तीन अथवा चार ग़ोढी देवे, अथवा गरम 
जलके साथ देवे तो शूल, नवीनज्वर, पांडु- 
रोग, अरुचि, सूमन, इन रोगोंकी दूर करे. 
जन दस्त होगें तब दही, भात, भोजन करविे 
यह वैद्यनाथका कहा हुआ सुकमार विरेचन 
है, द्ृ्यके समान अन्य द्रव्यकी भावना देवे। 

प्रतापसातेडरसः 

विपहिंगलमपालटकर्णकमगर्दित । 
रस।प्रतापमातेण्डसद्रोज्वरविनाशनः ॥| 

अथे-विप, हींगछ, जमारुगोल और मु- 
हागा प्रत्येक समान ढेके जलसे धोट पौछे 
एक रत्तीकी गोली बनावे. यह प्रतापमातैड- 
रसके सेवन करनेसे नवीनज्वर दूर होवे। 

संडेश्वररसः 

रसंगन्ध॑विपंतामंगदेयेदेकयामकस । 


्ललननन-क चना 
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आहकररसेनवमदेयत्सप्तवारकस ॥| 
निंगुंडया।स्वरसेपआन्मदयेत्सप्वा रकम्‌ । 
गुंजकाईरसनवदचांहंतिज्वर॑क्षणात्‌ ॥ 
वातजपित्तजंछेष्पद्विदी पजमपिक्षणात्‌ । 
सुशीतलजलेस्तानंतपाथेक्षी रभोजन ॥ 
आम्रंचपनसंचेपर्चंदनागरुलेपन । 
एतत्समोरसोनास्तिवेधानांहुदयंगम) ।। 
एपचडेश्वरोनामसबेज्वरकुछांतकृत्‌ । 

थे-पारा, गंधक, विप, और तांबा ये 
सत्र बरावर लेपे, सभकी एक प्रहर खरहूकर 
पीछे अद्रकके रप्तकी सात भावना देंवे. तथा 
निगृडेकि रसकी सात भावना देंगे, पीछे १ 
रत्ती अद्रकके रसके साथ देवे तो तत्काल- 
ज्यर दूर होवे. वातम, फिवम, कफन, और 
हद्विदोप जानितज्वर क्षणमान्नम दूर होवें. शी- 
तल जल्से स्वान करे, प्यासमें दूध पीवे, आम 
पनसकीो खाय, चन्दन और अगरका लेप करे. 
इस रसके समान वैद्योका मन चुरानिवाल्ग 
दूसरा रस नहीं है, यह चंडेश्वररस सबे- 
ज्वरोंको दूर करता है। 

अशिकुमाररस+ 

परियोग्राकुप्ठएस्त/सर्वेरेवसमंविष॑ । 
पिष्टाचाद्वरसेनववटिकारक्तिकामिता ॥ 
आमज्वरेप्रथमत/शंंठयाचमधुपिष्ठया । 
आद्रकस्परसेनापिनिरमेड्याश्कफज्वरे | 
पीनसेचमतिश्यायेआद्रकस्यचवा रिणा । 
अग्निमाचिल्वंगेनशोधिसद्शमूलक) ॥ 
प्रहण्यांसहरशांठ्याचदशपूल्यातिसारके ॥। 
सामेचधान्यशुटठी भ्यांपकेचकुटज॑मघु । 


| सन्निपातज्वरारम्भेपिप्पल्यादेकवारिणा ॥ 


कंटकायोरसेःकासेश्वासेवैलगुडान्वितम्‌ । 
पीत्वावटीदयंरोगीस्वास्थ्येसमपगच्छति ॥ 


( २८८ ) 


सर्वेपांमेवरोगा णामामदो पत्र शन्तये । 
अभ्िवृद्धिकरोनाम्नाविख्यातो5पमिकुपा रक+ 
अथे-कालढी मिरच २ मांसे, बच २ मासे 
कूठ रे मासे, मोथा २ मांसे, विष ८ मौंसे 
ले, सबका अदरकके रसमें घोटकर १ रत्तीकी 
गोछी वनावे | आमज्वरकी प्रथम अवस्थार्म 
सोठका चूण और सहत इनके साथ देंये। 
कफज्वरमें निगुडी और अदरकके रसके 
साथ देंवे । पीनस, और सरेकमां रोगों्मे 
अदरकके रसतके साथ देंवे, मन्दामिमें छोंग 
के साथ देंवे, सृजन दशमलूके काढके साथ 
देवे. संग्रहणाम सॉंठके सेग, अतिसारमें 
दशपृछके संग, आमातिसारंम धनिये सोठके 
साथ, पक्कातिप्तारम कुडाकी छालके कांदे 
और सहतके साथ, सबह्िपातज्वरके प्रार॑भंम 
पीपर और अदरकके रप्तके साथ, खांसीर्मे 
कर्ट्रके कढिके साथ, श्वासमें तेल गुडके 
साथ देंवे. दो गोली पीतिही स्वास्थ होवे. 
सवे रोगोंके आमदोप दूर करनेक्रो यह रप्त 
देंबे, अप्निका वृद्धि करने वाछा यह अम्निकु- 
मार रस कहाता है इसकी दोरत्तीकी मात्रा है 
ज्यरासिहरस: 
पारदंगन्धर्कतालूभलातकमथ्रवच । 
बज्ञीक्षीरसमायुक्तमेकत्रचविमदेयेत्‌ ॥ 
पमृत्तिकाभाजनेस्थाप्यमरद्वितव्यापिचक्षण: ।. 
अम्नत्रज्वालयेत्तत्रपहरद्वयसंख्यया || 
शीतलंखलयेत्तत्रभावनाचमदीयते । 
भेगराजरसेरजरगंडद्वा भेरसे। ॥ 
चित्रकस्परसनापिभावनादी यतेपुनः । 
पथ्माचचूणयेद्रत्नात्कूपिकायांचधारयेत्‌ | 
ज्वरमुव्पद्तेगस्पचतुर्थचापरेपुन +। 
मार्पकंचरसदेय॑तत्क्षणान्नाशमेज्वरं ॥ 
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बुसराजसुन्द्रम, 


ज्वरःशान्तेःपरंपथ्यंदेयमुद्दोदनंपय+ । 
अथे-पारा, गंधक, हरिताढ, मिलावा, 
इन सवकी वरावर लेकर, थ्हरक दूधम खर- 
ल करे, पीछे मिट्टीके वत्तेनं रख मुख बंदकर 
कपरमिट्टी करें, पीछे चूल्हे पर चढाकर दो 
पहर अश्नि देवे, पीछे शीतल होने पर खरर 
में डाहकर मांगरेके रसकी भावना देवे, सफेद 
दूबके रसकी, चित्रकके रसकी, पृथक्‌ २ 
भावना देंवे, पीछे यत्न पृवेक पीस कर सी- 
सीमें भरकर धररक्खे, मिप्तको ज्वरआता हो 
उसको प्रथमके चार दिन त्यागकर पांचवे 
दिन अथवा छठे या सातवें दिन १ मांपे रस 
देंवे तो तत्सण ज्वरकों दूर करे, जव॒ज्वर 
शंतहीं जावे तव मूंग और भात तथा दूध 
पथ्य देना चाहिये।_ 
अचित्यशत्त्दी रस+ 
रसांधकयोग्रौह्यगरट्मेकेंमापकद्ठयम्‌ । 
भंगकेशारूयनिर्दीमंड्कीपचसुन्दर। ॥ 
चैतापराजितायूलंशालिश्वका णमाविपय । 
सयोवत्तेःसितश्रेपांचतृर्मा पकसम्पिते! ॥ 
प्रत्येकेवरसेःखल्वेशिकायामवधानतः । 
स्र॒णमाक्षिकमापश्चदत्वामरिचमापकस्‌ ॥| 
नैपादतात्रदंडेनव्ट्टात्तत्कज्ञलच्च॒तिं । 


'बीमृह्दोपमाकाय्योछायाशु॒प्कातुरक्षिता ॥ 


प्रथमेवटिकास्तिस्रःकत्वानवशरावके ॥ 
तत+समर्पणं॑सूस्यपृजयित्वापणम्यच । 
वारिणागालयित्वातुपातंदेयश्वरोगिणे ॥ 
स्ंेदोपवासरचितेह्नान्तेचात्यवलेतथा । 
द्वितीयेन्हिवटीयुग्मबटीमेका ततीयके ॥ 
यावन्तोवटिकादेया स्तावज्ज छशराबवक । .. 
तृप्णायांचरसंदबाज्जाजलानांजलूतृपि ॥ 





लुल्ययदधिसंयुक्तभक्तंभोज्युंयथेप्सित ॥ 


हिन्दीभाषानुवाद समेतस्‌. 





| लावपक्षीरसोदेयःसंस्क्ृत/सेंधवादिभिः । 
पथ्यमप्निवलंवीश्यवारिभक्तरसंतथा ॥ 
शिरश्चलनशूछादोतैलंनारायणादिच | 
अथे-पारा, गेंधक, प्रत्येक दो दो मासे 
लेकर दोनोंकी कजढी करके भांगरा, खपत, 
नि्भुडी, ब्राह्यी, गोमा, संफेदकोयहकी जड़, 
कमलकंद, काकतुंडी, विष, सफेद हुरहुर प्र- 
त्येक चारचार मासे ओपधियोंक रसकी भाव- 
ना देवे, पीछे सोनामकर्खी १ मांसा, काछी- 
मिरच ? मासा, सबकी तांवेके मृसलेसे घोट 
कर कजलीके समान करे | पीछे मूंगके समान 
गोली वनावे उनको छायामे छसुखाकर अच्छी- 
तरह रख छोड़े, पहले दिन तीन गोली शर- 
वाम रखकर जलूमें घोले पीछे सूयेका पूजन 
कर प्रणाम करे, ओर उस पूर्वोक्त गोलियोके 
पानीकी पी जावे, जिसने पप्तीना और उपवास 
किया हो तथा छेशित शरीर और अतिनिवे 
चली पुरुषकी ३ गोली प्रथम दिवस देवे, दूस- 
रे दिन २ गोली, तोसरे दिन १ गोली देवे. 
जितनी गोली देंवे उततनीही सरेया जलूकी 
देनी चाहिये. ओर प्यासमें जंगली जीवोके 
मासका रस तथा शीतर जलरू देवे भेपतके दही, 
और भातका भोजन यथेच्छिद करना चाहिये. 
लवा पक्षीके मांसके रसमें सेंचानिमक आदि 
मसाछा मिलाकर देना चाहिथे. अमिका वला- 
वह देखकर पथ्य देना चाहिये. इसके सेवन 
करनेसे शिरका पुमना, तथा मस्तकशूछ होवे 
तो नारायणतैल आददिका मद्देन करांवे । 
रससंगलोक्तोज्वरसुरारिरसः 
गरद्धसतंशुद्धगंधविषंचद्रदपथक । 
कपेप्रमाणकर्पा द्ध लव॑गंपरिचंपल || १ ॥ 
ग़द्धकनकवी ज॑चपलद्टवमिदेतथा । 





। ३७ 
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( २८९ ) 





तृवृताकपमेकेचभावयेदन्तिका दबे; ॥ २ ॥ 


सप्तपावतत।कुय्याहुटीगंजामिताशभा । 

मुरारिज्यरनामायरसोीज्वरकुलांतक। | १॥ 
अत्यंताजी णैपूर्णेचब्वरेविष्टेभसंसुते । 
सर्वायग्रदणीगुल्मेचा स्लवातेम्लपित्तके॥४॥ 
कासेखासेयश्ष्मरोगे5प्यूद रेसबेसंभवे । 
भृप्नस्यांसधिमज्जस्थेवातिशो धेचदुस्तरे ।। ५॥ 
यश्नताप्लीहररगेंचबावरोगेचिरो त्थिते । 
अष्टादशेकुप्टररोग्रेसिद्धोगहनानिर्मितः ॥ ६ ॥ 

अथै-शुद्धपारा, शुद्धगंवक, शुद्धविष, हीं- 
गल, प्रत्थक १ तोला. ढोंग £ मासे, काछी 
मिरच $ पर, शुद्ध धतरेके थीज २१ पढ, 
निसोथ १ तोढा, सबको एकम्रकर द॑तीके 
काढेसे खरल करे, सात भावना देकर एक २ 
रतीकी-गोढी घनावे. यह ज्वर्मरारि रस 
सबज्वरोंको काठ रूप है. अजीणे, संग्रहणीं, 
गुल्म, आमवात अम्लपित्त, खँती, श्वास, खरे! 
उद्र, गभसी, वादीकी समन, यकृत और 
प्लीहरोग, वादीके रोग, अठारह प्रकारका 
कुष्टरोग, इनको दूरकरे | 

ज्वरसुरारिरस: 

शिगुंचविपंच्यों पंटंकर्णनागराभया । 
जयपाल्समायुक्तेसद्योज्वरनिवारणग्र्‌ ॥ 
सर्वेचणेसमंजयपारूचू्सर्वपिष्ठाकलाय । 
प्रमाणावटीकाय्यां ॥ 

अथे-हिंगुरु, विष, त्रिकुश, सुहागा, सोंठ, 
हरड ओर जमाल्गोटा, इन सबको एकचन्कर 
पैसे, पीछि अदरकके रससे मठरके समान 
गोली बनावे. इसके सेवनसे नर्वानिज्वर दूर 
होय परन्तु जमाल्गोण सब औपधियोंके स- 
मान लेना चाहिये । 

ज्वरकेशरीरस: 





( २०९० ) 
शुद्धंसूतविषव्योप॑गन्ध॑त्रेफलमेवच । 
जयपालसमंक्ृत्वाभंगतोयेनमदयेत््‌ ॥ 
गुंजामात्रावटीकाय्योवालानांसपेपाकरतिः । 
सितयाचसमंपीतापित्तज्वरविनाशनी ॥ 
मरिचेनप्रयुक्तासासन्निपातज्वरापह्य । 
पिप्पलीजीरकाभ्यांचदाहज्वरविनाशिनी ॥। 
ज्वस्केशरिनामारयरसीज्वरविनाशकः । 

अगे-हाद्धपारा, विप, तिकुटा, गंबक, म्रि_ 
फला, और जमालगोटा, सब समान लेवे. भां- 
गरके रससे खरल करे, पीछे एक २ रत्तीकी 
गोली बनावे. वाल्कके वास्ते सरसोके समान 
गोली वनावे, मिश्रीके संग साय तो पितज्वर 
दर होवे. मिरचके संग देनेते सन्निपांतज्वर 
दूर होवे. पीपर जीरेके साथ खानेसे दाहज्वर 
दूर होवे. यह ज्वरकेशरीरस सर्वन्वरोंका 
नाश करता है । 

ज्वरभैरवोरस+ 

त्रिकटहुत्रिफलाटंकविपर्गंधकपा रद । 
जयपालसमंमर्थद्रो णपप्पीरसेदिन ॥ 
ताम्बूलेनसमंद्ेत्तत्खादेहुजा[ मितांवर्टी | 
मृद्युपंशिखरणीपशथ्यंदेयंप्रयत्नतः ॥| 
नवज्वरंत्रिदोपोत्थंजीणचविपमज्वर॑ । 
दिनेकेननिहंत्याशुरसोयंज्वरमभेरवः ॥ 

अये-चिकुटा, त्रिफला, सुहागा, विष, 
गंधक, पारा, और जमाढुगोटा, सबको समान 
लेकर गोमाके रससे १ दिन खरल करे. पान- 
के साथ एक रत्तीकी गोंढी खानेसे नवीनज्वर, 
त्रिदोपज्वर, विपमज्वर, और जीणैज्वर इन 
सब्र ज्वरॉकी यह ज्वरभेरव रस १ दिनमें दर 
करे. इसके ऊपर मूंगका यूप और शिक्षरण 
भोजन करना पशथ्य है। 

अखेनारीदवरोरसः 





नि भी 23 अस्त सलत्लफफल्म्--लन<<_-<<___ 











रसराजसुन्द्रम्‌. 





रसगंधामत॑चवसमंशुद्धंचटंकर्ण । 
म्देयेत्सलमध्येतुयावत्स्वात्कज्जलूपभं।। १॥ 
नकुला रिमुसेक्षिप्ता णृदासम्वेए्टयेद्रहिः । 
स्थापयेन्यून्मयेपात्रेडथ्वोधोल्वणंक्षिपेत॥।२ 
भांडवत्कनिरुेध्याथचतुर्यामंहगप्रिना । 
सांगशेत्य॑समुधृत्यसलेक्त्वातुकलर्ीं ॥१॥ 
गुंजामानंग्रदातव्यंनस्यकमणियो जयेत्‌ । 
वामभागेज्वरंहन्तितत्क्षणाछ्लो कका तुकय्‌॥। ४ 
कुय्योइक्षिणभागेनचारोग्यनिश्चितंभवेत्‌ । 
गोप्याह्ोप्यतयंप्रोक्तेगोपनीय॑प्यत्नत4॥५॥ 
अद्धेनारी वरोनामरसो5यंकथितो भुवि।।६॥ 
अथे-पारा, गंधक, विष और मुहागा स्- 
बकी समान ले खरलमें डाछ कमी करे, जन 
कज्जढके समान होंजावें तव इनको काहिसर्पके 
मुख भरे, ऊपर कपरमिट्टी देकर एक मिद्ी- 
का पान्नछे, प्रथम उसमें नॉन विछाय उसमें 
पृर्वोक्त संपुट रख ऊपर फिर नॉन भर देवे. 
पीछे उस पात्रका मुख सरावसे वंदकर चूल्हे 
प्र रख चार प्रहर तीव्र आंच देंवे, जच्र स्वां- 
ग शीतल होजाय तब निकाल खरलमे डाछठ 


| कनछी करे, १ रत्ती इस रसकी नाश देनी 
| चाहिये वाए नथनेम नाम देनेसे तत्लण ज्यर 


दूर होवे. और दहने नथनेंम॑ नाप्त लेनेते 
अराग्य होव. यह अतिगोप्य किसीसे न कहे 
इसे अद्धनारीखर रस कहते है । 

(/ भीरसराजः 
भागऊकरसराजस्यभागैकंहेमपाक्षिक । 
भागद्रयंशिलायाशगन्धकस्यत्रयोमता$]। १ | 


, पालको5्ाद शो भागोशुल्व॑स्या रा गपंचक॑ । 


भद्ठातकस्रयोभागा: स्वेमेकत्रचूर्ण येत | २॥| 
वद्ञीक्षीरेप्लुतंकृत्वाइटेमन्मयभाजने | 
विधायसुददांमुद्रांयचेद्याम॑चतुष्टयम ।॥ ३ | 
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हिन्दीभाषानुवाद समेतम. 


स्वांगशीतंसपुद्धृ यखलयेज्ुद॒ढंपुनः । 
गुंभाचतुष्टयंचास्यपनेखण्डेनदापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
रसराजभपसिद्धो यंज्वरमएविधजयेत । 
अथै-पारा १ तोले, सोनामक्खी १ तोंढे, 
मनाप्तिछ २ तोके, गंधक ३ तोले, हरताढ 
१८ तेले, तांचेकी भस्म ९ तेलि, मिराये ३ 
तोछे, सबको एकत्रकर चूणे करे. पीछे धृहर- 
के दूधम खरल करे सराव संपुट्म रख कपर- 
मिन्‍ट्टी चढ्ाय ४ प्रहर पचावे, जब स्वांग 
शीतल होमाय तब निकाल खरलर्भ डारूकर 
घोटे, इस रसको ४ रत्ती मागरवेल पानके 
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वन करचुके तब कपडेोसे ढककर सुलदेंवे, 
तो शीघही ज्बर दूर हेवे । 
शीतारिरस: 
पारद॑गन्धकंटकंशुल्वंचूणसमंसम । 
पारदाहिगर्णदेयं मेपालंतुपवण्जितं ॥ 
सैंधव॑गरिचाचिचात्वक्भस्मशकेरापिच । 
प्रत्येकेसततुल्य॑स्याज्ज॑वीरेमदेयीदनम्‌ ॥ 
दिगुज॑तप्ततोयेनवात-छप्मज्वरापहः । 
रस:शीतारिनामायंदीतज्वरहरःपरः ॥ 
अधै-पारा, गंधक, सुहागा, तांवा, प्रत्ये- 
क एक २ भाग लेवे. और पारेसे दूना जमा- 


रसमें देवे तो यह रसराज प्रसिद्धि रस आठ | लमोथ लेवे, सेंधानोंन १ भाग, काछी 


प्रकारके ज्वरोंको दूर करे। 
सुद्रोत्घाटको रसः 
पारदंगन्धकर्ेव॒निक्षारंडव॒णत्रय॑ । 
गुगालवेत्सनाभंचप्त्पेकंतुद्विमापक ॥ 
कृष्णोन्मत्तजटानी रैभोवयेत्सप्वारकम्‌ । 
गोक्षरेद्धकुमारीपकरंजंचित्रतेंजिका ॥ 
भूकुरुवकलतामिश्वन्िफला बहती रसे। । 
मदितावटिकाकाय्योकृप्णछाफलसलिभा॥ 
ततोवटीद्य॑दत्वायरने/वच्धा दिभिवेतः । 
रस!सर्वेज्वरंहन्तिक्षणमात्रा न्नसंरायः ॥ 


अथधे-पारा २ मासे, गंधक ९ मासे, तीनों 
खार, प्रत्येक दो दो मासे, तीनोनोन प्रत्येक 








मिर्च १ भाग, इसलीकी छाछकी भस्म १भाग, 
मिश्री १ भाग सबको एकन्न कर जंबीरीके 
रसमें *-दिन घोटे, पीछे दो रक्तीक्षे प्रमाण 
गोली बनावे. एक गोढी गरम जलूसे लेवे तो 
चातकफज्वर दूर होवे. यह शीतारि नामा 
रस शीतउ्वरको हरण करता है । 
स्घाहिकारिरसः 
रसकेनसमंशंखशिसिग्री वंचपादिकस्‌ ॥। 
गोजिव्हयाजयन्त्याचतन्दु लीयेशभावयेद । 
प्रत्येकेंसप्रसप्ताथशुष्कंगुजाचतुप्तय॑ ॥ 
जरणेनघृतेनावात्व्याहिकज्वरशान्तये ! 
अन्नरसकंखपेरंशिखिग्रीवंतूतियाहयोपादांश 
अर्थ-खर्परिया और शंख दोनोकी समान 


दे। २ मास्ते, गृगल २ मासे, विष २ मासे 
सबकी काले धतूरेके रस्में खरछ करे. >सात 
वार उसीप्रकार गोखरू, इन्द्रनो, घीगुआर, 
चौलाई, और ऊकैंमाके बीज, चीतेकी छाल, 
लताकुटकी, छाउ॒फूछका पियावांसा, चिफछा, 
और कटेरीके कांदेसे परथक् ३ भावना देकर | 
एक २ रत्तीकी गोली वनावे, दो गोंढी अद- 
रकके रफसे देवे, जब रोगी इस ओपधिको से- 


“लेकर दोनोंको चतुर्थीश तूतिया छेवे, वीनोंको 
गोभी, अरनी, चौढाई, प्रत्येकके रसकी पृथक्‌ 
२ सात २ भावना देंगे, पीछे सुखाकर ४ र- 
त्तीकी मात्रा पुराने घतके साथ देंवे तो ति- 
जारी दूर होते । 

पैकारीरस $ 
चातु' । 
हरितालंशिलातुत्य॑ंशंखचणेचगंधक॑ ॥| 


अजिशीनलओएण खा 
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रा कमारीरससंणात । 
शरावसंपुटेक्वत्वादत्वागजपुटेपचेत |॥ 
कुमारिकारसेनवेवल्ठमात्रावटीकृता । 
दत्ताशीतज्वरंहन्तिचातुर्थेकविशेषतः | 
मरीचघृतयोंगेनवर्कपीलाचरेद्रटीस । 
एतयावमनंभूत्वाज्वरस्तस्पाद्विनश्यति || 
अथे-हरिताल, मनाप्तिठ, ढीछायोथा, शां- 
ख कीमस्म, गंधक सब समान लेवे, सदकी थी- 
गुवारके रसमें खरलकर सराव संपुटर्म रख 
गजपुटमें फुक देवे. पीछे उसकी निकाल थी- 
गुवारके रसमें घोट दो रत्तीकी गोली बनांवे 
इस रसके दनेसे शीतज्वर दर हों, और वि- 
शेष करके चातुर्थेंक ज्वरक्नो शीत्र दर करे 
मरिच और घ्ृतके योगसे ओर छाछके अन- 
पानसे गोली साय, इसके खानेंसे बमन होती 
है वप्त वमन होतेही तत्काल ज्वर दूर होंवे. 
राजिज्वरेविश्वेश्वरोरसः 
पारद॑रसकंगन्ध॑तुल्यांसम्पर्द येद्र्स । 
अखत्थजेन्यहंपच्याद्रसेफो छकमूलजे | 
निदग्धिकारसेकाकमाचिकायांरसेतथा । 
द्विगुजाबा तिगुजावागोक्षीरेणमदापयेत ॥ 
रात्रिज्वरनिदंत्याशनाम्नाविशेशरों रसः 
अथे-पारा, खपारिया, गन्धक, तीनों 
वरावर लेवे. सबकी पीसकर पीपछकी जडके 
रस, कटरीकी जडके रस, मकोयके रस प्र- 
त्येकम तीन २ दिन सररू करे, पीछे दो वा 
तीन रत्तीके प्रमाण गोंके दधमें देवे तो रा- 
न्ज्वरकां शीघ्र दूर करे इसका नाम विश्वे- 
शखर रस हे । 

क्‍ विक्रमकेशरीरसः 
शुल्वमंकद्विधोतारंमदेयद्विधिवक्लिषक । 
शाहिपरसंगन्धपेलयिलातुभावयेत ॥ 





भस्म, अभरक, ः 'पत्येक एक २ तोरा 


रसराजसुन्द्रस. 
































एकरत्रिंशतिवारांथनिंदृकवल्कलड ये; । 
रस;सिद्ध+प्रदातज्योगुंजागात्र:ज्वरांतकृत्‌ | 
स्वेज्वरहर/ख्यातोरसोविऋमकेशरी । 

अथ्‌-तांवा १ भाग, चांदी २ भाग, 
दोनेंकी खरक करे. पीछे विष १ भाग, पारा 
१ भाग, गंधक ! भाग, सबको खरलहू क़र- 
नीनू रसकी २१ भावना देवे, तो यह रस 
पिद्धि होगे, १ रत्ती खनेसे सर्वज्यर दूर होवें 
इस रसको विक्रमकेशरीरस कहते. हैं | 

/ ज्वरकालकेतुरस; 

रसंविपंगन्धकताम्रंक॑चमन+ शिलारुप्क रता- 
लक॑च । विमर्थवज्ञीपयसासयांशंगजाहुयेत 
तपुटंविदध्यात्‌ ॥ १ ॥ द्विगुजमस्पेवमधुप् 
युक्तज्वरनिहत्याएविधंमहोग्रे। पराभवान्य: 
कथिताभवेननणांहितायज्वरकालकेत) २॥ 

अवथ॑-पारा, विप॑, गंधक, तांवा, मनप्तिल 
मिलाया, हरिताछ, सबको थहरके दर्धम खरल 
कर सराव संपुटर्भ रख गजपुरमे फक देवे. 
'२ रत्ती शाहतके संग खाय तो आठ प्रकारके 
ज्वर दूर होवे, यह कालकेत रस पहले श्री 
शिवजीने मनष्योके कल्याणाथ पाव॑ंतीजीप्ते 
कहा था । 

,. अिपुरारिरस्स; - 
द्रदात्यन्तुसंशुद्ध॑रसंताम्रचगन्धर्क । 
काय्येनमेघनादस्यसबकुय्यत्समांशक॑ ॥| 
रसारंगृतरूप्य॑चशृगवेराम्पुमदित । 
द्विंगंजमधुनादेयंसितयादरसेनवा ॥ 
ज्वरमष्रविधहान्तिवा रिदो पारवतथा । 
प्ीहानमुदरंशो थमतीसारंविनाशयेत्‌ ॥ 
रोगानेताबिदत्याशत्रिपुरंशंकरो यथा । : 

अथे-हिंगुछोत्थपारा, तांग्रा, गंधक, छोह 


हिन्दी भापानुवाद समेतम. ( 
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कर अदरकके रसमें खरलकर दो रत्तीकी 
गोली बनावे, १ गोली शहत अथवा मिश्री 
वा अदरकके रसके साथ देवे तो आठ प्रकार 
के ज्वर अथवा दृष्टनल जनित ज्वर, प्लीह, 
उदर, सूजन, और अतिसार इनको दूर करे 
जैसे शिबने जिपुरकों मारा इस प्रकार यह 
रोगोकोी दूर करता है। 
सेघनादरस; 

तारंकास्य॑पृर्ततात्र॑त्रिभिस्तुल्यंचगन्धकम्‌ । 
कार्थेनमेयनादस्यपिष्टारुथ्वापुटेपचेत ॥ 
पड़ाभि।पुटेभेवेत्सिदो भिघना दो ज्वरापह: 
भक्षयेत्पणेसण्डेनविपमज्वरना शन+ ॥ 
अस्यमात्रादििगुंजास्यात्पथ्य॑दुग्घोदनंहित । 
नागरातिविपामुस्तम्ननिंवाम्ृतवत्सके) ॥ 
सर्वज्वरातिसारप्रकाथमस्यानुपाययेत्‌ । 
तरुण॑वाज्वरंजीणवृष्णादाहंचनाशयेत्‌ ॥ 

अथ-चांदी, कांपता, तांवेकी भरम, प्रत्ये- 
क एक २ तोला, लेवे. गंधक ३ तोछा, सबको 
चौलाईके काढढेंमें पीस गजपुर्टम रख फूंक देवे. 
इस प्रकार ६ पुठ देनेसे मेघनादरस सिद्धि 
होता है इस रसको पानके साथ खाय तो 
विपमज्वर दूर होंवे. इस रसकी मात्रा दो 
रत्तीकी है तथा सोंठ, अतीस, नागरमोथा, 
चिरायता, गिल्ेय, और कुडाकी छाछ यह 


और तृष्णा इन सबको दूर करे. 
जयमंगलोरस+ 
हिगुलंसंभव॑सूतंगन्धकंटंकणतथा । 
ताम्रवज्माक्षिकंचसंन्धव॑गरिचंतथा ॥ १ ॥ 
समंत्तवसमुधत्यद्दिगुणस्वर्ण भस्म । 


हेवे. रूपरस आधा तोछा लेवे, सबका एकत्र 





जा हर) 


हे, 


>7॥7 


तदर्झकांतलोईचरूप्यभस्मंचतत्सम ॥ २ ॥ 
एतत्सवेविचृण्योथभावयेत्कनकद्रवेः । 
शेफालिदलजश्ापिदशमृूलरसेनच ॥ १ ॥ 
किराततिक्तककायेख़िवारम्भावयेत्सुधीः । 
भावयित्वाततःकायोर|जादयमितावटी ॥४॥ 
अनुपानप्रयोक्तव्य॑जी रकंमधुसंयुत । 
जीर्णज्वरमहाथोर॑चिरकाल्सपुछूव ॥ ५ ॥ 
ज्वरमष्टविभहन्तिसाध्यासाध्यमथापिवा । 
पृथक्दोपांथविविधानसमस्तानविपमज्वरा- 
न्‌ ॥ मेदोगतंमांसगत्तमस्थिमज्जगतंतथा । . 
अन्तगेतंमहाघोरंघहिस्थ॑चविशेषत+ ॥। ७॥ 
नानादोपोहूवचेवज्वरंशुऋगरतंतथा । 
निखिलेज्वरनामानहन्ति भ्रीशिवशासनात || 
जयमंगलनामायंरस+ भ्रीशिवानिमित: । 
वलपृष्टिकरश्रेवसवेरोंगनिवहेण। ॥ ९ ॥| 
अथे-हिंगुल्से निकाछा हुआ पारा ! 

तोला, गंधक १ तोछा, सुहागा १ तोला, 
तांवेकी भस्म १ तोछा, वेंगभस्म १ तोछा, 
सोनामक्खीकी भस्म ! तोछा, सेधानोंन १ 
तोला, काली मिरच १ तोढछा, स्तोनेकी भस्म 
| २ तोछा, कांतढोहकी भस्म १ तोछा, रूपेकी 
| भत्म १ तोछा, सबको एक्रकर धत्रेके रस- 
की भावना देवे, निगुडीके रसकी, तथा दश- 
मूलके कांदेकी, चिरोयता और कुटकीके का- 
ढेकी, पृथक्‌ २ तीन २ भावना देंवे । पीछे 


सवे ज्वरातिसारप्रकाथ इसके ऊपर पिछाना | २ रचीकी गोढी बनावे । इस गोलीको जीरे 
चाहिये, तरुणज्वर, अथवा जीणैज्वर दाह | और शहतके साथ देंवे, तो घोर, जीणैज्वर, 


अति प्राचीन तथा आठ प्रकारके ज्वर, साध्य 
असाध्य सब प्रकारके ज्वर नष्ट हो। मेदो- 
| गत, मांपगत, अस्थिगत, मज्जागत, और 

झक्रगतज्वर तथा अनेक दोपोंसे होने वाहि 
सवे प्रकारके ज्वर दूर होथें यह शिवका नि- 
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मोण किया हुआ जयमैगल रस है वलकरें, | करे, संकर रोगोंकी नष्ट करे. ,सतत, . संतत, 


पाश्टिकरे, ओर सब रोगोको दूर करे । 

४ ज्वरकुजरपारीन्द्ररसः 
मूच्छितंरसकर्पेकेतदर्भ जा रिता भ्रकम्‌ । 
तारंताप्यंचरसजंरसकंताम्रक॑तथा ॥| 
मोक्तिकंविहु मछो हंगिरिजगेरिकेशिला । 
गन्धर्कंदेमसारंचपलाद्धचप्थकपृथक ॥ 
क्षीराचीसुरलीचशो थप्तीगणिकारिका । 
तामलाज्यो त्स्रिकाचेवस तिक्तातुसदशना ३ 
अभिनिव्हापृतितेलाशर्पपर्णीमसारणी । 
प्रत्येकेस्तररसंदत्वामदेयेत॒निदिनावधि ॥४॥ 
भक्षयेत्पणेसण्डेनचतुगमापमा णत+ । 
महा भिका रकारोगशकरद्न+प्रयोगराद ॥५॥ 
सततंसततो5न्येद्यततीयकचतुर्थकान । 
ज्वरानसव्वां निहंत्याशभास्तरस्तिमिरंयथा 
कासंशासंप्रमेहंचसशोयपांडुकामलाम्‌ ॥ 
ग्रहणीक्षयरोगंचसवॉपद्रवसंयुतम्‌ ॥। ७ ॥ 
ज्वरकुंजरपारीन्द्र:प्रथिद।पृथिवीत्ले । 

अयथे-मूच्छित पारा २ तेछि, अश्नक्रकी 
भत्म १ तोलछा, 'रूपकी भम्म, सोनामक्खीकी 
भस्म, खपारिया ( अथवा रसोनन ) सीसकी 
भस्म, ताम्र भस्म, मोतीकी भस्म, मंगाकीभस्म 
होह भस्म, शिक्जीत, गेरू, मनसिर, गंधक 
हेमसार ( अत्यत्तम सवर्णेकेवक ) अथवा 
कोई २ तूतिया कहते है ये सर्व वस्तू प्रत्येक 
चार २ तोलछा लेंवे, और सबको एकत्र कर 
दुद्धी, तुलसी, पु]नर्नेवा ( सांठ ) अरनी, भय 


जनाताओऋ, 


अन्येद्यु, तृतीयक, और चातुर्थकादि सबज्वरो 
का नाश करे जैसे सूयेकी किरण अंधकारका 
नाश करे। 
विदयावल्लभोरस! 

रसम्लेनछशिलातालअंद्रग्यग्न्या फेभा गिका; 
पिट्टातानसुखवीतो येस्ता श्र पात्रोद रेक्षिपेत्‌ ॥ 
न्यस्तंशरावेसंरुव्वावालुकायंत्रगपचेत्‌ । 
स्फटतिब्रीहयोयावत्तच्छिरस्थाशन।शानें। २ 
संचृण्येशकेरायुक्तद्विव्टभक्षयेत्तत।;। । विप 
माझ्यानज्वरानहइंतितेलाम्लादिविवजयेत॥ 

थे-शुद्ध पारा, शुद्ध हींग, मनप़िर, 
हरिताढ, ऋमसे १ भाग, दोभाग, तीन भाग, 
आर १२ भाग लेवे. सबको करलेके रसमें पी 
तांवेके पात्रम भरे. ऊपर शराब दककर कंप- 
रमिट्टी कर बालुकायेत्रम पचावें। बाढ़के 
ऊपर धान रख देवे । जब धान ख्िलनांव तब 
चृल्हेसे उतार खरह करके पीछे इसमेंसे ४ 
रत्ती चीनीके साथ नित्य भक्षण करे तो स्व 
विंपमज्वरोंको दूर करें| इस पर तेल खदार 
आंदिको न खाबे | 

शीतारिरसः 

कप्मांडक्षारद्वणोंदकतिलजपृथकपाचितंशु 
द्धतार्ल । तुल्यंसतेनपिष्ठान्िदिवसमसकृत्‌ 
कारवेडीरसेन ॥ क्षिज्लातत्खपरांतदिनप 
तिपिहितंरंधमप्यंधयेत्तम । नोरंध्रेचूणेपथ्या 
गठलवणखटीम्रज्जिरप्यन्तराल ॥ १ ॥ त- 


आंवछा, तोरईकी वेढका रस, चिरायता, | द्वालुकाएणेघर्टविदध्याच्छनेःपर्चेत्तावदुपय 


पुदशना, कछयारी, ठताकटकी, मद्गपर्णी, 
और प्रसारणी, इनके रससे त्तीन दिन खरहछ 
कर चार २ रत्तीकी गोलियां बनावे, एक 
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मृष्य । त्रीहिविवर्णत्वमुपतियावत्‌ततस्तुशी 
तंविदधीतचूण | २ ॥ सिद्धंतच्चसमाददी 
तत॒लसीतो यनवद्धोन्मित । पथात्क्षोद्रकणा 


गोली पानके साथ खाय तो अग्निकरो प्रज्ज्वलित | सिताज्वपयसाक्ृतानपानंगदी ॥ भुंजीता 


'हिन्दोभाषालुवादसमेतम्‌. ( २९५ 


_ े 


थपयोजमुहसहितंसा म्य॑चहन्यानणां । ताप॑ 
कालवशेनसचितमयंशीता रिनामारस+ | ३॥ 
अथे-पेठेके खारमें, चूनेंके जलूमें, और 
तिलके खारमे जल मिहाकर एथक २ हरिताल 
को पचावे. इस प्रकार शुद्ध हरिताल ढेवे. उ- 
सम बराबरका पारा मिछाय तीन दिन करेले 
के रस्में खरल करे, पीछे उसको शराव संपुद- 
में बन्दकर उस शरावके मुखको तांबके पात्न- 
से वंदकरे. और उसके छिद्वोंकी हरड्के चूण, 
गुड, नोन, खडिया, और मुल्तानीमिद्दी इन 
सबकी मिलाकर इससे बंदकरे, पीछे इस पा- 
श्रको वालुकायंत्रमें रखकर भट्टीपर चढाकर 
पचाने, और इस पात्रके मुखपर धान बस्ेर 
देवे. जब धान खिलनांवें तव उतार छेवे, और 
उसमेसे रसको निकाल लेवे. इस रफमेसे दो 
रत्ती तुल्सीके रप्के साथ देवे | पीछे शहत, 
पीपर, मिश्री, मक्खन, मिलाहुआ दब पीवे. 
पथ्य दूध, अन्न, मूंगका ग्ूष और प्रृत् है. 
इस रसके सेवन करनेसे बहुत दिनकाभी सं- 
चितज्वर नष्ट होवे | 
ज्वरशूल्हरोरसः 
रसगन्धकयो:कृत्वाकज्ञली भाण्ड मध्य । 
तत्राधोवदनांयाम्रपा्ी सरुष्यशो पयेव॥ १॥ 
पादांगुष्टममा णेनचुरुह्ां ज्वा लेन तांद हेत्‌ । 


चू्येद्रक्तियुगलंतृतीयंवाविचक्षणः । 
ताम्वुलीदलयोगेनद्यरात्सवेज्वरेप्वमुस | ३ 
जोरसंन्धपवसंलिप्रवत्कायज्वरिणेहित । 


पान्नके वीचम भरके उप्तके उ.पर ऑधेमुज 
तबेके कटोरी ढक देंवे, उसके ऊपर कपर 
मिट्टी कर धृपमें सुखा छेबे. पीछे उसको 
पृल्हेपर चढाकर उसके नीचे पैरके अंगूठेके 
समान मोटी छकडीकी अप्नि जलवे, दे। पहर 
अम्नि देबे. जब स्वांग शीतल होजाय तब उ- 
तार उसमेसे दो वा तीौनरत्ती रसछे पीसकर 
पानमें स्ेज्वर मात्र देंवे.' प्रथम ज्वरवाडे 
मनुष्यका मुख जीरे और संधेनोनसे लिप्त क- 
राकर पीछे इस रस़को देवे, इस रसके सेवन 
करनेसे पत्तीनोंके आतेही चातुर्थकादि सर्व 
विपमज्वर नाश होवें, और साधारण सन्नि- 
पातभी द्रहो । 
पडाननो रस! 

आरंकाश्य॑मृतंताम्रंद्रदं पिप्पली विप॑ । 
तुस्थांशंमदयेत्सलेयामंचगडची रसे। ॥ १ ॥ 
गुजामान्नरसंदेयंगुंजामात्रलिंहेत्सदा । 
ज्व॒रंगन्दानलंचेबवातपित्तज्वरेपच ॥ २ ॥ 
ज्वरेवेपम्यतरुणेजी चैवविशेषतः । 
पहानंपद्यपम्बातक्रभक्तेचकेवर्ल ॥ ३ ॥ 
नारिकेलोदककंदेयंमुद्रपथ्यंविशेषतः । 
पडाननोरसोनामसबेज्वरकुलान्तकृव ॥४॥ 

अथे-पीतलकी भस्म १ तोछा, कांस्रेकी 


| भस्म १ तोला, तांवेकी भस्म १ तोछा, हींगछू 
यामहय॑ततरतत्स्थंरसपात्रेसगाहरेत्‌ ॥ २ ॥ | 


१ तोछा, पीपल १ तोछा, पिंगियाविष १ 
तोछा, सबकी खरलमें डाल गिलोयके रसे 


एक प्रहर धोटे | इसकी एक २ रत्तीकी गो- 
ली वनाकर ! गोली नित्य खाया करे तो 


स्वेदोह्॒मोभवत्वेबदेविसवेंपुपाप्मस | ४ ॥ | ज्वर, मन्दाप्नि, वातपित्तज्वर, विपमज्वर, तरु- 


चातुयकादीन्‌विपमानबमागामिनंज्वर॑ । 


| णज्बर, और जीणैज्वर नष्ट होंवे। पथ्य मुद्ना- 


साधारण॑सब्निपातंजयत्येबनसंशयः ॥ ५ || | ज्ञ तथा मूंगका यूप छाछ और भात देंवे तथा 


अथ-पारा, गंबक दोनेंकी कमछीकर एक | नारियलका जल देवे, और मूंगका पशथ्य वि. 
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शेष करके देना चाहिये. यह पडाननरस सवे 
ज्व्‌रोके कछकी कार रूप है। 
कलपतझूरस$; 
रसगन्धाविषताश्रंसमभाग॑विचूणयेत । 
भावयेत्पंचभिः।प्त्तिकेमशः पंचवासर ।| १ ॥ 
निमुंडेसरसनवमदयेत्सप्तवासरं । 
आद्रकस्यरसेनवभावयेश्त्रिधापन। ॥ २ ॥ 
सपेपाभावटीकास्योछाययापरिशो पिता । 
ततःसप्तवरीयोज्यायावन्नत्रिगुणाभवेत्‌॥ ३।|। 
वयो<ग्रिदोपकंवध्याप्रयोज्यामिप जा म्वरेः | 
अनुपानंत्रोपण्णन्॑कज्जली पिप्पछी युतय्‌ ।।४ 
पानावशेपम्सत्रा प्यवस्तेराच्छादय चरम । 
धम्माभ्यगबनंयावत्ततारोगा त्ममुच्यते ० ॥| 
रोगिणंसापयित्वातुभोजयेत्ससितंदधि | 
एपकल्पतरुनॉमरस!परमदुछेम ॥ ६ ॥ 
असाध्यचिरकालो त्व॑जी णै्चविपमज्वरं | 
हन्तिज्वरातिसारीचग्रहणीपाण्डुकामलास्‌ ७ 
नदेय+श्वासकासचशलय॒क्तनरेतथा । 
गोपनीय॑प्रयत्नेननदेयोयस्वकस्य चित्‌ ॥। ८॥ 
अथै-पारा, गंधक, सिंगियाविष, और 
विकी भस्म, सव वरावर लेवे | सबको खर- 
लम डाल पांच दिन पांच पित्तोंकी भावना देवे 
पीछे संभालृक़े रससे सातदिन खरल्‍हू करे, तथा 
अदरकके रसकी तीन भावना देंवे। पीछे 
परसोंके समान गोंढी बनावे, ओर छायामें 
सखा लेवे इक्कीस दिन पण्थत नित्य सेवन 
करें, चछावढ्ू देखकर सातसे वढावे, इसके 
ऊपर पारे गंवकर्की कजछी और पीपलका 
चूण गरमजलके साथ देते । ओपधि खाकर 
कपडा ओद्कर सोजावे | पस्तीनोंके अतिही 
रोगसे रोगी छट जावे | पीछे रोगीको शींतरू- 
जठ्से न्हहाकर मिश्री दही भोजन करावे, 


रसराजसरुन्दरम. 





कल्पत्तरू नाम रप्त परम दछ्छ भ है असता- 
ध्य बहुत कालके पराने विपमज्वरक्ो ज्वरा- 
तिसारको, संग्रहणी, पांड, कामला, इन सच 
रोगोंकी नष्ट करे | इस रसको श्वास, खांसी 
ओर शूल वाले रोगीको न देवे इस रफसको 
वेद्य किंसीको न बतावे ग॒प्त रक्खे । 

७ तालांकोरसः 
तालकस्पचभागोद्वाभागन्तुत्थस्यशुक्तिका | 
सृणकानांचतभोगंमर्दयेत्कन्यकाद वे) | १॥ 
यामकेनततःपश्चात्रुध्यागजपुटेपचेत । 
अस्यगुनाद्रयहन्तिवा तिकंपे त्तिकेज्वर ॥ २॥॥ 
शीतज्वरविशेषणत॒तीयकचतुर्थकी ॥ ३ ॥ 

अये-हरिताल २ तोछा, तातिया १ तोला, 
सीपकीभमस्म ४ तोढछा, सबकी एकत्रकर धीग- 
वारके रसपे एक प्रहर खरछकरे; पीछे सरवा 
संपुट्म रख कपरमिट्टीकर गनपुटम फेंक देवें 
इस रसको १ रत्ती खायतो वातिकज्वर, पे. 
त्तिकज्वर, शीतज्वर ओर विशेष करके तती 
यक आर चातांथकज्वर दर हाोव | 

० ज्वरारिअश्वकम्‌ 
अश्वताग्ररसगन्धावपचेतिसमेसम । 
दिगुणंधत्तेवीज॑चव्योप॑प॑चगुणंपत || १ ॥ 
जलेनवटिकाकुयोद्रथादों पालुपानतः । 
अम्न॑ज्वरा रिनामेदंसबेज्वर विना शनग।। २॥ 
वातिकान्पेतिकां शव छप्पिकानस जिपातका 
न्‌ । विपभाख्यान्दंद्रजांशपातुस्थानद्विपम | 
ज्यरान ॥ +े | साशयंत्नावसन्द हांवक्ष मे 
स्राशनियया । छीहान॑पकृतंगल्ममपभिमां्य 
सशोधकप्‌ ॥ ४ ॥ कासंशवासंतपाकम्पंदा 
हंशीतंवमिश्नमिम््‌ | 

अथे-अश्रक, ताम्रश्नस्म, पारा, गंधक, 
र विप ये सब वस्तु दो २ मासे लेवे, ओर 








हिन्दी भाषपानुवाद समेतम. ( 
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धत्रेके बीन ४ तोला लेबे. त्रिकृथ ( सेट, 
मिर्च, पीपछ ) १० तेक्े लेंवे, सबकी नरमें 





पीसकर एक रततोके पत्श गोढी बनावे. दो“ 


पानुप्तार इसकी पृथक्‌ २ अनुपानसे देंवे, तो 
यह ज्यरारि नामक अभ्नक सवे ज्वरोको नए 
करे, बातिक, पेत्तिक, ककजन्य, सन्निपात्तज, 
विपमज्वर, हवन, धातुस्थ, सबे विषमज्वरोंको 
दूर करे. जैसे इन्द्रका वज़ वृलोका नाश कर- 
ता है। प्लीहरोग, कलेमेके रोग, गुल्मरोग, म- 
नमामि, सृजन, श्वास, खांसी, प्यास, कंप, 
दाह, शीत, वन, और भ्रमरोग, इन सबके 
यह ज्वररिशभ्रश्रक नाश करनेवाढा है। 
&जीवनानन्दा भ्रम: 
बज्ाश्रमारितेकृत्याकपयुग्म॑विचृणेयेत्‌ । 
जीर॑ंकनकबीजं॑चकपब्रासारसेनच ॥ १ ॥ 
कंटकारीरसेनेवर्धात्रीमुस्तरप्तेनच । 
गुडच्यास्तरसेनवपलांशेनपृथकपथक ॥ २॥ 
मदेयिल्वावटीकारस्यां गुं जामान्राप्रयों जिता ! 
विपगारूुयानज्वरानसबानप्टीदानंयकृतंव 
मिं।३।रक्त पित्तवातरक्तंग्रहणी श्वा सकासको। 
अरुचिशूलहलासावशं सिचविनाशयेत्‌ ।।४ 
जीवनानन्दनामेंदम भ्रंवृष्यघलपरद | 
रसायनंवरंश्रेप्त यमगिसंदीयनंपर । ५ ॥ 
अधथे-बज्ञाश्रककी भस्म कर ४ तो ठेवे, 
जोरा दो तोछा, धर्त्रेके बीम दो तोछा, संब- 
को एकत्र कर चुण कर अड्टसा, कढेरी, 
आंवला, नागरमोथा और गिलोय इन प्रत्येकर- 


हम प हि क्र (१ 
के एक २ पक रसमें पृथक २ मदन करे, 


पीछे एक २ रत्तीके प्रमाण गोली बनावे यह 
१ गोली विपमज्वरवाले « रोगीको देवे ते स्व 
विपमज्वर दूर होवे. तापतिछी, यकृत, वमन, 
रक्तपित्त, वातरक्त, संग्रहणी, श्वास, खांसी, 
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२०९७ ) 





अरुचि, शूल, हृछ्ठास ( सूखीरद्द ) बवासार 
इन सबको नष्ट करें। इस अमश्नरककोीं जीव- 
नानन्द अश्नक कहते हैं, यह योर्यकर्तो, 
बल्कती है. स्व रप्तायनेर्म श्रेष्ठ हे और अ- 
भिकी दीप्त करता है। 
५“ घनन्‍्दनाविलोह- 
रक्त चन्दनप्दीवेसंपाटोशी रकणा शिवा । 
नागरोत्परूपात्री भि;ल्िमदेनसमन्वित) १ 
लोहोनिहन्तिविधिधानसगरतान[विपमज्परा 
न्‌ | भिमदेमुस्त+कचित्रकविडंगंसबसमंलोह २ 
3“अमृतोझूबायस्वाहय |इतिमेत्रेणमदैनम्‌। 35 
अप्नतेए ॥| इतिमंत्रेणभप्षण । द्वादशद्गग्यसमं 
लोहय्‌ ॥ रक्तिकाद्यंमधुसालिहेत । पश्ात्मु 
स्तकानचवर्णकर््तव्यम वृद्धोपदेशात्‌ ।। 
अर्थ-लालचंदन, नेभवाढ्य, पाढ़, खस, 
पीपल, हरड, सीठ, कमलगद्वा, आंबछे, मो- 
था, चीता, और वायबिएंग सब्र बराबर लेवे. 
ओर सबकी बराबर छोहभस्म, ( पार ) छेवे. 
यह ठोह सर विपमज्वरोंको नाश करता है. 
इसकी मात्रा दोरत्तीकी शहतके साथ खाय. 
पीछे मोथाको चमात्रे,यह बुद्ध पुरुषोंकी संमतिष्ठे। 
छेप्सशैलेन्द्रोरस* 

गन्धर्कपा रदचा श्र धूप जी रकद्यस्‌ । 
शटीषुंगीययानीचपुप्कररामठतथा ॥| १ ॥ 
संधवंयावशकंचर्टकंणंगजपिप्पली । 
जातिकीषाजमोदा चलोहँयासलवंगकम्‌ ॥२ 
धचूरवीजजयपालंकट्फलंचित्रकंतथा । 

प्रत्येकेकापिकचपां छक्ष्णचरणप्रकल्पयेत्‌ ॥ २ 
पापाणेत्रिमलेपात्रेश्वपापा णेमुहरे। । 
विल्यमूलरसंदत्वाचाकैचित्रकदन्तिका || ४ 
शिखरीकांजिकाबासानिगडीगणका रिका । 
धत्तरकृष्णनी र॑चपा रिभद्रकपिप्पली ॥ ५ ॥ 








(4+परमा॥ आग बाद का, 








( रेच्ट ) 








कंटकार्य्य॑द्रियो वमूलान्येतानिदापयेत्‌ । 
एपापूलरसंदल्ाप्रप्मातपशोपितं ॥ ६॥ 
गुजाममाणावटिकांकारयेत्कुशछोमिपक । 


चतुविधवर्टी खादेनित्यमाद्कबारिणा।। ७ | . 


उप्णतायानुपानेन छप्पव्याधिव्यपोंह ति । 
विशतिश्ेप्पकांयवशिरोरोगांधदारुणान्‌ 
| ॥ < ॥ मग्रेहानबिशर्तिचवर्पंचगुल्मनिपृदन 
म्र्‌। उदरान्यत्रवृद्धिचाप्यामवातविनाशनस्‌ 
| ॥ पंचपाण्द्रामयान्हन्तिकृमिस्थोल्याम 
| यापहं। सोदावत्तेज्वरंकुप्ंगात्रकंडामयांपह 
॥ मं ॥ १०॥ ययथाशुप्केन्धनेवन्हिस्तथावन्हि 
विवद्धेन+ । फ्लेप्मामयिकपाइतो रसेन्द्रोमुनि 
भाषित३ ॥ ११ ॥ हलेप्मशलेन््रकोनामरस 
न्द्रगुटिकास्मता । 

अथे-गंधक, पारा, अश्रककी भस्म, श्यू 
पण ( सोंठ, मिरच्र, पीपल ) सफेदजीरा, का- 
लानोरा, कचूर, काकंडाशंगी, पोहोकरमृल 
हींग, सैशनमक, जवाखार, सुहागा, ग्रजपीप- 
ल, जायफल, अजमोद, होह, जवासा, होग, 
धतृरेके बज, जमालगोटा, कायफर, चित्रक, 
प्रत्यक चार ३ टंक लेवे, सबका सृक्ष्म चुणेक्र 
स्वच्छ पापाणके खरलूमें डा मृस्ललेसे घोटे, 
॥ वेहकीजडके रसमें, आक, चित्रक, दन्ती, चि- 
रचिद, कांजी, अड्डसा, नि, अरनी, धतृ- 
रा, काछाजीरा, इनके रस्में तथा पीपछ, कटे- 
री, अदरक, इनके रमसमें पृथक्‌ २ भावना दें- 
कर धूप म्ुखा केवे. एक रक्तीके प्रमाण 
गोछी बनावे. चार गोढी अदरकके रसमें खाय, 
और ऊपर यरम जल पींवे तो कफके २० 
प्रकारके रोगोको, मस्तकक्के रोगोंकों, ३० प्र- 
कारकी प्रमहको, ५ प्रकारके गुल्म रोगोंको, 
उद्ररोग, अंत्रवृद्धि, आामवात, ९ प्रकारकरे 


रसंराजसुन्द्रम, 


पांडुरोग, कमिरोग, भेदरोग, उदावत्ते, ज्वर, 
कुछ, खुजली, इन सव रोगोंको यह रस दूर 
करे. जैसे मृखे ईवरन्म अभि  वढती है. इस 
प्रकार अप्निकोी बढावे. कफपीडित मनुष्योंकी 
कृपा विचार मुनीश्चवरने यह रस कहा है, यह 
छेफाशेलेन्द्र नाम गुटिका कहलाता है । 
लषक्ष्मीविलासोरस 
पलंकृप्णा भ्रचूणस्यतदर्द्धोरसगख्धकौ । 
तदद्धचद्धसनज्ञस्यजातिकोपफलतथा ॥ १॥ 
वृद्धदारुफवीजचवीजधत्तूरकस्यच । 
प्रेछोक्यविजयावीज॑विदारीमूलमेवच ।। ९॥ 
नारायणीतथानागवराचातिवदछातथा । 
वीज॑गोप्तरकस्यापिनेचलंवीजमेवच ॥। ३ ॥ 
एतेपांकापिकंचूर्ण पणेपत्ररस पनः । 
निष्पिष्यवटिकाकाय्या त्रिगंजाफलमानतः 
निहन्तिसन्निपातोत्थानगदान्धोरानचतुर्ति 
धाव्‌ । वातोत्थान्पत्तिकांश्रेवनास्त्यत्रानि 


यम)कचित्‌ ॥ ५॥ झुप्ठटपष्टादशास्य॑चमेहा 


न्मविशातितथा । नादीवणंत्रणंघोरंगुदामयभ 
गन्दरं )। ६॥ अछीपदंकफवातोत्थ॑रक्तमां 
साभथ्रितंचयत्‌ । मेदोगत॑धातुगर्तचिरमंकुलस 
म्भवे )| ७॥ गरुशोथमंत्रवृद्धियातिसारंस 
दारुणम्‌ । आमवातंसवेरूप॑जिव्ह[स्तंभंगल 

ग्रहम ॥ ८ ॥ उदरंक्नाशाक्षिमुखपेक्रृतमे 
वच । कासपीनसयक्ष्माशःस्थाल्यदोगैश्यना 


शन) ॥ ९॥ सर्वगर्लंशिरःणर्ल॑सीणांगद 


निपूदर्न | वटिकांप्रातरेककांखादे लित्यंयथा 
वलम्‌ ॥ २१० ॥ अनुपानमिहमोक्तमांसपिएं 
पयोदाध । वारिभक्तसरासिन्धसेवनात्काम 
रूपधक ॥ २११ ॥ वद्धांपितरुणिंगच्छेन्नच 
गुकस्यसंक्षय/ । नचलिगस्यशथिल्य॑नकेशों 
यान्तिपंकतां | १९ ॥ नित्य॑स्रीणांशतंग 














हिन्दी भाषानुवाद समेतम. 


_ | द्विलक्षयोजनी दृष्टि 
जोयतेपोष्टिक'.पर। ॥ १३ ॥ पोक्त+प्रयोग 
राजोयनारदेनमहान्मना । रसोलक्ष्मीविला 
सन्तुवासदेवजगत्पते ॥। १४ ॥ अभ्यासाद्च 
स्पभगवानलक्षनारी सवछभ। । [ रसगन्ध 
फकपरजातीकोपजातीफ छानांपं चानां प्त्ये 
फेपलाउवद्धदारुकबीजादी नांनवद्रव्याणांग 
त्येकंकपैइतिभद्टादिव्यवहारः ]॥ 
अथे-अश्रकभर्म १ पर, पारा आधा पल, 
गंघक भर्द्ध पल, कपूर १ तोछा, जायफछ, 
विधायरेके बीज, धरूरेके बीन, भांगके बीज, 
विदारीकन्द, शताबर, नागवक्य, खरेठी, गो 
खरू, वेतके वीन, ये प्रत्येक एक २ तोला लेवे, 
सबको कूट पीस पानेके रस्में खरलू कर 
तीन २ रत्तीकी गोलियां बनावे । इस गोलीके 
खानेसे सवे सन्निपातके रोग तथा, कायिक, 
वाचिक, मानप्तिक ओर आगंतुन रोग, वातके, 
पित्तके, अठारह प्रकारके कोढ, बीस प्रकार- 
के प्रमेह, घोरम्नण, बबासीर, भगंदर, इढीपद, 
कफवातोत्परोग, रुधिर, मांसताओ्रित रोग, मे- 
दगत, धातुगत, पुरानेरोग, कुछूपरंपराके रोग, 
गरुशोथ, अंन्नवृद्धि, अतिसार, आमवात, सर्व 
प्रकारका जिव्हास्तंभ, गढग्रह, उदररोग, क- 
णेरोग, नाप्तिकारोग, नेभ्ररोग, मुखरोग, खां- 
सी, पीनस, खर, गुदाकेरोग, स्थरूताकारोग, 
दर्गन्धि, सब प्रकारके शूछ, मस्तकशूल, ख्लि- 
योकेरोग, इन सब रोगोंकी यह रप्त दूर करे। 
चढाबल देखकर . एक गोली प्रातःकाढ नित्य 
सेवन करे इस पर मांस, गेहेका चन, भेदा, 
दूध, दहीं, मयका सेवन पथ्य है. इसके से- 
वनसे वृद्ध मनुष्यभी तरुण होनावा है, अक्षय 
वीय होवे, लिंग कभी शिथिरू न हो, 
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कभी सफेद वाल होवे, सो ब्वलियोंसे भोग 
करनेका वक्त होवे, मतवाले हाथीके समान 
पसक्रम हो, दो छाख योनजनकी दृष्टि होवे 
यह रस परम पुष्टकारक है। यह लक्ष्मी वि- 
लासका प्रयोग नारदजीने रासके समय कृष्ण 
भगवानसे कहाथा। इस रसके अम्याससे श्री- 
वासुदेव भगवान एकलाख स्लियाके प्पारे हऐ। 
पिपसज्यरान्तकलोह 

पारदंगन्पकंतुल्यंसतादजी्ताम्रक । 
ताप्नतुल्यमाक्षिकचलो हेसवेसमंनयेत ॥१॥ 
जयन्त्यास्व॒रसेनेवकीकिलारूयरसनच । 
वासकाद्रेपणे रसे;पंचधाचविमाईत+ || २ ॥ 
पृथककछायमानन्त॒वटिकांका रयेक्तिपक्‌ । 
विपमज्वरान्तनामा्य॑विपमज्वरनाशनः ॥ 
वन्हिदी प्िकरोहयप्लीहग॒ल्मविनाशन+ 
चक्षण्योबहणोवष्यःश्रप् से रुजापह: ।| 

अथ-पारा, गंवक दोनों समान लेवे 
पारेसे आधी, पुरानी तांवेकी भस्म केवे, तां- 
वेके समान सोनामक्ज़ी, और सबके तुल्य 
लोह भस्म, सबकी अरनीके रसमें तालम- 
खानेके रसभे, अड्सेके रप्तमे, अदरक और 
पानके रसमें पृथक्‌ २ पांच २ भावना देकर 
मटरके समान गोलिया बनावे | यह विपम- 
ज्ञरान्तकलोह सवे विषमज्वरोका नाश करे. 
अमिको दीप्त करे, ददयकी हित करता है, 
तापतिछी और गोंछाके रोगोंको दर करे 
नेत्रोंकी पथ्य है, चंहण और वष्य है। सर्व 
रोगनाशक ये परमोत्तम है । 

विषमज्वरांतलोह- 
( पुटपक्तः ) 

हिंगुर्सम्भवंसतंगन्धकेनसकज्जर्ूं | 
पपेटी रसवत्पाच्यंसूतांध्िहेमभस्मकस्‌ ॥|१॥| 


( हैं०० ) 


लोदताम्रमश्रक॑चरसस्याद्विगु्णतवा ! 
वंगकंगरिकंचेवमवालंचरसा्ुकम्त्‌ ॥ २ ॥ 
मृक्ताशंखंगृक्तिमस्मपदेयरसपादकस्‌ । 
मुक्ताशदेचसंस्थाप्यपुट्पाकेनसाधयेद ॥ ३॥ 
भश्येत्यातरुत्यायद्विगंगाफलमानत३ । 
अनुपानंप्रयोक्तव्यंकणा हिंगुससधवम्‌ ।। ४) 
ज्वरगष्टविभ्रदन्तिवातपित्तकफोऋूवम । 
प्लीहानंयकतंगस्मंसाध्यासाध्यमथा पिवा]५ 
सततंसततोत्य॑चविपमज्वरनाशर्न । 
कामलांपाण्द रोग॑चशोथंमेहमरोचक ॥ ५ ॥ 
ग्रहणीमामदो पंचकासंस्वासंचतत्रतत्‌ । 
मत्रकृचछगातिसारंचनारोयंद्विकत्पत+ ॥ ० 
अर्भिचकुएतेदीमंपलूव णेमसाद न; । 
विषमज्वरान्तकोनाम्नाथन्वन्तरियकाशितः 
अथे-दाद्ध परे और गंधककी कनढछी 
करे, पीछे पर्पटीक्ी विविसे पचावे, पीछे इसमें 
परेकी चतुर्थाश सुवणे भस्म मिलवे, तदन- 
न्तर सार, तविकी भस्म, अभ्रककी भस्म, 
प्रत्येक परिस दनी छेवे | वंगमस्म, गेरू मूं 
गाकी भस्म, प्रत्येक परेसे आधी छेते | मो 
तीकी मस्म, शंखका भस्म, सीपकी भस्म, 
प्रत्यक परिकी चतुर्थाश ढेवे | सब वस्तुआको 
खरऊ कर सीपमें भर पृ्पाककी रीतिसे प्ि- 


जज ललिता आल ल लिन पाल तप जनक कक चला 


रसराजसुन्द रम्‌. 


ह 





सर्वेज्वरहरलो हम. 
चित्रकंत्रिफलाव्योप॑विदगमुस्तकंतया । 


| श्रेयसीपिप्पछीमलमुसीरंदेवदारुव ॥ २ ॥ 


किरावतिक्तकंवार्लंकटुकीकंटका रिका । 
सोभांजनस्यवीज॑चमधुकंव॒त्सकंसमम्‌ ॥ २ ॥। 
लोहतुल्य॑ग्ृहीत्वातुवटिकांकारयेतमिपक्‌ । 
सर्वेज्वरहरो लोह;सवज्वरकु लांतकृत्‌ ॥ ह || 
बातिकंपत्तिकंछप्मद्ंद्रनंसबिपातकस । 
जीण॑ज्वरचविपमरोगसकरमंबच | ४ ॥ 
प्लीहानमग्रमासंचयकृतंचविनाशयेत्‌ ॥ 
अये-चीतेकी छाल, त्रिफला, त्रिकुण, वा- 
यविडंग, नागरमोथा, सफेद कठेरी, पीपलामूल, 
खस, देवदारु, चिरायता, परचछके पत्ते, नेत्न- 
वाला, कुटकी, कटरी, सहननेके वीज, “मुल 
हथी, इन्द्रगों, सच ओपधि समान छेवे, सब्च- 
की वशवर लोहभस्म हे, अदरकके रस वा 
दानौँसे गोली वनत्रे, यह लोह सवेज्वरेंकि 
कुछको कालरूप है. वातिक, पंत्तिक, “डै- 
प्मिक, छुंद्वन, सत्रिपातम, जीणैज्वर, विप- 
मज्वर, रोगसंकर, फियारोंग, तथा अग्रमांस 
और कलेजेके रोगोको दूर करे 
व्रृह॒त्सवेज्वर हरलो हम 
हिपलजारितेलोहरसगन्धहितो लक । 


द्विकरे | इसमेंसे नित्य प्रातःकाढ दो रत्तौ | तोडकंत्रिफलाव्योंप॑विडंगंमुस्तकंतथा ॥?॥ 
पीपल, हींग और सैंधरे निमकके साथ खाव तो | अयसीपिप्पलीमूलंदरिद्रेद्रेवाेचित्रकस्‌ । 
आठ प्रकारके ज्दर, तिल्ली, यकृत, गोल्य, ये | आट्रेकस्परसेनेववटिकांकारयेद्धिपऋ ॥ २॥ 


साध्य असाध्य सदर प्रकारक राम दर हांव 


गंजाहय॑बरटींकत्वाभक्षयेदाद्रकड ने । 


सतत, संतत ज्वराकी, कामछा, पांइरोग, सूजन, सर्वज्वरहरंटो हंसबेज्वरविनाशनम्‌ | 
प्रमह,भरुनि, मंग्रहणी,आमदोप, खांसी, ध्वास, | वातिकपत्तिकेचव-छ प्मकेस निपातकस । 
मृत्रकुच्छ, अतिसार इन सब्र रोगोंका नाश करे, | विपमज्वरश्नतोत्यज्वर॑प्लीहानमेवच || ४ ॥ 
अभ्निकी दीप्तकरे, बल्वणको बढावे, यह ध्च- | मासज॑पक्षजंचवतथासंवत्सरोत्यितम । 
तरिका प्रकाशित विपमज्बरांतक लोह है । | स्वानज्वरान्रिहन्लाशसलंश्रीशिवशासनात्‌ 





हिन्दी भापानुवाद समेत. 


अथ-शुद्ध छोहमस्म ८ तोला, पारा ४ 
तोले, गन्धक ४ तेलि, त्रिफका १ तोछे, त्रि- 
कुग १ तोले, वायविडंग १ तोड़े, नागरमोथा 
१ तोंले, गन पीपल, पीपछामूल, हलदी, दा- 
रुहलदी, चीतेकी छाल, प्रत्येक एक २ तोढा 
लेवे । सबके कूट पीस- अदरकके रससे घीट- 
कर गोली बनावे | एक रत्तीके प्रमाण गोली 
अद्रकके रससे खाय ते सवे ज्वर नष्ट होवे । 
वातिकज्वर, पैत्तिकज्वर, इेण्मिकज्वर, संन्नि- 
पातज्वर, विषमज्वर, भूतेत्यज्वर, तिलछी, 
महीने अनिवाला ज्वर, पखवारेगे आनेवाला 
ज्वर, वर्ष दिनमें, आनिवाल्मज्वर इत्यादि सवे- 
ज्वर नाश होते | यह श्रीशिवजीका कहा 
विपमज्वरांतक लेह है । 

वृहृत्सवेज्वरहरलो हम. 
पारदंगन्धकंशुद्धंता म्रमश्नैचमाल्षिकम्‌ । 
हिरण्यंतारतालंचकर्पमेकंपृथक्पुथक्‌ ॥ 
म्ृतकान्तंपलंदेयंसबमेकी झतेशु भमत्‌ । 
वक्षमाणोपपभोव्यप्रत्येकदिनसप्तकम ॥२॥ 
कारवेछरसेनापिद्शमूलरसेनच ॥ 
पपेटस्यकपायेणक्राधेनत्रेफलेनच । हे ॥ 
काकमाचीरसेनेवनिगुडयास्व॒रसेनच । 
पुननेवाद्रेकांभीमिभोवनांपरिकव्प्यच ॥ थे 
रक्तिकादिक्रमेणेवर्वाटिकांका रयेद्ि पक | 
पिप्पलीगुडसंयक्तागुटिकाबी येवद्धेनी ॥ ५) 
ज्यरमएविधंहन्तिविरका लसम॒द्धव । 
विविधंवारिदोपोत्थंनानादोपोरू दंतथा।। ६ 
सततादिज्वरंहन्तिसाध्यासाब्यानसंशय; । 
पक्षयोह्नबंचधातुस्थ॑कामशो कभर्वत्तथा ॥ ७॥ 
भतावेशज्वरंचेवऋ्षदों पो छूव॑तथा । 
अभिघातज्यरंचेवअभिचारसमुझून ॥<4॥ 


२ कै हर, $ 


अभिन्पासंमहाघोरं॑विपतंचलतिदोपज । 


( ३०१ ) 





शीतपूवदाहपूर्वविपभंशीतलंज्वर॑।। ९ ॥ 
परलेपक॑ज्यरंधो र॑अद्धेनारी खर॑तथा । 
प्लीहज्वरंतथाकासंचातुर्थेकविपयेयम्‌ १०॥ 
पांडुरोगगणानसवॉनभिमांद्रमदागर्द । 
एतान्सवो निहन्त्याशपक्षार्ँेनाचसंशय: ११ 
शास्यब्रंतकसहितंभोजरयेद्विजसंयुतम्‌ । 
ककारपूर्वकंसवबज्जेनीयंविशेषतः ॥ १२ ॥ 
मेथन॑वर्जेयेत्तावद्रावन्नोवलवानभवेत्‌ । 
सर्वेज्वरहरंश्रेप्रमनुपानंमकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अथे-बद्ध पारा, शुद्ध गंधक, ताम्रभस्म, 
अभश्रक भस्म, प्तोनामक्खीकी भस्म, सोनेकी 
भस्म, चांदीकी भस्म, हरिताल, ये स्व प्रत्येक 
एक २ तोढा लेवे, कांतलोहकी भस्म ४ तो- 
छा, सबको एकन्र कर आगे जो ओपधथी कह- 


ते हैं उनकी सात दिन भावना देवे, करेलेका 


रस, दुशमूलक्का काढ, पित्तपापरेका काढा, 
त्रिफलेका काढा, मकोयका रस, निर्मुडोका रप्त, 
सांठका रस,अदरकका रस, इन सबकी पृथकूर 
भावना देवे, पीछे ऋमसे १ रत्ती, २ रत्ती, ३ 
रत्तीकी, गोलियां बनावे. बढाचछ देखकर १ 
गोली पीपल और गुडके साथ खाय तो हृ॒स 
रसका वीय बंढे, आठ प्रकारका ज्वर, पुराना 
ज्वर, दुष्टनल जनितज्वर, अनेक दोपनज- 
नित ज्वर, साध्य अप्लाष्य संततादि विपममज्वर, 
खड्से उत्पन्नज्वर, धातुगतज्वर, कामज्वर, 
शेकज्वर, भूतावेशज्वर, नक्षत्र जनितज्वर, 
अभिधातजनित, अभिचारजानित, शीवलगके 
आनिवाछा, दाह रूगके आनेवाढा, विषमशीतल, 
अभिन्‍्याप्त, त्रिदोपमनित विषम, प्रेपक, अ- 
द्वेनारीश्वर, इन सब्र ज्वरोको प्लीहज्वर,खांसी, 
चातुर्थकका विपरीतज्वर, पांडुरोग, मन्दान्नि, 
इन सब्र रोगोंको एकही सप्ताह दूर करे. जब 





३०२ ) 


रसराजसुन्द्रम्‌. 


. भोजन करनेकी इच्छा होवे तब दही | पारदंगन्धर्कशंगीविपंचोकंहरीतकी । 


भात भोजन ब्राह्मण के साथ करावे, ओर ककार 


आदियमें जिनके ऐसे स्वेपदार्थ त्याज्य हैं. मैथुन. 


करानाभी निषेध है, यह स्वेज्वरहरछो ह है। 
मकरध्यजोरस: 
दर्ंसवर्णपलेकंचरसेन्द्रचपलाएक । 
रसस्यहिगुणंगन्ध॑अन्योन्यंकज्जली कृत | २॥ 
कुमारिकारसेभोव्यंकाचपात्रेनिधापयेत्‌ । 
वालुकायंत्रगेरुथ्वाक्रमाहिनत्रयपचेत ॥ २॥ 
सांगशीतंसमुद्ध त्यपुप्पारुणसमप्रम॑ । 


धत्त्रस्यचवीजा निमत्स्यपित्ता विभीतर्क ॥| 


'कैरातमयृतासत्व॑जी रकंकारब्रीजगत्‌ । 


पिप्पलीपिप्पठीमूलसमभागंविचृणेयेत्‌ ॥ 
भम्वीरनिम्ब॒ुनी रेणमदयेत्महरतय । 
वटीकलायसदुशीविपमज्वरनाशिनी ॥ 
शीतज्वर॑चपलयादाहंचसितयाहरेत्‌ । 
रसोज्वरांकशोनामपंचाननइतिस्मृत३ ॥ 
वहधायमनुभूतो भिपम्मिनात्रसंशयः । 
अथे-पारा, गंधक, काकझासिंगी, विप, 


यवमात्रप्रदातव्यमाहिव्लीदलेनच ।| ३ ॥ | चोक, हरड, धत्रेके बीज, कुटकी, बहेडा, 


एतदभ्यासतथ्वजरामरणना शनम्‌ । 
अनुपान विशेषेणकरो तिविविधान गुणा न | । ४ 
ज्वरंत्रिदोपजंघोरंगन्दामित्रमरो चकम्‌ । 
अन्यांश्विविधानरोगान्नाशयेन्नात्रसंगयः५ 
अथे-सोनेके वर्क ४ तोले, शुद्ध पारा३२ 
तोछे, गंधक ६४ तोले, सबको मिलाकर क- 
जली करे, पीछे धोगुवारके रप्तम खरहूकर 
धूपमें मुखाय आतिशी शीशीम भरे, उसपर 
कपरमिट्टीकर वालुकायंत्रमं रख शीशीका 
मुख बंदकर तीन दिन अम्निसे पाक करे, जब 


स्वांगशीतछ होजावे तव उप्त शीशीको फोड 
ढाल पुष्पके समान इस मकरध्वजरसकी ना- 


लकी निकाल ढेवे. इसमेंसे एक जबके समान, 


पानमे रखकर खानेको देवे. इस रसके अम्या- 
ससे बुढ़पा और अकाह्मृत्युका भय दूर होवे. 
पृथक २ अनुपानसे अनेक गुणकरे, त्रिदोष- 
जनितज्वर, मन्दाप्नि, अरुचि और अनेक प्र- 
'कारके रोग, इस रसके सेवनस दर होते हैं 
इस रसको मकरबध्वजरस कहते हैं. वास्तव 
यह चन्द्रोदयरस हैं । 
पंचाननज्वराकुशः 





ह 


चिरायता, गिलोयसलनीरा, सोफ, सोठ, पीपल, 
पीपलामूल, इन सबकी वरावर लेवे । और 
जंचीरी नींबके रसते तीन प्रहर घोटे | पीछे 
मटरके समान गोलियां वनावे । इसके खानेसे 
विपमज्वर दूर होवे शीतज्वरम पीपलके साथ 
देवे, दाहज्वरम मिश्रीके साथ देंवे। यह 
पंचाननज्वरांकुश नांमसे प्रसिद्धि है यह 
वैद्योने अनेकवार आजमाया है। 
शीतमंजीररस 
तालकंतुत्थक॑चूण॑शुक्तिभागेकबरद्धित॑ । 
धत्तरपत्रजरस॑:पक्तव्यभाण्डकाभिपक्‌ ॥ 
अथं-हारंताल १ भाग, नंलिथाथा २ 
भाग, सीपकी भस्म ३ भाग, धतृरके पत्तेकि 
रसमें घोट पृ्वविधिसे वेय इस रसको बनावे । 
- राविरुन्द्ररसः 
हिभागतालेनहतंचता म्र॑ रसंचगन्धंचसमान- 
माह। विपंसमंचद्धिगणंचताम्र जिसप्तवारेण 
दिवाकरांशों ॥| विमद्रेनिवस्यरसेनचर्ण गु- 
जंकदत्त:सितयायतश्र । ज्वरांकुशोयरविरि 
नामविद्दान्‌ ज्वरनिहन्त्यष्टविर्धसमग्रम | 
अथे-<ुगनी हरिताल्से भंततांवा, शुद्ध 





हिन्दी भापानुवाद समेतम. ( ३०३ ) 
ड. पारा, शुद्ध गेंधक, सत्र समान छवें । सबके | पारदंगन्ध्कंताम्रहिंगुल॑तालमेवच । 
| बराबर विष, और दूनी तांवेकी भस्म, सबको | लोहइंबंगमाक्षिकंचसपरंचमनशशिला ॥ 
, आकके रसमें २१ वार सरल करे। और | पृताम्नकंगेंरकंचटंकणंदन्तिवी मकम्‌ 
१३ वार नीमके रसमें घोटे, इसमेंसे १ रत्ती | सर्वाण्येतानितुल्यानिचूणेयित्वाविभावयेत्‌ 
रस मिश्रीके साथ देते | तो यह रविमुन्दर । जम्बीरतुलसीचित्रंविजयातिन्तिदी रसे; 
नामज्वरांकृश आठ प्रकारके ज्वरोंकी दूर करे। | एभिदिनत्रय॑राद्रेनिननेसलुमद येत ॥ 
सर्वज्यरांकुदशावदा: ' चणमात्रांबर्टिकृत्याछायाशु प्कन्तुकारयेत्‌ । 
शुद्धसतंतथागर्न्धमारिचनागरंकणा । महापिजननीचपासवज्वरपिनाशिनी ॥ 
त्वच॑जपालयंकुएभुनिम्बंपस्तकपृथक ॥| एकजदद गंचेबीचिर का लसमुद्धव । 
| ध्णगित्वासमांसन्तुकजजल्यासहपेलय्ेत्‌ ॥ । एकाहिकंद्धाहिकंचत्रिदो पमभवंज्वरं ॥ 
निर्गहयाःस्वरसेचा पि भारकस्यरसेतथा ॥| थर्कतथा त्युग्रंजलदो पसमुझव । 
। 
| 
। 

















भाषनांकारयित्वातुवटिकांका रयेतृभिपक्‌ । | सवानज्वरा निह्त्याशुभास्करस्तिमिस्यथा 
बटिकांभक्षयिल्वातुवस्ेष्टचका रयत्‌ ॥ नातःपरतराकाचज्ज्वरनाशायभेपजप्‌ । 
एपाज्वरांकुशवटीसबेज्वरविनाशिनी । | गद्मज्वरांकुशोनामरसोयंगुनिभापितम्‌ ॥ 
प्रथक्दो पांभविविधानसमस्तानविपमज्वरा- | अथे-पारा, गंधक, ताम्रभस्म, हिंगुल, 
न्‌॥ प्राह्तंवकृतंचापिवात्ईप्पकृतंचयत्‌ । ! ऐेरिताल, छोहमस्म, वंग, सोनामकखीकी भस्म, 
अन्तगतेबहि+स्थेचनिरामंसाममेवता । सपरिया, मनसिल्ठ, अश्नककी भस्म, गेरू, 
ज्वर्मएविधंहन्तिवृक्षमिन्द्राशनियेथा ॥ मृहागा, और जमाछगाटा, सबके समान 
अय-प्रद्ध पारा, गंधक,काडी मिरच, स्ोंठ, । झेकर सबको जंभीरी, तुलसी, चीता, मांग, 
पल, तन, जमालगाय, कृठ, चिरायता, ना- « और तिंतिडी इनके रसेकी भावना पृथक २ 
गरमोथा, प्रत्येक बरावर छेंवे, प्रथग पारे गे- : तीन २ दिन ध्रूपमे देवे [ कोई पचावे ऐसा 
पककी कमछीफर उसमें उक्त औपनियोका ' कहते एं ] इन पूर्वोक्त रसोंकी भावना पृथक 
चण मिलते, पीछे श्मकों सभा और अदर- ! ९ तीन २ दिन देवे, पीछे चनेके समान 
फ्क रसकी भावना देकर गोली बनवि इस | गोडियां बनाकर छाया सुख्ता छेवे। यह 
गोलीकी साकर पीछे बरा ओोदकर मो जाने तो गोली महामि कतों है। ओर सबे ज्वर नाशक 
यह ज्वरांकशबदी सवज्वरोंकों दूर करे. जैसे | है । एक दोपसे दो दोपसे बहुत दिनोंके 
बात, पित्त, और केफज्यर, सन्तिपात, विपम आनेवाले तथा एकाहिक, द्वाहिक, त्रिदोपन, 
ज्वर, प्राकृत, वक्त, तथा वातकफज्वर, आ- | चातु के, जल्दोपजानित, संपूर्ण ज्वरोको दूर 
तंबंग, बहियेंग, निराम और सामज्यर, तथा | करे । जैसे सब्ध अंधकारका नाश करता है 
आठ प्रकारके ज्वरोका यह नाश करे. जेत्ते | इससे परे ज्वरनाशक और ओपतिे नहीं हैं. 
इनके वज़से वक्ष नए होता है । यह महा ज्वरांकुशरस मुनीश्वरने कहा है। 
बृहज्ज्वरांकुदाः सर्वज्यरेज्वरांकुशः 
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दारुपृपांशिखिग्रीवां रसक॑चपएथकपथक। 
टंकत्रयानुमानेनगहीत्वाकनकंद वे! ॥ 
मईयेत्रिदिनाकार्यावटीचणकसन्षिभा | 
मरिचेरेकविशत्यासप्मिस्तुलसीद ले ) ॥ 
खादद्टीदयंपथ्यंदुग्धभक्तसशकर । 
तरुणंविपपंजी णहन्यात्सवेज्बरंध्रवं ॥| 
अथ-दारुपूसी, छीढाथोथा, खपारिया प्रत्येक 
तीन २ टक लेंवे | सत्रकी धत्रेके पत्तेकि 
रसमें तीन दिन खरलू कर चनेके समान .गो- 
लियां वनवि. २१ कालछीमिरव और ७ पत्ते 
तुछसीके इनके साथ दो गोढी खाय इसके 
ऊपर मिश्री मिला दूधभात खाय तो तरुणु- 
ज्वर, विषमज्वर ओर जीणज्वर दूर होवे। 
ज्वयराकुश रस: 
शुद्धंसत॑तिपंगन्ध॑धृत्तवीजंजिभिःसम॑ । 
चतुणाहिगुणंव्योपंहेमक्षी री विभावित ॥ 
चतुबारंघमेशुप्कंचूणगुंजाइयोन्मित । 
जंवीरकस्यमज्ञाभिराद्रेकस्परसेनच ॥ 
महाज्वरांकु शो नामसमस्तज्व रना शन। । 
एकाहिकंब्ाहिकंवात्या हिकेचचतुर्थकम ॥ 
विपमंचत्रिदोपो त्वेहन्तिसब्योनर्सशय। । 
अथे-शुद्धपारा, शुद्ध विष, झद्ध गंवक, 
और सवकी वरावर धत्रेंके बीज, और सबसे 
चोगुना त्रिकुठा ले सबको चोककी चार भावना 
दे सुखाकर ४ रत्ती ज॑त्रोरोके रस वा अदरकके 
रससे खाद तो यह ज्वरांकुश एकाहिक, 


द्वाहिक, तृतीयक, चातुर्बेक आदि समस्त ज्व- | 


रोकी दूर करे । 
ज्वरांकशः 


रसराजसुन्दरय. 


तंबिकी भस्म इन सवकी करेंडेके रसमे घोट 
तांबेके पात्रकें मेतर हेपकर संपुद बंदकर 
वालकायंत्रम रखे, ओर वाछृके ऊपर धान 


“| रखे, पीछे अम्ल देवे। जब धान खिलनावे 


तब उतार ढेवे | तो यह ज्वरांकुश बने गुण 
पूर्वोक्त ज्वरांकुशके समान है । 
चातुथिकनिवारणरसः 
त्रिभागतालकंदिंयधादेकभाग तुपा रदं । 
तदर्द्धंगन्धकंचेबतदर्द्धतूमन! शिला ॥ 
कारबलीदलरसंमंदेयेत्महरत्रयम्‌ । 
पाचिताबालुकार्यत्रेचातु थिकनिवा रणई ॥| 
अग्े-हारेताह ३ भाग, पारा १ भाग, 
परेसे आधी गंधक, ओर गंधकसे आधी 
मनप्तिठछ, सबके करेलेके रससे तीन प्रहर 
मर्देन करे, पीछे बालुकायंत्रमं पचावे तो यह 
रस चौथयाज्वरको दूर करे | 
चालुथिकगजाकुशः 
स्याद्रसेनसमायुक्तो गन्धकसुपनो हर; | 
हियावलितिगुणितोनिगुडीरसमार्दित) ॥ 
सम्तवाराणितगद्रोज्यमाद्ेकसरसेनतु । 
संततादिज्वरंहन्याचातुथिकगजांकुश$ | 
अर्थ-गंधक, पारा, दोनोंकी एक २ भा- 
ग ले और हियावली ३ भाग ले इनकी निगुडी- 
के रस्में खरह करे । ओर ७ वार अदरकके 


रसमें घोटे इसके देनेसे संततादिज्वर दूर होवे. 


यह चातुथिक ज्वरांकुश कहाता है। 
 चन्द्रोदयरस+ 
रसगन्धोतथावंगमजञ्नकंसमभागतः । 


३ पेलयित्वातुवंगेनसमंसर्तविमदयेत्‌ ॥ 

ससारावेप्णवीसेनाअचलाकादिकेंकणा । | तत्रैकीफृत्यगन्धाभ्रै।पेप्यंजम्वीरवारिणा । 

रागरुड्रोपमोपेतामादामस्तकशालिनी ॥ | सामान्यपृव्यादय्ात्तप्रभासाधितंरस ॥ 
अथ-पारा, हरिताढ, मनसिछ, पीपछ, | कुमा््योचित्रकेणापिधावयित्वाथपप्तथा । 





हिन्दीभाषानुवाद समेत्म्‌. (१०५ ) 





्प्य्य्य्य्ख््श्ख्ख्श्््ख्््च्टश्ंशश्््श्ख््ञ्ंञ्चञ्ंऊ्ंेंआश््ख््खखसखबबडकबरस:ड स्ड:--_क्‍क्‍छ७छ ऑचल्‍स-चल्‍झहक्‍तस्हतनददस्गग-गनमीननतन-> नमन कक 


गृडेनजीरकेणापिज्वरेजी णेप्रयोजयेत्‌ऐ॥ | गोलियां बनावे. एक गोली अदरकके रसकेसाय 
का्सेग्वासेकुमायोचत्रिफलाकाथयोगत३ । | देंबे, दो रत्ती रस खानेसे जीणज्वर नष्ट होंवे। 





उन्पादंचथनुवोतममृताकाथयोंगतः ॥ प्रतापलंकेश्वररसः 
इत्वेबंरोगतापप्चोरसथन्दोदयाइय। । अत्येकंरसगन्धयोह्विपलयो : कृत्वामश्ी शुद्ध 


अये-पारा, गंधक, वंग, अश्रक, इनको | योरस्पांम्लेच्छछछायलेचनमनोधात्ीमकुं 
समान लेंवे । पीछे परे और बंगको मिछाकर | घत्नयं ॥ पथ्यायावद्रत्रिक॑त्रिकट॒ुपदपाणंव 
खरऊ करे | पीछे इसमें गंधक ओर अश्नक | चाधमिणी । वेलांभोधरपत्रक॑ह्िरदर्किज 
मिलावे । तदनन्तर जंभीरीके रससे खरर करे स्काश्वगन्धाहया ॥ पिष्टयेतत्समपकसारम 
इस अकार सात पुद देंवे । इसी भकार घींगु- | खिलंक्पोन्मितंन्यस्यतत्‌ । भोन्म्रभाथकरं 
वार और चिन्रककी सात ९ भावना देंवे, | जका5पृतयुतंसागस्तिकत्यूपणे ॥ भपात्री 
पीछे इसको गुड और जीरेके साथ जीर्ण- | विजयासरित्पतिफलज्वालामुसीमार्कवेः । 
ज्वरमें देंवे । खासी, श्वास घीगवार और ' पत्येक॑विद्धीतनिश्चलमाति।सम्कमाहाय 
त्रिफलाके साथ देंवे. उन्माद, धनुवोत, इनमें | ना; ॥ पित्तेरथोप॑चविधायपंचामि;करंजमा 
गिलोयके योगके साथ देंवे इत्यादि रोग | ्ञाम्ृतधृपन॑ंततश । दत्वाईकस्यस्वरसेनतंमु 
तापका नाशक चन्द्रोदय रस है | छाकृतिंविदध्याहुटिकांभिपग्वरः ॥ देयेका 











जीणेज्वरारिरसः ' सन्निपातेप्तिहतविधयेमोहनेत्रपसुध्यो! । 
नागवगेरसंत्ताम्रंगन्धकंटेकणंतथा | | स्याहुल्मेसाजपोदापतनविकृतिपुत्युपणेनग्र- 
सतंविषंचनेपालंहरितालंसमंतथा | । रण्यां॥ दातव्याजीरकेणहिपतुरगन्णांमराण 
परक्षी रेणमद्यो थसरवेकुय्य। सगो लक । | संरक्षणाय । कारुण्यांगोधिरेतदसकसमरसं 
तंगोलंभाण्डमथ्येतपाचयेद्दीपवन्हिना ॥ पब्ननाथोभ्येघत्तः ॥ 
ततस्तुशीतलंक्षत्वाभंगराजेनमई येत्‌ । अथे-शुद्धपारा, शुद्धगंधक, दोनों २ पर 
आउंकस्परसेनापिम्ईयेच्पुनःपुनः |. | छेवे। दोनेंकी कजढीकर पीछे इसमें हींगल, 
चणप्रमाणवटिका रसेनाओ स्यदापयेत । भेंसामुग्गुल, हिताछीये प्रत्येक १९ तोछा लेंवे, 
गंमाहयमयोगेणज्वरंजी णेहरत्यसों ॥ हरढ, वेरतीनो, निकुद ( सोंठे, मिर्च, पी- 


अर्थ-सीसेकी भस्म, वंगकी भस्म, खप- | पर ) प्रत्येक १॥ तोलछा. बच, रेणुक, वाय- 
रिया, ताबेकी भस्म, गंधक, सुहागा, पारा, | विंग, नागरमोथा, पन्चज, नागकेशर, अस- 
विप, जमाल्गोट, हरिताल, ये सब बराबर | गंध ये सब चार २ टंक लेवे. सबको मुलुह- 
लेवे. सबको वडके दूधमें खरहू करे, गोढा ब- टीके सत्तमे घोटे. केजा, विष, अगस्तिया, त्रि- 
नावे उस गोछाको भांडिमें रखकर भट्टीपर च- , कुण, भूय आंवला, भांग, समुद्रफल, ज्वालय- 
ढाय दीपकामिसे पकावे, पीछे उस गेंडिको | मुखी, ओर भांगरा, प्रत्येकके रसको सात २ 
शीतठकर रस निकाल भांगरेके रससे मर्दन | भावना देंवे. पीछे मछढी, मैंसा, मोर, सूभर, 
करे, अद्रकके रससे घोटे, पीछे चनेके घराबर ओर बकरी इनके पिनत्तोकी भावना ठेंवे. पीछे 





३९ 


(१०६ ) 


कंजा और विपकी घृप . अद्रकके रससे 
घोट चांवढके समान गोढी वनावे. मोह, बे- 


होशी ओर नेत्रमुदे हुए, ऐसे सन्निपाततम एक, 


गोली देवे. गोछाके रोगर्म एक गोढी अजमो- 
दकेसाथ देवे. गिरपडा हो उसको सोंठ, मिरच, 
और पीपलके चूणके साथ देवे. संग्रहणारोगर्मे 
जीरेके साथ एक गोली देंवे. हाथी, घोडा ओर 
मनुष्येकि प्राणरक्षणाथे करुणासतागर वैद्यनाथने 
दिया है, यह पतापलंकेश्दर रस है। 
जीणज्वरप्नीवदीः 
शुद्धंजपाल्टंकन्तुकट्रीटेकेंदयो न्मितां । 
गेरिकंटंकमेकंचकन्यानी रेणमदेयेत्‌ ॥ « 
कलायसदशीकाय्यावटिकान्तंचभक्षयेत्‌ । 
शीतलेनजलेनेपावटीजी णेज्वरापह्य ॥ 
अथे-जमाल्गोठ्य १ टंक, कुटकी २ टंक, 
गेरू १ टंक, सबको बीगवारके रसमें खरह 
करे, पीछे मटरके समान गोली बनावे. और 
शीतलनलके साथ खाय तो जीण॑ज्वर दर होवे। 
ज्वरांकुदा। 
रसतोहिंगुणंगन्धंगन्धतुल्यन्तुटंकर्ण । 
उसतुल्य॑विषंयोज्यमरिचंपंचधाविषत्‌ ॥| 
कटफलंदन्तिवीज॑चपत्येकंमरिवान्ित । 
ज्वरांकुशोरसोश्येपचूणणयेद्ाममात्रकय ॥ 
मापकेणनिहंत्याशज्वरंजीणतिदोपनुत | 


अये-पारा १ भाग, गेधक २ भाग, 


सुहाया २ भाग, विप १ भाग, काली मिरच 

५ भाग, कायफर ५भाग, जमाल्मोटा ५ भाग, 

सबको कूट पीस एक प्रहर थोटे, एक मासे 

| आ्ानेसे जीणज्वर ओर सन्निपात दूर होवे । 
 छघ॒ुसमालनीवसंत.: 

रसकयुगछरुभागंबह्ि नं भागपेक । 

|. द्विवयमथमुखल्वेमर्दयेन्पृत्क्षणेन ॥ 





रसराजसुन्दरय्‌. 


भवतिपघ्रतविमृक्तानिम्बुची रेणयाव- 
ज्वरहरमशकुल्यामालनीप्राग्वसन्त+ |॥ 
अथ-खपरिया २ भाग, काढी मिरच १ 
भाग, दोनोंकोी खररूमें डाक गोके मक्खनसे 
घोटे, पीछे नींवके रसमें जब तक चिकनाई 
दूर न हो तव तक थोटे तो वस्ततमालनी रस 
बने. इसकी सहत और पीपलके चूणके साथ 
खाय तो जीणेज्वर दूर होवे । 
स्वणेमालनीवसंत, 
सर्णमुक्तादरदमरिचंभागवशध्यागुहीत॑ । 
खपसय्येष्टोमथममखिलेमदयेन्प्रत्क्षणन ॥ 
यावत्लहोवृननतिविलयंसदनेदीयतेसी । 
गुनाहंहमधुमगधयामालनीगाग्वसन्त) ॥ 
जीणेज्बरेघातुगतेतिसारे रक्तानितेरक्तजह- 
ए्िरोगे । घोरेव्यथेपित्तकृतेयरोंगेवलप्रदी दु- 
ग्थयुतंचपथ्य ॥ वसन्‍्तोमालिनीपूबे:सर्वरो 
गहरशिकज्षोः । गाभिण्यादेयमेतचजयंती एप्प 
केयुत ॥ सबेज्वरहरंश्रेप्रंगभेपालनमुत्तमम्‌ । 
अये-सपोनेके तबक १ मासे, छोटे अन- 
विधे मोती २ मासे, सिंगरफ ३ मासे, काछी 
मिरच्र ४» मासे, खपरिया ८ मासे, प्रथम 
सबको १ प्रहर मक्खनसे श्रोटे | पीछे पूर्वोक्त 
प्रकारसे क्रागजी नींबूक़े रससे घोटे | लंबतक 
सिंकनाई दूर न होवे, तबतक घोटे, जो गुण 
पहले माल्नीवसंतके हैं, सोई इसके गुण हैं 
आर जो इसके गुण है वही उसके गुण हैं, 
विशेष यह नेत्ररोगपर बहुत चलता है। 
तिमिर, धुंध, अच्छा होवे. इसमेंसे दो रत्ती 
रस*पीपछ और सहतके साथ देंवे, तो जीण- 
ज्व्‌र, धातुगतज्वर, रक्तातिसार, रक्तजबबा- 
प्तीर, घोरव्यथा, पित्तरोग जाय, वलकत्ती है. 
इसपर दूध पीना पथ्य हैं यह मालनी 





हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. ( ३०७) 


वसंत रस बालकके सर्व रोगोंको दूर करता है. | भुंगराजरस+पिट्ठाशोपयेदकरण्मिभि+ ॥ 
््‌ 


गर्मिणीको जय॑तीपुष्पके साथ देंवे। सवे ज्वर | सप्तथावानिधाबापिपश्राच्चूणन्तुकारयेत्‌ । 


दूर करे गरभकी रक्षा, करे । | चूणयित्वासमंतेन रसेनसहमदयेत्‌ ॥ 
नीवसंतोरस कक नएसतंयदाचृणभ ९ बैक 5 8 
वबृहन्मालनीवसंतोरसः प्रतंयदाचूरणभवेत्कज्जलसब्निम । 


पैकान्तम््नरविताप्यरीप्यंगन्ध)प्रवालंरसभ- | निधूमेवदरांगारेद्रवीकुस्यात्मयत्नतः ॥ 
स्मलोह । सटटंकर्णशस्युकभस्मसबेसमस्तमेत | तत्रतंमहिपीबिष्टास्थापितेकदछीदले । 
बरी रजन्यो। ॥ द्रवेविमर्थुनिसंख्ययाच | निःक्षिप्पतदुपस्पन्यत्पत्ंदत्वामपीडयेत्‌ ॥ 
कस्त्रिकाशीतकरेणपश्रात्‌ । वछम्रमाणेमधु | शीतलांतांततःपत्रात्समुद्ध त्यविचृणयेत्‌ । 
पिपली भ्यांजी ण॑ज्बरेधातुगतेमदेयः ॥ छि | एवंसिद्धाभवेदत्याधिधातिनीरसपपेटी | 
पोरूपासत्वसितायुतश्वसबेधमेहेपृचयोजनी | ज्वरादिव्याधिमिव्याप्॑विश्व॑र््रापुराइरः । 
यकृच्छास्मरी निहन्त्याशगतुलुंगादेकदव) | चकारकृपयायुक्त/सुधावद्रसपपेटी ॥ 
रसोवसंतनामायंमालनीपद्पूवक: ॥ इतिभे | रक्तिकासम्गितांतावदुएजीरकसयतां । 
पज्यसारामृतसंहितायां ॥ गुंनाद भ्रृहवहिंग्वाद घां भक्षयेद्रसपपेटीं ॥ 
|... अधै-चैकरान्त ( कासुले ) की भत्म, अ- | रोगानुरूपमेंपज्येरपितांभक्षयेद्धुप) । 
भ्रककी भस्म, तांनेकी भस्म, सोनामक्खीकी | पिवेच्द्सुपानीयंशीतर्ूलचुलकभयम ॥॥ 
भस्म, चांदीकी भस्म, शुद्ध गंधक, मंगाकी | प्रत्यहवद्धेतेतस्याएकेकांरक्तिकामिपक्‌ । 
भस्म, चन्द्रेदय, छोहेकी भस्म, सुहागा, | नाधिकांदशगुंजातोभक्षयेत्तांददाचन ॥ 
शंखकी भस्म, ये सब बरावर लेवे। सबका | एकादशदिनारम्भाचातथेवापकपैयेत्‌ | 
खरलमें घोटे शतावरके रसकी सात भावना | एबमेतासमश्नीयानरोविंशातिवासरान ॥ 
देंवे | पीछे हलदीके रसकी सात भावना देंवे, | शिवंगुरुतथाविमान्पूर्नायित्वाप्रणम्यच । 
तथा कपूर और कस्तूरीको जलमें घोलकर | भ्रद्धयाभक्षयेदेतांक्षीरमांसरसाशनः ॥ 
भावना देवे । पीछे इस रसकी टिकिया बनावे | ब्वरांश्ग्रहर्णीचापितथातीसारमेबच । 

और इसमेंसे ६ रत्ती रस धाहत और पीपडके कामलांपाण्हुरोगचशूलंप्लीहजलोदर ॥ 
साथ जीणज्वर और धातुज्वरंम देवे। और | एकमादीनगदानहलवाहंएपष्टअवीयेबान । 
गिलोयसत्व तथा मिश्रीके साथ प्रमेह रोगमें | जीवेद्रपेशल्साअंबर्ीपीलितवज्जित+ ॥ 
देवे । और अदरक और विजोरेके साथ। अशथे-अरनीके पत्तेंसे, वा सफेद अरंडके 
मूक च्छू और पथरी रोगमें देवे । यह मालनी- | रसते, भांगरेंके रससे, और मकोयके रससे, 
वसतरत भपज्यसारांगृत संहितामें लिखाहै | पारेको शुद्ध करे. फिर पारेके बरावर गंधक 

















रसपपेदी. | भांगरेके रसमें पीस सुखा देवे. इस प्रकार सात 
जयापत्ररसेनाथवर्द्धमानरसेनच । अथवा वीन भावना देंवे. पीछे चूणेकर पारे 


भंगराजरसेनापिकाकामाच्यारसेनच ।॥ गंधकरी कमकी करे, जब काजकके समान 
रसंसंशोध्ययत्नेनतत्समंशो प्येद्ालिं । होनाय तब धुआं रहित बेरके कोलामे कज- 





( 32८ ) रसराजसुन्द रम्‌- 





ढीकी पिधलावे, पीछे भंप्के गोवरम केछाका | सरे पात्रम रखकर दीपकके समान अभ्नि देंवे, 
पत्ता रखकर उसपर उस कजलीकी चाशनीकी | पीछे उस गोढेकी शीतक कर उस रसको 
डाल दूसरा पत्ता ढक कपडेकी पोटछीसे दाव | भांगरेके रसमें खरकू करें। तथा अदरकके 
देवे, पीछे शीतल होनेपर उस पर्षटीकी निकाछ | रसमें खरछ करे, पीछे चनेके समान गोलियां 
चृणे करे. इस प्रकार न्‍्याधियातिनी पर्षठी तिद्धि | बनावे, एक गोढी अदरकके रसके साथ खा- 
होय. ज्वरादिव्याधियोंसे पीडित विश्वको देख | नेका देवे. दो रत्ती रसके खानेते जीणज्वर 
प्रथम श्रीमहांदेवजीने कृपाकर अमृतके समान | यानी पुरानाज्वर दूर होवे । 

यह पपेटी कही है. इसकी १ रत्ती भुनेजीरे ओर | कज्ली 

आध रत्ती हागक साथ इसका पपर्टा करे. इस- | गुद्धसततथागन्धंखस्वतावाहमर्यत । 

की रोगानुसार न्यारे २ अनुपानसे देवे. इसकी | सतंनदब्यतेयावत्किन्तुकललबूवेत्‌ ॥। 
खाकर ३ चुल्लु पानी पीवे, ऐसे 
रत्ती बढ़ावे इस प्रकार दश रत्तीतक बढावे,पीछे | नानानपानयोगेनसवेव्याधिविनाशिनी ॥ 
एक २ रत्ती नित्य घटावे. इस प्रकार २० दिन 'एतत्कलजलिकाविधानंरसभंदीपेमोक्तम ॥ 
पर्यत सेवन करे. शिव, गुरू ओर ब्राह्मणाका । अये-शुद्धपारा, शद्धमंथक, दोनेंकी ख- 
पूजन तथा प्रणामकर श्रद्धापृवेक भक्षण करे. 







































































रल्में डाठकरजबतक मदन करे जचतक 
आर दृधभात पथ्य खाय तो ज्वर संग्रहणी, | पारा दीखनेसे बंद न हो और दोनोकी कजली 
अतिसार, कामला, पांडुरोग, शूठ, तापतिली, | काजरूके समान होनाय, यह कजढी पुष्ट 
जलोदर, इत्यादिक रोग दूर होवे. देहको हृए- | करे, और वीयको बढावे, अनेक अनुपानेकि 
पुष्ट करे. वृद्धावस्थाराहित १०० वर्ष जीबि। | साथ सव रोग दूर करे यह कजलछीकी विश्ि 


जीण॑ज्वरहररस: रसमदीपग्रंथमें कही है । 
नागंवंगरसंताम्रंगन्धकंटंकणंतथा । कज्जल्या। प्रका रान्तर॑- 
शुद्धविषेथजेपालंहरितालंसमंतथा ॥ कंटकारी सिन्धवारस्तथाप्तिकरंजक॑ | 


वक्षीरेणमद्यो यस्वेकुयो त्ुगो लक । एतेपांरसमादायकृत्वाखपरखण्डर्क ॥ १ ॥* 
तंगोलंभाण्डमध्येतुपाचयेदीपवन्हिना ॥ | अक्षेप्यंगल्थकंत्नताचमृद्धप्रिनादहेत्‌ । 
तंगोलंशीवर्लक्रत्वाभंंगराजेनमइयेत्‌ ॥. | गन्वकेस्तेहतापनेतत्समंपारदंक्षिपेत्‌ ॥ २ ॥ 
आद्रेकस्परसेनापिमदेयेच्रपनःपुन। |. | मिश्रीकृत्यततोद्ाभ्यांडतंतमबतारयेत । 
चणप्रमाणबटिकानरसेनाद्रेस्थदापयेत्‌ । | आमर्दयेत्तथाचचुयवास्पात्कजजलप्रभग्‌। १। 
गुजादहयमयोगेणज्वरंजीर्णहरत्यसा ॥ ततस्तुरक्तिकामस्यमापकंजी रकस्पच । 
अथ-ही&की भस्म, वंग, खपरिया, तंबरि- | मापकेलवणस्पापिपर्णेकृत्वानिधापयेत्‌ ॥|४ 
की भस्म, गंघक, सुहागा, पारा, विष, और | ज्वरेत्रिदों पजेघोरेजलमप्णंपिवेदन । 
जमाल्गाद, हारताल, सका वडके दूधभ | छदयोराकेरयादबात्सामदयात्तथागड्ग।5 | 
खरलकर गौछा बनावे। उस गोटाका किसी दू- | क्षयेछागभवक्षी रंप्रद्यादनुपानकम । 
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हक कै 0 मी #० ७ पम्प नीली मलिक 
रक्तातिसारेकुटनग्लवस्कलजरसभ' | ६॥ । ज्यरातिसारेडतिसतोकेवलेबाज्वरेडपिच || 


रक्तवान्तोतथाद बाद म्वरभवंज्ल । 


9. के 


घारेत्रिदोपजेरोगेग्रहण्पामसगायये । 


सपेव्याधिहरथायंगन्धक+कज्ज डी कूत ॥७॥ | बातरागेचशलंचभलचपारेणामजं ॥ 


आयवाद्धकरथवग्ृतचापसबापयत्‌ । 


अधे-गंधक, पारा, अभ्नक, प्रत्येक ४मासे, 


अर्थ-करेरी, निगुडी और कंजा इनका | सज्जिखार, सहागा, जवाखार, पांचौंनोन, जि 


रप्त एक, खीपरामें भर उसमें गंधक डाल, 


नीचे अभि बरावे. मन्द अम्रिसे पचावे जब 
गंधक पतली होनावे तव गंधकके समान शुद्ध 
पारा मिलावे, दोनोंकोी पिला शीघ्र चूल्हेपरसे 


उतार लेवे, प्रीछे खरहमें डाल जबतक वोटे 
तबतक कज्जलके सदृश होवे. पीछे इस १ 
रत्ती कमढीकी १ मासे जीरे ! मासे नोन- 


फेसाथ पानमें रखकर खाय तो घोर भिदोष- , 


फल, भिकुथ, इन्धनी, दोनों जीरे, चित्रक, 
अजमायन, हींग, वांयविडंग, ओर सौंफ प्र- 
त्येक एक २ मासे लेवे. सबकी कृट पीम्त एक 
२ मासेकी गोढी बनावे. यह सिद्धभाणेश्वर 
। पारा प्राणियोंकोी प्राणदायक है. १ गोली- 
| को पानमें रखकर ऊपर गरमनर पींवे, तो 
| ज्वरातिसार वा केवलज्वर, त्रिदोपके रोग, से- 
अहणी, रुधिरके उपद्रव, वातरोग, शूलछ, और 


| 
| 
। 
| 


जनितज्वर इसके ऊपर गरमजरू पौनेसे दूर | परिणामशूल,इत्यादिक रोंगोंकोी यह रप्त दूर करे। 


होवे. छर्द्रोगर्म मिश्रीके साथ, सामज्वरमें 
गृडके साथ देवे, खश्रोगम वकरीके दधकेसाथ 
देवे. रक्तातिसारम छुडाकीछालके रसमें देय 
रुघिरकी वमनमें गलरके जरूके साथ देंवे 
यह गेघककी कजही सबराग नाशक है. आयु 
की वृद्धिकत्ता है. मृततुल्य मनुष्यकोभी मिलावे। 


गगनऊुन्द्रो रस: 
टंकर्णदरदंगन्धम भ्रकंचसमंसमं | 

! दुग्धिकायारसेनवभावयेच्दिनन्रयम ॥ 
द्विगुंज॑गधुनादेयं'वेतसज्जेस्यवछ॒कं 
विविध॑नाशयेह्रक्तज्वराती सारमुत्वर्ण । 

| पथ्यंत्कंपयच्छागमामशलूबिनाशयेत । 


रतिभी माथुरदत्तरामनिभिते रसराजसंदरे | भा ग्ेवद्धिकराशेपरसों गगनसुन्द र+ ॥ 


उत्तरखण्ड ज्वरापकारः समाप्तः 


अथज्वरातिसाराधिकार: 
सिद्धप्राणेश्वरोरेस 

गन्धेशा भ्रंपथक्वेद भागमन्यचभा गिकस्‌ | 
सज्जिटकयवक्षारा।पश्वेवलवणानिच ॥| 
वराव्योपेनवबीजानिदिनीराभियवानिका । 
सहिगुनीजसारंचशतपप्पासचूणिता ॥ 
सिद्धपाणेवरसत+प्रा णिनांप्राणदायक 
मापकंभक्षयेदस्यनागवर््ली दलियुतम || 
उप्णोदकानुपानंचदद्या चत्रपलत्रयं । 





। अथे-सुहागा, हींगछ, गंधक, अभ्नरक, ये 
सच बरावर लेवे. दद्धीके रससे तीन दिन खर- 
ल करे. पीछे दो २ रत्तीकी गोढी बनावे ! 
' गोली शहत ओर २ रत्ती सफेद रालके साथ 
| देवे तो अनेक प्रकारके रुधिर विकार और 
ज्वरातिसार नष्ट होवे, इसपर छाछ, बकरी- 
' का दव पोवे तो आमशलरूके' नष्ट करे, अभि- 
की प्रचछ करे, यह गगनसन्दर रप्त है । 

| कनकप्रसावटी. 
। 


जा कड- कन्ड+. विवि 


सवध्वीज॑मरिधंमराल॑ पादकणार्टकनकीधि 


8] 
पंच। गन्ध॑जयाद्धिदिवसंजिम् गंजाममार्णं 


( ३१० ) 


चटिकांविदध्यात्‌ ॥ एपातिसारग्रहर्णीज्वरा 
प्रिमांधानिहन्यातकनकप्रभेयं । दध्वोदनंप 
थ्यमनुण्णवारिमासंभजेत्तित्तिररावकानां ॥ 

अय-घत्रेके बीन, काछी मिरच, हंसपदी; 
पीपछ, मुहागा, सिंगियाविप, और मंधक ये 
सब वस्तु समान छेवे । सबको भांगके रसमें 
खरछ कर १ रत्तीकी गोंढी बनांवे इस रसके 
सेवन करनेसे अतिसार, संग्रहणी, ज्वरातिप्तार 
और मन्द्ाम्मि इन रोगोंको यह कनकप्रभा- 
वटी दूर करे । इसपर दही, भाव, शीतल- 
जल तथा तीतर और ट्वापक्षी आदिका 
मांस खाना पथ्य है । हि 

इतिज्वरातिसाराधिकार!समाप्तः 


अतिसाररोगचिकित्सा. 
आनन्दभेरवरप्ः 
दरदवत्सनाभंचमरिचंटंकर्णकणा । 
चूणेयेत्समभागेनरसोब्यानन्दमैरवः ॥ 
गुंजेकेबाहिगुंनावावर्लह्ट्रामयोजयेत । 
मधुनालेहयेचानुकुटजस्यफलत्वचं ॥ 
चूणितंकपमाज॑तुत्रिदोपोत्थातिसारजित्‌- 
दृध्यन्नदापयेत्पथ्यंगवाज॑तकमेववा ॥ 
पिपासायांजलुंशीत॑बविजयाचहितानिशि । 
अथ॑-शिंगयरफ, विष, मिरच, सुहागा, 
पीपल, सबकी वरावर छेकर पीसे तो आन- 
न्दभेररस सिद्धि होय, एक वादों रत्ती 
बरूचछ देखकर देवे ओर इसके ऊपर कुछा- 
की छाडका चृण शहतंके साथ भक्षण करे, तो 
त्रिदाषननित अतिसार दूर होवे | दहीं मात 
अथवा गी और बकरीकी छाछ पश्य देवे | 
|| शीतरूजक आर रात्रिम भांग पीना हित है । 
सुछक्ष्णतीशणचूणन्तुर सेनद्रसमभागिकय | 
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5। 
रसराजसुन्दरप. 


कांचनाररसंघ्ेट्टासवोतीसारनाशनय्‌ ॥ 

अथ-फीछादकी भस्म और पारा दोनों 
बरावर लेकर कचनारके रसमें पीसकर गोली 
बनावे । इसके खानेते सब प्रकारंक आति- 
सार नष्ट होवे । 

' ददुराहुखतः 

पिष्ट समेनतीक्ष्णनकांचना रा म्बुमदितः । 
पुटपाकोतिसारप्रःसतो5यंददुराइयः ॥ 

अथ-समान लोहभस्मके साथ पारेको पी- 
सकर और कचनारके रसकी भावना दे न 
करे,तो यह दर राव्ह पारा अतिसारको दूर करे, 

घातातिसारेबातारि. 

गुद्धसत॑पृतंगन्धछो हक॑चवमाक्षिक । 
पथ्याश॑गीविषंतुल्यममिमंथंचरटंकणम्‌ ॥ 
तल्पांशॉमईयेस्सल्वेशंटी नि्ेदिका से पै३ । 
द्विगुजाबटिकांखादेत्सवेबातोपशांतये ॥ 

अथे-शुद्धपारा, विष, गंधक, छोहकीम- 
सम, माक्षिकभस्म, हरड, पिंगियाविप, अरनीं, 
पुहागा, सब॑ वरावर ठेवे, सबकी खर॒हकर 
प्ोंठ और निगुडीके रसमें खरहू करे ओर दो 
२ रत्तीकी गोछियां वनांवे यह सभे बाता- 
तिसार शान्तिकरे | 

,. अमख्ताणेवरसः 

दिगुलोत्थ॑रसंलोहंगन्धर्कटकणंशटी । 
धान्याकंवालकंस॒स्तंपादाजी रधनभिया ॥ 
प्रत्येकंतीलर्कंचृणछागीक्षीरेणपेपयेत । 
मापाभावटिकाकास्यो रसोयमग्रताणेव) ॥। , 
वटिकांमक्षयेत्मातगंहनानन्दभा पिता । 
धान्यजीरकच्णनदिजयाशालवीजतः ॥| 
मधुनाछागदग्धेनमंडेनशी तवा रिणा । 
कदलीमोचकरसेःकंटकारीडवेणवा ॥ 
अतिसारंजयेइग्रमेकजहूद्न॑तथा | 


























« हिन्दीभाषपानुवादसमेतम्‌. 





> ॥ 
शुलप्नोवन्हिजननोग्रहण्यशोविकारजुत । 
अम्लपित्तमशमन+कासप्नोगृल्मनाशन। ॥ 
अथे-हींगहसे निकाछा पारा, छोहभस्म, 
गंधक, सुहागा, कचूर, धनियां, नेत्रवाढू, ना- 
गरमोथा, पाठ, णीरा और अतीस्त, प्रत्येक 
एक २ तोला लेवे. सबका चुणेकर बकरीके 
दूधसे पीस एक २ मासेकी गोलियां वनावि, 
इस रसको अम्रताणेव कहते हैं. यह गह- 
नानन्द पिद्धकी कही हुईं गोली धनियां, 
जीरा, भांग, शाल्चीज, शहत, बकरीका दूध) 
भातका मांद, शीतहजरू, केछाकी जडकारप्त, 
मोचरस अथवा कंटेरीका रस, इनमसे किसी 
एकके साथ ख़ाबे तो घोर अतिसारको दूर करे। 
एकदीपज, द्विदोपन, निदोपण, उपद्रवयुक्त 
सर अतिसार दूर होवे । शूल, संग्रहणी, घ- 
वापतीर, अम्छापित्त, खांसी, और गोछा इन 
रोगोंका नाश करे. ओर अभिको प्रज्वलित करे। 
आनन्दभेरघरसः 
हिंगुलवत्सनाभंचमारिचंटकणंकणा । 
मर्देयेत्समभाग॑चरसोद्यानन्दभरवः ॥ 
गुंमकमद्ध॑ंगुंजावावलंज्ञात्वापदापयेत्‌ । 
मधुनालेहयेघानुकुटजस्यपलंत्वच॑ ॥ 
चूणितंकर्षमाज॑तुनिदो पोत्थातिसारजित्‌ । 
अथै-हिंगुल, विप, मिरच्, सुहागा, पीप- 
ल, सत्र बरात्र लेकर घोटे तो यह आनन्द- 
भेरवरस तयार होवे. १ रत्ती अथवा आधी 
रत्ती बलावह देखकर शहतंके साथ देवे, इस- 
के ऊपर कूडाकी छाल १ पलका काढा पींवे तो 
तिदोपजन्य अतिस्तार दूर होवे. 
सहारस' 
भस्मसृतस्यतीक्षणस्यमरिचाज्यंसमंसम | 








(३११) 





स्नुकप्ती रकांकमाची भ्यांगदेयेद्राममात्रक॑ ॥ 
निरुध्यभृपरेपाच्यंदिनेकेनमहारस। 
निप्कादंभावयेच्ानुपाययेहधिसंयुतम्‌ ॥ 
सपोक्षीकर्पमाज्तुपीत्वावातातिसारजुत्त । 
अथे-पारेकी भस्म, फोहादकी भस्म, 
मिरच और घृत ये सच वस्तु वराग्र छेवे। 
सबकी कूट पीस धूहरक्े दूध और मकोयके 
रसमे एक प्रहर खंरेंक्र करे। पीछे सरावस- 
पुर बंदकर भृधरयंत्रभ रखकर एक दिन 
पचावे, तो यह महारस सिद्ध होवे । इसमेंसे 
डेढ मासे अनुपानके साथ देंवे । और ऊपर 
दही तथा शरफोका मिलाय दश मासे खानेकों 
देवे, तो वातातिसार दूर होवे । 
दितीयमहारस: 
शुद्धसतेसमंगन्धमरिच्टक णकणा । 
स्वणवीजसमंमर्थ भृगिद्रावदिनाऊँक | 
सूततुल्योरसोयोज्यो रसःकनकसुन्द्र: । 
योज्योगुंजाइयंहन्तिवातातीसारम छत ॥॥ 
दध्यन्न॑ंदापयेत्पथ्यमाज्यवाथगवांद धि । 
अथे-पशुद्धपारा, शुद्ध गंधक, काझी मि- 
रच, मुहागा, पीपल, तथा धतरेके बीन, इन 
सबकी गरावर ले खरलम डाल भांगरेके रसकी 
आधे दिन भावना देवे। पीछे इसमें पारेके 
समान कनकसुन्दर रस मिछावे तो यह महा- 
रस दो रत्ती देनेसे अद्भुत वातके अतिसार- 
की दूर करे। इसके ऊपर दही भातका पथ्य 
देना चाहिये. “सततुल्योरसोयोज्य+ ” इस 
जगह कोई आचार्य कहते हैं कि “ सूृततुल्य 
विपंयोज्य॑ ” अर्थात्‌ पारेके तुल्याविष लवे । 
जातीफलरसः 
पारदाभ्रकसिन्द्रंगन्ध॑जाती फलंसम । 
कुटजस्पफरलंचेवधत्तेबीजानिटंकर्ण || 








( ३१२ ) 


व्योप॑मुस्ताभय॑ंचेबचूतवीजतथेवच । 
विल्वकंत्त्मवीज॑चदाडिमीवल्कजी रक॑ ॥ 
एतानिसमभागानिनिःक्षिपेत्सल्वमध्यतः 
विजयास्व॒रसेनवमदयेत्‌ छक्ष्णचू णितस्‌ ॥| 
गुजाफलप्रमाणन्तुवटिकांकारयेद्धिपक | 
राकांकुटजयूलत्वकपायेणपरयी जयेत्‌ ॥। 
आमातिसारंहरतिक॒ुरुतेवन्हिदी पनम््‌ । 
प्नाविल्वशुठेनरक्तंग्रहणिकांजयेत्‌ ॥ 
शुंठी धान्यकयोगेनचातिसारंनिहंलसो । . 
जातीफलरसोह्पग्रहणीगदह्ाारकः ॥| 
अयथे-पारा, अश्रकमस्म, रससिन्दूर, गेध- 
क, जायफल, इन्द्रजो, ध््रेके बीज, सुहागा, 
प्रिकूटा, नागरमोथा, हरड, आमकी गुठली, 


ये सब वस्तु वरावर लेवे | सवकी कूट पीछ 
भांगके पत्तोंके रसमें खरक करें। एक २ 
रत्तीकी गोलियां बनावे. १ गोढी कूढाकी 
छालके कब्सि देवे | तो आमातिसारको दूर 
करे । अग्मिक्रो प्रज्वािति करे । रक्तसंग्रहणी 
| रोगमे शाहत और वेलगिरीके त्रृणके साथ 
| देवे । और सोंठ घनियेके साथ देवे तो अ- 
तिसार दर होवे । यह जातीफलरस सं- 
' भहणी रोगका नाशक है | 
सुधासाररस+ 
प्रथकृपालिकगंधाइ्मसतसंजातकज्जालिं । 
पद्राव्यनिक्षिपेद्रयोगपालिकंगत्चंद्रकम | 
काप्ठेनालोड्यतत्सभ क्षिपेस्कुटजपत्रके । 
पुनःसंचृण्येयत्नेनमावयेत्तद्नन्तरं॑ || 
वालतिन्दुफलद्वावे:क्षी रकोदुम्बरेस्तथा । 
अरब्ुत्वग्रसेथ्रापिदुग्धनी स्व रसैस्तथा ॥ 
पुटपकस्यवालस्यदाडिमस्यरसेःगग; । 
कृष्णकांबोजकामूल रसेःकुटजवस्कलेः ॥| 


अर >जन, 











न 
रसरा मसुन्दरम. 





तुल्यांशविशगांधारीचूर्ण द्विपलिकंक्षिपेत्‌ । 
मुस्तावत्सकदी प्या भिमो चसारंसजी रकस्‌ ॥ 
वत्सनाभंचकर्पाशंप्रत्येकंतत्रनिक्षिपेत्‌ । 
विद्वण्येमावये द्रय/अऔटीकाथेनसप्रधा ॥ 
सुधासारइतिख्यात+सुधारससमग्ुति; । 
दीपतःपाचनोग्राहीहुद्यो रुचिकरःस्तथा || 
दोपनयातिसारंचदुजयंमेपजान्तरें) । 

(| आमंचेवामरक्तंचज्वरातीसारमेवच ॥ 
सातिसारीविपूर्चीचभतिवश्नातितत्क्षणात्‌ । 
ख्ीणांमानव्यतिकान्तिरिवपुष्पफकोदयं ॥| 
पिप्ठेविश्वापए्कल्केनपिधायख छुचक्रिकां । 
'निष्चिपेत्स्रेदनीय॑त्रेपकार्भप्रटिकावधि: ॥ 
आह्वण्यतज्जलेरेवंसंप्रमथ हरेट्रेस । 


वेलगिरी, सालके वीन, अनारकी छाछ, जीरा | सुवासाररसंतत्रक्षिप्लाधान्यकसंमि्त ॥ 


पर्वोदितेपुरोगेपमददीतभिपग्वर: । 
गोतक्रेणाजदश्नावापध्यदेयंहित॑मित ॥ 
वालरम्भाफलेंगुर्वीफलेविल्वफलंतथा ! 
आम्रपेशीचमधकह्न्ताकंचप्रशस्यते | 
सर्वातिसारग्रहर्णी चहिकांमन्दा भिमानाहमरो 
चक॑ंच । निदन्तिसब्योंविहितामपाकेद्दित्रि 
प्रयोगेणरसोत्तमो यम्र ॥ 

' अथे-गंबक ४ तोले, पारा ४ तोंढे, दो- 


| नेकी कमढी क़रे। पीछे इस कमलीको अश्लिमें 


तायकर इसमे निमश्चंद्र अश्रकक्ी भस्म ४ तोहढा 


डाले, पीछे किप्ती ढकडीसे उप्तकों मिले । 
| तदनन्तर गोवरसे पृथ्वी छीप उसपर कृडके 


पत्र विछाय उसपर अभ्रक् मिठी कमरीको 
ढाल देंवे | जच्न पपढ़ी जम जावे तव उठा ख- 
रढमें डझढकर बोंढे । ओर इसमें नये कुचलेके 
रस, गृलरके दूध, सोन पादरकी छालके रस, 
और दुद्धीके. रसकी भावना देकर धोंटे। तथा पृ- 
टपाक किये हुए कच्चे अनारके रसमें , घोटे । 


॥ 





हिन्दी भाषाचुवाद समेतम्र. ( ३१३ ) 

गुंजाकी जडके रसमें, कूडाकी छालके काम, | जिदोपोत्थमतीसारंसज्वरंवायविज्वरं । 
पुथकू २ खरल करे | पीछे सबकी बराबर | सवेस्पमर्तीसारंसंग्रहंग्रणीजयेत ॥ 
लहसनका चूणे डाले, पीछे नागरमोथा, कूडा- | रसो3भयनृसिंहो5यमतीसारेसुपूजितः । 
की छाछ, अममायन, जित्रक, मोचरस, जीरा, अयथे-हींगछ़, विष, त्रिकुट, मीरा, सुहा- 
विप, प्रत्येक एक २ तोढा डाले | सबका | गा, गन्धक, अभ्रक ओर पारा, ये सब समान 
नणेकर सोठके काढेकी सात भावना देवे, तो ! भाग लेवे । सब्रके बराबर अफीम लेवे। सबको 
अमृतके तुल्य यह सुधासार रस बने. यह | नीबूके रसमें खरहकर एक २ रत्तीकी गोलि- 
दीपन है, पाचन है, ग्राही है, दृदयको हित । यां बनावे । जीरेके चूणे ओर शहतंके साथ 
है, ओर रुचि कतो है। जो किसी औपधिस | एक गोली नित्य सेवन करे, तो ज्वरसहित 
न जावे ऐसा निदोपजनित अतिसार दूर हेति। / वा ज्वररहित भिदोपके सस्तिपातको दूर करे। 
आम, आमरक्त, ज्वरातीसार, अतिसार, संयु- | तवा सब प्रकारके अतिप्तार, संग्रहणीका 
क्त विशूचिका। इनको तत्क्षण बन्द करें। जे | दूर करे । यह अभय नृसिंहरस अतिसार 
वसन्तऋतुके आतेही स्लियोंका मान नष्ट हो रोग माननीय है। 
जाता है। परे गंधककोी अष्टावशेपष सॉंठ्के लोकेशवररस: 
काम घोट टिकिया वनावे, और कप- | होभागोगन्धकरयाष्टीशंखचूर्णस्ययोजयेव । 
डेंमें बांधकर आध घडीपयन्त स्वेदनीयं-' एकमेवरसस्यांशमककक्षीरेणम्दयेत्‌ ॥ 
बसे स्ेदन करे, पीछे उन टिकियाओंको चित्रकस्यद्रवेणेवशोपयित्वापुनःपुना । 
निकाल उसी जहसे खरल करे पीछे इसमें | एकीकृत्यरसेनायक्षारंदस्वातदर्धकम | 
सथासाररस १ मासे डालकर घेटे पीछे  अर्कक्षीरेणकुर्वीतगोलकानथशोंपयेत । 
गोलियां बनवे, इस गोढीको चहावढ देखकर | निरुध्यच्रणेलिप्तेयभाण्डेद्यात्पुटंतत+ ॥ 
पूर्वोक्त रोगोमे देनी चाहिये। गौके मठे वा | लोकनाथरसोहेपसवातीसारनाशनः । 
बकरीके दही देना चाहिये ।.केलाकी फली, | गोतक्रेणनिहन्त्याशग्रहणीगदमुत्कर्ट ॥ 
सुपारी, वेह़का फल, आमकी गुठढी, महुआ गुजाचतुएयंचास्यमरिचाज्यसमन्वित । 
और बैंगन इतनी वस्तू इसपर खाना पथ्य | ददीतदधिभक्तंयग्रहण्यांचविशेषत) ॥ 

है. यह रस से प्रकारके अतिसतार, संग्रहणी, अथे-गंधक २ तोले, शंख भस्म ८ तोले, 





हिचकी, मंदाज्षि, अफरा, अरुचि, इत्यादि | पारा! तोक़े, सबको आकके दूबसे खररू करे। 
रोगोंकी दो तीन वारके खानेसेही नष्ट करे। | पीछे चिन्नकके रससे वारंवार खरल करे। पीछे 


अभयन्‍्सद्दयोरसः सबकी सुखाकर“एकन्र कर इस रससे आधा 
दरदंचविपंन्योप॑नी रकंटंकणसम । । आकका खार मिछाय, आकके दूधसे गोला 
गन्धकंचा भ्रक॑चेवभागेकंशद्धसूतकस्‌ ॥| बावे । उसको धूपमें सुखाय सराव संपुर्मे 
आइमंसपेतुस्य॑स्यान्मदयोतिम्युकदव। । | रख कपरमिट्टि कर पकावे तो यह लोकना- 
एकेकंमक्षयेचानुजी रकंमधुनासह | धरस सिद्ध होवे। यह सब अतिसारोंकी दूर 











४9५० 


( ३१४ ) रसराजसुन्द रस. 





करे।गौंकी छाछ्के साथ बछेवे, तो घोर संग्रह- | कमी करे, पीछे इस कजछीमें सब ओपधी 
णीको दर करे! 2 रत्ती यह रस काछी मिरच । मिछावे, तदनन्तर ८ तोले राह ले किसी पात्न- 
और घतके साथ संग्रहणी रोगंम देवे और | में रख अम्निपर पिवलावे, पीछे, इसमें पूर्वोक्त 


दही भातका पशथ्य देना चाहिये । | कनकलीको मिछा देंवे । पीछे भुना बहेडा, सैंधा- 

कषररसई। ! नोन, बच, त्रिकुट, दोनों जीरे, हरड, भांग 
हिंगर्ूचाहिफेनंचमुस्तकेन्दयवेतथा । ये सव वरावर लेकर चूर्ण करे, पीछे पृर्वोक्त 
जातीफलंचकपरंसवर्समग्रेयत्नत) ॥ पारे गंबककी कजछींम मिछाय इसमें बकाय- 


जलेनवटिकाकार्य्याद्विगुंगापरिमाणत:3। | नकी छाढके कांढे, घ्रंदचीकी जठके रस, 

ज्वरातिसारणचेवतथातीसाररोगिणे || | नागवरके रस, तथा गिलायके रत, प्रत्येककी 

प्रदणीपट्मकारेचरक्तातीसारटल्व्ण । | तीन २ भावना देवे। फिर बेरकी गुठऊीके समा- 

( अन्नकेचिदर्टंकणमप्येकभागमिच्छंति ) ॥ | न गोलियां वनावे इस नागसुन्दर रसके सेवन 
अथै-हिंगछ, अफीम, नागरमोया, इन्द्र: करनेंसे, अनेक प्रकारके अतिसार, तथा गुदा- 

जो, जायफल और कपुर सबको समान ले जल- | की कांच निकलना, ओर विपरोगोंकों दर करे । 

से खरल कर, दो २ रत्तीकी गोछियां वनावे, ' खतादिवदी 

[ किसी वैद्यकी यह प्म्मति है कि इसमें एक! पर्तसूर्तमतस्वणमततताम्रेसमेसमं । 

भाग सुहागा मिछावे, | एक गोली नित्य खाय | तुत्यचसादिरसारतथामीचरसाक्षिप॑त्‌ ॥ 
तो ज्वरातिसार, अतिस्तार, छः प्रकारकी संग्र- | द्रवःशाल्मलियूलोस्थमदयेत्महरद्यम्‌ । 
हणी और थोर रक्तातिसार ये सत्र दूर होवे। | चणकाभावदीकृत्वाखादेज्ती रकसंयुताम्‌ ॥ 





नागसुन्दर- तिदोधोत्थमतीसारंसज्वरंनाशयत्मुवम्‌ । 
नागभस्परसब्योगगन्धरद्धपलोन्पिति!। । | अ्थे-पारेकी भस्म, सुबणे भस्म, ताम्रम- 
कुर्वीतकज्ञणं क्क्ष्णांपक्षिपेत्तदनन्तरं ।। | सम, सव चरावर छेकर इन तीनोंकी बराबर 


रे 


4 हज. हि 


हिपलोम्मितरालायांद्रतायांपरिमिश्रिता । / खरसार और मोचरस ठेवे.। सबको सेमरकी 
भृष्यक्षाक्षसिन्धृत्ववचाव्यो पद्विजी रक! ॥ | जझके रसम्रे, दे। प्रहर खरू कर चनेके संमान 


कर 


सपथ्याविजयादिव्यस्तुल्यांशरवचूणितः । | गोलियां वनावे. १ गोली जीरिंकेसाथ खाय 











मेल्येत्माक्तनंकल्केभावयेत्तदनन्तर ॥ + गो निदोषजन्य अतिसार ज्वर्महित दूर होवे। 
महानिम्बत्वचासारकाम्वोजीमूलजद्ब। | | - .. चतुभससागशुटी 
रसेनागवरछायाशगुड़च्याशत्रिधातिधा ॥ | अभयानागरंसुस्तेगुटदेनसहयोजित॑ । 
ततश्रगुटिकाकाय्योबदरास्थिप्रमाणतः । | चतुश्समेयंगुटिकात्रिदो पश्नीमकी चिता ॥ 


हन्यादंबराहिनागंसन्द ररसावद्टान्पत+सवितों | आमातिसारपानाइंसबिवन्धविशचिकोां । 

नानातीसरण॑तथागुदपारेश्रशतथात्तिविष || कृमीनरोचकंहन्यादीपयत्याशुचानर्ू ॥ 
अथ-मीसेकी भस्म, पारा, अश्रक, गंधक अये-हरइ, साठ, नागरमोथा, सबके स- 

प्रयेक २ तोछा लेवे | प्रथम गंधक पारेकी | मान पुद मिछाकर गोलियां वनत्रे तो यह 











हिम्दीभापानुवादसभेतम्‌. ( ३१५ ) 
सतुशसमागुटिका, भिदोपातिसार, आमाति- पृथकदेयेसमध॒नामरी चश्रपृतानित । 
प्तार, अनाह, विध्रंप, विशृत्रिका, कृमिरोग, | बन्हिमांयक्षयेतदइुदरोत्थानिलामये॥ 
अरुचि, इन रोगेको शान्ति करे. और जठरा- | पथ्यंदाचतक्रेणक्षीरशाकेश्रसंयुत्तम्‌ । 


मं दीपन करे. [ जहां जहां पारेकी भस्म ! थै-पारेकी भस्म, गंधक, छोह, विप 
लिती होते तहां २ चंद्रोदय डालना चाहिये। ) ' सोठ, मिरच, पीपल, सब वरावर लेंवे. नींबके 
लोकनाथरस+ | रसते खरछ कर स्व आंपधियोंके वजनसे 
शर्द्सतंद्विपागन्धंमदेयेत्मह रदहयस्‌ । ' चोगुने बमनका शंख के उसमें सब औपधि- 
संजातेकज्नलूछक्ष्णंतेनपर्यांवराटिका ।। | योंकी भर ऊपर कपरमिट्टी देकर सराकसंपुर्टम 
टंकणंचगवां प््रपिष्टा लेप्यंघुखंततः । | रख गनपूटम फुंक देये । जब स्वांगशीतलू हो 
वराटिका।प्रयत्ने नरुध्वाभाण्टे पुटेपचेत्‌ ॥॥ * जाय तथ निकाह एक भाग विप मिलावे और 
स्ांगशीसंतथाभाण्डमुत्तायेचबराटिका । | दो २ रत्ीकी गोलियां बनावे | एक गोली 
ततोंसृल्मंकृतंचुण लो केश्वररसःस्मुतः | जायफ़क, भांग और शहतके साथ देवे तो 
चतुगनाप्रमाणनलीदंदधिमधुसभे; | अतीप्तार दूर होवे. सेग्रहणीमे चिन्नक, अद्रक, 
अतीसारंग्रदण्याशोनाथयेत्ततक्षणादपि | ।ै नेन्नवाछा, भांग, सोंठ, ओर शहतके साथ देये 


अथे-शद्भ पारा १ भाग, शुद्ध गंधक २ | तथा मिर्च घृतकेसाथ मंदाग्मिें खह उदरके 
भाग, दोनोंकों दो प्रहर धोथ्कर कजली करे. । रोग, और वादीके रोगोमें दबे. दही, छाछ, 
उस फनकीको पीले रंगकी कौडीम भरे, को- | दूध, और शाक ये पंग्रहणी रोगम पथ्य है |, 
डीके मुखको गोमूत्नसे पिसे सृहांगेसे बंद करे। | ताप्तिसागररसः 
मुद्राकर अभिका पूट देवे. जब शीतऊू हो रसभस्मेतुभागकंरसाइद्विगुणगन्धकम्‌ । 
जाय तव निकाल छेवे | ४ 0 महीन पीसे तो । गंधकार द्विगुणणया भ्र॑निश्वन्द्रमदे येचत+ ॥| 
लोकना वरस ऐिद्धि होवे. चार रकत्ती रस ' दिनेकेफटुतलेनरुथ्वाचुल्यांविपाचयेत्‌ । 
दही शहतके साथ खाय तो अतीमार, संग्रहणी , यामकैवालकायंनेसमुधत्यविमदेयेत्‌ ॥! 
हर होने. [पीछी कांति और निसकी पीठ | हयमारकप्लेत्पेरसैयौम॑निरुथ्यच ! 
भी पीछी होवे तथा मुख भोडा ओर तोलमें , पृथेवत्पाचयेश्ुल्यांसमादायविपिश्रयेत् ।े 
छः मासकी होगे ऐसी कौड़िको लेना चाहिये ] ; त्रिधारंपंचलवर्णनिप्का भिद्यजी रके+ । 


सके नन्‍क 
कन्‍नाक अर जी. बार 


शॉंखोदररस: | विध्गेनचतचुल्य॑युक्तोय॑तृप्तिसागरः ।॥॥ 
सूतभस्मवलिल हिंबिपंतिकटुकंसम । | भक्षयेन्मापमात्नंचसज्िपातातिसारजित । 
पिष्टानिम्चुजतोयेनशंखमेभिश्रतुगेणं ॥ सज्बरांग्रहणी हन्तितानुपानंविनारस+ ॥ 
क्षिष्वागृदंशक लिखाभाण्देगजपुटेपचेत्‌ । अथे-पारेकी “भस्म १ भाग, मगंधक २ 
शीतेचमागिपंत्िप्वावछमानंत्रयो जयेत्‌ ॥ | भाग, अभ्रक ४ भाग, ये सव पदार्थ एकन्र 
जातीफलंचातिजयामधुनातिसूताददंत्‌ । | मदन कर सरसेके तेलसे १ दिन खरल करें, 


ग्रहण्यां चित्रकाद्राम्वविजया विशधभेपर्ज ॥ | पीछे शीशीमें भर मुख बंद कर एक प्रहर वा- 
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३१६ ) 


लुकार्यत्रमें पच्ावे। तदनन्तर कनेरकी जडके 
रसमें खरऊ करे, १ प्रहर पीठ पूर्वोक्त रीतिसे 
शीशीम भरकर पत्ावे, पश्चात्‌ उस रसको 
शीशीसे निकाल सजीखार, जवाखार, मुहागा, 
सैंधानोन, साहरनोंन, कचियानोंन, काछानों- 
न, सामुद्नोन, चित्रक, सफेद जीरा, काह्य 
जीरा, वायविडंग, हरएुक ३ मासे छे सबका 
चृण कर इस रसमें मिला देंबे. तो यह दृप्ति 
सागररस बने. इसमेंसे १ मासे देवे तो सन्नि- 
पातके अतिसारको दूर करे. ज्वरस्तहित सं- 
ग्रहणी इन सब रोगोॉको विना अनुपानही 
दूर करे । 
आनन्दरसः 

जातीफलंसन्धवर्हिंगुरुंचवराट्शुंटी विपहेम 
वीज॑ । सपिप्पलीक॑बटिकां चकुय्योहुँनाममा 
एणंजठरामयद्नी ॥ निहन्तिवातंकफशूलमात्र 


मामातिसारंग्रहणीविकार । निहन्तिशप्क 


सितयासमेतंरसोयमानन्द इतिप्रदिष्ठ+ ॥ 
अर्थ-जायफल, सैंधानोंन, हिंगल़, कौडी- 
की भस्म, सोंठ, सिंगिया विष, धर्त्रेके नीज 
ओर पीपछ, ये सच समान भाग ढेवे | सवकी 
मीस एक २ रत्तीकी गोडियां वनावे । इस 
गोलीकी खांबइके साथ खानेसे उद्ररोग, वात, 
कफशूछ, आमातिसार, संग्रहणी, योनिरोग, 
इनको दूर करे. इस रसकी आनन्दरस कहते हैं 
गंगाधरोरसः 
मुस्तंगोचरसंछो धंकुटनत्वकृतथेबच । 
विल्वास्थिधातकी पृप्पमहिफेनन्तुगन्धक ॥ 
शुद्धंडिपारदंववसवंमकत्रचूण येत्‌ । 
रसोगंगाधरोनाम्नामापमात्र॑ंपयो जयेत्‌ |। 
वद्ठमात्रमिदंखादेदुइतकऋसमन्वित । 
सवा तिततारंग्रहणींमशर्बंयाविवेगत: ॥ 
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रसराजमुन्द रत. 


सरिद्वेगमवाहप्नंपथ्य॑तक्रोदन॑तथा । 
अथै-नागरमोथा, मोचरस, छोब, कुड़ेकी 
छाल, वेटगिरी, घायके फूल, अफीम, गंधक, 
और पारा. प्रथम पारेकी कजछी करे। पीछे 
पूर्वोक्त औषधियोंका चूणें मिछाय छोतरानके 
रे १ रत्तीकी गोली वनावे, ९ गोढी गुड 
और छाछके साथ देवे तो यह गंगाधर नामक 
रस सब अतिसार, संग्रहणी, इनको दूर करे। 
यह रप्त नदीके सद्श वेगकोभी बंद करने- 
वाढ्य है। इसपर दही भात खाना पशथ्य हैं| 
यह लक्ष्मणोत्सव ग्रंथर्म लिखा है ! 
अतिसारेमर्सिहो रसः 
पारदंगन्धर्कंशुद्धमहिफेन॑चतत्समं । 
मद येद्विजयाद्वावेधे त्तरस्परसे पुनः ॥ 


| जातीफछचतुर्थाशंमापमातन्तुभक्ष येत्‌ ।' 


अतिसारेभसिहों यंविख्यातो रससागरे ॥ 

अर्थ-पारा, गंधक, दोनों शुद्ध लेवे, और 
परेके तुल्य अफीम लेवे, सबकी भांगके रसमें 
धांटे, पीछे ध्त्रेके रससे खरछू करे, और एक 
२ मासेकी गोढी बनावे । १ गोढी चौथाई 
जायफलके साथ खाय तो पस्त्र प्रकारके 
अतिसार रोगोको दूर करे, इसको अतिसा- 
रेभासिंहरस कहते है. यह शिवानुभव ग्रंथ- 
में लिखा है। 


हि ' घ्यन्द्रपभावदी 


मृतंसुतंमतंचा अ्र॑म्रतंस्व णे समंसम । 
तुल्यंचखादिरंसारंतथामोचरसंक्षिपेत्‌ ॥ 
द्रवे/शास्मलियृलो त्येमेदेयेत्पदरद्रय । 
चणकाभावटीखादेनिप्कैकेनीरकःसह ॥ 
त्रिदोपोत्थमतीसारंसज्वरंनाअयेस्थुव॑ । 
अर्थ-पारेकी भस्म, अश्नककी भल्‍््म, सो- 


ही भर्म, ये संत समान छेवे । इनके वरावर 
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ही खैरसार और मोचरस छेवे. सबकी सेम- 
रकी जडके रसमें दो प्रहर मर्दन करें. ओर 
चनेकी बराबर गोछियां वनावे. १ गोढठी ३ 
मासे जीरेके साथ खाय तो ज्यस्सहित पि- 
दोपका अतिसार दूर होने । 
पंचामतपपटी 
रसायसंचताम्रा श्षसबेद्धिगुणगन्धकस्‌ । 
लोहपात्रेवादरामामद॒पाका भवेद्रस। ॥ 
लेपयेत्कद ली पत्रेकतेज्या रसपपेटी । 
पंचामृतापपंटीचरसोवान्हिमदी पन: ॥ 
ज्वरातिसारकासप्रीकामलापाण्डुमेहजित्‌ । 
अनुपानंमलेवद्धेज्वरजी णजमृत्रकम्‌ | 
पलंपथ्य॑तुतेलाम्लवज्येमन्यचयुक्तित३ । 
. अयथे-पारा, लोहमस्म, ताचिकी भस्म, अ- 
भककी भस्म, इन सबको वराबर छेवे | ओर 
गंवबक दो भाग लेवे सबको छोहपान्रमं रख 
घेरकी आंचसे मनन्‍्द २ पन्रावे | जब सब 
मिल जावें तव उनको केछाके . पत्तेपर ढाल 
देंवे. तो पैचामृत पेंटी. पिद्ध होगे, यह 


अभिदीपक, ज्वर, अतीसार, खांसी, कांमला,' 


पांइरोग, और प्रमेह इनका नाश करें। मल 
रुकनेमे और जीणेज्वरम ४ तोले बकरीके मू- 
प्रमें दवे. तेठ, खटाइको छोड ओर सब 
वस्तु युक्तिसे देवे । 

नासिहपोटलीरसः 
रसश्गन्धपापाणपप्रत्येकेकपमात्रकस्‌ । 
छष्षणचूणेहयो!सम्यकृप्रकुय्यो स्कुशलो भि 
पक ॥ एतड्चणपीतवर्णाकपदो म्यन्तरेकृत | 
शरावसम्पुटेकुलालिस्वासंपतगोमयः ॥ 
सतीत्राभोपचेत्तावद्यावहच्छतिभस्मतां । 
समुध्ृत्यास्मनासबंचणितंसकपदेक ॥ 
गव्येनसपिपानित्य॑भक्षयेद्रत्तिकाहयस । 


था 
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ज्वरातीसारकंसवंहन्यातूण चदुजय॑ ॥ 
अतिसारंसमग्रंचग्रदर्णी सन नांतथा । 
चिरज्वरंचमन्दा गिक्षी णज्वरहरं चतत्‌ ॥ 
रसरापनूसिंहस्यमतापोटलिकाहिता । 
हितासवबंज्वरीणान्तसवातीसा रिणांशुभा ॥ 
थै-पारा ओर गंबक दोनों एक २ कप 


लेकर कमलीकर पीछकी कोडीके अन्दर भरे । 


दो पतराव के संपुथ्के अन्दर उन कौड़ियोंको 
रख कपरमिट्टीकर अग्रिम रख देवे। जब कौडी 
भस्म होजाय तब निकाल लेवे, उन कोडियो 
को पीसकर चूणे करे, इस चूणको २ रत्ती न 
वीन मकखनके साथ खाय तो परानाज्वर दूर 
होवे । मंदाप्नि, मंदज्वर, इत्यादिक नष्ट होते । 
ज्वरातित्तार, अतिसार, संग्रहणी, दूर होवे। 
यह नासिहपोटली स्वज्वर और अतिसारोंको 
दूर करती हैं | 
अतिसारदलनो रस+ 
दरदाग्वुचकपेरंवत्सवीज॑सचूणित । 
भावितंखा खसक्षी रे: सवातीसा रनाशन | 
सतपानीयत।सिद्धतकेनद दुतभवेत्‌। 
नाम्नाती सारदलूनमनुभुतंमहीतले ॥ 
अर्थ-हींगछू, नेत्रवाढ, कपूर, कूडाके 
बीज, इन सबका चुणेकर अफीमकी भावना 
देवे | पीछे पानीसे गोडी बनाकर छाछके साथ 
क्षण करे तो संपर्ण अतिसार दूर होवे. यह 
अतिसारदरूमरस अनुभूत है । 
कनकसुन्दररस' 


गुद्धस्त॑समंगन्ध॑मरिचंटंकणंतथा । 
स्रणेत्रीजंसमंम् मृंगद्गरावेद्नाूक ॥ 


सृततुल्यावेषयोज्यरस+पकनकसुन्दर। । 


यक्तोगुंनादहन्तियातातीसारमझुते ॥ 


ध्यन्नरापयेत्पत्थ्यमा ज॑वाथगवांदधि ॥२॥ 
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अथे-चशुद्ध पारा, शुद्ध गंधक, काछी मिरच, 
सुहागा, इन सभ्के बराबर धतृरेके बीज लेवे | 
सबकी भांगरेके रसमें दो प्रहर घोड़े, पीछि 


परिके बराबर झुद्ध सिंगिया विष मिले तो 


यह कनकसुन्दररस बने । दो रत्ती खानेसे 
वातातिसारको शीघ्र दूर करे। इसके ऊपर भात 
तथा बकरीया गाका दही भोजन करना पश्य है। 
करुणासागररस+ 
रसभस्मद्विधागन्धस्तस्मात्द्विप्नमृता भ्रकं। 
दिनंसपेपतेलेनपिट्टाया पंविपाचयेत्‌ ॥ 
रसंमाकेवमूलोत्थैनिय्यासे:संविमर्चच । 
निक्षारपंचलवर्ण विप॑ज्योपाप्रिजी सके ॥ 
सचित्रके;समानांशैर्य॑क्तेःकारुण्यसागर; । 
| ॥ 
सज्वरेविषमेवायसश लेशो णितों रूवे । 
निरामेशी पयुक्तेवाग्रहण्यां सानुपानकम ॥ 
अनुपानंविनाप्येप।काय्येसिद्धिकारिप्यति। 
अथे-चन्द्रोदय १ भाग, शुद्ध गंधक २ 
भाग, अभ्रक भस्म ४ भाग, इन सबको पर- 
सके तेलमे १ दिन घोटे | पीछे राव जसंपुट 
करके वालुके यंत्रमें १ प्रहर पचावे। जव 
स्वांग शीतल होनावे तव निकाढ भांगरेकी 
जडकी रसकी भावना देवे | पीछे दाकके गोंद 
और मोचरसके साथ भांगरेके रसमे थोंटे, पीछे 
सजीखार, जवाखार, मुहागा और पांचौनोन, 
शुद्ध प्िगियाविष व्योष (सोठ, मिरच, पीपछ) 
चीता, जीरा, और वायविडंग ये सब वरापर 
लेवे | सबकी खरह करे, तो यह करुणासा- 
गररस पिद्ध होवे | दोमासे देनेसे अतिप्तार- 
ज्वर, विषमज्वर, शूछू, रुधिराविकार, निराम 
और सूजन- युक्त संग्रहणीर्म अनुपानके साथ 
सेवन करनेसे सबको दूर करे | यह रस बिना 








कक 


रसराजसुन्द्रम्‌. 





अनुपानकेमी कारय्य सिद्ध करता हैं | 
इतिश्री रसराजसुन्दरे उत्तरखण्ठे अति- 
साराधिकार+प्माप्त; 
अथ संग्रहणी रोगाधिकारः 
लघुलाइचृ्ण. 
कपगन्धकमर्द्ध परदम॒भेकुर्या च्छुभांकज्जलीं । 
श्यक्षेत्रयूपणतश्रपंचलव ण॑साद्धचकर्ष पथक ॥ 
भृ४हिंगुचजी रकह ययुतंसवा द्धे मंगाय॒त॑ । 
खादेदकमितंप्रवृत्तिगदवांस्तऋश्यविस्वेनच॥ 
अथ-गंधक ४ मासे, पारा २ मास्े, दोनों 


. की कजली करे इस कनलींमें सॉंठ, मिरच, 


पीपल, प्रत्येक 'कर्प २ भर लेवे । पांचोनोन, 
दोनो जीरे, भुनीहींग, एक २ कर्ष लेंवे | सब 
औषधियोंसे आधी भांग लेवे | सबका कूटपी- 
स चूण करे । इस चूणमेंसे १ टंक अतिसतार 
बाल वेछगिरीके कंदेसे अथवा छाछतसे लेंवे 
तो अतिसार दूर होवे । ु 
मध्यलाइंचूण, 
शार्णशाणंरसंगन्ध॑तयो;कुर््याचकज् लीं । 
मृता श्र श्रष्टवाल्हीक॑ तिसुगन्ध॑चवा छुक॑ ॥! 
जातीफलंलबंगंचकुष्टजी रंकु लिजन॑ । 
व्योपमोचरसंबिल्यंकारवीपदपट्निच ॥ 
एसानिशाणमात्राणिश्रष्ट भंगाखिले! समा! । 
लाईचूणमितिस्यातंरुच्यंदीपनपाचन ॥ 
प्रातस्तक्रेणशाणन्तदेयंशाणाद्धेकनिशि । 
अतक्रन्त्यती सारंग्रहर्णी चजवाहिकां ॥ 
अथ-पारा १ शाण, गंधक ! शाण, 
दोनोकी- कजली करे | अभ्रककी भस्म, भुनी- 
हींग, त्रिमुगंध ( इलायची, तन, नागकेशर ) 
जायफल, लोंग, कृट, जीरे, कुलिमन, सॉंठ, 
मिरच, पीपल, मोचरस, वेलगिरी, सोफ, छःनो- 
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न, ये सत्र शाणमात्र अथीत्‌ चार २ मास 


लगे । सन आपधियोंके समान भुनी भांग डेवे। 
सनका कूद पीस चूणे करे, इस छाइच्रर्णको 
छाछकेसाथ खानेसे रुचि फरे, दीपन, पाचन है, 
प्रातःकाल ४ मासे ओर रातको २ मास्ले लेवे। 
ओर बिना छाछ्कके लेनेसे अतिसार ओर संग्र- 
हणी दर करे। ' 
बृदछाइचूण. 
त्रिकदुजिफलाचेबरविडंगंजीरकदयम्‌ | 
भछातकंयवानीचहिंगुंलवणत्रयम्‌ ॥ 
गृहधूमंवचाकुप्ठंरसोगन्धकमश्रक । 
प्षारत्याजमोदाचर्चित्रकंगजपिप्पली ॥| 
भुस्तामोचरसंपाठालवंगंजातिपत्रक । 
समभागंकृत॑चेपांचूण छष्ष्णविनिमित ॥ 
शक्राशनस्यचृणन्तुसवेतुल्य॑प्रदापयेत्‌ । 
मन्दा भिकासदुनोमष्ठीहपांडरु चिज्वरान्‌ ॥| 
विए॑भंसंग्राहिशूलंहन्याज्नानातिसारजित्‌ । 
आमवातापहुंवल्य॑स॒तिकादो पनाशन ।। | 
वनेनीयंचमापास्लंसानंपिशितभोजन । 
पथ्यकांजिकमन्रापिद्धितक्रमथापिवा' ॥| 
चृहल्ाईचू॑मिद्‌छाईभापितमुत्तमम । 
अथे-चिकदु ( सेठ, मिर्च, पीपल, ) 
त्रिफला ( हरड, बहेडा, आंवला ) वायविडं- 
गे, दोनेंजीरे, मिलावा, अजमायन, हिंगुल, 
नोन, घरकाधुआं, बच, कूठ, पारा, गेंधक, 
अभ्रकभर्म, सज्जीखार, जबाखार, सुहामा, 
अजमोद, चित्रक, गजपीपल, नागरमोथा, मो- 
चर, पाढ, लॉग, जाविनी, ये सव बराबर 
लेवे । सत्रका चुणेकर सबके बराबर इन्द्रजव- 
का चूण लेवे । इस घुर्णके खानेसे मंदामि, खां- 
सी, बवात्तौर, तापतिल्ली, पांडुरोग, अरुचि, | 


ज्वर, विष्टभ, शूल, और अनेक प्रकारके अ- | 


|| 





तिप्तार, आमवात, प्रसूतरोग, इतने रोग दूर 
होवे और बढकतों है। इसपर उडदका पदार्थ, 
मात भक्षण, स्नान आदि वर्जित है । कांजी 
पीना, दही छाछ पीना हित है । यह छाई 
धायका कहा पृहल्लाइंचूण है । 
मध्यछाविकाचूणे 

अश्नपारदगंधकंकरिकणाभछातजातीफर्ल | 
क्षारंहिंगुविडंगपंचलबणार॑धृूमकुष्ठावचा ॥ 
हेजी रेत्रिफलाजमोदमरुणाव्यो पंयवा नीत 
तथ्ूणसवैमिदेसमेनरनसाशऋशनेनान्वितं। 
मन्दाभिग्रहणीप्रमेहहरणंदुनोमकासापहू । 
शोथानीकवमित्वशलानिचयंनाना तिसार॑ज्ब 
रं॥ हन्यादामसमीरणंरुचिगदा न छृतामयंपा 
एुतां । सर्वेडन्येपिशमंप्रया न्तिनियतंरोंगा 
स्तुवातादयः || परातथ्ाक्षमिता रंनालस हिता 
भुक्ताचसालाबिका । कुयोत्कान्तिमयंवरपु 


' अनतिदंगम्भी रनादंतथा ॥ अंभों भिसत्व थवा 


नुपानावेधिनाभक्षे्रतांमस्तुभि; । स्वेच्छा 
भक्षणतो भवेतपमुदितो संदेद्यनिदे शनात्‌ ॥। 
अथे-अभ्रकभस्म, शुद्धपारा, शुद्धगंधक, 
गजपीपल, मिलावा, जायफर, जवाखार, हींग, 
वायविडंग, पांचोनोन, छोहभस्म, ग्रहधूम, कूठ, 
बच, सकेदजीरा, काहाजीरा, त्रिफला, अजमो- 
द, मजीठ, भिकुण, ओर अजमायन इन सब 
ओपधियोंकी वरावर लेवे । और सबकी वरा- 
बर भांगकोी पीसकर मिलावे, तो यह लावि- 
काचूणे मंदाप्नि, संग्रहणी, प्रमेह, बवासीर, 
खांसी, समन, वमन, शुल्रोंग, अनेक प्रका- 
रके अतिसार, आमवात, अरुचि, छृतारोग, 
पांडुरोग, और वातादिक सच्च रोगोंको दूर करे। 
इसमेंसे प्रातःकाल एक तोलि नित्य कांनीके 
साथ खाय तो देहकी उज्वल् करे, नुद्धि बढ़ावे, 


३ पु सह 


( ३२० ) 





सिहकासा नाद करें, जलके साथ अथवा अ- 


रसराजसुन्द्र, 





सूजन, आमवात, कामला, पांडुरोग, खांसी, 


न्‍्य अनुपानके साथ अथवा छाछके साथ रोगके | श्वास, जलोदर, प्लीह, पीनस, ' शूल, कोढ, 


अनुसार वै्यकी आज्ञाप्ते खाना चाहिये । 
महतीलाविकाचूणे. 
पारदंगन्धर्केलो हँत््यूपणंलब णानिच । 
क्षारत्रयंयमान्योचमुस्तकगजपिप्पली ॥ 
कुटजेद्धयवोहिंगुशतपुप्पाहिफेन क । 
प्रहध्ठमवचाकुप्रविडंग॑ नी रकहयस्‌ ॥ 
अश्वकंचित्रकंपाठालवंगंत्रिफटाशभा । 
जातीफलंसकपरंत्वगेलापत्रकेशर॑ ॥ 
एतानिसमभागानिशक्रांशनसमानिच । . 
यथाव्याधिवलिखादेदीपयेज्जठरान्लं ॥ 
अवश्यंजारयल्याशभक्ष॑चेवातिभोजन । 
नाशयेद्गहरणीशोथमाम॑चैवामबातकम्‌ ॥| 
कामछांपाण्डुरोगंचकासंखासंजलोदर । 


छीहानंपीनसंशूलंकुप्क्मिगदंतथा ॥ 
सेव्यमानोंभवेत्कांक्षासगच्छेत्ममदाशर्त । 
जीवेहपेशतंसाग्रंबली पालितनाशन ॥ 
वातफेष्मविकारेष॒शस्यतेचतुपोदकः । 
अलावीमहतीचेवसवेरोगविनाशिनी ।। 
अथ-पारा, गंधक, लोहमभस्म, त्रिकृथ, 
पांचीनोन, सज्जीखार, जवाखार, सुहागा, 
अजमायन, खुरासानी, अजमायन, नागरमोथा, 
गजपीपछ, कूडाकी छाछ, इन्द्रजी, हींग, सोफ, 
अफीम, घरकाएूँआ, बच, कुट, वायविडंग, 
दोनोजीरे, अभ्रक, चित्रक, पाठ, छोंग, त्रि- 
फल, जायफल, कपूर, दालचीनी, वा तज, 
इ्ययची, पत्रज, ओर केशर इन सबको व- 
राबर लेवे। ओर सवकी बरावर भांग लेवे, 
रोगीकी अवस्थाके अनुप्तार खानेकों देवे तो 
अम्निको प्रज्वलित करे। अत्यन्त भोजन किया 
हुआभी तत्क्षण भस्म होंवे । संग्रहणीरोग, 


कृमिरोंग, ये सव दूर होवे। इसके खानेवाला 


| सो खि्ोंसि भोग करें, वी पलितरहित सौ 


वष जीवे, वातकफके विकारोंमें तुपोदकके 
साथ देना चाहिये। यह सर रोग नाशक 
महतीछाविकाइण कहाता है । 
चज्जकपादरस; 
पृतसूता श्रकंगन्धयवक्षारंसटंकणम्‌। 
वचाजयासमंसब नयन्ती मगचद्रवे: ॥ 
सज॑पीरेख्यहंमर्च्शो प्ये्तंचगो लकम्‌ । 
मन्दवन्हों शने! स्वेद्यया मा दे लो हपात्रके ॥| 
रससाम्येपतिंविषादेयामो चरसस्तथा । 
भावयेद्विजयाद्रावेःशो प्यंपेह्यंचसप्था ॥ 
रसोवज्ञकपाटोयनिप्काद्धमधुनालिदेत । 
अथे-परेकीमस्म, अभ्रककीमस्म, गंधक, 
जवाखार, सुहागा, बच, और अरनी इन स- 
बकी बराबर लेंवे | सबको अरनी और भांग- 
रेके रसमें तथा जंवीरीके रसमें तीन दिन ख- 
रल करे | पीछे उस औपधीका गोछा बनाकर 
धृपमे सुखालेवे, पीछे उस गोलेका किसी छो- 
हेके पान्नम रखकर मंदामिसे दो प्रहर - स्वेदन 
करे | पीछे इसमे पारेके समान अतीस और 
मीचरस मिल्यकर भांगके रसकी सात भावना 
देवे । और दो २ मासेकी गोढीयां बनांवे, 
तो यह वज्ञकपाटरस बने १ गोढी शहतके 
साथ खानेप्ते संग्रहणी नष्ट होवे । 
अहणीकपादरसः 
तारमाक्तिकहेमानिसरअकेकभमा गिका; । 
द्विभागोगन्धकसूत+ख्िभागो मई येदिमान्‌ ॥ 
कपित्थस्वरसेगांदंगृगशूगेततःक्षिपेत्‌ । 
पुटेन्प्रध्यपुटेनेवततउद्धृत्यमर्द येत्‌ ॥ 


 हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. ( ३१२१ ) 








बलारसे!सप्तपेलमपामागेरसे खिधा | कर आधे २ मासेकी गोलियां बनावे। एक 
लोधप्तिविपामुस्तथातकीन्द्रयवासता ।। | गोली शहत शंखभस्म और मक्खन और 
प्रत्येकमेतत्स्वरसभावनास्यान्रिधातिधा। | रचोंके साथ प्रातःकारू सेवन करे तो यह 





सापमात्रो रसोदियोमधनामरिचेस्तथा ॥ ग्रहणीकपाटरस सब्र प्रकारके अतिसारोंको 

हन्यात्सवानतीसारानग्हणींसवैजामपि । | और संग्रहणी, ज्वर, शूल, मंदापि, अरुचि, 

कपाटोग्रहणारोगेरसो यंवान्हिदीपन४ ॥ | और आमवात इनका दो तीन वार खाने 
अथे-रूपेकी भस्म, मोतीकी भस्म, सुव्णे | शीघ्र दूर करे। 

भस्म, और लोहभस्म, इन सबको एक २ ' तृतीयप्रहणीकपायो रस: 


भाग लेवे. गंवक २ भाग ले, पारा तीन भाग ; टकर्णक्षारगन्ध॑चरसंजातीफलानिच । 
ले, सबको एकत्रकर केथके रसते - खर कर ; विश्वेखदिरसारंचजी रकंसवेतधूपकम ॥ 
हिरणके सींगमे भर उसपर कपरमिट्टी करे,  केपिकच्छुकवी मंचतथंववकपुष्पकस । 
और मध्यपुटकी अ्निमे फूंक देंवे. फिर उस- : एपांशा्णसमादायछदूणचूणानिकारयेव्‌ ॥ 
मंसे निकाल वल्ाके रससे सातवार घोंटे, ओं- | विद्वपत्रककापोंसफलेंशा लिचदुग्धिका । 
गाके रसकी तीन भावना देवे | छठोघ, अतीस, | शाल्मढीमूलकुटज॑त्वचःकंचटपत्रकम ॥ 
गरमोथा, धायके फूल, इन्द्रजो, ओर गि- | सर्वेपास्यरसेनेववटिकाकारयेड्लिपक्‌ । 
लोय इनमेंसे प्रत्येकके रसकी तीन २ भावना | रक्तिकेकाप्रमाणनखादंद्न्हिव्टीद्रयम ॥ 
देवे. पीछे एकर२ मासेकी गोछियां बनावे. एक | दधिमण्डसुतःपेयःपलमात्रममाणतः । 
गोली काली मिरचोंके चणे और शहतकेसाथ ' अतियोगमतिकान्तांग्रहणीयोद्धतांजयेत्‌ ॥ 
देवे तो सब अतिसारें ओर सब प्रकारकी आमशलंग्वासकासंज्वरंशोथंप्रवाहिकां । 
संग्रहणीकी दूर करें. यह संग्रहणीके बंद ' ज्ञाखानिलाहृतितत्रकायनेवात्रयुक्तितः ॥ 
करनेका कपाटरूप है ओर अभिको दीप्त करे। रक्तस्नावकरद्रव्यकायनपान्रयाक्तेत: । 
द्वितीयग्रहणीकपादोरसः | ऊष्णवात्तोकमत्स्यंंचदधितर्कचशस्यते ॥ 
रसेन्द्रगन्धातिविषाभयाक्रक्षारद्रयमोचरसंब  ज्ञात्वानिलाह्तिंतत्रजलंतैलंप्रदापयेत्‌ । 
चाच। जपालजम्वीररसेनउ्र5+पिण्डीकृत: अथ-मुहागा, गंधक, पारा, जायफल, 
स्याइग्रहणीकपाटः । अस्याद्धेमापंमधनाप- | सोंठ, खैरसार, जोरा, राल, कौंछके बीज 
भातेशम्बूकभस्माज्यमरीचयुक्तम्‌ । सवाति- | ओर अगास्तियाके पुष्प, इन प्रत्येक ओपधि 
सारंग्रहर्णीज्वरंचशल्ा भिमांग्रचह्चरोचकंच।। | येंके चार २ माप्ता लेवे। ओर सबका चर्ण 
निहन्तिसद्यश्रतथामवबातं द्वित्रिमयोगेनरसों | कर वेलके पत्तेके रसकी, कपासके फलकी 
त्तमोयं। .' ' शार्िच, दुद्धी सेमछका मंप्तता, कडशकी 
अथे-पारा, गंधक, अतीस, हरड, अभ्रक- । छाछ, पनिया चोछाई, इन सबके रसकी भा- 
भस्म, सजीखार, जवाखार, मोचरस, वच, | वना देकर एक २ रत्तीकी गोलियां बनांवे, 
और कुरेया इन सबको जंभारीके रसमें घोट- | दो गोलियां एक पल छाछ वा मांडके,साथ 








४९ 


( ३२२ ) 


लेवे, तो सेग्रहणी दूर होवे. आमशूछ, श्वास, 
खांसी, ज्वर, सूजन, प्रवाहिका, इनको दूर 
करे । इस रसके स्राव ( दस्तकारक ) वस्तू 
न खाना चाहिये काले वेंगन, मछली, दही, 
और छाछ इनका सेवन हितकारक है । 
चतुर्थग्ल्‍रहदणीकपाटदोरस: 
रसगन्वकयोश्रापिजाती फललूदंगयो ३ । 
प्रध्येकेशाणमानंच ऋद्णंचू्णीक्वतंशुभम ॥ 
सूय्योवत्तेरसेनेवविस्वपत्ररसेनच । 
झंगाटकस्यपत्राणां रसं!प्रत्येकश+पलई ॥ 
चण्डावपनसंशोप्यवटिकांकारयेक्धिपक्‌ । 
विल्वपत्ररसेनवदापयेद्रक्तिकाहयमस्‌ ॥ 
दक्भावभोजनीयंचग्रहणी रोगनाशन$ । 
पाण्डुरोगमतीसारंशोथंहन्तिययाज्वरम ॥ 
ग्रहणीकपाटनामारत्त+परमंदुछे भ। । 
अर्थ-पारा, गंधक, जायफ़ल, ढछोंग, प्र- 
त्येक छः छः मासे लेवे | सबको एकरन्र कर 
चूणे करे, पीछे हुरहुर, वेलपत्र और सिंबाड़े- 
के पत्ते, प्रत्येकके एक २ पल प्रमाण रप्तमें 
खर॒लू करे, पीछे दो २ रत्तीकी गोलियां वना- 
कर धृपमे सुखावे । एक गोछी वेलमिरीके रफ्त- 
से देवे इसके ऊपर दही खाय तो संग्रहणी, 
अतीसार,पांडुरोग,सृजन,ज्वर आदिरोग दूरहोंवे। 
पंचसग्रहणीकपाटोरसः 
श्वेतसजस्यशुद्धस्यगन्धकस्परसस्यच । 
गु्भन्दिपृथगादायडणेबापचतुए्ट यम ॥| 
एकीकृत्यशिठासलेदबद्यात्तेपान्तदारसम्‌ । 
सूयोव्तेस्यविल्वस्यभूंगाटस्यचपत्रजम ॥ 
प्रत्येकेपलमेकेकंदापयेद्ग्रहणीगंदे । , 
दापयेत्सततोयत्नाइधिभक्तेसमाचरेत्‌ ॥। 
असंहत्तगुदद्वारंकपाटपिवढकयेत्‌ । 
। अतश्ग्रहणी रोगकप्राटो3यरस:स्मृतः ॥ 
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रसराजसुन्दरम्‌, 


अथ-संफेदराल, झुद्धगंवक, पारा, प्रत्येक 
चार २ मासे वे ) चण कर हुरहुर, बेढपत्न, 
सिंवाड़ेंके पत्र इन प्रत्येकके एक २ पर रखे 
पृथक २ खरऊू करे। फिर एक २ रत्तीकी 
गोलियां वन॑वे, इसका सेवन करनेसे प्रवक् 
प्ग्नहणी नाश होवे | इसके ऊपर दृही भात 
खाना पथ्य है, खुले हुए गुदाके द्वारको कि- 
वार्डोकी तरह बंद कर देता है, इसी लिये 
इस रसको ग्रहणी कपाट रस कहते हैं । . 

पष्ठग्रहगीकपादो रसः 

गिरिजाभववीजकज्जलीपरिपृद्या््ररसेन । 
शोधिताकटजस्यतुभस्मेना ॥ 
पुनरतुद्दिगुणेनाथतरिगृद्यपारिमिश्रिता । 
मदयित्वामदातव्य॑सम्यग्गुंनाचतुष्टयम्र ॥| 
अनाष्तीरेणदातव्य॑काथेनकुटजस्यवा । 
सूपदेयंमय्रस्यवारिभक्तेचशीतलम्‌ ॥ 
द्भासहपुनदेयंग्रासादी रक्तिकाहयम्‌ । 
वर्द्धेयेदशपस्यन्तंद्ासयेत्कमशस्तथा | 
निहन्तिग्रहणी सवीविशेषात्कुक्षिमादेवम । 

अर्थ-पारा १ तोछा, गंधक १ तोला, 
दोनोंको पीस उत्तम कजछी करे, पीछे इसमें 
कुडकी छाल्की भक्म ४ तोले मिलाकर अ- 
दूरकके रससे खरल करे । इसको बकरीके 
दूधर्म अथवा कृुझाकी छाछके किसे प्रातःकाल 
४ रत्ती देवे. तथा भोजनके पहले दो रत्तीकी 
मात्रा दहीमे मिलाकर देवे. नित्य एक रत्ती 
मात्रा बढवे देश रत्तीतक बढावे, और उसी 
प्रकार दशसे घटाकर चार पर्य्यन्त हे आवे। 
पथ्य इस्तपर मोरके माप्तका यूप, शीतछू जल 
ओर अन्न । इस रप्तके सेवन करनेसे सत्र प्र- 
कारकी संग्रहणी और कूषकी नम्नता दूर होवे| 

सप्तमग्रहणीकपाटो रस* 





। 
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रे 


दरदंगन्धपापाण॑तुगाक्षीय्योहिफिनकम्‌ | | भि। ॥ ेप्मोत्तराय विनयारसेनकटुत्रये 
तथावराटिकाभस्मसबैक्षीरेणमदद येत्‌ ॥ णापिय॒तोग्रदृण्याम्‌ । क्षयेज्वरेप्य्शसिविद 
रक्तिकायुस्ममानेनछायाणुप्कांवर्टीचरेत्‌ । | विकारेसाम्ेतिसारे5रुचिपीनसेच ॥ मोहेच 
ग्रहणीविविधांइन्तिरक्तातीसारमुल्व्ण ॥ | छृच्छेगतथातुबृद्धोगुंनाहयंचापिमहामयप्रम] 
अग्च-हींगह़, गंधक, वेशलोचन, अफीम, | अग्रे-मोतीकीभस्म, सुवर्णमस्म, पारा, गं- 
और कौडीकी भस्म, इन सबकी समान लेकर | धक, सृहागा, नागरमोथा, कीडीकीमस्म, और 
दूधसे सरल करे, दे २ रत्तीकी गोलियां व- | विप ये सच समान भाग लेवे । सबकी बरावर 
नाकर छायार्म सुसता लेवे, इसके खानिसे संग्र- | शंखभस्म हेवे । पीसकर लोहके पान्रम अ- 
हणी और रक्तातिप्तार दूर होते यह छघुसे- | वीसके रसकी भावना देंवे, तो संग्रहणीकपाट 
ग्रहणीकपाटरस कहाता है | रस प्रिद्ध होपे। वातजन्य अहणीमें मिरच और 
अष्मवृदत्संग्रहणीकपाटो रसः | पृतके साथ देवे, पितजन्यग्रहणी्म शहत 
शरद्धादिफिनयलिसतकपर्द भस्महालाइलो पण | और पीपलके प्ताथ देवे । और कफजन्प सं- 
विशुद्ध्वणेबीमः । अम्भोभिप॑क्तिकरशल । अहर्णीम भांगकेरस अथवा बिकुशके साथ 
धरा्टविंशत्यंशविद्यणिततम:अेहणीकपाट4|॥ | देना चाहिये | ख॥्के, ज्वर, बवासीर, मलंके 
पट्ठोर्पहन्तिमधुनासदजी रकेणमुक्तोतिसार * तिकार, आमातिसार, अरुनि, पीनप्त, मोह, 
मपिसंग्रदणीमृदगम्‌ । आमंविपाच्यसहसा ; भातुक्षीण, इन रोगोमें २ रत्ती देनेसे सबको 
जनयत्पवश्यवेश्वानरंजटरमात्तिनमा त्तिभा- | दूर करता है । 
जम ॥ दृरासग्रहणीकपाटोरस$ 
अथे-शुद्ध अफीम ४ भाग, गंधक १० पारदात्द्विगुणोगन्धस्ताभ्यांतुल्यंकटुनिकम। 
भाग, पारा २ भाग, कीडीकी भस्म ७ भाग, , अजाजीटेकणंधान्य हिंगुनीरयवानिका ॥ 
हलाहक १ भाग, त्रिकुट ८ भाग, और शुद्ध , तत्येकंद्धिगुणंसूताइचर्कचचतु्गणम्‌ । 
पत्रेके बीज २० भाग छेवे। सबका चूणे ' सर्वेपांचसमादेयादन्धासुजैवराटिका ॥| 
करे ते। यह ग्रहणीकपाटरस पिद्ध होवे। ; स्मेकीकृतंचर्णभापमात्रमितंतत: | 
दो रत्ती रप्त शाहत और जीरेके साथ सेवन | तक्ेग्रालोस्यमातिमानभक्षयेत्सततंनर: ॥ 
करनेसे प्रयक्त झंग्रहणी और अतिप्तारको दूर | #दृणीकपाव्कोग्रेपित स्याइइणीगदे । 
करे, आमको पचाय अम्निक्ने प्रज्वलित करे । /.../ अर्थ-पारा २ तोले, गंघक ४ तोे, न्रि- 
नवमग्रहणीकपायो रसः | कुदी, ८ तोले, जीरा ४ तोले, सुहागा ४ तो- 
पक्तासवर्णरसगन्धर्टकणंघनंकपर्दो 5पततुल्य । छे, धनिया ४ तोछे, हींग ४ तेंले, आजवायन 
भागम्‌ । सर्वेःसमंशंसकचूणयुक्तेसल्थेचमा | ४ तोले, संचरनोन ८ तोंडे, कौडीकी भस्म ४ 
व्योतिविषाद्रवेण ॥ .छोहस्पपात्रेपरिपाचि | तोंढे, सबका चूणे कर एक मासे नित्य छाछके 
तश्सिद्धों मवेत्संग्रहणीकपाटः । बातोत्तरा | साथ पीवे तो संग्रहणी दूर होवे । 
यांमरिचाज्ययुक्तः पित्तोत्तरायांमधुपिप्पली रसपपेटी. 
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रसराजसुन्द रम्‌. 


श्रीविन्थ्यवासिपादानलाधन्वन्तरिंचसरभि | रसमयवपम्य ॥ व्यायामशायास$स्रानंण्या 
पर्ज । रसगन्धकपपेटिकापरिपाटीपाटबंव | ख्यानमहितमन्यन्त | पाकरेस्तोकंसपिभीरक 


आदकरसेचसतंपत्ररसेकाकमाच्याथ || 


धन्याकवेशवारंथ ॥ सिधृद्धवेनरंद्धूनमांदन 
धान्यानिशालयाभक्ष्या। ।कृप्णंवातिमल 


मप्तमुदितानुपृच्यामद्देनशुप्कंकरेणगह्वी यात्‌ । | फलमविद्धकर्णा चवास्तृ्क ॥ अक्षतमुह्द!सहि 


प्रस्तभाजनमध्येशद्धिरियंपारदस्योक्ता ॥ 
शुकपुच्छसमच्छायोनवनीतसम्च ति। । 
सृण;कठिनःस्तिग्प: श्रेष्ठी गन्धकड प्यतते ॥ 


त।कदलिदलसहितंपटोलंच । .कमरफलश 
गवराभक्ष्याशाकेपकाकमाचीच ॥ लादक 
वत्तकतित्तरमयरगांसंचहिततरभवति । मृद्द 


कत्वाभद्रगन्वकमातकुशलछ5छद्ग॒ तण्डुछाकार। | रराहतमानावदनायाकृप्णमत्स्याथ ॥| 


तझगराजरसरनंत्रंभावयेत्पात्रे ॥ 
तदनुचश॒प्कंकृय्यादप्नलिसमानंचसप्रधारोी 
तदनुचशुप्कंचृणेकृत्वाविन्यस्यली हिकामध्ये 





नीरक्षीर॑ब्यंगननमदनीयंपंचकद रच | रम्भा 
फलदलबल्कलम्लानांवनैन॑कार्य ॥ तिक्त 
निम्बादिकमपिना््रंनोप्णंतथाननंच । अन 


नि्ेमवदरकांएांगारेन्यस्त॑विछाप्यप्तेठसम। , पर्मांसनछूचरपद जिपललंचसवेयाल्याज्यम।। 
पात्रस्थितभृंगराजरसमश्येदालयेन्रिपण; ॥ | स्लीणांसम्भापणमपिकडकश्रकृप्णमत्स्येप 
तस्मिनसविष्ठमात्रंकठिनलंयातिसन्धकच्ूर्ण । | नाम्लंनदधिशाकंपर्प व्यामक्षणभक्ष्यम |! 


पुनरापरोद्रशप्ककेतकरजसासमानतांनीत॑ || 
इद्धेसतेशोधितगन्धक्चर्णनत॒ल्यताकाय्यी। 
तावन्मदेनमनयों योवन्नकणो पिच्व्यतेसते |। 
पशथ्चात्तजलसद्बंचणलाहीरसियित॑नियत्नेन । 





गृठखण्डशकरादिकइश्तविकारोनभक्ष्यइप्तथ 
नदलनफलनलत्ताप्यदनीयाका रवेछरुय || 
स्तोरक॑घृतमिहभक्ष्यंपथ्यसाकांक्षमुत्थान | 

स॒त्पीडायांभोजनमवच्यकास्यमहानिशायां 


निश्चमवद्रकाष्टांगारेन्यस्तेविलाप्यंतलसमम्‌ | च॥समजरूमिश्रंपक॑क्षीरंयद्धाधिकेचजलपकं। 


सद्योगोम्रयनिहितेकदलिदलेदा लयेन्पदनि | 
छाहीस्थितमवश्मिप्टंकठिनंतब्गहीतव्य॑ ॥ 
पश्चात्पपंटरूपापपेटिकाकी स्येतिेलोकैः | 
मधरचन्द्रिकाकारंलिंग॑यन्रतृत्च्यते ॥ 
तत्रसिद्धविजानीयाद्दबोनवातरसंशय; | 
समुदितपात्रभरणावदनीयापपेटीमजजः ॥। 
जीरक्गुनहिंगोारद्धंखादेजवातलेजवरे। जीर 
कहिंगुरसेनत्वनुपानंसलिलधारयाका यम । 


ये ॥ मम्रसंजयन्त्या।पश्चादरइसम्भूते । 
रसगन्धकपपाटकाभश्षणमात्रतुना म्भस+पान 


भयमगुजाउगल्यातादनमककद्ाउताभक्ष्यम्‌ 


| दशगजापरिमाणान्नाधिकमदनी यमेवविंश 
| विदिनानि | वातातपकोपमनसशिन्तसमाहा 
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2 हक के. 


कथमपिभो जनसमयातिक्रमजातेज्वरेविरेके 
च।॥ वमनेचनारिकेलसलिलंदग्ध॑चपातव्यं। 
स्प्नेजातेर॑मितेविरेकतःक्षी रमेवपातव्य॑ ॥| न 
जायतंवुभक्षा लक्ष्यालक्ष्याप्रतीयतेयदिवा । 


| अशक्तिझिनझनमस्तकशूलायेनेनमबधथार्सयां 


किवहुवाच्यरोंगीयदायदाभवतिसाकांक्ष) | 
पाययितव्य॑दुग्धतदातदानिर्भयी भूय+ ॥ 
विहिताकर्णेचास्थामविहितकरणेचरोगा श्र 
न्नानाम्‌। व्यापत्तयो पिवहुधा दृष्टा।पमा णिकेबे 
हश ॥ तस्मादवधातव्यंभवितव्यंभोंजनेनि 
पुण; । एवमियंक्रियमाणाभवत्तिश्रेयस्करी 
नियत॑ ॥ अशॉरोगंग्रहणीसामॉशुछातिसा 
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... 





.. । कामलपाण्डुव्याभिप्लीहानंचातिदा ' नखछन॑ ॥ चित्रकस्यपत्ररसेनमृच्छेनम्‌ । 
रुणंहन्ति ॥ गल्मजनलोदरभस्मकरोंगनिह | तदेवर्नेर्सागिक्रोपापहारानन्तरं । जयन्त्या 
न्त्यामवातांथ । अष्टादशवकुष्ठान्यशेपशोथा | दिद्गवव्यचतुष्टयरसेनमृच्छेनमधिगंतव्यम््‌ । 
दिरोगांश ॥ इयमस्रूपित्तशमनीनिदोपद | अथै-्रीविंध्यवासके चरणोंकों प्रणाम कर 
पनीक्षपातिकमनीया । अभ्नेनिमम्ममुदरे | तथा देववैद्य धन्वन्तरिको प्रणाम कर रप्त 
ज्वालाजाटिलकरोत्याशु ॥ रसगन्धकपपेटि | (पारा) और गेधक पर्पटीकी उत्तम परिपा- 
कात्वपवायेव्याधिसंघात | चलिपलितशून्य | दीको में कहता हैं. प्रथम पर्पटीकी कियांमे 
परुषदीधायपकुरुते || व्याधिप्रभावहरणा । पारके मलदोप, अप्निदोप, तथा विपदोप 
दपमत्युत्नाशनाशकरणाच् । मत्योनामम्तथ | अवश्य दूर करने चाहिये. वह दोप दूर कर- 
टीरसगन्धकपपंटीजयति ॥ शम्भुंप्रणम्यभ । नेकी प्रणाढी यह है कि ८ तोले पारा लेवे 




























कृपपंटिकाभक्ष्यातेनातिसद्धिदाभवति ॥ | कार करनेसे मलदोप दूर होवे, इसी प्रकार 
नृणांसरुजांप्रवभियमारोग्यांसततशीलिता | जिफराके चृणेमें मदन करनेसे आम्रेदोप दर 
कुरुते । श्रीवत्सांकविनिभितसम्यग्रसपपटी | होवे, तथा चीतेके पत्ताके रसमें पारा खरल 
श्रेप्ता॥ उक्तमेवहिकत्तेठ्य॑ंनानारोगतयात | करनेसे विपदोप दूर होवे. पश्चात्‌ यथाक्रम 
था । ओपघक्रिययेवात्रकत्तेव्याचोत्तरक्ति | जयन्ती ( अरनी ) के पत्ते, अंडके पत्ते, अद- 
या ॥ पत्यवायविनाशार्थक्षेत्रणालवलिन्यसे | रक और मकोयके पत्तोंके रसमें पारेकी ड्यो- 
त्‌। कृतमंगलक+प्रातर्योगिनिनामतःपरं ॥ | कर कऋ्रमपू्रक मर्दनद्वारा शुद्ध करे तब्र इस 

भक्षणपृवववलिदानमंत्र;- ॥ हे क्ष क्षे क्षेत्रपा | परेंको पपैटीकी क्रिया लेना उचित है. इस 
लायनमः । प़ेत्रपालस्यसामान्यवलिमंत्र; | । परेके साथ गंबक मिछावे उसकी परीक्षा 
३०» पहींचहदिव्या भ्यो यो गिनी स्यो मातृभ्य 3) | पह है. जो गंधक तोताकी पूंछके सबान 
प्षैत्री भ्योभमृतेभ्यः ॥ शालिकीभ्योनमीनमों : हरे रंगकी कांतिवाढी, और मक्खनके समान 
हहींसामान्ययोगिनीनांवलि! । उंगन्धकम | दीत्वाढी, चिकनी, कठिन और स्िग्व हो 
हाकालायस्वाहा ॥ सेच्रह्मकोपिणीरक्षरक्ष ' उसे श्रेप्त जानना चाहिये. ऐशी गंधक ८ 
स्वाद । विशेषपष॒ल्लि! ॥ अन्नपारदस्यनेस | तोले केवे, उसकी छोटे २ चांवढोंके समान 
गिकदोपत्रयशोधनंचावद्यकंकारयस्‌ । यदु ! टुकड़े करे, पीछे भांगरेके रसकी ७ भावना 
क्तम्‌ ॥ मलशिखिविपनागोपिरसस्यनेसरगि , देकर धूपमें सुखाय धुलके समान चूणे करे. 
कादोपा; । मृच्छोमलेनकुरुतेशिखिनादाह , पश्चात्‌ इस गंधककी लोहेकी करुछीमें रख 
विपेणहिककांच ॥ ग्रहकन्या हरतिमलंतजिफला | घुआंरहित वेरकी अभि गलाय भांगरेंके र- 
वृन्हिचचित्रकस्तुविषम्‌ । तस्मादेमिवारान्‌ . संमे बुझा देंवे. रसमें डाल्तेही गंधकका पिंड 
संमच्छेयेत्सप्सपव इति ॥ गहकन्याघतकुमा | बंध जाता है. फिर इस गंघककों धपमें सखा- 
रीतस्पदलरसेनखलनम्‌ । जिफलायाशणें | कर चण करे. केतक्ीके पुप्पके रजंके समान 








| 
| 


क्त्यापूर्नांहत्वाचविष्णुचरणाछ्ने । रसगन्‍्ध | उसको धीगुवारके रससे मदेन करे. इस प्र- ' 
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( ३२९६ ) 
सूक्ष्म करे, पीछे इस प्रकार शुद्ध पारा और बोलना, ये सत्र बातें त्याज्य है. प्रत, सैंवानो- 
शुद्ध गंधक दोनों समान भाग छेवे. दोनोंकी | न और जीरा तथा अनेक प्रकारके मसाछोसे 
उत्तम रीतिसे कमढी करें, यावत्‌ निश्चन्द्र | सिद्ध किये हुए ब्यंजनादि, साटी चांवका 
अथौत्‌ पारा दौसनेसे बन्द्र होजाय. सब चूर्ण- | भात, काले बेंगन, पाढठका शाक, वश्धवेका 
की कनढीके समान होनेपर लेहेकी बच्चे | शाक, वगेरे कीडेंकी खाई हुई मृंग, परवल्ल, 
कछुछोमें रखकर 'नि्ूम बेरकी छकड़ीके को- | सुपारी, अदरक, मकोयका शाक, झवा, बतक, 
यलेमें गलाकर तेलके समान पतंली करे. पीछे | तीतर, और मोर, इन पक्षियोका मांस, जरू- 
गोवरके ऊपर केलेका पत्ता विछाकर उस प- | मुर्गी, रोह मछली, तथा काहे रंगकी मछढी 
त्तेके ऊपर पूर्वोक्त पिवछी हुईं कमढीको ढाल | ओर दूध जल मिलाकर बनाई हुई ल्हस्सी, 
देवे, और तत्क्षण दूसरे पत्तेसे ढक किसी इन सब वस्तुओका खाना हित है. केछाकी 
कपडेकी पोटढी बनाकर उससे दाव देंवे कि । फली, पत्ता, वकछ और जड़ तथा नीमसे आदि 
जिससे वे। पित्रढ्ली हुईं कमढी फैल जावे. पीछे '| छे कडवी वस्तु, गरम अन्न, नछके किनारे 
पियली हुईं कमछोका नो कुछ अंश कठोर | रहनेवाले शूकरादि, तथा जठके रहनेवाड़े 
कल्छीम रह गया हो उसको उसीमें रहने , पक्षियोंक्रा मांप्त, खट्टी द्वव्य, दही, शाक, तथा 
देवे, लेना न चाहिये। काले रंगकी मछलियों गडक मछली, इन स- 


रसराजसुन्दरप. 














अब पपंदीकी परीक्षा कहते हैं. जो प- 


पैटी मोरकी चन्द्रिकाके आकार होवे वो उत्तम 
होती है. इस पर्पठीकी मूल आदि नक्षत्र 
जो ओपधि भक्षणके हैं सेवन करना उचित 
है. तथा इसके बनाने और सेवन करनेके स- 


नका खाना वॉौनत है | और पर्पटीके खाने 


। बढ़ेकी ख्ियोस्ति वोछनाभी वर्जित है| गुड, 


खांड, और इईंख आदि पदार्थोका खानाभी ब- 
श्र हु कर, फेल किक. 

ज्त है| करेलेके पत्ते, फठ छता कदाचित्‌ 
न खाने चाहिये | और घृत थोडा ख़ाना जार 


मय पूजाका विधान लिखा है, वो पद्धतिके | हिये । भेख लगतेही भोजन करना चाहिये । 


अनुप्तार करना चाहिये. वातके रोगर्म २२त्ती 
जीरे और १ रत्ती होंगके साथ देना चाहिये. 
पर्पटी ख़ानेके पश्चात्‌ शीप्रही जल पीना चा- 
हि, पहले दिन दो रत्तीकी मात्ना देंवे, फिर 
प्रतेदिन एक २ रत्ती बढाना चाहिये. इस 
प्रकार दश रत्तीतक बढावे. दश रत्तीसे नि- 
यादा मात्राका बढ़ाना वर्जित है. २१ दिन 
पर्यत ओपधि सेवन करना चाहिये. पर्पटेका 
सेवन करनेवाढेकी पवन खाना, धूपमें डोलना, 
क्रोध, अत्यंत चिंता, भोनन समयका उलंघन 
करना, डेंड कप्तरत, परिश्रम, स्नान, वहुत 











यदि अद्धे राजिको भूख छगे तो उप्ती समय 
भोजन करना चाहिये | तथा भोजन पमयके 
व्यतिक्रम करनेसे वमन अथवा ज्वर प्रगट 
हेवे तो वरावर शीतल जरू मिठ्ा अथवा अ- 
विक जछ मिल्य दृध पीना चाहिये। अथवा 
वमन हेनिंम नारियढका जछू वा दूध मिछाक- 
र पीवे । यदि सम्मान्तरमें वीय्ये पतन हों 
जावें तो दूध पीना नाहिये। भख रूमी है 
या नहीं इसका यथार्थ ज्ञान होनेंसे इस प्रका- 
र परीक्षा करे कि जब देह शक्तिरहित हो- 
जावे और मस्तकर्मे झूल तथा“ झनझनाहट 
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हिन्दीभापानुवादसमेतम. 


( २२७ ) 
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होने लगे तत्र जाने कि भृंख लगी है, ये भृंखके 
उपद्रव जानकर उसे उसी समय भोजन क- 
राना चाहिये | बहुत कहनेसे क्‍या है रोगी- 
को जब जत्र भृंख रंगे तब २ निभेय होकर 
दूध पिछाना चाहिये । उक्त निषेध आचर- 
णेकि करनेसे यथाविहेत आचरणोंके न कर- 
नेते अनेक प्रकारकी व्यापत्ति ( रोग ) होते 


१ 


है। यह प्रमाणीक मनुष्योंकी देखी हुई वात्ता 
है, इसीसे सावधान होकर पूर्वोक्त भोजनादि- 
का नियम विधिपूवेंक पालन करना चाहिये । 
इस प्रकार पपटी भज्षण करना हितकारी हो- 
ता है । पटी सेवनसे वबासीर, संग्रहणी, 
शूल, अतिप्तार, कामछा, पांडुरोग, प्डीहके 
रोगं, 'गुल्म, जलोदर, भस्मक, आमवात, 
अठारह प्रकारका कुछ, से सोथ रोग, 
ओर अम्लपित्तको शमन करें, सन्निपातको 
दमन कतो है, भृंख बढावे, मन्दाशिको प्रज्व- 
छित करे, यह रस गंधर्ककी कजकी रोग स- 
मूहोंका नाश करती है.- निस्के देहमें गुज- 
लट पडगयी हो और संफेद बार हो गये हो 
उसको दीवोयु करे । व्याधिप्रभावकी हरण 
करे और अकाढ मृत्युके दूर करनेको यह 
अमृतकी घटी रूप है। श्रीशिवजीको प्रणाम 
कर और श्रीविष्णुके चरण कमर्छोंका पूजन 
कर पपेटी खानेंसे सिद्धिकत्तों होती है। यह 
श्रीवत्सांककी कही हुई है. परमोत्तम रसप५- 
टी हैं, विन्न न हो इसलिये क्षेत्रपालकों वलि- 
दान देना चाहिये। मंगरचरण करके ग्रातः- 
काक इस पंपठीका सेवन करना उचित है। 
इस पर्षर्टके सेवन कत्तोको दूध अन्न इनके 
साथ मिला ओरभी आहार देना उचित है । 
नोन और जलूका सेवन करना वॉनित है, 
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निमप्तको प्याप्त अति व्याकुल करे वह नारि- 
यलका जल पीवे। 
लोहपपटी. ह 

समोगन्धरसौझइत्वाकज्जली कृत्ययत्नत: 
शुद्धछोहरयचूण॑न्तुरसतुल्य॑प्रदापयेत ॥ 
एकीकत्यवतोयत्नाडो हपात्रेममदितिस । 
धृत्मलिप्तदव्यान्तुस्वेदयेन्यदुनामिना ॥ 
द्रवीभूतंसमाहत्यदालयेत्कदलीदले । 
चूर्णीकृत्यसुखाया यप्थ्यभग्मिप्सेज्यते ॥ 
शीतोदकालुपानंवाकाय॑बाधान्यजी रयो; । 
लोहेनपपेटीशेपाभक्ष्यालोकस्यसिद्धिदा ॥| 
रक्तिकेकांसमारभ्यवर्द्धयेद्रक्तिकांकमात्‌ । 
सप्ताइ॑वाहयंवापियावदारोम्पदशनम ॥ 
सूतिकांचज्वरंचेवग्रहणीमतिदुस्तराम । 
आमणूलातिसारांथपाण्डुरोगंसकामलाम ॥ 
प्लीहानमग्रिमांच॑चभस्पकंचतथेवच । 
आमबातमुदावर््तेकुप्ठान्यप्टादशेवतु ॥ 
एवमार्दीस्तथारोगानगराणिविविधा निच । 
हन्त्यनेनप्रयोगेणवरुष्मा जिमेल। सधी ॥ 
जीवेहरप॑शत्तपूर्णवली पलितवर्मित । 
भोजनंरक्तशालीनांत्यक्त्वाशाकंविदाहिच 
आमबातप्रकोप॑चचिन्तन॑मेथन॑तथा । 
भातरुत्थायसंसेब्याविधिनायु+प्रवद्धिनी ॥ 

अर्थ-पारा २ तेंडे, गंधक २ तोड़े, 
दोनोंकी कजली कर इसमें २ तोले शुद्ध छो- 
हकी भस्म मिलावे | पीछे छोहेकी कल्छोमे 
रखकर तीनेोंकों मदन करे, पीछे उस कज- 
लीकी वृतसे लिप्त कर कलुछीमें रख मंदापिसे 
सेदित करे, जब कजली द्रवीभृत होजावे 
तब अम्रिपरसे उतारकर पू्े रीतिके अनुसार 
पत्तेपर ढाल देंवे. तो यह लोहपपपंटी पिद्ध 
होवे | पीछे इसका चण कर किसी उत्तम 
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( ३२८ ) 


रसराजसुन्दरम. 








कर. बा ७, बिक | 
पात्न्म भरकर रख देवे, इसकी पथ्य सेवन | 


कतो मनुण्यकों सेवन करना उचित है । इस 
पर्वंटीकी शीतल जलके साथ या धनिये 


राजयक्ष्मा आदि अनेक रोग दूर होवे । 
स्वर्णपपेटीकापाठान्तरम्‌ 


' शुद्धंसतंपलूमितंतुय्यो शंस्वणैसंयुतम्‌ । 
चञ जीरेके पक 
आर जीरेके साथ खाना उचित है। एक २ । 


[&, 


मर्दयेन्रिम्बुनीरेणयावदेकत्वमामुयात्‌ ॥ 


कि 


रत्तीस बढावे सात या चोदह दिन अथवा ' पक्षाल्योप्णांवुनापश्चात्पलमात्रेसगन्धके । 
जबतक रोग दूर न हो तवतक सेवन करे | हुतेलोहमयेपात्रेवादरानलयोगतः ॥। 


तो प्रमृत रोग, ज्वर, धोर संग्रहणी, आमशू- 
ल, अतिसार, पांडुरोग, कामला, प्लीहरोग, 
मन्दाप्मि, भस्मकरोंग, आमवात, उदावत्ते, 
अठारह प्रकारका कुछ्ठरोग, तथा विपके उप- 


पश्षिप्यचाल्येलोब्रांमन्द लो हशलाकया । 
पाक॑धि ३ का की 

ततःपाकंबिदित्वातुरम्भापत्रेशनक्षिपेत्‌ ॥ 

गोमयस्थेतदुपरिरम्भापत्रेणयंत्रयेत्‌ । 


$ ॥ ७, १ 


शीतंतचू णितंगुंनाक्रमबृद्धनिपेवयत | 


द्रव, इन सबको दूर करे। निर्मल देह हो | मापमात्रभवेद्यावचतोमात्रांनवर्द्येत । 


बुद्धि बढे, वीपलित रहित सो वर्षकी 'पंंणे | 
आयु हो, भोजनमें छाल चांवर््लेका मात देंवे, ' 
तथा दाहकारक पदार्थ ओर शाकादि द्रव्य 


देना वर्जित है। छोहपपटी' सेवन करनेवार्तनकी 
चिन्ता और मैथुन करना वर्जित है, प्रात- 
काढ उठकर सेवन करनेसे आयुको वढवे | 
स्वणपपदटी. 
रसोत्तमंपलंशुद्धंहेमतो लकसंयुतम्‌ । 
शिलायांमदयेत्तावद्यावद्ेकत्वमागतम्‌ | 
गन्धकस्यपलंचेवलो हपात्रेततो दठे । 
मर्देयेत्ददपाणिभ्यांयावत्कज्जल्तांबजेत ॥| 
ततःपरंविधानज्ञ+पपटीका रेत्सधी! । 
रत्तिकादिक्रणवयो जयेद्नुपानतः ॥। 
ग्रहणी विविधानहन्तिवृष्यासबरुजापहय । 
अथ-झुद्ध पारा ८ तोछा, सुवर्णकी भस्म 
१ तोला, दोनोको खरह करें जब दोनों 
एकन्न होनावे तब इसमें ८ तोछा गंधक मि- 
लाकर लोहपात्रम खरह करे, जव॒काजलके 
समान होजावे तब पर्वोक्त रीतिके अनुप्तार 
पपटी बनालिवे । इसकी १ रत्तीसे मात्रा बढा- 


| उअअ«» मन ५. 3...क्‍3...रमकरम«««मभ ->4..>43.>44..>>-फक पाक न 2 -सन...-._.>0- ५. ७..बल्‍..अम मना» >पन»«म«भ 3 अभ-+“-प-+ अल >प-फान- अनम>>>»->पोनिकी-पनन--ओ 


सक्षोद्रेणोषणेनेवलेहयेद्लिपगुत्तमः ॥ 
प्रहणी हन्तिशो पंचसुवरणैरसपपंटी । 
सयोवलकरीशुक्रवद्धनीवन्हिदीपनी .॥। 
प्यकासशवासमेहशूछातीसारपाण्डुनुत्‌ । 
अथ-झुद्ध पारा ८ तोढे, सुवर्ण भस्म शतोछे, 
दोनोंको खरलमें डाल नींबूके रससे खरहू करे । 
जच दोनों एक होजावे, तच गरम जलरूसे घुली 
हुईं गंधक ८ तोले मिलावे, सवकी कजढी कर 
लोहकी कडाहीको धृतसे चपढ उसमें कमढीको 
रखकर वेरकी ढकडीकी आंचसे पिबलावे | 


बे 


. ओर लोहकी सलाइसे चलाता जाय. जत्र तेलके 


सद्श पतली होजाय तव केलेके पत्तेपर ढाल 


५2 


देवे | ओर दूसरे पत्तेते ढक देवे, शीतल 
होनेपर चूर्ण कर रख छोड़े, एक रत्तीसे ब- 
ढांवे स्तो एक मास्ते तक देंवे । मासेसे अधिक 
मात्रा न देंवे, जिकुटके चूण और शहतके 
साथ इस परठीकी सेवन करनेसे संग्रहणी, 
शोपरोग, खई, खांसी, श्वास, अमेह, शू्त, 
अतिप्तार, और पांडुरोग, इन सबको दूर 
करें | शीत्र बल करे, वीय्यैको बढवे, आर 


नी चाहिये. इसके सेवन करनेसे संग्रहणी, | मन्दाप्िकों प्रव्ठ करती है। * 





हिन्दी भाषान॒वाद संमेतग्र. 


( १२९ ) 





पंचासरूतपपेटी' 
अष्टोगन्धकतो लक॑रसद लंलो हतद द्धंश॒र्भ । 
लोहाद्चवराभ्रकंसपिमलंता म्रंतथा भ्रा दि 
कप ॥ पात्रेलोहमयेचमदनविशोचूणीकृते 
चकतों । दव्योबादरवन्हिनाइतिम्रदुनापाक 
विदित्वादले ॥ रम्भायालघढालसयेत्पट रि 
यंपंचामतापपटी । ख्याताक्षौद्रव॒तानििताप 
तिदिनंगंजादय॑बद्धितः ॥ लोहमेदेनयोगत! 
साविमलमप्तक्रियालोहबत्‌ । भ्रुजाप्टावथवा 
तिकंत्रिगणितंसप्ताहमेबभजेत्‌ | नानावण 
ग्रहण्यामरुचिसमुदयेदुष्ठदुनो मका दी । छद्यों 
दीर्घांतिसारेज्वरभरकलितेरक्त पित्तेक्षयेपि॥| 
पृष्याणांवष्यराज्ञीवलिपलितहरानेत्ररो क 
एत्री। तुन्दंदीप्तस्थिराभिपुनरपिनवरकरोगि 
देहकरोति ॥ 
अथे-गंधक ८ तोछा, पारा ४ तोढा, 
लोहभस्म २ तोला, अभ्नक १ तोछा, ताम्रभ- 
सम आधा तोछा, इन पांचों द्रव्योंको छोहेके 
पात्रम एकनच्न कर खरल करे. पीछे इस क 
जलीकी लछोहेकी कलछीमे रखकर वेरकी रूक- 
डीकी म्रद अग्रिसि पिवछाकर केलाके पत्तेपर 
ढाल देवे तो यह प॑चामत पपेदी बने. इसकी 
मात्रा २ रत्तीकी है. इस पपटीको छोहके 
पात्रम पीस शहत और घृतके साथ सेवन 
करनी चाहिये. दा रत्तीसे ८ या १० र्त्ती 
तक बढ़ाना चाहिये. इस प्रकार एक प्रप्ताह 
पंत सेवन करनेप्त अनेक प्रकारकों संत्रहणी, 
अरुचि, वमन, बहुत कालका उत्पन्न हथा 
अतिपमार, बंबासीर, ज्वर, रक्तपित्त ओर क्षई 
रोग इनको दूर करे. वृष्य ओपधियोंकी म- 
हाराणी अर्थात्‌ सर्वोत्तम है. वढ़ी पलित और 
नेत्ररोगोंकी हरणकत्तो है, जठराभ्िकों प्रचद 


४२ 


करके रोगीकी देहको फिर नवीन करती है 
विजयपपदी' 
गन्पर्कक्षद्वितकतल्वाभाग्य॑भंगरसेनतु । 
सप्तधावात्रियावापिपथाच्ुप्कीचूजेयेत ॥ 
चूणेयित्वायसेपात्रेकत्वावन्हिगतसधीः 
दुतंभंगरसेश्षिप्तंततउद्धत्यशो पयेत्‌ ॥ 
तंचगन्धंप्लंचकंगन्धारंशुद्धपारदय्‌ । 
सतार भस्मरोप्यंचतद ् स्रणे भरमक ॥। 
तदद्धमृतवेऋान्तमोक्तिकंचविनिष्षिपेत । 
एकीकृत्यततःसबेकुय्य[त्पपटिकांशभाम्‌ ॥ 
लोहपात्रेसमरसंर्मादतेकजज ली कृतम । 
वद्राज्ारवन्हिस्थंछो हपातरेद्रबीकते ॥ 
मयरचन्द्रिकाकारलिकवायदितरव्यते । 
मृदोनसम्यग्भगस्यान्मधो भंगश्रूप्यवत्‌ ॥ 
खरेलघुभवेद्धंगोरुक्ष।स॒ह््मो 5रणच्छवि! । 
मदुमध्योतथा खाद्य खरर्त्याज्यो विपी पम || 
ज्वरव्याधिशतावी णेविश्व॑च्ष्टा पुरा हर। 
चकारपपटीमेतांयथानारायणो5पर्त ॥ 
आदाशंकरम भ्यच्येद्धि नातीन्मणिपत्यच । 
प्रभातिभक्षयेदिनांमाग्रक्तिहयसम्पिताम्‌ ॥ 
रक्तिकादिकमादवद्धिभश्षा नवदशो परि 
आरोग्यद्शनंयाव वावद्त्हसस्तत+परम्‌ ॥ 
अजीर्णमोीजन॑च॑वपथ्यका छेव्य तिक्रम; 
घतसेन्धवधन्याऋहिसनी रकनागेरे। ॥ 
शस्यतेज्यंजनस्तिदझपित्तेस्थाहम्लमा भक्षिकम । 
कप्णपत्स्येनदग्धेनमा सेनमंगठनच ॥ 
जांगलेपशशच्छागांगत्स्पेरो हितमदरों । 
पटोलपत्रचतथाकष्णवार्ताकना लिका ॥ 
सस्विनपरेस्ताम्व लिरेछाकपरसयतें: 
पराकालेव्यतिकान्तेयदिवाय!प्रव॒ प्यति ॥ 
पझिश्चिनी तिशिर/शलेविरेकेवम्थी तथा । 
तृप्णायांचाधिकेपित्तना रिकेलास्वुनिभयस्‌ 





( ह३०) रसराजसुन्द्रम्‌. 





नारिकेलपय:पेयंद्धिभक्षेक्षी रमेवच ॥। घिसे इसकी वना लछेवे, कजछीका पाक तीन 
।| स्वमंशक्रच्युतोचव्चेपकेकदलीदलम । प्रकारका होता है. म्रदु, मध्य, और तीकए्ष्ण, 
व्जनिम्बादिकंशारकंपाकाम्लंकांजिकंसराम्‌ . इनमें मदु और मध्यपाककी पर्पठी सेवन 
कदलीफलपत्रांप्रिन्रपुपालाम्युककेटी । - करनी चाहिये. ओर खरपाककी पर्पटी वि 


कूृप्माण्डंकारवेलंचव्यायामंजागरंनिशि ॥ | पके समान होती है. इसीसे इसको न खावे, 
नपथ्यन्नस्पृशेद्नच्छेतस्रियंजीवितुमिच्छति । 
यद्योपधंस्चियंगच्छेत्कत्तव्यातुप्रतिक्रिया ॥ 


चुवारांग्रहणीहन्तिदुःसाध्यांवहुवापिकी से । 








बढावे, दश रत्तसे अधिक मात्रा वर्नित है 
जब रोग नष्ट होजावे तब ऋमसे बटाता माय 





आमशूलगतीसारंसामंचवसूदारुणस्‌ ॥ |: नित्य प्रातःकाल औपधि खावे. अजीणपें भो- 
अतीसारंपडशासियक्ष्माणंल्परिग्रहम्‌ु ॥_। जन और पशथ्यकाढका व्यत्तिक्रम करना बुरा 


| ५. ॥०.] | श््् 4 की ओर 
शोथंचकापलांपाण्डुड्रीहानंचजलोद्रम )। । है. धनियां, हींग, जीरा, सोॉंठि, घृत 


पक्तियूलचाम्लपित्तग्रमेहानाविपमज्वरान्‌ ।' | सेंधानिमक इनसे बने व्यंनन सेवन करना 
वातपितकफो त्थांथज्वरांइन्तिसुदारुणान]। | चाहिये. पित्तकी आधिक्‍्यतांम खट्टी, मधर 
जीणों5पिपपेरटींुवनवपुपानिमल/सुथी। । | द्वव्य और शहत सेवन करे. काछी मछली, 
जीवेदपेशतंश्रीमानवली पलितवर्जितः || दूध और जंगढी जीवेंका मांस पथ्य है. 
प्रातःकरो तिसततोानियतंद्रिगुंनायस्तांसविन्द | जंगली जीवामेंमी शशेका और बकरीका मांस 
तितुल्यंकुशमायुधरय । आउुश्दी पमनघंवप तथा बछलियोर्म रोहू मछली और मुद्गर 
पए्‌:स्थिरत्वहानिवलीपलितयोरतुलंवरुंच || | मछली उत्तम है. शाकोर्मे पटोलपन्न, काहि 

अथे-गंवकके छोटे २ टुकड़े कर भांग- | नेंगन, और तोरई “ओऔहठाई हुईं सुपारी. इला- 
रके रप्तकी सात या तीन भावना टकर धपम | यर्ता ओ। र॒ भामसेनी कपर मि| श्रत॒ तान्रल 
सुखाकर चण करे, पीछे छोहेके पात्रम रख | खाना हित है. आहार समयके व्यतिक्रम हो 
अग्रिम गछाय सांठ आर भांगरेके रसमें डाल ! नेसे वायु कृपित होकर मस्तकर्मे सिनपभिन 
देवे, पीछे उस रसमेसे गंधककोीं निकाल | शब्द और शल, दस्त और वमनको कराती 
सुखा लेवे. इस प्रकार शोधी हुई गंधक ८ ! है. अत्यन्त प्यास और पित्तकी वद्धिगें नि- 
तोला, शुद्ध पारा ४ तोछा, रूपेकी भस्म र२। भय होकर नारियहका जछू पैनेकों देवे 
तोछा, सोनकी भस्म १ तोछा, वेक्रांतकी भस्म जलोमें नारियठका जछ और नित्य दो वार: 
आधा तोछा, और मोंवीकी भस्म मासे दूध पीना अच्छा है. यदि स्वम्नम वीये पतन 
सत्रको एकत्र कर खरछ करे, पीछे इस क- | होते तो दूध पीवे. चंपा, कदलीदुल, नीमका 
जलीकी लोहेकी कल्छीम रख बेरकी लकडीके'| शोक, खट्टे पदार्थ, कांगी, दारू, केछाकी 
अंगारोम गछावे, जब कजवीकी कान्ति मोर- | गहर, पत्रांवि, खीरा, बीया, ककडी, पेठा, 
की पूंछकी चन्द्रिका कीसी होजावे तव पाक | करेछा, दुंइ कसरत करना, रात्रि जागना, 
सिद्धि हुआ नाने. उस समय पर्षटीकी वि- | इत्यादि बाते निपेश्र है. जीजनेच्छ पृरुषको 

ल्न्ल््लन्न्च्स्ल्लच्चश्््??़ अं ि्केप्फ्ेेे््े्_-_-____। 

















हिम्दीभापालुवादसमेतम्‌. ( 
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स्लीका देखना, गमन करना और स्पश करना 
वर्नित है. यदि आवश्यकतासे स्लीगमन करे 
तो उसकी विधिषृवेक प्रतिक्रिया अर्थात्‌ इलान 
करे. इस पर्षटीके सेवन करनेसे दुर्निवार और 
बहुत कालकी संग्रहणी, आमशूल, अतीस्ार, 
आम, छः प्रकारकी वयासीर, खडई, सृजन, 
कामछा, पांडुरोग, प्लीह, जलोदर, अम्लपित्त, 
वातरक्त, प्रमेह, विषमज्वर, वातपित्त, कफके 
रोग,बार ज्वर, इन सबको नष्ट करे. इसके से- 
वनसे बुड्ढा मनुष्यभी दिव्य देहवाल्म हो जाय. 
और बली पछित वर्जित सौ वर्ष जीवे. दो रत्ती 


नित्य भातःकाढ खानेसे कामदेवके तुस्य होंवे | अजीण और संग्रहणी रोग नाश होवे 
| ओपधि गोप्य है । 


दीवआयुः स्थिर देह और बलि्ट होवे । 
तंत्रान्तरोक्ताविजयपपेदी- 

रसंवर्जहमतारंमी क्तिकताम्रमभ्रकम्‌ । 

सर्वतुल्येनगन्धेनकुस्यांद्विजयपर्पटीस ॥ 


रसंगन्प॑विषंज्योप॑टंकणंछोहमस्मकम्‌ । 
अजमोदाहिफेनंचसर्वतुल्य॑प्रता श्रकम्‌ ॥| 
चित्रकस्यकपायेणमईयेद्राममात्रकम । 
मरिचाभावटीखादेदजी णग्रहणोंतया ॥| 
नाशयेलातरसन्देहोगुशमेतसिंकित्सितम्‌ । 
अर्थ-पारा, गंघक, बिप, त्रिकुटा, सुहागा, 
लोहभस्म, अजमोद, और अफीम सबको स- 
मान लेवे । और सबकी बराबर शुद्ध अश्नक- 
की भस्म, सवकी मिलाय अभ्रक चित्रकके का- 
ढेसे एक प्रहर खरल करे। और मिरचके 
समान गोलियां बनांवे । एक गोली खानेसे 


यह्‌ 


ग्रहणीशादेलछवटिका- 
जातीफलंदेवपुप्पपनाजीकुष्टटंकणम्‌ । 
विडंखगेलाधत्तरंफणिफेनंसमंसमम्‌ ॥ 


दुवारांग्रहणीहमन्तिवुःसाध्यांवहुवा पिकीस्‌ । | प्रसारणीरसेनेव्समर्यावटिकाकृता । 
आमशूलमतीसारंचिरोत्थमतिदारुणस्‌ ॥ ,ै यथादोपाउुपानेनसेविताग्रहणी हरेत्‌ ॥ 


प्रवाहिकांपडशों सियक्ष्मणंसपरिग्रहम्‌ । 
शोर्थचकामछांपाण्डुप्लीहगुल्मजलोद्रम ॥ 
पक्तिशूलमम्लपिसंबातरक्तंवर्मि भ्रमिम््‌ । 
अष्टादशविधंकुप्टपमेहानूविपमज्व रान्‌ ॥ 
प्वोक्तान्येचवेसवेंरोगाःसेयां तिसंक्षयस । 
नानारोगसमाकीर्णविश्वद्छ्ापुराहर: ॥ 
चकारप्षटीमेतांयथानारायणःसुधाम्‌ । 
अर्थ-पारा, हीराकीमस्म, सुवर्णकीमस्म, 
मोतीकीमस्म, तांविकीमस्म, और अभ्रककीम- 


सम प्रत्येक एक २ भाग लेवे | और गंधक 
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। नानावर्णमतीसार॑दारुणांचप्रवाहिकाम्‌ । 
( ७ [2० 8. 
_नाम्नाग्रहणिशादलूव॒टिकाग्राहिणीपरय ॥ 


अथे-नायफल, लौंग, जीरा, कूट, मुहा- 
गा, विडनोंन, दालचीनी, इलायची, ध्त्रेके 
ब्रज, और अफ्रीम सच समान छेंवे. सबको 
गंध प्रस्तारणीके रसमें खरहू कर दो २ र्ती 
की गोलियां वनावे । अनुपान वेलगिरी और 


| सॉठका क्ाथ, भादि है। इसके सेवन करनेसे 
| अनेक्क प्रकारकी संग्रहणी, अतिस्तार, घोर प्र- 
| वाहिका, ये दूर होवे इसको ग्रहणी शाईल 


सात भाग ले, सबको एकन्न कर कजली करे, | गुटका कहते हैं. यह रस भ्राही है । 


और पपूर्वोक्त रीतिसे पर्षटी बना लेवे इसके गुण | 


पूर्वोिक्त विजय पर्पटीके समान है । 
आग्निफुमाररसः 








ग्रहणीगजन्द्रवटिका. 
रसगन्धकलोहानिशंखटंकणरामठस्‌ | 


| शीतालीशमुस्तानिधान्यजी रकसैन्धवम्‌ ॥| 
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( हेरे३े ) 


रसराजसुन्द्रम्‌. : 





जे 
भछ्ठातकंतेेजपत्रजाती फललवबंगकम्‌ | 
त्वगेलावाहुकंविल्वप्रेथीशक्राशनस्यच । 
रसे:संमर्धवटिकारसबेत्रेनकारिता ॥ 
गहनानन्दनाथेनभापितेयरसायने । 
ग्रहणीगजेन्द्रसंज्ेय श्रीमतालोकरक्षणे || 
ग्रहर्णी विविधांहन्तिज्वराती सारना शिनी । 
शलगुल्माम्लपित्तांथकामछांचहलीमकय ॥ 
वलवणोमिजननीसेविताचचिरायुपी । 
कण्डुकुप्रविशर्षच्रगुद भ्रेशक्रमिजयेत्‌ ॥। 
मापद्वयवर्टे खादेच्छागीड॒ग्धान॒पानतः । 


व्योमिवलमावीक्ष्ययुत्त्यावान्रुटिवरद्धनम ॥ 


अथै-पारा, गंधक, छोहभस्म, शंखचूरा, 
पुहागा, हींग, कचूर, ताढीस पत्र, नागर 
मोथा, धनियां, जीरा, संधानोंन, धायकेफुल, 
अतीस, सोर्ठ, अहम, हरड, मिलाये, तेज 
पात, जायफल, ढोंग, दालचीनी, इलायची, 
नेन्रवाछा, वेलगिरो, भेथी, ये सब बराबर लेवे. 
सबको भांगके रससे खरहू कर एक २ रत्ती 
की गोलियां वनावे, यह गहनानन्दने रसायन 
प्रकरणमें कहा है । इसको ग्रहणीगजेद्धरस 
कहते हैं | इसका सेवन करनेसे अनेक प्रका- 
रकी संग्रहणी, ज्वर, अतिस्तार, झूल, गोछा, 


अम्छपित्त, कामछा, हहीमक, खुनढी, कुष्ठ, 


9०% के 
कर 


विपप, गुदअंश और कृमिरोग इनको दूर करे 
बल, वण, और अश्िकों बढावे | इसके सेवन 
से दीवे आयु होती है। वकरीके दूधके साथ 
१ रत्तीसे २ माशे पय्यन्त अवस्था अग्नि और 
बल देखकर देंवे । 
चंडसंग्रहगदेककपाटरस: 
हिंगुलोत्यितमहेश्वरवीज॑पातयत्रविधिना हर- 


णीयम। गन्धर्टकणमृता भ्रतुल्यकंकोकिलाक्ष- 
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मथचायसखल्वे | मर्दनीयमभिधारणयुक्ते- 
धूमहीनदहनोपरिसंस्थे । यावदेषजलशोप 


'णदक्षो मीरकाद्रकयुतेनसवल ॥ संग्रहज्वर 


डा एच [49 


मरतीसृतिगुर्मानशंसांचविनिहन्तिसयूई । वा 
सुदेवकथितो रसराजअंडसंग्रहगदेककपाट) ॥ 

अथे-हींगहका निकाछा पारा, उम्तको 
पातना यंत्र द्वारा शुद्ध करे। पीछे गंधक, 
मुहागा, अभ्रककीमस्म, इन सबको वरावर 
हेकर छोहेके खरलम डाक तालमखानेके रस- 
की भावना देँवे | परन्तु यह भावना तप्तख़- 
ल्‍्वम देवे, जब रस सूख जावे तब इसका 
चरणकर रख छोड दो रत्ती - रस जीरेके चूर्ण 
और अदरकके साथ देंवे तो संग्रहणी, ज्वर, 
अतिसार, गोढा, वबासीर, इनको दूर करे 
यह वामुदेव आचाय्येका कहा चंढसंग्रहग्दे- 
क कंपाट रस कहाता है। 

जातीफलाद्ावटी- 

जातीफलंटंकणमश्रकंचधत्तरबीज॑समभागचू 
णे । भागद्याद्य॑फणिफेनसुक्तंगन्धालि 
कापत्ररसेनमद्रेम ॥ चणप्रमाणावटिकावि 
धेयामधुपयुक्ताग्रहणीगदेपु । रोगेपुरद्यादनु 
पानभेदेयक्त्याविदव्यादतिसाखत्सु॥ सामे 
परक्तेपुसेशलकेपुपकेष्यपकेपुगुदामयेप| पथ्य 
सदध्योदनमत्रदेय रसोचमोयंग्रहणीकपाट३॥ 

अथे-नायफरछ १ तोला, सुहागा, १ तों- 
ला, अश्नक १ तोला, धत्रेके वीन १ तोला, 
अफीम २ तोछा ढे। सबको एकन्न कर गेध 
प्रसारणीके पत्तोंके रससे मदन करके चनेके 
समान गोलियां बनावे । संग्रहणी रोग शह- 
तके साथ देवे. और रोगोंमे दोपकी विचार 
अनुपान कल्पना करें । यह रस ' संग्रहणीको 
दूर करे पथ्यमें दही .भात देंवे- 








हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 


( रे२१ ) 





..' 
शुद्धसूर्तसमंगन्धसतांशंपृतम भ्रकस । 
मदयेन्मातुलंगास्लेशोष्यंपेप्यंचसप्रभा ॥ 
ध्यूपणंनीलिकामूलंधत्तरस्पचबी जकम्‌ | 
एककेसततुल्य॑स्थातसवंतद्दिजयाद्रव) ॥ 
चेतापरा जिताकन्यामत्स्याश्नी काकमा चिका 
आद्वेकःपपेटो वन्हि।कद॒स्याता छमूछका ॥ 
द्रवादिनत्रयंभाव्यंमापमातंचभक्षयेत्‌ । 
प्रहण्यारिरसोनामअसाध्यसाधयेत प्र म्‌ ॥ 
द्विपलेजीरकंकाधमनुपानंप्रदापयेत्‌ .। 
पासज्वरामशलासमतिसारंचिरंतनम्‌ || 
अरुचिराजयश्ष्माण॑मन्दाभिचविनाशयेत्‌। 
अथे-शुद्धपारा, शुद्धगंधक, पारेकी व- 
रावर अभ्रककी भस्म, लेकर सबको विजोरेके 
रसमें सातवार खरल करें| च्यूपण ( सोंठ, 
मिरच, पीपछ ) नीरूकाकी जड, धत्रेके बीज 
थे प्रत्येक पारेके समान लेंबे., सबको भांग, 
सफेद कोयल, घीगुवार, मछेछी, मकोय, अद्‌- 
रक, पित्तपापडा, चीता, केला, ओर मसही 
इनके रसकी पएथकू २ तीन दिन भावना देंवे 
पीछे एक २ मासेकी गोलियां बनावे, ! 
गोढी नित्य जीरेके काठेसे खाय तो यह ग्र- 


हृण्यारिरस असाध्य संग्रहणौकों, इवासज्वर, | 


सांगशीतलतांज्ञात्वारसंगपोदरा नयेत्‌ । 
खल्वोदरेमर्थसुधारुपंसमुद्धरेत ॥ 
एतस्यामृतरूपस्यद्द्याहुजाचतुष्टयम््‌ । 
घपतमाधव्वाकसयक्तमेकोनात्रशद पणेः ॥ 
मन्दाग्ारोगसंघेयग्रहण्यां विपमज्वरे | 
गुदांकुरेमहाशलेपीनसेश्वासका सयों; ॥ 
अततिसारेत्रएण्यांचश्वयथो पांडुकेगदे 
सवपुका एरोगेपुयक्ृत्पीहादिफेपच ॥ 
वातापत्तकफात्थपुद्द जपुत्रेजपच । 
द्यात्सवेपुरागेपश्रेप्रमेतद्रसायनस ॥ 
अथ-पारा १ तोछा, सुबरणमस्म २ तोढछा, 
मोतीकी भस्म ४ तोला, कांसेकी भस्म ६ 
तोछा, गंधक ३ तोछा, कोडीकी भस्म ३ 
तोला, सुहागा २ मासे, इन सब वस्तुओंको 
एकन्नकंर नींबूके रससे खरलछ करे | पीछे सरु- 
खाकर मूपाम भरे. उसका मुख बन्द कर देंवे. 
पीछे एक वालिस्तका गड़ढा खोद वीस आरने 
उपलोकी उस मृपाकोी अम्नि देवे. जब स्वांग 
शीतल होजाय तब उस मृपामेंसे रसको नि- 
काल लेवे, खरलूमें चणे कर किसी शीशी 
आदि पान्म्मे भरकर रख देंवे. इस अमृततुल्य 
रसकी मात्रा ४ रत्तीकी है. घृत, शहत और 
२९ काली मिरचोंके साथ देवे तो मंदाप्ि 


आमशूट, रुधिर विकार, पुराना अतीसार, | संग्रहणी, विपमज्वर, बचासीर, महाशलरू, पी 


अरुचि, राजयक्ष्मा, ओर मन्दाभ्िकों दर करे। 


हिरण्यगर्सपोटलीरसः 
एकांशोरसराजस्यग्राश्नोद्वोहाटकस्यच । मु- 
क्ताफलस्यचत्वारो भागा; पददी घेनिः स्वना 
तू ॥ अ्यंशंवलेबेराट्याथटंकनो रसपादिक या हा आए,, | 
पक्कनिम्बुकतोंयेनसवैमेकत्रमर येत्त ॥ 
मृपामध्येन्यसेत्‌कल्कंतस्यव#निरोधयेत्‌ । 
गतें*रत्निममाणेनपुटेतजिंशदनो पले; । 


नस, श्वास, खांसी, अतिसार, सजन, पांडरोग 
सब उदर विकार, यकृत ओर प्लीहके रोग, 
तथा वातकफ ओर पित्तसे होनेवाले, तथा इव- 
हुन ओर भिदोपन, सवे रोगोंको दर करे 
यह परमोत्तम रसायन है । 
अकेलोकेदव को 
ल ररस+ः 
4 न केक्षी | मेनन 

गुर््धंसूतंपलंचाकेक्षी रेमेच् पुन! पुन । 


श्र 


हिपलेशुद्धनन्धंचमहाकम्बुपछाष् कम | 


(्‌ 
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2३3४ ) 


उभावन्दिरसभाव्योशोप्योपेप्योदिनतय । 


मेलयेत्पवेसतनतद्टकर्णक्षिपत्‌ ॥ / 
अकेष्षीरें:पुनःसर्वयामकेमद येहठ मे 
तच्छुप्कचर्णलिप्तेथमाण्डेरुथ्वापुटेपचेत्‌ ॥| 
चतुगुजामितेखादन्मरिचाज्येनसेयुतम्‌ । 
देयंदध्योदनंपंथ्यंविजयासगडानिशि ॥ 
ग्रहणीदोपनाशा्थनास्त्यनेनसमम्भुवि । 
ग्रहणानाशयेत्सवामकलोकेश्वरोरस$ ॥| 


ध्छ 


थे-शद्ध पारा ४ तोड़े, उसकी आकके 


दर्धभ खरल करे. पीछे शद्ध गन्धक ८ तोले 


और बड़े शंखकी भस्म ३२ तोढे, दोनोंको 
चीतेफके रत्तम॑ तीन दिन खररू करे. पश्चोत्‌ 


उस पूर्वोक्त पारेकों इस चृणेमें मिछाय देंवे, 
और १ तोला सुहागा इसमें ओर मिलावे स॒ 


चको मिलाकर एक प्रहर आकके दर्थर्म खरल 
करे. पीछे उसको एक हांडीके भीतर लेपकर 


सुखा लेंवे, पीछे संपर्टन रखकर फंक देवे 
जब शीतल होजावे तब निकाहकर ४ रत्ी 
रस मिर्च ओर मक्खनके साथ खाय. इस 
पर दही भातका पशथ्य देंवे. और रात्रिमें 
ग॒ह मिछी हुई भांग पीनी चाहिये. संग्रहणी 
दोपके दूर करनेको इससे बढ़कर इसरी औ- 
पथ पृथ्वीपर नहीं है. सब प्रकारकी संग्र- 
हणीकी यह अकेलोकेश्वररस दूर करता है। 
अग्निसन॒रसेन्द्रः 
भागोदग्घकपदेकस्पचतथा शंख स्यभागद्वयम 
भागोगन्धकसतयों पिलितयो।पिश मरी चाद 
पि ॥ भागस्यत्रितय॑नियोज्यसकर्॑निम्वर 


सचणितम । नाम्नावन्‍्हिसतोरसोयमचिरा 


रसराजसुन्दरप्र. 
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रात॥ शोपज्वरारोचकशूलगृल्मानपांददरा 
| शेग्रहगीविकारान्‌ू। तकानुपानाज्जयतिप्रमे 
हानयुत्तथाप्रयक्तो भिसतोरसेन्द्र; ॥ 

अथें-शंखकी भम्म १ भाग, कोडीकी 
भस्म २ भाग, पारा १ भाग, गंधक १ भाग, 
और काली मिर्च ३ भाग, सबको एकन्नकर 
नीब॒के रससे खरल करे तो यह बन्हिसतरस 
शीत्र मन्दाभिको दूर करे, घत और खांझके 
साथ खानेसे क्षीण मनृष्यकों हाथीके समान 
वढी करे. और मिरचके साथ खानेसे संग्र- 
हणी दूर होवे. शोष, ज्वर, अरुचि, शृल, 
गोला, पांडु, उदर, बवासीर, संग्रहणी, इनको 
| दूर करे. छाछके साथ खनसे प्रमेह रोग दर 
हीवे. इस अभिसूनुरसकों युक्तिके साथ सब 
रोगेर्म देना चाहिये । 
अथशीषघ्रप्रभावो रस! 
| 


अन्‍य 








पारदंगन्धकंव्योमतीक्ष्णंत लंपन।शिलां । 
सोवीरमंजनंगुद्धंविमलंचसमांशकम्‌ ॥ 
एमिःकज्जलिकांकृत्वास्वल्पतलेनभर्जयेत्‌ । 
ग्रंथिकती रक॑चित्रंदी प्यकंमुस्तकंबिप ॥ 
वालाज्नवालविल्वंचमो चसारंसमांशरक । 
विचृण्येप्वेवत्कल्कंतदर्द्धेनविनिश्षिपेत्‌॥ 
पुनिमदेयेद्रत्नादेकरूपभवेययथा । 
भावयेत्सप्रवाराणिपंचकोलकपायत: ॥ 
अरछुत्वग्रसेनापिदशवाराणिभावयेत्‌ । 
अनेनक्रमयोगेनरसोनिप्पद्रतेद्यम्‌ | 
जग्घोविश्वघनाम्युनासहिरस$ शी प्रप्रभावा - 
भिधों । निष्काद्ेममितोमहाग्रहणिकारो गेति 
सारामये ॥ आश्यानंग्रहणीभवे5रुचिहरो 
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न्माद्वजयद्ारुणम्‌ ॥ घृतेनसण्डात्सहभक्ति | वातेचमन्दानर्े। मुक्तेवापिमलपुनशुलूपछा 
तेनक्षी णात्नरानहस्तिसमंकरोति । सन्म्राग | शंकांसहिकासच ॥ 
धीचणशतेनलीवृनर:प्रमुच्येद्यह णी विका- |. अर्थ-पारा, गंधक, अभ्मकर्मस्म, हरताल- 














हिन्दी भापानुवाद समेतस्‌. ( 


भस्म, मनपिछ, झाद्धसुरमा, विमलाकीभस्म, 
इन सबको बरावर ले सबकी कजली कर थोड़े 
तैल्म भने | पीछे पीपछा मूल, जीरा, चीता, 
अजमायन, नागरमोथा, घिंगियाविप, आमकी- 
गुठली, वेलगिरी, मोचरस, इन सबकी समान 
लेकर उस कजहछीके अद्धेभाग मिलावे, पीछे 
सबकी घोट्कर एक रूप करे। पीछे पंचकोल 
के कोढ़िकी सात भावना देबे, ओर अरछकी 
छालके कहिकी दश भावना देवे, इस ऋमसे 
यह रस बने इस शीत्र प्रभाव रसकों सोंठ 
और नागरमोथाके कादेके साथ २ मासे सेव- 
न करनेसे संग्रहणी, अतिस्तारा, अफरा, अरु- 
चि, वात, मन्दामि, मलके मुक्त होनेपर फिर 
मल निकलनेकी शंका, ओर हिचकी इन सब 
रोगोंकी दूर करे । 
दितीयजातीफलादयावदी- 

विदश्वद्धसृतस्यचगन्धक स्पप्रत्येकमा पंतुचतुष्ट य॑ 
च । विधायशुद्धोपलपात्रमध्येसकज्जर्ली वैद्य 
पर+प्रयत्नात्‌ ॥ जातीफलंशाल्मलिवेए्टमुस्त 
सटंकर्णसातिविपंसजी रम । प्रत्येकमेपांमरि 
चस्यशाणप्रमाणमेफकेविपमापककंच ॥ बिच 
ण्यंसवोण्यवलोड घपथा द्विभावयेत्पत्र भवर 
मीपाम्‌ । रसेरसोन्मानमितेंरसालवंशांचभ 
द्रात्कटर्कंवंटेच ॥ इन्द्रालिकरेद्राशनकंसज़ 
स्वुजयन्तिकादाडिमकेशरानों । अविद्धक 
रणापिचप्रगराज[विभाव्यसम्यक्व टिकाति 
भया ॥ कोछास्थिधानाचबहुप्रकार॑सामनिह 
न्ल्यत्रयथानुपानम । कुस्याद्विशेपादनलाव 
रम्वेकासंचपंचात्मकमम्लपित्तम ॥ हेय॑ति 
हन्तिग्रहणीपवुद्धां. मत्यस्यजीणेग्रहणीम 
साध्याम ॥ चिरोद्धवांसग्रहकोप्ठद ४शोथंस 
मग्रगुदजानसाध्यान । आमानवर्दधंचतिसा 
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रम॒ग्रंजयद्धशयोगशतेरसाध्यम्‌ ॥ विव्ननी 
यात्विहभृष्ठमत्स्पामत्स्यःस्तथापाण्हु रच णए 
वरम्भाफलंयूलमथादनंचबुधविधेयंनकदा 
चिद॒त्र ।जाती फलाबाबार्टिकांविधेयोयशोर्थि 
नोवेद्यवरस्यह॒द्रा । अनकसम्भावितमर्ल लो 
कानानाविधव्याधिपयोधिनोंका | 
अथे-पारा ४ मासे, गंधक ४ मासे, ए- 
कन्न मदेन कर कमढी करे । पीछे जायफल, 
मोचरस, नागरमोथा, सुहागा, अतीस, जीरा 
और मिरत प्रत्येक आधां २ तोला लेवे | विष 
१ मासे इन सबको कजढीम मिछाकर चर्ण 
करे | पीछे आमके पत्ते, बांसके पत्ते, गन्ध- 
प्रसारिणीके पत्ते, जल चोलाईके पत्ते, निर्ग 
डीके पत्ते, भांगके पत्ते, जामनके पत्ते, अर- 
नीके पत्ते, अनारके पत्ते, केशराज ( भांग- 


रेका भेद ) पाह ओर भांगरा इनके रसकी 


भावना दे खरल कर वेरकी गुठढीके समान 
गोलियां बनावे | यह अनुपानके साथ अनेक 
रोग दूर करती हैं, अभ्निको प्रवक करे, खां- 
सी, अम्लपित्त, असाध्य संग्रहणी, बहुत का- 
लप्ते प्रगट उद्रकी अशुद्धि, सूनन और गु- 
दाके रोग, ओर आमातिसार, इत्यादि प्तव 
रोग नष्ट होंवे। इस ओपधि सेवन करने वाले 
की भुनी मछली, तथा पीछे रंगकी मछली, 
केढाकी गहर ओर कन्द आदि शाक और 
भात थे वामित हैं । यह जातिफल गुटिका 
यशोर्थी वेद्योके मनका चराने वाढ्य है। अने- 
क रोगरूप समुद्र्म डचे हुए मनुष्यकी यह 
गोटठी ने|कां रूप है। _ 
पियूयवरल्दीरसः 
सतवंगन्धकंचा श्षतरंलोी हंसटंकणम्‌ । 
रसांजनंमाक्षिकेचशाणमेकपथक्पथर्क ॥ 
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रेप ) 


भी 
१2 


रसरामसुन्द्रम्‌. 








लब॑गंचन्दनंम॒स्तंपाठाजीरकधान्यकम्‌ | 
समंगातिविषालोधंकुटजेद्धयव॑त्वचस || 
जातीफर्लंविशवनिम्वकनकंदाडिमच्छदम | 
समंगाधघातकीकुएटपत्येकरससम्भितम || 
भावयेत्सनेमेकन्रकेशरा जरसे) पुनः । 
चणकाभावटीकार्य्याछागीउुग्धेनपेषिता ॥। 
अनुपानंप्रदातव्यंदग्धविव्वसमंगु्ड । 
अतिसारंज्वर॑तीत्ररक्तावीसारमुल्वर्ण ॥| 
ग्रहणीचिर जांहन्तिशोथंदुनो मकंतथा । 
आमशूलबिवंभन्ध॑संग्रहग्रदणीहर ॥ 
पिच्छामदोपंविविशषिपा सादा हरो गकय 
हलासारोचकच्छदिंगुद श्रेशेसदारुणम || 
पक्ापकयतीसारंनानावर्णसवेदनम । 
कृष्णारुणचपीतंचमांसधांवन सन्रिभम ॥। 
पीहगुल्मोदरानाइंसूतिकारोगसंकरस्‌ । , 
असुगूदरंनिहन्ल्येववन्ध्यानांगभद पर॑ ॥ 
कामढांपाण्डुरोगंचप्रमेहान पिर्विंशातिय । 
एतानसवा चिहन्त्याथमासार्द नातसंशय+ ॥| 
पीयपवल्छीवटिका अशिभ्यां निर्ितंपुरा.ै। 
कद्यपायददेउखिभ्यातत।प्रापप्रजापतिः ॥ 
धन्व॑तारिस्ततःपापदेवतानांपतिस्ततः । 
प्रम्परापाप्तएपरसखैलोवयदुछ भ। ॥| 
अथ-पारा, गंधक, अभ्रक, रोष्यभस्म, 
छोहभस्म, सुहागा, रसौत, सोनामक्खी, छोंग, 
टालचन्दुन, नागरमॉथा, पाढ, जीरा, धनियां, 
अतीस, छोध, कूडाकी छाल, इन्द्रजों, तज, 
जायफल, सोंठ, नीमकीछाल, धर्रेके बीज, 
अनारका वक्कल,-घायकेफूल, कट, प्रत्येक 
आधा २ तोछा लेवे | इन सबको एकत्र कर 
भांगरेके रससे खरठ करे, ओर बकरीके दध- 
पम घाटकर चंनंक प्रमाण गाछ्या बनाचे | 
इस गोलीको वेलका भुत्तो ओर गुड़के साथ 


देंवे. ( परंतु गुड ओर बेलका भुत्ता समान 


| लेना चाहिये ) इस रसके सेवन करनेसे अ- 


तीसार, ज्वर, रक्तातिसार, पुरानीसंग्रहणी, 
सूजन, बवासीर, आमशूछ, मल्बंध, आमदोप, 
प्यास, दाह, दछास, अरुचि, वमन, गुद॒भं- 
श, पक्क अपक्क अतिस्तार, प्छीहरोग, गुल्म, 
उद्र, अफरा, प्रसृत, असुद्र, बंध्यारोग, का- 
मला, पांडु, प्रमेह इन सब रोगोंकी एकपक्ष 


.मात्रम दूर करे । यह पीयूपवल्लीरस प्रथम 


अश्विनी कमारने निमोणकर कश्यप ऋषिको 
दिया । कश्यपने दक्ष प्रजापतिको दिया, दक्ष 
प्रजापतिने इन्द्रको ओर इन्द्रसे धन्वेतरिको 
प्राप्ति हमा। इस प्रकार यह रस तिलोकीर्म 
दुर्हलूम परम्परासे इस पश्चीर्म प्राप्त हुओ है। 
नपतिवछमोरसः 
जातीफललवबंगादद त्वगेलाटकरामठम्‌ | 
जीरकंतेजपत्रंचयवानी विश्व धवरम्‌ || 
लोहमश्नरसोगन्धस्ताम्रंपत्येकश।पलम । 
मरिच॑द्विपलंदत्वाणागीक्षीरेणपेषयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसेनवापेप्यंबटिका!कुरुयत्नतई । ., 
श्रीमद्रहननाथेनविचिन्त्यपरिनिमितम्‌ ॥ 
सर्यवरत्तंनसाचायरसोनपतिवछ्भ: 
अषहादशवबर्टीखादेत्पवित्र।सूय्यदशकः ॥ 
हन्तिमन्दानलंसबमामदोपं॑विशाचिकास | 
प्ठीहगल्मोदराष्ट्रीलायकृ त्पांडलकामलास ॥ 
हृच्छुछप्रष्ठशूलचपाश्वशूठतथवच । 
फाटेशलकाफ्षगठुमानाहुंहएशूलकम || 
कासश्वासामवातांथ छीपदंशोथमबुद्म । 
गलगण्डंगण्डमालामम्लपित्तंचगद भीम ॥। 
कृमिकष्टा निदद्रणिवातरक्तंभगन्दरम्‌ । 
उपदंशमतीसारंग्रहण्यशें।प्रमेहकम्‌ ॥| 
अभ्मरीयृत्रकृच्छृचृत्राघात॑सुदारुणम्‌ । 
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._ ॥| 
दाईचविंद्रधिहिफांजडगहदमूकताम्‌ । 
मुठंचस्परभेदंचत्रध्मवृद्धविसपेकान्‌ ॥ 
ऊरुस्तम्भंरक्तपित्तंगुद भ्रेशा राचितृपाम्‌ । 
फर्णनासामुखोत्यांरदेतरोगांशपीनसान ॥ 
शोन्यंचशीतपितंचस्थावरा दिविपाणिच । 
पातपित्तकपो त्यांबदृंद् नानसब्निपातकान॥ 
सवोनिवगदानहन्तिचण्टां शुरिवपापहा । 
पलवर्णकरोहयआपुष्योवीय्यवर्द्धन! ॥ 
परंवाजीकर।श्रेप्ठ पटुदोमंत्रसिद्धिदे। । 
अरोगीदीमजीवीस्याद्रोगीरोगाद्विएच्यते ॥ 
रसस्पास्यम्रसादनचुद्धिमानजायतेनरः । 
अथै-जायफल, ढौंग, नागरमोथा, तन, 
इलायची, सुहागा, हींग, जीरा, तेमपात, अ- 
जमायन, सोंठ, पैंघानोन, छोहभस्म, अभ्रक, 
पारा, गंधक, और तांबेकी भस्म, प्रत्येक एक 
२ पल लेवे । मिरत्र २ पल लेवे, इन अठारहों 
ओऔपधियोको बकरीके दम अथवा आमलेके 
रसमें पीस आध २ मासेकी गोलियां बनावे, 
इस औपतचिके सेवन करनेसे मन्दागी, संग्र- 
हणी, शूल, खांती, श्वास तथा सनन आदि 
उक्त रोग सब नष्ट होंगे। बल्वर्णको बढावे, 
आयु वृद्धि करे, वीयको पुष्ठ करे, यह रक्त 
अत्यंत वाजीकर है. इसके सेवनसे मनुष्य रो- 
गरहित हो पृणे आयुक्ो प्राप्त हो. यह गहन- 
नाथ घिद्धका कहा छुआ नृपतिबल्लभरस है। 
बृदन्नपयल्लभोरस: 
रसगन्धकलो हा प्र॑नागंचित्रचमुस्तक । 
टंकजातीफलंहिंगुत्वगेलावन्हिवंगकम्‌ ।) 
सेजपत्रमजाजीचयवानी विश्वसन्धवा न । 
प्रस्येकंतो लक॑चृणेतथामरिचता म्रयो। ॥| 
| निरुत्य॑तुमगृरहेगतथामापचतुष्टयगू । 
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आद्रेकस्परसेनेवधाःयाश्चस्वरसेस्तथा ॥ 
भावयित्ताप्रदातव्यंचणमात्र॑भिपर्वरे। । 
भक्षयेत्मातरुत्थायपथ्यभप्षियथो चितम््‌ ॥ 
अग्निमांधमजी ण चदुनामग्रहणी जयेत्‌ । 
आमाजीणेप्रशमनंसवेरो गनिपृद्नम्‌ ॥। 
नाशयेदौदरानरोगानपिप्णु चक्रमिवास रान| 
अथांतरे3स्पराजवछ भसंज्ञा ॥ 

अथै-पारा, गंधक, छोहभस्म, अभ्रक, शी- 
शेकीमस्म, चीतेकी छाल, नागरमोथा, सुहा- 
गा, जायफल, हींग, दालचीनी, इत्मयची, 
चीतेकी मढकी छाल, पंगमस्म, तेमपात, का- 
छाजीरा, अनमायन, सोठ, सैंधानिमक, का- 
ही मिर्च, और तांमेकी भस्म, प्रत्येक एक २ 
तोछा लेवे | ओर सुवर्णमस्प आधा तोला 
इन सच बस्तुओकी एकत्र कर अदरकके रस 
तथा आमलेके रससे खरऊ 'करे और चनेके 
प्रमाण गोलियां बनावे । प्रातःकाल एक गोली 
नित्य खाय ओर पथ्यसे रहे तो मंदाकप्नि, 
अजीण्ण, बचासीर, संमहणी, आमाजीणे इत्या- 
दि सत्ने रोग दूर हेवे। इसको अंथांतरेंमें 
राजवछभ रस कहते हैं । 

चिआम्बररस+ 

शर््धंसूतंमतंचा भ्रंगन्धकेयर्दयेत्समम्‌ ॥| 
लोहपात्रेपताभ्यक्तेयामंपृद्रर्निना पचेत्‌ । 
चाल्येछोहदं देन अदतायविभाषयेत्‌ ॥। 
भिदिनजीरकफायिमा पकमक्षयेजर) । 
रसथिताम्बरोनामग्रदर्णी रक्तसंयुताम्‌॥ ' 
शमयेदलुपनेनआमशलप्रवाहिकास्‌ । 

- अथे-शुद्धपारा, अश्नकमस्म, गेवक, सब 
समान लेकर घृतमें छिप्त छोहपात्रम एक प्रहर 
मन्दापिसे पचावे । और छोहके मूसरासे च- 
छाता जाय पीछे उतार शीतल कर तीन दिन 





| 
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>> कादेसे खरल करे। एक २ मासेकी 


गोलियां बनावे, १ गोली अनुपानके साथ. 


खानेसे यह चित्रांवर रस - रक्त मिली संग्र- 
हणी, आम, शूल, ओर भ्रवाहिकाको दूर करे। 
अश्रवादिक्रा 
थवद्धस्यसृतस्यगन्धकस्या भ्रकत्यच 
प्रच्येकेकपेमानन्तग्राह्मरसगुणपिणा । 
ततःकज्जलिकांऋच्वाव्योमचूणपदापगेत | 
केशराजस्यभृंगस्यानिंगुड्याश्ित्रकस्यच । 
ग्रीष्पसुन्दरकस्पाथजयन्त्या/स्वरसंतथा ॥ 
मण्डकपण्यौःस्वस्संतथाशकराशनस्यच । * 
ब्वेतापराजितायाअस्वरसंपणेसम्भवर्म्‌ ॥ 
दापयेचजत्रतुल्यंचविधिज्ञ/कुशलो भिपक्‌ । 
रसतुल्य॑प्रदातव्य॑चूणमरिघसम्भवम ॥ 
गुभेशिलामयेपात्रेवंणीयंप्रयत्नत३ |. 
शुब्कमातपसंयोगाद्रटिकांकारयेद्धिपक ॥ 
कलायपरिमाणान्तुखादेचान्तुप्रयत्नत: । 
द्टवयशओआम्रिवर्लयथाब्याध्यनुपानत$ ॥ 
हन्तिकासंक्षय शवासवात छेप्ममबंरुजम्‌ । 
परंवार्नाकरःभ्रेण्ठोबलवर्णा प्रिवद्धन१ ॥ 
वरचेबातिसारेचसिद्धएपप्रयोगराट | 
नातःपरतरश्रेष्ठी विद्यतेडभ्ररसायनः ॥ 
चतुथकेज्वरेथ्रप्र:सतिकातंकनाशनः । 
भोजनेशयनेपानेनास्त्यन्ननियम:कचित्‌ || 
दधिचावश्यकंमक्ष्य॑प्राहनागाजुनो मुनि: 
अथ-पारा २ तोढे, गंघक २ तोले, दो- 
नोंकी कजढी करे। पीछे अश्रक् २ तोले, 
कछी मिरचका चूण २ तोले, सुहागा १ 
तोले, सच कनजलीम मिलाय केशराज ( कुक- 


' भांगरा ) भांगरा, निर्भुडी, चित्रक, ओप्म- 


सुन्दर जिसको बंगाढी ( गिमाशाक ) कहते 
हैं। अरनी, ब्राह्मी, भांग, सफेद कोयलके 


रसराजसुन्दरम्‌. 


पत्ते, इन प्रत्यकके दो २ तोछे रसकी भाव- 
ना पृथक्‌.३ देंवे | पत्थरके खरलमें घोट कुछ 
सुखाय मटरके समान गोलियां . बनावे | अव- . 
स्था, अम्निका बढाब॒ल विचार इस औषधकी 
देवे, तो खांसी, क्षय, श्वास, तथा वात कफके 
विकार, ज्वर, अतिसार, चातुर्थकज्वर, प्रसृत 
इत्यादि सत्र रोग नष्ट होवे। यह प्रयोग 
श्रेष्ठ है. इस प्रयोगराजसे परे दूसरा नहीं है । 
इसे अश्वरसायन कहते हैं ।.इस ओपधिपर 
भोजनका, सोनेका और पीनेका कोई नियम 
नहीं हैं । संग्रहणी रोगवालेकी इस ओपधिके 
ऊपर दही अवश्य खाना चाहिये. यह ना- 
गाजेनने कहा है | 
महाअ्रग्ाटिका- 

अश्रकंपुटितंताम्रेली हंगन्धकपा रद्स्‌ । 
कुनटीटंकनक्षारंत्रिफलाचपलेपलम्‌ | 
गरलस्यतथामापषचतुष्क॑चेवचृणयेत्‌ । 
तत्सवेभावयेदेपारसे।प्त्येकश।पले। ॥ 
दवराजाशनाख्यस्यकेशराजाख्यकस्यच । 
सोमराजस्यभंगार्यराजस्यश्रीफलस्पच 4। 
पारिकद्राभिमंधस्यवद्धदारस्यतुम्बरो! । 
मण्डकृपर्णीनिगुडी पूतिकोन्मतकस्यच ॥ ) 
चेतापराजितायाश्जयन्ल्ाशआाद्कस्यच ८ 

प्यसन्दरकस्पाठरुपकस्यरसेनच ॥ 
रसैस्ताम्व॒ल्वल्याअ्रपत्नो त्येभावयेत्पृथक । 
द्रवेकिंचित्स्थितेचणमरिचस्यपलेश्षिपेत्‌ ॥ 
ततःश्रेववर्टी कुय्योन्यात्रांदबा बथो चिताय्‌ । 
ज्वरेचवातिसारेचकार्स वासेक्षयेतथा ॥ 
सन्निपातज्वरंचेवविविभेविपमज्वरे । 
क्षयरोगेपसवेपक्षीणशुक्रेचयक्ष्मणि ॥ 
ग्रहण्यांचिरभतायांसतिकायाविशेषत)) 
शोयेशूलेतथामध्येस्थविरेचामबातके ॥ 
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.._ । 
पीनसे5पीनसेचेबपके 5पकेविशेषत! | 
वात छेष्पणिवातेवाबि वि चे न्द्रियस्थिते । 
वातवृद्धेवतेपित्तेवलासेनावृते5पिच ॥ 
अष्टास्‌दररोगेपुकुष्ठ रो गेमशस्यते । 
अजीर्णेक्रण रोगेचक्रशेस्थलेचयक्ष्मणि || 
अयंसबेगदेष्वेबरसोवेपरिकी तित) । 
महाभ्रवदिकासेयंपर श्रेप्तोरसायन! ॥ 
अयथे-अभ्नकमस्म, ताम्रभरम, लोहभस्म, । 
गेधक, पारा, मनप्तिल, सुहागा, जवाखार, 
भिफला, ये सब प्रत्येक ८ तोला लेवे | विप 
आधा तोला. सबकी एकत्र कर उक्त रखेंमें 
खरल करे । भांगके पत्ते, फेशरान, सोमराज, 
( सोमवल्ली ) भांगरा, वेलपत्र, नीमकेपत्ते, अ- 
रनी, विधायरा, तुंगरू प्राद्मी, निरगुडे, चोलाई, 
धतूरा, सफेद कोयल, जयंती (अरनीका भेद) 
अद्रक, ओप्ममुन्दर, अड्सा, और नागरवे- | 
लके पत्ते इन सभके . आठ २ तोलछा रस्में 
पथकू २ खरलू करे। जब कुछ रसका अंश | 
बाकी रहे तत्र आठ तोला मिरचका चृण ' 
मिलावे । एक रक्तीके प्रमाण गोलियां बनवे | | 
इसका सेवन करनेते संग्रहणी, अतिसार, 
प्रसूतिका, आदिरोग सब नष्ट हेंने। यह 
मह्मश्न गुटिका परमोत्तम रसायन है । 
सहार्गधकम 
रसगन्धकयो:कर्पग्राह्ममेकेंसशो धित्तम ॥। 
ततःकज्जलिकांकृत्वामृदुपाकेनसाथ येत्‌ । 
जात्या। फलंतथाकोपोलबंगारिएपनके ॥ 
एतेपाकिर्पमात्रेणतोयेनसहमदयेत्‌ । 
पृक्तागृहेपुनःस्थाप्यंपुट्पाकेनसाथयेत्‌ ॥ 
गुजापटकममाणनमत्यहंभक्षयेन्नर) । 
एतत्मोक्तकुमाराणारक्षणायमदी पधम्‌ ॥| 





कस किल्लत न न सतत 











देवे तो इस ओपधिके खानेसे संमहणी, अ- 





( ३१३९ ) 
ज्वरप्नदीपन॑चववलबणपसाधनम्‌ । 
दुवारंग्रहणीरोगंजयत्येवप्रवाहिका म ॥ 
सूतिकाचजयेदेतदपिवेय् विवर्जिताम्‌ । 
फासशासातिसारप्तवाजीकरणपमुत्तमम ॥ 
चालरोगंनिहंत्याशुसबों पद्रव संयुतम । 
पिशाचादानवाद॑त्यावालानांयेवियातका ; 
मंत्रापधवरंस्तिप्ठेत्ततसी मां त्यज॑तिते । 
वालानांगदयुक्तानांक्षी णांचापि विशेषतः ॥ 
महागन्धकमेतद्धिसवेज्याधिनि पूदनम । 
अयै-पारा २ तोले, गंधक २ तोले, दो- 
नोकी कजठी कर इस कनहीर्म थोडा मह 
डाल कीचके समान कर लोहपात्रम कुछ 
गरम करें। पीछे जायफल, जाविचन्नी, लौंग, 
ओर नीमके पत्ते प्रत्येक्ष दो २ तोला लेकर 
चूणे कर पूर्वोक्त कमलीम मिला देंवे | सबको 
घोट पीछ इन सब ओपधियोंको एक सीपमें 
भरे, दूसरी सीपसे ढक केलाके पत्तेसे लपेट 
देंवे, ऊपरसे कपरमिट्टी कर मंदामिसे पुट- 
पाक करे, जब कुछ लछालवण होनावे तब 
अभ्निसे उतार लेवे, उसको खरलमें डाढ़कर 
घोटे । इसमेसे छः रती रस अनुपानके साथ 













तिसार, और प्रसूतके रोग ओर ज्वरादि सब 
रोग दूर होवे | यह वालकीकी रक्षाके अर्थ 
महा औपधि कही है, यह महागंघक सर्व 
रोग नाशक है। विशेष करके वालकोके 
उदररोग आदिको अत्यन्त उपकारी है । 
ओरीवेयनाथवटिका: 
रसस्यशार्णसंग्राह्मंकां जिकेनतुशो धयेत । , 
चित्रकस्यरसेनापिजिफकायाश्रचु दियान, ॥ 
रसाद्धेगंधरकंशुद्धभंगरा मरसेनवा । 
दा भ्यांसंगच्छेनेकृत्वास्वरसेःशाणसंमितः |) 











( ३४० ) 


... | 
निर्गुडीमेडुकी वेताकु चेलाग्री ध्मसुन्दरै) ॥ 
भुगाहइकेशराजश्जयेन्द्रा शनको त्कटे | 
सपपाभाव्ीकृत्वादबातांग्रहणीगदे ॥ 
सामवाहेग्निमांथेचज्वरप्ली हो द्रेपुच । 
वातओलैष्मविकारेपुतथा छष्मगदेषुच ॥ 
दधिमस्तुविनिष्षिप्यमदेयित्वायथावलूस । 
दातव्यगुडिका5सप्ररोगिणेग्रहणीगदे ॥ 
अम्ब॒ृतकाणिसंवास्तुकुर्बीतस्वेच्छयावहु । 
श्रीमतोवैद्यनायेनलोकालुग्रहकारिणा ॥ , 
स्वमान्तेत्राह्मणस्येयंभाषितालिखितेनतु । 
अथे-आधा तोला पारा ले कांजीर्म और 
ब्रतिके रसमें और नभिफलाके कार्ढेमे शोधन 
करे । पीछे भांगरेके रसमें शुद्ध की हुई गंधक 
२ मासे मिछाकर कजली करे। पीछे निर्गुडो, 
मंडूकपर्णी ( ब्राह्मी ) सफेद कोयल, पाढ, 
भांगरा, केशराज, जयंती (अरनी) भांगके पतन्न 
ओर दालहूचीनी इनके रसमें खरऊ कर सरक्षोंके 
बरावर गोलियां बनावे। संग्रहणीवल्ि मनुष्यको 
एक वार सात गोलीकी मात्रा देंवे, पथ्य दही, 
छाछ, भात देवे इसमें यथेच्छ छाछ पीवे. 
यह गोली श्रीभ्ैद्यगायक्री कही हुई है। 
खसपेणवदी. 
पक्े.्काहरिद्राभ्यामगा रधूमकेनच | 
शोधितंपारद॑चैवकपो र्द्धतुल्याघृतम्‌ ॥ 
भ्गराजरसेःशुद्धंगन्धकंरससंमितस्‌ । 
हाभ्यांकज्लिकांदछृत्वाभावय त्त्तुभपजे) || 
सिधुवारदलरसेरसेमंडूकपपणिकाम्‌ । 
केशराजरसेचापिग्रीष्मसुन्दर रजेरसे ॥ 
रसे5पराजितायाशथसोमराजीरसेतथा । 
रक्तचित्रकपत्रो त्थेरसेवर्परिभावितम्‌ ॥ 


रसमानसमानेनछायायांशोपयेछ्तिपक्‌ । 


कक ओ-कनीयलीन की शक -+ 


रसराजसुन्द रम्‌. 


सपपाभाश्गुटिका।कांरयेतकु झछोभिपक्‌ ॥ 


"| ततः्सप्तवर्गदद्यादभिमस्तुसंमाप्लुता। | 


नित्यंदभावभोक्तव्य॑कोष्टदुष्टिनिवत्तये | ' 
ग्रहण।मतिसारचज्यरदो पेचनाशयेत्‌ ।_ 
अग्निदाब्येकर श्रेष्ठ यामपपेटिकाह यम 
थें-इंटका कूकुआ, हलदीका चूणे, और 
घरके घुँएम शोधा हुआ पारा, ९ तोला, तथा 
भांगरेके रस्में दराद्ध- की हुईं गंधक १ तोला, 
दोनोंको एकन्र कर कमी करे। पीछे निययु- 
डी, मंडूकपर्णी ( ब्राह्मी ) कुकरमांगरा, ग्री- 
प्ममुन्दर, कीयल, सोमरेज, छाल चित्रकके 
पत्त, इन प्रत्येकका दो २ तेले रस लेकर 
खरल कर सरसोंके समान गोलियां बनावे । 
दहीके मंट्ठेके साथ सात गोली सेवन करनी 
चाहिये । ओर नित्य दही खावे तो इस रससते 
पंग्रहणी, अतिप्तार, और ज्वर दूर होवे अ- 
भिको प्रज्वलित करे । ः द 
ग्रहणिकासदवारणासहः 
सुरभिपारद्हिंगु छचित्रकानगगनश्रएंसुटंक 


णजातिकान्‌ । कनकवीजमथा5तिविपाकदु 


त्रयहरीतकिभस्मसदी प्यकांन्‌ || गरलूविल्व 
| 


| की । जलूदशाल्मलिपिच्छयुतान्समांनंकन 


कसास्यहिफेनमिदंहढस ॥ कर्नकपचरसेप 
रिमरद्येन्परिचमानवटीमघधर्ससुता । विनिहं 
रेइ्ग्रहणीगदमुत्करज्वरयुतामसर्ती चविद्यूचिं 
काम ॥ अग्निमांथ्मथशलविवन्ध॑गुस्मशूलम 
थपाण्डुममंदस्‌ । सरुधिराममतीवसमुस्केटं््र 
हणिकामदवारणसिंह: ॥ 

अथे-शद्धपारा, हिंगल, चीता, अभ्रकेभ- 
सम, भुना सुहागा, धर्तरेंके वीज, अतीस, सेठ, 
मिरच्, पीपल, छोटी हरड, उपलेकी राख, 


ीाड8ल्‍लऊजेोनोान पथ: आआ  घहफै व *ैप 








हिन्द्रीभाषानुवाद समेतम्‌. ( 

















रा. विष, वेझगिरी, इन्द्रजा, कैथ, नेच्न- 
वाला, मोचरप्त, अनारकी छाछ, धायके फूल, 
नागरमोथा, सेमरूका मूप्तला, धर्त्रेके वोजोकी 
यरावर अफीम इन सच्रकी बराचर छे, धत्रेके 
पत्तेके रसमें खरहू कर मिरचके समान गो- 
लियां बनावे । एक गोली शहतके साथ देनें- 
से, ज्वरयूक्त सेग्रहणी, दुष्ट विशृत्विका, म- 
न्दाप्ि, शूल, गोला, पांडुरोग, तथा रक्तस्नाव- 
युक्त आम इन रोगोंका नाश करे । इसको 
ग्रहणिकामद्दारणसिंए रस कहते है । 
अगस्तिझतराजरस: 

रसवलिसमभागंतुल्याहिंगूलयुक्तम्‌ । 
हिंगुणकनकबीजनागफेनेनतुल्यम्‌ | 
सकलविदहितचूर्ण भावयेछुगनीरेः । 

ग्रहणिजलधिशो पेसतराजोहगस्ति) ॥ 
जिकटुकमधुयक्तो सवेयांतिंचशूलं । 

कफपवनविकारंवन्दिमांबचनिद्राग ॥ 
घृतमरिचयुतो5यंगुंजमात्रप्रवाहि । 
इरतिपडतिसारानजीरजातीफलेन ॥ 
अथ-पारा, गेघक और हींगलू प्रत्येक 
एक २ तोछा लेंगे । धर्त्रेके बीज और अफीम 
दो तोला लेवे, सवको एकत्र कर भांगरेके रस- 
की भावना देंवे, यह अगस्ति सृतराज. सीठ, 
मिर्च, पीपल और शहतके साथ एक रत्ती 
खानेको देंवे | इससे वमन, शूल, कफ, वातके 
विकार, मंदाि और घोर निद्वाकों दूर करे। 
घृत और मिरचके चूणेके साथ देंते तो प्रवा- 
हिका दूर'होंवे | तथा छः प्रकारके अतिप्तार- 
में जीरा और जायफल इनके चुणपे देते । 
लक “४ क्षारताप्नरसः 

शंखक्षाराकेभूतिंदवराटंलो हभस्मक॑ । 
अयोमलंयवक्षारंटकणक्षारमेवच | 


त्िकदुंसन्धव॑तुर्य॑भृंगतो येनमदेयेत । 
आदखूपरसेमग्रेमादुकस्वरसेनच 
चणपाजांवरटीकृत्वा रसोयंक्षारताम्रक । 
चासेकासेमतिवयायेपुराणज्वरपीठिते ॥ 
मन्दाग्रोग्रहणीदोपेत्वसुपानंयथोी चितम्‌ । 
सेवयेत्सप्रानेणनाशयेज्रार्मेसंशयः ॥ 
चिरकालानुपन्धेवसेवयेन्मण्हलावाधि । 
तत्तग्याधिहितंपथ्यंनियभेनसमाचरेत्‌ ॥ 
, अये-शंजकीमर्म, ,जवाखार, तांगिकी- 
भस्म, कोडीकीमस्म, छोहभस्म, मंडूर, जवा- 
खार, मुहागा, सोॉठ, मिरच, पीपछ, और 
सैंधानोन, इन सबको समान भाग लेकर भां- 
गरेके रसमें, अड्सेके रसमें, और अद्रकके 
रसमें, पृथक्‌ २ खरल कर चनेके समान 
गोलियां बनावे | यह क्षार ताम्ररस, श्वास, 
खांसी, पीनप, पुराना ज्वर, मंदामि और सं- 
अहणी दोष इनमे यथोक्त अनुपानके साथ 
देंवे ते सात दिनमें सब रोग दूर होवे । और 
बहुत पुराने रोगंमे एक मंडलपर्यत देवे। 
तथा व्याधिके अनुसार इसमें पथ्य देवे | 
पूर्णवन्द्ररसः 
सूतंगन्ध॑वा थगन्धा गुड्चीयष्टी तोये मद येदेक - 
घम्रम्‌ | शुद्रंशंसंमीक्तिकलों हकिटंमस्मी भूत 
सृततुल्य॑तुद्यात्‌ ॥ 'भूकुप्माण्ठेस्तावदेवंदि 
मरगगोलेकृत्वाभूधरेतंपुटेय । चृणणकृत्वानाग 
वलीरसेन दद्यादेत॑मदंयित्वेकयामम्‌ ॥| मे 
ध्वाज्यास्यांपूर्णवन्द्रोरसेन्द्र।। पुष्टिवी येदीप 
नंचेवकुर्यात्‌ ॥ प्रायोयोज्यःपित्तरोगेग्रहण्या 
मशोरोगेपित्तजेघोलयुक्तम ) स््रीणांतापे 
शाल्मलीनीरयुक्तम्‌॥ योज्य॑चाज्य॑वाशता हा 
विपकम । ह | 
अथे-पारा, गेंघक, इनकों' असगंध, गि- 





( ३४२ ) रसराजसुन्द रम्‌. 


अपै-पारा, गंधक, लछोहभस्म, विष, ची- 
तेकी छाछ, पत्रण, वायविहंग, पित्तपापडा, 
नागरमोथा, इलायची, पीपछामूछ, नागक्रेशर, 
त्रिफला, भिकुआ, और ताबिकी भस्म ये सब्र 
समान लेवे । और गुड २ भाग लेवे. सबको 
मिलाकर गोलियां वनावे।यह रस खांसी, श्वास, 
खड, गोला, प्रमेह, विषमज्वर, छूता, संग्रहणी, 
मन्दाम्ि, शूछ, पांपुओंका रोग, और हाथ 
पेरोंके रोग इन सबको यह गोछी दूर करे | 

पारदादिवदी- 

पारदंगन्धर्कंतारमप्रतंचानुशुस्वकम्‌ । 
त्रिफल तजिसुगन्ध॑चचित्रको शी रे णुका ॥ 
रजनीदयसंयुक्तंसम्पेप्यवटकी कृतम ।. 
ग्रहण्यप्ठविधंशूलेशो था्तीसारनाशनम्‌ ॥ 

अर्थ-पारा, गंधक, रूपेकीमस्म, विष, 
तांबेकीमस्म, त्रिफला, त्रिमुगंध ( तन, पत्नज, 
इछायची ) चीतेकी छाछ, नेत्रवाढा, पितपा- 
पड़ा, हल्दी, दारु हछ॒दी, इन सबको एकत्र 
घोटकर गोलियां बनावे। यह पारदादिगोली' 
संग्रहणी, आठ प्रकारका शूछ, सूजन, और 
अतिम्तारको दूर करे। - 

२ बरादादियोग: 
दग्ध्वावराटकानपीतानउ्यूपणंटंकरणविष । 
गन्पकंशुद्धसूतंचसमंजम्पी रजद्रव$ ॥ 
मर्देयेद्धक्षयेन्मापंपरीचाज्यलिहेदनु । ' 
निहन्तिग्रहणी रो गानपथ्येतको द नं हितस्‌ | 
_ अ्थ-पीछी कौडीकीमस्म, सोंठ, मिर्च, 
पीपछ, सुहागा, विष, गंधक, और शुद्ध पारा 
इन सबको समान लेवे | सबको जंवीरीके.: र- 
सम घोटकर एक एक मासेकी गोलियां बना- 
वे, १ गोली, मिरचके चूण और घूतके साथ 
लेंवे तो संग्रहणी दूर होय | इसके ऊपर छाछ 


लोय, और मुछ्हटी, इनके काढेमं एक 
घोटे । पीछे छेटे शंख, मोती ओर मंडर इनकी. 
भस्म परिफके समान डालकर भूझृहडाके . रसमें 
एक दिन धोट गोछझा बनावे | उप्तको भूधर 
यंत्रम पचावे | जब शीतकू हो जावे तब 
उसमेते निकाल चूणे कर पानके रससे ! 
प्रहर खरऊू कर गोलियां बना लेंवे, इस पृ्णे- 
चन्द्रर्सेन्द्रको शहत घृतके साथ देनेसे पृष्टी 
करे, वीय्ये वढावे, अभ्िकों दीप्त करे, यह 
रसप्राय पित्तरोगर्म, पित्तकी संग्रहणीमे, खू- 
|| नी बवासीर, छाछके साथ देना चाहिये । 
ख्नियोके संतापमं सेमरके रसके साथ देवे । 
अथवा घृत और शतावरक रसके साथ देवे। 
सूतराज. 
रसगन्धा श्रकाणांचभागानेक द्विका एका न । 
संचूर्ण्यसवरोगेपुयंज्याइछचतुष्टयम्‌ ॥। 
ग्रहणीक्षयगुल्माशोमिदधातुगतज्वरान । 
निहन्तिसूतराजोयमण्डरूस्यचसेवनात्‌ ॥ 
अथें-पारा १ भाग, गंधक २ भाग; भ- 
अक ८ भाग, इस प्रमाण लेकर पीस डाहे | 
इसमेसे ८ रत्ती सब रोग देव, इससे संग्रह- 
णी, खई, गोला, बवासीर, प्रमेह और धात॒- 
गत ज्वर, इनकी यह सूतराज एक मेइहढ 
सेवन करनेसे दूर करे | हे 
सृतादिवदी- 
सूतकंगन्धकंलो हंविषचित्रकपत्रकस । 
विडंगरेणुक्ामुस्तमेलाग्रंन्थिककेशरम्‌ ॥ 
फलत्रिकत्रिकटुकेशल्वभस्मतथेवच । 
एतानिसमभागानिदी यतेहिगुणों गुड ॥ 
कासेशखासेक्षयगल्मपमेहेविषमज्वरे । 
छतायांग्रहणीमांग्रेशूलेपाश्वीमयेतया ॥- 
हस्तपादादिरोगेषुगटिकियंप्रशस्यते । 



















हिन्दीभापानुवादसमतम्‌. 


( २४३ ) 








और .-भात खाना पथ्य है । 
ज्वालालिंगरस; 
शद्धंसूतमतंस्वणमरिचंतुत्थकंसमस्‌ । 
ज्वालामुख्या भिमद्राविजेलमन्द विपाचयेत्‌ 
दिनेकंमदयेस्खल्वेगुजामा्चभक्षयेत्‌ । 
ज्वालालिंगरसोनामत्रिदोषेयोजयेव्सदा ॥ 
कर्पेकेबन्हिमूलन्तुतफ्रेपि्टा पिवेदनु .। 
तकरारिए्टयुतंपथ्येशास्पन्न॑मक्षयेत्सदा ॥। 
अथे-शुद्धपारा, सोनिकीभस्म,कांछी मिर्च, 
नीलाथोया, सत्र समान लेवे | सवकी ज्वालय- 
मुखी, ओर चींतेके रसमें मंदासिसे एक दिन 
पचावे और इन्हीं दोनों ओपधियोंके रप्तसे 
खरल करे, पीछे एक २ रत्तीकी गोकियां ब- 
नावे । इस ज्वालालिंग रप्से भिदोपकी संग्र- 
हणी दूर होवे । इस रसके ऊपर एक तोले 
चित्रककी जडको पीसकर पीवि, तथा छाछ, 
पद्य, और भात खाना पथ्य है । 
हंसपोटलीरस+ 
निष्केकंमार्दतंसूतादिनिप्फंयृतती दणकस्‌ । 
शिखितुत्य॑त्ीर्षणतुल्यंकपो द् गन्धमों क्तिकस्‌ 


विपंनिष्कंचतत्सबंभंगाद्रोसरसारसः । 








अग्निपणाहरिद्राचलांगलीकेदजैद्रेबे! ॥ 
मरिचमंधुनालेशमापकदसपोटली । 
इन्तिसंग्रहर्णीचेवअतिसार॑चपांडुतां ॥ 
दोविल्यंगुल्मश्वासंचकासंहिफामरोचकम्‌ ॥| 
प्ोद्रेणविजयानिप्कंलेहयेदनुपानकम्‌ । 
अथे-पारा ३ मास्ते, लोहभस्म ६ मासे, 
मोचरस ६ मासे, गंधक ६ मासे, मोतीकीभस्म 
३ मासे, और विष ३ मासे । सबको एकत्र 
कर भांगरा, अदरक, तुलसी, अभिषण्णी, हलहू- 
दी ओर कलियारी इनके रसमें खररू करके 
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रचके चूगे ओर शहतेके साथ खावे, तो यह 
इंसपोटलीरस संग्रहणी, अतिप्तार, पांडुरोग, 
दुनैलता, गोछा, श्वास, खांसी, हिडकी और 
अरुचि इनको दूर करे | इसके ऊपर शहतंम 
मिलाकर ३ मासे भांगका चूणे चादे। 

राजांचतेरसः ' 
मतंसूत॑मृतंशल्व॑यप्टीकराजवत्तेकस्‌ । 
तुल्यांशंमदयेदाज्येक्षण॑मृद्ठभिनापचेत ॥ 
सितामध्वाज्यमहितंनिष्कारंभक्षयेत्तदा । 
राजावतेरसोनामग्रहणीरोगनाशन। ॥ . 

अर्थ-चन्द्रोदय, ताम्रभत्म, मुलहहठी, और 

राजावत्ते, ( सुबर्ण वणकी मणि ) की भस्म, 
ये सव बराबर लेकर घृतमें खरहू कर कुछ 
थोडी देर पचावे । मंदाभिसे तदनन्तर उतार 
हेवे | इसमेंसे डेढ मासे शहत, मिश्री और 
मकक्‍्खनके साथ खाय, तो यह राजावत्तेरस 
संग्रहणीको दूर करे । 

चन्द्रप्रभावदी- 
मृतंसतंमतंस्व गेमृतंता संसमेसमम्‌ । 
तुल्यंचखादिरंसारतथामोचरसंक्षिपेत्‌ ॥ 
द्रवे!शाल्मलि पूलोस्थमेद्येत्महरदयम्‌ । 
चणमात्रांवटी भक्ष्येत्रिपष्ककेजी रंके+ सह ॥ 
तिदोपोत्थमतीसारंसत्वरंनाशयेर्धुवस्‌ । 

अथे-चंद्रोदय, स्ुवर्णभस्म, तांबिकीमस्म, 

सब वरावर ले. सबकी बराबर खैरसार, और 
मोचरस डाले | सचक्नी खरहू कर सेमलके 
मूसलेके रससे दो प्रहर खरल करे | पीछे च- 
मेके प्रमाण गोलियां बनवि, १ गोली ३ मासे 
जीरेके साथ - खाय तो तत्काल त्रिदोष जन्य 
अतिप्तार और संग्रहणी दूर होवे । 

हिंग़लेश्वररसः 


७३ के 


एक २ 'मासेकी गोलिया बनावे, १ गोछी मि- | तोलकेकैसमादायशुद्ध॑हिंगुलगंधयों! । 


( ३४४ ) 





मापद्ययंजीणवाज्सबेमेकत्रमदयेत ॥ 


शिल्ाययांशिलयायामंशास्मलीसलभावितम्‌ 


गुमादयंवर्टीकृस्योत्मयत्नेनभिपग्वर) | 
संमर्धमधुनाखादेदतिसारनिपीडित३ । 
ग्ररणीरोगसंयक्तःसंग्रहग्रहणीयुत) ॥ 
प्रवाहिकछांततनुरभिमांगादिकजयेत । 
धान्यकंजी रकक्ायमनुपानंप्रयोजयेत्‌ ॥| 
हिंगुलेश्वरनामोयरस+$सर्वेगदापह । 

अथ-शुद्धहंगलू १ तोछा, गेबक ! 
तोला, पुरानी तंविकीमस्म २ मास, सबको 
एकन्र करके सेमलके रससे खरछ करे ।'दो 
२ रत्तीकी गोलियां बनावे। एक गोलीको 
अतिसारवालत मनुष्य शहतके साथ खाय 
इससे संग्रहणी, प्रवाहिका,' मंदाशि, आदिरोग 
दूर होंवे, इस गोलीको खाकर ऊपर घनिये 
ओर जीरेका काढा पीवे | यह इहिंगुलेश्वर 
रस सब रोग नाशक् है | 

लघुसिद्ाप्रक- 

समांशरसगन्धा भ्रद्रदंचविश्ो घितस्‌ । 
लोहसस्वेविनिक्षिप्यगवाज्येनसमन्वितम्‌ ॥ 
मदकेनापिछोहिनमदयेदिवसहयम्‌ || 
द्रोणीचल्यांन्यसेत्खस्वसांगारायग्रवत्नत: |) 
इतिसिद्धारसेलद्रोयंटघुसिद्धा भ्रको मत३ | “ 
वछतुल्योरसो जी रवारिणा[सहित+अगे | 
पीताहरतिविगेनग्रहणीमतिद्घराय । 
अतिसारंमदहाघोरंसातिसारज्वर॑तथा ॥ 
पाचनोदीपनोहद्योगात्रछाघवकारकः । 
'नागाज्जुनेनकथितःसद्य।प्रतयकारकः ॥ 

अर्थ-पारा ! तोछा, गंबक १ तोढा, 
अश्रक ! तोला, शुद्ध हींगलू १ तोछा, सचको 
एकन्न कर लोहेंके खरलूमें गोंके घतके साथ 
दो दिन छोहेके मूसरेसे खरल करें। पीछे 


























रसराजसुन्दरम्‌. 
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आकार बने हुए घृल्हेपर 'घढाकर 
नीचे मन्दाप्मिसे इस रसको (पिद्ध करे। यह 
लघृसिद्धाश्रक दो रत्ती जोरेके जठके साथ 
प्रातःकाल देवे. तो घोर संग्रहणी, . अतिप्तार, 
ज्वरातिस्तार, इनको दूर करें | पाचन और 
दीपन है | हृदयकों हितकारी ओर देहको 
छाबव करता है। यह नागाब्लेनका कहा 
सच्य पचांदिखानवाला है | 


सचोरोग्यवदी 
रसंपलमिततुल्यशुद्धनागेनसंयुतय । 
द्रावयित्वायसेपात्रेसतलेनिध्षिपेत्छ्षितां ॥ 
तताघतंविनिश्षिप्यगेंघकंतट्विलोड्यच | 
पुनरायसपात्रेतुक्षिस्लामद्राज्यनिक्षेपत्‌ 
तत्तुल्य॑जारयेत्तालूपुनसंचृण्येपर्ववत्‌ । 
तत्तुल्यांजारयेत्सम्यकछुनटीपरिशोधिताम्‌ ॥ 
तप्तुत्य॑द्णितेतस्मिन्क्षिपेन्नागंनिरुत्थकम्‌ । 
तावदेवम॒तंताप्येसनमन्यश्चतत्समम्‌ ॥। 
तीक्ष्यायईसपरेज्यामधिमुल्चशिलाजतु । 
पथक्ृपाॉसमानेनपटकोलंपदपलमिशी ॥ 
दीप्यकंचचत॒जोतरेणुकोती रवेछकम्‌ । 
शिनकारास्नाकंफो लंचारपृप्करम्‌ ॥ 
रिंगगींचिरतिक्तंचवीजान्युन्मतकस्यच । 
पलद्वयचरांगरया।संवेषांद्रादशांशकम ॥ 
वत्सनाभंसितम्भूरिविनिक्षिप्पततपरम्‌ । 
त्िफलानांदशांत्रीणांकशायेणततः परम ॥| 
जयन्त्यादेकवासानांमाकबसरसेस्व॒था । 
भावयिचाचकत्तेग्यावटिकाश्रणकोन्मिता॥ 
एंकेकावटिकासेव्याक॒य्यात्तीव्रतरांप्तघाम । 
विशर्चींसबेतीहिकांसेन्यंसाइुचशी तरूम्‌ ॥ 
सामांचग्रहणीसदांगतुद नंशो पो त्कट॑पाण्डुता 
मातिवातककत्रिदोप भनिताशूलंचगृल्मामय 
म्‌॥ वाताब्मानविशृविकांचकसनथासाझसा 


वन ऊ 





हिन्दी भाषानुवाद समेतस्‌. 





| विद्रर्िसरवारोग्यवर्शक्षणादिजयवेरोगांस- | अथ अश्लेरोगाधिकारः | विद्रधिसवारोग्यवर्थ क्षणा द्वि जयतेरों गांस्त- 
| थान्यानपि ॥ 

अथै-चार तोले पारेगे चार तोछे शुद्ध 
सीसा मिलावे, पीछे इस संसेकी छोहिके पा- 
|| नम गल्मकर तेढमें वुझावे, इसी प्रकार घृतमें 
बुझावे, पीछे इसमें गेबक मिलाकर फिर लोहेके 
पात्र्म गलावे, और तैलघृतमें बुझ्ावे | तदन- 
न्तर गंधकके समान हरतालकों जारण करे। 
घृर्णकर इस चूणेके तुल्य शुद्ध मनसिलका 
जारण करे । पीछे इस चूणेके वरावर निरुत्य 
सीसेकी भस्म मिलावे । और इतनाही सुव- 
णैमाल्षिक मिलावे .। तथा छोहभत्म, खपरिया, 
अश्नक, हीगल़ और शिल्नीत प्रत्येंक्ष एक 
२ तोलछा लेवे । पद्कोछू ( तज, पत्रज, इला- 
यची, चीता, सोंठ और काढी मिरच ) २४ 
तोंढे, सॉफ, अनमोद, चातुर्नांत ( तब, पत्न- 
ज, इलायची ओर नागकेशर ) पित्तपापड़ा, 
नेश्नवात्म, वायाविडंग, तुमरू, भारंगी, रासना, 
कंकीछ, चन्द्रसूर, पोहकरमूल, कंटरी, चिरा- 
यता, धत्रेकेबीन, प्रत्येक एक २ तोढा छेवे। 
कडियारी ८ तोला, सन्रका. बारहवां हिस्सा 
विप डाले, पिछे सबका दशांश त्रिफक्ा ले- 
कर कादा करके भावना देवे । भरनी, अब- 
रक, भांगरा, इनके रसकी प्थक्‌ २ भावना 
देकर ननेके बरायर गोलियां वनावे, १ गोली 
नित्य सेवन करने क्ुत्रा बढे, विशृचिका, 
हिचकी, संग्रहणी, अंगेकी पीडा, शोष, पां- 
डुरोग, वात, कफ, ओर चिदोपमन्यविकार, 
शूल, गोला, वादी, आफरा, खांसी, श्वास, 
नवासीर और विद्रधि इन सब रोगकोी यह 
|| सब रोग्यबटी दूर करती है। 


'फृलिना--पू 9०» ०+नन-+- रन बा जे. 
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( ३४८ ) 


अथ अशेशेगाधिकारः 
अशेकुठाररसः 

गद्धसतपलेकन्तुह्िपलेशुद्धगन्धकम्‌ । 
मृतंताम्रगृतंलोहंप्रत्येकन्तुपलन्नयम्‌ ॥| 
ज्यूपणंलांगलीदंतीपी लुकंचित्रकंतथा । 
प्रत्येकेद्विपलयोज्य॑यवक्षा रैंचटंकणम्‌ | 
उभोप॑चपलोयोज्यसेंधवंपलपंचकप्‌ । 
दांनिशत्पलगोपू्॑सनुही क्षी रंचतत्समण । 
मुह॒भिनापचेत्स्थाल्यांसवैयावत्सुपिंडितण्‌ || 
मापद्यंसदाखादेद्रसोहशकुठारक: । 

अथे-शुद्ध पारा ४ तेंडे, गंघक ८ पल, 
तांवेकीमस्त, लोहभस्म, प्रत्येक १२ तोछे । 
न्रिकूंट, कलियारी, दन्ती, पीढू, चीता, प्र- 
त्येक ८ तोला लेंवे । जवाखार, सुहागा, प्र- 
त्येक पांच २ पल लेवे | सैंधानोन ५ पल, 
गोमूत्र ३९ पल, थूहरका दूध ३९ पल, स- 
बकी एकन्न कर पात्नम भर मंदापिसे पचावे । 
जब गाढ होनावे तव दो २ मासेकी गोछि- 
यां बनते । एक गोछी नित्य खानेसे यह 
अशेकुटररस व्ासोरको दूर करे । 

अदोेकुठा ररस+ 

भागःशुद्धरतस्यभागयुगर्ूूंगन्धस्यलोहा श्र 
यो । पटविल्वाभिहृत्यूपणाभयरजे।दंतीच 
भागेःपथक्‌ । पंचस्यु3सस्‍्फुटटंकंणस्यचयव+ 
प्षारस्यसिपद्धना। । भागा।पंचगधांजलेस 
विमलेद्विनिशदेतत्पचेंत्‌ ॥ स्तुकूदुग्धंचगवां 
जलावधिशनःपिंडीकृततरूवेत्‌ । द्वौमापौं 
गदकीलकाननजटाच्छेदेकुटरो रस; ॥ 

अथ-शुद्ध पारा १ भाग, शुद्ध गंघक 
२ भाग, छोहा और अभ्रक छः २ भाग, वे- 


हगिरी, विन्नक, त्रिकुण, हरड, और जमालू- 





( ३४६ ) | रसराजसुन्दरम. 








गोट, एत्तेके एक २ भाग | सुहागा, जवा- ज्िदे। जब दशातलढ ह। जावे तब पासकर 
खार, और पैधानोन, प्रत्येक पांच २ भाग । | चरण करे, इसमेंसे एक माप्ते मिश्रीके साथ 
इन सबकी एकन्रकर वत्तीस भाग मोमृत्रम | ओर तोक्ष्णठल रसके साथ ( खांड, शहत, 
पचावे | तथा थृहरका दूध ३३ भाग, डाह- | आर ध्ृत ये प्रधुत्रय) देंवे तो पिच 
कर पुनः पक्र करे । पीछे दो २ मासेकी शांति होवे। | 
गोलियां बनवे, १ गोली देनेसे गुदाके मस्सों- शिवरस; 
की शिखा तोडनेको कुल्हाडीके समान है। | पृतवऋन्‍्तशुल्वा भ्रंकान्तभस्मसगन्धकम्‌ । 
अद्यकुठाररसर तुल्यांशंमदेयचादादाहडिमोत्थरसस्तथा ॥ 
श्रेषप्ठादन्कशियुग्मत्रिकटुकटलिनीपीलुकुम्भ॑| भक्षयेन्मापमेकन्तुहन्त्यशों सिशिवों रसः 
विपक्ष॒म्‌ । प्रस्थेमृत्नस्यसस्नुकपयासिरसप् | अ्थे-पारा, वेक्रान्तिमणि, तांवा, अश्नक, 
देपलेगंध्कस्य || ल्मेहस्यत्रीणिताम्रात्कुदव | और कान्तछोह, इनकी “भस्म तथा गंधक ये 
मथरजक्षारयोश्रापिपंचक्षिप्तास्थाल्यांपचे | सच समान लेकर चूणे करें. उमको अनारके 
भुज्वलतिदहनकश्रणमशकठा २३ || रसस खरल कर एक २ माप्तेकी गोलियां व- 
अथे-दन्ती और चीोता दो भाग, प्रिकू नावे, एक गोली नित्य सानत यह |शिवरस 
टा, कलियारी, पीड़, जमाछगोदा, प्रत्येक एक | ववासीरको दूर करे । 
भाग, सबको १ प्रस्थ मोमृत्र और १ प्रस्थ लोहामतरस: 
थूहरको दूध, पारा ४ तोले, गंधक < तोछे, | संग्राह्मतलोहस्यपलान्यज्नदशानिच ! 
लाहभत्म २२ तोले, तांवेक़ी भस्म १६ तोले, | तरिकटुत्रिफलादावीबन्हिमुस्तादुरालूभा ॥ 
सृहागा और जवाखार दोनों पांच ९ भाग ले, | किराततिक्तकोनिम्पपटोलकठुकामता । 
सबकी एकन्नकर मिट्टीके पान्र्मे भर पक्त करे, | देवद्रारुविडंगानिपपटंग्रतिकपकस ॥ 
यह रस अशे (चवास्रीर ) को दूर करे। मश्वाज्याभ्यांलिहेत्कर्पम शासिप्रहर्णीजयंत्र। 
तीणझुग्वरसः / | वातापेत्तकफरक्तनाशयद्रोगसंचयम्र | 
मृतसूताभ्रलोहार्कतीएणंमुण्डंचगन्ध्क | झु्यातोलोहामतोनामदेंहदाद्थकर:परः 
पण्द्रंचसम॑ताप्य॑मश्रेकन्याद्रवेदिन॑ || अथ-लोहभस्म ७२ तेले, त्रिकुण, त्रि- 
अधमृपागतंपाच्य॑ जिद्नितुपवन्हिना । फल, दारुहछदी, निम्रक, नागरमोथा, धमा 
चूणितसितयामासखादेत्पित्ताशेसांजये ॥ | सा, चिरायता, बकायननीम, पेलपञ्न, कटकी 
गिल्लेय, देवदारु, वायविडंग, और पित्तपापडा 


रसस्तीक्ष्णसुखोनामहनुयोज्य मधुत्रयम | 
ये प्रत्येक एक २ तोछा लेवे | सबका चृणेकर 


अये-पारेकी भस्म, अभ्रकमस्म, छोहभ- 
सम, ताम्रभस्म, कान्तछोह, मुंडलोह, मंधक, | छोहभस्मको मिठाय १ तोके शहत और घ्रतके 
साथ देवे तो बवासीर, संग्रहणी, वात, पित्त, 


मदर ओर सोनामक्खी इन सबकी समान 
भाग भस्म लेकर एक दिन धीगृवारके रसमें | कफ, रुधिर और अनेक प्रकारके रोग दर 


खरल कर, मृपर्म भरकर ३ दिन तुपाश्निकी | होवे | तथा यह लोहामतनाम रस देहको 
च््ल्््ल्ल्च्च्च्च्ससस्स्सस्स््स््स्स्स्स्ल्ल्स्ल्ल्ल्स्ल्स्समसस्पतममल्स्म्लपफ्कतलललल्ततन< 





हिन्दी भापानुवाद' समेतम्‌. ( ३४७ ) 





हृढ करनेगे उत्तम है । कारक ओपधि है। इसके सेवनसे सब. प्रका- 
अम्रियुखलोह म- रकी बवासीर, पूमन, छीपद, कोढ, भोर 


भिविश्वित्रकनिर्गृदी लुद्ीमुण्हिराजटा । | उद्ररोगोको दूर करे । यह पवेतके समान 
प्रत्येकशो5_्पलिकाजलद्रो णेतिपाचयेत्‌ ॥ | किये हुए भोजनकोभी पचाता है. ऐसा कोई 
पलत्रयंत्रिंगाचव्योपकर्षन्रयंपृथक्‌ | रोग नहीं है जो इसके सेवनप्े दूर नहों। 
त्रिफलायापलंपंचशिलाजतुपलंन्यसेत |! | इसके ऊपर भारी और वृष्य पदार्थ दूध, मांस 
व्योपधहतस्यापिवेकंफ्रतहतरयवा । आदि बलकारक भोजन करने चाहिये तथा 
पलद्दाह्शर्कंदेयंस्कूणलो हस्यचू णितम्‌ ॥॥_। करीछ, कांजी, कुछडा, आदि जो ककारना- 
पलेश्तुविशत्याज्यान्मधृशकरयोरपि ।॥ । मक पदार्थ हैं. उनको कदापि भोजन न करे, 
घनी क्षत्तेषु शी तेचदापयेदवता रिते ॥ कंदाचित्‌ ककारादि पदार्थ भोनन करलेवे तो 
एतदसिमुखंन[मदुनोमांतकरंपरम्‌ । यह लोह देहसे फूट निकर्ता है। 
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मन्दमभिकरोत्याशुकालापरिसमतेजसमस || मानझ्रणायंलोहम- 
पर्वतानपिजीयन्तिप्राशनादस्पदेहिनामू । | मानश्रणमछातज्िवृहन्तीसमन्तित्म । 
गुरुवृष्याणिपानानिपयोगांसरसोहितः ॥। | त्रिकत्रयसमायुक्तमयोदुन्नोमनाशनझ ॥ 
वुह्मोमपांडुस्वयथुकुप्ठ छी हो द रापहः । अथ्थे-मान (यंगदेश प्रसिद्धि श्ञाक विशेष) 


अकालपलितंहन्यादामवातंगुदामयम्‌ ।। | नमीकन्द, भिलाये, निस्तोथ, दन्ती, भिकुटा, 
नसरोगोस्तियंचापिननिहन्तिक्षणादिदम्‌ । | त्रिफला और- निमद (अथीत्‌ चीता, मोथा और 
करीरकां भिकादीनिकका रादी निवजयेत्‌ । | वायबिडंग ) इन सबका चूणे समान भाग ढेवे । 
स्रवत्यतोडन्यथालोहंदेद्ात्किदटंचदुजेरम्‌ ॥ , और सके वरावर छोहकी भस्म छेवे, मात्रा! 
अथे-निस्तोथ, चीतेकी छाछ, निगृडी, थ्र- | मासेकी है इसके सेव नसे वबासीर नष्ट होवे । 
हर, गोरसमुंडी, भुआमा, प्रत्येक ६ पल | प्न्द्रप्रसावथी- 
हेंवे | जल ६४ सेरका १६ पर रहे तब उसे | मृतंछोहंपलद॑द्दलोहांशशुद्धगुग्गुलु४ । दया 
छे, घृत २४ पल, दिव्योपपपे फुंका छुभा | स्तुल्यासितायोज्यानिभिस्तुल्यंशिलाजतु || 
अथवा विकेकर्तके रत्से फुका हुआ छोह १९ | तबक्षीरपलेकन्तुअन्याकर्पोशका/शूणु । वि 
पर लेवे, पीछे पूर्वोक्त सबको एकत्र कर अ डंगभिफला ब्यूपंभूनिम्बगर्जापिप्पली ॥ द्वि 
भिसे पचन करावे । चीनी २४ पक इसमें , निशापिप्पछीसूलदेवदारुसवर्चम । सन्ध 
और मिल्वे, जब गादा होमाय तब वायवि- | वंधनिकाताप्पंकचूरोतिविपावता ।। ताप्य॑ 
डंग तथा विक्रुधका चूर्ण प्रत्येक ३ पल, सज्जीयवक्षा रंबचामुस्तासपत्रकस्‌ । दन्ती 
त्रिफलाका चूर्ण ५ पछ, और; शिठाजीत १ + एजासक्ष्मचर्णमधनागृटिकाकृता ॥। कर्पमा 
पर पिलावे | पीछे शीतछू होनेपर इसमें शहत | ब्रासदाखादेल्ाम्नाचन्द्रभभावटी । सवाशों 
२४ पल मिले । इसकी माज्रा १ मससेसे | सिनिहंत्याशपाण्डुरोगंभगन्दर ॥ क्ृच्छान्पे 
लेकर ४ गासेतक-की -है. यह श्रेष्ठ अम्नि- | हानक्षयकासनानारोगहरापरा ॥. 


(सपा र: पाया मा2वप फरार ए:शे दर पा रााफरपघणघ२८घुतर १२० पद फपार पाना (१८० पद पार वर८परकाइफ शक कक वश ए१४-थरपरपरवी दा (फिर मामा इ पात: पा उद हावी स्‍वन्‍ इ इ्रवकाऊ एफ पा जुदा साल कक उप क2ा:4व पर पराआ-42 एके: +धपरामतन्‍प पथ: था ५555० >फर+क ही कील कक अननामकाक--ख-०नलीकपत- “लिकिलक दिलीप जनता जनाकलकरनमनन-.. 
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रसराजसुन्दरम्‌. 








अथ-लेोहभस्म ८ तेंढे, शुद्धगूगल ८ 


ताले, सफेद चिनी १६ तोढे, शिलानीत * 


३२ तोले, तवाखीर ४ त्तोढा, और वाय- 
विडंग, त्रिफला, त्रिकृध, चिरायता, ग्जपी- 
पल, हलदी, दारुहलदी, पीपछामृल, देवदारु, 
सोंचरनोन, सेंधानोन, धनियां, सोनामक्खी, 
कचरा अतीस, निस्नाथ, सजीखार, जवाखार, 
निम्तोथ, वच, नागरमोथा, पत्नज, दन्ती, 
इलायची, इन सवकी एक २ तोछा छेवे। 
और सबका चृणेकर शहतकेसाथ एक एक 
मासेकी गोलियां वनावे. यह चन्द्रपभावटी 
सव प्रकारकी वच्रासीर, पांडरोग, भगन्दर, 
मृत्रकनच्छु, प्रमेह और क्षय तथा खांसी, 
एसे अनेक रोगोका नाश करे । 
अश्नकहृरीतकी, ६ 
मृताश्रकपर्ंजिंशन्मृतल्ो हस्यपंचकम्‌ । 
गन्धकस्यपलंपंचत्रिभिदिगुणमाक्षिकम्‌ | 
पथ्याशतपलंयोल्यंधात्री पछशतद्यम्‌ । 
स्वमेकत्रतच्चणेजम्बीरेभोवये दिनम्‌ || : 
भंगीपुननवाद्रावःपातालूगरुढाकुलेः । 
भछातवन्दिकोरादेइस्तडुंडीतुलांगली ॥ 
प्तीरिणीनलकुम्भीचप्रत्येकंप्रत्यहंद्रवं: । 


भावयेन्मदेयेदित्य॑मध्वाज्याभ्यां विलोलये-.. 


त्‌॥ स्निग्धभाण्डेस्थितंखादे झित्यंनिष्कहय 
दृयम्‌ । सिद्धसावरयोगोत्थंत्रिदोपाशांसि 
नारायेव || 

अथे-अम्नकभस्म; ८० वेढे, गंधक २० 
तोले, छोहभस्म के तोले, सोनामक्खीकी 
भस्म २४० तोढ़े/हरह ४०० तोले, आमले 
८०० तोले, इन सब पदार्थोकी एकत्र कर 
१ दिन जंवीरीके रसकी भावना देवे. पीछे 
भांगरा, सेठ, पातालगरुढी, मिछाये, चीता, 


कुरंटक, हयशुंडी कल्यारी, दुद्धी, जलकुम्भी, 
इन प्रत्येकके रसमें एक २ दिन खरल करे. 
तदनन्तर चिकने चीनी आइिके चासनमें 
भरकर रख छोड़े इसमेंसे ! तोढा नित्य खाय 
तो त्रिदोषजन्य वबासीर दूर होवे, यह सि- 
द्धसावरयोगसे बना हुआ है। 
' चैक्रान्ताझ्यरसः 
मृतसता भ्रवेक्रान्तकान्तताज़ समंसमय्‌ । 
सवेतुल्येनगन्धेनमर्ग्रभातकान्वितम्‌ ॥| 
दिनकंतद्रवेरेववर्टीकुर्य्या वद्िगुनकाम्‌ । 
भप्तगद्ुदजानहन्तिदृंद् जंचत्रिदो प जप । विकरा - 
न्ताख्योरसोनामसाध्यासाध्याशशांवये ॥ 
अर्थ-परेकीमत्म, अभ्रकभत्म, वैक्रान्त- 
भस्म, कांतछोहमभस्म, तांवेकीमस्‍्म, इन संवको 
चरावर लेवे इन सबकी वरावर गन्चक और 
भिलाये डाढ़कर भिलायेके रससे खरल 
कर दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे. ! गोदी 
नित्य खानेसे द्वद्न, त्रिदोषन, तथा साध्य 
असाध्य सब प्रकारकी बवासीर दूर होये। 
नित्योदितरसः 
विपरविगगनाय/सृतगंधसमांश । 
समहुतर्भ नद्राविभा वितंसप्तवा रस ॥ 
प्रवलगृदजकी लंहन्तिनित्योदितोसो । 
मलहातिमलबंधेमापमात्र:ःससर्पि) | 
अथ-विप, ताम्रमस्म, अभ्रक, होहभस्म, 
पारा ओर गंधक इन सबको समान भाग छेवे. 
और चींतेके रसकी सात भावना देंवे. तो यह 
नित्योदितरस मूल्व्याधी ( बवासीर ) और 
मल्यंधका घृतकेसाथ एक मासे देनेसे दूर करें। 
नित्योदितरस: 
मृतसता श्र हकेविपगन्धसमेसमम । 
सर्वतुल्यांशभछठातफलमेकत्रचूर्ण येद ॥ 








हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 


द्रये!सूरणकम्दोत्ग/खत्वेमर्थदिनत्रयम्‌ । 
मापमात्रलिदेदाज्यरसथाशीसिनाशयेत्‌ ॥ 
रसोनित्योदितोनामगुदोहूदकुलान्तक+ । 
हस्तेना भामुजेपादेगुदेवपणयोस्तथा ॥ शो 
थोहत्पाशयशूल्चतथासाध्याशेसांहित; । अ 
साध्यस्यापिकत्तेग्याचिकित्साशकरोदितः 

अथे-पारेकी भस्म, अभ्नक, लेह, ताम्न, 
विप ओर गंघक ये सम भाग लेवे। सबकी 
मरावर मिलायेका घृणे मिछावे, सबको एकत्र 
कर निमीकन्दके रससे ३ दिन खरछ करे 
इसमेंसे १ मास घृतके साथ देवे तो यह लि- 
त्योदित रस मृठ्य्याधिका नाश करे, हाथ, 
पर, नाभि, मुख, गुदा, और अंडकोश इनकी 
सूजन और हृदय तथा पांशुओका शूछ तथा 
असाध्य बचासीर इनका नाश करे. असाध्य- 
अशकी चिकित्सा शिवमोक्त करनी चाहिये। 

पडाननरस+ 

बेकान्तताम्रा श्रकगंधकानारसस्यकान्तस्य 
समानभागए। चर्णभवेत्तेनपढाननोंयमशों 
विनाशायचदछमात्रम ॥ 

अये-वैक्रांतमणि, ताम्रभस्म, अभ्रक, मं- 
धक, पारा, और कान्तरोहकीभस्म, ये सच 
समान भाग लेवे. सबका घृणे करे तो यह 
पढाननरस तय्यार होवे. बवासीर रोगमे 
दा रत्ती देना चाहिये। 

पियूर्षासधुरसः 

शुद्धसूतंपदगुणंजीणंगन्ध॑। कावेपाभेवालु 
कारयंत्रयोगात्‌ ॥ भस्मीक्षत्वायोजयेदत्रहे 
मतत्तुस्यांशभस्पलोहा श्रयोश्र ॥ सूतातुल्य॑ 
गन्धर्कमेऊयित्वाखलेम्थंसरणस्पद्रवेण ॥ 
दन्तीमृण्डीकाकमाचीहाख्या । भंगाकों 


ग्निसप्तमेपारसेन ॥ क्षिप्लापश्ात्धान्यरा 





(६ ३१४९ ) 





 ऋषन मल: 


शोजिधसंचर्ण ऋृत्वामापमात्रंद्दी त । अर्शो 
रोगेदारुणेचग्रहण्यांशलेपांडावम्लपिसेक्षये 


च॥ भष्ठ॑क्षोद्रंचालपानंप्रशस्तंरोगोंक्त॑वामा 


पपटकप्रयोगात्‌ । सर्वेरोगायान्तिनाशजरा 
यांवर्पेद॑द्सिवनीयेप्रयक्षात॒ । पथ्यंसात्म्य॑ 
चाम्लयोगादियोपिदज्यदेयसबेरोगपशा 
न्त्य ॥ पुष्टिकान्तिवीय्येवु्धिसदाचसेवा 
युक्तोमानवश्संलभेत । 

अथे-शुद्धपारा लेकर उसके वाढुकायं- 
चरम पडगुण गन्धक जारण करे। और इस 
पारेके समान सुवर्णभस्‍्म, छोहभस्म, अशभ्रक- 
भस्म, ओर गंबक ये मिलवे, पीछे इसमें 
सूरण (जमीकन्द) के रसकी, दंती, गोरखमुंडी, 
मकोय, मद्य, भांगरा, आक और चित्रक इन 
प्रत्यकके रसकी सात २ भावना देंवे । पीछे 
इसका गोछा बनाकर धानकी रास्ते रख देवे- 
तीन दिन पीछे निकारू छेवे । इसमेंसे एक 
मासे रोगिको नित्य देषे. तो यह उम्र ब- 
वासीर, संग्रहणी, शूल, पांडुरोग, अम्लपित्त 
तथा खरे इनमें शहतके साथ देवे. इसके छः 
मासे खानेसे सव रोग दूर होवे । और बुढापा 
दूर छोवे, इसीसे यत्नपृषेक भक्षण करे, इसका 
खानेवाला खट्टा खारी आदि पदाये तथा ख्री- 
संग करना छोड देंवे. और जो अपने आ- 
त्माक्रों उपयोगी पदाथे हो उप्तका सेवन 
कर्तव्य है । इसके सेवनसे पुष्टि, काति तथा 
वीय्येवृद्धि प्राप्ति होगे । 

चक्रबंधरस; 

दिनत्रयंगन्धसमंरसेन्द्रविमदयेच्ड्रेतव सुद्रबेण 
ताम्रस्यचक्रेण निवव्यवन्हिहरीतकी भृंगरसे 
पिम् ॥ कटत्रयेणापिददीतगुंजाहयंमर 
त्पायुएहप्रशान्त्पे । चक्रबंधरसोयंहिसच 





रसरानसुन्द्रम्‌. 





कक. के. $ 


रागापदारकः ॥ एवंस्तगंपकेनकंपुटचंवम्त ' 
दापयेत्‌ । 

अर्थ- 
की मफेद पूननंवा (सांठ) के रसमें 
ग्वररू करें, तथा तांनेकी भस्म डालकर खरल 
करे तो चक्रके सदश पारा बद्ध होंवे। पीछे 
उम्रकों चित्रक, हरड, भांगरा, स्ोंठ, मिर्च, | 
पीपल, इनके रससे ख़रझ करे । पीछे दा २ ४ 
रत्तीकी गोलियां घनावे, ! गाोठी वातकी ब- 
वासीर दर करनेका देवे. यह चक्रबंधरस 
सर्व रोग नाशक है. इस रसमे ? गंबकपुंट ' 
और देवे । 

सर्वलोकश्नमहारी रसः 

शुद्धसृतंपलेगन्धंगन्धाद्ध ता लेता प्यकस्‌ दुताटताप्यकम््‌ | 
अप्रन॑रसकंचंबतालकाबबिभागकंम ॥ 
एतेपांकजर्लाकुस्याइदंसम्मग्रवा सरम्‌ । 
जिदिनंपदयत्ायदत्वानिम्बजर्ूंखल ॥ 
वर्टेकृत्राविशोपष्यायकाचरुप्यां निधापयेव। 
निप्केतृल्याकंपात्रणपिधायास्यमयत्नत; - || 
मावागररुमितात्सेधांप्रत्मयातांविलिप्यच | 
तनांभाग्डततीयांशसिकतापरिपूरित ॥ 
निधायत्तिकतागृपिसिकतामिःप्परयेत्‌ । 
रुब्वास्यंतदथोवन्दिच्वालयेत्साद्धंवासरम] ' 
स्वांगशीवलितंकाचपुदादाक्ृप्यतंरस । 
वद्चूर्णविधायायताम्रमश्रपलह यम्‌ || 
पन्णद्धंगमृतंचवमरिचंचर्चतः पलम्‌ । 
एकीकृत्यक्षिपेत्सबेनारिकेलकरण्डके ॥ 
साज्योगंजादिमानोंदरतिरसवरः सबलोका- 
अ्रयोय । वात छेप्पोत्थरोगानगदजनितगर्द 
शोपपांडामयंच ॥ यक्ष्माणंवातश्ूज्यरम 
पिअखिलेबन्दिमांयचगरम। तत्तठोगप्नयो- 
गश्सकल्गदचर्यंदीपनतत्क्षणेन ।। । 


रा आर गंधक समान छेवे, दोनों , 
३ दिन 


| 
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 शीमम भर तीन २ 


। कृफके रोग, गदाके रोग, 


अथ-पारा ५ तेले, गंवक ४ तेलि, हर- 
ताछ २ ताल, सोनामक्रद्दी २ ताछे, विप १ 
ते।डि, खपारिया १ तेछेि, सबकी कजस्ीकर १ 
दिन घाट, तदनन्तर निवके रससे२ दिन स्वर 
ल करे, पाठ इसकी गोटाकर आतेशों शो- 
मासेके आकक पत्तिंसि 
उप्तकों छपेट देवे. उसके ऊपर देंद अंगुष् 


ऊंची कपरमिटद्दी चाय धृपम सुखा कब. पीछ 


, एक मिद्टीका पात्र लवे उसका तोसरा हिस्सा 
' वालरंतसे भर उसके ऊपर उस पूर्वोक्त शी- 


शीकी रख और ऊपरसे वाह्न भर देवे उस 
शशेके मुश्तम इंटका टुकदा देकर बंदर कर 


देवे. पीछे दा प्रहरक्ी अम्मि देवे, नव स्वांग 
| शीतल हो जाये तब उस शीक्षीसे रसकी नि- 


काल हेंद्रे, पीछे उसका घृर्णकर उसमें तांबेकी 
भस्म और अभ्नकभस्म दे २ पल मिछांवे, 
विप ४ तोले और काछी मिरचका चूणे ४ 


पछ मिछावे. सबको एकन्न कर नारियढकी 


नरेह्री्म भर देवे. इसमेस २ रती रस मक्सन- 
के साथ खाय ते। सब रोग दूर होगे. वादी 
शाप, पांह, राज- 


््चछ 


 ग्रक्ष्मा, वेतशल, सब प्रकारके ज्वर, मंदाप्मि, 


गोला, इन रोगें।मि इन्हीं इन्हींके अनुपानके 


| साथ देने तो यह रस तत्सकण दीपन कर । 


आलाय्यलतिलकफोरसः 
रजःहत्याभर्जयित्वाशोधितंकाचटंकणम्‌ । 
रेतयित्वारजःकृत्वा मजयित्वाधतेनत || 
अष्टादशांगको पेत॑पुरेद्ारत्रयंतत) । 
त्रिवारस्यद्ववेत्तेनलेगस्त्रसयागिना ॥ 
चतुवारंचबपाभूवासामत्स्याक्षिकारसः । 
गुग्गलुत्रिफलाकार्य खिंशद्ाराणियत्नतः || 
तुस्यांशरसमन्धों त्थकञ् स्याष्टांशभागिका । 





हिन्दोभाषानुवादसमेतम्‌. 


पुटेत्पंचाशतंवारान्गरद येचपुटेपुटे । 

शा वितंरेतितंकान्तंसत्व॑चधतर्भाजत । 
पृध्दष्ठाभ्नदरद। सयुतलकुचाम्वुना ॥ 
दशवारंतथासम्यकवारंशुद्धमनो हया । 
तथारविशतिवारा णिवलिनामीनदरग्रस; ॥ 
दशवाराणिता प्येतुक्ृष्णागो घ्तयोगिना । 
उभयंसमभागन्तत्पुदेक्षिग डिकारसे ॥ 

रसगन्धो त्थकज्तल्यादशवा रंपुटेत्पुनः 
तस्मिन्यश्ंशभ गिन प्षिपेदेकान्त भस्मक ॥॥ 
राजावत्तेकलांशेनसमभागेनपर्पटी । 
तत्सवेपरिमग्ोथर्भावयित्वादकाम्दुनां ॥ 
गइच्या/स्व॒रसेनापिभूकदम्धरसेनवा -। 
भृगराजरसेनापिचित्रयुलर सेनच ॥ 
व्योपगुनाकिनीकन्देभूयोथाददवेणच । 
पटचणमतःकुत्वा क्षिपेच्छुद्धकरण्डके ॥ 
अलोक्यातिछ्धक! सो येख्यातःसवेरसो त्तम। । 
सर्बेन्याधिहर :श्रीमानशम्भुनापरिकीत्तितः | 
उदावत्तेचविदुंधंव्यथांचजटरोरूवाम । 
लोहलंमन्दवुद्धित्वेशूलित्वमपिवंध्यतास ।। | 
सतिरोगानशोपांभ्रगूलंनानाविद्धतवथा । | 

| परिनामारझ्यशलरंचथताभिद्ात्समुत्कटम | 

। रक्तगुस्मंचनारीणांरम/शुलंचदु।सई । 

| अनुपान॑जपथ्येचतत्तद्रोगानुरूपत+ ॥ 

अथ-सफेद ओर काछी अभ्रकका सत्व 

उसकी काच ओर सहांगेते शोधकर रेतीसे 
रेतलेवे, ' पीछे उस सत्वके रेतको घींगें भन 
पीछे अष्टादशांग कांदेके वीन पुट देंवे, और 
मृखाय २ कर तायलेवे, इस प्रकार तीन पुट 
देवे. पीछे तीन भावना विजोरेके रसकी, चार 
भावनाके चुओंके रसकी, अड्सा,मछेछी,गूगल, 
प्रिफला, इनके कांढेकी तीस भावना देवे 
पीछे इस चू्णका अठारहवां भाग पारे गंथ- 








( ३८०१-) 

्अआ3ा़्७न्ननस्स्स्स्लनस्च््ल्ल्म्लख््च्य्ज्य्य्चख्स्स्य्य्य्व्य्लल्ल्लज््््जिजटयि 
कका कजढी मिलावे, पीछे पर्बोक्त अडसा 
आदि ओपाधियोंकी २० पूट दवे, प्रत्येक पुट्मे 
घांदता जावे पीछे कान्तपापाणके सत्वको शो- 
धन कर और रितायकर उस सलको भून' 
आठवा भाग हींग ढालकर बइहलके रसकी 
१० भावना देवे, पीछे चांदीको मनसिलद्वारा 
शद्ध करके गन्धक डाल मछेछीके रसकी वीस 
भावना देवे, तदनन्तर सुवर्णमाक्षिक डारूकर 
कालछीगाके घृतसे १० पुट देंवे, पीछे पूर्वोक्त 
रेताहुआ सत्व और “चांदी समान हेवे और 
सह्ालूके रसके १० पुट देंपे. और १० पुद 
परे गंधककी कजलीके देवे, फ़िर इसमें पर्वों 
क्त सत्वका आठवा भाग वेक्रान्तकी भस्म 
डाले, ओर राजावत्तेकी भस्म सतोहरूवा भाग 
डालकर पपटी बनाने. पीछे सबका चूणे कर 
अदरक, गिलोय, गोरखमुडी, भांगरा, ची- 
तेकी' छाठ, भिकुटाका काढा, भांग, इनके 
रसकी भावना देकर फिर अदरकके रसकी 
भावना देंवे । पीछे ध्ृपमे सुखाकर कपरछन 
कर लेवे | इसकी किसी उत्तम चीनीके बर्तन 
या शीशीम रख लेवे। यह त्रेलोक्यतिलक 
नामसे विज््यात सर्वोत्तम रपस्त है । स्वरोग 
हरणकरत्ता श्री शिवने कहा है. उदावत्त, 
मरूषंध, उदरकी पीडा, तोतल[पन, मन्दजुद्धि, 
शूल, वेध्यता, प्रसृतरोग, पारेणामशूल, रक्त- 
गुल्म, रजकी पीडा, इनको यह रस दूर करे 
इसपर रोगानुसार पथ्य देना चाहिये। 


शते श्रीरसराजसुन्दरे उत्तरखण्डअश रो- 
गाधिकारः 





आल -लनसलफिककल-ता-धलल्‍चणक, 
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रसराजसुद्द रस. 





अथ अजीणैरोगाधिकारः 
' अभिम्तदीपनोरसः 

पदुपणपंचपटुजिक्षारंजी रकद्यम्‌ | 
ब्रह्मदर्भोग्रगंधाचमधुरीहिंगुचित्रकम्‌ || 
मु थाकुप्रंजातीकोप॑त्रिजातकम्‌ । 
चिचाशे्खरिकक्षारममरतंरसगन्धको ॥ 
लोहमश्नंचवंगंचलतगंचहरी तकी । 
समभागानिसवाणिभागोहावम्लवेतसात्‌ |। 
शंसस्यभागाथत्वार/सबवेभेकत्रभावयेत्‌ । 
फ्ायेनप॑चकों लस्यचित्रापामार्गयो स्तथा ह 
अम्ललोणीरसेनेवप्रत्येकेभावयेत॒तिधा । 
प्रिःसप्तकत्वी लिस्पाकरसे!पश्चाद्ि भावयेत्‌ 
वद्राभावटीकार्य्यायोक्तव्यासंध्यवोदयो: 
अनुपानंप्रदातव्य॑वृध्यादोपानुसारतः) ॥ , 
अग्िसंदीपनोनागरसो 5यंभविवुल्लेभः 
दीपयल्ाशमन्दाभिमजीणचाविनाशयेत्‌ !| 
अम्लपिचंतथाशूलंगुल्ममाशव्यपोहतति । 


जि 


























सोंठ, ओर काढी मिरच, पांचोनोन, जवाखार, 
सजीखार, मुहागा, सफेद जीरा, काछा जीरा, 
अजमायन, बच, सॉफ, हींग, चितेकी छाल, 
जायफल, कूट, जाविन्नी, दालचिनी, तेजपात, 


भस्म, विष, पारा, गेधक, सार, अश्नक, बंग, 
लौंग, हरड, ये प्रत्येक ? भाग छेवे. अमत- 
वेत २ भाग ले, शंख ४ भाग ले, सबको 
कूट पीस पंचकोछ/ चिता और ओंगाके कांढे- 
की भावना देवे | उसी प्रकार खट्टे छोनियाके 
रसकी ३ भावना देंवे, नींवृके ससकी २१ 
भावना देवे, पीछे वेरके समान गोलियां बनावे. 
प्रातःकाल और सायंकाल दोनों वक्त एक २ गोली 





| 
इलायची, इमढीकी छालठकी भम्म, ओंगाकी 





खाय और दोपके अनुसार अनुपान करे तो 


'। यह अग्रिसंदीपनरस मंदामिकों प्रज्वलित | 


करे । अजीण, अम्लपित्ति, शूलह, और गोल 


| इन सबकी लष्ट करे । 


अजीणेयलकालानलोरसः 
हिपलंशुद्धसतेचगन्धकचसमंमतम्‌ । 
लोहंताम्रंदरीतालंबिपंतृत्य॑सवंगकम ॥ 


| पलप्रमाणंचपृथकलवंगटंकणंद्या । 


दन्तीमूलतिवृश्चू गमेकेकेपछसम्मितम ॥ 
अजमोदायवानी चद्रिक्षारल्धणानिच | 
पृथगर्दपलंग्राहमेकी कृत्य चभाववेत्‌ ॥| 

आद्कसवरसेनकविशतिपांचको लज; । 


दशधाभावयेत्तोयेगड्चीनां रसैदेश ॥ 


स्वो्द्धभरिचंद्वाकाचरुप्यांचधारयेत्‌ । 
चणमात्रावरटीकृत्दाछायायांपरिशोपयेत््‌ ॥| 
रसोर्नीणबुछुकालाबलूएपंत्रकी पितः । 
अनेककालनपष्टाप्रेरदी पनःपरमःस्पत$ ॥ 
आमवातकुछध्य॑ंसीडी हपाण्डु पदा पहः । 


अये-पीपछ, पीपछामूछ, चब्य, चित्रक, | प्रमेहानाहविष्टम्भसतिकाग्रहणीहरः ॥ 


शासकासप्रतीरयाय यक्ष्पक्षयविना शन। । 
अम्लपिततंचभूलचभगन्द रगुदो रूबी ॥ 
अहोव्राणिप्लीहानंयकतिंधन्तिदारुणम्‌ । 
आकंठंभोजयित्वातुखादयेचरसोत्तमम | 
अद्धुयामेनतत्सरवभस्मीभवतिनिश्चितम । 
चतुविधरसोपेत॑महाभो जन मिच्छतः ॥ 
भोजस्यनू पते! कांक्षाभो जनेक्वषपयाकृता । 
गहनानन्दनाथेनसबैलोकहदिवेषिणा ॥ 
अर्थ-पारा २ पल, गंधक २ पर, छोह- 
भस्म; ताम्रमत्म, हरितालमस्म, विष, छीछायो- 
था, वंग, छोंग, सुहागा, दन्‍्तीकीनड, निर्तोथ, 
ये प्रत्यक्ष एक २ पढ़ लेवे । अजमोद, अजमा- 
यन, जवाखार, सजीखार, पांचानान, ये प्रत्येक 





नर 
को 
ल्‍्पफ्+ 
नी 


हिन्दी भाषालुवाद समेतम. ( 












_ २ तोला इन सब वस्तुओकी एकन्र कर 
कूट पीस अदरकके रसकी २१ भावना देंवे, 
पंचकोलके काठेकी १० भावना देवे, गिल्तो- 
यके रसकी १० भावना देवे, पीछे सब चूणसे | निम्बांस्वुमदितोगादनाम्नाप्ठुद्दोधकोरस३॥ 
आधी काली मिरच पीसकर मिछावे। सव-| अथ-सोठ, मिरच, पीपल, तीनो ! तोछा 
को घोट काचकी शिश्ीमं भरकर रख देंवे. | सैंबानोंन २ तोछा, गंधक ३ तोछा, इन स्बर- 
जब कुछ छूख जावे तव चनेके समान गोलियां | को कृट पीस नबृके रसमें खरक करें। तो यह 








रस रसायन हे | 
छुद्योधकरसः 
व्योपसिन्धत्थवलिभिरेकहित्रिलनेस्मृत३ ! 
























वलकालछानल नामक रप्त है। बहुत दिनोंकी 
जीणे जठरामिको दोपन करे । आमवात, प्ली- 
ह, पांडु, प्रमेह, विष्टंभ, प्रसुत, संग्रहणी, 
खांसी, श्राप्र, पीनत, खईं, अम्लपित्त, शूल, 
भगंदर, वयासीर, आठ प्रकारके उद्ररोग, 
कलेनेके रोग, सबकी दूर करे। कंठ पर्य्यन्त 
भोजन करके इस रसको खाय तो आधे प्रहरमें 
सब भोजन किये की भस्म कर देवे, यह 
गहनानन्द पिद्धका कहा हुआ रप्त है। 
ओऔरामवाणरस+ 
पारदाउम्रतलवंगगन्धक॑ भा गयुरममरि चेन मि- 
शतम्‌ । अन्नजातिफलमर्भभागिकंतिन्ति- 
डीफलरसेनमद्तिय ॥ मापमात्रमनुपानयों 
गत।सचएदजठरामिदीपन। । संग्रहम्रहृणिकु 
भकणेकंसामवातखरदूपर्ण जयेत्‌ |! वन्हिमांच 
दशवऋनाशनोरामवाणगुटिकारसायन; || 
अथे-पारा, विष, ढोंग, गंधक, प्रत्येक 
एक २ तोला ले। मिरच २ तोछा, जायफल 
आधा तोढछा, इन सबको की इमीके रसमें 
खरलू कर एकर२ मांसिकी गोडियां वनावे, दो- 
पानुस्तार अनुपान देवे.. इस रसके सेवनसे त- 


बनांवे, और छायारमें सुखा छेवे । यह जीणे- | 


भाग लेवे, इनका चूर्ण कर नीचृके रससे ख- 
रल करे। और मटरके समान गोलियां बनावे, 


छुद्लोधरस बने | इसके खानेसे भूंख लगती 
है मात्रा ३ मासेकी है। 
दूसराक्षुओधरसः 
टंकणकणापृतानांसहिंगुलानांसमोंभाग! । 
मरिचर्यभागयुगर्लनिम्बूनी रेवेटीकाय्यों ॥ 
वटीकछायसह्थीमेकामेवसमश्रीयात्‌ । 
सत्वरमजी णेशान्त्येवन्हेवृ ध्येकफध्वरत्ये ॥ 
अ्थ-सुहागा, पीपल, विष, और हींगलू 
ये समान भाग लेवे | ओर काढी मिरच २ 




















यह गोढी अजीणेका नाश करे. भूंक बढवे, 
और कफको दूर करे । 
अप्निकुमाररस+ 

पारदंचविपंगन्धंटंकणंसमभागतः | 
मरीचादष्टभागास्युद शिखकवराट्योंः ॥ 
पकज॑वी रजगोदंरसःसप्तविभावयेत्‌ । 
गुंजाहयमितोदेयोरसोद्यग्निकृगारक$ ॥ 
ममीरणसमुझ्तमजी णेचविश्वचिकास । ' 
प्षणनक्षपयत्येपक्षयेरोगनिकंतन$ ॥ 

_ अर्थ-पारा, विष, गंबक, और मुह्दागा, 
इनकी समान भाग लेवे । मिरच ८ भाग, शुं- 
ख भस्म, ओर काडीकी भस्म दो भाग, सबको 


त्काल अप्निदीपन होवे. और संग्रहणी रूप 
कुंभकण, आमवातः रूप खरदूपण, तथा * एकन्नकर पकी हुई जंब्रीरीके रससे खरलू कर 
मंदामि रूप रावणका नाशक यह रामवाण | सात भावना देवे। पीछे दो २ रतीकी गो- 
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लियां बनावे। यह अग्निकुपाररस बादीसे 
प्रगट अजीरणक विशूचिकाकी और क्षयरोग- 
को एक क्षणमात्रमें दूर करे । 
वृसराआग्निकुमाररस: 
रसेनगन्ध॑सहटंकणेनसमंत्रिपंयोज्यमतस्रि- 
भागम्‌ । कपदशंखावपिनेत्रभागमरीचर्क 
चाष्टगृणंविम्थ ॥। सुपकजम्धीररसेनखस्वे 
गुद्धो भवत्यमिकुपारकी यम । अजीभवात॑ 
गृदगुल्मवातं॑विशूचिकानां विनिहन्तिस ग्।॥ 
अथे-पारा, गंधक, घसृहागा, इनकों एक 
२ भाग ले. विष ३ भाग, और कौडी तंथा 
शंखकी भस्म २ भाग, काछी मिरत्र < भाग, 
सबको एकत्र कर पकी जंबीरीके रससे खरल 
करे. तो यह अग्निकुपारस्स बने. ये अजी- 
णेवायु, ग्रदाकी वात, व्यगोछा, विशृचिकादि 
व्याविर्योका नाश करे । 
तीसराआर्निकुमार रसः 
टंकर्णरसगन्धोचसमभागंत्रयंविपात 
कपदेशंखोदिल्वोबसुभागंमरी चकम्‌ ।!. 
दिनंजम्बांभसापिष्ठा नागवल्याद्रेवन्हिना । 
शिग्रुपुलेन लंगेनभवेदमिकुमा रक$ ॥ 
अजी णशूलमन्दा पिप्लीहपांड्रामयेपुच । 
बातरोगेपुसबेपुमत्रोगेयवातजे ॥. 
कासेदुनाम्न्यतीसारेग्रहण्यांसन्निपातके | 
अर्थ-मुहागा, पारा, गंधक, इन सबको 
चरावर ले. विष ३ भार, काडो और शंखकी 
भत्म दो भाग, काढी /मिरच ८ भाग, सबको 
एकत्र कर जंबीरीकें रसमें एक दिन खरल 
करे | पानके रसमें, अदरकके रस्में, सहजने 
के रफतमें, तथा विजोरेक्रे उसमें एक २ दिन 
घोटे, ते। अग्निकुमार रप्त बने. यह अजीणण, 


+ 
है] 





रसराजसुन्दरम्‌. 


त्ररोग, खांसी, बनासीर, अतिस्तार, संग्रहणी 


ओर सन्निपातको दूर करे | 
चतुथअग्निकृसाररसः 

समानोगन्धकरसातद छूवत्सनाभकम । 
रसस्यता म्रभस्मों पिसम॑चूर्ण विमदयेत्‌ ॥ 
इंसपादिरसेनाथकाचकुष्यां विनिष्षिपेत्‌ । 
वालुकायंत्राविधिना त्रियामंपाचये छिपक || 
रसाद्धेममृर्तन्षित्वापुन:संचूर्ण्यपर्दयेत्‌ । 
वन्हिश्िकटुसिधत्थय॒क्तेनाद्कबवारिणा ॥ 
गुंजामात्नहिदातब्यमन्दाग्रोसजिपातके । 
धनुवातेप्यजी णेचशलेचक्षयकासयो: ॥ 
अयममप्निकुमारास्योरसब्स्यावूष्ठीहगुल्मनुत। 

अथे-गधक, पारा, दोनों वराबर ले. और 
विष आधा भाग, ताम्रभस्म १ भाग, इन सब 
पदार्थोकोी एकत्र करके हंसपरदीके रससे खरल 
करे । पीछे धूपमें मुखाकर शीशीर्मे भर वालु- 
कायंत्रमं तीनप्रहर पचावे । जब शीतल हो 
जावे तब उसमेंसे निकाह उसमें विप आधा 
भाग मिछवे, पीछे प्लॉठ, मिरच, पीपछ, और 
सेंधानोन इनके चणेके साथ इस रप्तको अद- 
रकके रससे खाय तो मन्दामी, सन्निपात, ध- 
नृवात, अजीणे, शूछ, ख३, खांतती, प्लोह, 
और गुल्म इन रोगोंको यह अग्निकुमाररस 
दूर करे । 

पंचमअग्निकुमाररसः 

पारदंशुद्धगन्धंचविपंभागंत्रिभिःसमम्‌ । 
कृपदेविपतुल्या शंतत्तुल्य॑स्वाम्निकाकणा ॥- 
शुंटीचाष्टगुणायक्तामरिचंमेलयेद्गघः । 
मर्देयित्वाखलेकृत्वायावत्साकज्जलप्रभा ॥ 
जम्यीरनीरेदेयाचभावनासप्रवेततः । 


*श 9 $ ही 


आर्द्रकस्परसेनेवततःसिद्ध॑द्विगुं कम ॥ 


शूल, मंदामि, प्लीह, पांडु, वादीके रोग, मू- | रसश्ाश्निकुमारोयंआमसंचयजांरुजम्‌ । 
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हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. ( 





णँचनाशयेत्कफहुत्पर। ॥ 
अथै-पारा, गंधक, और विप, ये समान 
भाग ले. कोडीकी भस्म ३ भाग, सजोखार, 
सुहागा, पीपल, ये १ भाग ले । सोंठ ८ भाग 
आऔर मिरच ८ भाग, इन सबकी खरलम डाल 
जब तक घोटे तथवतक काजलके समान न 
हो पीछे जंबीरी नीमके रसकी ७ भावना देने. 
और अदरकके रसकी ७ भावना देवे. पीछे 
दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे. यह अग्निकुमा- 
ररस आमके संचयको सुखावे । और मंदाभि, 
अजीण तथा कफका नाश करे । 
वडवानलरस१ 
रसेनगन्धंद्िगुणग॒दीत्वातीनागवंगारसदुल्य 
भागो। कृत्वासमंपोडशभागसंख्ययामरीच 
चृर्णवृडवानलरूस्य ॥ 
अ्थे-पारा १ ताला, गंधक २ तोला, सीसेकी 
भस्म ३ तोछा, और वंगकी भस्म ९ तोछा, 
और काछी मिरचका- ज्रण १६ तोलछ्य, इन 
सबको एकन्न कर पीस डाले. इसको घढ़वा- 
नलरस कहते हैं । 
स्वयमग्निरसः 
गरिचाव्दवचाकुएठसमांशविपगेवच । 
आद्रेकस्परस+पिष्ठाम॒हमात्रन्तुकारयेत्‌ । 
स्वयमभिरसेनामसवाजीणप्रश्ञान्तये | 
अथे-कालो मिरच, नागरमोथा, बच, कूठ, 
सब बराचर ले । सबकी बराबर विष छेंवे, 
सबको कूट पीस अदरकके रससे खरलू कर 
मूंगके समान गोलियां बनांव, इससे सब प्रका- 
रका अजीणे दूर होते | 
 छुधासागररस+ 
त्रिकदुन्रिफलाचेवतथालबंणपंचकम्‌ । 
प्ारत्यंरसंगन्ध॑भागेकंपूरव वह्िपम्‌ ॥ 






































न्‍2..«>प--+- पा >>अ3>>-+-- न +-.ल्‍०-म५3-ब.+3->34-स->ऑ >>... न, <+4. फीस “दीपा. ५4... ८" नमक बम. ७० >>...» ५९ किन +------५->पकन------+- न .७+-33----क्‍%3-“ाक--.ल्‍-९८०+-पूछननन+- ६५७ ++.-५७++७ ०. -4>मकान---या»+>+++++++++++++-का34-3७७००-क०++ ०... धफकानकम--+क किक» थढक-----+- पा» 4-५ इ----+++-++-+3.३७+-++७७. 3-3. साक कि »-.-+०+कक++++++पछि+++++++मइु-३७५3+++मकुलन-++-पकरिय-+-+3 





गुंनामाआ्रांवटीकुण्योछ्वंगे।पंचभिःसमम््‌ । 
प्षधासागरनामार्यरस!सूर्येणनिपित) ॥ 

अथे-निकुथ, तिफला, पांचोनोन, जवा- 
खार, सर्जीखार, सुहागा, पारा,. गंधक, प्र- 
त्येक एक २ तोला लेवे. विष २ तोछा सबको 
एक्रन्र पीस जलूसे घोटकर एक २ रतक्तीकी 
गोलियां बनावे. इसको ५ छॉंगके चूणे ओर 
दहतम मिझाकर खबे तो.भ्रख अत्यंत बढ़े । 

छुताशनरसः 

गंधेशटंकनेकेकबिपमात्रजिभागकस । 
अष्ठभागन्तुमरिचंजम्भांभोमद्तिदिनस ॥ 
तद्दटींमृद्मानेनकृत्वादेणप्रयोजयेत । 
शल्ारोचकमुल्मेपुविशुच्यामभिमांचके ॥ 
अजीणेसन्निपातादो शेत्यजा ड चेशिरोगदे । 

अथ-गंधक १ तोछा, पारा १ तोला, 
सुहागा १ तोढा, विष ३ तोछा, मिरच ८ 
तोछा, इन सबको पीसकर जंदीरीके रसमें १ 
दिन खरक करे. और मूंगके समान गोलियां 
बनावे. एक गोढी अद्रकके रसके साथ देवे 
तो शूछ, अरुचि, गोछा, विशृचिका, मंदाम्ि, 
अजीण, सन्निपात, शीतकी जड़ता, और म- 
स्तकरोग इनको दूर करे। 

भमास्करोरस. 

विपंसूतंफलंगन्ध॑च्मृपर्णटकजी रकग्‌ | 
एकेकद्विगणंलोहशंखमभ्रवराटकम्‌ ॥ 
सर्वेतुस्यंलवंगंचजम्पीरैभावयेक्धिपक्‌ । 
सप्तवासरपय्यन्तंतत:स्यारास्क्रो रस ॥ 
गंभाद्ययभमाणेनवर्दीकुय्याद्विचक्षणः । 
ताम्बूलीदलयोंगेनवर्टीसंचय्येमक्षयेत्‌ ॥ 
शलरोगेषुपरेपुविश्वच्यामभिगांचके । 
सद्योवनिहकरोहपतंत्रनायेननिभित३ ॥ 

अथे-विप, पारा, त्रिफला, गंधक, मिकुटा, 
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सुहागा, और जीरा प्रत्येक एक २ भाग: 
लोहभस्म, शंखभस्म, अभ्रक ओर कोडीकी 
भस्म भत्येक दो २ भाग । और सबके वरावर 
लोंगका चुणे, सवको पीस कपरछनकर जें- 
| बीरीके रसमें ७ दिन घोटे, पीछे दो २ रत्ती- 
| की गोलियां चनावे, १ गोढी पानमें रखकर 
खाय ते शूल, विज्यूत्िक्षा और मंदाप्निको 
दूर करे, और तत्क्षण जठराभिको बढावे। 
अभितुंडीवटी- 
शुद्धमूतविषंगन्धमजमोदंफलत्रयम्‌ । 
स्जिद्षारंयवक्षारंवन्हिसेंघवजी रकम | 
सौवचेल॑विडंगानिस्तामुद्रेंटेकणसमम्‌ । 
विपमुप्टिसबेतुल्यंजम्वी राम्लेनमद येत ॥ 
मरिचाभावशंखादेदभिमांचपशान्तये । 
अर्थ-पारा, विष, गंधक, अजमोद, त्रि- 
फछा, सज्जीखार, जवाखार, चिंतेकी छा, 
सेंघानोंन, जीरा, संचरनोंन, वायविडंग, समुद्र 
नॉन, और सुहागा इन सबकी वरावर ले. 
और सबकी वरावर कुचछा लेकर सत्र 
कृूट पीस जंबीरीके रससे खर कर मिरचके 
समान गोलियां बनावें । मंदामे दूर करनेको 
! गोढी खाय. [पशथ्याशुंटीगुइंचानुपलार्द 
भक्षयेत्सदा । अग्नितुडीवटीख्यातासबेरोग 
कुछांतका ] इसके ऊपर हरड, सो, गुड 
मिद्ाकर दो तोले भक्षण करे । यह अभ्नितु- 
हीवटी सव रोगंके कुछको नष्ट करनेवाढी 
यह पाठ किसी पुस्तक्त अधिक है । 
अम्छर्तवदी 
अमृतवराटकम रिचेंट्रियंचनवभागिकेःकमश३। 
वटिकामहसमानाकफपित्ताप्रिमांचहारिणी 
अथ-विष २ तोढे, कीडीकी भस्म ४ 


तोले, मिरच ८ तोले, सबको जल्से पीस मूँ- 


रसराजसुन्दरम. 








गके समान गोकियां बनावे । ये कफपित्त 
मंदापझिका नाश करे-। 
दितीयामृतवटी 
कुय्योह्नंधविपव्योपत्रिफलापारदे। सम; । 
भृगाम्वर्मादतमूहमात्रामतवटीशुभा । 
अजी णै छेप्मवातप्रीदीपनीवन्हिव द्धिनी ॥ 
अथे-गंधक, विष, त्रिकुठ, त्रिफछा, पा- 
रा, इन सबको समान छेते । सबको भांगरेके 
रससे घोटकर मृंगके समान गोलियां बनावे. 
यह गोढी अनीण, कफ, वातकों नष्ट करे, 
और जठरापिको बढावे । 
दंकणादिवददटी 
रसगन्धकटंकणनागरकंगरलुंगरिचंसमभाग 
युतम््‌ ॥ लकुचस्रसेश्रणकप्रमितागुटिकाज 
नवत्यचिरादनलम्‌ | 
अर्थ-मुहागा, सोठ, पारा, गंधक, विप, 
मिरच, इन सबको बरावर लेवे। ओर वडहरके 
रस्में खरल करके चनेके समान गोलियां ब- 
नावे. इससे शीघ्र जठरामि दीप्त होवे। 
लवबंगादिवदी 
लवंगशुंंटीमरिचानिभष्टसो भाग्यच्णो निस् 
मानिकृत्वा । भाव्यान्यपामागेहुताशवाराम 
भूतमांसादिकनारणाय ॥ 
अथे-छेंग, सोंठ, मिर्च, और भुना सु- 
हागा, सव वरावर लेकर ओंगाकें रससे और 
चींतेके रसते भावना देकर एक एक रक्तीकी 
गोलियां वनावे । इसके सेवनसे प्रभूत ( अ- 
त्यंत ) मांसादिकभी पचे | हे 
सहोदधिवदी 
एककविपसताशजातीरटंकंशिकेदिक । 
कृष्णात्रय॑विश्वपट्कंदग्धकपैदकंतथा ॥| 
देवएुष्पंवाणमितंसर्वेसंमध्ेयत्नतः । 


हिन्दीभापानुवाद समेतस्‌. ( ३५७ ) 





बिक 


महोदविवर्ग नास्तानहमा्गसदी पयेत ॥ 
अर्थ-विष १ तोछा, रसप्तिन्द्र १ तोछा, 
जायफछ २ तोछा, सुहागा २ तोला, पीपक 
३ तोला, साठ ६ तांछा, कॉडिकों भस्म ६ 
तोछा, कम ५ तोड़ा, सबको एकन्रकर जछ्से 
घोट एक २ रत्तीकी गोलियां बनावे। इसके 
सेवनसे नष्ट अग्नि किर दीघप्त करे । 
अंजीणहरमहो द्धिवदी- 
देतीवीजमकस्मपंसदहनंशंठी लवेंगेसम । 
गन्ध॑पारदटंकर्णचमरिचंश्रीवृद्धदा रूविपए 
खल्वेयामयगंत्रिमश्रे विधिनादन्तीद वेभाव 
ना।देयापंचदशानुनिम्दकजलेसेधा त्रिध्याचि 
अ्रके)। त्रेधाचाद कज रसे। शुभ भि या संप्रव चा ने 
दिता । पश्माछपककलायसम्मितवटीकास्थों 
भिपक्सम्मता । सुदोध॑पकरोतिशूलशमनी 
जीण॑ज्वरध्वासिनी | फासारोचकपाण्डुतोंद्र 
गदधसामामरुदझना शिनी ॥ बस्त्याटोपहली 
मकामयहरीमन्दामिसंदीपनी । सिद्धेय॑तुम 
होदधिप्रकटितासबॉमयप्रीसदा !। 
अधथे-शुद्ध जमार्मोश, चित्रक, सोंठ, 
लोग, गंधक, पारा, सुहागा,. मिरच, विधायरा 
ओर विप इनको बराचर छे, खरलमें आल दो 
प्रहर घोटे, पीछे दुंतीके रसकी १५ भावना 
दे, और नीबुके रसकी ३, चितेके रसकी ३, 
अद्रकके रसकी स्रात भावना देकर सुखा 
लेवे । जब गोढी बंधने छायक् होजाय तथ्र 
मटरके समान गोलियां बनावे । एक गोडी 
देनेसे क्षद्ञोध करे । शूल, अजीण, ज्वर, 
खांसी, अरुचि, पांडुरोग, उदर, आमरोग, 
पेंटका गुडगुड्ाहट शब्द, हलीमक, मंदाप्मि, 
तथा सव रोगोंका नाश करे।.... 
प्ुधासागरवदी- 
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त्रिकटुजिफलायबतथालवणप॑चकम । 
क्षारत्रय॑रततो गन्धो दिभागंप्‌वेवद्धि पय्‌ ॥ 
आदव्रकस्यरसेनेवगंजाभावटकीकृता । 
अजीर्णद्विवगीखादेल्दंगे;पंचसप्तभि! ॥ 
बुधासागरनाम्न्धेय॑बर्रीसस्येणनिमिता । 

अथै-त्रिकुण, निफला, पांचीनोन, तीनों 
खार, पारा, गंधक, प्रत्येक एक २ तोढछा। 
और विप दो तोला लेकर सबको पीसकर अ- 
दरकके रसमें एक २ रत्तीकी गोलियां बनावे। 
अजीणमें दो गोढी पांच अथवा सात हेंगेकि 
चुणके साथ देवे. यह ध्ुधासागरवरटी सृय्ये- 
की कही हुई है | 

. अगेदीपनीवबदी-: 

गन्धकंमरिचंशुण्णीसेंपव॑यबजन्तवस | 
निम्वरसेनवथिका चणमात्रा भिदीपनी ॥ 

अथे-गंधक, मिरच, प्तोठ, सेंधानोंन, ईं- 
द्रजी, वायविहंग, इनका चुणे कर नींबूके २- 
सम खरहू कर चनेके प्रमाण गोलियां बनावे. 
यह अग्निदीपकरस है. कोई इस्तको गंघक- 
वटी कहते हैं । 

भस्मवदी. 

रजीकृत॑पंचपलतुपाम्लेखिन्नंशिवा युग्विपति 
न्दुवीजम्‌ । हिंगुकुमिप्नत्रिपदुत्रिदीप्यंपलंपृथ 
कूत्युपणगन्धयुक्ते ॥ चर्णीकृत॑निम्वुरसेन 
भाव्यकोलास्थिमात्रावटिका विधेया । संसे 
विताहन्तिनृणामजी णंहद्रो गग॒ुल्मंकृमिजां थ 
रोगान॥ प्लीहानिमांधा सतितथामवात॑श्रा 
तिसारंग्रहणीरजंच । जलोदराशेकृमिजां 
श्वरोगान्हन्याहहनवातकफोद्धवांश्र ॥ 

अधथे-हरड और कुचला, दोनोंको पीसकर 
कांजीमें सलेदन करे | पीछे हींग, वायविडंग, 
सैंधार्नोन, विहनोन, संचरनोन, अजमायन, 





रसरा नमुन्द रम- 
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भजमोद, खुरासानी, अनमायन, सोंठ, मिरच, 
पीपल, 
संवका चूणकर नींबूके रसकी भावना देकर 


चेरकी गुठलके वरावर गोलियां वनावे | इ- 


संक्रे सेवनसे अजीण, हृद्दोग, गोछा, कृमि, 
प्डीह, मंदामि, आमवात, शूछ अतिसतार, सं- 
ग्रहणी, जलोदर, वबासीर ओर अनेक प्रका- 
रके वात कफके रोग दूर होंव। 
लच॒ुपानीयभक्तददी 

रसाद्धभागेकसतुल्या विडंगमरिचा भश्रका। । 
भक्तोदकेनसमग्रकुय्योद्रुजासमागुटी ॥ 
भक्तोदकालूपानेअसेव्यावन्हिप्रदी पनी | 
वाय्येनभो मर्न॑चात्रमयोगो सा त्म्यमिप्यते ॥ 

अर्थ-पाग आधा भाग) वायविडंग, मिर- 
च, अभ्नक, ये प्रत्येक १ भाग, भातके पानी 
से एक २ रत्तीकी गोलियां बनावे | १ गोली 
मांडके साथ खाय तो अभ्विको दीपन करे। 
यद्यपि इसपर किसी वस्तुका भोजन वॉनित 
नहीं है. तथापि आत्माको जो हितहों वह 
भोजन करे। 

पंचामृतावदी- 

अश्रकपारदंता म्रंगन्धकंमरिचा निच । 
समभागमिदंसबेचांगेरी रसमदितम्‌ | 
मर्दितेहिरसभूयो जयन्तीसिधुवारयों: 
भावनापिचकत्तव्यागंजापारेमितावदी | 
उष्णोदकानपानेनचतस्रस्तिस्रएववा 
बनिहियांग्रेपदातव्यावटीपंचामता शभा ॥ 

अथे-अम्नकु,-पास; तांबा, गंधक, काढी- 
मिरच, ये सब समान ले | पीछे इसे चकाके 
रसमें घोटे तथा अरनी, निर्गी इनके रसकी 
भावना देकर एक २ रत्तीकी गोलियां बनावे 
गरम जलके साथ ३ वा ४ गोली लेवे तो मं- 


गंधक ये प्रत्येक चार २ तोला 


गोलियां बनाव, इन 
देवे, बद्धकोष्ट, कफके रोग, त्रिदोपजन्य, आ- 


दामिको दूर करे | यह पंचामृतावटी है । 
भ्रुक्पाकवेटिका. 

अश्नगन्धकपारदीसदरदीताम्सतालंशिला 
वंगंचमिफलाविप॑चकुनटी भाव्याख्रयों द न्ति 
नाम्‌ । शृंगीव्योपयवानिचित्रकजलूद्जीर 
केटकणम | एलापत्रलबंगर्हिंगुकुटकीजाती 
फरलंसगन्धवम्‌। एतान्याद्रेंकचित्रद न्तिसुरसा 
मवोरसविल्वजः ॥ भत्येकंदिनसंख्ययास्म 
सकलगाद विमग्रान्यतः । खादेइलमितंतथा 
चसकलव्याधाप्रयुज्याइवुध। । विद्द्धेकफ 
जेजिदोपजनितेज्यामानुवन्वेपिच । मंदाग्नी 
विपमज्वरंचसकलेश्वलेत्रिदोपोहूवे । हंला 
धौनपिभुक्तपाकवटिकाभूयश्रसम्भोजयेत । 

अथे- अभ्नक, गंधक, पारा, होंगछ, तां- 
वा, हरिताल, शिलानीत, वंग, त्रिफला, विप, 
मनप़िल, प्रत्येक एक भाग, दुन्‍्ती ३ भाग, 
काकडासिंगी, त्रिकुधश, अजमायन, चित्रक, 
नेत्रवाद्म, सफेदनीरा, काछाजीरा, सुहागा, 
इछायची, पत्रन, छोंग, हींग, कुटकों, जायफ- 

सेघानोंन, प्रत्येक एक २ भाग के । सब- 

का चणेकर अदरक, चींता, दन्ती, तुलसी 
मृवो, और बेल इनके रप्तकी प्थक्‌ २ एक 
२ दिन भावना देवे । ओर दो २ रक्तीकी 
गोलियोंकों सब रोगोर्मे 
मंके रोग, मंदामि, विषमज्वर, शल, इत्यादि 
रोगोंका नाश करे । और किये हुए भाजनको 
पाचन करे, ओर फिर भोजन करानेकी सा- 
मथ्ये करे है। 

भुक्तात्तरीयावटी 

माक्षिकंरसगन्धाचलोहंता म्रंमर्न: शिला । 
तिवृदन्तवारिवाहथश्ित्रकं॑चमहो पधम्र ॥ 





हिन्दीभाषानुवादसमेतम्‌, 





डे | 
रामटंकटु॒पांचा लीसन्धवंचाजमोदकम््‌ ॥| 
जातीफलंयवक्षारंसमभागंचका रयेत्‌ । 
'आईकस्परसेनाथनिर्गडथा।जरसेनच ।। 
सूथ्योवत्तेरसेनापिज्योतिप्पत्यारसेनच । 
आतपेभावयेहेद्रःसवर्णपात्रेमयत्नतः || 
शापयित्वाव्क्ृत्वागुंजाफल मित्तांशु भाग । 
भक्षयेत्तांवटीमायोलवंगेननियो जिताम्‌ ॥ 
भुक्ता त्तरीयेवहु भोजनेत्रा आमा नुवन्धों चिरम 
न्द्वन्हा । विद्मंग्रपबातकफा ह॒वन्धेशों थोद 
रपेहगदृप्यजीणें ॥ शूलेत्रिदोपेप्रमवेज्वरेच 
सम्यकूवर्टीभुक्तविपाक्संज्ञा । सुखं॑विपच्या 
शुनरस्यकोएंपुहुमु॒॒ाछतिभोजनंच ॥ 
अथे-प्ुवणमाक्षिक, पारा, गेघक, छोह, 
तांचा, मनप्तिछ, निस्तोथ, दन्ती, अश्रक, (अ- 
थवा नागरमोथा, ) चीता, सोंठ, मिर्च, पी- 
पल, हरड, अजमायन, कालानीरा, हींग, 
सैंधानोंन, अनमोद, जायफल, जवाखार, सब 
व्रावर लेकर पीछे निर्मंडी, अदरक, हुरहुर, 
माल्कांगनी, इनके रसकी पृथक्‌ २ भावना 
प्ोनिके पात्रम देकर धूपमे मुल्लाता जाय । 
पीछे एक २ रत्तीकी गोलियां बनावे | इस 
गोलीकी लॉगके साथ देंवे, भोजनके पीछे 
अथवा बहुत भोजन कर चुकाहो तब अथवा 
आमविकार, मंदाप्नि, मरुपंग्रह, वातकफके 
विकार, सृजन, प्रमेह, अनीणे, झूछ और 
निदोपज्वरम देवे । तो सब रोगोंको शान्ति 
करे । ओर भोजन किये हए आहारको पचाय 
वारंवार भोजनकी रुचि प्रगट करे । कोई तांबे 
की जगह हरिताल डाठना लिखते हैं । 
गंधकवदी. 
शुद्धगन्थकमार्ग केसत्वंशंठ्याअतुगुणम्‌ । 
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निम्ब॒नीरेणसम्यशेसप्तवार॑विशेषत) ॥ 
पुनश्यसेन्धवंक्षेप्यंयधारुचिभिपम्वरेः । 
चणकप्रमितांक॒ य्योत्तवटिकां रुचिदा यिनी म॒ 
भोजनान्तेसदादेयागन्धकाख्यावटीशभा । 

अथ-जशुद्ध गंधक १ तोछा, सॉठका सत्व 
४ तोला, दोनोको नींवूके रसमें ७ वार घोंटे, 
पीछे इसमें रुचिके अनुप्तार सेंधानोंन डाहे | 
पश्चात्‌ चनेके समान गोलियां बनावे. यह 
गोली रुचिको बढावे, इस गंधकृवटीकों भो- 
जनके पश्चात्‌ देंवे । 

छितीयगंधकवदी. 

गन्धकस्याद्धपलकंचित्रक॑मरिचकणा | 
प्त्येकेंकपेमात्राणिपलार््ध विश्वभेपजम्‌ || 
यवक्षारंत्रिलवर्णकोी छूमात्राणिका रयेत्‌ । 
निम्ब॒नी रेणबटिकांकय्यात्की लमिताम्वध: 
प्षुदवोदनीशूलहराग्रहणी दी पपाच नी 
आमदोपगप्रशमनी गुल्मोदाव्तना शिनी ॥ 

अथे-गंधक २ तोछा, चितेकी छाल, मि- 
रच, पीपछ, प्रत्येक चार २ तोछा | प्लोठ २ 
तोला, जवाखार, तीनों नॉन, प्रत्येक छः २ 
मासे सभको नींबूके रसमें खरहू कर बेरके 
समान गोलियां बनावे। यह गोढी भंख बढावे 
शूल, संग्रहणीदोष, आमदोप, गोछा और 
उदावत्ते रोग आदिको नष्ट करे | 

तूतीयगन्धकवदी. 

रसाद्ध॑ंगन्धकंशुद्धशंठी चूरणेनतत्समम्‌ । 
लव॑गंमरिचचापिपत्येकन्तुपलंभवेत्‌ ॥ 
सन्धव॑त्रिपलग्राह्मत्रिपर्लंचसुवचेलम्‌ । 
चणकाम्लंपलहंद्॒क्षारंगलकजंतथा ॥ 
मर्दयेत्िम्दुकद्रावेदिन॑सप्रसेरांशुमि! 
वद्रप्रमाणमात्रासवाची णप्रनाशिनी ॥ 
चणकास्लतुवेदेयचुकबादेयमिप्यते । 
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अर्थ-पारा ४ तोला, गंधक २ तोलछा, 
सोठिका चुणे २ तोछा, छोंग ४ तोढा, मिरत 
४ तोढछा, सेंधानिमक १२ तोछा, संचरनोन 
१२ तोछा, चनाखार ८ तोला, मृलीका खार 
८ तोछा, सबको नींवृके रसमें धूपमें रखकर 
७ दिन घोटे. पीछे शृरवेरके समान गोलियां 
वनावे । इसके खानेते सव अजीण दूर होवे । 
या तो चनाखार डाले या चूका उसके प्र- 
तिनिधि डाले | 

राजशेखरवटी. 

भागोमृतरसस्पेकीवत्सनाभांशकदयम्‌ । 
रसतुल्य॑शिवाचूण॑गन्वक॑ न्यूपणेतथा || 
विचृष्यातिमयत्नेनभावये त्सप्तथा रस । 
ताम्वूलीपत्रतों येनस्वणे्त्तरजद्रवे।।।पिशद 
णमिता:कुग्योछायाशुप्कास्तुगो लिका। । 
प्णाम्मायुतराजशेखरवठीमन्दाग्निसन्दीप 
नी नानाकारयहाज्वरप्रशमनी नि३शेपरोगा 
पहा। पांइव्यापिमहोदरादिशमर्नाशूलाए्ट 
निःकंतनी । ओेच्यछ्लीपदनाशिनीस्सक 
रीदुष्ठामयछेदनी । काोत्साइविदद्धेनीम 
तिमतांप्रोद्ठासिनीगृविववालाकपातिया सुके 
शजननाोखालित्यरुगगंजनी ॥ 
तिरंज्नीमतिमर्ांयूनांमनोयोहिनी । सारा 


त्सारतरांकरोतिचतनुवो लस्य॒रुढना शिनी। 


अरथ-चंद्रोदय ! तोहछा, विष २ तोदा, 
हरडका चरण १ तोछा, गंघक, त्रिकय प्रत्येक 
एक तोछा सबका चण कर नागरवेछके पार्नों- 
के रसकी ७ भावना देवे, धत्रेके रसकी ७ 
भावना देकर चनेके प्रमाण गोलिया वबनावे, 
ओर छायाम सुखावर एक गोढी गरममलके 
साथ देवे. यह गोली मंदाप्मि, अनेक प्रकारके 
ज्वर, पांडूरोग, उदर व्याधि, आठ प्रकारके 


नारीणाम | 


रसराजसुन्द्रम. 








शूल, कफके विकार, और इछीपद रोगको 
नष्ट करे । कामकी वृद्धि करे, बुद्धि बढावे, 
वाल्सूव्यकासा तेज, सुंदर -बार्ढकी प्रगट करे, 
खाछित्यरोगको दूर करे, ख्रियोको प्रसन्न करे, 
जवानोंके मनकीो मोहनकरत्ता, अत्यंत बढूदा- 
यिनी और वालकीके रोंगको नष्ट करें । 
रविसरुन्द्रवदी 

विपंगन्धरसंशंठी भेदीमरिचसंयुतम्‌ । 


पिप्पछीचात्रदातण्यावज्ञीक्षी रंविभावित॑ ॥ 
धत्तरस्यचवी जानिसवान्येकत्रका रयेत्‌ । 


| भावनाचत्रिधादेयादन्वीम ऊस्यसप्रधा ॥ 


चित्रकस्यापिहेग्नश्रतिदृत्तथाह कस्यच । 
मृहममाणावदिकारविसुन्दरसंज्ञिका ॥ 
करोत्यमिवलंपुसांज्वरंकारसव्यपोहति । 
वातलेप्मभवानरोंगानयानन्यान छेष्पस 
म्भवान्‌, , अजीर्णपद्धियंजित्वाक्ोष्ठा भिंव 
द्धयेत्सतदा । सर्वेमन्दानलूंइहन्तिवज्ेणेस्रोय 
याउत्तरान्‌ ॥ ै 
अथे-विष, गंवक, पारा, सॉठ, अम्लवेत, 
काढीमिरच ओर पीपछ इन सबकी बरावर 
लेकर थहरकरे दूधकी भावना देंवे। इनमें धत्त- 
रेके बी विपके तुल्य मिछाय दन्तीके कांढेकी 
तीन भावना देंवे. चित्रककी, धत्तरंके, निर्तोथ 
के काढेंकी ओर अद्रकक्रे रस्तकी पृथक पृथक 
भावना दुकर मृंगके समान गोलियां बनावे | 
यह रावेसुन्द्रवर्टी, अम्निक्ो बढावे, ज्वर, 
खांसी, वातकफके रोग तथा कफके विकार, 
छः प्रकारका अजीणे इन सब रोगोंको दूर 
करे | सत्र प्रकारकी मंदापि इस तरह नष्ट 
होंजाय. जस्े वज्ञपते इन्द्र अपुरोंका नाश करताहै। 
मेरवीवदी- 
तितिडीकंविपंजुद्धरग्घशंसंनियो जितम । 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम. 





जातीफलंन्यूटियत्तसवमेकत्रकारयेत ॥ 
रसमन्धंसमरिचंनिम्दूरसविमदितिम । 
चित्रकेनतुवा रेकंवटिकामापमात्रका ॥ 
देयायत्नेनसततंनाम्नामन्दा भिरभेरवी । 
कासेश्वासेप्रतिश्यायेविपरोगा दिकेज्घरे ॥ 
सर्वेरोगेपविझ्यातावटी भरवसंज्ञिता । 

अथे-तंतडीक, शुद्ध विप, शंखकी भस्म, 
जायफल, इलायची, पारा, गंधक और काटी 
मिर्च, सबको एकन्नकर नीबके रसमें खरल 
करे | पीछे एक वार चितके रससे घोटकर 
उडदके समान गोलियां बनावे । एक गोढी 
नित्य खानेसे खांसी, श्वास, पीनस, विपरोग 
ज्वर आर मंदाशि आदि सब रोगोंकी यह 
भरवाीवरटी दूर करे। 

चेश्वानरपोटली. 

शुद्धोंसतवरीचरा चररजःकर्पोशतःकज्जली। 
कृत्वागोपयसाविमग्दिवसरुध्वाचमूपोद रे॥ 
सिद्ध+ऊुम्मिपुटेस्तश्नशिशिर।पिष्ठ:करएीहे' 
स्थितः । स्याद्रेवानरपोटलीतिकथिता- 
तीत्राप्रिदीप्िमदा ॥ एकोनविंशतिशणंमरि 
चानांपतानिते! ।देयोयंवछमानेनवयोवल 
मंपक्ष्यतास्‌ ॥ गिलेद्रलविशुध्य थैद्धिभक्त- 
मनुत्तमम्‌ । कवलत्रयमाने नदुगे धो हा रश्ञान्त 
ये ॥ मध्य॑ंदिनेततो भीज्यंघृततक्रों पदंशय॒क! 
राजाचपयसासारूयद्वारोगानुसारत) ॥ वि 
दाहिविदलंभूरिलवर्णतलपाचितम्‌ । विलय 
चकारवघेलंचदन्ताकंकां जिकंत्यजेत || इयंहि 
पाटलीपमोक्ता सिंहलेनमही घता । मंदाप्रिप्र 
भवाशपरागसधातंथातनी || सिहलूस्यात्रि 
निदिष्ठाभेरवानन्दयोगिना । छोकनाथोक्त 
पोटल्याउपचारायहिस्पत) ॥ पोटल्योदीप 
ना स्िग्धामन्दाग्ो नितरां हिता; 
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अथे-शुद्धपारा, शुद्धनंघक, कोडोकीभस्म, 
प्रत्येक एक २ तोला लेवे । और पारे गंघक- 
की कजछीकर उसमें कीडीकी भस्म मिलाय 
गोमूत्रम १ दिन खरल करे, ओर मूपायंत्रमें 
वंदकर कुंभपुरम फुंक देवे. स्वांग शीतल होने 
पर शीशी आदि पदाथर्मे बंदकरके रख छोड़े, 
ससरसको वेखानर पोटली कहते हैं । २१ 
मिरचके ज्रण और घ्रतके साथ २ रत्ती अब- 
स्था बलविचार कर देवे. और इस रस़को 
विना दांत लगाये निगल जावे, ऊपर दही 
भातके तीन आस दुगगेधि दर करनेको खांवे 
सध्यान्हके समय घत छाछ, और उपदेश 
( जो मय पीनेके पीछे चाट्ते है ) रात्रि 
इसको दूधके साथ वा रोगके अनुप्तार देंवे, 
इस पोट्लीका सेवनकत्तों दाहकारी, दोदलके 
अन्न, अत्यंतनोन, तेलके पदाथे, बेल, करेला, 
| धंगन, ओर कॉजी आदिका सेवन न करे | यह 
पोटली सिंहल राजाकी कहीं है । इसके से 
वनसे मंदाभिसे होनेवाले सच रोग दर होवे। 
ओर अम्निकोीं दीपन करे, तथा मंद्ाभिम तो 
अत्यन्त हितकारी है। 
दांखबदी. ५ 
चित्रा ख्वत्थन्ुहीक्षारादपामार्गाकर्कतथा । 
लवणंपंचसंगुश्चततो लवणपंचकात्‌ ॥ 
सेंधवाद्याःसमादायसर्बगेतत्पलद्वम्‌ । 
दोह्यकर्पोपरथक्षार्योत्थादो शंसचणेतः | 
फलत्रयाचकर्पकेंहिकपतुलबंगकस्‌ । 
एतत्सवेसमासाथ क्षण चूर्णी कृत॑शु भम्‌ ॥| 
भावयदस्ल्योगनसप्तधाचम्सत्नतः । 
रसःशंखवटीनामसेवित+सब्रो गजित्‌ ॥ 
गुजामात्रामिमंसादेझ्धपेदीपनपाचनम । 
अजी णबातसम्भतंपित छेष्पभवंतथा | 
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रसराजसन्दरम्‌. 
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विशर्चीशलमानाहंहन्यादत्रनसंशयः । 


चिचाक्षारपलंपटुतव्॒जपलंनिम्बूरसेक ल्कितम्‌ 


अथे-इमछी, पीपल, धूहर, ओंगा, आक, | तस्मिनशंखपलंग्रतप्तमसकृत्संस्थाप्यशीर्णाव 


श्नंक॑ खार पाचानान, प्रत्येक ८ ताला, शसखस 
भस्म २ तोछा, त्रिफश १ तोछा, छोंग २ 
तोछा इन सबको ले महीनचृणकरे. इसमें 
नीबूके रसकी सात भावना देंवे. यह शंखवटी 
सवेरोग नाशक हैं. ! रत्तीके प्रमाण नित्य 
खानेसे दीपन होवे. वात, पित्त, कफसे प्रगट 
अजीणे, विशचिका ओर शूल इनका नाश करे । 
दितीयाशंखवदी 
पलचिचाक्षार।पलपरिमितंपंचलवर्ण | 
ह_यंसम्यक्पेष्टअवतिलघुनिम्बफलरसः ॥ 
ततस्तप्ततस्मिन्पलपरिमितंशंखशकलं । 
क्षिपेद्वारानसप्रद्वतितदनेनेवविधिना || 
पलप्रमाणकटुकत्रयंचपलाद्धमानेनचहिंगभा 
गः। विपंपलंहादशभागयुक्तंतावद्रसो गन्धक 
एपचोक्तम्‌ ॥ वदरास्थिप्रमाणेनवर्टमेतस्य 
कारयेत्‌ । भक्षयेत्सवेदासास्यात्सवा जी णैप्र 
शान्तये । स्वोदरेषशलेपविशज्ञच्यांविविधे 
घुच ॥-अग्निमांथपुगुल्मेपसदा शंखबटी हिता 
अथे-इमलीकाखार ४ तोडे, और पांचौ- 
नान ४ तोले, दोनाोकों खरह करके नाौंधक 


रफसे घोट, इसमें ४ ताले शंखके टुकड़े डाले, 


उनका सातवार नींबूके रससे बुझावे, जब 
गलजावे तब डाले. और सोठ, मिर्च, पीप- 
लये ४ तोछा छेवे. हींग २ तोडे, विष १२ 
तोछे, गंघक ११ तोता, ,/डा लकर घोटे और 
छाट बरके समान गोलियां बनावे, यह सवे 
अजाण, प्ब उदरके विकार, शर, विशनिका 
आर अनेक प्रकारकी मन्दाप्मि, ओर गृल्म इन 
सबका यह शंखवटी हित है। 
धृतीयाशंखवदी 
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जी जयंत 5 


धि॥ हिंगुव्योपपलंरसाम्तवलीनिःभप्षिप्य 
निष्कांशिकान्‌ । वद्धाशंसवर्टीक्षयग्रहणी 
कारुकूपक्तिशूलादिपु ॥ 

अथे-इमढीकी छाहकी भस्म ! पढ, 
पांचोनोंन १ पल, शंखभस्म १ पल, ( शंसको 
अग्नेम जलाकर नींबूके रसमें बुझ्ावे, जब सब 
गलजावे तव उसको धृपमें रखकर भावना देवे, 
जब तक खाई आंवे, पीछे आगे और पिछाडी 
लिखी ओपधियाको मिलावे. ) हींग, प्तोंठ, 
मिरच,पीपल, सब मिलकर ! पल पारा गंधक, 
आर विष प्रत्येक आधा तोढा ले. सबको एकत्र 
कर नींबूके रससे खरहू कर गोलियां बनावे 
इसके सेवन करनेसे क्षय, संग्रहणी, अनीणे 
और शूल आदिरोग इर होवे । 

घतुथी रांखयटी 

दक्षारोरसगन्धकॉसलवणोव्योपंचतल्य॑वि 
प॑ । चिचाभस्मचतुगुणंरसवरेलिम्पाकजाते 
क्तव्‌ ॥ वारवारमिदंसपाकचरितंलो हंक्षि 
पाद्चगुल्म्‌ । भ्रष्टटंगसमंसुमादतामदगंजाप्र 
माणाभवत्‌ ॥ झू्याताशंखवर्टीमहारिन मन 
नाशूलान्तझत्पाचनी । कासखासबिनाशि 
नीक्षयहरीमंदाग्निसन्दीपनी ॥ वातव्याधि 
महोद्रादिशमनीतृप्णाययोथ्छेदनी । से 
व्याधिविनाशिनीकृमिहरी दृष्टामयथ्वंसिनी 

अथे-सज्जीखार, जवाखार, पारा, गंधक, 
सैंधानोन, विडनोन, च्रिकुटा, विष, ये प्रत्येक || 
एक २ तोला. इमलीकी छालकी भस्म ४ 
ताला, सबको एकत्र कर फिर लोहकी भस्म 
१ तोछा मिलाकर नींबूके रसकी' भावना देंवे, 


| परंतु इतनी वस्तु ओर मिला लेंवे. घृतकी 
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हींग ओर वंग भस्म. प्रत्येक एक २ 
तोछा, पीछे एक २ रतीकी गोछोयां बनावे. 
यह शंखबटी इस नागसे विस्यातरस इसके 
सेवनसे अत्यंत णठराप्मि बढ़े, तथा वातव्याधि, 
महाउद्ररोग, तृष्णा, क्मिरोग, शूल, खांसी, 
धास, आदि सचरोग नाश होवे | 
पाॉंचमीतुमदाश्यंखवरटी: , 
पटुपंचक्हिंगुशंखाचिंचाभसितन्योपवलीस् 
रापताने । शिखिशेखारिकाम्लयंगानस्पृभ्र 
शभाव्यानियथाम्लतात्रजन्ति || महाशंस 
प्रटी झ्यासाभोजनाम्तेमयोनिता । दीपनी 
इन्ल्पस्मारंमेशशग्रहणी मुखान्‌ ॥ 
अथे-पांचैनोन, हींग, शंखकीभस्म, इम- 
छीकीमस्म, तिकुटा, गंधक, पारा, ओर विष 
प्रय्ेक समान लेवे. चीते और ऑंगाके कांडेकी 
भावना दे, पीछे नींबूके रसकी भावना खब्ें 
आनेपस्यन्त देंगे, अभिको दीघ्त करे, मृगी- 
रोग, प्रमेह, बवासीर, संग्रहणी भादि रोगेको 
नाश करे. इसमें आम्ट्वगेकीभी भावना देवे | 
पष्टीमहाशंखबटी. 
| दग्परशखस्पचूर्णहितथालछवणपंचके | 
चिंचिकाक्षारकंचबकटुकत्यमेवच ॥ 
तमैवहिंगुकंग्राप विपगन्धकपारद्सू । 
अपामागेस्यवन्देअफा यैलिम्पाकजरसेः ॥ 
भावयेत्सवैचूर्णन्तदस्लवगैंपिशेपत+ । 
यावत्तदम्लतांयातिगृटिकायृतरूपिणी ॥ 
सथोवन्हिकरीचेवभस्मकंचनियच्छति || 
भक्ताकण्ठन्तुतस्पान्तेखादेखगटिकामिमाम्‌। 
तेत्क्षणाज्जारयत्याशुसवोणी णैविनाशिनी । 
ज्य॒रंगुस्मंपाण्डरोगकप्रंशूलंममेहकस्‌ ॥ 
वातरक्तमहाशो वंवातपित्तकफानपि । 
दु्नामारिरय॑चाशुरृष्सोवारसहसशः ॥ 





( रदेरे 








निर्मूलंदप्तेशीप्रेठ़तकंबन्हिना यथा । 
लोहवंगयुतासेय॑महाशंखवरटी स्पृता ॥ 
प्रभातेको प्णतोयासुपानमेवप्रशस्यते । 
जम्वीरवीजप्रंचमातुलुंगकचूकरकम्‌ ॥ 
चांगेरीतिंतिडीचेववद्री करमदकम्‌ । 
अप्लावम्लस्यवर्गोयंकाथितो मुनिपुंगवं: ॥ 
अथै-शंखकी भस्म, पांचोनोन, इमलोकी 
छालका खार, धिकुया, हींग, विप, पारा, 
गन्धक ये सब वस्तु समान लेवे. सबको एकत्र 
कृटपीस ओंगा और चींतेकी छाल्के कार्देर्म 
नींबूके रससे और अम्ल्व्गंसें खद्दा न हो तब 
तक धोटे. इस प्रकार अमृतरूंप गृटिका बने. 
दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे, ,यह तक्क्षण 
अभ्निको वृद्धी करे. भस्मक रोगको दूर करे, 
कंठपस्यन्त भोजन करके इस गोडीको खायतो 
तत्काल अन्न पचजावे. ज्वर, गोला, पांडुरोग, 
कुष्ठ, शूल, प्रमेह, वातरक्त, घारसूजन, वातपित्त, 
और कफके रोग, और बवासीरको तो जडसे 
उखाड़ देता है. ऐसा हजारोंवार देखा गया 
है. यदि इसमें छोहभत्म और बंग मिलादी 
जावे तो यही महाशंखबटी कहाती ह.- प्रातः- 
काठ गरम जरूके साथ इस गोलीका सेवन 
करना चाहिये. जंभीरी, विजोरा, मातुुंग 
( विजेरेका भेद जिसकी चकोतरा कहतेहें ) 
तंतडीक, चूका, इमढी, वेर, और करोंदा इन 
थाठ वस्तुओंकी अम्लवगे कहते हैं। 
सप्तमी महाशंखवर्टी- 
कणापूलंवन्हिदन्तीपारदंगन्धकंकणा | 
तिक्षारंपंचलवर्णमारिचंनागरंविपम ॥ 
अजमोदाग्रताहिंगुक्षारपितिडिकाभव्म्‌ । 
संचृण्येसमभागन्तुद्धिगुण शंखभस्मकय्‌ ॥ 
अम्लद्र॒वेणसंभावग्यवटीकी ला स्थिसाम्मिता ।. 





( रें६४ ) रसराजउुन्द रम्‌. 





_.. ॥ | नापरंजिपलंग्राह्यंमरियंचपलद्यम | 
भक्षयेत्ातरुत्थायनाम्नाशंखबटीशुभा । . | पिप्पीपलमानास्यात्पलादाध भ्रष्टहिंगुलभ। 


तक्रमस्तुसुरासी धृकांजिकोप्णोदकैनच |. | ग्रंथिक॑चित्रक॑चापियवानी जी रकंतथा । 
शशेणादिरसेनेव्रसेनविविधेनच । जातीफललब॑गंचपृथकपेदयोन्मितम ॥ 
मंदामिंदीपयत्याशुवडवाशिसमप्रभमू )। | रसोगन्धोविषेच्ापिटंकर्ण॑चमन+शिला ! 
अशासिग्रहणीरोगकु्टमेह भगन्दरम्‌ । एतानिकपमात्राणिसवेसंचण्येमिश्रयेत ॥ 


छीहानमश्मरी वासंकासमेहोदरक्मीन्‌ ॥ | सरावाद्धेनचुक्रेणसन्नीयवरटिकांचरेत्‌ । 
हृद्रोंगंपाण्डुरोगेचविविधानुद्रेस्थितानू । | मासप्रयाणासावयसेहच्छ॑घबदीस्मता ॥ 
तान्सव्वान्नाशयत्याशभास्करस्तिमिरंयथा॥ | सर्वाजीर्णप्रशमनीसर्शछनिवा रिणी । 
अथे-पारा, गंघक, पीपछ, जवाखार, | विशुच्यछसकादीनांसथोंभवतिनाशिनी ॥| 
' स्जीखार, सुहागा, पांचानोन, काढीमिरच, | अये-थूहर, आकर, इमली, ओंगा, केला, 
सोठ, विष, अजमोद, गिल्येय, हींग, ओर इम- | तिछ, और ढाक इनका क्षार, चार २ तोड़े 
छीकाखार, सबको एक २ तोछा लेवे. शंख- | लेवे. ओर पांचोंनोन प्रत्येक चार २ तोड़े 
कीमस्म २ तोढा, इन सबको अम्ख्वगके रस- | सजीखार, जवाखार, और सहागा तौनों एक 
की भावना देकर वेरकी गुठलीके प्रमाण २ पल इस प्रकार सब मिलाकर ५२ तोले 
गोलियां बनावे. खट्टे अनारका रस, नींबूका रस, | हुए, इनका बारीक चर्णकर ६४ तोड़े नींबके 
छाल, दारू, प्तिरका, कांनी, अथवा गरम रसमे डाल दुवे, पीछे ४ तोले शंखके टकड़े 
जल इनके साथ सेवन करे. तो तत्काल मंदा- | लेवे, इनकों अगप्निर्म तपाकर पर्वोक्त नींबके 
झिका अज्वाडुत करें, बवासीर, संग्रहणी, | रसमें बुझावे. “इसप्रकार वारंवार चुझावे, ऐसे 
कोढ, प्रमेह, भगन्दर, प्डीह, पथरी, श्वास, | सातवार करनेसे सत्र शंखके टकड़े उस रसमें 
खांसी, उदर, कृमी, हृद्ोग, पांडरोग, इन, | मिछनजावेंगे. पीछे १२ तोड़े प्तोंठ, मिरच ८ 
सव रोगोंका नाश करें. इसपर ससे ओर | तोले, फैपल १ तोढे, भुनी हींग २ तले, 
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हिरनका मांस खाना पथ्थ्य है । | पीपछामृलठ, चित्रक, अजमायन, जीरा, जाय- 
अप्टमीदहच्छ॑खचरटी.. “| फल, छांग ये प्रत्येक दो २ तोढछा लेवे. पारा, 


खुगकाचिंचा5पामार्गरम्भातिछ़पछाशजान्‌। | गंधक, विष, सुहागा, और मनसिल ये प्रत्येक 
क्षारांश्रमिपगादबात्मत्येकंपलमात्रया || | एक २ तोढछा. इसप्रकार सबको छे चणेकर 


लव॒णानेप्थकपचग्राह्या | ९६ तोले चूक्रा ( वा अम्लवेत ) के रसमें 
सर्जिकाचयवक्षारंटंकर्णदितियंपल्स || | मेलाकर सरल करे, ओर एक २ मसिकी 
' सर्मेत्रयोदशपलंसक्ष्मंचणविधायत | | गोलियां बनावे. इसको बृहच्छ॑सबदी कह- 
| निम्बूफलरसेप्रस्वसम्भितेतत्परिश्षिपत्‌ ॥ | तेहैं. इसके सेवनसे सब प्रकारका अजीण,शूल, 

तत्रशंखस्यशकलंप्लंवन्होपताप्यत । विशूचिका, अल्स आदिको तत्काल शान्ति करे। 





वारा न्ििवापयंत्सप्रसवेद्रवतिसप्रथा ॥ लघ॒करव्घपादरसः 
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पारदाहगुणमन्धमंद्धाशगुृतद्धा इकम्‌ । क्त छाछ आर नांचूक रसम मिला दवे | तो 


पिप्पलीपिप्पलीमूलमभिशुटील्वंगकस्‌ ॥ | यह राजारामका कहा ऋन्‍्याद संज्ृक रस 
लोहसाम्यंप॒थक़कुस्याद्रससा म्यंसुवचेलम । | बने, इसके खानेसे अत्यन्त क्षुधा बढ़े 
टंकर्णयरिचंचापिगन्धतुल्यपदापयेत ॥ ' माव्यादरस+ 
एतद्विचृण्येयत्नेनभावयेत्सप्रवासलकश |. | पलंरसस्यह्विपलुचलेःस्याच्छछायसीचार्द्धप 
एतद्रसायनंश्रेप्ठमाषमात्रंमदापयेत || लप्रमाणं । विच्ण्यंस्बद्गतमग्रियोगादेरण्डप 
तक्रेणकेयलंवापिद्ययाह्नोजनपाचने । त्रेथनिवेशनी यम्‌ । कत्वाथतांपर्पटिकांविद 
क्षिपंतज्जीयतेभुक्तेदी पन॑भवतिध्रुवत््‌ ॥ | ध्याछ्ठोहस्वपात्रेवरपूतमस्मिन्‌ । जम्बीरज 
सवोजी ण॑प्रशमनंलघुक्रव्यादसंज्ञितग्‌ | म्पकरसंपला निशतंनियोज्या प्रिमहाल्पमा 
अर्थ-पारा २ तेला, गेधक २ तोला, | भ्राम । जीर्णेरसेभावितमेतदेतैःसुप॑चको 
लोहभस्म ६ मासे, पीपल, पीपछामूल, चीता, | लोहूववारिपूरे! । स्वेत्तसाम्दे।शतमत्नदेय॑ 
सोंठ, छोंग, प्रत्येक छः छः मासे, संचरनोन १ | सम॑रजए्ंकणज॑सुभष्टय्‌। विडंतदर्द्धामरिच॑स 
तोला, सुहागा, कालिमिरच, दोनों दो २ तोले. | मंच । तत्सप्रथाद्रीचणकाम्लवारा। ऋष्या 
इन सब औपधियोंकों एकत्रकर अम्लवर्गकी ७ | दनामाभवतिप्रसिद्धोरसस्तुसंस्थानकमरवों 
भावना देंवे. यह परमश्रष्ठ रसायन है, एक | क्त३ । मापद्य॑सेन्धवतक्षपीतमेतस्यधन्यस्र 
महीने पय्येन्त छाछके साथ अथवा केवल | छुभोजनान्ते | गुरूणिमांसानिपयांसिपिए्टी 
रसही भोजन पचानेकों देंवे. तो तत्काऊ | कृतानिसेब्यानिफेलानिचेव। मात्रातिरिक्ता 
कियाहुआ भोजन भस्म होवे. और अम्ल | न्यपिसेवितानियामहयाज्जारयतिप्सिद्ध:॥ 
दीपन होवे. यह लघुक्रव्याद रस सवे अजी- | अथे-पारा ४ तोले, गंधक ८ तोले, तां- 
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णॉका नाशक है। बेकीभस्म ४ तोले, छोहभस्म ४ तोडे, इन 

क्रव्साद्रस:ः सबके एकत्रकर च्ण करे, और छोह पात्रर्म 
मस्त॒निम्वुरसमस्थं॑तृतीयांशाद्रेकान्वितम्‌ । | रखकर मंदाम्िसते पर्पीके सहश करे। पीछे 
वरांगेलापलंदेवपुप्पंपंचद्शस्मृतम ॥ जंबीरीक़ा रस १०० पछ मिरूवे, और थोझ 
टंकणंबन्हिसहितंपलादुकटुकन्यम्‌ । २ पाक करे, जब सब रस सूख जाय तच५० 
बरसाद्धंपलंसवपिष्टासशोध्यवाससा | पल पंचकोलका काढा तथा ९० पर अम्लवे- 


रसक्रव्यादसंज्ञोयंराजारामप्रकाशित३ । | तका काढा इनकी भावना देते, ४ पछ सुहा- 

अथ-छाछ और नींबुका रस ६४ तोडे, | गा २ पर विडनोन और १० पर काढीमि- 
तथा अद्रक॒कारस २१ तोछे, हरड, वहेडा, | रचक्रा चणे मिलाकर चनाखारफे जलहूकी ७ 
आंबला १६ तोले, इलायची ४ तोढे, छोंग १५ | भावना देंवे | पीछे इसकी गोढी बनावे, यह 
तोढे, 'सुहागा, चीतिकीछाल, ये दो दो तोहा । | संस्थानक भरवका कहा हुआ ऋण्यादनाम- 
सोंठ, मिरिच और पीपल प्रत्येक छः छः | करस है। २ मासते रस सैंबेनोन और छाछ 
तोला 4 सबका चूणेकर कपरछन करे, पूर्वो- | के साथ देवे | इसके ऊपर गुरू पदार्, मांस, 





( २६६ ) 


रसराजमुन्द रम. 





दूध, मेदा, मगी, आदि पिष्ट पदार्थ ओर फ- 
लादि खाना पथ्य हैं। यदि अनुमानसे अ- 
भिकभी .. करजाय तो वो सब इस रसंके 
प्रमावसे दोहो प्रहरमें मस्म होमाय ! 
वृषृत्कव्यादरसः 
हिपलंगन्पकंशुद्धद्रावयित्वाविनिश्षिपेत्‌ । 
पारदंपलमानन्तुमृततुल्यायसंपुनः ॥ 
। 
स्थापयेचरसंतत्रपात्रंचोपरिनिष्षिपेत्‌ ॥ 
वद्भपूर्तततःकृत्वालो ह॒पातेविनिक्षिपेत । 
पलमानेनसंमिश्यपंचांगुलदले्षिपेत्‌ ॥| 
मृट्भिनापचेचत्तुदव्यासंचालयेन्मुहु$ | 
पलग्रात्नरसंशुद्धंदयाज्जम्वी र॒कस्यतु || 
संचृण्यपंचको लोत्यै।कपाये/सारलवेतसे; | 
भाषना।किलदातब्या/पंचाशत्ममिता पृथ 
क्‌ ॥ भृप्ठटंकणचूर्णचतुस्येनसहमेलयेत्‌ । त 
दर्खृंकष्णलवर्णमरिचंसवेतुल्यकम्‌ । सप्तथा 
भावयेत्पश्माच्वणकक्षारवारिणा ॥ ततःसंशों 


प्यवप्थ्ात्कृप्यांथजररेक्षिपेत्‌ । अत्यथंगुर 


मांसानिगुरुभोज्यान्यनेकश। | भकत्वाचा 
कण्ठपय्य॑न्तंचतुवेछमितोनर। । कदुम्छतकऋ 
सहितःपीतमात्रेहिपाचयेत्‌ ॥ पुनर्भोजयति 
क्षिप्रंकापुनमन्द्वन्हिता । रस+क्रव्यादनामा 
यंप्रोक्तोमंधानभरव+ |! सलिंहलक्षोणिपाल 
स्पभूरिमांसम्रियस्यच । पुनर्भोजनकामस्यमे 
रवानन्दयोगिना ॥ कुयस्यांदीपन्नेमध्पजमुग 
दहत्कुष्ठामसंशोधनम । सापरपील्यनिव 
णोगदहरःशूलातियूलापह! ॥ गल्मप्लीह 
विनाशकोवहुरुजांविव्व॑सनोवातहद्वातग्रैथि 
हरोमदापहरण$क्रव्यादनामारस+ ॥ 
अथ-#धक ८ तोंला लेकर लेहेके पात्रमें 





(अपनननननलप पिन वन अनणणमतनन।. 


और छोहमस्म, इनको चार २ तोछा मिलावे. 
सबको पीस छोहपान्नमें रखकर आश्े देकर 
फिर थोढा पतला करके सुखा लेवे । फिर 


छोहपात्रम अंडके पत्तेपर रखकर मंदाभिसे 


पाचन करे, और लोहेंकी, करुछीसे वारंवार 
चलाता रहे, पीछे ४ तोला जंभीरी नींनुका 
रस और पंचकोलका कादा और अमझछूवेत |: 
इनकी प्थक्‌ २ पचाप्त . २ भावना देवे, पीछे 
भुना सुहागा ४ तोला मिलावे, काछानमक २ | 


तोला, और सव ओपधियोंके बराबर काढी 


मिरच मिछावे । सबको चमाखारके जरकी 
सात भावना देवे | पीछे सबको सुखाय सीसी- 
में भरकर रख छोडे, जब' काम पड़े तब ८ 
रत्ती खाय, अत्यन्त भारी मांसके पदार्थ और 
मैदा आदिके गरिष्ट पदार्थ कंठतक भोजन 
किये हुएको यह रस कटुरस, अम्ढरस, छाछ, 
इनमेंसे किप्तीएकके साथ खानेसे तत्काल प- 
चाय देवे. और पुनः भोजन करनेकी इच्छा 
होवे. फिंर मंदामितो दूर होना कितनी वात 
है! यह मंथानभैरवका कहा ऋव्याद नामा 
रस है. अत्यंत मांसका भोजन करनेवाह्ा 
और वारंबारं भोमनकी इच्छा करनेवारा, 
ऐसे विहलदेशके रानाको भेरवानन्दयोंगीनि 
यह रप्त कहाथा. यह रस अश्निकी दीप 
करे, कंठरोग, कुष्ठ और आमका रोग, इनकों 
संशोधन करे, हाथपैरकी स्थृूल्ताकों दूर करे। 
शूलल, बचासीर, गृल्म, प्लोह, वात, ग्रेथिरोग, 
उन्मादरोग, इन सबका नाश करे। 
लव्धानन्द्रसः 

पारदंगन्धर्कलो हमश्रकंपिपमेवच । 
समांशंमरिचंचाष्टीटंकणंचचतुगुणम्‌ | 


पतली करे, पीछे उसमें पारा, ताम्रभस्म, | भ्रेगराजरसेसप्तभावनाचाम्लदाडिमेः ॥ 
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गुनादयंपणखण्दे/खादित्सो यनिहन्तितान्‌ । 
वात ओष्मीद्धवान रोगान्मन्दाग्नीनग्रहणी 
ज्वरान्‌ [| अरुचिपाण्डुतां चेवजयेदविरसेव 
नात । 

अथे-पारा, गंधक, छोहमस्म, अभ्रकेभ- 
सम, विष, ये प्रत्थेक समान भाग लेवे । तथा 
मिर्च ८ भाग लेवे, सुहागा ४ भाग, इस 
प्रकार सबका एकन्न करके भांगरा, तंतडीक: 
तथा अनारदाने इनकी सात २ भावना देकर 
दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे। १ गोली 
पानके साथ खानेसे वादी, कफसे उत्पन्न हुए 
रोग, मंदामि, संग्रहणी, ज्वर, अरुचि, पाण्डु- 
रोग, इनका शीमही नाश करती है । 

राजवछ्लभमरस: 

रसनिप्फंगन्धकेकेनिप्कमार्प्रदी पनम्‌ | 
साद्धेपलपरदातव्य॑चूलिकालवर्णततः ॥ 
| पलेनमद येत्तत्तुसूष््मबस्तिणगा लयेत्‌ । 
मापमात्रप्दातव्यों भुक्तमांसादिजारक। ॥ 
अजीणेपुन्निदोपेपुरदेयो यंराजवछ्ठ भ। । 

अथे-पारा ४ मासे, गंधक १ तोला, विष 
४ गासे, नोसादर ६ तोढा, इन सबको खरल 
कर कपरछन करे. और जहंसे एक २ मासते- 
की गालियां बनावे. एक गोली नित्य खानेसे 
मांतादि खाये हुएको भस्म करे, अजीणे, 
प्रिदोप, आदि रोगोमें इस राजवह्भ रस- 
की देना चाहिये। 

वन्हिमामकरस: 

जातीजात॑त्रिकपिमरिचमपिपल॑चाद्धकपप्रमा 
णे। गन्ध॑सूत्तलव॑गंधिपमिदमखिर्लचिचिणी 
सस्यतोये ॥ पिप्टामापैकरमाञंवितरतिदहन 
वन्हिमांधिचसधो । रोगा&छूलानिलादीन 
दहतिरृतगुणोवहिनामारसोयं ॥ 


चल >्खक 
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अथे-नाविन्नी !॥ तोला, मिरच ४ तोला, 
गंधक ६ मासे, पारा ६ मासे, छोंग ६ मासे, विप 
६ मासे, इन सतको पकी इमलीके रससे खरल कर 
एक २ मासकी गोलियां बनावे. इनके सेवन- 
से जठराशिकी वृद्धि होगे. शूछ, वादी आदि 
अनेक रोगोंको यह वम्हिनामकरस दूर करे। 

अग्निमुखरस; 

सूतंगन्ध॑विपंतुल्यमदयेदाद्रेकद॒वः । 
अखत्थचिंचापामागेक्षारक्षारो चटंकणम्‌ ॥ 
जातीफरललवंगंचत्रिकदुतिफलासमम्र्‌ । 
शखक्षारपंचलवर्णहिंगुजी रदििभागकत ॥ 
मरदेयेदम्लयोंगिनगंजामावर्ग क्ृता । 
पाचनीदीपर्नासद्यो जी णेशलविशूचिका) ॥ 
हिकागुल्मेचोदर॑चनाशयेज्ात्रसंशय: । 
रसेन्रसंहितायांचनाम्नावन्हिमुखो रसः ॥ 

अयथे-पारः, गंधक, और विप बराबर लेकर 
अद्रकके रसमें खरल करे. पीछे पीपल, 
इमली ओर ओंगा इनके खार, पज्जीखार, 
जयाखार, सृहागा, जायफल, छंग, पसोंठ, मि- 
रच, पीपल, हरड, वहेडा, आंवला, शंखकी 
भस्म, हींग, जीरा, पांचोनोन, प्रत्येक दो दो 
भाग लेवे. सबको नींबूके रसमें खरह कर 
एक २ रत्तीकी गोलियां वबनावे । यह गोडी 
पाचन है, अभ्निको दीपन करे, अजीण और 
विश्चिकाका तत्कार नाश करे, हिचकी, 
गोला, उदररोगका नाश करे, यह बन्हिमुख- 
रस रसेन्द्रसंहिताम लिखा है। 

अजीणौरिरस+ 

शुद्धसृतंगन्धकंचपलमानंपृथकूपृथक्‌ .। 
हरीतकीर्चाहपलानागरखिपल+स्मतः ॥ 
क्ृप्णाचमरिचतह स्सिधुत्थमिपलंप्रथक । 
चतु।पलाचाविजयामद येज्रिंवु कद्ने! ॥ 


हवन ना पा:हतनराहनर+९>नलाल कलम < की घर. 
के 


( $६८ ) रसराजसुध्ध ग॒प. 





| मक और मंद्राम्चिकों दर करे | 
पॉगपतरस।; 


पटानिसप्रदेया निधरम॑मध्यपुनः पुनः । । 
अजीणारिरयंप्रोक्तःसच्योदीपनपाचनः |. | 
भक्षयेदद्विंगुगभक्ष्यपाचयेद्रेययदपि ।.. || कर्पसततद्विधागर पत्रिभाग॑भस्मतीक्ष्णकम्‌ ! 


अथ-शुद्ध पारा ४ तोंछे, गेधक ४ तोढ़े, | त्रिभिःसमंत्रिपेयोज्यंचित्रकद्वभावितस ॥ 
हरड ८ तोले, सॉठ १२ तोले, पीपल, मिरच, ब्यंल्वंगलातुतत्समे । 
सवानान, प्रत्येक वारह २ तोले, भांग १६ | जातीफलंजातिपत्रीचाद्धभागमितंसमम्‌ ॥ 
तोे, इन सबका चूणे कर भ्रपमें नींबके रसके | तथाऊंप॑ंचलवर्णजग्र्कोंवापितिंतिणीं ! 
७ पूट देंवे. यह अजीणारिरस दीपन और | अपामार्गाशत्थएपांलवर्णयपलाद्धकम्‌ ॥ 
पाचन है. इसके सेवनसे मनप्य दना भोजन | ८ंक्णणयावकक्षारंख॒ज्जिकाहिंगजी रक । 
करने ढंगे और यह दुस्तावर है। | इरीतकीसततुल्यामर्दयेदम्लयीगतः || 

वृद्न्मह्ो दधिरसः " । धृत्तेवीजस्यभस्मन्तुसवेसप्तमभागतः 

दन्तीचीजमकल्मपंसदहनंदण्टीलवंगंसम॑ । + रस।पाशपतोनामप्रोक्तःप्रत्ययकारक; || 
गन्धपारदटंकर्णचमरिचेश्रीहद्धरा रूविपम |! | गुंजामात्रावटीकास्योसवीजीणबिनाशिनी । 
खस्वेदंडयुगंविमचविधिनादंतीदवर्भावित्म्‌ | | मोचरसेनातिसारंग्रदर्णी तक्रसंघवे) ॥ 
देयापंचदशानुनिम्वुकजलसख्रेधात्रिधाचित्रके | शूलेनागरकंशरस्तेहिंगुसोवर्चेछान्वितम्‌ | 
त्रेधाचाद्रकजरस:शुभधियासप्रवचावेगिन। । | अशस्ततक्रे्णहितापिप्पठीराजयक्ष्मणि ॥ 
पथ्ाच्छुष्ककछायसंमितवटीकाब्योभिपक्‌ | वातरोगनिहन्त्यागुशंधीसीवचलान्विता । 
सम्मिता ॥ धुदवोधप्रकरीनियूलशमनीजी गृहचीशकेरायों गात्पिच्रोगविनाशिनी ॥ 
णज्बरध्यंसिनी । कासा5रोचकर्पांइतोदर | पिपलीक्षाद्रयोगेन-छ्लेप्परोग॑निकंतति । 
गदेसामामरुन्नाशिनी ॥ वस्त्याटोपहलीम | अत+परतरानास्तिधन्व॑तरमतेवटी 
कामयदरीमंदास्निसन्दीपनी । सिर्धियाति | अथं-पारा १ तोछा, गंधक २ तोछा, और 
महोदधिप्रकाटितासबोमयप्नी सदा ॥ कान्तभस्म ३ तोछा, इन सबकी वरावर विप 

अथै-बशुद्ध जमाल्योग, चिंतेकी छाह, ' हेवे। सवको चींतेंके रसमें खरल करे. और 
सोंठ, छौंग, पारा, गंधक, सुहागा, काढी मिं | सोंठ, मिरच , पीपल ये २ तोला, ढोंग, इल्म- 
रच, विधायरा, ओर विष, इन सबको वरावर | य्चीके बीज २ तोछा, जायफछ और जाविग्री 
ले. दन्तीके रससे दो दंड झ़रछ करे. इस प्र- | दोनों दो तोछा. पांचॉोनोन ५ तोहछा, थहर, 
कार १५ पट देवे नर नीबूक रसके देवे,  आक, इमडी, ओंगा ( चिराचिर[ु ) पीपछ इन 

पुट चित्रकके रसके देवे, ३ पुट अदरकके | सबका खार प्रत्येक दो तोछा,सहागा,सज्जीखार, 
रके देंवे, ३ भावना वरयारेक्रे रसकी देकर | नवाखार, हींग, जीरा और हर, प्रत्येक एक 
मटरके समान गोलियां बनावे. यह भूँखकोी | २ तोलछा, सबको नींबूके रस अग्रवा अम्ल्वर्ग 
वढावे, शूल, अजीणे, ज्वर, खांसी, अरुचि, | से श्रेंटि. और धत्रेंके बीमोंकी भस्म ७ तोला 


| पांडु, उदर, आमवात, वस्ती- फूछना, हली- मिलावे,पीछे- खरहकर एक २. रत्तीकी गोलियां 


जिला नओक आए 
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बनावे, यह गोछी सच अजीणोंका नाश करे, 
मूसली और छाछके साथ खानेसे उदररोग, 
मोचरसके साथ खानेते अतिसतार, छाछ 
और सैंधेनोंनके साथ संग्रहणी, शूलरोगर्मे 
सोठ कालेनॉन ओर हींगके साथ देवे. बवा- 
सीरमगे छाछके साथ, खई रोगमे पीपलके 
साथ, वात रोगम सॉठ और कालेनोनक 
साथ, पित्तजरोगोर्मे मिलोंय ओर मिश्री 
के साथ, कफके रोगेमें पीपल और शहतके 
साथ देवे. तो उक्तरोग दूर होवे. इससे परे 
अन्यवंदी धन्व॑त्तरके मतर्म उत्तम नहीं है.। 

अजीणकंदकरस: 
शुद्धसृतविपगंधकंसमंतुल्य भागगरिचंचच।ण 
तय । मदयेत्तुबृहतीफलद्रवरेकविंशतिविभा 
वितंपुनः ॥ गुमिकान्यमिदंसभप्षितंसभ- 
एवजरराम्रिवद्धनम | एपकंटकरसो विशूचि 
काजी णपारुतगदा म्रिहन्तिच | 


पांचोनोन, इन सत्को एकन कर चूगे 
अम्लवगेसे खरलू कर सात भादना देंवे. पीछे 
आधी २ रत्तीकी गोलियां बनावे. यह आ- 
दित्यरस अजीण नाशक है. जो खाय वो 
तत्क्षण पचे ओर अम्रि प्रदीप्त होवे । 
चितामाणिरस: 
रसंगन्धंमृतशुल्व॑मृतमभ्रंपलानिकम्‌ । 
ध्यूपर्णजयपालंचसमंखल्थेविमदयेत ॥ 
द्रोणपुष्पीरसेभोव्यंशुप्केतदस्रगा लितम्‌ । 
चिन्तामणिरसोशेपअजी णेंशंसतेसदा ॥ 
ज्वरमप्विधहन्तिसवेशलहर।परः । 
गंभकंवाहिगंजंबाआमबातहर।परः ॥ 
अथ-पारा, गंबक, तविक्रीभस्म, अभ्नक, 
तिफका, भिकृुय, शुद्धनमाढ्गोटके बीज, 
सचको समान छेवे, और चूणकर ब्रोणपुष्पी 
( गोमा ) के रससे खरह कर एक वा दो २ 


| रत्तीकी गोलियां बनावे. इस चिंतामणीरस- 
को अजीणमें देंवे. यह आठ प्रकारके ज्वर, 


इन तीनोंके घराचर मिरचका चूर्ण लेवे. सबको | शव प्रकारक शूछ, ओर आमवातका नाश करे। 
कटेरीके रसकी २१ भावना देवे. और तीन २ | वीरक्षद्राअ्रकम. 
रत्तीकी गोलियां वनावे. इसके.सेवनसे जठरापि अश्वक॑पुट्सहसमा रितंकणेयुग्ममातिनिमेली 
तत्काल बढ़े, यह अजीर्ण॑कैटकरस विशूचिका, | कृत । धासराणिनवर्सिविमदितंचित्रकर्परस 
अजीण और वादी आदिके अनेक रोग नाश करे। साधुसिक्तकम्‌॥ इंगवेररसमदितावटीकारि 
आादित्यरस। तासकलरोगनाशिनी । भक्षिताभ्जगवल्लि 
दरदंचविप॑गन्ध॑न्रिकटुनिफलासमम्‌ । पत्रके;शृ गवेरेशक लेनवा पुनः ।। वन्हिमांद् 
जातीफलंलवंगंचलवणानिचपंचन ॥ भिनाश्यसल्वर॑कारयेत्मखरपावकोपरमस। 
सवेमेकी क्ृतेचणेमम्लयों गेनसप्तणा। भावयि 'पधासकासवमिशोयथकामलां प्लीहगुल्मजठरा 
त्वावर्टीकुय्योहुजारममिताबुधेः ॥ रसोद्या | रुचिप्रभान्‌.॥ रक्तपित्तयक॒दम्लपित्तकँशल 
दित्यसंज्ञोयमजीर्णक्षयक्वारकः ।' भुक्तमात्र | कोपजगदगन्‌विषूचिकाश । आमवातबह 
पाचयतिजठरानलूदीपनः ॥ वातशोणितेदाहइशीतवलच्हासकाइयकस ॥ 
अथ-हींगढू, विष, गेधक, सोंठ, मिरच, | विद्र्भिज्वर्गरंशिरोगद॑नेत्रो गमखिलंहली 


पीपछ, हरड, बहेडा, आंवछा, जायफक, ढोंग, | मर्क॑ । हंतिवृप्यतममेतद भ्रकेवी रभद्रमतिव 
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स्यमुच्मय्‌ ॥ भद्वितेविविधभर्यमागर्लंका 
एरसंघमपिभस्मतांनयेत्‌ । ; 
अये-हजार पुटकी अभ्रक भस्म २ तोल्ा 
लेकर ९० दिन चीतेक्े रसमें खरल करे, पीछे 
अद्रकके रसकी भावना देवे, ओर गोलियां 
बनावे. नागरवेल प्राव अयवा अदरकके दुक- 
डइके साथ खाय तो मंदाभि, श्वास, खांसी, 
शूल और विश्वविकादि जो उक्त रोग हैं सब 
नाह हेंवे यह वीरभद्राश्नक वृष्य है। 
विश्वोद्दीपकाअम. 
| अभ्ननिर्मेलमारितंपलमितंचूर्णीकृतयत्सत | 
अव्यंचित्रकमिन्रसूरकनकंमालूरपत्राद्रकम ॥ 
मूलंपिप्पलिसम्भवेमधूरिकानीपोकेयूलंपथक्‌ 
चपांसलपलपिंमदितमिदकर्पक्षिपेतटंकण- 
म। गुजासंमितमेतदेववलितंतत्पा रिभद्रंद्रवे: 
मन्दाग्निचिरनातगुल्मनिचयंशूलाम्लपित 
ज्वर ॥ छादिदुएमसूरिकामलूसकंस्वार्सचका 
सेतपाम्‌ । प्लीहानंयकृतंक्षयंस्तरद्ितंकुष्टंम 
हारोचकम्‌॥ दाईमोहमशेपदोपजानितेकृच्छू 
चदन्नामक मार्मवातविमिश्रितंनयनजंरोग 
समुन्पुलयेत ॥ विश्वाद्दीपकनामरोगहरणेप्रो 


क्तपुराशम्भुना । सर्वेपांहितकारकंगदवर्ता | 


सवोगयध्वंसनस्‌ ॥ पापाणंयदिभन्लितंतद्‌ 


ट 2) 5 55 2 | /श । 
हा 
है ०८: ८०5२ ७ ४ <& ५5५ 


रससजसुन्द रस. 





पितंकुस्योत्समी णपुन; । वल्यंवृष्यत्रंस्सा 
यनवरंभेधाकरंकान्तिदस | 

अधे-अम्नक ! पछ, चब्य ! पर, दोनो- 
की एकन्नकर चीता, संभाड़ू, घतृरा, बेर इन 
प्रत्येकके पत्तोंका रस १ पछले, उसी प्रकार 
पीपछामृठ, सोॉफ, कंदंच और आककीनड 
इन प्रत्येकके १ पक काढेकी भावना एथकू २ 
देंबे, दो तोले मुहागा मिलाय दो २ रत्तीके प्रमाण 
गोलियां वनावे १ गोली नीमके रसके साथ 
खाय तो बहुत दिनोंकी मंदाप्ि, गोला, शूल, 
अम्लपित्त, ज्वर, छर्दि, दुष्टशीतछा, अल्सक, 
श्वास, खांसी, प्यास, प्लीह, यकृनतकेरोग, खई, 
स्व॒रभंग, कोड, अरुचि, दाह, मोह, , अनेक 
प्रकारकी बवासीर, आमवात, नेत्ररोंग, यह 
विश्वीदीपक नामसे विख्यात अश्वक्त प्रथम 
श्रीशिवने कहीहै. सवे मनुप्योकोी हितकारक 
गुदाके रोगोका नाशक, यदि पत्थर खालियाहो 
उप्तकोमी भस्म करंदे बलकरे, वीये वढवे, 
रप्तायन है, बुद्धिको बढादे, और देहकी दिव्य- 
कांति करे है । 

इतिथी रसराजसुन्दरस्य उत्तरसंडस्य 
पूरेभागः समाप्तः 









हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 
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शद्धंसतंशुद्धगंधभजमोदाविदंगकम । 
विपमुष्टीअ्षदण्डी यथा क्रमगुणो त्तरम्‌ ॥। १॥ 
चृणयेन्मधुनामिश्र॑निप्कैकंकृमिणिद्धवेद॥ २ 
कीटमर्दोरसोनाममुस्ताका ्थपिवेदनु । 
अनन्नह्मदण्ढीभार्गी ॥ 

अथे-शुद्धपारा १ तोछा. शुद्धगंधक २ 
तेले, अभमोद ३ तले, वायाविडंग ४ तले, 
कुचला ५ तोले, अद्भदण्डे ६ तोड़े, प्वको 
कूटपीस पघूणकर मात्रा चार तोलेकी बनावे 
अनुपान सहत ओर नागरमोथाका काठ 
इसके सेवन करनेसे कृमिरोग नष्टहोता है, 
[ कोई ब्रद्मदण्डीकी प्रतिनिधिंम भारंगी 
कहते हैं ह 

कमिझुद्वरो रंस+ , 

फृमेणहद्धरसगंधकाजमोदा विउंगंविपमुष्टि 
काच । पलाशवीज॑चविचूर्णमस्यनिष्कप्रमा 
णं॑मधुनावलीदम्‌ || १ ॥ पिवेत्कपायंघनजं 
तद्ध्वेरसोयमुक्तःकृमिमुहरार्यः । कमी 
ब्िहन्तिकृमिजां श्रोगान्‌ू | संदीपयत्माम्ि 
मयंत्रिरात्रात्‌ [२॥ सुश्र॒तपानेन ४ मापा$। 

अये-पारा १ तोछा, गंधक २ तोंछे, 
अजमोद ३ तोले, वायबिडंग ४ तोले, कुचढा 
4 तोले, दाककैबीम ६ तोले, सबकी एकत्र 
मदेन. कर चार माप्ते सहतके साथ सेवन करे 





अथ रसराजसुन्दरस्योत्तरखण्ड 


स्थोत्तरभागः 
प्रार॑भः 
कृमिरोगेकीटमर्दो रस: ऊपरसे मोथाका काढ्य पीवे, तो यह कूट 


मुद्दारस तीन दिन क्ृमिरोंग तथा कृमिनन्य 
विकारोंको दूर करे और अश्निको दीप्त करे। 
कीटारिरसः ु 
शरद्धसूतमिन्द्रयर्यंयाजमोदामन+शिला । 
पलाशवीजंगंध॑चदेवदाल्याद्रवेदिनम ॥ 
संमर्यभक्षयेत्रित्यंगृहपर्णी रसेःसह । 
सितायक्तपिवेद्ानुकमिपातों भवत्यलूम ॥ २। 
अथे-पारा, इन्द्रजी, अजमोद, मनशिल, 
ढाकके वीज, और गंधक इनको देवदालीके 
रससे १ दिन मदन कर एक रत्तीके प्रमाण 
गोली बनावे, इसके ऊपर मिश्री मिला बनमुंग- 
का रस पिलाना चाहिये. इसके सेवन करनेसे 
निश्चय कृमिसमृह निकल जाय इस रसेम सब 
ओपधि समान लेवे । 
कृमिधातिनीसटेका- 
रसगंधाजमोदानांकृमिप्नत्रमबीजयो; । 
एकद्दिजिचनुः पंचतिन्दोवीजस्यपरक्रमाव ॥ 
संचृण्यमधुना सर्वेगुटिकाकृमिधा तिनीस । 
खादनूपिपासुस्तो यंचमुस्तानांकृमिशान्तये ॥ 
आखुपर्णीकपायंवाअपिवेत्शकरान्वितम्‌ । 
अथे-पारा १ तोछा, गंधक २ तोला, 
अजमोद ३ तोले, वायबिदंग ४ तेलि, ढाकके 
बीज ९ तोले, कुचछा ६ तोले, इन सबका 
घूणेकर शहतके साथ मिलछाय रत्ती २ की 





( ३७२ ) रसराजसुन्द् रम्‌. 
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गोली बनावे, इसके सेवनके पश्चात्‌ मोथा 
अथवा मूसापर्णीका काढ मिश्री मिलाकर पीने: 
से कृमिरोग शीघ्र नष्ट होवे । 

, कृमिकालानलोरस: 
विडंगंहिपलंचेवर्विषच्रर्णवदर्द्धकम । 
लोहचूर्णतदर्द्धचतदर्द्धशुद्धपारदम्‌ ॥ 
रसतुल्येशुद्धगन्ध॑छागीदुग्धेनपेषयेत । 
छायाशु॒प्कांवटीकृलाखादेव॒पीडशरक्तिका 
म्‌ ॥ धान्यजीरानुपानेननाम्नाकाहानलो 
रसः । उद्रस्थेकृर्मीन्‌हन्याह्हण्यशे।समन्ति 
तम्‌ ॥ अग्निदःशोथशमनो गस्मप्लीहोदरान 
जयेत्‌। गहनानन्दनाथेनभाषितोविग्वसंपदे। 

अथ-वायबिडंग २ पर, विषचृ्ण १ पढ़, 
लोहभस्म अद्भेपल, शुद्धपारा चौथाईपल, शुद्ध 
गेंधक॑ ६ मासे, सबको कूटपीस बकरीके दूध- 
में १ दिन घोटे पीछे गोली बनाकर छाया 
सुखावे. इस कालानल रसको धनिये और 
जीरेके साथ देंवे तो उदरकी कृमि, संगरहणी, 
बवासीर और सूननको दूर करे, और अम्निकों 
प्रज्वलित करे, तथा गुल्म छ्लीह और उदररोग- 
को दूर करे । 

ऊमिविनाशनोरस: 

शुद्धंसूतंसमंगंधम भ्रछो हंपन+ शिला । 
धातकी निफलालो धंबिडंगरजनी ह य॑॥ 
भावयेत्सप्धासरशंगवेर मैरसै/ । 
॥8५४2०८-३५७३ ७७० ७४३-४५ मंयुताम ॥ 
भक्षयेत्मातरुत्थायकमिरोंग ये। 
बातिकंपैत्तिकंहन्तिछेप्पिकंचनिदों पजम || 
कृमिविनाशनामायकमिरोगकुछांतकः । 

अये-पारा, गंधक, अभ्रक, छोहमभहर्म, 
मनसिलछ, धायकेफूल, प्रिफला, ढोध, बाय- 
भिडंग, हल्दी, दारुहढदी, इन सबको समान. 


भाग लेवे. और कूटपोस अद्रकके रसकी सात 
भावना देकर चनेके प्रमाण गोलियां बनांवे. 
एक गोली त्रिफलके रसके साथ आतःकाछ 
लेवे तो वातिक पेत्तिक और कफजन्य रोग 
तथा त्रिदोषण रोग दूर होंवे. यह कृमि 
विनाशन रस कमिसमृहका नाशक है | 
रु कृमिकुठारोरसः 
कपूर चाप्ठभागचकुटजब्कमागकः । 
तत्समानंत्रायमाणमजमोदा विडंगक ॥ 
हिंगुलंविपभाग॑चतत्समानंचकेशरम्‌ । 
सर्वृहंचसंमग्रभगराजरसेदिन ॥ 
पालाशवीजसंमिश्रमृंदरीरसभावितम । 
ब्राह्मीरसंततोदत्वा सिद्धेतुकृमिकुठरक$ ॥ 
वल्मात्रांवटीकत्वादथाद्धेमसमन्वितां । 
कुय्योत्कृमिविनाशंचएवंसप्तविध॑ददम्‌ ॥| 
अथ-शुद्धकपपूर ८ भाग, कृडाकीछाल, 
प्रायमाण, -अजमोद, वायविडंग, हींगल, विष, 
केशर,और ढाकके बीज इन सबको एक२भाग 
ले एकत्रकर भांगरा और मूस्तापर्णी तथा आाक्षीकि 
रसकी एक २ दिन भावना देंब्रे तो यह कृ- 
मिकुटार रस सिद्धि होवे. दो रत्ती धत्रेके 
रसके साथ देनेसे सवे प्रकारकी कृमि नष्ट होवे। 
' कृमिदावानलोरस: 


“| हिंगुल।कपेमानंस्याइन्तीवीज॑तदर्धकम । 


अकंक्षीरेणसंमर्दापयेक्वावनादश ॥ 
मापमात्रप्दातज्यमर्केमुलरसंपुनः । 
प्रपिषेद्धिगुसंयुक्तकृमिजालनिपातनम ॥। 
कंमिदावानलोनामनाशयेत्कृमिसत्वस्म 
अथे-हींगल १ तोछा, जमार गोया ६ 
मासे. इनका चूणेकर आकके दूधकी दश 
भावना देंवे.” इसमेंसे एक माप्तेःआककी जड़ 
और हींगके साथ देंवे तो, सर्व कृमि गिरमाय,- 
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हिन्दी भापानुवाद समेततम्‌. 





इसको कमिदावानलर रस कहते हैं । 

' क्रमिरोगारिरस+ 
सूर्तगंध॑मृतंलो हंमरिचविपमेवच । 
धातकीनिफलाशुटीपुस्तको सरसांञ्ञनम्‌ ॥ 
निकटुंपुस्तकंपाठावाहुर्कविल्वमेवच । 
भावयेत्सवेमेकत्स्वरसे भुगजस्तत) ॥ 
वराठिकाप्रमाणेनभक्षणीयोविशेषत) । 
कृमिरोगविनाशायरसोयक्ृमिनाशन+ ॥ 

अथे-पारा, गंधक, सार, मिरच, विप, 
धायकेफूछ, त्रिफला, सोंठ, नागरमोथा, रसो- 
ते, चिकुटा, मोथा, पाढ, नेन्नवाला, और बे- 
लगिरी इन सबको समान लेवे. और सबको 
कूट भांगरेंके रसकी भावना देवे. इसमेंसे कोडी- 
की बराबर भक्षण करे तो कृमिरोग दूर होवे। 

कृमिघ्ोर स+ 

कृमिप्नकिशुकारिष्टयी जंसरसभस्मकम्‌ । 
वलछ॒द॒यंचाखुपर्णी रसे।कृमिविना शन$ ॥ 

अथे-वायबिडंग, _दाकके बीज, नींबकी 
निवोली, भोर चन्द्रोदय सबको समान लेकर 
चार रत्ती मूंसापर्णीके साथ खाय तो सव 
कृमि नष्ट होवे । मा 

कमिधूलिजलट्वी रस: 

पारदंगंधर्कंशुद्धवंगेशेखसमंसम । 
चतुणायोनयेत्तुल्यंपध्याचृणभिपग्वर: ॥ 
दृण्डयंत्रेणनिमेथ्यपटो लस्व॒रसंक्षिपेत्‌ । 
कापोसवीमसहदृ्शीवटिकांकुरुयत्नत३ ॥ 
त्रिवर्शिभष्षेयत्मातः शीततोयंपिबेदनु नु। 
केवलेपेत्तिकेयोज्य/कंदाचिद्द तपत्तिके ॥ 
श्रीमहहननाथोक्तःकृमिप्नलिजलप्लव ३ । 

' अथ्रे-पारा, गंधक, वंग, शंखभस्म, सब- 
को समान के और सबकी बराबर हरडका 


चूणे तदनन्तर दंडयंत्रसे मथकर पटोलका 


( ३७३ ) 








स्वरपत डाले, पश्चात्‌ विनोलिके समान गोलियां 
चनाकर प्रातःकारू तीन गोली खांबे, ऊपर 
शीतछूजल पीवे यह ओपदधि केवक पित्त थि- 
कारमें देंवे ओर वातपित्तके रोगमेंभी देंवे. यह 
गहननाथका कहा कुमिधृूलिजलप्लवरस है। 
लाक्षादिवरदी, । 

लाक्षाभल्वातश्रीवासशिफा वितापराजिता । 
अज्जुनस्यफलंपुप्पंविडंगमजगुग्गुल$ ॥ 
एमिःकीटाथशाम्यन्तेतिप्ठता पिग्रहेसदा । 
भुजगामूपकादंशा/संघनामामतंगजा$ ॥ 
पूरादेवपलायन्तेकिन्नकीटाथरयेपराः । 

अथे-छाख, भिछावा, रार, निर्गुडी, स- 
फेद्कीयल, कोहके फल और फूल, वायाविडं- 
ग, अजमोद और गूगल इन सबको एकत्रकर 
मदेन करे. इसकी घरमें रखनेसे कीट शांत 
होते है. सप, मूंसे, मच्छर आदि तथा बनके 
हाथी इसकी गंधमान्रसेही भाजनते हैं, बाकी 
छोटे कीडोका ते क्या कहना है । 

विडंगलो हम. 

रसंगंधंचमरिचंजातीफललवंगकम्‌ । 
कणाताहंशुंठिवगंप्रत्येकेधागसम्मितम ॥ 
स्वेचणेसमंलोइंविडंगंसबैतुल्यंकम्‌ । 
लोहविडंगकंनामको प्रस्थकृमिनाशनम्‌ ॥ 
पुनोममरुचिचेवमन्दाभिंचविशूचिकाम । 
शोर्थशलंज्वरं॑हिकांधासकासंविना शयेत्‌ ॥ 

अथे-पारा, गंधक,- मिरच, जायफल, ढौं- 
ग, पीपल, हरिताल, सींठ, बंग, प्रत्येक समा- 
न भाग छे, और सब चूणे, समान लोहभस्म 
ओर सबके वरावर वायाविडंग डाले 'तो यह 
विडंगलो है, पेटकी कृमि, वबासीर, :अरुचि, 
मन्दामे, विशूचिका, सूजन, शूछ, हिचकी, 
धास और खांस्तीको दूर करे । 


(३७४ ) 





पाण्डुरोगाधिकारः 
' पाण्डसूदनोरसः 
रसंगंधयतंताम्रंजयपालंचगुग्गल । 
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रसराजमुन्दरम्. 


गहनानन्दनाथोक्तचन्द्रस॒र्यो त्मफो रसः ॥ 
इलीमकनिहन्त्याशुपाण्डुरोगंचकामछाम्‌ । 


| जीणेज्वरंसरिपमंरक्तापित्तमरोचकम्‌ ॥ 


समाशगाज्यसपुक्तांगुटिकांकार ग्रद्धिपक्‌ ॥ / शूलंप्लीहोदरानाइमप्री छागुल्मीपिद्रधीम । 


एककांखादयेद्य:पाण्हशों थापनत्तये | 
गीतलंचजलंचाम्लंवर्जयेत्पाण्डुसदने ॥ 

अथ-पारा, गधक, ताम्रमस्म, जमाठगों- 
टा, गूगल, इन सबके समान हे और सबकी 
बरावर धी डाढ़कर खरकूकर गोलियां बनांवे 
इस पांडुसदन रसका सेवन कत्तो शीत जरू 
और खाई नखावे | 

पश्चाननावदी 

शुद्धसतंसमंगंधमतताम्राभ्रगुग्गुल् | 
जपालवीजतुल्य॑चघ्ृतेनगुटिकी कृतम्‌ ॥ 
भक्षयेदवदराण्दाभंशोथपाण्डुप्रशान्तये । 
पंचाननवटीख्यातापाण्ठुरोगकुछान्तिका | 

अथ-पारा, गेघक, ताम्रभस्म, अश्नक, 
गगल, सबको समान ढेवे. और समंके बरावर 
जमालठ्गोंग, सबको प्रतमें खरलकर दो- २ 
रत्तीकी गोलियां वनावे, इसके सेवनसे पाण्ड- 
रोग और सूजन नष्ट होंवे. इसको खाकर 
गोमाका रस पींवे । 

चघन्द्रसयोत्मको रसः 

सूतकंगंधकलोहमशभ्रकंचपलंपर्ल | 
शंखटंकवराटंचपत्पेकार्ट पलुहरेतू 
गोश्वरवीजचूर्ण चपलेकेतत्रदी ये । 
सर्वभेकीकृतंचूर्णवाष्पयंत्रेविभावयेत ॥। 
पटोलपपटंभार्गीविदारी शतपप्पिका । 
कुंडलीदंडनीवासाकाकमाचीन्द्रवारुणी ॥ 
वषाभू:फेशराजथ्शा लिंची दरों गए प्पिका । 

प्रत्येकादेपलेद्रोविभावयित्वावर्टीकुरु ॥ 
चतुदे शव सादेच्छागीडुग्धानुपानत+ । 


शोथमंदानलंकासंश्वासंहिकांव मिम्रमम्र्‌ ॥ 
भगदरोपदंशशदद॒कण्ड्वणापची | 
दाहतृप्णामुरस्त भम्रामवातंकर्टग्रहम ॥ 
युत्तयामथनमण्डेनमृहयपेणवारिणा । 
गुहचीतिफलावासाकाथनी रेगवाकचित ॥ 
अये- पारा, गंभक, छोहभस्म और अभ्रक 
एक २ पल छेवे, शंखमस्म, कोंडीकींभस्म, 
और मुहागा प्रत्येक चार २ तोले. गोसरूका 
चुण एकपल, इन सबको एकत्र कर पेल्पत्र, 
पित्तपापडा, भारंगी, विदारीकंद, सॉफ, गिलेय, 
ब्रह्मदण्डो, अड्सा, मकोय; इन्द्रायन, सांठकी- 
जड़, भांगरा, शालिंच और गोमा प्रत्येकका 
आठ २ पढ़ रस ले तप्तसरलमें यथाक्रम 
भावना देकर एक २ रतीकी गोडियां बनांवे, 
नित्य एक गोछी खाय ऐसे चोदह दिन सेवन 
करे, अनुपान वकरीका देध इसके सेवनसे 
पाण्ह्रोग, कामछा, हलीमक, जीणेज्वर, रक्त- 
पित्त, अरुँचि और शूछ आदि अनेक रोग 


| नष्ट होवे. रोग २ में .यया संगती मद, भात- 


का मांड, मृंगकायष, गिलोयका कादा; तथा 
अड़सेके कादेसे यह रस देना चाहिये । 
पाणवलछमोरसः 
हिंगुरुंसंभवंसतंगंधकारमी रसंभव । 
लोहंताम्रंवराटाचतुत्थ॑हिंगुफलत्यम्‌॥ 
सुहामूलयवक्षारंजपालंटकर्णत्रिवृत्‌ । 
प्रत्येकतुसमंभागंछागीदुग्धेनभावयेत्‌ ॥ 
चतुगुजांवर्गीखादेद्वारिणामधुनांसह । 
प्राणवलछ्भनामायंगहनानन्दभापित+ ॥ 














हिन्दी भाषानुवाद सप्रेतम्‌, 





| ] 
निहन्तिकामलांपांडुमानाएँ छीपदंतथा ॥ 
गलगेढंगंठमालांझृच्छाणिचहलीमकम्‌ । 
शोधशूलमुरुस्तम्भ॑सेग्रहप्रहणीतथा ॥ 
हन्तिमूच्छोवर्मिहिफांकासंखासंगलग्रहस । 
असाध्यंसल्षिपातंचजी णज्वरमरो चकस्‌ ॥ 
जलदोपभवंशोयमेहोत्थेचनलाद्रम्‌ । 
नातःपरतरंभ्रेप्रऊआामलातिरु नापहम्‌ ॥ 
' अथ-हींगढूसे निकाला हुआ पारा, आम- 
लासार गंधक, लोहभस्म, ताम्रभस्म, कोडीकी 
भस्म, तूतिया, हींग, त्रिफला, थ्रूहरकी जड़, 
जवाखार, जमालगोटा, सृहागा, और निम्तोथ 
इन सबको समान लेवे और मदेनकर बकराके 
दूधकी सात भावना दे. चार २ रत्तीक़ी गो- 
लियां चनावे, ओर सहत वा जलके साथ 
खांबे तो यह प्राणवछभरस कामला, पांडु, 
अनाह, छीपद आदि रोगोका नाश करे 
[ कोई कहता है नेप्ती कूफकी अधिकता हेंवे 
उसीके अनुस्तार इस गोलीकी वढाकर देवे । ] 
पंचामतलोहमंडूर॑. 
लोएंताज्नेगंधम भ्रपारदंचसमांशकम्‌ । 
तिकट॒निफलासस्त॑विडंगेचित्रकंदथा || 
किरातंदेवका४चहरिद्राहयपुप्करस्‌ । 
यवानानीरयुग्मंचशठीपान्यकचज्यकम्‌ || 
प्रत्यकेलोहमागंच कक्ष्णच णेन्तुका रयेत्‌ । 
सर्वचृणस्पचादशिसुशुद्धंलोहकिट्टकम्‌ | 
गोमत्रेपाचयेद्योलोहकिट्चतुगेण । 
पुननेवाएगुणितंकायंतत्रमदापयेत्‌ | 
सिद्धेवतारितेचूणेपधुनःपलमात्रकम्‌ । 
भक्षेयेत्मातरुत्थायकोकिलाफ्षानुपानत+ ॥ 
गरहर्णीचिरजांहन्तिसशाथापाण्डहुकामलास । 
अम्रिचकुरुतेद पंज्वर॑जी णैन्यपोहाति ॥ 


( ३७५ ) 





प्लीहानयकृतंगुल्ममुदर॑चविशेषतः । 
कासशासंप्रतिश्यायंकान्तिपुष्टिविवरद्धनम्‌ ॥ 
[ अत्सवेचृ णसमांशंमंहूरमितिवृद्धाः । 
गोमूभेपुननवाकायेमंद्राणांपाक! । 
जृण्णोनांप्रश्तेप/शी तेचमधुनई ] 

अये-लोहभस्‍्त, ताम्रभस्म, गंधक, अभ्र- 
के, पारा, भिकुटा, त्रिफला, नांगरमोथा, वाय- 
विडंग, चीता, चिरायता, देवदारु, हल्दी, 
दारुहलूदी, पोहकरमल, अजमायन, जीरा, 
काहाजीरा, कचूर, धनियां ओर चब्य प्रत्येक- 
का एक २ तोहा धर्ग ले और सब चूर्णप् 
आधा मंडूर लेवे [ वद्ध आचारयोंका मत्‌ है 
कि चूणेके समान लोहभस्म लेवे और मंडूर 
चौगुना लेवे. और ८ गुना भोमृत्र लेवे और 
आठगुना पुननेवा ( सांठो ) का काढा छेवे, 
गोमृन्न, पुननंधाका काठा और मंड्रको एकत्र 
कर पाक करे. पाक होजानेपर आंवे तब लो- 
हभस्मादि चृर्णोकों डालकर खूब मिला देंवे ] 
पश्चात्‌ शीतल होनेपर एक पल सहत मिलावे 
इसकी मात्रा वेद्य अपनी नुद्धीपते कल्पना करे, 
इसका अनुपान तालमखानेका रप्त है । इस 
रससे संग्रहणी, पाण्ड्रोंग, कामछा, तथा 
शोय प्रमति अनेक रोग नष्ट हेवि । 

निशालोहम. 

लोहचणेनिशायुग्प॑त्रिफलारोहिणी युत॑ । 
प्रलिश्ान्मधुरस पिभ्यांकामलापाण्डुशान्तये ॥ 

अधे-लोहभस्म, हल्दी, हरड, बहेडा, 
आमला, और कुटकी सबको समान भाग छे 
चुणेकर सहत ओर घीके साथ 'ांटे तो काम- 
ला और पाण्डुरोग दूर होते । 

' धाश्नीलोहम: 


धात्नीलोहरजन्योपनिशा क्षोद्राक्षशकेरा । 








( +७६ ) 


रसराजसुन्दरम्‌. 








भक्षणादिनिहन्त्याशुकामरांचहलीमकम ॥ 


अथे-आमले, छोहभस्म, सॉठ, मिरच; 


पीपढ़, हछूदी, वहेडा, प्रत्यक्ष समान ले चणे 
कर सहत ओर मिश्री निद्मयकर चांटे तो का- 
महा और हलीमकको शीघ्र दूर करे । 
पाण्डारिरसः 
रसगधाश्रलाहेक्यपाण्द्रारिपटितस्रिधा । 
कुमायोक्तचतुवछःपाण्डुकायलपूर्वनुत्‌ ॥ 
ये-पारा,' गंधक, अश्रकमस्म, और छो 
हमस्म इन सबको एकन्रकर कुटकीके रसके 
३ पट दे घीग्वारके रसमें खरह कर एक २ 
मासेकी गोलियां वनावे. इनके सेवनसे पाण्डु- 
रोग और कामता दूर होवे । 
कार्मेश्वरोरस: 
पलसूतंपलंगेधपथ्या चित्रकयों;पलम्‌ । 
मुस्तेलापत्रकाणांचमतिसाद्धं पलुक्षिपेत्‌ ॥ 
ज्यूपणंपिप्पलीमूलरंविषंचापिपलंन्यसेत । 
नागकेशरकंकपेमेरंढस्पपरूंतथा || 
पुरातनगुइनेवत॒ल्येनेवविमिश्रयेत । 
मर्देयेत्कनकद्रावेभावयेच्रप्रतान्वितम्‌ ॥ 
वादकावद्रास्थ्याभाका र यंद्धक्षयान्नाश । 
पाण्ठुरोगहरःसो5यरसःका्मेश्वरःस्रयम ॥ 
अथे-पारा ४ तोले, गंधक ४ तोंडे, हरड 
ओर चीतेकी छाल प्रत्येक चार २ तोलें, नाग- 
रमाया, इठाय्चा, पत्रज प्रत्येक ६ तोल, 
पोंठ, मिरत्र, पीपछ, पीपलामूल, और पिंगिया 
विप प्रत्येक ४ तोढे. नागकेशर और अंडकी 
जड़ प्रत्यक १ तांछा, सबको एकन्रकर कट्पीस 
सब्रक बराबर गुढ मिछाय धत्रेके रससे घोंट 
घीकी भावनादें वेरकी गृुठलीके वराबर गोलियां 
बनावे और १ गोछी रात्रिके समय खाय तो 
यह कामेवर रस पाण्डुरोगको दूर करे। . 
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पाण्डुनिग्रहो रस: 

अश्वभस्मरसभस्मगंधकंलो हभस्ममशढी विम 
दितम्‌ । शाल्मलीजरसतोंगुद्चिकाकाथर्के 
अपरिमादितोदिनम्‌ ॥ भावयेत्रिफलका्दक 
न्यकावन्हिशिग्रुजरसंथ्रसप्तथा । जायतेहिभ 
वतामृतद्धत+शां पपाडुविनिवत्तिदायकः ॥ 
वछयुग्मपारिमाणतस्त्विमंलेहयेच्चघतमा क्षि- 
कान्वितम्‌ । पथ्यमत्रपरिभापितं॑परायत्तदे 
वपरिवज्यवजनम्‌ ॥ श्योपपाण्डुविनिवत्ति 
दायकः सेवितस्तुयवाचिचिकाद्रव । नागरा 
भमिजयपालकेस्तुवावज्दुग्धपरिपकसर्पिपा || 
तक्रभक्तमिहयो जयेदतिस्निग्धममन्नमतिनतन- 
त्यजेंत्‌ । 

अर्थै-अभ्रकभस्म, पाराभस्म, शुद्धगंधक, 
छाहमभस्म, पत्येक समान लेवे और सबको ए- 
कन्नकर मृसल्ीके रस, गिल्येयके रस और 


सेमहके रसंमे एक २ दिनखरछ करे .फिर 


त्रिफल्य, अदरक, घीगुवार, चीता ओर सहनन- 


के रसकी सात २ भावना देवे तो यह रस 


अमृतके समान बने इसकी ५ रत्ती सहत 
और घौंके साथ खाय और जो वस्तु पांण्ड 
रोगम वाजत कही हूँ उनको त्याग देवे और 
पथ्य सेवन करे तो यह रस्न पाण्डुरोग शोप- 
रोगको दूर करे, अथवा इस रसको नौ 
जौ और इमछीके रसके साथ सेवन करे. 
अथवा सोठ, चीता और जमालगोठा एवं थह- 
रके दूधकोीं दृपमें औटदाकर उसके साथ 
सेवन करे इसके सेवन करनेवाल्ा छाछ भात 
खाय, अथवा अत्यन्त चिकने पदार्थ और 
नवीन वस्तु सबकी त्याग देवे, इसे पाण्डनिग्रह 
रस कहते है । 
नवायसचूणम. 





हिन्दीभाषानुवादसमेतम्‌. 


. | 
एतानिनवभागानिनवभाग॑दता यसे ॥ 
एतदेकी क्त्तचूणैनरोष्टाद्शरक्तिकम्‌ । 
प्रलिशान्मधुर्सापभ्यांपिवेत्तकेणवासह ॥| 
गोमूत्रेणपिवेद्या पिपाण्डु रोगेंसना शयेत्‌ । 
शोयहद्रोगपदरक्रमिकृप्ठ मगेदरप || 
नाशयेदमभिमांग्रंचदुत्ञामकमरोचकम्‌ । 
आद्रेकस्परसेनापिलिद्यात्कफसमद्धिमान्‌ ॥ 
अन्ननवायसंलोहनवरक्तिका मितभक्ष णी यम्र्‌ 
अथे- प्तीठ, मिरच, पीपल, हरड, बहेडा, 
आमला, नागरमोथा, वायविडंग और चीता 
ये नो वस्तु एक २ तोछा लेवे. ओर लोह 
भस्म (सारे) नी तोले लेबे, सबको कूटपीस ए 
कत्र कर १८ रत्ती चूणे सहत ओर घीके 
साथ अथवा छाछके साथ वा गोमत्रके साथ 
पीवे तो पांण्डुरोग, सृजन; हृदयरोग़, उदररोग, 
कमिरोग, कोढ, भगंदर, मंदामि, बवासीर, 
और अरुनिको दूर करे. निम्के कफकी अधि- 


कनता होगे वो इस नवायस चण्को अदरक शिलाजीत ५ तोड़, रूपेक़ी कीटी, और सार 


के रसके साथ सेवन करें । इस नवायस 
लोहमे ९ रत्तीः लोह डालके खाना चाहिये 
क्योंकि रसप्रदीप में लिखा है यथा । 
गुजामेकांसमारभ्ययावत्स्युनेबर क्तिकाः । 
तावल्ोहंसमश्ियात्रथादोपानलंनर) ॥ 
अभीत्‌ १ रत्तीसे लेकर नो रत्ती पय्यन्त छोह 
खाना चाहिये. इसमें वैयफी उचित है कि 
रोगीका बलाबह और जठराप़्नमि देखकर देवे। 
तात्पय यह है कि त्िकुण सहित लोहभस्म 
प्रथम दिन २ रत्ती खाय, दसरे दिन ४ रत्ती 
तीसरे दिन ६ रत्ती, इसी प्रकार प्रतिदिन दोर 
रत्ती बढावे. जब नो दिन होजावे तब त्याग देंवे। 
योगराजचूर्णस्‌ 





ड<द 








(३१७७ ) 











तिफलायास्रयों भागाखयबत्रिकटुकरय च | 
भागा सिन्रकमलस्यविड्ंगानांतयेवच ॥| 
पंचाब्मजतुनों भागास्तथा रूप्यमलस्यंच । ' 
मान्षिकस्यचशुद्धस्यलोहस्यरजतस्यच ॥ 
अषप्टाभागसितायाथतत्सबैसक्ष्मचाणितम्‌ । 
ग्राक्षिकिणाप्लुतंस्थाप्यमायसेभा ननेशभे || 
उदुंवरसमामात्रांततः!खादेशथा मिना । 
दिनेदिनेप्रयोगेनजीर्ण भोज्ययथेप्पित ॥ 
व्जेयित्वाकुलत्थांथकाकमाची कपो तकान्‌ । 
योगराजइतिख्यातोयोगोयमगरतोपम+ ॥। 
रसायनमिदं भ्रेप्ंस4रो गहर॑शिय । 
पांडुरोगविपकासंयक्ष्म ण॑विपमज्वरान्‌ ॥ 
कुप्रान्यलूसकंगेहंवा सं हिकामरोचक॑ । 
विशेपाद्ध्पस्मारंकामरांगरजा निच ॥ 
सुवणमथवारोप्यंयोगेयत्रनसंभवेत्‌ । 
तत्रलोहेनकमास्यभिपकतयादतंद्वित+ ॥ 
थे-तिफला, और न्रिकुटा तीन २ तोले 
थिन्रककी जड़ ओर वायबिडंग तोले २ भर || 


एक एक तोले, शुद्ध सुवरणेमाखी १ तोले 
मिश्री ८ तोले, सबको पीस वारीक चृणे करे । 
इसकी सहतर्म मिला लछोहेके पात्रम भर रखे, 
इसमेंसे तोढाभर नित्य भक्षण करे, अथवा || 
बलाभल देखेफे मात्रा देपे, जब ये ओपधी || 
पच जावे तन्र॒ यथेष्ट भोजन करे, परन्तु कुलथी, 
मकीय, कत्नतरका मांस न खबि, यह सं- 
प्णे योगोका राना अमृतके तुल्य है. श्रेष्ठ | 
रसप्तायन सवे रोग हरण कत्ता है. पाण्डरोग, | 
विप, खांसी, खरे, विपमज्वर, कुष्ठ, प्रमेह, 
खास, हिचकी, अरुचि, अपस्मार, कामछा || 
ओर वचाप्तीर को दूर करे। 
विसीतकास्थरलूवणस्‌. 





( २७८ ) रसराजमुन्द रप. 
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कृत्या मिवर्णपलमायसंतुमत्रेनिपिचेद्ध हशोग | अनुमान माफिक सेवन करें तो वादीके रोग, 
वांतव्‌ । तत्रवस्िधृत्यसमंविपाच्यनिरुद्धपृ्म | श्वास, रद, शूल, श्ढीपद, विद्वधि, उदररोग, 
वविभीवकामा ॥ दक्केणपीतंमधनाथवापि । बवासीर, मंदापक्‍्मि, आमवात,.पांण्डुरोग, खांसी, 
विभीतक्रारू्यलवणंप्रयक्त । पाण्डामय्रेभ्यो | क्षय, ओर प्रमेहकी यह वृद्धनवायस चणे 
हितमेतदस्मात्पाण्दामयप्नेनहिंकिचिंदरित ॥ | दूर करे, यह श्रीमोम और. भेड आचार्योकरा 
अर्थ-छोहकीर्यकों खूब तपाय गोमृत्रमे | कहा अमृतके तुल्य है, यह सारसंग्रहमे 
वारचार बझावे, फिर इसमें वरावरका संघानि- ' छिखा हें | 
मक मिल्यके वहेंडेकी निध्रम अम्निर्म पचावे, अिकन्नयादिलोहं- 
तो यह सिद्ध होते. इस विभीतकलवण- | पलंलोहस्यकिद्स्यपलंगन्यस्यसार्पिप/ । 
को छाछ ओर सहतेके साथ सेवन करे यह | सितायाश्रप्॑चेकैक्षोद्व॒स्थापिपर्ल॑तथा ॥ 
ड्रोगियोंकी हितकारी और पांडुरोगको दुर | तोलकेकान्तछोहस्यत्रिकत्नससभावितम । 
करनेवाढा, इससे बढ़कर दूसरा योग नहीं है. , ततापात्रेविधातव्य॑छोहचमन्मयेतथा || 
सारावली भ्रन्थर्मं लिखाहे | । दविषाभावितंचापिरोद्रेचशिशिरेतथा । 
वहसवायसचूणस्‌ भोजनादातथामश्येचान्तेचापिप्रदापयेत्‌ ॥ 
माक्षीकंतिफलानिकंपिकटकंमुस्ताचतुज्व|त | अनुपानेप्रदातव्यवुत्यादोषवरावलम । 
के । जतुप्तपगधामटासरतरूद्राक्षानेशेद्ृंश | कामलापाण्ड्रागंचहलामकसुदारुणम्‌ ॥ 
टी ॥ कर्पीशानियवानिवन्हिवद राजा जीह ! निहन्तिनात्रसन्देहों भास्करस्तिमिरंयथा । 
यांभोरुद्द। । छोहददेपछांसिताहिपलिकां |५' अर्थ-शद्धलेहकी कीटी, गौका थी, मिश्री 
करिहस्तुसवॉद्धत/ ॥ चृर्णसक्ष्मतमंत्िधायम | और सहत प्रत्येक चार २ तोंढे, कान्तिलोह- 
थत्तनाछाज्यवाग्राच्यतें। क्षोद्रणानलजान्‌ , की भस्म १ तोके इन सबके चणमें ब्रिफला, 
रुजस्तुरुकलाखासप्रसकामयान्‌ ॥ शल | भप्रिकता ओर धिसमगंधघकी भावना देकर छोह- 
लगपिदाबद्रभवजटरामशासमंदाभिना | ह ९ पानत्नरम वेन्दकर रखे दे, अथवा मिटद्दीके पात्रम 
न्यादामसमीरपांड सिचयकासश्षयमहाजत्‌ || । रख दे इसका धृषम वा शरदीभ धमकी भावना 
इैंद्धनवा यस्ता ख्यममृततें 4 भोजमडोद्रद दंत्‌। देकर रखछोड़े इसको भोजनेके आदि वा मध्य 
अथ-सुवर्णमक्खीकी भस्म, जिफर्ली, न्रि- | अथवा अन्तर्म देवे और दोपोंका बढाचल 
कटा, मोथा, चातुर्नात, वायविइंग, पीपल, / निश्चयकर वैद्य अपनी बुद्धीके अनुसार अनु- 
, जयमांसी, देवदाढ, दाख, हलदी, दारुहलदी, | पान कल्पना करे तो ये कामछा, पांडुरोग, 
कचुर, अजवायन, चीतेकी छाल, चेरकी छाल, | हढीमक, इन सबकी यह त्रिकत्रयादिलोंह 
, सफेद ओर स्थाह दोनों जीरे, और कमछूगट्टे- | दूर करे। . 
| की मिंगी प्रत्येक एक २ तोछा, लोहभम्म २ क्‍ चिडंगादिलोहं- 
| 
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| वोडे, मिश्री ५ तोडे, कीटैकी भस्म सबसे | विडंगमुस्तत्रिफलादेवदारुपडपणः । 
| आधी छे. सबका बारीक चूणेकर सहतके साथ | तुल्यमात्रमयश्रृण॑गामूतरष्ठगुणेपचत्‌ ॥| 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम. (१७५९ ) 








बन ऑिऑकिज * 


के 9. 6 4 के हक च # 5 ३ | शा 4 ०4 शक न 
तरक्षमात्रांगाटकाकृत्वासादाइनादने । | अशाप्रम्रहणादापमु रस्तम्भमथा पा । 


कामछापाण्दुरोगाते)सुखमापथतेचिरात ॥ . | कृमिष्लीदहानमानाइंगलरोम॑चनाशयेत्‌ || 
अथें-वायविंडंग, नागरमोथा, भिफला, | मंड्रोबज्जनाभाउंयरोगानीक्रणाशन! । 
देवदारु, अड़सा, इनकों समान भाग छे और | _ अथ-पीपल, पीपडामूल, चब्य, चित्रक, 
संवर्की चरावर मतलोह चण लेवे, सत्रक्रो अ- | सोठ, काछीमिरच, देवदारु, त्रिफका, बायवि- 
छगुने गोमृत्रमे पचाके तोड़े २ भरकी गोछि- ! डंग, नागरमोथा, प्रत्येक पौनणाव ले. सबका 
यां बनावे और एक गोढी नित्य सेवन करे , चूणकर चर्णसे दगुनी झद्ध मंडूरकी भत्म मि- 
तो कामझ और पाण्डुरोगी शीघ्र सुखी हो। लावे, फिर अप्टगुन गोमृत्रगे ओठावे. जब 
विदंगत्रिफलाब्योपंशुद्धलोहन्तुतत्समम्‌ । गाढदा होजाय तब उतारकर तोझे २ भरकी 
] 
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पुरातनगुड्ेना नलहयदिनसप्तकश ॥| गोलियां बनावे, १ गोढी. छाछके साथ खाय 
खयथनाशयच्छांद्रपाण्हरागहलांमक्म ॥ .. आर छाठछकाहा भांजन कर तो पाण्डुराम 

अर्थ-वायबिडंग, हरइ, बहेडा, आमढा, | मंदाभि, अरुचि, बचासीर, संग्रहणी, उरुस्तंभ, 
सोठ, मिरच, पीपल, प्रत्येक समान भाग के कृमिरोग, पह्ीहा, अफरा और गलरोग इस 
और सबकी वरावर शुद्ध छोहकी भस्म मि- | सब रोगसमृहकी यह मंद्रबज्बंटक दूर करे, 
लावे. इसमें पुराना गुट मिलाकर ७ दिन खाबे | यह वृन्द्ग्रंथम लिखा है । 


तो सूनन दूर हो और सहतके साथ चाटे तो । संभोहलौहम. 
पाण्हरोग आर हीमक रोग दर हे । त्रिकठुनिफलावनिहावि्ंगंली हम भ्रका | 
दाव्यादिलोहम , एतानिम्नमभागानिशृवततेनगुटिकां कुरू ॥ 


दार्वीसत्रिफलाब्योपविदंगान्यायसो रज!। । | कामटांपाण्डरोगचहद्रोंगंशोथमेव्च ! 

मधसपिमवलिशात्कामरापांड रो गान ॥, भगेदरंकर्मिकपंमन्दाप्रित्वमरोचकस || 
अयथे-दारुहलदी, हरउ, बहेडा, आमला, | तानसबॉनाशयेदाशुवलवणांमिवद्धनः ॥। 

साठ, मिरच्र, पापछ, वायाब उग आर छाह भ- | सम्भाहलाहनामायपाण्डरागचपाजत | 


सम समानभाग छेके चणकर सहतके और | अर्थ-प्तोंठ, मिरच्र, पीपछ, हरड, वहेडा, 
घीके संग भाठे तो कामछझा और पांडुरोगकी | आंबेछा, चित्रक, वायविडंग, छोहभस्म और 


दूर करे । ' | अश्नककी समान भाग छेके धीसे गोडियां ब- 
संड्रवद्धवटक. । नावे, यह कामच्छ, पाण्डुरोग, हदयरोग, सृ- 
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पंचक्रो लसमारचंदवदास्कलानेकम । जन, अराच, भगदर, कामरागं आर काइका 


विदंगएसतयुक्ताथभागास्िपल्सम्मिता। ॥ | शीघ्र दूर करे. तथा बढ वण और अशिको 
यावन्त्यतानिचृणा निमडूरद्विगणंतत! ।..| बढवे.यह संभोहलोह पाण्डुरोगम माननीय है। 
पकत्वाचाएगणेप््रेघनी भतेतदु द्ध रेत ॥ .. ज््यूषणादिमंडइरम- 
ततोक्षमात्रानवस्कानपिवेत्तकेणतक्भुक । | स्विन्नमष्टगुणमूम्रेलीहकिटंसशीपितम्‌ । 
पाण्डुरोगेजयल्याशुमम्दामित्वमरो चकम्‌ ॥ | पाकास्तेत्यूपर्णवन्दिवरादाबीमुरहुमान ॥ 

















(३८9) 





विडंगवीजचू्णचमस्तकिंट्ंसम॑क्षिपेत्‌ । 
प्रात।कर्पभजेदस्पजीणैतऋदनंभनेत ॥। 
हंलीमकंपाण्हुंरोगमरशासिश्वयथुन्तथा | . ' 
उरुस्तंभजयेदेतत्कामलांकुंम्मकामलाम्‌ ॥ - 
थे-शुद्ध कीटीकी अठगुने गोमत्नमें औ 
टावे जच्र पक जावे तब सोंठ, मिरच, पीपल, 
चीतेकी छाल, हरड, बहेड़ा, भांवडा, दारुह 
'लछदी, देवदारु, वायविडंग ओर नागरमोथा, 
इन सबको कीटीके समान लेवे. सबके मिला- 
कर गोलियां वनावे. एक गोढी नित्य सेवन 
करे तो हलीमक, पाण्डुरोग, वव्ासीर, सूर्जन, 
उरुस्तंभ, कामछा और कुंभकामराको दूर करे। 
विक्नीतकादिवदटी- 
विभीतकायोमलनागराणां चर्णतिलानांच 
गठप्रमुख्य। । तक्रानुपानाद्टिकाप्रयोज्या 
हिनस्तिरोंगानपिपाण्ड्रोगान ॥ 
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रसरामसुन्द्रम. 


अथै-सांठकीनड, निप्तोथ, सोॉठ, मिरच, 


| पीपल, वायाविडंग, दारुहहूरी, चीतेकी छाल, 


कृठ, हल्दी, देवदारु, हरड, वहेडा आंवला, 
दंती, चब्य, इन्द्रनो, कुटकी,, पीपछामूल,. ना- 
गरमोथा, काकडहापिंगी, सॉफ, अजमायन, 
ओर कायफल, प्रत्येक 9 तोडे लवे । सबका 
चणकर, चर्णत्ते इनी मंडर लेकर अठगुने 
गोमत्र्म पचावे, फिर उक्त ओपधनियेंके चण- 
का ओर गुडको- मिछाके गोलियां बनावे, इ 
सका छाछमे मिछाकर पीवे. यह पुनर्नेवादि 
मंदूर अश्विनीकुमारने ननिमोण किया है| यह 
पुराने पाण्डरोग, कामछा, हठोमक, श्वास, 
खांसी, खई्द, ज्वर, पूजन, उदर, शूल, प्लोहा, 
अफरा, वचासीर; ग्रहणी, कृमिरोंग, वातरक्त 


ओर कुषठ इसके सेवनसे नष्ट “होवे । 


हसमटटरस 


अयथे-चहेडा, छोहकीटी, स्ोंठ, और ति- | गोमत्रेष्टगुणेलोहकिड्रेमाग्विपचेत्ततः 
लका चूणे कर इसमें गुड मिला कर गोलियां | फलत्रयांवुदव्योपविषंगंग्रन्थिकाभिक ॥| 
वनावे और छाछके साथ इस विभीतकादि | चब्यदावीद्रफलदानसमानसंचृण्यंचणेक । 
वटीकों सेवन करें तो घोर पाण्डुरोगको दूर करे। | तत्सवेतत्रतत्तल्य॑क्षिपेत्कपमिततया ॥। 
पुननवादिमंडुर भोक्तव्यमापपेजीर्णपिवेत्तकँसभों जन _। 


पुननेवात्रिवृदव्योपंविडंगंदारुचित्रकय्‌ । 
कुष्ठहरिद्रेत्रिफलादतीचव्यंकलिंगकम्‌ 
फटकापिप्पलीयूल्मु॒स्तंशंगीचकारवी १ 
यवानीकदफर्चेतिपृथक्पलामितमतम्‌ | 
मंट्रंहिगुणचूणाह्रोमुत्रेडएगुणेपचेत्‌ । . 


समंहरनामायंरस।सवेरसाग्रणी: ।॥ 


हल्तिपाण्हरुःसवा।सहलीमककामला। । 
उरुस्त॑भतथशाधेमुन्धूछयतिमूछतः ॥ 


अथे-प्रथम अठ्गुणे गोमृन्नमं कीटीकों 
पचावे, फिर: जिफला, मोशा, सतोठ, मिरंच, 





गुडवद्दटकानऊकृत्वातक्रेणा छो ड्यता निपिवेत्‌।। 
पुननवादिमंदूरव॒टकोी5म्विविनिर्भितः 
पांडुरोगंपुराणचकामलांचहलीमकम्‌ || . 
खासंकासंचयक्ष्माणज्वरशो यंतथोदरं । 
शलंप्लीहानमाध्यानमशा सिग्रहृर्णी कमी न्‌ | 
वातरक्तचकुप्ठं चसेवनान्नाशयेर्प्ुवम्‌ । 


पीपल, वायाविडग, पीपलामछ, चितेकी छाछ, 
चव्य, दारुहलदी, ओर इन्द्रजो समान लेकर 
चण कर छाछके साथ पीवे. जब ओपनी पच 
जावे तव छाछ भातका भोजन करे. यह हंस- 
मंड्र. संपृ्ण रसोमें श्रेष्ठ है. 'पोण्डुरोग, “हडी- 
| मक, कामछा, ,उरूस्तंभम ओर सूननकों ज- 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌, ( 





उसे उखाड़ दवये । 
सधुमंडर . 


था । 
(९ 
श्र 3 


डुरोग आर हलीमक दूर होवे और एक वर्ष- 
काभी पीलियारोग दूर हो । 


अकन्‍्ननीी 


गद्दीत्वाभिपक्प्रस्थमेद्रभार्गशुतेग्रेफलेमद लोहखऊुन्दरोरस' 

यिल्वाचयामं । पुटेपाचयेथामयुग्मेकशानोः । सूतभस्ममृतलोहगंधकों भागवद्धितमिदंविनि 
पुठानीहदेयानिचद्राक्षिवारं ।। तथायेनुप्त्रे | क्षिपित्‌ 4 दीघंनालदढकूपिकोदरेपृत्सयाच 
कुमारी रसेचपिभेयश्रपंचापृतेयोगराज; । भ | परितरेष्टथतांक्षिपतू | चुल्हिकोपरिचकूपि 
पेत्सिधुनागःपुंद: सिद्धिदायमचित्यमभावश्र | कामुखेमक्षिपेचचरशाल्मलीद्रबे! । त्रेफलंव 
मंद्रएपः ॥ मधुमेड्रकणामधुनाचिरपाण्दु | सुगुदचिकारसंपाचयेततुप्रदुवन्हिनादिन॑ ॥ 
गदननुहेममितः । जनकोरुधिरस्यनिहम्तिप । स्वांगशीतलमिमंप्रगृद्मचच्यूपणाद्रेकरसेनभा 
रंविविधार्तिहरस्तनुपानवल्१ ॥ वयेत्‌ । लोहसुन्द्ररसोयमीरितःशोपपाण्डु 

अथै-शुद्ध मेडूर १ सेरको भिफलाके | विनिवृत्तिद।परः ॥ 

कार्देंम प्रहरभर खरल करे, फिर दो प्रहद | थर्अ-चन्द्रोदय, छोहभस्म, गंधक इनको 
संपुर्ठम रखकर अम्नि देंवे इस प्रकार २१ बार | ऋमसे एकसे दूसरेकी मियादा लेवे, सबको 
निफलाके कार्देम धोंटे और अभि फूंके फिर | एकत्र खरलकर लंबी नालकी शी भरदेंवे, 
गोमृन्र, बैगुवार, पंचामृत ( गिलोय, गोखरू | फिर उसपर कपरोटीकर धृपम सुखालेवे, फिर 
आदि ) इनक रसका पुट दे २ कर फूंके इस | घृल्हेपर चढावे जब अशप्नि छूमने लगे, तब 
प्रकार ८१ पुर देनेसे यह अशभिव्यप्रभाववाला | उस शीशौर्म सेमरका रस. भिफला, वृद्धि औप- 
और सिद्धिदाता मंडूर. दने यह मधुपंडूर पी- | थि और गिलोयके रसमें मंदाभि द्वारा एक २ 
पलके चुणे और-सहतके साथ १ मासतेके अनु- | दिन पचावे, फिर स्त्रांग शीतछ होनेपर शी- 


मान सेवन करनेंसे पाण्डुरोगको दूर करे, 


रुधिरकी उत्पन्न करे, और. अनुपानके जोरसे ' 


औरभी अनेक रोगोंको नीते । 
खादि्रिलोहम. 
पचेत्खदिरनिःफाधेविईंगाव्दान्ययो रज। । 
वलातिक्तासितायट्रीभिफलारजनीदये ॥ 
लेहलिशात्समध्वाज्य॑पाण्ुरोगहलीमकी । 
सलेहःकामलहन्याद पिसंवत्सरोत्तपित ॥ 


अथे-सैरके काम वायविईंग, नागरमो- 


| था, और लोहेकी भस्मको पचावे. तथा इसीमें 
गंगेरन, कुटकी, मिश्री, मुंलेठी, भिफला, ह- 
लदी और दारुहरूदी डाढके अवलेह बना लेवे 
इसमें सहत . और थी मिछाकर खावे तो पां- 


शीतसे निकाह त्रिकुअके कांढेकी ओर अद्र- 
कके रस्तकी भावना देंवे. तब यह लोहसं- 
दर रस बने. ये शोपरोग और पाण्डुरोगर्को 
दूर करे. | 
कांस्पपिष्टी रस: 

काँस्येनपिपष्टिकांकृत्वादेवदा लीरसप्लुतां । 
तीक्ष्णंगधरजोयुत्तयाभुक्तेइतिहली मकम्‌ ॥| 

अथे-कांसेकी पिद्ठींम बंदालका रप्त ओर 
सहननेका ( अथवा गंधकका चूरा ) मिठाकर 
सेवन करे तो हलीमक रोग दूर होने । 
त्रिफलायागुड्च्यावादाग्यानिवरुयवा रस: 
प्रातमोक्षिकसंयुक्त:+शी लित+कामलापह: ॥ 

'अथे-निफेला, गिटोय, दारुहरूुदी अथवा 





३८२ ) रसराजमुन्द रम. 
नीतका रस इनमेंसे कीसी एकम सहत मिहा- : भाण्डगर्भनिरुध्याथद्वि यार्मपाचयेलय || 
कर सेवन करे तो कामला रोग नष्ट हों। - | आदायचणेयत छकष्॑निसेबद्ो मदारस: । 


सखिद्रभूपगोरस:  हरतवयासमंद्यंद्धिगुनपाण्डुरों गलित ॥| 
शुद्धसव॑चसिद्रंपलक्रेकेविमदयेत्‌ । । अथ-पारा, तांवा,सुंबणे और चांदी इ- 
वासारसनयामेकतेनकुयोचचक्रियां ॥ नकी समान भाग पिट्ठी ले जंवीरीके रसमें एक 
सपक्ांकारयेस्पपामुच्तमांहादशा गुल । | दिन धृषम खरह करे, फ़िर एक सरात्र्म दूनी 
तन्मव्येगंधकंसूतंक्षिपंत्पलचतृष्ट ये ॥ | गवक विछाय बीच पिन्‍्ठीको रख ऊपरसे 
पर्योक्ततकिकांवऋदलारुशआापुटेछयघु ॥. * फिर गंधक डाछ देवे, ओर बंदकर दो प्रहर 


जीणेगंधेसमुद्धत्यचकरिक्रांताविचृणयेत | | छावकर्यत्रम पचावे फिर निकालकर चूणेकर 
चृणाइशगुर्णयोज्य॑मरृतलोइंचमद येत्‌ ॥. | डाछे. तो यह तज्िसंबद्ररस पिद्ध होते, इस- 
लगशुननदझ्ांशनचणमान्रावटी मनेत्‌ 0. | को ३ रत्तीं हरइ ओर गुड्के साथ देंवे तो 
वातपाग्डुदर;सिद्धो रसभसिदूरभूप णः पाण्ड्रोगकी दूर करे, यह रसरत्नाकरम 
पिवेचानुमपामागेस्यरंडस्यचयूलिकां | | लिखा है| 
तक्रे/:पिष्ठाथकरपकंदन्तिपाणए्ड्सकामल । लोहगभारस: 
थ-शुद्धपरा और सिंदूर चार २ तोड़े | रसमस्मचतुभोगोलोइमस्माष्ठआागकम्‌ । 
दोनोंकी खरढकर अड्सेके र्तते १ प्रहर ख- | वन्दिमुस्तांविडंगेचत्रिफलाकुटनत्वच। ॥ 
रह करे, फिर इसकी टिकिया बनावें पश्चात्‌ | त्रिकट्रचेणितंयोज्येमरतिभागचलेइयेत । 
१२ अंगुल्की पक्की-मृप' चनाके उसके बीच | मधुनाकपमात्रचपित्तपाग्डुहरपरं ॥ 
चारपछ गवक आर पारा डालके पृवाक्त -च- | रसोयलाहगर्भाख्योादयपथ्यम्गांकवत्‌ | 
क्रिका उसके मुखपर रख मुस्तको बंदकर | मस्तामतिविषेशंठी ग हचीचिरतिक्तकां ॥ 
लावक पुटमें फंक देवे जब ॒गंधक भस्म हो- | क्षाययित्वापिवेद्रात्रोसशी तमधुनासह |। 
जाबे तब उन टिकियोंकी निकालकर का) अर्थ-चंद्रोदय 9 तोले, छोहभस्म ८ भाग, 
फिर इस चगेसे धशगृणी छोहभस्म मिछाक्रे | चीतिीकी छाठ, नागरमोथा, चायविदंग, हरड 
लहसनके रसमें खरहकर चनेके प्रमाण गोलियां | बहेा, आमरढा, कूहाकी छाछ, सोठ, मिरच 
चनावे, ये बात पांडहरनेवाद्य मिद्रभूपषणरस | और पीपल प्रत्येक एक २ तोढछा । सबको 
प्रिद्धि हो।े इसकी खाकर ऊपरते ओंगा भरं- | कट पीस चण कर सहतके साथ १ तोला 
इक्री जडकी छाछमें पीसकर १ तोलेक प्रमाण । चाट तो पाण्ड्रोगको दूर करे, यह लोहगर्भ- 
पीवे तो कामछा सहित पाण्टूरोगका नाश करें। | रस है. इसमें प्रगांगके समान पथ्य देवे, 
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जिसघधद्दयोरस+ | आर रात्रिर्म नागरमाथा, अतीस, से 
सृताकहमतवाराणासमापिशग्रकस्पयेत । ठझोय, तिरायता इनका काटा सहते मि- 
जवी रनीरसयुक्तमातपेशरपयोदिन ॥ | छाकर पिलावें | 
3.ब्वाधोद्िगगदेयेगेघमस्यांक्षिपेत्क्षितिमू । | औलोवयनाथोरसः 
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हिन्दी भापानुवाद समेतम. | ( ३८३ ) 
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0७-३०, आन. सबक 3०- सर, 


। पलानिचलारिरसस्यपंचगंधस्यप्तत्वस्य ग़ड्‌ पक्षिपाहिशतिभागेनवकांतंभस्मतांगतं ॥ 
चिक्राया; । व्योपस्थचूर्णस्यचतालमूल्या। | विम्रथ्गोलकंक्ृत्या क्षिपेद्रोप्यकरंडके । 
सशाल्मलूस्येहपलत्॒यंव ॥ पथकूपयकपरगु | आरोग्यसागरोनामरसोतिगुणवत्तर) ॥ 
णित्तस्यचाप्टालोहस्यफतत्रिफलानलेन । प्र | हन्यात्पाण्दुमरों चर्कगुदगर्दवात॑चपित्तंक्फ । 
४चतु।पप्टिमितंतद द्धास्युभी वनामा केवजद्रव- | गुल्माध्मानकशो फरोगमथचश्वा सं शिरोतिंव 
स्थ ॥ शिग्रत्थनीरेणचपोड्शाह्टातथानलों ' मिं ॥ अत्यर्थोनिलमेदतांगुरुगदावर्तेविचि 
त्यागृहकन्यकाया। । आद्रद्रवस्येत्तिरसोय | भज्वरान्‌ । रागानध्यपरानरातहयामतसू 
उक्तःपाण्डक्षयश्वासगदादिद्देताक्षोद्रेणवाश | तोमरीचाज्ययुकू ॥ 
केरयाधृतेनकर्पार्मेतस्यभजेत्मयत्नात्‌ ॥ | श-पारा और गंवक चार २ तोले हे 
अर्थ-पारा ४ पल, गंबक ५ पछ, गिल्ये-  दोनोंकी कमदी कर इसमें ८ तोहे स्तोनाम- 
यका सत्व, सोठ, मिर्च, पीपछ, मुसठी और | क्खीकी भस्म, और हरिताछ, मनसिल, अभ्र- 
सेमलकी तीन २ पल हेवे | एकप्र कर सचड्डी | ककी भस्म प्रत्येक ४ तोड़े और १ तोढा 
| बराबर छोहकी भस्म मिलाकर द्विफछाके का- | सओखार सबको एकन्र कर खरकू करे, फिर 
| ढेकी ६४ भावना देंवे, और ३६२ भावना | तौन तोले तांबेकी ड्िबिया वनाय उसमे पूर्वो 
भांगरेके रसकी देवे. और १६ सहमनेके | क्त औपधियोंको रख बंद कर देंबे 
रफ्तकी देंगे, तथा चितेके रसकी, धीगुवार | कपरमिद्दीकर धूर्पम सुखाय आरने कंडोंके 
और अद्रकके रसकी आठ २ भावना देंवे, ! गजपुटगी रख फक देवे, जब स्वांग शीतल 
| ते यह रत पांडुरोग, क्षण और श्वासका ' होनाय तब निकाढे. तब बह डेछासा निकठेगा, 
नाश करनेबाल्ा चने, इसको छः मासे सहत ! उसके तोडकर चणे करे फिर इसमें गंधक, 





क्कीीी। जज 5 


कस-.औ+. 3. -सनकलवेनननन 


अथवा मिश्री वा घोके साथ सेवन करे । | हरिताल, मनसिल, मिलाकर वाराहपुटमें दश 
आराग्यसागरो[रस+ बार फूंके, फिर इसमें बीस भाग ( वैक्रांत ) 
| एककंपलगंधावपर संसंभूतकज्जली । यानी कांमुलाकी भस्म मिला सबको खररू कर 
' ततस्पामध्येह्िपलिकंताप्यंतारंपलोन्यित ॥ । गोलियां बनावे और चांदीके डिब्बे रखे यह 
। पलमात्रमनोहांचपछमभ्रकमस्मकस।. | आरोग्यसागररस अत्यन्त गुणदाता है । 

मुखस्पशस्यकपचनिक्षिप्यपरिमध च ॥ पाण्डुरोग, अरुचि, बचासोर, वातपित्त, कफ, 


पृपामध्योव्िनिक्षिप्यपिनद्धां तम॑खीतत+ । .. । गोछा, अफरा, सूजन, श्वास, मस्तकपीडा, व- 
पत्नेणगुद्धताम्रस्यनिदेलेनजिकपिणा | । मन, अत्यन्त अम्रित्री मंदता, ओर उदावत्ते 
मपागद्तिःसवर्खासिःपरिरुष्मयथादद | भादि अनेक रोगोंकों ओर अनेक प्रकारके 
परिशोग्यगिरंडेअपुर्द्ठ नपुटेनाहि ॥ | ज्वरोंको काली मिरचके चूर्ण और घीकि 
स्वांगशीतंसमुद्त्यजोटीमृतोविचृर्णणत्‌ ॥ | साथ दो रची देनेसे दूर करे | 
गंधतालूशिलाचूगेसहितंसलचूणक ॥ , ! अमृताख्याहरीतकी 


अमन 34>4-3०>+-5&> ; 


पुरेत्कोडपुटेनैवद्शवारंततापरं ।_.. | शतावरीकृंगराजपुनर्भवकुरेटकः । 


_नौनकीका- पड अजय फटना “कल--थकल-तह- कयतानननका-ना जकनकबन-नन तन 5 भर. 





सज्ब+रन्‍फनकाक० ७०० ल्ए, 


( 











३८४ ) 


प्रतिसप्तपलंचणनलेकाथ्यचतगैणे ॥ 
पादशेप॑ंकपायंतंवस्रपूतंसमाहरेत्‌ । 








रसराजसुस्रम. 


गुणंपुराणकिंद ॥ पशुमरत्रविशोधितंसुभृष्टा 


| त्रिफलाभंगव्धाद्कीत्थनीर। । सविशाष्य 


हरीतकी फलंतरिंपपथाधिकशत्त्रयम्‌ ॥ | वराप्रृतालिवांसस्वरसरष/्टगुणेःपुननेवोत्ये।॥ 


पाचयेच्छोपयेत्पथ्ा तिशहग्धपल।पचेत्‌ । 
भिल्वानिवारयेइडतदगर्भचक्षिपेदिद | 
पदपलोरसमंघोद्रीमुपत्रेचक्षणंपचेत्‌ । 
उत्तायंचालयेचावद्याववकठिणतांतजेत्‌ ॥| 
चृण्ेयित्वामृतासत्वपलानसप्तविभिश्रयेत्‌ । 
मधुनावटिकाकाय्योपप्टठयाधिकशतत्रयम्‌ || 
एककाह्ममयागर्भेक्रत्वासूत्रेणवेष्येत्‌ ॥ 
मधुभाण्देक्षिपेत्पभादेककंभक्षये दिनम्‌ ॥ 
शुप्कपाण्डुहरासम्यगम्रतार्याहरीतकी । 
अरथ-शतावर, भांगरा, सांठकी जइ, ओर 
पियावांसा प्रत्येक ७ तोला ढेकर सबको कूट 
चौगुने जलूमे कादा करें, जब पानी जलन- 
कर चतुर्थाश रहजाय तब उतार कपड़ेमे 
छान लेवे. और उसर्भ ३६० वडी और 
मोठी हरइ डालके पचावरे, फिर सुखाकरं 
३० पल दूबमें ओठावे, पीछे गुठली निका- 
रछकर ये वस्तु भरे. पारा भौर गंधक प्र- 


त्येक ६ पल दोनोंकी किसी पान्रम रख ु 


देर अमिपर पचावे फिर उतारकर जबतक 
गाढे नहों तन तक चलाता रहे, फिर इसमें गरि- 
लोयका सत्र मिछाकर सहतमे ३६० गोलियां 
बांधे. ओर एक रगोली पूर्वोक्त हडेमे भर देवे,, 
ओर सृतसे लूपेट देंगे फिर एक पान्न्म सहत 
भरकर उसमे हडॉकों डालदेवे, इनमेंसे प्रति- 
दिन एक हरइ भक्षण करे तो शुप्क पाण्डरो- 
गकी ये अप्रताख्य हरीतकी दूर करे । 
सदेसासहोरखः 

रसगंधवराटताम्रशंखंविपयंगा भ्रककान्तती 


एणमुंड । अहिहिंगुलटकर्णसमां शंशकलंतात्रि 






पुथगभिकृतंघनंविपाच्यगुटिका मु जयुत॑निजा 
न॒ुपाने।। ज्वरपाण्डुतपासपत्यमेईक्षयकाश 
स्प॒रद्ममिसादमृच्छोन.॥ पवनादिषुदुस्तरा 
४रोगानसकलंपित्तहरंबुदाबृतंच | गहना 
किमसोयथाथेनामासकलव्याधिहरोमदे भ 
सिंह। ॥ इतिमदेमसिंहोरस। ॥ 

अथ-पारा, गेधक, कौडीकी भस्म, ताम्न 
भस्म, शंखभस्म, विपवंग, अश्रकभत्म, कान्त- 
लोह, तीक्ष्णछोह, और मुण्डढोह तथा शाशा 
इनकी भस्म, हींगछू, और सुहागा प्रत्येक 
समान भाग लेंवे. तथा सबसे तिगुनी पुरानी 
कीट लेवे, उसको गोमृत्र्मे शुद्ध करूूवे. फिर 
त्रिफला, भांगग और अदरख. इनके रफ्तमें 
शुद्ध करें. पश्चात्‌ सम्पूर्ण पृर्वोक्त ओपधि- 
योंको मिलाकर त्रिफला,, गिलोय ओर पा- 
टहके स्वरसमें खरड करे. फिर सव औपधि- 
योसे अठगुने सांठके रसमे डालके अग्निपर 
पचावे, जब गाढा होजावे तत्ब रत्ती २ भरकी 
गोलियाँ बनावे ( कोई कहता है त्रिफला 
आदि प्रत्येक अठगुने रसमें पचाकर गोंलि- 
यां बनावे ) एक 'गोछी एथक्‌ पृथक रोगों 
अपने २ अनुपानके साथ देवे तो ज्वर, पा- 
ण्डुरोग, तृपा, रक्तपित्त, खई, खांसी, इवाप्त, 
स्व॒रभंग, मन्दामि, मच्छो, वातव्यादि आदि 
आठ प्रकारके दुष्टरोग तथा सब प्रकारके पित्त 
विकार, ओर उद्वतसे इनको शीघही नाश 
करे | बहुत कहना क्‍या है अप्तछ तो यो है 
कि हाथीरूप, संपृण रोगोंकों यंह सिंहरूप है. 
यह कृश्यपसंहितार्म लिखा हे । 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतंमर. ( ३८५ ) 


खेरीलेह ओर ताम्रभस्मके साथ सेवन करें तो 


तीकणादिरस+ ने 
तीक्ष्णमतककान्ता भ्रशुस्वसतकता छूक॑ । | दहृीमकरोग दर होवे | 


अमृतोत्पलकरहारफंदद्राक्षासमन्वितम्‌ ।.. | छोहचूणैनिशायुक्त॑त्रिफलाकटुरोहिणी । 
पिष्टयप्यंभसाक्षोद्रसिताभ्यांकामछाप्रणुत्‌)। | मलिब्यममस्पिभ्यांकामलातते!सुखी भवेत ॥ 
अथे-खेरीलोह, शुद्धपारा, कान्तलोहकी | अथ-लोहभस्ममें हछदी, त्रिफा, और 
भस्म, अभ्रक, तान्रभस्म, वंगभस्त, इनको | कुट्कीका चूणे मिछाकर सहत और घी के 
समान भाग लेकंर बंदालके रस खरडकर | साथ खाय तो कामलारोगवाला सुखी होवे। 
पालुकायत्रम पचाने, फिर विष, कमछ, छा 
फमल ओर दाखके रसमे खरछ करे, तथा म॒ल- 
हटके स्वस्तमं सहत और मिश्री मिछाकर रक्तपित्तकुठारोरप्त: 
देवे ते कामलारोग दूर हो। , 'शुद्धपारदवालिमवा लक॑हेममा क्षिकभु ज॑गरंग 
अियोनिरसः | के । मारितंसकलमेतदुत्तम॑भावयेश्व विततंद्रवे 
ताम्रस्यतुयभागेनरसनोत्पत्यभावयेत ॥ |! स्विश) ॥ चंदनस्यकमलस्यमालतीकोरक 
निम्द॒द्रानेणसंयोज्य:सूयतापविनिश्षिपेत्‌ || | स्वेवृपपछवरुयच । धाल्यवारणकणाशताव 
प्वाबोगेंधकंदत्वायत्लयासनिरुध्यच । । रीशाल्मलीबटजयग्रतस्मच । रक्तपित्तक 


देवदालीरसःपिएंवा लुका यंत्रमूच्छितम्‌ ॥। हरिद्राोहम 


रक्तपित्ताधिकार 








यामहयन्तुपकंचसवांगशीतंसमुद्धरेत्‌ | लकंडनामिधाजायतेरसवरोसपित्तिनाम्‌ । 
गुंजामाजददीतास्यभावयेहुडसंयुतम्‌ ।॥ . ; प्राणदोमधुवुपद्बरयंसेवितस्तुवस॒क़प्णलो मं 


नियोन्याख्योरसोशेपशोफपाण्डपतोदनः॥ | त।॥ नास्त्यनेनसममत्रभतलेभेप्किमपिर 
अर्थ- ४ तोढ़े शुद्ध ताम्रके कंव्कवेधी | क्तपित्तिनाम्‌ । 
पत्नोकी १ तोछा पारा चराकर नींबृके रसमें । अथ-शुद्धपारा, गंधक, मंगेकी भस्म, सो 
खरलकर धृपम संखालेवे, फिर सराव संपुट्म नामक्खीकी भस्म, सीसेकी भस्म, और रांगकी 
ऊपर नीचे गंधक रख कपरमिट्टी कर दोप्रह- ! भस्म इन सबको बराबर लेंवे. फिर चंदनके 
रकी अम्नि देवे, जब स्वांग शीतल होजाय ' कढिकी कम, माढृती, केकोल, अड्सेके 
तब निकाल लेबे, इसमें १ रत्ती गुडके साथ | पत्तेक्री, धनियां, गमपीपछ, पीपछ, शतावरी, 
देंवे तो यह वियोनिरस समन और पाण्ड- सेमलके मुंसलके रसकी, वडकी जट और विप 
रोगको दर करे | इनके रस वा काढकी भावना दे तो रक्तपित्त 
कांस्पेनपिष्ट शिल्यासहितःपाचितो रस। । । नाशकारी सर्वोत्तम रस बने. इसे सहत और. 
हताभ्यांतीएणवात्रा भ्यांयतों इन्तिहली म अड्ुसाके रप्तम आठरती इस रसका घृणे मि 
कस ॥ | छाकर सेवन करे तो स्व प्रकारका रक्तपित्त दर 
थै-कांसेको मनसिलके साथ पीस और हो इससे परे रक्तपित्तदी हरणकर्त्ता दसरी 
उसमें पारा मिछाकर पचावे. फिर इसमें मृत | औषधि नहीं है. 


ड्ट 





( 





िनाहभाएाजए हलक न अधिनानक गजिनन 


ध्वयंत्र द्वारा पारेको निकाल लेव, फिर मुगेके ड् क्तपित्ताते:तृ्णादाहज्वरंजयेत्‌ । 
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चोलपपेथीरस: अंडेकी जरदीमें घोटके उठा फिर मुहागा 
सतर्गंधकमुकज्जलिकोया।पपटीसमयुतासम' | गंघक, रा और घृतसे उस पारदकों खरछ 
भाग ॥ वोलचूणघिहितंप्रतिवाप्यंस्याइसोय | कर, जब सिद्धि होनावे तब १ मास्ते जीरेके 
मसृगामयहारा । बछ्धयुग्मयुगल्मातदयंशक | जढके साथ तीन दिन सेवन करे तो संग्रहणी, 
समधयुतःकिल्दच। ॥ रक्तपित्तगुदजस्तु | रुधिरविकार, ज्वर, दाह और रक्त पित्तको 
नियोनिश्धावमाशविनिवारयतीद दूर कर | 
अथे-पारा, - गंधक दोनों समानभाग ले |. « घन्द्रकलारसः 
कमटीकर .प५ट। बनावे. उस पपटीम समानभाग | प्त्येकंतोलमानेनसत्कताम्रंभस्मकम्‌ । दि 
बोल चूर्ण मिलाव्रे तो यह रक्तपित् हरणकर्त्ता | नानित्रीणिगुटिकांकृत्वाचामो विनिश्षिपेत्‌ । 
रत बने: इसमेंसे ६ रक्ती चूणे मिश्री जौर | ततःशुप्कंसमादायएुनरेवचमर्दयेत्‌ ॥ सम 
सहतके साथ देवे तो रक्तपित्त, गृदाके रोग | स्तें;समभाग॑श्रक्ृत्वाकेज लिका चतः । मुस्ता 
यानस्राव य॑ तत्काल दर हा । । दोाइडिमदवाचकतकी स्तन वा रिभि। ॥| सह 
पठोछम्रायसंचू गंसतेन्रसमचारितं । | देब्या:कुम्रार्याश्रपपैटस्यापिवारिणा . । रा 
'रिप्ृग्सु६रक्त पित्तहर॑परम्‌ ॥। | मशीतलिकातोयेःशतावर्या रसेनच ॥। भाव 
अर्थ-पेहपन्र, .छोहभस्म, इनमें समान | यित्वाम्रयत्नेनदिवसेदिव्रसेपथक्‌ । तिक्ताग 
भाग पारद माव फफर इसमे काटा मछाकर द। चकासत्वपषटोशी रमागधी ॥ शगाठटक 
सेवन करे तो रक्तपित्त दूर हो । | सारिवाचसमानंसक्ष्मचृ्णक । द्राक्षादिकक 
वृपादलछानांस्व॒रस्यकपरसेन्द्रगुंजामध्रशकेरा | पायेणसप्तवापरिभावयेत्‌ ॥ ततःपोताश्रय॑ 
युतम्‌ । लिहनपभातमनुजो निहन्याइ/खाक | क्षिप्लावव्य/्कायाथणापमा: | अय॑चद्धकला 
रंदारुणरक्तपित्तम ॥) ५ | नामरसेन्द परिकीरतित: ॥| सर्वपेत्तगदर्ध्व॑ 
- अथ-अड्सेके पत्तोका रस १ तोले, चन्द्र हा सीवातृपेत्तरदापह$ । अन्तवाह्ममहादाहंवि 
दय १ रक्ती, इनम सहत आर मिश्री मि व्वसनमहाक्षय। ॥ ग्रीप्मकालेशरत्कालेवि 
प्रातःकाल चाट तो घोर दुःखदाइ रक्तपिन्न | शेपेणप्रशस्यते । कुरुतेनाम्रिमांग्रंचमहाताप 
































भी दूर होते । ज्वरंहरत्‌ ॥ अभ्रम॑ग्ृच्छोंहरत्याशस्रीणांरक्त 
पारदंहिंगडकंचऊश्वेयत्रेणमेलयेत ॥ महास्रव। ऊध्यांधोरक्तपित्तचरक्तवान्तिवि 
कुक गंहरसभागदकणक्षारभेबच | शेपतः ॥। प्ृत्रकृच्छा णिसवाणिना शयेन्नात्र 
गंधकस्यतथाभागंबृतेनपरिमद येत्‌ ॥ संशयः । सपटोलकरिंगल!सक्षोद्रोरक्तपित्त 


सिद्धरससमादायजी रतोयेनदापयत । जित्‌ ॥ नवनीतंसितालाजाद्राक्षयासहभक्ष 

दिनानेत्राणमापचग्रहणीरक्तदोपनृत्‌ ॥ | येत्‌.। मस्तकेचघतंदबघादरक्तपित्त हरंपरम्‌ ॥ 

ज्वर्दादविनाशचरक्तपित्तनियारणमू। | द्वाक्षावासायचज्यातशकराभावितीपिवत । 
अथ-पारा और हांगढ़ू दोनोंको घोट ऊ- | वासारससिताक्षौद्रैलनांबाशकरासमां ॥ 


| 


८ आन. 3>3">के जन भय ना मय कल _जक -+3+++-कक-3+-ज--ल+न + “नाना आना +जनकाना ने “न चथ-बनजन ना जिनका नानी गणडीन -नननन क्‍नननननननननाआननन-+- नानक “शान नामक ५० “० 


हिन्दीभाषासुवादसमेतम, 
































। 


अथे-शद्भपारा भर ताम्रभस्म दोनोंकों 


तीनादिन अप्निम रखे फिर मिकालक वराबर- 
| की गंधक डाल कजमती करे. इसमें नागरमोथा, 
अनारदाना, दूव, केतकी, दूध, सहदेह, भी- 


पल, पिंघांडा और सारिवाकों समान के चण 
कर द्वाक्षादिक कादेकी सात भावना देवें 
फ़िर अम्निके आश्रय गाढद कर घनेके बराबर 
गीडलियां बनावें. इसे चन्द्रकला रसेन्द्र कहते 
है, यह सभे प्रकारके पित्तरोग, तथा बातपित्त 
विकार, देहके बाहर भीतरका घोर दाह, 
महाधोर ज्वर, श्रम, मच्छो, ख्रियेंकि अत्यंत 
रुषिरखाव, ऊध्च रक्तपित्त, तथा नीनेका र- 
क्तपित्त, रुधिरकी वमन, सव प्रकारका मन्न- 
कृच्छू, इन सब रोगोंकों दर करे । इसको 
गरमीकी ऋतुम अथवा शरदकऋतुर्म विशेषकर 
देवे. थे मंदामि नहीं करता प्येलपत्रके का- 
हमें हींग और सहतभी मिला देवे तो रक्त- 
पित्तको दूर करे । मक्खन, मिश्री, खील, 
दाख इनके साथ खाय, मस्तकर्म घाकी मालि- 
श करवे तो रक्तपित्तकी वीमारी दर होये | 
दाख और अहसेके कार्देमे मिश्री मिला 
इसके साथ इस रसको सेवन करे तो अथवा 
अड़्सेका रस मिश्री और सहत मिछा इसके 

थवा मिश्री मिले सीज़के यूपकें साथ इस 
रस्तक मात्रा मिछाकर पीवे तो रक्तपित्त, तृप्णा, 
दाह और ज्वरकी दर करे । 

अकेश्वरः डे 

मृताकैयुतब॑गंचयृता अ्रचसमा प्षिकम । 








एक २ तोले ले गोली घनावे, और संपुट कर > | 


गुवार, पित्तप्ापश, रामशोतछा, और शतावर | सके २१ पुथ् देकर सरावसंपर्टम रख फंक 
प्रत्यंकक रसकी एक २ दिन भावना दे फिर | देवे. फिर असा सहत और बिदारीकंदके 
चिरायता, गिलेयसत्त, पित्तपापडा, खस, पी- | रसमें चार २ रत्तीकी गोलियां वनांव, इसके 
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( ३८७ ) 








अपृृताम्पुरसभाव्यत्रिसप्तकपुथ्पचेत ॥ 


प्णाहिनिहन्त्याशर कपित्तंसुदारुणग्र्‌ ॥ 
अथ-ताम्रभस्म, वमभस्म, अभ्रक, और 
सोनामक्खीकी गिठोय ओर नागरमोथाके र- 
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सेबनसे रकपित्त तत्काल दर होवे। 
सुधानिधिरस+ 
सूतंगंधंयाक्षिकंचेवलो इंसवैप्रष्टाज फलेनो दके 
न । लाहेपात्रेगोमयमापटित्वारानौदयण्ाद्र 
क्तपित्तमशान्त्य ॥ 
अथे-शुद्धपारा, शुद्ध गंधक, सोनामक्खी 
की भस्म, और लोहभत्मकी त्रिफढाके कांदेमे 
खरटकर हाहपान्रम रख आरने उपलाका पट 
देवे इसकी २ रत्ती रात्रि खावे तो रक्त- 
पित्त शांत हो | 
आमलायंलौहम. 
आमलपिप्पलीचूर्णतुल्ययासितयासह । 
रक्तपित्तहरंलोइंयो गराजमिदंस्पृतम्‌ ॥ 
तृष्या भिदीपनेवल्यमम्लपित्ताविना शनम्‌ । 
पिचोत्थानपिवातोत्थानानिहन्तिविविधान 
गदान्‌ | 
अग्रे-आमढा, और पीपलढका चणे इन 
दोनोंके समान लोहभस्म और इन तीनोके 
वराचर मिश्री मिलने तो यह चणे रक्तपित्त 
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'हरणकत्ती अति श्रेष्ठ बने. वृष्य है, अभ्निको 


दीप करे, बढ चढावे, अम्लपित्त, पित्तरोग, 

वातरोग और अनेक प्रकारके रोगोंकों यह 

आमलछादिलोह दूर करे । 
शत्तसल्यायंली हम. 


का 
5 न कु 








शतमृली सिताधान्यनागकेशरचन्द ने; । 
त्रिकत्रयतिलेयुक्तेलाहंसवेगदापहस ।। 
तृप्णादाहज्वरच्छादिरक्तपित्तविनाशनम्‌ । 

अथ-शतावर, मिश्री, धनियां, नागकेशर, 
सफेद चंदन, त्रिकुट, त्रिफला, त्रिमद, तिल 
ओर छोहमस्म इन सबके एकत्र कर ६ माशे 
नित्य सेवन कर तो प्यास, दाहज्वर, वमन, 
और रक्तपित्त दर होवे. । 

रक्तपित्त चान्तकारस;ई 

रक्तपिर्तीपिवेद्योमसहितंपपंटी रसस्‌ । 
वासाद्राक्षा भयानाअ्वक्ा यंवाशकरान्वितम|। 
योगवाहिरसान्सवानरक्त पित्तेपयोजयेत्‌ । 
मृता अ्रमुण्डवीहण श्वयाक्षिकरसतालकम्‌ ॥| 
गन्धकश्चभवेत्तुल्यंय प्टिद्राक्षा मताद व। । 
दिनकंमदेयेत्जछेसिताक्षोद्समन्वितम्‌ |) 
मापमात्रानहन्त्याशुरक्तापत्तसुदारुणम्‌ । 
ज्वरंदाइंक्षतक्षी णंतप्णाशो पमरोचकम्‌ ॥ 

अथ्‌-रक्तपित्तमं अम्रकभस्मके साथ पर्प- 
टीरस मिछाके पीवे [ कोई खेतपापडाके _क्काथ 
के साथ पीना कहता -है ] अथवा 
दाख और हडेका काढा मिश्री मिल्मकर पीवे, 
तथा और जो यथोगवाही रपत हैं उनको रक्त- 
पित्तमें इवे. अथवा अमभ्रक, सार, सोनाम- 
क्खीकी भस्म, हरिताढकी भस्म, और गंधके 
समान भाग ले इनको मुल्हटी, दाख और 
गिलोयके काम १ दिन खरढकर मिश्री 
ओर सहतेके साथ १ मासे खाय तो घोर 
रक्तपित्त, ज्वर, दाह, क्षतक्षीण, तृषा, शोप 
ओर अरुचिको दूर करे | 

रसायतरसः 

रसस्यहिगुणंगन्ध॑माल्षिकेचशिलाजतु । 


चन्दनंगुडचीद्राक्षामधृपृप्पश्चघान्यकम ॥ 
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4३ 
अड़्से,' 


रसराजसुन्द रम. 





कुट्जस्यत्वचंवीजंधातकी निम्बपत्र कम । 
यप्टिमधृसमायुक्तमधुशरकेरयान्वितम्‌ ॥| 
विधिनामदंयित्वातुकपमाजन्तुभक्षयेत्‌ । 
धारोपष्णपयसायुक्तमातरेवसमुत्थितः ॥ 
पित्तंतथाम्लपित्तंचरक्तपित्तविशेषतः । 
निहन्तिसवंदोप॑चल्वरंसवेनसंशय; || 
रसामृतरसोनामगहनानन्दभाषित३ । 
अथै-पारा १ तोले, गंधक २ तोछे, सो- 


' नामक्खी, शिलानीत, चंदन, मिलोय, दाख, 


महुएके फूल, धनियां, कुडकी छा, इन्द्रजी, 
धायके फूछ, नींवके फ्ते, मुहहटी और सहत, 
मिश्री इनका एकन्न कूट पीस तोलेभर थारो- 
प्ण दूधके साथ प्रातःकारू सेवन करे तो 
पित्तके रोग रक्तपित्तके सवे विकार और सवे 
प्रकारके ज्वरोकी यह रसायत नामक रस 
दूर करता है. यह गहनानन्द योगीका 
कहा हुआ है। 
खण्डकूष्सांडक: 

कृप्पाण्डकानपलशतंसुस्विन्न॑निप्कु्ी कृतम्‌। 
पचेत्तप्रयतेप्स्थेशनेस्ता म्रमयेच्ढे ॥ 


यदामह्ाचभ;पाकरतदा खसण्डशतन्यसत््‌ । 


पिप्पडीशंगवेराभ्यांहपलेजी रकस्यच ॥ 
त्वगेछापत्रमरिचधान्यकानांपलाउंकस | 
न्यसेच्ूर्णीकृतंतत्रदाव्यसंघटयेत्पुनः ॥। 
तत्पकंस्थापयेद्भाण्डदत्वाक्षो #घृत्ताद्धकस्‌ । 
तद्रथाभिवलंखादेदक्त पित्तक्षतक्षयी || 
अर्थ-१ ० ० पढ छिला और तराशा हुआ 
पेठा उप्तको चूनेंके पानीसे धोकर अच्छे पा- 
नीसे थो डाले, फिर थोडा जल डाल्के उवा 


ले जब गलनांवे तव बारीक कपडेंमे डालके 


निचोड डाले, फिर थोडी देरू धृपमें सुखाकर 


. पीस डाछे, तदनन्तर तांबेके पात्रम शेरभर घी 
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हिन्दीभापानुबाद समंतस. 


डालकर भून ले. जब भुनकर सहतके समान 
लाल होनावे तथ १०० पल खांडकी चाशनी 
कर उसमें डाल देवे और इतपी वस्तु और 
मिलावे. पीपछ, अदरख. ओर जीरा प्रत्येक 
दो पल, तज, छोटी इलायचीके बीन, पन्चज, 
काडी मिर्च और धनियां प्रत्येक दो तोला, 
सबका चूणेकर उसीर्भे डाक दे, और कछ्छोसे 
चला देवे, जब पक जाय तब उतारकर फिसी 
उत्तम पात्र भरकर रख छोड़े ओर आध 
शेर सहत मिछा देवे. इसकी बढावरू देखकर 
रक्तपित्त, उर:क्षत और खड्दवारा सेवन करे। 
शकरायलोौोहम 

शकरातिलसंयुक्तेिकत्रययुतन्तवयः । 
रक्तपित्तेनिहन्त्याशचाम्लपित्तहरंपरम्‌ ॥ 

अथे-भिकुग, त्रिफडा, और प्रिमदम 
बराबर लोहभस्म मिलावे तथा मिश्री और 
तिल मिछाय सेवन. करे तो रक्तपित्त और 
अम्लापत्तको दूर करे ।. 

* समदाकेरलौहम 
लोद्ाबतुगुण॑क्षी रमाज्यंद्िगुणयुत्तमम्‌ । 
चृणेपादन्तुवैडंगेदब्यान्मध्सितेसमे ॥ 
ताज्नपात्रेहहे पत्कास्थापयेत्पृतभाजने । 
मापकादिक्रमेणेव्क्षयेद्धिधिप्वेकम्‌ ॥| 
अनुपानंमयं जीतनारिकिलोदका दिकय । 
रक्तपित्तजयेत्तीवरमम्लपित्तक्षतक्षयम्‌ ॥| 
पहुछकान्तिजननमायप्यमुत्तमी त्तमस्‌ । 


अथे-छोहभस्म ४ तोले, दूध १६ तोछे, |. 


गोका थी ८ तोंडे और छोहभस्मकी चतुर्थाश 
वायविडंगका ,च्ण के प्रथण लोहभस्म, दूध 
ओर घीको ताम्र पात्रम पकाके फिर वायविडं- 
गका चूण मिलावे, फिर शीतक होनेपर वरा- 


बरका सहत ओर मिश्नीं मिछाय घीके बासनमें 


अल अजब कक नजकी नी ओ 





 .4 
( ३८९ ) 


भर रखे. क्रमपवक मासेसे बद्मकर विधिपृवक 
सेवन करे, इसके ऊपर नारियढका जल पींवे 
ते तीमर अम्छपित्त ओर रक्तपित्त तथा क्षत्त, 
क्षीणताकी दूर करके कांति और आयुकी बढावे। 
रक्तपित्तकुलवंडनोरस: 

शुद्धपारदवलिप्रवालकंदेममा क्षिकश् ज॑गरंग 
के । मारितंसकलमेतदुत्तम॑भावयेत्पुथक्पथ 
ऋद वेल्धिश। ॥ चंदनस्यतगरस्यमाल्तीको 
रकस्पवृपपछवस्यच । धान्यवारणकणाश 
तावरीशाल्मलीवटजटायतस्यच | रक्तपि 
तकुलकंडनाभिधोजायतेरसवरोस्रपित्तिनां| 
प्राणदोमधुन्रपद्रवरय॑सेवितस्तुवसुकृप्ण रू॑मि 
तड ॥ नास्ल्नेनसममन्रभूतलेभेपजंकिमपि 
रक्तपित्तिनाय। 

अ्थ-शुद्ध पारा, गंधक, मूंगा, सोनाम- 
क्खी, सीसा ओर रांगा इन सबकी भस्म लेंवे 
फिर इनकी चंदन, तगर, मारतीकी की, 
अड्सेके पत्ते, धनियां, गंजपीपल, शतांवर, 
सेमल, . बकरी जया, और विप इन रसोकी 
पथक्‌ २ भावना देते. तो यह रक्तपित्तकल- 
कंडन उत्तम रत बने, रक्तपित्तक रोगियोंको 
प्राणोंका देनेवाढ्या इसकी ८ रत्ती सहत और 
अड्सेके कठिके-साथ देवे, इसके समान रक्त 
पित्त नाशक दूसरी ओपथी नहीं है । 
रक्तपिच्ती पिविद्दोलसहित॑पपंटी रसम्‌ । . 
वासादाक्षामयाकार्यपिवेत्पश्ात्‌ सशकेरस)। 

अथ-रक्तपित्त रोगवार्य बोढके चृणमें 
पर्षटी रस .मिछाकर खाबे, पश्चात्‌ अड्भमा, 
दाख, और हृषके काम मिश्री मिलाकर पीते 
ते। रक्तपित्त दूर हो। : 

अमृताख्यछोहरसायन 

अमृतातृव॒वादर्त आव गी खद्रोवृप) । 


की. 


( १५० ) रसराजसुन्द रप्‌. 





























| चित्रकोभंगराजश्वकों किलाक्ष)सपुप्करः ॥| _ पा।। 
पुननेदावछाकासशिग्रुमोरटदारुक$ । मापकंरक्तिकावृद्धथायावदटोचमापकान । 
सुद्दीरुष्फशरोदभेःकुशास्थिसह पीवरी ॥ व्येह्िदर्लसूपंमा्संचानपसम्भवम ॥ 
गवाक्षीपरुणःकंदअविकाताल्मुलिका । | ककारपूर्वकेंसबेप्रयस्नेनविवजयेत्‌ । 
नागवल्यकणामूरलंकत्राह्मणयष्टिका ॥ | अमृताख्योवलेहोयंसबेत्रवो पयुज्यते ॥ 
पलोन्मितानिचेतानिजलद्रो णेत्रिपाचयेत्‌ । | अनेनजंतवःस्वस्थाभवंतिइतिनिश्चितम्‌ । 





अए्रमागावशिष्टन्तुकपायम्रपकल्पयेत्‌ |॥ अथ-गिलोय, निसोथ, दन्ती, गोरखमुंडी, 
त्रिफलायास्तथाप्रस्थ॑जराष्टरगुणपाचितम्‌ ) | खेरसार, अडूसा, चीता, मांगरा, तालमखाना, 


तस्मादष्ठावशिष्टस्तुकपायस्तुपरिलुतः ॥. | पुहकरमृल, ,सांठकी जड़, गेंगरेन, कास, सह- 
माक्षिकेनहतस्यापिपटितस्यय था विधि: जना, अंकोंछ, दारुहहूदी, थरुहर मिलावे, स- 
अयसश्रणितंपूतंपलंपोडशसम्मितस | श्पता, कुश, डामहइसकरी, शतावर, इंद्रायन, 
पलान्यश्रस्यचत्वारिताब॑तिगंधकस्यच । | वरना, चब्य, मुसली, सरेटी, पीपछामंल, कट, 
दृपलेंचरसस्यांपिखलितस्यपिधानतः ॥ त्राह्यी और मूेटी, प्रत्येक चार २ तोढे ढेकर 
गढस्यचपल्गन्यप्टौशितायावाथपैत्तिके । | एक द्राण जलम औटावे जब अष्टावशेप कारण || 
रक्तपित्ते थखंवस्यमत्स्यंडयावापिका पिके | | रहे तव उतार छेवे फिर त्रिफल्यका अष्टावशेष 
गग्राछोहिपलंदत्वापस्थार्दस पिपस्तथा । | कादा लेंवे, पश्चात्‌ सुवर्णमाखी करके मारा 
एवंपाकविधिहस्तुप्चंछाइसमा हेत ॥ हुआ लोहचूणे छेकर उक्त कांढेका पुर देंवे, 
शीतेडवतायेमधुनःफ्षिपेद्ट्पलंभिपक्‌ । । फिर इस छोहको १६ पछ लेकर, अभ्रकभस्म, 
पाक्षिकस्यविद्द्धस्यद्विपलेरजसःक्षिपेत्‌ ॥ .| गंधक, प्रत्येक १६ तोले, और शुद्धपारा ८ 
शिलाजतुस्तथा चूर्णपलाद्ध सम्मितंपुथक्‌ । | तोले सूचकोी खरल करे इसको ८ तोे गुडम 





अथैपांपक्षिपेश्रूणपलमा त्ंपथकूएथक ॥ यदि पिर्ताविकार हों ८ तोड़े मिश्री अथवा 
जिकदुजिफल्वदंतीतृवताजी रक्हयम्‌ । तोलेर खांढे उसमें ८ तोढे शुद्ध गगले 
गायत्रिसारतालीसंध्षन्यकंमधुयष्टिका ॥॥ | और आधसेर घी मिलाकर पाक करें जब || 
शर्भरसांजन॑शंगी चित्रकेतान्तव खत । | अंवलेह होजावे तब उत्तार छेवें, शीतल होने 


| | पर ८ पल सहृत मिलाके तथा. ८ पर मुबणे 
द्राक्षाखजरकंचर्णपलांसम्मितंपथक । | माक्षिककी भस्म मिलावे, और दो तोके शिल्य- 
एपोलछो हवर: श्रीमान्सवेव्याधिषणाशनः || | जीत मिलवे फिर सठि, मिर्च, पोपछ, हडे 


यत्रयत्रप्रयंजीततत्तदाशुविना शरयेत्‌ । | बहेडा, आंवला, दन्‍्ती, * निप्तोथ, दोनो जीरे 
रक्तपित्ते5म्लपित्तेचक्षयेकुष्ठेज्वरे5रुची ।। | सैरसार, ताहीसपत्र, धनियां, मुल्हटी, रसोत, 


दुर्नाम्निचोदरेशलेग्रदण्यांचाममातके ।. | काकदार्तिंगों, चीता, चातुनोतक, कंकोल, 
वावरक्तेमत्रकृच्छेप्रमेहेशकेरागदे ॥ छोंग, नायफल, दाख, और छुहारे म्रत्येक दो 
अस्योपयोगान्पनुजस्तारुण्यमधिगच्छाति । | तोढे' डाे तो यह उत्तम अबलेह सब रोगो- 








हिन्दीभापानुदाद समेतम. 


| दर करनेबाह्म,बने जिप्त ९ रोगपर देवे ! 
उसी २ रागको शीघ्र दूर करे. रक्तपित्त, अ- 
म्हपित्त, क्षय, कुछ, ज्वर, अरुचि, बवासीर, 
उदररोग, शूल, सम्रहणी, आमवात, वात्तरक्त 
मृत्रकुच्छु, प्रमेह और शकेरा आदि सत्र रो 
गोकी दर करें. इसका सेवन करनेसे मनुष्य 
| तरुण होता है, इसका खानेवाला ब्रह्मचर्यसते 
रहे, और इस अचलेहम सहत ओर घी मि 
लाकर सेवन करे, प्रथम एक माशे फिर एक 
२ रत्ती. नित्य बढावे एसे ८ माशे तक इसकी 
| प्रममात्रा है. इसके सेवनवालेकी दाल. मृंग 
| अनुपदेशका मांस तथा ककारपृव जिनके नाम 
जैसे ( कुटकी, कालशाल, ककडी. क- 
रेले, आदिको, त्याग देवे. यह अमृताख्य 
अचलेह सत्र देना चाहिये इससे मनुष्य रो 
गहीन होता है यह बंगसेन ग्रन्थर्मे लिखा है| 
फपदेकीरस: 
मुतंवार्माच्छतंसतंकापासकुसूमद्रव 
म्दयेदिनमेकन्तुतेनपृयोवराटिका || 
निरुध्याचान्धपपायांभांब्रुद्धा पुटेपचेत्‌ । | 
उद्धत्यचणयेत्‌छल्‍णंमरिच।हगुण+सह | 
गंनामात्रसतेनेष भक्षयेत्यातह त्थित३ । 
। उंवरंघतेवव अनुपानप्रयोजयेत्‌ ॥ 
फपदेकीरसोनामरक्तपिचविनाशनः |. . -:: 
अथ-मेरहुए वा मूच्छित पारेको नादनंवन 
( नरमा ) फूलके रसमें १ दिन खरलकर 
कोडियाम भरके उनका मुख बंद करदवे. फिर 
अंधमृषामें रख गमपुटमे फूंक देवे. जब मूष 
स्ांगशीतल होनाय तव॒ निकाल दूनी कालि- 
मिरच मिलायके पीस डाछे इसको एक रत्ती 
प्रातःकाल घाके साथ खाय तो यह कपरदेशर 
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अनबन नाक ज्छक बडा 


शत स की 





नुपान देते । 
मीलोत्पलसिताप्षाद्रसंयक्तेपप्चकेशरम्‌ ॥ 
तण्हुलोदकपानेनरक्तपित्तनियच्छाते | '. 

अथ-नीछकमछ, मिश्री, सहत इनमें कम- 
लकी केशर मिठाय चावलके पानीसे पीवे तो 
रक्तपित्त दूर हो । 

खंडखायंलीहम, 

शतावरी छिन्नरुद्द हपो मुंडत्तिकावला । 
तालपमलीचगायत्रीत्रिफलायास्त्वचस्तथा || 
भागीपष्करपुरुंचपृथकूप॑ंचपलानिच । 
जलद्रों गविपक्तज्यमष्ठभागावशेपित ॥ 
दिव्योपधिहतस्यापिमा क्षिकेणहतस्यव । 
पलद्वाद्शर्कदेयरुक्मलो हस्यचणकम्‌ ॥। 
खंदतस्य॑घरतदेयंपलपाद शकठुध३ । 
प्चेत्ताम्रमयेपातनेगडादेपाकवधथा ॥ 
प्रस्थाद्धेमधनोदेयेशभाश्मजतुकस्यच । 
शंगीकृष्णाविदंगेचशुट्याजाजी पलंपर्ल ॥। 
तिफलाधान्यकंपशृह थक्षेमरिचकेशरमस्‌ । 
चर्णदत्वासमयितंस्तिग्धभाण्ठेनिधापयेत्‌ ॥|' 
यथाकालुप्रयुनीतचिडदालपदमाभकम्‌ । 
गव्यक्षीरानपानंचसेव्य॑मांसरसपय+ ॥ 
गुरुवृष्यात्पानानिस्मिग्धमांसा दिदृ इणे । 
रक्तपित्तेक्षयकाशपक्तिशलंविशेषत) ॥ 
वातरक्तगमेहंचशीत[पित्तवमिक्तर्म । 
श्रुयथपाण्डरो गंकएंप्ली री दरंतथा ॥ 
आना एपत्रसस्रावमम्लपित्तनिहन्तिच । 
चक्षष्यंवेहणबृप्येमांगल्यप्ी तिबद्ध नम ॥ 
आरोग्यपुत्रदंअप्रकामाभिवलवद नस्‌ । 
श्रीकरंटाधघवकर॑खंडखा्ंग्रकी ततितम्‌ ॥। 
छागपारावतंमांसंतित्तिर:क्ररराःशशा; । 
करंगाःक्ृप्णसाराश्वतेपांमांसानियोणयेत्‌ ॥ 


रस रक्तपितको दूर करे, इसपर घृतका अ- | नारिकेलपयःपान॑सुनिपण्णकवास्तुक । 
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शप्काछकजीवा क्षैंपटो लेंबहतीफल ॥ 
फर्लंनात्ताकपका म्रंखजूर॑स्वादुदाडिम । 
ककारपृत्रकंबज्ममासचानूपसंभव ॥ 
वर्मनीय॑विशेपणखंबड्खार्थपरकुबेता । 
लोहान्तरंचतनत्रापिपुटेनाविक्रियेप्यते ॥ 
नपुनर्माक्षिकेणवशिल्यावन्हिमारणं । 
अथ-शतावरि, गिछोय, अइसेके पत्ते 
गोरखमंडी, गंगेरन, मस्ती, सेरसार, तिफला, 
भारंगी ओर पहकर मल प्रत्येक पावभर छे 
२० सेर जल्म ओऔटके अष्टावशेष काढय ब- 
नावे, पश्चात्‌ मनसिसे मरा ओर सुबणे मो- 
क्षिककेः योगसे फूँका जगवेल लोह ४८ तोले 
हेवे और खांड, घी, गुड प्रत्येक १६ तोले मि- 
छाके तांबेके वरतनम पाक 'वनावे जब अवडह 
होनेपर आवबे तब आधसेर सहत मिछावे और 
शिल्ाजीत, काकंडासिंगी, पीपल, वायबिडंग, 
सोठ, जीरा, प्रत्येक ४ तोले, त्रिफला, धनि- 
या, पत्रनज, काढीमिरच - ओर केंशर प्रत्येक 
दो तोले मिलते, सवकी एकत्र कर खिकने 
बरतनर्म रख छोड़े । इसका यथा समय १ 
तोले पेवन करे और अनुपानमें गोका दूध 
लेवे. तथा मांसरस, दृध, भारी पदार्थ, पुष्ट 
करने वाढ़े पदार्थ, चिकने मांसादिक तथा 
वृंहणकारों पदार्थोका सेवन करें तो यह रस 
रक्तपित्त तथा खांती, परिणामशल, वातरक्त, 
प्रमेह, शीतपित्त, वन, छूम, सृजन, पाण्डु- 
रोग, को, प्लीह, उदर, अफरा, मृत्रका 
निकलमाना, अम्लपित्त, इन सबको दूर करे 
नेत्रोक्ा हितकारी, वृंहण, वृष्य, मेगलकत्तों 
ओर प्रीतिका बढाने वाला हैं. आरोग्यता 
ओर पृत्रदाता है. कामामिकों बढावे, कान्ति 
ओर हल्केपनकों करने वाठा यह खंडखा- 


रसराजसुन्द रम्‌, 


| द्यावलेह है. इसका | करनेबाद्य बकरे 


ओर कब्ृतरका मांस, तीतर, ऋकर, सस्ता, 
हरिण, काछ्महरिण, इनका मांस सेवन करे. 
प्यासमें नारियहका जल पीवे, चोपतिया, 
वथुआ, सुखीमठी, डोही, पर वछ, कठेर्राके 
फल, बंगन, पकाआम, छहारा, मीठे अनार 
तथा ककार पूववेक जो नाम ( ककडी, करे 
आदि ) अनूपका मांस इतनी वस्तु खण्ठखा- 
ब्रका सेवन करनेवाल्य त्याग देवे । 
रक्तपित्तद्रसः 

मृतंसतंमतंता म्रतीक्ष्णंघासा रस दिन मर । 
मद्वितंमापमाजंतुभक्षयेक्क्तपित्तनुत्‌ ॥ 

अथै-चन्द्रोदय, ताम्रभत्म और लोहमस्म 
सबको अड्सक रसमे एक दिन सरूूकर '! 
माशेंके अनुमान भक्षण करे. तो रक्तपित्त 
दूर होवे, यह नारायण विलास ग्रन्थ 
लिखा गया । 


हा 

. अथयध्ष्माधिकारः 
है राज्मादिलोहम्‌, 
जलाखगन्धाकपूरभेकपर्णी शिला हुये । 
त्रिकत्रयंसमायुक्तल हियधक्ष्मान्तक्ृन्मतम्‌ ॥ 
सर्वोपद्रवसंयुक्तमपिवेद्यविवरनितम्‌ । 
हन्तिकासंस्वरायातंरानयक्ष्मक्षतक्षयम || 
वलुवर्णाग्रिपृष्टी नांवद्धंनंदो पना शनम्‌ । 

अथे-राजा, असगंब, कपूर, मंडकपर्णी 
( ब्राह्मकाभेद ) शिलानीत, त्रिफला, त्रिक- 
ठा, और तरिमद प्रत्येक समान भाग छेवे, 
सचका चृणकर चृणका बरावर छाहभस्म छ. 
सबको एकत्रकर वल्ाइल देख मात्रा देवे तो 
वे उपद्रव युक्त रोगी जिम्तकों वैद्य त्याग ग- 


वकरेपनकों करने वाल खं या हो उप्तकी खांसी, स्वरभेद, राजयक्ष्मा, 
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भर क्षयौकों नाश करे, तथा भर, वणे और भाण्ठेलवणपूर्णेथपचेद्रामचतुष्ठयम्र्‌ ॥ 
जठराभिकी बढापे ओर सवे दुष्ट दोपोंको मृगांकसंज्ञकोशेयो राजयक्ष्मनिक्वन्तन३ । 
शान्ति करें | | गुनाचतुष्टयंचास्यमरिचे!सहमभक्षयेत ॥ 
राजरूगाझ्ने रस; | पिप्पछीदशकवोपिमधुनासहलेहयेत । 
रसभस्मत्रयो भागाभागैकंहेम भस्मकस्‌ । पथ्यन्तुलघुभिमा से+प्रयोगेस्मिनपयोजयेत ॥ 
मृततारस्यभागकेशिलागंधकतालकम्‌ ॥ | व्यंजनेध्तपकेअरसंस्कृतेश विदाहिमिः । 
प्रतिभागहय॑श्ुद्धमेकी कृत्यविचणेयेत्‌ 4. | वृन्‍्ताकबिल्वतैछानिकारवेल्ंचवेयेत्‌ ॥ 
वराटिकातेनएृय्याचाजाक्षीरेणटंकणम्‌ ॥ | स्ियंपरिहरेदरंकोपंचापिविवर्येत्‌ । 
पिष्टातेनमुखंरुत्थवामृद्भाण्डेतांनिरोधयेत्‌ । अथ-पारेकी बरुचर सुवर्णके वर्क और 
श॒प्कंगजपुटेपाच्यंचूणयेत्स्वांगशीतलूस || | इने मोती और परेकी बराबर गंधक और 
दरशपिप्पलिके:प्षौद्रेमेरिचैवोप्रतानििते। । | सृहागा सबको कांनीमे पीसकर गोला बनावे, 
गनावतष्टयंचास्पक्षयरोगपशान्तये ॥ फिर एक पांत्रम निमक भरकर गोलेको वीचमे 
सपृर्तदोपयेद्रा थवात-छष्मभवेक्षये । . रख दे और ऊपरसे निमक भर पात्नका मुख 
रसोराजम॒गाझ्ञेयंचानारोगनिपूदन। ॥. | बंद कर चूल्हेपर चढाय चार प्रहरकी अप्लि 
अथे-पारेकीभस्म ३ भाग, झुवर्णमस्म ! | देंवे तो यह मुगाहुसंज्ञक रस बने, यह राज- 
भांग, रूपेकीमस्म ? भाग, मनसिरू, गंधक, | यक्ष्माको दूर करें, ४ रत्ती मिरचके चृणमें 
हरिताल प्रत्येक दोभाग. सब शुद्ध किये हुए | खाय अथवा दश पीपलके चूणे और सहतके 
लेकर खरल करे, फिर इसकी पीढी ओर वड़ी ' साथ भक्षण करे, इसके ऊपर हलके मांप्तोंका 
कीडियोमें भरकर वकरीके दुबे पिसे हुए । पथ्य देवे, औरं-घृतपक्क (पूरी, कचौरी, मदरी 
सुहागेसे मुख बंद करदेवे फिर एक मिद्दीके | आदि) पदार्थ खवे, परंतु दाहकत्तो पदार्थ 
बासनर्मे भर मुख बंदकर गमपुर्टम फूंक देंवे, | वर्मित है, इसके सेवन करनेवाला बैंगन, बेल- 
जब स्थांग शीतल होनाय तब कोडियोंकों | फल, ते ओर करेंके खाना त्याग देवे तथा 
निकालके पीस डाछे इसमेंसे ० रत्ती पीपलके | खीसंग और क्रोषकोभी स्वथा त्याग देंवे । 
शरण और सहतके साथ सेवन करे अथवा का- रत्नगर्भेपोरली. 
ली मिरचोंके 'चूणे और घीमें मिलाकर खाय तो | रसंबर्जहेमतार॑नागंलोहँचताम्रकम्‌ । 
क्षयरोंग दूर हो यदि बात कफसे क्षय विकार | तुल्यांशंमरिचंदेयमुक्तावितुममाक्षिकम ॥ 
होगे तो केवल घृतमें मिटाकर खाय यह | शंखतुत्य॑ंचतुल्यांशंसप्ताहंचित्रकद्वे! । 
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अनेक रोगोंके दूर करता है । - मईयित्वाविचृण्याथतेनपृथ्योवरादिका ॥| 
मृगाझरसः टंकर्णरत्रिदुग्पेनमुखंलिस्वानिराधयेत्‌ । 
स्याद्रसेनसमंहेममोक्तिकेंडिगुण॑मबेत्‌ 8. | पृद्धाण्डेतानिरुध्वाथसस्पगूगजपुटेपचेत्‌ ॥ 
गंधकंचसमंतेनरसतुल्यन्तुटहझुणम्‌ ॥ आद्रकस्यरस+सप्तचित्रकस्यचाविशतिः । 
-तत्सनेंगोलकंकृलाकांजिकेनचपेपयेत्‌ । | द्रवभाव्य॑तततथास्पदेयंग नाचतुष्टयम्‌ ॥ 








५० 


( ३९४ ) ह रसराजसुन्द्रम्‌- 








यक्ष्मरोग॑निहन्त्याशसाध्यासाध्यंनसंशय! । | भस्मसताबतुर्थाशगृतस्वणमदापयेत । 
योजयेत्पिप्पछीक्षोद्रेःसघतमेरिचेस्तथा | | दिगुणणगंधर्कंदल्वामद ये चित्रका म्वुना ॥ 
महारोगाएकेकासेखासेचवातिसारके । पृथ्योवराटिकातेनटंकणननिरुध्यच । 
पोटलीरत्नगर्भोव॑समरोंगझुछान्तका। ॥ ए्डेयूणप्रलिपेड्यक्षिवारुष्वाचग्रण्मये ॥ 

अर्थ-शुद्धपारा, हीरा, सुवर्ण, चांदी, सी- | शोपयितल्वागनषटेपुटयेसपरान्हके । 
ता, लोह और तान्र इन सबकी भल्त और | स्वांगशीतंसयुद्धत्वचूण॑यित्वातुविन्यसेत ॥ 
काली मिरच इन सबको समान भाग ठेवे. तथा | एपलोकेश्वरोनामवीर्यपरष्टिविवद्धन: 
मोती, मूंगा, सोनामक्सी, और शंख इनकी भ- गुंनाचतुष्टयचास्पेपिप्पछीयघुसंयुतब्‌ ॥| 
सम और नीछाथोथा सब समान भाग ले सवको , मरिचिध्रेतमुक्तेश्रभक्षयेद्दिक्‍सत्रयग्र । 
एकत्र कर चीतेके रस्में खरलूकर पीली को- | अज्ञकाब्य5पभिमान्येचकाशेपितेक्ष येपिच | 
डीमें भरके आकके दुवम पिसे हुए सुहागेसे | छवर्णवजयदत्रसाज्यंदध्रिचयोंजयेत्‌ । 
उन कीडियोंके मुसको बंद करदेवे, फिर इन- | एकविशदिनयावत्सपर्तमरिचेपिवेत ॥ 
की मिट्ठीके वरतनम रखके चरतनका मुख्त बंद | पथ्येम्रगाइददे वेशया] तीचानपादित: डे 
कर गजपुव्म रखक फुकदव जब जाग शातल गुप्कानिपमाशनशक्षयरुजाब्याप्राश्वयए।ले 
| 








हाजाव तब निकाल खरज़्कर अदरखर्क रसका | या | पाण्ठत्वनहताश्ववद्यादपनाहानाथ 
सात भावना देंवे. क्िर चीतेके रसकी २० भा- || येदुर्भगाः । येतप्ताविविभेज्वरेः ध्रममदो नया 
वना देवे तो यह रस वनाकर तयारही इस- | दभप्रमादंगता। । तेसेविगतामबाहदर जा; 
मेंसे ४ रतती रस पीपल और सहतके साथ | स्युःपोट्लीसेवनात्‌ । 

अथवा काढी मिरत्र ओर घृतके साथ देवे तो *.. जये-परिकी भत्म | तोड़े, सुब्णेमत्म 
साध्य और असाध्य क्षयरोगको दूर करें. ओरे | माशे] और गंधक दो तोले, सबको चतिके 
आठ मंहारोग ( वादब्यावि, पथरी, कुष्ठ, प्र- | रसमें खररू करे पिट्ठी बनाय कोाडियोमे भर 
मेह, उद्रराग, भगंदर, बवासीर और संग्न- | सुहागेसे मुख. करदेवे, किर कीडियोको मिट्टी के 
हणी ) को दूर करे, सांसी, श्वास्न, अतिसार | पात्र्म भर मुंह ढक चुनेसे संधि बंद करदेंवे 
आदि इन सत्र रोगोंको यह रत्नगर्भ पोटली |.और श्रम सुखाय गजपुर्में फूंक देवे, . जब 
दूर करे स्दांग शीतल होजाय तव कोडियोंकी निकाछ 
चृशकर शीशीर्म भर रखछाड़े, और इसकी ४ 
रत्ती मात्रा पीपल और सहतके साथ अथवा 
काली मिर्च और बीके साथ खांवे तो तीन दि- 
नम वीय्येको पुष्ठ करे, आर अंगकी ऋृछता, 
मंदाभि, खांसी तथा पित्तक्षयर्म इसका सेवन 
करनेवाछा रोगी नमककी त्याग देखे, परन्तु 
दहींमें वी मिलाकर खाय तथा २१ दिन तक 


स्वल्पम्रगाडु: 
रमभसाहेममर्प॑तुल्य ग॒ नाइयंभजेत्‌ । 
दोप॑बध्वानपानेनभमगाझेयंक्षयापह: ॥| 
अर्थ-चंद्रोद्य और सुदंणमस्म दो रतक्ती- 
को दोपानुमार अनुपानके साथ देनेते पक्षय- 
| रोग दूर हो 
लाकेखरपोटली. 
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हिन्दी भापानुबाद समेतम्. 
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में काछी मिरस मिलाकर पीवे, और प्रगाहू 
रसके समान इसमे पथ्य देवे. और रोगी पर 
सीधे पस्तार कर सेवि तो विषम भोजन करनेसे ! 
जो शुष्क होगये हो ओर क्षयरोग, अष्टीला, 
तथा पाण्ड्रोग करके व्याप्ततों आर जिनको 
चैदने त्याग दिया हो तथा अनेक ज्वरों ओर 
श्रम करके व्याप्तहों तथा उनन्‍्माद करके प्रमा- 
दको प्राप्त हए वो सब इस लोकेश्वरपोटलीके 
सेवन करनेसे दर हो जते हैं । 
कनकसुंंद्रोरस; 
रसस्यतुस्येभागेनहमभस्मप्रयो जयेत्‌ । 
मनः शिलागंपकंचतुत्थ॑पान्षिकता लकम्‌ ॥ 
विपंटंकणकंसवेरसतुल्य॑प्दापयेत्‌ । 
मध्येत्सपेमेकचसछपात्रेचनिस्मेले ॥ 
जयन्तीमगराजोत्थे।परठायावासकस्यच । 
अगस्तिलाइलासीनांसरसशप॒थक्प थक - || 
भावयित्वाविशोष्यायथपनथादेकवारिणा | 
सप्तवाभमावयित्वाचरस;कनकसन्दर। ॥ 
गेजादय॑त्रयंवास्यराजयक्ष्मपशान्तये । 
मधनापिप्पली भिवासारिचेबाघृतान्वितस्‌ ॥ 
सल्निषरतेपरदातज्यमादेकस्परसेनते । 
जयपालर नो भिवागस्मिनंशुलरों गिणे ॥ 
अम्लबज्यचरेत्पथ्यंवल्येह रसायनस्‌ । 
वर्जयेहदर्णहिंगुत“ंदधिविदादियत्‌ | 
थे-पारा ४ तोले, सुपर्णभस्म १ तोछे 
मनसिझ, गंत्रक, छीलायोथा, सुवणमाक्षिक 
हरिताल, प्विंगिया विष, और सुहागा प्रत्लेक 
४ तोले के सबकी एकन्न कर साफ खरऊर्म 
घोट अरनी, भांगरा, पाढ़, अड्सा, अगस्ति- 
या, कलियारी ओर चीता भपत्येकके रसकी 
जुदी २ भावना देवे और सुखाता जाय फिर 
७ भावना अदरखके रप्तकी देवे, तो यह 


| 
। 
| 
| 


] 
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कनकसन्दररस घनके तयार होवे. इसकी 
दो या तीन रत्तीकी मात्रा सहत ओर पीपछ- 
के साथ अथवा भी और काढी मिरचके साथ 


देवे तो राजयक्ष्मा दूर होने । अदरखके रससे 


देंवे ते सन्निषात दूर होगे तथा शूलरोगीको 
शुद्ध जमालगे|टके साथ देवे, इसका सेवन- 
कत्ती खटाईके पदार्थ, नोन, हींग, छाछ, दही 
और दाहकारी पदा्थोकी त्याग देवे यह व 


| छकारी और हृदयको हितकारी रप्तायन है । 


हेसगणस्षपोटली 
रसभस्मत्रयो भागा भागैकेदेसम सम कम्‌ 
मतता म्रस्यभागेकं तो लकेगन्धकरय च॒॥ 
मरदेयेशित्रकेद्र (वेद्धियामान्तेसमुद्धरेत । 
पर्योवरशाटिकातेनटकरणेनविलेपयेत्‌ ॥ 
वराटीपूरयेद्धाण्डे रु्वागजपुटेपचेत । 
विचू्णयेत्स्वांगशीतिपोट्ली हैमगर्भिकां ॥ 
गगाहबचतुगुनाभक्षणाद्राजयक्ष्मनृत्‌ । 
अथै-पारद भस्म ३ भाग, मुबणे भस्म ! 

ग, ताम्रभस्म १ भाग, ओर गंधक तोढेमर 

इन सबको चितेके रसमें दो प्रहर खरल करें, 


। जब पिट्ठी बनमाय तब कौड़ियोमें भरके को- 
' डियोक्रि मुखकी आकके दूधम पिसे सुहागेसे 


बन्द कर मिद्दीके बरतने भरदे, ओर बरत- 
नक्का मुंख बेंदुकर गजपुर्टर्म फुंक देंवे, जब 
स्‍्वांगः शीतल होजाय तथ पीसकर शीक्षीर्म 
भर रख छोड़े इस हेमगर्भपोटछीकों ४ रत्ती 
रोज खानेसे राजयक्ष्मा दूर होंवे इसपर मरगा- 
ऊरसके समान पथ्य देना चाहिये । 
सहासगाह्लोरसः 
निरुत्यभस्मत्तोवर्णाधिग॒ु्ं भस्पसृरकम्‌ । 
हेगुण॑भस्ममुक्तोत्थशुकएच्छंचतुगणम्‌ ॥ 
तताप्यश्वपश्चाश॑तारभस्मचतगणम्‌ । 


( ३९६ ) रसराजउुन्द रप्‌, 











सर्वमेकत्रसैमर्थ भिदिनंछुडबारिणा | | करे और इसके ऊपर वो उपचार करे जो ।क 
ततशथ्गोलकैकृत्वाशों पयित्वाखरातपे । * | यक्ष्मारोगकोी दूर करनेवाले है अथीत्‌ चल 
संप्तभागप्रवालंचरसतुल्यश्वरंकणम्‌ ॥| ओर पुरुषाथकारी पदार्थोका सेवन करे, ओर 


परेके विरोधी सब पदार्थोकों त्याग देवे, तो. 
यह रप्त खड़े, ज्वर, गोछा, विद्रधि, मंदाप्रि, 
आकृष्यचृर्णयेच्छुद्धचतुःपश्टिविभागतः ।..| स्वरभेद, खांत्ती, अरुचि, श्वाप्त, मूच्छी, भ्रम, 
वज्वातरभावेतुवंक्रान्तंपो डशांसिकय॥ : आठ महारोग, भिपरोग, पांडू, कामछा, तथा 
मद्याग॒गांकःखलुएपसिद्धः श्रीनन्दिनाथप्र | समग्र पित्तोग, और अन्य सवे प्रकारके रो- 
कदीकृतोयम्‌ । व्शोस्यसेव्योमरिचाज्ययु | गोंकी यह महामगाहुरस दूर करे | 
क्त/सेव्यायवापिप्पलिकासमेत:। तत्रोपचा | क्षयकेदारी- 
रा।कर्ठ्या:सर्वक्षयगदों दिता। । इल्यंवु . मृतमश्रंगरतंसतंप्रतंलो हआ्वताम्रकम । 
प्यश्वभोक्तव्य॑त्यमेत्सूतविरो धियत । यक्ष्मा  मृतंनागश्वकास्पश्मंटूरंविमलंमतम्‌ ॥| 
णंवहुरूपिणंज्वरगद्॑गुल्मंतथाविद्रधिम्‌ । म * वंगंखपेरकंतालंशंखटंकणमाक्षिकम्‌ । 
न्दाभिस्रमेदका समरुचिश्रासश्वयच्छा श्र | गृतंस्वर्णमृर्तकान्तवऋन्तैविदु माक्तिकम्‌ ॥ 
मिम्र ॥ अष्टावेबमहागदानगरगदानपाण्हा. 


वराटंमणिरागशराजपट्टखगन्धकम्‌ । 

मयानकामलान्‌ । पित्तोत्थांथसमग्रकानवहु / सर्वमेकत्रसंचृण्येखलछमशध्येविनिक्षिपत्‌ || 
विधानन्यांस्तथानाशयेत्‌ ॥ मदेयेत्वस्रिभानभ्यांम्पुटेभिदिनंल्घु | 

अर्थ-मुवर्ण भस्म १ तोड़े, रससिंदूर दो / भावयेत्पुव्येदेमिवारांसीयश्पयकूपथक ॥ 
तो, मोतीकी भस्म दो तोछे, गंधक ४ तो, माठृलुंगवराव न्हह्मम्लवेतम मा॑व १ । 
सुवणमालिककी भस्म ५ तोले, रूपेकी भस्म हयमार राद्रकरस।पाचितोल्धर्वान्टना ॥ 
४ तोढ़े, मुंगेकी भस्म ७ तोडे, और मुहागा , वातपित्तकफोत्छेशानज्वरानसंमर्शितानपि 
दो तोले, सबकी एकत्र मदेन कर तीन दिन | सन्निपर्तनिहन्त्याशसबीगैकांगमारुतान्‌ ॥ 
विनैरिके रसकी भावना देंवे, फिर इसका | सेवितश्वसितायुक्तोमागधीरजसायतः । 
गोला वनाय धृपमें सुखाय नोनके पात्रमे रख | मधकाद्रकसंय॒क्तस्तदथाधिहरणापतरें। ॥ 
ऊपरसे नोनभर मुख बंदकर साोबे छेपन कर | सेवित्तोहन्तिरोगाणांव्याधिवाराणकेशरी। 
चुल्हेपप चढाय ० प्रहर मंदाभिसे पचावे, | क्षयमेकादशविधंशोप॑पाप्डुकृमिजयेत | 
ओर स्वांग शीतछ होनेपर निकालकर पीस । कासंपृच्रविर्धश्वासंभेहमेदोमहोद्रम । 
डाले, फिर इसका चौंसटठवा भाग हीरेकी भस्म | अश्मरींशर्केरांशलंछ्ीहंगुल्मेहलीमकम्‌ ॥ 
मिलावे ओर सोलूहवां भाग वेक्रांतकी भस्म | सपय्याधिहरोंवल्योहष्योमेथ्यों रसायन;॥ 
मिद्धवे. तो यह महा मृगाझरस बने. इसकी ३ | अथ॑-अश्नक भस्म, पारेकी भस्म, छोह 
रतीकी मात्रा काढी मिरचके चणे और घीके | भस्म, ताम्रमस्म, शीशेकी भस्म, कांसिकी भस्म 
साथ अथवा पीपछ और सहतके साथ सेवन | मेडूर, विमला, बंग, खपरिया, हरिताल, शंख, 


लव॒णःपात्रमापृस्येतन्मथ्येगी लक क्षिपेत्‌ । 
तन्मुखन्तुमृदारुभ्वापचेधामचतृष्टयम्‌ ॥| 


। 
। 
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_हिन्दीमापानुवाद समेतमू. ( ३९७ ) 
_5 मुतण, कांतिछोह, वैक्लांत, | दूधर्मे मिलाकर पीवे. तो रुचिरकी वमन वर- 
मंगा, मोती, कोडी, पद्मराग, "और कान्ति- ! ना बंद हो, तथा भांगरेके पत्तोंके खणको 
पापाण इंन सबकी भस्म फुलाया हुआ सुहा- | सहतमें मिलाकर गोलियां बनावे और गोढी- 
गा, शुद्ध गंधक' सबकी एकन्र कर पीसे | को मुखर राखे तो. खांसी आदि पीडा शांति 
पश्चात्‌ ३ दिन चिते और आकके दूधकी | हो। अथवा रुधिरक्ी वमन बंद करनेको 
भावना देंवे । ओर लूघपटकी आंच देवे, इस ! गिलोयके रसमे सहत मिलाकर पीवे | 

प्रकार तान वार. करे, फिर विजोरा, भिफलछे अथपा-शुद्ध चांदीकी भस्म, ओर अश्र- 
का कादा, चीता, अमलवबेत, भांगरा, कनेर, ' ककी भस्म एक २ तोछे; जिकृध और भिफ- 
अद्रख, इनके रफमें' पृथक २.खरल करके ' णके पुणे दो तोरे इन सबको सहतमें मिछा- 
लघुपटरम फंक देवे तो यह 'रस बनकर तयार कर प्रात.ाल चाटे ते यक्ष्मा, पांड, उद्र 
ही. यह वात, पित्त और कफके विकार्रोंको ' बत्राप्तीर, श्ाप्त, खांसी, नेत्ररोग, और संपुणे 
तथा ज्वर, सन्निपात, सर्वाग तथा एकांग वात, । पित्तरोगोंको यह रजतादिलोह दूर करे। 
इन सब रोगोको मिश्री अथवा पीपछके साथ । सवोगसुन्द्रो रसः 

' खानेसे दूर करे । अथवा सहत और अदर- ! रसंगन्धश्चतुल्यांशंहोभागोट॑कणस्यच । 
खके रसके साथ सेवन करे, अथवा निमप्त २ | मौक्तिकंविद्युपंशजभस्मदेयंसमांशकम ॥ 
रोगपर जो २ औषधि कही है उनके स्ताथ । हेमभस्माद्धभागश्वसवेखलेविमएयेत । 
इसकी सेवन करे तो सव रोग दूर हो, ग्यारह । निम्वुदावेणसंपिष्यपिण्डिकांकारयेत्तत: |! 
प्रकारके क्षयरोग, शोष, पांडू, कृमि, पांच  पथ्राद्नजपुटेदत्वासुशीतअसमुद्धरेत्‌ । 
प्रकारकी खांसी, श्वास, प्रमेह, भेदरोग, उदर, . देमभस्मसमं्तीक्ष्णतीए्ष्णादेद्रदंमतम ॥ 
पथरी, शकरा, शल, प्लीह, गोला, हलीमक, एकोकृत्यसमस्तानिसृक्ष्मचुण/निका रेत | 
इत्यादि सब रोगोंकी दूर करे. बल करे, पुष्टता | ततःपूमांगकुर्वीतरससर्यदिवसेशु भे ॥ 


करे, बुद्धिको बढावे तथा रसायन है। | स्वंगिसुन्द रोह्मेपरा मयक्ष्मनिकृन्तनः 
रजतादिलो दम. . | बातपिचज्वरेषोरेसबिगशतेसुदारुणे ॥ 
चन्दर्नमधुक॑क्षीर॑पीतंरधिरवान्तिजित । . | अशासिग्ररणीदपिमेह्गरमभर्गदरे । 
भंगराजस्यपत्रन्तु्चा णितंमधुनासह ॥ निहान्तिवातनावरोगानछष्पिकां श्रपिशेष 
गोलकंधारयेदास्येकासारिए्टप्रशान्तये।. | त१।पिप्पलीमधुसंयुक्तंघतयक्त मथापिया । 
पिवेद्ान्तिमशान्त्यर्सक्षोद्रेशिछिन्ररुहा रसम्‌ ॥ | भक्षयेत्पणखण्डेनसितयाचा्रकेणवा ॥ 
भस्पी मतंरजतममलंतत्समंन्योमचूणेम्‌ । थ-सुवर्णभस्म, पारा, गंघक पत्येक 


एक, भाग ले स॒हागा दो भाग, मोती, मंगा 
लीढंमातःप्षपयतितरांयक्ष्पपाप्दद्राशै! । | और शंखकी भस्म प्रत्येक आधा माग डेवे 
चासंकासंनयनजरुजःपित्तरोगानशेपान्‌ ॥। | सबको झरलमें डाल नीजके रप्तमें घोटकर गी- 
. अथे-संफेद चंदन ओर महुएकरे चुणको कियां यनावे, उसपर कपरमिध्टीकर गनमपु्ट 


सर्वेस्तुल्य॑न्रिकटुकवरंसवंमाज्येनयुक्तम्‌ ॥ 
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फंक दे, जब शीतछ होने तव निकाठ खर- | छानिच । आनाहारुचिस्रच्छार्तिश्गो द्वार 
लें पीस मुवणे भस्मकें तृत्थ खेरी छोहेकी .विश्चिका) ॥ एतेपलघशास्यमंतेबलसम 
भस्म डाले, ओर लोहभस्मते आथा हींगल़ । तंदहितम। अतिवान्तापिवेछ्िन्नारसंक्षोत्रण 
मिलावे ओर सबको एकन्रकर पीस- डाले जिस * संयुतम ।॥ सक्षाद्रेवासकेरक्तपित्तेड शचिवि 
दिन रस बनकर तयार हो उस दिन परमा- | परव्यये । भष्टधान्यंसितायक्तमथवाक्षोद्रसंय 
त्माका पृजन कर सेवन करे तो यह संवोगस्स- तम ॥ यवानंपधुसंयुक्त पित्रेद्रामा हिपंदधि | 
दर रप्त रान यक्ष्मा, वातपित्त, ज्वर, घोर स- | घतान्न॑मक्षयेत्रित्यंसुसोप्णेनचवारिणा || 
ज्षिपात, बवासीर, संग्रहणी, प्रमेह, गुल्म, भगं- | छिन्नाम्बुतहितंदेयंदादनीर्णेमुधाजल्म्‌ । 
दूर, और वात तथा कफ विकारोंको दूर करे, | आद्रंकंसापपरम्भाफलभंगंकफोल्चने ॥। अ 
इसकी पीपल और सहतंके साथ अथवा घृतके प्रप्युपद्रवायेस्युस्तत्तच्छान्त्वयथी पधय। द्वा 
साथ पानमे या मिश्रीके साथ अथवा अदरक-। तिशदिवसेकावानमामरकस्तिछ: | ये 
के रसके साथ इस रसको सेवन करना घहिये | | क्तसेव्यंबलेजातेशनेरभिवलादनु 
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रहांवाश्वरा रस+ हु | अथ-काडोकॉीमस्म, पारेकी कजछी, प्रत्ये- 
पलकपचचर्णस्यपलंपारद गन्धयो। । क ४ तोड़ और सहांगा एक मारो इन सब- 
मापशथटकरणस्यवजस्वारा ह्रावमंदयंत ॥ का जत्रारा नायक रप्तम खरलकर इसमे लो- 


पथ्छोकेवरानाम्नालोकनाथरसोठम। । + कनाथ रस मिछाते ते यह लोकेश्वर नामक 
ऋतेकुष्ठ रक्तपित्तमन्यानरोगानवलाज्येत्‌ | रस कुछ और रक्तपित्तको छोडकर और प्त 
पष्टिबाँयप्रसादोज:कान्विलावण्यदपर; । ! म्पृर्ण रोगेकी चढात्कार कर दर करे. यह 
कोस्तिछोकिश्वरादन्योनणांशंभपखोद्वतः) ॥ | पुछि, वीये, प्रसन्नता कान्ति और छावण्यकों 
पथ्यंशाल्योदनंसविदधिशाकंसहिंगुकमू । द्वे शत लोकेश्वरके उपर भात दही, घृत, 
नित्यंयामहयादूब्वेकाव्यवारत्रयंदिवा || | हींग, मिलाकर दही देव. दो २ प्रहरक्े उप- 
ज्यहाहुचोवाबान्तेवालगःसतो नचेत्पुन। । | रांत दिनमे तीनवार पृथ्य देते, इस प्रकार 
एमेडन्हिमदातव्य;पृथववत्तायसिद्धये ॥| | देनेते अरुच और वान्ति नहीं होती. कदा- 
प्रथमेसप्रमेदेया लावसरणरुद्धका$ (जित्‌ पारा विकार न करे, तो तीसरे दिन 
द्वितीयेमापगोधमंभक्ष्यंपवोंद्तिश्यत्‌ ॥ | किर देंगे फिर पूर्वविविसे आठवे दिन देंवे. 
देयानिमत्स्वमांसानिव्तीयेमदना दिकम । इस रप्तके सेवन कत्तो प्राणीकों पहले और 
तेछविल्वारनालछानिकोपख्ीस्मजागरा..! सातवे दिन रूवा. शकरका मां और मंग- 
न्‌ ॥ त्यजेत्कादनिद्वग्याणिहर्य॑साइईचशी | का यूप देते. दूसरे दिन उड़द और गेह़ 
लयत । वायीसेज्यंपयःक्रीप्णंपित्ततुससित , तथा छवाका मांस देवे. तीसरे दिन मछढीका 
हितस्‌ ॥ अलग्नोचोरबवीजानितिलेपकद | मांस और तैछादिककी माल्शि करे 
लीफलम्‌) खजरंगांसमद्दीकासितादिसकर्क इस लोकेश्वर रसका सेवन्कत्तो प्राणी 
| भेमत्‌ ॥ वय्यच्युतानारिकलजरूतारूफ | तेछ, चेंडफल, कांनी, कोष, स्लीसंग, निया- 
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दा सोना, बहुत जागना, तथा करेले, कफ्ही | जाय तब धीरे २ अन्य वर्तओंंका सेवन करे। 
आदि जो कक्:र नामकी वस्तु हैं उन सबको काशनाभ्ररस; 
त्याग देंत्रे, अर्थात्‌ तेलदि पदार्थ सब इसपर | काश्न॑रससिद्रंगोक्तिकंलोहम प्रकम । 
अपश्य है। विद्रभश्वाभयातारंकस्त्री चमनःशिला | 
तथा जो वस्तु हृदयकों हितकारी हो  प्रत्येकेविन्टपानन्तुसवसंमशंयत्नत3 । 
आर स्वादिष्ट हो उसका सेवन करे, जहां | बारिणावदिकाकास्योद्िंगञ्माफलमानत:॥ 
मुन्दर पवन आती हो वहां मिश्री मिलाकर | अनुवान॑प्रयोक्तव्ययथादोपाससारत: । 
कुछ गरम दूध पीबे, यदि इस प्रकार पदाव | क्षयंहन्तितथाकासं-हेप्पपित्तसमुझूबस ॥ 
सेवन करने पर भी क्षुता अविक लगे तो तिल, | ममेहविविधश्ववदा पत्रससमुत्यित । 
इंख, क़डेको गहर, खजूर ( छुद्दार ) मांस, कफजानवातजानरागानतनाशरयत्सयमंवा ह 
दांख और मिश्री आदि सबका सेवन करे । | वलवद्धिवीयवर्द्धि लगदाठयैकरो तिच । 
यदि इस प्रकार सेवन करनेस वीय्ये ख- | श्रीकरःपुष्टिनननोनानारोगनिपदनः ॥ 
लित होनावे तो नारियठका जहू ओर ताह- | गहनानन्दनाथोक्तोरसोयंकाशनाप्रकः 
| फलोका सेवन करे। यदि इनके सेवनस अफ- | अथें-मुवर्ण भस्म, पारद, सिंदूर, मोती, 
रा, अरुचि, पूछो, पीठा, धुआं सहित ड- | छोहभस्म, अश्नक भस्म, मंगाकी भस्म, हुई 
कार ओर विशून्रिका हो तो हल्का केवल अन्न | चांदीकी भस्म, कस्तुरी, मनप्तिल, प्रत्येक एक 
भीम मिलाकर देवे, यदि बमन अत्यंत होती | २ तोले सबको जल्से खरहूकर दो २ रत्तीके 
हो तो सहत मिछाकर गिलोयका रप्त पीवे, ' प्रमाण गोलियां वनावे. इनको दोपानसार अ- 
यदि बमनमे रुधिर आता हो तो अड्सेके ' नुपानके साथ देवे तो क्षयीकों दर करें. तथा 
रसमें सहत मिछावार पीवे, यदि अरूचिकी | खांपी, कफ, पित्तविकार, अनेक प्रकारके 
विपरीतता होवे तो भुने हुए. धानमें खांड मि-  प्रमेह और कफके तथा वातके विकारोंकों त- 
लाकर अथवा सहत मिलाकर सेवन करें, | त्काल दूर करें, बछ ओर वीथेको पृष्ट करे, 
अथवा भुने जनोर्म| सहत मिझछाकर सेवन | लिंगको कड़ा करे, शोभा ओर पृष्टिकत्ती है 
करे तथा मैंसका दही ओर घृत प्छुत अ- | तथा औरभी अनेक रोगोंकों दूर करे यह 
ज़्का सेवन करे, तथा सुखोप्ण जल्स स्रा- | गहनानन्दका कहा काश्चनाश्र रप्त 
नादिक करे, यदि दाह होता हो तो गिलोय- वृद्चत्काश्षना भ्रर स। 
का रप्त मिला चूनेक्रा नितरा हुआ जल देवे. | काअनंरप्तसिद्र॑गाक्तिकंणोहमभ्रकस । 
बाफको बृद्धिम अदरख सरसतो केछाकी फछो, | विह्रममृतवेकरान्ततारंताम्रश्यवंगकम | 
ओर भांग देंवे. और उपद्रवोर्म उन्हींकी | करत्रिकालबंगश्चजातीकोपलेबाहुकम । 
शान्तिकारी वस्तु देवे.जब इस तरह ३९२ | पलेकंविन्दमात्रश्वसबमर्थमयत्मत) ॥ 
दिन हो जावे तब आमंठे ओर तिलोकी मा- | कन्यानीरेणसंमग्रेकेशराजरसेनच । 
लिश कर ओर स्नान कर डाले जब बल आ- | अजाप्षीरेणसंभाव्यंग्रत्वेकैदिवसत्रयग् ॥ 
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चघतुगश्वाप्माणेनवर्टिकां का रयेद्धिपक्‌ । 
अनुपानंप्रयोक्तव्यंयथादो पानुसा रत: ॥ 
प्षयंदन्तितथांका संयक्ष्याणं खा समेवच । 
प्रमेहानविंशतिश्यवद्ो पत्रयगसमृद्धवान्‌ ॥ 
संेरोगंनिहन्त्याशुभास्करस्तिमिरंयथा | 
अथे-मुब॒ण, पन्द्रोदय, रत्तपिन्दूर, मोती, 
छोह, अश्नक, मूँगा, बैकांत (कांमुछा) रूपा, 
तांचा और बंग इन सभ्क्ी भस्म, कस्तुरी, 
लग, ओर जाविनी प्रत्येक एक २ तंि 
सबकी खरलकर श्रीगृवास्के रस, भांगरेके रस, 
और बकरीके दूधम खरल कर चार २ रक्ती- 


की गोलियां बनते, और वैद्य दोपानुस्तार , 


अनुपानके साथ देते तो क्षय, खांसी, श्वास, 


और वीप प्रकारका प्रमेह तथा और संपूर्ण ' 


रोगमात्नाकी यह वृहत्काश्वनाश्नरस दूर करे। 
शिलाजत्यादिलो हम. 

शिलाजतुमधव्योपताप्व॑लाहरजर्तथा । 
प्तीरीणलोहितस्याशुक्षयःक्षयमबा्न॒यात्‌ ॥ 

अथे-शिद्ानीत, मुहहदी, त्रिकुट, (सॉठ- 
मिर्च, पीपछ) ओर मृवणमाक्षिककी भस्म 
प्रत्यक्ष समान लेकर सबकी बराबर छोहेकी 
भस्म लेबे, फिर सबको दृधमे मिल्यकर पीवे 
ते यद्ष्मारोग दूर हो । 

छकुसु देखरो रस; 


सीफितक--क्‍०० ०» 


। 
॥॥ 
| 
| 
| 
। 


' रसरा जमुन्द रम. 





| हरिताछ भस्म कहताहे ) और मृवर्णमालिककी 


“| भस्म सबको समान भाग ले कांमीर्म सरलकर 


७3. +बम 


गोला वनावे, उसपर कपरमिद्ठीकर धूप सृ 
| खाठेवे, फिर एक हांडाम नमकभर वीचम 
गोलेका रख दे फ़िर ऊपरस नोनभर हँडियाका 
! मुख बेंदकर घृल्हेपर रख मंदाप्मिसि राश्रिमर 
: पत्रावि तो कुमुदेश्वररस सिद्धि हो, इसमेंसे ३ 
रत्ती रस मिरस ओर घीमें मिछाके सेवन करे 
ते यक्ष्मारोग दर हो | 
। क्षमफेसरी रस+ 
त्रिकद॒त्रिफलेलाभिजतीफललदबंगके। । 
नवभागो न्मितस्तुल्येत्शहपा रदर्सिद्रम्‌ | 
, मधुनाक्षयरोगांशहन्त्यययक्ष्मकेंसरी ।. 
अवे-पबिकुय, त्िफला, इलायची, जाय- 
फल, और हींग प्रत्येक समान भाग के और 


' सबकी बरावर लोहमस्म, पारा और एऐिंदूर लेंवे 


और सबत्रको एकन्र कर सहत मिल्यकर सेवन 
कहे तो यह क्षयकेसरीरस क्षयादि से 
रोगोंकों दर करे । 


। 8 वृहचन्द्रायता रसः 

| रसगन्धकयोग्राह्नकपमकंसशो धितस्‌ । 

' अधश्वनिश्वन्द्रकंदद्यात्लरणतीलकसोमेतम || 
। कपरंशाणकंदबात्स्वर्णती लकसम्पितम्‌ । 

| ताम्रश्वतीलकेदबहिशद्धमारितंभिपक्‌ ॥ 


हेमभस्मरसभस्मगन्धर्कंमो क्तिकन्त्रसटंकर्ण | वोहकर्पेक्षिपत्तत्रवृद्धतारकतीरकम्‌ | 
तथा | तारकंगरुइसबंतुल्यकंकाज्ञिकेनपरिम | विदारीशतपूलीचछुरकंचचछातथा ॥| 
पग्रगोलकम्‌ ॥ृत्ल पाचपरिवेश्यशोपितंभा | मकेट्रथतिवकाचवजातीकापफलेतथा । 


ण्डफेलवणगेथपाचयेत्‌ । एकराजमृदुसंपूटेन | 
| शाणभाग॑समादा यचेकी क्षत्यम्रयत्नत: 


वासिद्धिमेतिकुपुद श्वरो रस। ।| वछमस्पमारे 
चेधतानिितराजयक्ष्मपरिशान्तयेपिवेत । 


लवंगविजयावीजं॑व्वतस्वमेरसंत्तथा || 


मधुनामदयेत्तावद्यावदेकत्वमागतम्‌ ॥ 


अर्थ-सुवर्ण भस्म, चन्द्रोदय, गंधक, मो- | चतुगज्ञाममाणनवरटिकांकुरुयत्नंतः । 


8. 


ती, खपारेया, सहागा, रॉप्य भत्म ( कोई 


श्श 


भक्षयदहाटकामकापप्पछा मधुनासह ॥ 





हिन्दी भाषानुवाद समेतम्. 


अथे-शुद्धपारा और शुद्धगंधक प्रत्येक 
सवा तोले, निश्चंद्र अभ्रक ढाई तोड़े, भीमसेनी 
कपूर ४ मासे, सुवर्णमस्म और ताम्रभस्म 

प्रत्येक एक तोऊे, छोहभस्म सवा त्तोछे, विधा- 
यरा, भीरा, निदारीकंद, शतावर, तालमखाने, 
गुल्सख़री, कोंचके बॉन, कंगश्की छाक, मावि- 
प्री, मायफल, छोग, भांगरेके चीज और सफेद 
राल प्रत्येक चार मासे के और सबको एकत्र 
पीस सहतसे जवतक खरक करें भच्रतक एक 
मिगर न हो फिर चार २ रत्तीके प्रमाण गो- 
लियां बनावे और एक गोढी पीपक और पए- 
तके साथ खाय तो क्षई दूर हो । 
फालघंचकोरस+ 

मृतंसतेग्र॒व॑नागंगन्धरक॑तुत्थटंकणम । 
प्रत्येकमद्धनिप्कंस्यान्यृतशल्वंदिनिष्ककय॥ 
एंखंनिष्कदय॑चृण्यंनवानिप्कव॒राटकम्‌ । 
प्रयेत्प्ववधूर्णपुय्येछ्ठोकना थवत्‌ ॥| 
सतस्त्वकेद्लद्रावमे्रस्थ्वापुटेपचेत । 
आदायचूर्णयेत्‌-छक्णंतुल्यांशमरिचेयुंतस ॥ 
ः । 
पंचमापछ्तेलेशमसाध्यंराजयक्ष्मणं ॥ 
जिसप्ताह्ममसन्देहाद्सोयंकालबंचक+ । 

अथे-चंद्रोदय, सीसेकीमस्म, गंधक, नी- 
छाथोषा, और सुहागा प्रत्येक दो मासे तांबे 
ओर शंखकी भस्म प्रत्येक ८ मासे, सबको 
कूट पीस३६ मासे कोडियोंमें छोकनाय रसके 
समान भरे, और फूंक दे फिर आकके पत्तेंसे 
खरलकर सपुटर्म रख फुंक देवे. जब स्वांग 
शीतल होनाय तब चूण्णकर चूर्णके बराबर 
कालि मिरचका चुण और कालि मिरचके घृणपसे 
चोगुना शुद्ध गंधक इन सबको एकन्रकर चू- 
ण॑ करे. इसमेंसे ५ मासेकी मात्रा थी मिलाकर 








३ 





( ४०१ ) 





खावे तो अस्ताध्यमी राजयक्ष्याको २! दिन 
दूर करें. इसे कालवंचकरस कहते हैं । । 
नीलकंठोरसः 
विपंक्षद्रेशी रचहरिद्रागापयोगमधु । 
कठुजस्यत्वचाचूणेसमांशमापमात्रकप ॥ 
राजयश्ष्मदरंखादेदसोयेनीलकंठक+ । 
अर्थ-विप, करेहरी, खस, हल्दी, गौदूध, 
सहत, कृडाकी छाल, सब मासे २ भर छेवे, 
और भक्षण करे तो यक्ष्माकों दूर करे । 
रसमाणिक्यम्‌. 
शद्धंसत॑पलान्यष्टो कुनटी तस्यतत्समम | 
नागपत्रचाप्पपलमष्टीस्याच्छद्धमंधक+$ || 
एकत्रकल्नलींकतलाकाचकुप्यां विनिक्षिपेत्‌। 
वालकाय॑प्रमध्येतुअआर्भिपो ठशयामकम || 
भपेन्माणिक्यवरणोयंशद्धस्त॑भकरोतिच । 
जराव्याधिविनाशायराजरोगकुछांतकूत्‌ ॥ 
दशरात्रिप्रयोगेणमहाव्याधिविनाशन । 
रक्तिकाझं सदापध्यहद्ध+संया तियोवन ॥ 
अर्थ-शुद्धपारा, मनतिछ, सीसेकेपन्न, 
और शाद्धगंधक प्रत्येक ८ पछ ले और सबकी 
कजली कर शीशीम भर वालकायेत्रर्म १६ 
प्रहरकी अग्नि देंवे तो यह माणिकके वण्रत्त 
बने यह वीयेका स्तंभन करे, वृद्धावस्था ओर 
रोगोंकोीं तथा राजरोगर्की नाश करे. दशरात्रिके 
सेवन करनेसे घोर व्यापिको दूर करे, इसके 


सेवनप्ते बुड़ढाभी जवान हो. इस माणिक्य- 


रसकी मात्रा आधरत्ती है। 

रसराज; 
मुक्ताप्वालरसददेमशिता भ्रकश्वव॑गंमृतंसकल 
मेतदहो विभाव्यं । छिन्नारसेनचवरीसलि 
लेनसप्तपश्चा व्यदंमधुहविमेरिचिनसाक ।| लि 
ह्यादुरक्षतहरंससरानकाख्यमापममाणकतनू 





(६ ४०२ ) रसराजसुन्दर प्‌. 





छबहेतुपेनें।..* | सत्व मिलठाय फिर छोहभस्म ३ निष्क 
अर्थ-मोती, मूंगा, चन्द्रोदय, घुबण,स- | सीसेकी भस्म ३ निप्क, तंबरिकों भस्म ४ 
बढ पे > ७ 
फ़ेद अश्रक और बंग इन सबकी भस्म समान ; निप्क सबको एकत्रकर चार प्रहर चकरेके रसमें 
भाग छेकर ,कुटकी और शतावरिके रसोंकी | खरछ करें फिर चूणकर नीछायोथा, अश्रकभ- 
सात २ भावना देंवे, फिर इस रसको सहत, | सम, ढोहभत्म, कान्तवोहकी भस्म, और हन 
घी ओर काछी मिरचंके चणेके साथ १ मासे रिताछ. ये सव॒ ३२ मास लेवे, अंकोल, 
सेवन करे तो उरक्षतकी तत्काल दूर क१९। | कॉमन गी इनको नीछाथोथेसे चौगुनी लेवे, सुहा- 
वज़रस; [८ निष्क, कीडियोकी भस्म २० निप्क 
| 
| 
| 
| 
। 


जन 


कर्पस्पेरसत्वस्यपप्मापहेम्निविद्वुते । सबको दो सेर जंभीरी नींबृके रसमें खरल करे, 
पड़निप्कसतवंगन्धास्माउप्टनिप्केमवेशित ॥ | फिर ८ सराव तुपोदकर्स खरढ कर एक भार 
प्रवाल्मक्ताफलयोश्रणहमसमांशयो। । | आरने कंडकी अभम्रिम दो महीनेतक पचावे, 
ऋमावदित्रिचतनिप्कंप्तायसी सभास्कर ॥ | फिर जितनी ये ऑपावे रहे उसको चतु्याश 

घांझियम्लेनयामांस्धीन्मादतंचाणितंपथक्‌ ॥ | गेवषक डालकर खरल करें, फिर काछी मिरचको 
होनिप्कॉमीलतंत्त्वंव्यम्रायस्कांततालका | भावना देवे इसमेसे ४ रक्तीके अनुमान सहतम 
व्‌ ॥ अंकोलकंगुणीयीजतुत्येम्यश्तुर।एृथक | मिलाकर पानर्म हेपकर - खाय और एक घड़ी 


अट्रचटंकणक्षाराद्राटानाथ्वविंशति: बाद प्रहर २ में पथ्य भोजन करे, अन्यथा 
पद्दाज॑वीरनी रस्यप्रस्थदरद्रेनपेषयेत || जठरामि दोपन होकर क्षणमात्रम रसादि था- 
एतदप्टसरावस्थंशुद्धंखा्यास्तुपस्यच ।._+खुओंको पचातो है. इस लोपधिको १ दिन से- 
करोपभारेचपचेदथमापं॑द्रयंतत! || - करके फिर मंडछ ४९ पर्यन्त पथ्य सेवन 


एतावहूंधकात्पाच्य॑परिचाहावितादपि । | करे इसके उपरांत यथेष्ट भोजन करे ते १३ 
मधनालोडितंलिघ्ात्ताम्ब॒लीपत्रलेपित॑।। | वर्ष पर्यत सूखी हो, वर्ष २ दिन पीछे -एक २ 
गतेस्यर्घाटिकामातेबतियामंचपथ्यभक ।.. | दिन इस महारसका सेवन करे और पश्यसे 
नोचेदद्नीपितोचनिहिःक्षणाद्धातन्पचत्यत३ ॥ | रहे तो १९ वर्ष वृद्धावस्थाकों जीते. यह 
दिनमेकंनिंपेन्येनत्याज्यान्यामंडल्ात्यभेत्‌। | वज़॒रसनामक क्षयरोगरूप परवेतकों तोडनेवाल्म 


ततःपरंययेप्टाशीदादशाब्दंसुखीमवेत्‌ ॥ | है. यह रसरत्नसमृचयम लिखा हुआ है। 


| एकमेरदिनेधकत्वावपेंचरपेमहारस । सहावीरोरस: 
वपादोचत्यनेत्त्याज्यहादशाब्दांजरांणयेत्‌ | निएकाइत्त्यभागस्यरसादेकसुसंस्क्ृतात्‌ । 
एपचजरसोनामप्षयपत्षमेदन। |: | निष्कंविपस्यहयती6दणात्कपाशेगन्ध्मीक्ति 


अय्र-खपरियाका सत्र ! तोछे, पारा | कात। अभ्रिपर्णीहरितालूभ गाैस्वरसारस। 
१६ मात्ते, आर गंधक १६ मासे, ओर | मदितंलांगछोकंदमलिसेसपरटेपचेत ॥ 
मोती, मूंगा ये दोनों सुवर्णेक्रे बराबर लेवे। | अद्धपादचपोटल्याकाकिप्योद्ेविपस्यच । 
| प्रथम ६ मांप्ति सुबर्णकी द्वुतिर्म खपारेयाका | लिहेन्मरिचचू्चमथधुनापोंट्लीसमं | 


हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 

























_ ह 
पाण्डगस्मवतां श्रष्टी पहनी रो हितो रस; ॥ 
अतिस्थुलस्पप्यासकफा नुद्मतःक्षये । 
नयोजयेतक्षीररसान्विरुद्धो वक्रमत्वत+ ॥ 


निप्क, विष १ निषप्क, खेडीलोहकी भस्म रे 
निष्क, द्राद्ध गंघक १ तोले, मोती १ तोले, 
इन सबको अशभिपणी, हरिताल, भांगरा, अ- 
द्रख, ओर तृल्सीके रस़में खरहू कर कि 
यारीके कंदर्म रख कपरमिट्टी कर संपुर्ट्म 
रखकर फंक देवे, जब स्वांग शीतल होजावे 
तर इसमें अद्धे भाग मगांकपोठली रस मि- 
लावे, और दो काकणीमर विप मिक्ापे, 
सबको धोटकर एक जी करे, इसकी मिरचके 


हणी, अतिसार, मंदाशमि, खांसी, पांड्रोग, 
गोछा, इन रोगोंको यह महावीररस हित है 
जो अति स्थूछ तथा राध रुधिर कफको डा- 


दर्शांगलोी हम. 

रास्ताकपरतालीसभैकपर्णीशिला ज॒तु । 
तिकट॒ुतिफलामुस्ताविदंगदहनासमा+ ॥ 
चतुद शायसो भागास्तज्ञ णमघुसापपा । 
लीहंयक्ष्यणमत्यग्रेकासस्थासेतथाज्वरं | 
वलवणामिपष्टीनांचछ नंदी पनाशन ॥ 

धे-राखा, कपर, ताढीस प्र, ब्रा्ी, 
शिछानीत, सोठ, मिरच, पीपड़, निफछा, ना- 
गरमाथा, 
ब्रानर के, इनका चोदएयां भाग लोहभस्म 
मिझावे और ३ मासे चणका सहत और पी- 
परू मिछावार चांटे तो पोर खई, खांसी, 


"सा 4./०ापकउा:' "कुप३ कि फंगी 








स०ण और सहतके साथ खाय तो क्षय, संग्र- 


लता हो उनको क्षीर और मांसरस पशथ्यमें न | 
दे, किन्तु इससे विपरीत ऋम करना चाहिये । 


यित्रिउंग, और चितेकी छाढकों , 


( ४०३-) 





| धास्त और ज्वरकी दूर कर चलवणे और जठ 
| रामिको घढावे, ओर से दोपोका नाश करे । 
स्वणधपतिरस: 

, शुद्धसूुतसमगन्धमृतशुल्थ॑तयो सम॑ ! 


अर्य-डीलाभाथा दो निष्क, गृद्ध पारा ! | अश्वलोहकयों भस्मकान्तभरमंसव्णेज | 


रसकंचाविष॑सम्यकूपथक्सूतसमंमवेत्‌ । 

हंसपादी रैम दिनमेकंबटीकृतस्‌ ॥ 
' फीचक॒प्यांविनिष्षिप्यमृदा संलेपयेह हि) । 
| गष्कासवालुकायभेशनमद मिनापचेत ॥ 

चतुगजामतंदयमाद्रकद्रवपिप्पटी । 
| क्षयंत्रिदो पजहंतिस निपातांस्रयोदश ॥ 
खसण्डपातंपनुवातंशंखसलावातमेवच । 
| आदयवातंप॑गुवातंकफवाता पिमां घन॒त्‌ ॥ 
| कटिवातंस१ शर्ूनाशयेन्ाभसंशय$। 
अर्थ-शद्ध पारा और शुद्ध गंधक दोनों 
| बरावर के ओर दोनेोंकी बराबर भरा तांबा 
' हेबे । तथा अभक, लोह, कांत, सुवर्ण खप- 
, रिया ओऔर विष प्रत्येक परेके समान लेवे, 
सबको हंसपदीके रसमें एक दिन खर॒ल कर 
गोढी बनावे, और शीक्षी्म भर शीक्षीपर 
| कृपरमिट्टी कर धुखाय. वालकायंत्रम धीमी 
' आंचसे पचावे, इसकी ४ र्ती मात्राकी अ- 
! दरखके रस और पीपछके चूणेके साथ दे तो 
| प्रिदोपकी खडे और तेरह प्रकारके सन्रिपात, 
। खंडवात, पनुवात्त, शंखलाबात, आद्यवात, 
पंगवात, कफवात, मंदामि, कमरकी बादी 
सब प्रकारके शूढ, गोढेका दर्द, उदावत्ते 
संग्रहणी, प्रमेह, सब॑ प्रकारके उदररोग, प- 
थरी, मप्नका रुकना, मलका रुकना, भर्गंदर, 
से प्रकारके कष्ठ, विद्रधि, खांसी, श्वास, 
अनीण, आठ प्रफारका ज्वर, कामला, पांडे 
रोग, और शिरकेे रोगीकी अनपान भेद कर- 











क्र 


( ४०४ ) 


नेसे दूर करे । जैसे सू्येके उदयसे सारा 
धकार नाश -होजाता है. यह सर्व रोगोके 
हितार्थ प्राचीन आचाय्यने कहा है | 
पंचासतपपेटीरसः 
सुवणरजतंताम्रंसत्वा श्रकान्तलो हकम्‌ । 
ऋमवबृद्धमिदंसवमर्दयेदस्लवर्गतः ॥ 
ताप्यनीलांजनंतालंशिलागंधचनू|णित्तम्‌ । 
दत्वादत्वापुटेतावचावर्द्िशतिवारकस्‌ ॥॥ 
लोहाहिगुणसुतेनततो द्िगुगगंधतः । 


रसराजसुन्दरम. 





खासंकासंविशुची चप्रमेहमुदरामयं । 
अरोचकंचदुःसाध्यप्रसेकेछ दि हद्धव ॥ 
अधिकंगुदरोगंचशलक्ुक्षान्यशेपतः ॥| 
वातज्वर॑चविद्वधग्रहणीकफजानगदान । , 
एकहंदजिदोपोत्थानरोगानन्यान्महागदान्‌ 
अभिमांग्रंविशेषणरसो यंपरमीत्तम) । 
एवंसमुद्ददातव्योरसोय॑भिषगत्तम! ॥ 
तत्तद्रोगहरयोंगिस्तत्तद्रोगानुपानत+ । 
यक्ष्यादिसव रोगप्रीस्यात्पंचामृतपर्पटी ॥ 


विधायकज्ली ऋ९णांलिगात्तांलोहपात्रके | तसपेपविल्वाम्लकारबेलकुसुंभक । 


द्रावयेह्वदरांगारेमेदुमिश्राप्यनिक्षिपेत्‌ । 


त्यज्येत्पारावतंमांसंबृताकंकुक्षटंतथा ॥ 


हेमादिपंचलोहानांभस्मचाप्यविलोडयेत ॥ [| अथ॑-हुव्ण, चांदी, तांत्रा, अभ्रकस्तत्व, 


अथतत्कदलीपप्रेगोमयस्थेविनिक्षिपेत । 
पत्रेणानेनसंछाद्यचिपिटीकरुयत्नत+ ॥| 
तस्योपरिक्षिपेत्सबोगोमयंस्तीकमेवच । 
स्व॒तःशीतंसमाहत्यतावचूण विधायच ॥ 
निक्षिपेदृध्वेदंदायांपालिकायांततःपर॑ । 
प्वेबहदरांगारमदु्भिद्रावयेच्छने ॥| 
तुल्यालकशिलागंधंपलाद्धंषिपभावित॑ ।. 
पुवेवद्ठटिकातुल्य॑तस्पादल्पंमुहुमंह) ॥ 
जारयेत्पलिकामध्येयथादद्षेत्नपपंटी । 
पलिकेतिविनिरदिए्!लिहक्षेपणयंत्रिका ॥ 
जीणतालादिकेचू्पट्यण॑हुविधीयतां । 
पृतीकरंणमेपशंगी चब्याप्रीसों भाजनां ध्रि- 
भि॥एते।पंचपले।छा थपोड शां शावशेपितं । 
तेनकाथ्थेनसंस्वेद्रशो पयत्सप्रधा दहितां ॥ 
विपर्तिदुफलों झुतरसेनिगु|डिकारसेः । 
विभाव्यपलिकामध्येक्षिप्तावदरवन्हिना ॥ 
3पत्मस्वेदन॑क्रत्वास्थापयेदतियत्नत: । . 
उक्ताभरनायेनस्यात्पंचामतपपटी ॥. 


कान्तिढोह, इनकी भस्म ऋमसे बढती भाग 
लेवे. सबकी खरलूमें डाल अम्ल्वगेसे खर॒ल करे, 
फिर सुवर्णमक्सी, सुरमा, हरिताढ, मनप्तिल 
और गंधक इनका चूणेकर वारंवार पुट देकर 
अम्निमे फंक देवे. इस प्रकार २० पुट देकर 
लेहेंसे ना पारा और पारेसे दूनी गंधक 
दोनोंकी कजलीं कर छोहेके पात्नम खाछके बे- 
रकी लकडियोंकी अभ्िपर रखके तपाये. जब 
पतली होज्नावे तब्र सुवणीदि पंचलोहकी भस्‍्म 
भी मिला देवे, सतको एक जीव करके शीघ्र 


ःपत्रपर ढाल देवे, फिर दूसरे केलेके पत्नसे ढक 


गोचरकी छुगदीसे दवा देवे और शीतल होनेपर 
निकाल लेवे, फिर इसमें कजढी मिलछाके ऊपरकी 
हंडीवाली पाढीमें डालके मंदाभिसे तपावे. फिर 
इसमें'हरिताल, मनसिल और गंधक मिलाके और 
दो तोले विध ढेवे पृ4ऋमसे पालीमें मारण करे, 
परन्तु गंधक आदि ओपधीही जले पप॑टी न 
जले इस प्रकार जारण करे, जिसमे लेहकों 


व्योपाज्यसहितालीदागज्नादीजेनम्रम्मिता। | डाछके पतली करते हेँ उसे पलिका वा पारी 


सर्वेल्क्षणसंपूर्णविनिहं॑तिक्षयामय ॥! 


| कहते है. फिर कंजा मेढाप्िंगी, कटेरी, सहं- 


हिन्दीभापालुवाद समेतम्‌, ' 





जना, इनकी पाँच २ पछ लेकर पोड्शांशा- 
बशेप कादा करें। उससे पूर्वोक्त पटीका ७ 
यार स्वेदून करे और सुखाकर सिंगियाविप, 
कुनला, और निर्गेडीके रसकी भाषना देकर 
पाद्दीमं ढाउ थोड़ी देर बेरकी अप्िपर गरमकर 
रख छोड़े, यह भरवनाथकी कही पंचामृत 
पर्पठी है. इसको सोंठ, मिरत्र, पीपलके चूणे 
और भी, सहत एके साथ १ रत्ती छेवे तो 
सब प्रकारकी क्षयोका नाश करे. श्वास, खांसी, 
विशूषिका, प्रमेह, उद्र, अप्ताध्य अरुचि, 
संग्रहणी, एकदोपन, द्विदोपभ, भिदोपज, स- 
धरोग., लारकागिरना, इृदयसे उत्पन्न छर्दि, 
गुदाकेरोग, कूखका शूछ, वातज्वर, मलकारु- 
कना, और मन्दाभिकी यह रस परम हितका- 
री है. इसप्रकार विचारकर इस रसको देना 
चाहिये. ये पृथक्‌ ९ अनुपानसे निम्न ३२ रोग 
पर दिया जावे उसी २ की दूर करें. यह 





क्षयादि रोग नाशक पंचामृत्तपपंटी है. इसका 


सेवन कत्ती तेल, सरसेोका सांग, बेल, खटारे, 
कर>, कप्तम, कबृतरका मांस,बेंगन और मुगेका 
मांस इनसे बचता रहे, अथात्‌ इनको नखाय। 
घितामणिरस: 

रसेन्रवक्रान्तकरोप्यताम्रसले हसक्ताफलूम 
न्धहेम्ना । अिभावितंचादेकमार्थावानिह 
शसेरजागोपयसातयथेघष || अशक्षयंकाशमरों 
चकचजीणज्वरंपाण्हुमपिप्रमेशन । गुजाप्र 
मार्णमधमागधी भ्यां ली ह निहन्या दिपमंचबा 
त॑ ॥ चिंतामणिरितिख्यातापावेत्यानिर्भि 
. वास्वयं । 

अधे-चन्द्रोदय, वेकरान्तकी भस्म, रूपरस, 
तामेश्वर, सार, मीतीकी भस्म, शुद्ध गंधक, 
और सुवर्णकी भस्म, इन सबको अदरखके 


अशिनरि-नननानन पे नील कननाना नकल. 
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( ४०५० ) 
रसकी ३ भावना देवे. और भांगरे, चौीते 
इनके रसोंकी तीन तीन भावना देकर गौके 
दूधकी तीन भावना देंवे. तो यह चिंतार्माण 
रस सिद्धि होने. इसकी ! रत्ती मात्नाको सहत 
और पीपछके घ्णेके साथ सेवन करे ते बचा- 
सीर, क्षय, खांसी, अरुचि, जीणेज्वर, पाण्ड- 
रोग, प्रमेह और विपमवातक्रों यह रप्त दूर करे' 

स्वणेमस्मराजमृगाझ्ोरसः 
पलंस्रणेस्यपत्नाणांपारदस्यपरुतया । 
गंधकस्यपलंदयप्रयस्ने।परिशो धितम्‌ ॥ 
विधायपुटितेपथ्ा जमिखातेनिधापयत्‌ । 
भिंशहनोंपरदेय।पुटपाकश्रतुरद शम ॥ 
पुटेपुटेयों ननीयों पनर्ग धकपार दी । 
कांचनाररसंतदृत्कांजिकंस/प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एवंप्रजापतेभस्मराजाई राजवलछ् भम्‌ । 
गुज्नाचतुष्यमितंदातव्यवायथावल ॥ 
लव॑गेलामृगपद:स्वणमान मिर्तेस्तथा । 
सजातीफलकपरमेरिये।क्षयना शनम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगमुदावर्तेव्याधीनवातभवानणयेत्‌ । 
अमृतासत्वसंयक्तेसवेज्वरविनाशनम्‌ ॥ 
सिंतेलावंशजे+पित्तपीदातिमिरभा स्कर॑ । 
तदेवरसर्सिद्रय॒ुक्तद्धिगुणमाक्तिकस्‌ ॥। 
तुर्याशटंकर्णदेयंभर्मितंखपेरेशभे । 
लवंगरससपिएंपुट्य॑त्रेणपा चितय ॥ 
स्वण॑भस्ममित्तिख्यात॑म्रगां कोजा यतेरसः । 
प्षयादिसवेरोगप्नेराजाचपदपूवेकम्‌ ॥ 

अर्थ-स्णेके वर्क, शुद्धपारा, शुद्धगंधक 
प्रत्येक ४ वोछे छे, खरलकर कचनालके रस- 
का पुट देंवे, फिर कांजीका पुट्देकर सुखा छे, 
पश्चात पथ्वीम गड़ढा खाद ३० आरने उप- 
ले रख उसमें इस सुवर्णकी पिट्ठीको रख सं- 
पुटम बंदकर फूंक देंवे, इस प्रकार १४ पुट 





कि न 


( ४०६ ) | रसराजसुन्द रम्‌. 





देवे तो रानाके खाने योग्य यह राजमृगांक | शानपित्तरोगमपस्पारंवातरोंगान्विशेषत:। 
रप्त बने, इसमेंसे ४ रत्ती अथवा चावल दें- | रक्तपित्तप्रमेहांथर््रीणारक्तसवांस्तथा । 
खकर दवे. टीोंग, इलायची, कस्तूरी एक  विशतिशेप्मरोगांशमत्ररागाननिहन्त्यसों ॥ 
२ मास के तथा जांयफल, भीमसेनी कपूर | बलवर्णकरभायमाय/शक्रविवद्धंन: 
और काछा मिरचके. चृणम॑ मिल्यके इस राज- | महाकनकसिद्र/काइ्यपेनविनिर्भित३ ॥ 
मर्गांक रप्तको देते ते क्षय, पाण्डरोंग' उदा ।  अथे-पारा, गेंघक, सीमा, खपरिया, सो 
वत ओर वादीके रोगोंको दूर करे. गिल्येय | नामकखी, अश्रक, कान्तढोह, मूंगा, मोती, 
के सत्वके साथ खानेसे सव प्रकारके ज्वराका ! बंग और चांदी प्रत्येककी भस्म दो तोले लेवे. 
नाशकरे, छोटी इलायची और बंशलढोचनके | सबकी भस्मके समान सोनेकी भस्म मिलावे, 
थ पित्तके विकारोंकी जीते, यदि इसमें .र- | फिर सबको हंसपदीके रसमें ३ दिन खरद 
सप्तिदर और दूने बकाके मोती तथा चतुर्थाश | करें, फिर गोछा वनाय काचकी शीशार्म रख 
मुहागा साफ़ खिपडेका- भुना सबको छोंगके | उसका मुख बंद कर सात कपरमिद्दी करदेवे, 
रसमेंसे पीस पुट्येत्रम फूंक देवे तो यह फिर बालुकायंत्रम रख तींन दिन बरावर अम्नि 
स्वणेभस्प  म्॒गांकरस बने, यह क्षयादि | देवे और स्वांग शीतकू होनेपर खरहू कर 
सवरोगांका नाश करे यह रसराज लक्ष्मी | उत्तम पात्रम भरके रख छोड़े तो पजनीय 
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अंधर्म लिखा हे । रसराज बने. यह महाकनकासिदररस रा- 
महाकनकर्सिदूरो रस+ जयेक्ष्मा, पांडरोग, श्वास, खांसी, कामवा, 
रसगंधकनागांश्वरसकोमाक्षिका भ्रके । संग्रह है कमि, सृजन, उदर, उदावत्ते, गोला, 
कान्तविद्ठुममक्तानांवंगभस्मंचतारक ॥ | अमेह, वचासीर, मंदामि, वमन, अरुचि, आ- 
भस्मीकृत्वाम्रयत्नेनपत्येकंकपेसंमितम्‌ ॥ | मवात, शूछ, हलीमक, द्वंद्वनादि संपूर्ण ज्वर, 
सर्वतुल्यंशुद्धहेम॑भस्मी इत्वाप्रयोजयेत || | तेरह प्रद्गरका सन्निपात, पित्तरोंग, मृगी, 
मदयेतत्रिदिनंसबहंसपादी रसे भिपक्‌ । दातरोग, रक्तपित्त, अमेह, खियोके प्रदरादि, 
ततोवैगोलकानकृत्वाकाचकुप्यांविनिशक्षिपेत्‌.| बीस प्रकारंक कफरोग, मृत्ररोग, इन सबको 
रुथ्वातत्काचकूरपीचसप्रवस्रेणबेषयेत्‌ 4. | दूर करे. बढ, वण, आयु और वीयेको बढावे, 
तदावासिकतायत्रानिदिनचाक्तवानदना ॥ | यह महाकनकासंदररस कश्यप ऋषिका 
पथ्चा चंस्वांगशीतंतुपर्वो क्तेरसमदययेत्‌ । निर्मांण किया हुआ है । 
विनिष्षिप्यकरंडेथसंपूज्यरसराजकम्‌ । _ |» ग्रग्रांकखानेकीविधि. 
महाकनक सिंद्रोराजयक्ष्या हर:पर१ । म॒गांक ! रत्ती, बंशकोचन २ रत्ती, छोटी 
पाण्ड्रोगशचासकाशकामलाग्रहणीगदान | | इल्ययचींके बोन २ रत्ती, वृका मोती १ रत्ती 
कुमिशों फोदरावत्तेगुल्ममेहगुद[सुरानू । । यदि'कफ अधिक हो ते पीपछ _! रत्ती, स- 
मस्दामिछदि रुची रामशूलहली मकान ॥ ते ६ मासे सबको एक््रकर खाय | 


| ब्व॒रानहंद्धादिकानसवा नस त्रिपातां खयोद | संगांककापथ्य- 
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हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. ( ४०७ ) 











गुश्नाचतुपयेचास्यमरिचभक्षयेक्धिपक्‌ । | दूर हो, ईबखख्सा रूखडीके पत्तोंके चुर्णकी 
पिप्पछीदशकंचानुमशुनालेहयेहूघ। ।. + सहतेग गोठी बनाकर मुखभे रखे तो खांसी 
पथ्यंसलूपरमांसनमायेणास्यमयोजयेत्‌। । और मलावरोधको दूर करे. बकरेका मांस 
दव्याज्य॑गव्यतकंबाक्षीरंवाज॑ंमयोजयेत ॥ | भौर बकरीका दूध और बकरीका घृत और 
व्यज्ञनेधेतपकेशनातिक्षारिरहिंगुक। । | स्ेठ मिछाकर ख़बे तथा बकरियोंकी ख्लेवा 


एलाजाजीमरिचंस्तुसस्क्रतराविदाहिमि। ॥ करे तथा चकरियोम रहे तो राजयक्ष्मा यानी 
बूंताकंपेछविल्वानिकारवेड्रचबरजयेतू ।. ; श्षैेयीको दूर करता है। 

खियंपरिदरेइरात्‌ शी पंचापिपारिलयजेत्‌ ॥ । मोतिकेरुण. 
पलीरुधिरकानामतन्मुलकाथयेत्पर्ल | कफपित्तक्षयध्यसिकाशा खासा भिमाचनुत्‌ । 


कटत्रयसमायुक्तेपाययेत्कफशान्तये ॥ पुष्टिद्वृष्यमायुप्यंदाइप्नमों क्तिकंमदम्‌ || 
रपद्धिगुसमायुक्तेकाकिणीपृछूमेवच । अथे-कफ, पित्त, खांसी, श्वास, मम्दा- 


भक्षयेत्पथ्यभोज्यंचसवेवान्तिमशान्तये ॥ मी और दाहवी दूर करें. देहको पुष्टि करे, 
( | $ [. घि अ बिक का] न. 
मार्कण्डीपत्रचूर्णस्यगुटिकांमधुनाकृतां। | वीये और आयुको बढावे, इतने गुण मोतीमे है। 


धारयेत्सततंवत्केका शविष्टंभना शिनीं ॥ हेसाभश्ररससिद्रो रस: 
छागमांसंपयश्छागंछागंसपिसनागर | अश्वकंरससिद्रंमिभितंहेमभर्पना । 


छागोप्सेवासयनंछागमस्येतुयक्ष्मनुत्‌ ॥ | समभागंपकुर्बीतरसेनाद्रेकयों जिते ॥| 
अथे-४ रक्ती मृगांककों काढी मिरनके ! क्षय॑चक्षयपाण्ड्चक्षयकासंचकुंभकम्‌ । 
भें मिलाकर खवे, अथवा १० पीपलके ; जयरेनाण्डलूपय्यन्तंपर्यकर्मविपाकक्ृत ॥ 
सणे और सहतंभ मिलाकर खाबे, और पथ्यंम '. अथ-अभ्रकभर्म और रससिंदरकों सुवण 
हलके मांत खाने चाहिये. दही थी, गौछी | भरमंम मिलाकर अव्रखके रससे सेवन करे 
छाछ, अपवा बकरीका दूध देवे. तथा घीके , तो क्षयरोग, पाण्डुरोग, खांसीकी क्षीणता और 
पके पदार्थ निनर्भे बहुत हींग और नोन न ऊकुभकामठा इन सब रोगेंकी एक मण्डलूप- 
पड़े हो, तथा छोटी इलायची, जीरे और । यर्यन्त सेवन करनेसे दर करता है । 
काढीं मिरनेसि संस्कार किये हुए हो. और सुवणपपदी रस: 
दाहकारी पदार्थ जिनर्म पड़े हो ऐसे पदार्थ | शुद्धसव्णदलमए्टगुणनशुद्धसृतेन पिडितमथों 
सेवन न करे. एवं बेगन, तेल, बेल, करेंछे ! नसुभागभाज॑ । मंभंद्रतेबदरवन्हिकलोहपा 
आदे खाना त्वाग दे. स्रेकिपास न जावे, | जेदत्ताविक्ोद्यलूघुछाइशलाकयातत्‌ ॥ में 
क्रोध न करे, तथा- रुधिरकानाम बेडकी ज- देनिरस्यसुरभीमलमण्टनस्थरंभादलेतदुपरि 
डका काढा कर उसे त्रिकुटथ डालकर पीवे. | प्रणिधायचान्यत्‌ । रभादरुलघुनियज्यत्तदा 
तो कफशांति हो, इसीमें थोहो हींग मिडाय ' ददीतशीतंसबणरसपपटिकामिधान || पि 
काकतुडीकी जहके नणमें इस रसका सेवन | त्तोव्वरणसाशतयाचुगयाथवात#प्गांल्वर्ण- 
करे ओर पशथ्यसे रहे तो बादीके से विकार | फिल्तुगामधुपिप्पणीमि। । क्षीणविराकिणि 
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चशोपिशणिमन्दबवन्हों पाण्दप्रमेहिणिचिर ज्व- 


रिणाग्रहण्यां ॥ वरद्धेशिशाससिनिराश्ञिनि 
देयनायों भपज्यमेतनुदितंहितमामयद्नयम | 
अथ-सोनेके वर्कोर्म अठगुने शुद्ध पारेका 
मिलाकर खरहू करे फिर अठगुनी गंधकको 
छोहेके कलछेसे वेरकी अम्निपर पतढी करे 
उसमें पारा और सोना बरक दे और लछोहेकी 
सलईसे चछाता जाय जब खूब मिठजाय तव॒ 
गोवरपर केल़ेका पत्ता बिझाकर उसप्त तची हुई 
गेधकको ढाल दूगे, और ऊपरसे दूसरा पत्ता 
टककर दाव देवे, तो यह सुवर्णेपपेंटी रस बने 
इसकी पित्तकी अधिकतार्म मिश्रीके साथ देंवे. 
वातकफाधिक्यमें वंसढोंचन, सहत और पीप- 
लके चणके साथ देंवे यह क्षीणता, दस्त, शो 
परोगी, मन्दाज्नी, पाण्ड, प्रमेह, जीणज्वर और 
संग्रहणी इन रोगेर्मि तथा वृद्ध, वाल्क, सुखी, 
राजा और ख्रीको यह ओपधी सव्वरोग नाश- 
क और परमहितकारी है | 
नवरत्नराजमगांको रस$ ' 
सतंगंधकहेमताररसकंतक्रान्तकास्तायसे। दंगे 
नागपविप्रवालविमलामाणिक््यग।रुत्मतें ॥ 
ताप्योमोक्तिकपुष्पाममलजबंदुसकता म्रक। 
शक्तिस्तालुकम श्रहिंगुठाशिलागीमेदनी रूस 
में ॥ गोधरं।फणिवल्ठि सिधवदनामुंडी कणा 
चित्रकें! । इश्ुछिन्नरुद्ारत्रिभियजयाद्राक्षा 
वरीजद्रवें: ॥ कांकोलेगेदनागकेशरभलेभो 
व्यंपथक्सप्तथा । भाण्दोसिंधभतेग्रगांकवदय! 
पाच्य;क्मागम्रोदिन ॥ भयःप्राकसमुदाहतद्र 
वचयस्तंभावयेत्पृनंबत । पश्चमाचुल्याविभाग 
शीतलजलःकस्तरिकाभावना ॥ गोप्याहों 
प्यतरंसायनमसो श्रीशकर णोदित । गज्ञा 
सिंधुयुतः*कणामधुयुत+शाफेसपाण्ड्रामये।। वा 
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रसराजसुन्द्रम, 





७ -मकन्‍न-_- 


तव्याभिमुपद्रवेश्वसहितंमेहस्तथा विशातिः। से 
योज्यथहरीतकी गुडय॒ुतोता ता भ्रकेदु जये॥ ग॑ 
भीरेचगुड्राचिसत्वचपलाक्षोद्रेस्त्संयों जिता । 
आध्यानांरुचिशृूलमांद्रकसना पस्मारवातोद 
रान्‌॥ खास्रान्पंग्रह्णीहलीमकमथासवेज्य 
रान्नणयेत्‌ । धातृन्पुप्टयतिक्षयंक्षपयततिस्या 
माशतेयावन | प्रोद्ादोपयुतंकरोतिसहसा 
तारुण्यगर्वप्सित । सिद्धारत्नमगाँंकराजज 
यतिस्रस्वानुपानंगेंदान्‌ ॥ 
अथे-पारा, गंधक, पुवर्ण, चांदी, सपारि- 
या, वक्रानत, कान्तलोह, बंग, नाग, हीरा, 
मंगा, विमछा, मानिक, पन्ना, सोनामक्णी, 
तारमाक्षिक, मोती, पुखराज, शंख, वैदूय,ताम्र, 
सीप, हरिताल, अभ्रक, हींगढ़, मनस्िदछ, गो. 
मेंद, नीढ़म, इन सतकी भस्म समान भाग 
लेवे. फिर सबको एकत्र कर गोखरू, पान, 
करी, गोरखमुंडी, पीपल, चीतेकी छाल, इस, 
गिद्चोय) हुलहुल, अरनो, दाख, शतावर, के- 
कोछ, कस्त्री, ओर नागकेसर इनके कार्दोंकी 
पथक्‌ २ सात २ भावना देवे, फिर एक पा- 
श्रमें संधानिमक भरकर उसमे मृगाझु रसके 


'समान इस रसको पचावे. ऋमसे १ दिनकी 


अम्नि देवे फिर स्वांग सीतल होनेपर पूर्वोक्त 
रसाकी भावना देवे, फिर इसमें इस रसके समा- 
न कस्तूरीकी भावना देंथे. यह गुप्तसे भी गृप्त- 
तर रसायन श्रीशिचने कही है. इसमेसे १ 
रती रसकों सैंधेनिमक, पीपछ और पहतके 
साथ देंवे सूनन और पाण्डुरोग दूरहो तथा 
उपद्वव युक्त बातब्याधि २० प्रकारके प्रमेह 
दूर हो. वातरक्तम हडके चूणे और गुझ्के साथ 
देवे, मंभीरज्वरम गिलोयके सत्व, पीपछ और 
सहतमे देवे अफरा, अरुचि, . शूल, मंदामि, 





हिन्दी भाषालुवाद समेतम्‌. 


( ४०० ) 





, गगी, वातोरर, श्वास, संग्रहणी, हली- 
मक, और सवे ज्वरोकी नाश करें. रखादिं 
धातुओंको पुष्टि करे. क्षईकी दूर करे. सोसी 
भोगनेकी शक्ति करे, तरुणताको गवेयुत्‌ करे, 
यह सिद्ध ग्रगाह रस पृथक पृथक अनुपानस 
सम्पणे रोगोंको दूर करता है। 

शांखगशसपोटलीरस; 

शंखना भिगवांक्ीर।पैपर्थ जिप्कपो डश+ । 
तेनमपापकत्तव्यातन्मध्येभस्मसृतकस्‌ ॥ 
निष्कार्गंधकान्रीणिचूणीकृत्यविनि क्षिपेत। 
रुसातहेए्ट येह स्रेमोत्तिकां ले पये ह हि। ॥ 
शोप्यंगजपटेपाच्यानमृपयासहचूणयेत्‌ । 
मधुक़प्णानुपानेनगुंजामेकांप्रदापयेत ॥ 
यपफ्ष्मरोगनिहंत्याशग्रगांकरसव ऋु मूव । 

अथ-शंखकी ३२ माप्ते नाभे लेके गोके 
दूध पीछे फिर उसकी मप्र बनाकर उससे ८ 
मात्ते चन्द्रोदय ओर १२ मासे गंधकका चृणे 
डाल कपरमिट्टीकर धृपमे सुखाय गजपुटम 
फुंकदे, जब स्वांग शीतल होनावे तब उसको 
निकाल ऊपरकी कपरमिटटी दृर कर मृषा सहि- 
ते खरलमें डाल पीस डाले, फिर किसी पात्र 
भरकर रखछोड़े ओर १ रत्तीकी मात्रा पीपछ 
और सहतके साथ देवे तो क्षयरोगकों शीघ्र 
दूर करे, इसपर पथ्य म्रगाह रसके समान देंवे। 

जैलोक्यवितामणिरस+ 

रसंवजहेमतारंताम्रतीछ्णा शभ्रकंम॒र्त। 
गंधकंमोक्तिकंशंसंप्रवालंतालकंशिला ॥ 
शोधित॑चसमंसवंसप्ताहंभावयेहठस । 
चित्रमुरुंकपा्यणभानुदुस्ध दिनत्रयम्‌ ॥ 
निगेण्दीसरणद्रावेवेज्दुग्पेदिनत्रयस्‌ । 
अनेनप्रयेत्सम्यकृपीतवणा नवराटकान्‌ ॥ 
टंकर्गरविदुस्धेनपिष्टातिषां मुख लिपेत । 





गे 








| को ५... आओ की जि 


॥॥ 9 ४“. 


दाभाण्डपुरेत्पशात्स्वांगशीतंविच्वणयेत्‌ ॥ 
चुणतुल्यमततसतवकान्तंसतपादक | 


शिग्रुयलद्रवेःसर्वसप्तवारंचिभावयेत्‌ ।| 
चित्रमुठकपायेणभावनाचेकानिशति: । 
आउंकस्यरसेनेवभावनासप्तएयच ॥ 
सक्ष्मचणतत+कृत्वाचूणपादांशटंकणम्‌ । 
टंकणांशंवत्सनामभंतत्समंभरिचफ्षिपेत | 
लब॑गंनागरंपथ्याकरृणाजाती फलंप॒थक ॥। 
प्रत्येकेवत्सनागस्यपादांशचू णित क्षिपेत्‌ । 
मातुलंंगआदेकस्यरसेनतद्दिलोडयेत ॥ 
चतुगुनामितंखादित्‌कणा/क्षोद्रलिहेदनु । 
अनुपानःसमायोज्यंसवरोगोपशान्तये ॥ 
वन्हिदीपयतेवलंचकुरुतेतेजो महाघ॑शते । 
वीयबद्धयतेविषेचहरतेदाट्यंचमत्तेतनों ॥ 
अभ्यासेनविहन्तिमत्यपलितंपुष्टिपदत्तेनणां। 
काशतुदयतेक्षयंक्षपयतिश्वासंचनिर्णा शयत्‌ ॥। 
वात॑पिद्रापिपाण्डशूलग्रहणी रक्तातिसारजय। 
न्पेहप्लीजहलोदराश्मरितपाशोफो हली मो 
दर॑॥ भूतोत्यंचभगदरंज्वरगणंचार्शोसि 
कुप्तानजयेत्‌ । साध्यासाध्यरुजोनिहन्तिस 
रसखेलोक्यचिंतामणिः ॥ 

अथै-पारा, हीरा, सुवर्ण, चांदी, तांवा, 
तीक्ष्णछोह, और अभ्रक ये सब मरेहुए ढेवे. 
गंधक, मोती, शंख, संगा, हारिताल, मनप्िष्ठ, 


ये सब शुद्ध किये हुये लेब. इनकी ७ दिन 


चीतेके रसते खरलकर ३ दिन आकके दूपसे 


'खरल करे, फ़िर ३ दिन निर्गुंडी, जमीकंद 


पिट्टीको 
आकके 
पश्चात्‌ 


आर थहरके दधर्म घोटे, फिर इस 
पीढी कीडियाम भर फोडियोंका मख 
दे पिसे हुए सहागेस बंद करदेचे. 


ज्म्ही 
५ ३ ०१ ७ 


इन काछउय।क 


भिज्लीके बरतनभ रखकर फंक 
| ऐेबे, जब स्वांग शीतल होनावे तन निकालकर होनावे तव निकालकर 











पीस डाछे, इस तूणेके चरावर पारेकी भत्म और 
परेकी भस्मसे चौथाई वैक्रान्तिकमणिकी भस्म 
मिलावे, सबको एकत्र खरहूकर पंहेजनेकी जडके 
रप्तम ७ दिन खरल करे, फिर चीतेकी जड़के 
काढेकी २१ भावना देंवे ७ भावना अदरखके 

ढिकी देवे, फ़िर सबका चणेकर चणकी चोथाई 
सुहागा मिलावे, ओर सहागेकी चोथाई बच्छ- 
नाग विप डाले, ओर वच्छनागकी वराचर 

कालीमिरच डाले, तथा दाग, सतोठ, हडे, पीपछ 
जायफल, प्रत्येक बच्छनायकी चौथाई डाले 
सबको विजोरे और अद्रखके रससे खरलकर 
चार २ रत्तीकी गोलियां बनावे १ गोली पी- 
पल ओर सहतके साथ खाय तथा सवैरोग दूर 
करनेको ज्ष्स पर रोगानृसतार अनुपान करावे. 
ते यह नठराप्मिकों दीपन करे, व, तेज, 
पति और चीयेकोी चह्मवे, विषको हरण करे, 
देह दढहों, यह अम्याससे मृत्यु और बुढा- 
पेकी दूर करे, पुष्टि करे, खांसी, श्वास, क्षय, 
यबातविद्रत्रि, पाण्ड्रोग, शूढू, संग्रहणी, रक्ता- 
तिसार, प्रमेह, प्लीह, जलोदर, पथरी, प्यास, 
सजन,हछीमक, उदर, भुतवाधा, भगंदर, ज्व- 
रोका समह, बवासीर ओर कोंढ सच साध्या- 
साध्य रोगोंको यह तअल्येक्य चिम्तामणि 
रस दूर करने वा्य है! 

वर्सतकुझछुमाकरो रस+$ 

प्रधालरसमोक्तिकाम्बरमिदेचतुभोगभाक । 
पृथकपथगथस्पृतेरजतहमनीटांशके ॥ 
अयोभुनगरंगकं॑त्रिलवर्फविमधा खिल॑ । 
शभेहनिविभावयेक्धिपगिदं धियासप्तशः ॥ 
द्रवेविपनिशेक्षुजेःकमलमा लती पप्पजे: 
पय।फदलिकंदजमेलयजणमा भ्यरूवे || 
वसंतकुसुमाकरोरसपतिद्विवल्लो न्मितः । 
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रसराजसन्द रम्ू 


समस्तगदहुहूवेत्किलानिजानुपानरयम्र्‌ ॥ 
शिल्ताजतमपपण+ क्षयगर्द पंत पाप | 
प्रमह हाजरात्रिभभसमठशकरा भि सह || 
सितामलूयजद्रवमद्तिरक्तपित्तेथवा । 
सितामघसमान्दितिवेपभपलछवानांद्रव! ॥ 
त्रिजातगजचन्दनरपिचत॒ुएिपृष्टिपदों । 
मनोभवकर:परोवमिपशंखएर्प्प रस; ॥ 
अभीरुरसशकरामघुभिरम्लपित्तामये । 
परपुतुयर्थाचितंनन॒गदेपुसं॑योजयेत्‌ ॥ 
अथे-मंगा चन्द्रोदय, मोती ओर अगम्रक्त 
भ्त प्रत्येक 9 तोल, रूपरस, सुवर्णकी भस्म 
प्रत्येक दो तोले. सार, नागेश्वर, वंगेश्वर प्रत्ये- 
क ३ तोले इन सबकी एकत्र कर आगे टिखें 
रसोंकी भावना देवे, अड्सा, हल्दी, इंखकारस, 
कमल, माल्तीके फूछ, गोंका दूध, केछाकंद, 
चन्दन, ओर कस्त्रीकी यथायोग्य भावना देवे 
तो यह बसंत कुसुमाकर सवे रफेंका राजा 
बने, इसकी ४ रत्तीकी मात्राकों प्थक्‌ २ अ- 
नुपानके साथ दनेसे सम्पूर्ण रोगोंका नाश करे, 
शिलाजीत ओर कालिमिरचके चर्ण और 
हतमे मेल्यकर देनेसे सच क्षय रोगोंका नाश 
'कर, हलदी सह्दत ओर मिश्री म॑ मिलकर दे- 
नेसे -सम्पुण अमेहोंकी दूर करे, मिश्री और 
चन्दनके कडिके साथ रक्तापित्तकों दूर करे, 
अथवा मिश्री सहत और अइसेके पत्तोके 
रस्में देनेसे घोर रक्तपित्तको दूर करे, त्रि- 
पातक, गजपिपछ, और चन्दनके साथ 
तुष्ठता ओर पुष्ठता करे, और कामदेवकों ब- 


ढावे, संखाहुलीके रसमें वमनको दूर करे, 


शतावरके रप्त. मिश्री ओर सहतके साथ 


अम्लपिचका नाश करें, वाकीके रोगों य-' 
थोचित॒ अनुपानके साथ वैद्यको देना चाहिये । । 





शँ 


हिन्दीभापानुवाद समेत. 


. त्वादिलों दम 
शिलाजतुयुतंलो हब ताविधिमारितस्‌ । 
पथ्याशीसेवतेयस्तसयक्ष्माणंव्यपोइति ॥ 
शिलानतप्रधव्यो पताप्यलोहरजां सिच । 
पीरभकऋलेडितस्याशक्षयःक्षयमवासुयात ॥ 
अथे-विधिपृवेक २ रत्ती मरेहुए छोहको 
शिल्मनीतर्म मिलाकर सेवन करें, ओर पश्यसे 
रहे तो राजयक्ष्मा इरहो, अथवा शिलाजीत 
प्तोंट, मिरच पीपछ, और सवर्णमक्खीकी भस्म, 
और लोहभस्मको मिलाकर सेवन करे तो क्ष- 
यरोग शीघ्र नाश हो । 
लक्ष्मीचिदासोर सः 
सवणताराभ्रकताम्रव॑ग॑जिलोहनागामृतमों 
क्तिकंच । एतत्समंज्यो मरसस्यभस्मएकीहक 
तंस्यात्दृत्कस्ज ली के ॥ संमद येन्मा क्षिकसंप 
पोदरमश्यगामीयत्नीझृतंताक्ष्यपूटेनपक॑ || 
यामाएकंपावकर्मांद तंचलएमी विलासोरसरा 
जएपः। क्षयत्रिदोपप्रभवेचपाण्दो सकामलछा 
सर्वेसमी रणेप ॥ शोफप्रतिब्यायविनप्ठत्रीये 
पूलामयंसवेसशलकुप्ठ॑ । हत्वामिमांचक्षयस 
लिपातवासंचकाशंचररेल्ययु कं | तारुण्यल 


ध््मीमतिदी धनायश्रीमाद्रिलासो रसराजए प१ । 


छहेवे, सबकी कजटीकर सहत मिलाय 


अथे-सुवर्ण, चांदी, अश्नक, ताम्र, बंग, 
तीक्ष्ण मुंद ओर कान्तछोह, शीशा इनकी भस्म. 
विष और मोती इन सबको समान लेवे, ओर 
सबकी बराबर ब्रिकुगका चुजे और चंद्रोदय 
दिन 
वरानर धृपम रखफ़र फिर इस कलकको मपामें 
रख भवरयंत्रभ आठ प्रहरकी अभि देवे. फिर 
थराठ प्रहर चीतेके रसमें खररू करे तो यह 


रूप्मीविलास सच रसेका राजा बने, यह 


युक्तेतच्छापयेद्धित्रिदिनंचधर्म । तत्कल्कम्‌ 


(४११) 


4+>केन कहर. मकीलाआ आक 


प्रिदोपजन्य क्षई., पाण्डुरोग, कामछा, सब वा- 
तविक्रार, सृजन, पीनस, वीयक्षीणता, ग्रुदाके 
रोग, सर्वेप्रकारके शूल, कुछ्ठ, मन्दाप्नि, क्षय, 
सनब्रिपात, श्वास, खांसी, इन रोगोंकी हरण 
करे. यह तरुणता आर सुन्दरताकों करे. इसे 
लक्ष्यीविलास रत कहते है | 
पन्द्रामतपपेटी 
जिकट॒जिफलाचब्य॑धान्यजीरकर्सेधवम । 
प्रत्येकेंतो लकंग्राहछागदुग्धेनगों छुयेत्‌ ॥ 
रसगंधकलाहानिपत्येकंकपसम्गितस्‌ । 
ट्यणस्यपपलंदत्वामरिचारंपलेतथा ॥ 
वगुंजापमाणेनवदिकां कार येद्धिपक्‌ । 
प्रातःकालेशुचिभेलवा्यिंतयित्वा गत्ते वर |) 
एकेकांवटिकांखादेडक्तोत्पन्रद्रवेनवा । 
नीलोत्पलस्यवाद्राब:कुलत्थस्यरसेनवा || 
निहन्तिद्विविधेकासंवात पित्त समुझ्धव । 
सरक्तमथनी रक्तब्वरसघाससमन्वित ॥ 
तृदूदाहभूवशलप्नी रुचिदावन्हिवशद्विनी । 


| यछूवणेकरीवष्याप्लीहगल्मोदरापहा || 


आनाहकृमिपाण्डुप्नी जी "ज्वरविनाशिनी । 
इय॑चंद्रामतान । ॥ 
यासागदूचिकाभार्गीमुस्तकं्केटकारिका । 
फाथो5शनान्तेदातब्योवरिकाबीयंबद्धेये ॥ 
अथे-प्तोंठ, मिर्च, पीपछ, हुई, बहेडा, 
आंवा, चव्य, धनियां, जीरा, सेंधानिमक, 
प्रत्येक एक तोऊे सबको बकरीके दूध खरल 
कर. पारा, गंबक, लोहमस्म, प्रत्येक दो तले, 
सुहागा ४ तोले, काझीमिरच दो तोले, सबको 
पूर्वोिक्त औषधियोके साथ खरलकर एक २ 
माप्तेकी गोडियां बनावे, फिर प्रातःकाछ पवि- 
प्रहो अमृतेशबरका चिंतचन फर १ गोली 
चांवर्लेके मांडके साथ खावे, भथवा नीलक- 





मलके रससे वा कुलथीके रससे सब तो स- 


खी और गीली खांसी वातफित्तसे प्रकट, वा- 
तपित्तोरूवरपित्त, कफरोग, वातपित्तरोग, पैत्ति- 
करोंग, तथा विपजन्य विकार, तथा रुधिरज- 
न्‍्य. तथा विना.रुधिरके विकार, श्वासयुक्त 
ज्वर, प्याप्त, दाह, भत, शूछ, अफरा, कृमि- 
रोग, पाण्डु, और जीणैज्वरकों दूर करे. रुचि, 
जठरामि, बल, वण, इनको बढावे. वृष्य है 
प्ठीह, गुल्मका नाश करे. यह चन्द्रामुता नाम 
गृटिका चन्द्रनाथने कही है. इस गोलीको 
खाकर अड्ूसा, गिलोय, भारंगी, नागरमोथा, 
कंटेरी, इनका काढा वीर्य बढानेकी पिलछावे, 
यह रसचन्द्रिकार्मे लिखा है। 
रूुद्ररस+ 

तीक्ष्णशुल्वनागतार॑स्वर्णश्वमरिच पृथक | 
एकद्वित्रिचतृप्पंचक्रमात्पटशुद्धसतकम्‌ ॥ 
चार्गिरीद्वर्समर्य दिनेकंतबगोलकम्‌ । 
गोलकंलेपयेत्तेनततोवर्खेणवेष्टयेत्‌ ॥ 
मृगांगवत्पचेत्स्थास्यांवा छुका भिषपूरयेत्‌। 
उद्धत्यच्रणयेच्छूसणंहरतुल्यो रसोच्तमः ॥| 
मृगांकव त्क्षयह न्तितवामात्रानपानकस्‌ । 

अथे-खेरीछोहकी भस्म, तामेश्वर, नागेश्वर, 
रूपरस, सुवण भस्म, काढिमिरच, ऋमस्ले प- 
ही १ तोड़े दूसरी दो तो तीसरी ३ तोंडे 
चोथी ४ तोले पांचवीं ५ तोढे ओर छटो. ६ 
तोले लेकर. शुद्धपारा ६ तोछे छवे. इन 
सबको १ दिन चक्काके रप्तमं खरख कर गोला 
बनावे. किर पञ्मसीछताके रप्तमें पुठेहुई गं- 
धक उस गोलिपर चारों तरफ लुपेटकर कपर- 
मिद्दी कर देवे. फिर उत्तम पात्रम रख संगा- 


इरसकी तरह वाछुकायंत्रमें पचावे. स्वांग 


| सन. सपा न केक “मय मजा» “५मनन+. बहाना “ऊक 





रसराजसुन्दरम. 


यह रुद्ररस मृगाइुके समान क्षई रोगको दूर 


करें. इसकी मात्रा ओर अनुपानमी मृगांक 
रप्तके समान जानने । 
अथनस्य. 

तालकंगंधर्कत॒त्यंवाकुची चमन।शिल्ा । 
अकंदुग्धेनसाम्पिष्टावदय ्रोचजारयेत्‌ ॥ 
नस्य॑सप्तदिनंचेककफक्षयविनाशनग््‌ । 

अयथ-हरिताहू, गंधक, नीछाथोथा, वावची 
और मनप्लिछ् इनको आकके दृथर्मे पीम वरकी 
लकड़ियोमे रखके फूंक देवे. इसकी सात दिन 
नस्य लेनेसे कफकी क्षय दूर हो । 


अथकासाधिकारः 
वृह॒द्रसेन्द्रगुटिका. 

कर्पशुद्धरसेन्द्रस्यगन्धकस्याश्रकस्यच । 
ताम्रस्यहरितालस्यलाहस्यचविपर्यच ॥। 
मनाशिलाया३क्षाराणांवीज॑धत्त्रकस्यच । 
मरिचस्यचरसनेपांसमंचूणप्कल्पयेत्‌ ॥| 
जयन्तीचित्रकंमानंखण्ठकर्णोथमण्हुकी । 
शक्राशनंभन्वराज॑केशराजाद्कंत्था ॥ 
एतेपांस्वरसेनापिकपमाजेत्रमदयेत । 


'आद्रकस् रसनेवपशथकासव्यपोहृति ॥ 


अप्निमांचारुचिशोथमुदरंपाण्डुकामलास । 
रसायनीचवृप्याचचलवरणप्सादिनी ॥ 
अये-शुद्धपारा, गंधक, अभ्रक, ताम्र, 
हरिताल और छोह इनकी भस्म तथा विप, 
मुनप्तिठ, जवाखारसे लेके खार, धत्रेके बीन, 
और कारीमिरच इनको समान भाग लेवे और 
चृूणकर अरनी, चीता, मानसाग, खण्डकर्ण, 
ब्राह्मी, भांग, भांगरा, केशराज ( भांगरेका 


भेद ) और अदरखके रस पूथकू २ मर्दन 


शीतल होजाय तब निकालकर पीसडाले. तो कर टरके समान गोलियां बनावे, इनको अ- 





हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 


दरखके रसके साथ सेवम करे तो पांच प्रका- 
रकी खांसी, श्वाप्त, यक्ष्मा, भगंदर, मन्दाप्नि, 
अरुनि, सृजन, उदर, पाण्डुरों ग, कामडा, 
इनको दूर करें. यह रसायन वृष्य और बल 
कत्तो है | कक 
अमृताणवोरस: 
पारद॑गंधकंग॒ुद्धमतल इथ्वटंकणम्‌ । 
रासखाविटेंगनिफलादेवदारुसचेन्कम्‌ | 
अमृतापभबंक्षोद्रेविपंचेयाविमद येत्‌ । 
दिगज्जवातकासात्ते; सेवयेदसताणेवम्‌ ॥ 
अथ-पारा, गंधक, ल्ोेहमस्म, मुहांगा, 
रास्ना, वायविहंग, त्रिफदा, देवदारु, चीता, 


( ४१४ ) 





। 
भेकपर्णीकेशराजनिगण्डीकाकमाचिका ॥ 
द्रोणपृप्पीशालपर्णीग्रीप्मसुन्दरकंतथा । 
भागीहरीतकीवासाकार्पिके पत्रजर से) ॥ 
वृटिकांका रयद्दि्/पश्चगुज्ञापमाणत+ । 
वातजंप॑त्तिकंकासछप्मिकंचिरजंतथा ॥ 
श्रीमह्हननाथेनका ससे हा रभरवः । 
रसोय॑निर्भितोयत्ना्ठोकरक्ष णइतवे ॥ 
वासाशुंठीकण्टका सका थेनपाय येहुघ। । 
कार्सनानाविभहन्तिश्वासमुग्रमरो चकस्‌ ॥ 
वलवणेकर/श्रीद्‌।पुष्टिद:का न्तिबद्धूनः । 
अर्थ-पारा, गंवक, ताम्रभस्म, अभश्रकभ- 


मिलोय, पग्माख, सहत, और पिंगियाविप इन । सम, शंखभस्म, सुहागा, छोहभस्म, काछी मि- 
सबकी समान भाग लेकर खरल करे. पश्चात्‌ | रच, कूठ, तालीसपन्न, जायफल ओर छोंग 
रत्ती २ की गोलियां बनावे इनमेंसे १ गोली | प्रत्येक एक तोछा के खरढमें डाल मूंसलुसे 
सेबन करनेसे बादी और खांसीको दूर करे, | घोट, मण्डूकपणी, भांगरा, निर्गुढे, मकोय, 
इसे अम्नताणेव रस कहते हैं । | गोमा, साछोन, ओष्ममुन्दर ( शाकविशेष ) 

पित्तकासान्तकोरस$ | भारंगी, हुई और अड्सा प्रत्येके एक २ 
भस्मता प्रा भ्रकान्तानांकासमईल्वचो रस; । | तोड़े रस़की भावना देकर पांच २ रत्तीकी 
मणिज्वेंतसाम्लेअदिनमइर्च सुपिण्डितम्‌ ॥॥ | गोलियां वनावे. इनको अड्ूसा, सोठ और क- 
निष्कार्रीपाण्डकासाती मष्षयेश्वदिनित्रयम । | ठेरीके काथसे सेबन करे तो वातज, पितज, 
कासखासाभिमान्यश्षक्षयश्वापिनिहन्त्यलम्‌ | दे्वन ओर पुरानी खांसीको दूर करें, यह 


अथ-ताम्न, अभ्रक और कान्तीपतार इन 
तीनोकी भस्म समान भाग छेंवे और क्सेंदी- 
की छाल्के रसमें तथा बकपृष्प ओर अम्लवे- 
तके रसमे एक दिन खरढ कर दो २ माशे- 
की गोछियां बनावे. इनमेंसे एक गोली सेवन 
करे तो पांडरोग खांसी, शाप्त, मंदामि और 
क्षयकी दूर करे । 

काससंद्दार भेरव: 

रसगन्धकता प्रा श्रंशंघटंकणलो हकम्‌ । 


मरिच॑कुष्टतालीसजातीफललबंगकम््‌ ॥ 








गहननाथका कहा काससंहार भेरव रस है 
यह अनेक प्रकारकी खांती, श्वास और विप- 
रोगेको दूर करे. बछ वणे करे, शोभा बढवे, 
पुष्टाई करे, तथा अग्नि दीपन करे । 
लक्ष्मीविलासोरस+ 
शुद्धसतंसतालश्वतालादध रससप्परम्‌ । 
वंगंताप्रंधनंकान्तंकास्पंगंधंपलंपलम्‌ || 
केशराजरसेनेवभावयेद्दिवसत्रयम््‌ । 
कुलत्थस्परसेनेबभावयेचपुन।पुनः ॥ 
एलाजातीफलाख्यश्वतेजपन्न॑छवंगकम्‌ । 


(६ ४१४ ) 








यवानी जी रकश्वन्िकदुजिफलासमम्‌ ॥ 


भावयेघरसनवगोलयेत्सबगापपस | 

याशप्कावटीकाब्यों चणकप्रसिताशभा ।। 
शाताब्यनापिवेद्धीपानसककासनिठत्तये । 
मत्स्यंम्रांसतथाक्षीरंपथ्यंस्यातलिग्धभोजन 
म॥ क्षयंकाशतथालासंसज्वरंवाथविज्वर 
म्‌ । हलीमकंपाण्डुरोगंशोवंशूलंमगेहकस्‌ ॥ 
अशॉनाशकरोत्येववरुहद्धिचकारयेत्‌ । 
पर्जेयेच्छाकमम्लश्च श्रष्द्॒व्वंहताशनम ॥ 

अथे-शुद्धपारा, हरितारू, प्रत्येक चार 
तोछे, खर्परिया २ तोलि, वंग, ताम्र, छोह, का- 
न्तिछोह, कांसा, प्रत्येककी भस्म चार २ 
तोछे, सबको भांगरेके रसमें ३ दिन खरल 
करे, इसी प्रकार कुल्थीक रसकी बार २ 
भावना दे. फिर इलायची, नायफरू, तेजपात, 
छ|ंग, अजवायन, जीरा, चिक्रुग, त्रिफला, 
इन सबको समान लेकर काढा कर कांढिकी 
भावना देंवे, फिर चनेके प्रमाण गोलियां बना- 
कर छाया सुखा ढेवे. एक गोंडी शीतल -ज- 
छके साथ सेवन करे तो सच प्रकारकी खांसी 
दर हो, पथ्यमं मछढी, मांस, दध और 
ताजा ज्रिग्ध भोजन कहा है. यह क्षय, खांसी 
श्वास, ज्वर, हलीमक, पाण्डरोग, समन, शहू 
प्रभेह और बवासीरकों दूर करें. बढकी बढावे 
इस लक्ष्मीविलास रसका सेवन कत्ता मनु- 
प्य शाक, खदह और भुनी हुईं वस्तु और 
अभ्नित्त तापना छोड दे । 

सर्वेश्वरो रस: 
रसगन्धरयों श्रृणमेकी छत्या भ्रकंतथा । 
प्रभिथ्समंक्ृत्वामद येद्यायकद यम ॥। 

पृपणानिलवेभलार्टकर्णईम्तुल्यकय । 


कंटकाव्वी रसेभाव्यमेकविशतिवारकस ॥ 


+-७०+--२२००७०००००५५० न. 





रसराजसुन्दरम्‌. 


| शिगुवीजाईकरसे।सप्तवाभावयेत्पयक । 


रस$सर्वेवरो नामकासस्ासक्षयापह। ॥| 
अनुपानंप्रयोक्तव्यविभीतकफलत्वचम्‌ । 
अथ-पोरे और गंधककी कमी कर ३- 
सभे समान भाग अम्नक और सुवर्णकी भस्म 
मिछवे, और खूब खरल करे, फिर बिकुट- 
&ग इलायची और सूहागा प्रत्येक सवर्णे भ- 
स्मके चराबर छेकर २१ भावना कटेरीके रस- 
की ७ भावना सहननेके रसकी, और ७ भा- 
वना अदरखके रसकी देवे. तो सर्वेश्वर रस 
बने, इसको बहेडेकों छालके चणेके साथ सेवन 
करने खांसी, श्वास, ओर क्षय दूर हो । 

' शागाराश्रस्‌ 
गुदकृप्णाश्रचू्ण दििपलपरि मित्तशा णमात्र॑य 
दन्यत्‌ । कपरंजातीकोशंसजरूमिभकणाते 
जपत्रलूवंगम ॥ मांसीतालीसचोचेगनकुसु 
मगदंधावकी चेतितुल्यस्‌ । पथ्याथान्रीविभी 
तत्रिकट॒रथपथगद्धशाणंद्िशाणस्‌ ॥ एला 
जातीफलाखझूयक्षितितरू पिंपिनाशद्ध गन्धा- 
स्मकोलम्‌ | कोलाझंपारदस्यप्रतिपदविद्धित॑ 
स्वमेकत्रमिश्रय ॥ पानीयेनवर्काय्योःपरि 
णतचणकस्विन्नतस्याअंबट्यः । प्रात+खा 
द्राथतस्नस्तदनुचाकयतःशृंगवेरसपर्णम ॥ 
पानायपीतम॑ंतेध्रु॒वमपहरातिक्षिप्रमेता न[विका 


रान्‌ । काएंदुप्टाम्रजातानल्परम॒दररुजां 


राजयदक्ष्मक्षयश्व ॥ कासंख्वासंसशोधंनयनप 
छर्दिशूलाम्लपि 


रिभवेभेहमेदी विका रान्‌ । 
ततृपमापिपहतीगुल्मनालेविशारुस ॥ पाण्ड 
त्वरक्तपित्तेमरूमवगदानपी नस ऐ हरोगा 

न्‌ | हन्यादाबाशयोत्यानकफप्वनकृतान 
पित्तरोामानशेपान ॥ वल्योदप्यश्चयोंगरतरु 
णतरकरःसबरोगेपशस्त) । पथ्यंमांसैश्वयू 





का 


हिन्दी भापानुबाद समेतम, 


्‌ 








ज्यंयथेएंललितललनयादी यमान गुदा यत्‌। शे 
गाराेणकामीयवतिजनशताभोगयोंगादतलु 
03॥ वज्वेशाकास्लपादोदिनकतिपयचित्स्पे 
च्छयाभोज्यमन्यत्‌ । दीघोयु/कामसूर्तिगंत 
वलिपलितोमानवी<्स्यप्रसादात्‌ ॥ 
अथे-शुद्ध काठी अभ्नरकका भस्म ४ 
तोछे, कपूर, जायफछ, नेप्नवाला, गजपीपल, 
तेजपात, लोंग, जगामांसी, ताढीसपत्र, तज, 
नागकेशर, कूठ और धायके फूछ प्रत्येक ४ 
मासत्ते तथा हुई, बहेडा, आमछा, सोठ, मिरच, 
पीपल, प्रत्येक ६ मासे, इलायची और जाय- 
फल इन सबको खरछ करके सिद्ध करें. फिर 
शुद्ध गंधक ८ मासे और पारा ४ मासे स- 
बकी एक्न्न कर जलमे चनेके प्रमाण नोलियां 
बनावे, प्राःःकाल चार गोली खाकर ऊपरसे 
अदरख आर पानका रस पीवे, अन्तंग थोडा 


अनीनिनननवनन-ल्‍न्‍्कमला+ 


( ४१५ ) 





कब नमक वकब न न बन पलमन्कमन्व्व्श्श्व्चध्!रिस  ख खा ख्िि् श खा  आखिििखल्विश््ख््््चखखप््ल्र,, 


रा प्र 6 भर व्य हल | श्ृभय रु गैज्यंयों 0० । जज कः दिये नो ८ हू ३ 
पश्चेतपरिलछुलितेगेव्यदुग्भेश्रभूय। ॥ भोज और कामदेवके समान दिव्य मूर्तिमान होवे, 


तथा इसके प्रतापसे मनृष्य बी पण्ित रहित हो। 
सावफोस: 

जीणेसुवर्शलीईबायबनजैवपदीयते । 
तदायसपरोगाणांसाब भोगो नसेशयः ॥| 

अथे-यदि इसीमें सुवणभस्म अथवा छो- 
हमस्म जलके सेवन करें तो खांसीको दूर 
करे और पत्र रोगोका जीतनेवाद्य यह सा- 
वेभोमरस है । 

तरुणानन्द्रसः 

कपहय॑रसेम््रस्यशद्धस्यगंधकस्यच । 
कज्जलीढछ्वत्यवत्नेनशिलातलशुभेददे ॥ 
विल्वाभिमंप)स्योनाकाकास्मरी पाटला वछा 
मुस्तंपुननेवाधा त्रीवहतीवृपपत्रकम्‌ ॥ 
विदारीशतमूछठी चकपरेपां पथग्रसे) । 
मरयित्वापनवासास्वरसेदशतोलके। ॥ 
मस्येत्तनशुद्धा त्नरसस्यहिगुणंप्षिपेत । 


जछ पीवे तो इन रोगेकोी तत्काल दूर करे, , रसस्यादेश्वकपूर॑तत्रेवदापयेद्धिपक ॥ 


जो जठरापमि दूषित होनेसे हुए हो, ज्वर, 
उदररोग, राजयक्ष्मा, खरे, खांसी श्वास, 
नेतरोग, प्रमेह, मेदरोग, चमन, शूछ, अम्ल- 
पित्त, प्यास, गोछा, पाण्डुरोग, रक्तपित्त, 
विपतोग, पीनस, प्लीहरोग, आमाशसयके रोग, 
कफवातके विकार, और पित्त विकारोंको दूर 
करे. घढदरे, पुरुषाथं बढावे, तरुणता करे, 
इसका देना सर्वेरोगामे उत्तम हे. इसपर, 
मांस, यूप, गौका घुत और दूध पथ्य है 
और दिव्य स्लीके हाथसे यथेण्ट भोजन करे, 
इसका सेवन कर्ता सो ज्लियोंकी भोगनेसेभी 
संतुष्ट नहीं होता, इसका सेवन करनेवाढा 
शाक और खटाईको कुछ दिनके लिये त्याग 
दबे, बाडी सप॑ वस्तु सेवन करे तो दीवांयु 


शश््््य्य््््य्ख्य्य्य््््््््शि््लज््य्यपपपप््््ल्््फ्लकलेजजज जम मल ल बन र3 4२ ५-+>>र 9 नकल नन-_न-तक- तन ल तल डा पलायन रे विन बने“ जिननम»»माआ-का स्मन्‍क म क जणाओ "7 +अधट ते खिल ल ू+-.क-७०१०-+. 3०3५७ *० ००० “क-ग-+ककीमकनमम भमन-जमरे।.. फिन्पकी-3आ+पत्मााक-ननन "किलानी----80धपा नानक ०६78... कैशनन-पाननी+ धाक-१5वाकननत>, 





जातीको पफलेमांसीताली शैछा ूवज्कस्‌ | 
चणकृत्याप्यत्नेनमापमात्रक्षिपेत्तथक ॥ 


| विदारीस्वरसेनेववटिकॉकारयेक्लिपक । 


राजयक्ष्माणमस्यग्रंक्षय॑चोग्रमुरक्षतम्‌ ।। 
कासंपम्वविधश्वासंस्वराघातमरोचकम्‌ । 
कागलांपण्हुरोगश्नप्ढीहानंसहलीमकस्‌ ॥| 
जीण॑ज्वरतुपाशुल्मप्रहणाीमामसम्भवास्‌ । 
अतीसारघशोथंश्वकुष्टा निचभगदरम्‌ ॥ 
नाशयेदेपत्रिख्यातस्तरुणानन्द्संज्ञित+ । 
रसायनपरोवष्यथ्रक्षप+पुष्टिवद्धेन: ॥ 
सहसंयातिनारीणांभक्षणादस्यमानव+ । 
क्वीणतानचशुक्रस्पनचबुद्धिवलक्षयस्‌ ॥ 
हिमापमुपयोगेननिहन्तिकापछानगदान | 
शुक्रसंदीपनंकृत्वाज्वरंहन्तिनसंशय ॥ 








क्‍ 


( ४२६ ) 





._ व्मक्ष्यो5यश्वरसायनः | 
क्षीरानुपानधप्योड्य॑नक्षचित्पतिहन्यते | 
अथ-शद्भपारा, १ ताल और शुद्ध गंधक १ 
तोले, दोनोकी कमी कर वेछ, अरनी, टेंढ़ 
कंभारी, पाद, सरेटी, नागरमोथा, सोंठ, आ- 





रसरा जसुन्द रम्‌, 


"आशंका 4ं थीम कम भककंलं४ ७०४ भाभी असल इस ुइललुुसुयु मच ३६ सु ३३५. नन्‍ र्क्‍च्ंस्‍ड2।।कफफफ्डडड्:े पयकययागाथथथथ कु 4 प ५द्ष 


एपाअद्विगुर्णभाग॑मदयित्वामयत्नत: । 
भावनातत्रदातव्यागजपिप्पलिका स्वुभिः | 
चणमात्रावर्टका य्या संग्रहग्रहर्णी तथा । 
का्शइन्तियथाथासमशो सिचभगंदरस ॥| 
हच्छूलंपाशपशूलश्वकणरोगंकपालिकाम । 


मे, कटेरी, अड्सा, पत्रज, विदारीकंद, ओर ' दरेत्संग्रहणीरोगानप्रोचजठराणिच ॥| 
जतावरा सत्यकर्क एक २ ता रससे खरऊ , पिमहानाविशतिश्ववचतुविधमजी णेंकस । 
कर फिर अड्सेके १० तोले रससे खरहू कर | नचान्नपामेपरिहाय्यमस्तिनशीतवातातपम 


रससे दूनी अश्रकमस्म डाले, ओर रससे आधा 
कपूर मिलावे, तथा, जायफछ, जयमांती, ता- 
ढीसपत्र, छोटोइलायची और होंग प्रत्येक एक 
एक मासेको चुणे करके डाले, फिर विदारीक- 
दके रससे खरछकर गालियां बनाव, और १ 
गोली साय तो घोर राजयक्ष्मा, क्षय, घोर 
उरःक्षत, पांच प्रकारकी खांसी, श्वास, स्वरभे 
दे, अरुचि, कामला, पाण्हुरोग, प्लीह, हलीं- 
मक, जीणेज्वर, प्यास, गोला, आम, संग्रहणी, 
अतीसार, पूनन, कोढ, भगंदर, इस सब रो- 
गोंकी यह तरुणानन्द रस दूर करे. रप्तायन 
है, वृष्य और नेत्रोंकों हितकारी, पृष्टकरता 
ओर इसके सेवनसे हजार खत्री भोगनेकी साम 
थ्ये हों, कभी शुक्र क्षीण न होंवे, न वद्धि 
बलका क्षयहों, दो महीनेके सेवन करनेसे 
कामछादि रोगोंकों दूर करे, झुक्रकी बढाकर 
ज्वरका नाश करे, इसको नारियछूफे जल्से 
मक्षण करना चाहिये ओर ऊपरसे दूध पीना 
चाहिये । 

भमहोद्धिरसः 
सतकंगंधर्कलो हंविपश्ववराजूकम । 
ताम्रकंबंगभस्मापिव्योमकर्चसमांशकस ॥ 


तिकटंभद्रमुस्तश्वविडर्जना गकेशरम्‌ । 
रणुकामलकशंवरपिप्पछीमूलमेवच ॥ 

















थुनेपु ॥ यर्थेट्रवेण्टमिरत/प्रयोगेनेरों भवेतर 


| काश्वनराशगारई | 


अथे-पारा, गंधक, ठोहमभस्म, विष, दाल- 


| चिनी, तांवेकी भस्म, बंगभस्म, अभ्रक, सब 


समान छेवे. सॉठ, मिर्च, पीपल, नागरमोथा, 
वायविइंग, नागकेशर, रेशुका, आमछे ओर 
पीपलामृल प्रत्येक दो दो भाग ले. सबको 
एकत्र खरह कर गजपीपलके रसकी भावना 


दे. चनेकी बरावर गोलियां वनांवे. यह गोली 


संग्रहणी, खांसी, श्वास, बवासीर, भगंदर, 
हृदयका शूलछ, पसवाडेका शूल, कानेके रोग, 
कपालके रोग, आठ प्रकारके उद्ररोग, वीप 
प्रकारका प्रमेह, और चार प्रकारके -अजीण 
रोगकी दूर करे। इसपर किसी प्रकारके भो- 
जन ओर पीनेका पशथ्य नहीं है. तथा शरदी, 
गरमी, हवा ओर मैथुनका त्याग नहीं हैं, इसमें 
यथेष्ट आचरण करनेसे भी मनुष्य सुवर्णके स- 
मान दिव्य देहवाढ्ा होता है। 
जयाग्म॒ट्ििका 
सूतकंगन्धर्कलाहविपंवत्सकमेवच । 
विडंगकेशरमुस्तमेलाग्रन्थिकरे णुकम्‌ । 
त्रिकट॒त्रिफलाचितरंश॒द्धंजेपालवीजकस्‌ । 
एतानिसमभागा निद्विगुणोगुडजच्यते ॥ 
तिन्तिडीवीजमानेनमातःकालेचभक्षयेत । 








हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. ( ४१७ ) 


न्न्न््ज््ज्््ज््््््््््लयललश्यस्लखयड्य्यकललललल्ल्ल्््लज-जिटी 





फाससासंक्षयगुल्मंप्रमेहंत्ि पमज्वरम ॥ | गोल्य, प्रमेह, विषमज्वर, प्रसुतके रोग, 
अजी णंग्रहणी रोगंशूछपाण्ड्रामयंतथा । हेणी, शूछ, पांड्रोग, हाथपेरोंके दाहको यह 
अपानेहदगे गलेवातरोगेगल्प्रहे ॥ विजयगुटिका हितकारी है । 
अरुचावत्िसारेचसूतिकातंकपी डिते । स्वच्छन्दमे रचोरस; 
जयाख्यानिम्पिताह्षेपाभक्षणीयामुररपि ॥ | रसमेकंद्धिधागन्ध॑ंगन्धतुल्यअरसे धवम्‌ ॥। 


| 5७ 


अथे-पारा, गंघक, लोहभस्म, विप, ची- ज्यालामुखीरसे।पश्चदिनानिपरिमर्दयेत्‌ । 
तैकी छाछ, पत्रज, रेणुका, केशर, नागकेशर, | म्ृपकार्यानि रुध्याथपुदेद्रात्रोचमध्यमम्‌ ॥ 
इलायची, पीपछामृूल्, सोठ, मिर्च, पीपल, ] सबंभस्मवदायातिवछमेन॑गयच्छति। 
हरड, बहेडा, आंवछा, और जमाढ्गोदय, इन , ग्रश्ण्यांसंग्रहण्याश्वकासेग्वासेविशेषत$॥ 
सबकी समान भाग लेंवे. और खरलकर दूना | उ्ग्मास॒ज्यरतंद्रासुनिडास्वल्पासयोजयेत् । 
गुड मिलाय इमलीके चीयेके समान गोलियां | अन्यरोगेपुतंददादरसंस्चच्छन्द भरवम्र ॥| 
बनावे, ओर एक गोरी प्रातःकारू सेवन करे | तुश्टिपष्टिससोकुय्य त्सोकुमा य्य॑ श्वका रयेत्‌ ! 
ते। खांसी, श्वाप्त, क्षय, गोला, प्रमेह, विपम- |. अथै-पारा १ भाग, गंधक दो भाग, सें- 
ज्वर, अजीण, संग्रहणी, शूछ, पांड, गुदा | धानिमक दो भाग, इन सबको पांच दिन तक 
ओर हृदयके शूछ, वारदीके रोग, गलेका रु- | ज्वाह्मुखीक रप्तमें खरह करें, फिर मूसामें 
कना, अरुचि, अतिसतार ओर विश्वेत्रिकाको ' रख राश्िके समय मध्यम पुटमें फेंक दे ऐसा 


यह जयाख्या गोढी दूर के।... | करनेसे सबकी भस्म होजायगी, इसकी ३ 
इ विजयागुटदिका, ' रत्तीकी मात्रा अनुपानके साथ देंवे तो संग्र- 
सृतकंगन्धकंलाह॑विपंचित्रकपच्रकम्‌ । | हणी, मन्द्रामि, खांसी, शाप, घोरज्वर, अ- 
विडंगरेणकामुस्तमेलाकेशरमन्विकस्‌ |... | स्पनिद्रा तथा अन्यान्यरोगो्े इस स्वच्छन्द 
फलत्रिकंत्रिकटुकशुर्वभस्पतववच । भेरच रफ़को देंवे ते तुष्टता देहकी पुष्टता 
एतानिसमभागानिद्विगुणोदीयतेगुड; || और सुकमारता करे । 
कासेखासेक्षयेगुल्मेपमेहेविपपज्वरे । रसगुडिरा. 
सतायांग्रहणीरोगेशूलपाण्ड्रामयेतवा ||. | रसभागोभवेदेकोगन्धको हिंगणो भवेत । 


4 


हस्तपादादिदाहेचगुटिकेयंप्रशस्यते । तिभागापिप्पलीपथ्याचतभागोविभीतक;।| 
अय-पारा, गंबक, छोहभस्‍्म, पिगिया | प॑चभागास्तवामरूंचपढगुणासप्तभावत्रिका । 

क्‍ चितेकी छाल, पत्रज, वायविडंग, रेणुका, | भागीसवबीमिदंचु्णभाव्यंवन्बुलजे#बेः ॥ 
मोथा, इलायची, केशर, पीपछामूछ, हरड, | एकर्येशतिवारअ्वमधनागडिकाकृता । 
बहेडा, आमछा, सोठ, मिरच, पीपल, तांबेकी विभातकप्माणेनप्रातरेकान्तुभक्षयेत्‌ ॥ 
भस्म, इन सतको समान भाग हे ओर इन | कार्सश्वासंहरेतलुद्राक्ार्थतदनुक्ृषप्णया । 
सत्रसे दूना गुड मिलाकर गोलियां बनावे और | अर्थ-पारा १ तोछे, गंधक दो तोडे, पी- 
एक गोही नित्य खाय ते खांसी, श्वास, क्षय, | पल ३ तोछे, हुई ४ तोढे, बहेडा ५ तोले, 


(५ ३ मे हर े अं ५य 


है! 


( ४२१८ ) 





आंवछा ६ तोढे, और भारंगी ७ तोले, इन 
सबको वारीक पीस वंबूछके रसकी २१ 
भावना देवे. फिर सहतसे वहेंडेकी वराबर गो- 
लियां बनावे १ गोली प्रातःकाछ सेवन करे 
तो खांसी, श्वासकी दूर करे, इस गोछीको 
खाकर पीपलछका चूमे मितछठ्या कठेरीका 
काढा पीचे 
रसेन्द्रग॒ुडिका- 

माक्षिकश्वशिखिग्रीवमश्रकंतालक॑तथा । 
एवांस्तुमिलितानसवानभावयेदानकठवैः 
रक्तिदयप्रमाणान्तकल्पयेत॒गुड्िकां मिपक्‌ । 
जीर्णेल्रेमक्षयेदेकांक्षीरमांसरसाशनः ॥ 
पंचकासंक्षयश्वासंरक्तपित्तेविनाशयेत्‌ । 
पाण्डकृमिज्वरहरीक्रशानांपाशविद्ध नी ॥ 
शुकवृद्धिकरी चेपाम्लपित्तविना शिनी । « 
वन्हिसंदीपनी श्रप्नात्वरो चकविनाशिनी ॥ 

अर्थ-सुवर्णमक्खीकी भस्म, मोरचूत, अ- 
अकभसर्म, और हरिताल प्रत्येक एक तोडे, 
लेकर अदरखके रसकी भावनादे, दो २ रत्ती- 
की गोनियां बनावे और अन्न पचनेके पश्चात्‌ 
इस गोंलीको भक्षण करे और ऊपरसे दूध, 


० 


मांसरसका पशथ्य छेवे तो पांच प्रकारकी खांसी, 


और श्वास, रक्तपित्त, पाण्डुरोग कृमि और, 


ज्वरकों दूर करें, तथा कृश मनुष्यको पुष्टि 
करे, वीये वढवे, अम्लुपित्तका नाश करे, 
जठराभि वढाने, अरुचि दूर करे। 
परद्रवटी- 
सतकाद हिगुणंगन्धपेकब्राकज्ज ली कृतम। 
त्रिकटुत्रिफलाचूणपत्येकंसतसम्मितम्‌ ॥ 
अजाक्षीरेंणसंभाव्यवटिकांका रयेत्तत) । 
आद्रकस्यरसःसेव्याशीततोयंपिवेदन ॥ 
कासखासपशमनी विशेषाद भिवछध नी । 








ज>क--ज-अलण-० 





रसराजसुन्दरम.. 


इसबदिसदासिव्यातदास्याद्रोगवाहिका ॥ 
वृद्धोंउपितरुण! शक्तख्री शर्तेपृत्र पा यते ॥| 

अथ॑-एक तोके पारा और दो तोले गंवक 
देनोंकी कजढी कर सोंठ, मिर्च, पीपल, 
हरड, वहेंडा, आंवला प्रत्येक एक २ तोझा 
मिछाकर बकरीके दूधसे खरल कर एक २ 
रत्तीकी गोलियां बनावे और एक गोढी अ- 
द्रखके रसके साथ खाकर ऊपरसे शीतल जल 
पीवे तो यह खांसी और ख्वासको दूर करे 
अग्निको बढ़ावे यदि इसकी संदेव सेवन करे 
ते यह योगवाही है. वृद्ध वृद्ध मनुष्यभी 
मो स्लियोंके मदको दूर करे । 

कांसान्तको रस* 

सतंगन्ध॑विपश्वेवशालपर्णी चधान्यकस्‌ । 
यावनन्‍्त्येतानिचणा नितावन्मात्रंमरीचकम्‌ ॥ 
गुझ्नाचतुष्टयंखादेन्यधुनाकासशान्तये । 

अथ-पारा, गंधक, विष, सालूपर्णी, धनि- 
यां, इन सबके बराबर लेकर सबकी वरावर 
काढी मिरच लेवे, सबको जलसे खरहू कर 
चार चार रत्तीकी गोलियां चनावे ओर पह- 
तके साथ नित्य खाय तो सवे प्रकारकी 
खांसी दूर हो । 

कासकुठारः 
हिंगुल्मरिच॑मन्ध॑सव्योप॑टंकर्णतथा । 
दिगुद्लमाद्रेकदावेःसंनिपातंसुदा रुणम्‌ ॥। 
कासंनानाविध॑हन्तिशिररोग॑विनाशयेत्‌ । 
“अथे-हींगलू, काढी मिरत्र, गन्धक, सोंठ, 
मिरच, पीपछ, ओर सुहागा इन सबकी समा- 
न भाग ले, अदरखके रससे खरल कर दो २ 
रत्तीकी गोलियां बनावे. इनका _सेवन अनेक 
प्रकारकी खांसी और मस्तक रोगोंकों दूर करे। 
ओचंद्रासतलोहम्‌. 








हिन्दी भाषपालुवाद समेतम्‌. 





पिकटुजिफलाधान्य॑चवन्य॑जी रकसेन्धवम्‌ । 


दिव्योपधिहतस्यापितत्तुत्यमायसो रज। ॥ 
नवगज्ञापमाणेनवर्िकांका रयेक्धिपक्‌ । 
प्रातःकालेशुचिभूत्वा चिन्तयित्वामतेश्वरीस]। 
एककांवटिकांखादेदक्तोत्पलरसाप्लतास १ 
नीलोत्पलरसेनवकलत्थस्वरसेनच || 
निहन्तिविविधेकासंदोपन्रयरमुझबम । 
वातिकंपत्तिकशेवगरदी पसमुझधवप्त ॥ 
सरक्तमथनीरक्तज्वर्थवाससमन्वितम | 
अमदाहतट्शलप्नरु च्यंवन्हिप्दी पनम ॥ 
वलवर्णकरवष्यंजीणज्वरविनाशनम । 
इदचन्द्रामतंला हंचन्द्रमाथेननिर्मितम 
थे-प्तोठ, मिर्च, पीपछ, हरडइ, बहेडा, 
आंवला, धनियां, जीरा, सेंघानिमक, इन सच 
को समान भाग ले. ओर सबकी बराबर मन- 
प्िछसे की हुई छोह भस्म छेबे, और सबको 
एकच कर नो २ रत्तीकी गोलियां बनांपे, 
एक गोली छालकमलके रसके साथ खाय 


( ४१९ ) 








जीणज्वरंक्षयंकासंहन्यादमृतमञ्नरी || 

अथ-हींगढ़, विष, पीपछ, काली मिर्च, 
सुहागा, जायफल, सबको समान छे. जंभीशी 
नीबूके ऱमें खरछ कर एक २ रत्तीकी गो- 
लियां बनावे ओर अदरखके रससे दो अथवा 
तीन गोली खाय तो घोर सन्निपात, मंदाप्ि, 
अजीण, दारुण आमवात, पांच भ्रकारकी 
खांती, धास, सर्वे देहका जिकइना, जी 
ज्व्‌र, क्षय, खांसी, इन सब रोगोंकी यह 
अमृतमंजरी रस गरम जहके साथ लेनेसे 
दूर करता है। 

कासान्तकः 

त्रिफलांव्योपचूर्णश्वसमभाग॑मकल्पयेत्‌ । 
मधुनासहपानात्तुर_कासंनिय चछति ॥ 

अथे-हरड, बहेडा, आंवला, सोंठ, मिरच, 


' पीपछ, सैच्र समान भाग छे चूणेकर खाय ज्ञो 


दुष्ट खांसी दूर होने । 
तूदगाराशभ्रय 


अथवा नोॉलकपमलक रपतसे अथवा कलथीके | पारटगन्धकश्ववव्कर्णनागकंशरप | 


कादेसे खाय तो' अनेक प्रकारकी खांसी, 
त्रिदोपकी खांसी, भम, दाह, प्यास, शूछ 


कपरंजातीकोपश्वलवबंगंते मपत्रकम्‌ ॥ 
सुवर्णचापिप्रत्येकेकर्पमात्रपकल्पयेत । 


और जीणेज्वरको दर करें $अभिको वढावे | शुद्ध क्रप्णा भ्रचणेन्तुचतु कर्पमयो जयेत््‌ ॥ 


बल आर वर्णको करे वृष्य है. यह चन्द्रामत 
लोह श्रीचन्द्रनाथका निमौण किया है । 
अमतमसजञ्लरी 
हिगुलशविपंश्चववकणामरिचर्टकणम्‌ । 
जातीकापंसमंस4जम्पी ररसमर्दितस्‌ ॥ 
रक्तिमानांवरटी कु स्यदाठ कह बसंयुताम । 
वटीहयंत्रयंखादेतस लिपेतंसुदारुणम्‌ ॥ 
| अग्निमान्ध्रमजी णश्वसामवातंसदा रु णम्‌ । 
उप्णतोयानुपानेनसबब्याधिनियच्छति ॥ 
कासपश्वविभश्वासंसवागग्रहमेवच । 


लि आन 


| ज_ 


तार्।संघनकुष्श्वमां सी त्वकथा त्रिष प्पिका । 
एलावीजंतजिकटुक॑त्रिफलाकरिपिप्पली | 
कर्पह्यश्वएतेपांपिप्पलीका थमादि तम्र'। 
अनुपानंप्रयोक्तज्य॑चो चंक्षो द्रसमायुतम्‌ ॥ 
अभ्रिमान्यादिकान्रोगानरुचिपाण्डुकामला 
मं । उदराणितथाशोथमानाहंज्वरमेवच ॥ 
ग्रहणीासकांसअहन्याधक्ष्माणमेवच | 
नामारोगप्रशमनंब॒लवणों भिकारकम्‌ ॥| 
वृहच्छंगाराभ्रनामविष्णुनापरिकोरतितम | 
एतस्याभ्यासमात्रेणनिव्यांधिजायते नर; 





रसराजसुन्द रम. 





अथ-पारा, गेबक, नागकेशर, 
कपर, जायफछ, छोग, तेजपात, ओर सुबर्ण- 
की भस्म प्रत्यक एक २ तोले ठेवे और शुद्ध 
काढी अश्नककी भस्म ४ तोढे, ताढीसपन्न, 
नागरमोथा, कट, जठामांसी, दालचीनों, धाय- 
के फल, इद्धायचाक ताल, साठ, मरच, पाप- 
ल, हरड, बहेडा, आंवछा, गनपीपछ, प्रत्येक 
दो तोले ढेवे. सब्रकों पीपछके काढेस, खरल 
कर दालचीनी और सहतंके साथ देवे तो 
मन्दामि, अरुचि, पाण्ड, कामस, उदर, सृजन 
अफरो, ज्वर, संग्रहणी, श्वास, खांसी, खड 
और नानाग्रकारके रोगोंकों दूर करें. चछ, वण 
और जठराभिको बढावे. यह वहच्टंगारा- 
अ्रक विप्ण भगवानने कहीं हे इसके अम्या- 
ससे मनुप्य रोगरहित होता हैं । 

; नित्पोद्यरसः 
मुशुद्धपारदंगन्धपत्येकेशु क्तिसम्मितस्‌ । 
ततः$कज्जलिकांकत्वामदयेचपथक्प थक ।| 
विल्वाप्रिमन्थब्योनाककाश्यरीपाटछावला। 
मुस्तंपुननेवाधात्रीवृहती दृषपत्रकस्‌ |। 
विदारीवह्प न्नीचएपांकपरसेमिएक । 
सुवर्णरजतंताप्यंमत्वेकंशाणमात्रकयू ॥| 
पल्यात्रन्तक्षप्णा अ्रतदद्धन्तुसिता श्रकय्‌ । 
जातीकोपफलेमांसीवालीशकलालबडकम्‌ ॥ 
प्त्येकंको लबाचन्तुवासानी रे बिमद येंत्‌ । 
शोपयित्वातपेपशा द्विदाब्यापेफयेद्रसः | 
द्िगद्भांवटिकांकलापिपलीमशनामजेत्‌ । 
नाम्तानित्योदयश्ाय॑रसोविप्णुविनिम्पितः 
पंचकासाननिहन्त्यागचिरफा छोीद्धवानपि । 
राजयक्ष्माणमप्यग्रंजी एज्परमरो चकप | 
धातस्थ॑विपमाख्यअंतृतीयकचतुथंकम । 
अज्ञोसिकामछांपाण्डुमभिमान्यप्रमेहकय || 


क्ल्जियन 


मुह्दागा, 
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सेवनाद स्वाद परूपोमवातिमानवः । 
अ४-शद्धपारा ओर गन्धक प्रत्येक एक 
तोढे, दोनोंकी कमी कर वेढगिरी, अरनीं, 
टेट, कमारी, पाढछ, खिरेटों, नागरमोीथा, सांठ, 
आमछे, कटेरी, अइसेके पत्ते, विदारीकंद 
और शतावरके रसमें पथ पृथक खरछ करे 
फिर इसमें सवर्णमस्म रूपेकी भस्म, सीनाम- 
क्खीकी भत्म, प्रत्येक चार मासे मिलते. का- 
ही अभश्रककी भस्म ४ तोले, सफेद अश्नकक्ी 
भस्म दो तोड़े, जायफल, जाविन्नी, जयमांसी, 
तालीसपत्र, इब्ययची, छॉँग प्रत्येक्र दी टंक 
ठेवे. ओर सबको पीसकर अडूसेके रसमें ख- 
रह करे, फिर धर्म मुखाय विदवारीकंदर्क 
रसमें वोट दो २ रत्तीकी गोलियां वनावे. इन 
की पीपल और सहतके साथ खाय तो यह 
नित्योदितरस पांच प्रकारकी खांसी, खर 
जीणज्वर, अरुचि, धातुगतज्वर, विपमज्वर, 
तृतीय, चातुथक, बवासीर, कामव्य, पाण्डुरोग, 
मन्दाप्ि ओर प्रमेहको दूर करे. देहकी काम- 
के समान कर । हु 
रसपपंदी. 9 
पसाक्रिगणगन्धेनपदंयित्वासभंग कम । 


हु 


रे नर त-झ ५-०० के +---आ चमक 





+ कै...तनतहे ७३५ आलम -ममम+ कामना तय-मी-नय+ बन... जो, 


बे ओके 


जाके >ान्‍«»» 6“+५«+>-मक. फैब-++--यकनन 


4 
। 
। 


समान समनक-ा.फम+---म जनक. फनानाम. पाना परम«»न-आ3 कल 


. लाहपातन्रधताम्यक्तेद्रावेतवदरातभ्रना ॥ 


उध्वीघोगोमयंदलाकदल्याकामलेदल । 
स्लिग्पेपनेद्दोदव्योपर्पटाकारतांनयेत्‌ ॥ 

| पादेलोहेविनिक्षिम्रेलोहपर्पटिकाभबेत्‌ । _ 

। ताज्जेपादे विनिश्षिम्ता त्रपपटिकाभवेत् || 

। विपपादअर्थर्जाततत्साथ्येप्वामयेचच ! 

| मुरसायाजयन्लाबथकन्यकादकरूपयों! ।| 

जिफलायामुनेभारग्यामुंडयानिकट्सदयो: । 
। भुगराजबवन्देथपत्वहंद्रवभा बित ॥ 

, आद्रकस्यद्रतेणायसप्तथा भावयेत्पुन। । 


जि 


हना. कननमर«+मी. अकक 


है. 9 220 400. आग ली बा ५ ३ ३ कु 





हिन्दी भाषाउुवाद समेतम्‌. ( ४२१ ) 
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पटीम चौथाई भाग धिंमियाविष भिलाके 
पिप्पर्लांससकंश्ापिनिगुण्डया अनुपाययेत्‌ | । तुल्सी, अरनी, 'बीगुवार, अड्सा, निफला, 
त्रेकण्टकस्वमृछा निशुंदी छित्वा तिनिक्षिपंत्‌ । | अगत्तिया, भारंगी, गोरखमुंडी, भिकुदा, 
अजाप्षीरेसनीरार्द्धयावत्क्षी रंतिपाचयेत ।। । भांगरा, चीता, इनके कि तथा रसमें पृथक 
तत्क्षीरपाययेद्रान।[सकर्णभोजयेद्पि । पृथकू एक २ [दिन भावना देंबे, फिर ७ भा- 
कप्पाण्डवमयेचियावन्ताकंककदी मपि || | वना अदरखके रसकी देवे, फिर किंनिन्मान्र 
आरनाल्ग्तेलंश्मथुनशविवजयेत्‌ । अंगारों पर स्वबेदन करके रखछोडे इसकी एक 
मासतयन्तसवेतकासखा सापनत्तय || मप्तिकी मात्रा पानमे अथवा दश पीपलोके 
सरहिंगनी रकव्यो पेःशमयेडरणीरस! । साथ देवे, इसके पश्चात्‌ निभृदेका रस अथवा 
दशमलाभ सावातज्वर। त्रेकट नाकफ | गोखरूकी जड और सोंठकी बकरीके- दृश्नमें 
ज्व्मधकसा२णपश्चकालनपसबेज । आधा पानी मिलाकर आटे. जब द्थमातन्र 
यह्माणप्रधु।पप्पत्यागांमतरणगुदाकुरान ॥ : रहनाय तत्र उसे छानकर पीपलका चुण 
श़लमेरण्डतेलेनपाण्ड शो पंत्तगुग्गुलु । मिलाय राज़िके समय पिछावे इस पर्षटीरस 
कुष्टानिभृंगभछातवाकुचीपश्निम्वर्क: ।। | का सेवन कत्ता पेठा, इमली, देंगन, ककडी, 
धत्तरवी जर्सयोंगानमहोन्मादविना शिनी । | कीजी, तेछ और भथुन करना त्याग देँवे 
अपस्मारानहन्याशव्य|पानम्वद छ। सह ॥ तान महानक सवनस खास, खांप्ता दरहां 
स्तर्नधयःशिशनान्तनितरां पप८हिता । हींग, जीरा ओर त्रिकटाके साथ सेवन करने 
पथ्यायाश्रणसंयक्ताव्याधीशान्यान्सदस्तरा | से संग्रहणी दूरहो. दशमृछके काोढेके साथ 
न्‌ ॥ सजाताफलशातांदयां जय त्पपेटा रस; । वातज्वर, त्रकरा के साथ, कफ, मुलहटके 
पित्तेजीणेशिरथास्यशातताथनसचयत्‌ ॥ | भरके साथ ज्वर, पंचकालक _कढिके साथ 
नस्येनिष्ठीवनंधमंती कण वमनरेचन । | सत्र प्रकारके ज्वर, सहत और पीपलके 
अन्नरुक्षाल्पती क्ष्णोप्णंकटुतिक्तकपायक | | साथ खई, गोमृत्रके साथ बवासीर, अंडीके 
चिरकालस्थितंमधयो जयेत्कफरोगिणे । | तेढके साथ शर, गगलके साथ पाण्डशोथ, 
अर4-४ तोछे पारा, १५ तोछे गंधक, दोनोंकी | कृद, भांगरा, मिछावा, बावची और पंचनिंय 
कमजढीकर भांगरेके रससे थोंटे, फिर घीसे चुपड़े | अथोत नीचके पंचांगके साथ कोढ, धत्रेके 
हुरा छोहपान्रम बेरकी टकडीकी आंचसे कजढी- | बीजेके साथ उन्पाद, जिकुटः भोर नीमके 
की चाशनी कर केडेके पत्तेके बाते गावर बिछाय | पत्ते।के साथ गगीकी दरकरे, यह द्रथ पीनि 
उसपर ढाछ देंगे, और दूसरे पत्तेसे दबाकर | वाले बाछककी अत्यन्त हितकारी है, हरडके 
पपडीके समान बना छेवे, यदि इस कजठीमे | चूगके साथ ओर व्यावियोको दूर करताहे 
च्ोथा भाग छोहमस्म मिछादी जावे तो यही | तथा जायफल ओर बौीतलछ जहके साथ इस 
लोहपपटी वननावे, और तावेकी भस्म मि- | परषटीक्ों देभे जब यह रस जीणे होनावे तब 


गुनाएकंददीवास्यताम्बरीपच्रसंयुतम्‌ । टीमें चौथाई ध्षिगि 
















कतन 

















( ४२२ 
शीतलछ जछसे रोगीक शिरकों धोतें, नस्थे, 
करा, प्ृम्रपान, तीक्ष्ण वमन, तिरेचन, रूखा 
तीखा ओर थोडा तथा कच्वा| चरपरा और 
कपल ऐपता मोजन, तथा बढ़त दिनका रखा 
हुआ मद्य ये कफरोगीकों देन चाहिय । 

५ पाल्पतरुरसर 
निष्कमातविपंद्थान्पमरिच॑चाए्टनिप्ककम्‌ । 
पलाछूकरहाचर्णनिप्कपटककालिज्जनम्‌ ॥ 
जातीफलंपलारुश्वजातीकफेशरकंतथा । 
शाोपणकर्षमातन्तुचूणयत्सवेयत्नतः ॥ 
क्षोद्रेणचविमुक्तंस्पादिमग नाचतए्यम्‌ । 
फासशासक्षयकृप्ठमहणीवन्हिमान्यनुत्त ॥ 
पटष्टिवीयंबलोत्साइभजतेका मिनी शर्त | 
वात छ प्मभवान्रों गानपमेहां थ्ेव नि शति। ॥ 
अनुपानविशषेण।नेहन्तिविवि था नगदा न. । 
रसकल्पत्तरुनामाशकरेणविनिर्मित) ॥ 

आथ-४ मास्ते विंप, काछी मिरच ८ टंक, 
अकरकरा दो तोछे, करीजन ६ टंक, जाय- 
फल भोर जावितन्नी दो २ तोडे, काझी मिरच 
एक तोले, सबकी एकत्र कर चूर्ण कर, फिर 
इसमंसे 2 रत्ती रस सहतके साथ सेवन करे 
तो खांसी, श्वास, क्षय, कोढ, संग्रहणी, म- 
| न्दाप्नि, इनकी दूर करे. पुष्ठता, बीय, बढ, 
|| ओर उत्साहकों बढाबे, सो झ्लियोंकों भोगने 
की शक्ति ही, वात कफृक रोग और बीस 
प्रकारके प्रमेहकों दर करें, तथा अनपानके 
बठसे अनेक रोगोंको दर करे.। 
दतापञ्रस रवारसख; 
विपसदिरसारश्वकरहाटटंक्णंतथा । 
व्योपंताम्रंगद्धफनंसममात्रावटी कृता || 
दीयतेश्वासकासेपुपीनसेग्रहणीकफे । 
॥ नाशयन्रानसंदहस्तिमिर श्वयथारावि। ॥ 


। 





ज्क>- 


ताम्रभरखइल्येपज्वराणाओनिद्धम्तन; । 


रसराजसुन्दरम. 



























अध-प्विंगियाविप, 
सुहागा, सोठ, मिर्च, पीपछ, शुद्ध तांवेकी 
भस्म, और अफ्रीम सबकी समान लेकर 
गोलियां बनावे. इसको श्वास, खांसी, पीन- 
से, संग्रहणी और कफमे देवे तो उक्त 
रोगोंका नाश करे. यह ताम्रभेरव रस सर 
रोगोंका नांशक है | 

. ताम्रप५टीरसः 

मृतेताम्नतिभागश्गन्धकरसतत्समम्र्‌ । 
भागपेकव त्सना भंकज् ढी खल्वमध्यर्ग ॥ 
गोश्वतेनकृतंकल्केलोहपानेबिपा चयेत्‌ । 
दालयेदकेपत्रेपपपटी रससिद्धय ॥ 
गझ्लाद्ययंयत्र॑श्वेवपिप्पछी मध संयुतम | 
निसप्तरात्रयोगेनरोगराजश्वनांशयेत्‌ ॥| 
आद्रकस्परसेनवसनिपातंनियच्छाति । 
तजिफलारससंयुक्तसबंपाण्इंविनाशयेत्‌ ॥ 
बातारितेलसयुक्तेसवेशुक्निवारणम । 
कमारीरसयोगेनवार्तपत्तोपशान्तये ॥ 
वाकुची रससंयुक्त सबंदंद विनाशनम । 
जिफलामधुसंयुक्तंसबंमेहनिवारणम्‌ ॥ 
खदिरकाथपाननकटष्टाप्टंदशनाशनम | 
मंधानभरवरुक्तेछोकानांहितकारकम ॥ 

अथ-ताम्रमस्म, पारा, गेवक, प्रत्येक ३ 
तोछ और वच्छनाग, ।बिप.१ तोड़े, सबकी 
खरलम कजही कर घींके साथ छोहेके कलछे 
में क़मछी करें आर आकके पत्र इस पर्ष- 
टी रप्तको ढाल देंवे. तो यह पर्पठी बने. इस- 
को दो या तीन रत्ती नित्य पीपछ ओर 
सहतके स्ताथ २१ दिनतक खाबे तो राजरोग 
( खड ) का दर कर, अदरकके रप्तसे स- 
जियातको दूर करे, जिफछाके रससे सवे' 


खेरसार, अकरकरा, 


की कैनिजन-+>० 


(जन ीत-3उल्‍ामत-ा फल 





हिन्दी भाषाजुवाद समेतम, 
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प्रकारके पीलिया अंदीके तेढसे सब्र प्रका- 
रके शरू घोगुवारके रप़्से बातपित्तकी 
शान्ति, वावचीके ररते सब प्रकारके दाद, 


त्रिफछा ओर सहतेके साथ सत्र प्रकारका 


प्रमेह, खरके कादिेके साथ १८ प्रकारके को- 
दोको दूर करे, यह मंथानभेरवकी कही 
ताम्रपपंटी है । 
कासारिरस) ४ 

अश्नकंगम्भुवीजश्वतीक्णेशुल्वस सन्वितय्‌ । 
कासमदबरागस्तिवेतसास्लेविमदेयेत ॥ 
चतुगुझ्ञावटीहन्तिकासंपंचविधेतथा । 

अर्थ-अश्नक, पारा, छोहभस्म, और ता- 
अ्भस्मको एकन्रकर कर्तोदी, भिफला, अग- 
स्तिया और अमल्वेतके रससे खरहू कर चार 
२ रत्तीकी गोलियां बनावे. यह गोढी पाच 
प्रकारकी खांसीकों दूर करे। 

तिक्तत्रयरस: 

भस्तताश्ना भ्रतीक्ष्णानांका समदेवरारसे! । 
मुनिर्जेवेतसाम्लेनदिनेगर्थ श्पी लितमू ॥। 
मापादापित्तकाशातों भश्षेत्तिक्तत यो रसः | 

अथे-ताम्रमए्म, अभ्रक भत्म और लोह- 
भस्म, तीनोंकीं एकत्र कर कसोंदी, त्रिफला, 
अगस्तिया ओर अंमलग्रेतके रससे खरल कर 
चार २ रत्तीकी गोलियां बनांवे तो यह पांच 
प्रकारकी खांसीकी दूर करे। 
रसोलोकेशरोप्यत्रपिप्पलीमधुनासह । 





खांसीको दूर बरे। 
सयमग्रिरसोवायभक्ष॑निप्कहयद्रयम्‌ । 
पित्तकासारुचिशासत्रबंपाण्डअनाशयेत्‌ ॥ 

अथ-अथवगा स्व्रयग्रमि रस दो टंक सेवन 
करे तो पित्त, खांसी, अरुचि. श्वाप्तत्रय, और 
पाग्डुरोग दूर होवे । 

स्वर्ण पर्पटीरस+ 

गुद्धंसूतभवेत्करपगंधर्क॑द्रिगुणंतथा । 
भस्महाटकस्तांशत्यंखस्थेविमद येत ॥ 
कज्जछा भंलोहपात्रेकदल्याद्रावभावयेत्‌ । 
ऊध्वांधोगोमयंदत्वाहेमपर्पटिकारसई ॥ 
कासक्षयंसक्षच्छु॑चमृत्रधातंतथास्मरीम | 
सिद्धापंपटिकार्यातासवरोगविशाशिनी ॥ 
रसायिनीत्िय॑शभ्रप्ठाशियूनाशवगदापहा | 

अथ-शुद्धपारा १ तोले, गंघधक दो तोडे, 
सुबर्ण भम्म १ तोले, तीनोंको खरहमें डाल 
कजली करे, फिर लोहपात्रम तापकर केलेके 
पत्तेपर दाल देवे ओर दूसरा पत्ता ऊपरसे ढक 
गोवरसे दवा देवे तो यह स्थवर्णप्षटी रस 
खांसी, क्षय, मृत्रकृच्छ, मन्नाधात, ओर पथ- 
रीको दूर करे, यह स्वरोग नाशिनी सिंद्धप- 
टी हैं. रसायन और बाढकोंको हितकारी है। 

भूतांकुशोरस: 

गुद्धसूतस्यभागेकंद्विभागंशुद्धूने धकम्‌ । 
भागत्रयंसृतत्ताम्न मरी चंपश्ष भागिकम्‌ ॥ 
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प्रता भ्रस्यचतुभो गंभागमेकविपंक्षिपत्‌ । 
देयंगुज्ञाचतुप्फन्तुसघृतेमरिवश्ववा ॥ | भृतांकुशस्यभागेकंसबेचाम्लेनमद येत्‌ ॥ 
काशशासामैमांचश्वक्षयकाशशनाशयेत्‌ | ' याम॑भूततांकुशोनामम्रापकंबा तका शन॒त्‌ । 
अर्थ-इस खांसीमें पीपल और सहतके , अनुपानंलिहेतक्षोद्रेविभीतकफलत्वचः ॥ 
प्ाथ ४ रत्ती लोकेश्वर रप्त देवे, अथवा घी. अथे-शुद्धपारा १ तोंढे, मंघक दो तोडे, 
ओर काली मभिरचके साथ देंवे तो सर्व प्रका- | ताम्रभस्म ३ तोढे, अभ्रकभस्म ४ तोंछे, काली 


रकी खांसी, श्वास, मन्दाप्ति और क्षयजन्य | मिरच. ५ तोढे, विष और भूतांकुशरस प्रत्ये- 
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रसराजसुन्द रमू. 








सबकी मिछाकर एक प्रहर ' 
नीबृके रससे खरल करे, फिर इस भर्तांकुश | 
रसका १ मास सेवन करनसे वातकी खांसी 
दूर होवे, इसकी सहत ओर बहेडेंकी छालके 
साथ सेवन करना चाहिये । 
चोलवर्ड्ारस+ 
रसभस्म॑विप॑तुस्येगन्धकंद्विंगु गेमतम् । 
बोलतालकवाल्हीककर्कोटीमाप्षिकंनिशा || | 
केटकारायबक्षारंलांगलीदीरसघव) | 
मधृकसारंसंचृण्येरुप्ताइंचादकद्बः ।। 
छाबायांभावयत्पथात्सप्ताइंचित्रकदल: । 
गाटकावदराकारा छेप्पकासापनुत्तये ॥ 
भक्षये्ोल्वद्धोसरस:सश्वासपाण्डदुजित 4 | 
अर्थ-पारेंकी भस्म १ तोढ़े, गंधक दो | 
ताल, विप १ तोले, बोल, हरिताल, पाढ़ 
ककोडा, सुवर्णमक्खीकी भस्म, हल्दी, कटेरी, | 
जवाखार, कलियारीका देव, सेवानिमक, मे- 
हुएका सार, प्रत्येक एक तोले केकर सबको 
७ दिन अदरखके रसमे आयाम बोटे, फिर ७ 
दिन चित्रकके रससे खरछ कर झडियाके बेर 
के समान गोलियां वनावे और सेवन करें, 
तो कफकी खांसी दर हों । 
कासकतचरारचस। 
रसगंधकपिप्पल्याहरीतक्यक्षवासकग्र । 
यथयात्तरंगुर्णचणबब्वछकाथधावितम ||. | 
एकर्विशतिवारेणशोपयित्याविच्रणयेत । 
| 
। 


कक पल 
के एक तांल, 


मश्यन्मशुनाहान्तकासबंकासक त्तेरा -ै॥ 
आअथ-पारा, गवक, पापछ, हरइड, चहुडा, 
अद्ृप्ता, सत्यक एक दइप्तरको दना लगे 
आर सबका कनृछक कारकों इक्तकोंस भावना 
इकर सुखा छत आर इसको सहतके साथसे 


नेन कर ता खासी दर हा | 





#“< 0 
पारदादेचूण. 
पारदगंवर्केशुद्धमतंला हथ्वटंकणम | 


गस्तावब्यात्रफछादबदारुकटुतयम | 


अमृतामग्रकक्षोद विपतुल्यानिचृणेयेत । 
जिगुझ्लाःसवेकाशप्रोज्वरारो चकमेहचुत्‌ ॥ 
अय-पारा,गंधक, सार, मुहागा, राखा, 


| वायविडंग, त्रिफलछा, देवदारु, त्रिकुट, गिलो- 


य, पद्याख, सहत, और विपको समान छेकर 

रत्ती सवन करनेसे खांसी, ज्वर, अरुचि 
ओर प्रमेह दर कर। 

सोसनाथीताक्र-. 

गुल्वेसृतसमंदयोरपिसमोगन्धस्तदर्द्ध।पन 
स्ताल्थाडंशिलायुतो विरचयेत्पिष्टंदितत्क 
जी ॥ लिप्वाताम्रदछानियापिकटदोंपा 
त्रेनिधायायत । त्पाच्यंसकतसंत्रकेद्रिदिवर्स 
शीतंस्व॒तोनिहरेत || तत्दाशस्वसना भिमां 
द्गुदजानेकार्तिपाड़ामय । प्लीहोर+प्रतिरो 
धकोष्टमरुतोंयृक्तयाजयेद्यो जितः ॥ बछहंद्र 
मितकणामधुयुतक्षाराब्वारापिवा । यक्तंस 
पेकफामयश्नमचिरात्रत्सीमनाथामिवय ॥ 

अथ-पारा १ ताहे, गधक दा तो 
हरिताल और मनप्िक एक २ तोले सबको 
खरलम डाढ कजछी करे फ़िर उसको तांबेके 
केटक वेधी पत्नोंपर लेपकर मिशझ्ीके पात्नर्मे 
रख दो दिन वालका यंत्र पचावे, स्वांगशी- 
तल होने पर निक्ताछ कर रोगीको देवे तो 
खांसी, श्वास, मन्दाओ्ी, ववासीर, पाण्डरोग, 
झीहा, उरक्षत, वद्धक्छ, वादी, इनको दर 
करे. ४ रत्ती पीपल और सहतके साथ देवे 
अथवा क्षार आर अदरखक रसके साथ द्व 
तो यह सोमनाथताब्र यक्तीसे सव रोगोको 
इर कर | 


च् 


हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 











; 
मतंसतंमतंता म्रहिंगुपुप्करपूलकम्‌ । 
सेंधवंबंगकंताल्ंकटुकेबर्ण येत्समान ॥ 
देवदाढीपुननवयोनिगडीमेघनादयो: । 
तिक्तकोशातकी दावे दिनेकं॑मर्द ये हृटम्‌ ॥| 
मापभारंलिहेतक्षोद् रसोमंथानमैरव३ । 
कफरोगग्रशान्त्यथेनिंवकाथंपिवेदन || 
अथे-परिकी भस्म, ताम्रभस्म, हींग, पुह- 
करमृल, संधानिमक, गंधक, हरिताल, त्रिकुटा, 
इन सबको समान छे चंदालके रस, सांठ, 
निगुडी, चौलाई, कूटकी, तोरई, इनके रसमें 
एक २ दिन खरह करे और १ मासेको सह- 
तके साथ खाय तो यह मंथानभेरव रस कफ- 
को दूर करे, इसके ऊपर नींवका काढा पीवे। 
अिनेओोरस+ 
ताम्रभस्मारतीक्ष्णानांकांचनारत्वचो रसे;। 
पुनिर्ज्वेतसास्लेनदिन॑मर्थसपिण्डित ॥॥ 
हिगुज्ञपित्तकासात्तोभक्षये्रात्रिनेत्रकम्‌ । 


भस्म, कचनारके रसेमे, अगस्तिया और अम- 
लवेतके रपंथ खर॒ल कर गोलियां बनावे. २ 
रत्ती पित्तकी खांत्षीवाछ्य भक्षण करे । 
शिलातालोरस+ 
तिकंटकरसेभा व्यिंतालमेकंचतु;शिला । दि 
नंवासारसेःपिष्टावाहुकायंत्रपाचित॑ ॥ हि 
यामान्तेसमुद्ध त्यतत्तुल्पंकहुकत्रय॑ । निर्गुदी 
मूलचू्णश्व्योपतुल्य॑व्रिमिश्रयेत्‌ ॥ शिला 
तालोरसोनाम्नामारपेकंस्वासकाशजित । 
अथे-एक तोले' हरिताल और ४ *तोले 
मनप्रिल, दोनोंको मोखरूके रसकी भावना 
देकर एक दिन अड्सेंके रसमें पीस दोग्रहर 


५४ 


अथे-तांबेकी भस्म, छोहभस्म, पीतलकी | 


वालुकायंत्रमं पचावे फिर शीशीसे निकाल | सुहागा सैंधानिमकं, विप, पाट, कलियारी, 





ब्रावरका त्रिकुट मिछाय ब्रिकुटाकी बराबर 
निगुशकी जडका चूणे मिछावे तो यह शि- 
लातालरस एक मासे खानेसे श्वास और 
खांसीका दूर करता है। 
तामेध्वरो रसः 
रसपादंम्र॒त॑तार॑शिलातालंचतुगैण । 
वासागोप्॒रसाराभ्यांगर्द येत्पहरदयम ॥ 
द्वियामंवालकायंत्रेस्वे्यमादायचूर्णयेत्‌ । 
गुज्नादर्यनिहन्त्याशुनू न॑काशक्षतों दूव॑ ॥ 
रसस्तारेश्वरो ना म्नाहनुपान॑चकथ्यते । 
दाडिमलत्रिफला ब्यूपंत्रयाणांचसम॑गुडम्‌ ॥ 
चूणितंभक्षयेतकर्पसवेकाशापनत्तये । 
अथे-पारा १ तोंछे, रूपेकी भस्म ३ मास्े, 
हरिताल और मनप्तिल्, परेसे चोगुने, सबके 
अड्सा, गोखरू, ओर खैरसारके रसमें दो 
प्रहर खरऊ करे, फिर दोपहर बालकायंत्रम 
पचाकर चूणे करडाले, इसमेंसे दो रत्ती खाय 
तो खश्की खांसी दूर हो इसपर अनार, त्रिफ- 
छा, त्रिकुग, ओर इन वीरनोंकी वराबर गुड़ 
मिकाकर खनिसे सब प्रकारकी खांसी दूर हो। 
सूय्येरस। 
रसमेकंदिधागंध॑त्रिताप्यंपंचतालकस । 
सर्वेशुद्धंविचृण्याथचतुर्भाग॑मृता अरकम्‌ ॥ 
वचाक॒ुएंहरिदरा भिटंकर्णसेंधव॑विपं । 
सपाठंलांगलीव्यो पमक्ष॑प्र्येकभागकम्‌ ॥ 
भावितंभृंगसारेणदिनेकंत॑चभक्षयेत्‌ । 
मापसूयरसोनामहिध्मावेस्वासकाशजित्‌ ॥ 
अथे-पारा १ तोढे, गंधक दो तोले, 
सुबण माक्षिककी भस्म ३ तेलि, अश्रक भस्म 
४ तोके, हरितार ५ तोढे, सबकी एकन्न कर 
खरल करे. फिर बच, कूठ, हलदी, चीता, 






























( ४२६ ) 


2७ अेनमनाना उनम्काा 3 ००० ०कम. 





सोंठ, मिरच, पीपल, प्रत्येक एकरतोले ले. स- 
वकी कूट पीस भांगरेके रसकी एक दिन भाव- 
ना देकर एकरमाप्तेकी गोलियां बनावे, इसके 
खनेसे हिचकी, श्वाप्त और खांसी दूर होवे । 
कफऊकुजरोरस+ 
रसगंधोर्गक्तिमांसंस्नक्षकेपपस: पलघ्‌ । 
पलंपर्लंपंचलवणमेकीक्ृत्यभलेपयेत्‌ | 
आलोडचचाक्केदग्घेनपरयेत॒शंखमध्यतः । 
पिप्पली चविपवराचूणकृत्वापलेपयेत्‌ ॥| 
प्रज्वालयेद्ाममात्रस॒क्ष्मच ॑न्तुकारपेत । 
प्रनागपत्रेश्देयोमात्रारुगुंजया ॥ 
खासंकासंचहद्रोगंक॑पंचविभंतया | 
वज्ञवद्धतिरोगांधरसोयंकफर्कूजरः ॥ 
अथे-पारा, गंधक, सीपका मांस, ओर 
थहरका दूध, प्रत्येक एक पल ले और पांचों 
नोन एक २ पलके अनुमान ले सबको एक- 
त्र कर घोटठे, तथा आकके दूधर्म घोटकर 
अंखके बीचमे भरदे फिर पीपर, विष और 
त्रिफछाका चू्णंकर उस शंखकों र्हेस दे 
ओर फिर संपुट्मे रख १ प्रहरकी अभम्नि देंवे. 
फिर उसको निकाछ चूण कर आध रतीं रस- 
कपर ओर पानके साथ देवे ते श्वास, खांसी, 
हृदयराम ओर पांच ग्रकारका खांसी दर हो। 
दृसगसपाद्लारस 
रसस्यभागाश्त्वार॒स्तावन्त+कनकस्यच ।' 
तयोश्रपिष्टिकांक्नत्वागन्धोद्रादशभा गिके ॥ 
कृय्यत्कज्जलिकांतेप॒मक्ताभागाश्रपोडश३। 
चतुविशश्वशंखस्पभागेक॑टंकणस्यच ॥ 
एकत्रमदेयेत्सवपक्कानिंठुकजरसेः 
इत्वातेपाततोगोलंगृपासंपुट्केन्यसेत्‌ || 
मुद्रांदत्वाततोहस्तमा ते गर्तेचगोमये । 
पुथ्नजपुरेनेदर्यांगशीर्त समुझ्रेत ॥ 
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एकोनत्रिपद्मानमरिचे+सहदीयते ॥ 
राजतेमन्मयेपात्रेकाचजेबाथलां हज । 
लोकनाथसम॑पथ्यंकुयो त्यतमानसः ॥ 
काशेच्वासेक्षयेवातेकफैग्रह णिकागदे | 
अतीसारेपयोक्तव्यापोटलीहेमगर्भिका ॥ 
अर्थ-पारा और मंधक, दोनों चार २ 
तोले ले, दोनोंकी कजली कर १२ तोले गंधक 
मिलछावे फिर सवकी कजढीं कर १६ तोढे 
मोती, २४ तोछहे शंखकी भस्म, ओर एक 
तोले छुहागा के सबको एकच्र कर नैबूके 
रसमें खरह करे, फिर उसका गोछा वनाय 
मृपाम रख ऊपरसे मुद्रा करके हाथ भरके 
गड़ढेंमे उसे रख गजपुटम फंक देंवे, स्वांग 
शीतल होनेपर निकाल ४ रत्तीक मात्रा गौके 
मक्खनमें २९ काढी मिरचोंके चूके साथ देंवे 
इसकी सुवर्ण, काच, छोह, अथवा मिट्टीके 
पात्रम रखे छोकनाथ रसके तुल्य पथ्य 
करावे तथा खांसी, श्वाप्त, क्षय, वातकफ, 
संग्रहणी ओर अतीसार इन रोगोमें इस हेम- 
गभे पोट्लीको देना चाहिये 
कासश्वासचविधुननोरसः 
रसभागोभवेदेकागंधका इद्टोतथेवच । 
यवक्षारंत्रिभागंस्याहुचरकंचचतुगुग ॥ 
मरिचंपंचभागस्यातशुद्धसम्यऋविमादित) । 
कासंपंचविर्धहन्यात्ब्वासंसप्तविधहरेत ॥ 
अथ-पारा * तांढि, गंधक दां ताल, 
जवाखार ३ तोछे, संचरानिमक ४ तोले, और 
काढी मिरच्र ५ तोड़े, सबकी खरल कर गों- 
लियां बनावे. इसके सेवन करनेसे पांच अका- 
रकी खांसी और ७ प्रकारका बशस दूर हो। 
सागरस: 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम. 


| 
गन्पक्रेनहतं॑नागंसाद्धाधिपलक स्पुतस || 
अमतंहिपलंपोक्तेपिप्पली दिपलास्पता । 
मरिचंहिपलंचोक्तेशंखभस्मपलंगतय | 
आरण्योपलज॑भस्मपलमानंप्रयोजयेत्‌ । 
सर्वमेकत्रकृत्वातृतखस्वेमईये दिन ॥| 
आद्रेकस्यरसेनाथादिग््लमक्षयेत्पुपान्‌ । 
शीतांगंसलनियातंचवातरोगंजयेद्शुवम्‌ ॥। 

अ्थे-पारा ४ तोडे, गंधक ८: तोड़े, और 
गंधक करके मरा हुआ सींसा १० तोले, विप 
८ तोढे, पीपल और काढी मिरच आठ २ 
तोले, शंखकी भस्म ४ तोड़े, आरने उपलोकी 
राख ४ तोले, सबको एकन्न कर चार प्रहर 
खरह करे । और इसकी २ रत्ती मान्राको 
अदर रखके रसके साथ सेवन करे तो शीतांग 
सन्निपात, बादी और खांसी आदिको दूर करे। 

कफकेतुरसः 

आकछ्ठकंचसबिपंसमुद्रफेलसयुतय । 
पत्येकंसमभाग॑चहिगुणमरिचतत३ ॥ 
आद्रेकस्परसेनेवमर्दयित्वाप्रयत्नत+ । 
गुज्लामात्रामियांचेववर्टीकु स्यां द्विचक्षण+ ॥| 
भक्तेयनाशयत्याशकफरोगंनसंशयः । 

अथै-अकरकरा, विष, समुग्रफढ, इन स- 
बकी समान लेकर सबसे दूनी काछी मिर्च 
लेवे, ओर अद्रखंके रप़्से खरहू कर एक 
एक रत्तीकी गोलियां बनावें, इसके सेवनप्ते 
तत्कार कफका रोग दूर होंवे । 

तथा 

भज्जितंटंकर्णक्षारंपिप्पलीमरिचतथा । 
आकलछ्कविपंशुद्धवराटी भस्मएबच ॥ 
सवा णिसमभागानिसक्ष्मचृणविधायच । 
हिगुझ्लमानकंद्यात्‌कफकेत्रयरस+ ॥ 


( ४२७ ) 





कासश्वासाशीतवातंनाशयेन्राजसंशय; । 
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अयथे-भुनाहुआ सुहागा, पीपछ, काछी 
मिर्च, अकरकरा, विष, कोडीकी भव्म, इन 
सबकी समान भाग लेकर चूण करे और दो 
रत्ती ठेवे तो यह कफकेतुरस खांसी, श्वात्त 
और शीतवबातको दूर करे । 

तथा 

रसवलिरवितालनपोष्फर्राहिंगु्सिपृछूव । 
कटुकिरजस्तत्सवंजेकन्रपि्ठ॑ ॥ 
घपनरवस॒रदाली तिक्तकोशातकी भि। । 
तदसुचननुभाव्याकृप्णनिग डिनी रे; ॥ 
कफगदकुलकेतु!स्याद्रसोगापमान्र) । 
समधरितिनिहन्तिप्रोत्कटं्लेप्परोग ॥ 
अनभवतिकपायोनिम्वज।पेयमस्मिन्‌ । 
प्वनमशनमात्रंपथ्यमुप्णास्वुसेज्यस | 

अथे-पारा, गंधक, ताम्रभस्म, हरिताछ- 
की भस्म, पृद्कर मुछ, हींग, सेंधानिमक, 
और कुटकी सबका चृणकर, चौछाई, बंदाछ, 
कुटकी और तोरईकी भावना देंवे. इसकी १ 
माप्ते मान्नाकी सहतके साथ चाटे तो उत्कट- 
भी कफरोग दूर हो. इसके ऊपर नीवफा कांढा 
पीचे और वातकारी द्रव्य न खाय और गरम 
जरू पीया करे | 

पारदादिवटी. 

पारदस्यपलंचेवयशदनागरंगके । 
पृथक्पलमितंग्रीक्तेत्रयाणाशविशेषत ;॥ 
अयं॑तुपृत्तिकापतन्नेद्राकुस्याद्रथाविधि | 
सत॑चमक्षिपेत्तास्पिन पुनभम्यांतुप्क्षिपेत ॥ 
खल्वेधृत्वामद येतुकज्ज लीं का रयेद्गुघ। । 
शुद्धामतपलमितंगरिचस्पपलाए्कंस ॥। 
सृक्ष्मचूणविधायाथदखपतंसमाचरेत्‌ । 
शिग्नुजस्यरसमेथे पुटानित्री णिदापयेत ॥ 


(44 
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ओर संचरनोनके साथ खाय तो एकही मात्रा 
सो हिचकियोंको दर करे, फीर पांच हिचकियोंका 
दूर करना कया बडी वात हैं | यह वोंद्ध 


सर्वेस्ंत्रम छिखा है । 


आद्रकस्परसनवत्रिपुट्तुपुनददत । 

कालायसहशीकायावटिकाकफना शिनी -| 

कासश्वासोनिहन्ताशशी तवातंतथवच्‌ । 

शूलरांगहरीमोक्तारसादिवटिकात्विय॑ ॥ 
अथ-पारा, जस्तेकी भस्म, सीसेकी भस्म, | दशमूलीकपायेणमधुनाचसमन्वितम । 

प्रत्यक ४ तोछ, लेवे और मिट्टीके पान्न्म प्रथम | कान्तायाभस्प्हकानांपंचानांपंचतांनयेत्‌ ॥ 

सीसे और जस्तकी गढाय उसमें पारा मिछा | अथै-दशमल्के काडे और सहतमें का- 

दर्व, कर उतार गधक डा खरलूम कनरी । न्ततहकी भस्म मिठाकर-.देवे ते पांच प्रका- 

करे, इस कजटीम ४ ताले शुद्ध निष मिछावे, । रक्री हत्तका दूर है यह बसतराज अथस 

ओर काढी मिर्च ३२ तोढे मिछाकर सबका | लिखा है । 

वाराक चुण॑कर कंपरछन करडाले, फिर सह वबडबररस,अन्नजामा 

सनक रफ्तक तान पुट दुंव, आर अदरखक | तंदुल्ीयद्रत्नपिप्डसततल्यंचगंधकम । 

रसक ३ पुट दकर मटरके समान गायों वजमृपागतचबभूदरभस्पतान येत्‌ ॥ 

व॒ना डाले. यह खांसी, श्वास, शीतवात और | दशमछकपायेणभावयेत्यहरहयम । 











शूलरांग तथा कफरोगोॉका नाश करे । गझ्लाह्यरह रत्याश हिकांबवासंज्वरंकिल ॥ 
कासब्वासरागेवाजाकरणाभिकारोक्तों। | अनपानेनतादव्योरसो<य॑मेघरंवर: | 
वसंतातिलको रसो5पियोजनीय; ॥ नागरंपिप्पलीभार्गीपप्करंककेटीसटी ॥ 


अथ- खाता और पधासरागाम वाजा क- शकराएगगच्णेमनपानंप्रकटपय प्‌ | 
रणाधकारम जो वसतावरकरस कहां हैं। अथे-पारा और गंबक दोनोंको वरावर छे 


वो देना चाहिये। चोलाइके रसमे खरलढ करें, फिर वज्ञमपार्म 
कंटकारीकपायेणपिप्पल्यामधनासह । रख भूधरयंत्रम भस्म करे, फिर दशमृलके 
पंचवत्कतारसांदयई #प्मकाशापन त्तय || काब्कां दा प्रहर भावना देकर दा रत्तों सेवन 


अथ-कटरीके कार्में पीपठ और सहत | करे तो हिचकी, श्वास और ज्वर दर होवे 
मिला इसके साथ पंचव॒त्करस देंवे तो के- | इस मेघडंवर रसको अनुपानके साथ देवे 
फकी खांसी दूर हो । तहां सोठ, पीपछ, भारंगी, पुहकरमुठ, काक- 


क 


हिक्काधिकार इासिंगी, कचरकोसमान लेव और अठगनी 
हेममुक्ताककान्तानांमस्मवछामितंवरस्‌ |. | मिश्री मिदायकर देवे यही अलपान है | 
वीजप्ररसक्षोद् पोवर्चछसमन्वितम || | पाटराफलतोयेनक्षौद्रेणचसमन्बितम । 
हन्तिहिकाशतंसत्यमेकमात्रापयोगत; । हेमभस्मनिहन्त्येवहिका।पंचा पिदुस्तराः ॥ 
काक्थापचाहकानाहरणपनरुच्यतं || | अथ-पादलक फलक जरूम प्हत मिलाय 


अथ-मुवर्ण, मोती, ताम्र और कान्तलों- | इसके साथ सवर्ण भस्मको सेवर्ने करनेसे पांच 
हकी भक्त ३ रक्तीको विजारेके रस सहत | प्रकारकी हिचकी दूर होंवे । 

















हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 


. ह 
वीजपरस्यतोयनताम्रतद्दत्समाक्षिकम्‌ || 

अथे-कृथ्की, गेरू, मोतीकी भस्म और 
तंब्िकी भस्मकी विजोरेके रसके साथ सेवन 
करनेसे हिचकी दूर हो । 
मधुनामाक्षिकस्यापिभस्महिकांविनाशयेत्‌ । 

अथ॑-स्वर्णमाक्षिककी भस्म सहतमे चाट- 
नेसे हिचकी दूर होवे । 

शंखचूला रस, 

रसाअदंमभस्मा निवेकान्तंसवृतृत्यकस । 
सर्वेपंचगुणेशंखच्‌ूर्णशप्कंविमदंयत्‌ ॥ 
लेहयेन्मधनामापचतुप्कंसानुपानकम्‌ । 
हिकांपंचविधहन्तिम॒मृषरपितत्क्षणात्‌ ॥ 

अर्थ-पारा, अभ्रक, सुवर्णभस्म, और वे 
ऋान्‍्त भस्मकी बराबर लेकर सबसे पचगुना 
शंखचर्ण लेप सबको पीस ४ मासे सहतके 
साथ खाय ओर अनपानसे रहे तो पांच प्रका- 
रकी हिचका दूर होवे | 

पिप्पल्यायलो हम. 

पिप्पल्यामलकाद्राक्षाकोलास्थिमधशकरा । 
विडगपप्फरयक्तालेहोहन्तिसदजयम्‌ ॥ 
छांदहिकांतथातपण्णांत्रिरात्रेणनसंशयः । 

अथ-पीपल, आंवले, दाख, बेरकीगठली, 

सहत, मिश्री, वायविदंग पृहकरमछ, इनके 


| साथ छोहमस्म सेवन करे तो दुनंयवमन हिचकी 


और तप्णा इनको तीनहीं राधिम दूर करे | 
पमलाख्यायाम्‌ 
रसस्यतुयभागेनताम्रचूणेप्रकत्पयेत्‌ | ._ 
जंवीरोत्थ॑द्रवमथ्रदिनान्तेतत्सम॒द्ध रेत्‌ ॥| 
बध्वावस्रेष्टिकायत्रेतल्यगंधेनपाचयेत्‌ | 
एपान्तुपट्गणणंकास्येतत)पिप्टिसमुद्ध रेत ॥| 
पापाणमभेदीमत्स्याक्षीदवेःपिप्ठन्तुमदयेत । 


| ( ४२९ ) 





तहोलंलेपयेहाप्षैकल्केपापाणभेद मे ॥ 
मत्स्याक्षाचधन॑लेपंदल्ापातनयंत्रके । 
स्वेदयेद्याममात्रन्त्रंसो5येयो गवाहकः ॥। ' 
गुल्लाहय॑प्रदातव्यंबेश्वयस्वार्सा इश्मजित्‌ । 
दशमुूलंपिवेशानुसकुलत्थंकपायकम्‌ | 

, अथे-पारा ४ तोछे, तांबिकी भस्म १ तोले 
दोनोंको जंभीरीके रसमें १ दिन खरछ करे, 
और सायकाहुको निकाल कपडमे बांध इषप्टि- 
कायंत्र ( गारीयंत्र ) में पड़गुण गंधक जारण 
करे, फिर पापाणमेद, मछेछी, इनके रसमें 
खरलकर पिट्ठी करे फिर उसका गोछा बनाय 
उसको पापषाणभेदके कल्कते ओर मछेछी 
इनका गाढा लेप देकर पादनय॑त्रम १ प्रहर 
स्वेंदन करे तो यह योगवाहक बने इसमेंसे दो 
रत्ती देवे ऊपरते कुलथी डालकर दशमुल्का 
काढा पिछावे तो खरभंग, ब्वास ओर हि- 
चकी दूर होवे । 


अथ इवासाधिकारः 
शधासारिरसः 

पारदोवत्सनागश्रगंधकंटंकणंकणा । 
समांशंहिगुणशुंटीमरिचंपंचभागिकम्‌ ॥। 
सक्ष्मचणमिदकत्वावछमात्रप्दापयेत्‌ । 
इ्ासारिसंज्ञिकोदे पसथ्र/श्वासहरःपर) || 

अधथे-पारा, वत्सनाग विष, गंधक, सुहा- 
गा ओर पीपल सबके समान भाग छे और 
सबसे दनी सोंठ और पांच भाग काडछी मिरच 
लेवे सबका बारीक चृणेकर ३ रत्ती देवे तो 
यह ब्वासाररस तत्काल खाप्तका हरण कर। 

उदयभास्कररसः 

धान्याअ्रेसूतकंगं॑भस्वेतापामार्ग जरसे। । 
तुल्यांशंमदयच्ान्ईयत्रपा तनकेपचत || 


्स्ज्जँ 








( ४३० ) 








ऊध्वेल्मन्तुतद्गआधंरसोद्युद्यभास्करः । 
पासंपंचविधद्न्तिद्दिगु ममतुपानतः ॥ ' 
अर्थ-धान्यात्रक, पारा, गंधक इनको 
सफेद ओंगाके रसमें १ दिन खरक्त कर फिर 
पातनायत्रमं पचावे, फिर ऊपरके पत्नर्म रूगी 
हुई भस्मको निकाल छेवे, यह उदयभास्कर 
रत पांच प्रकारकी ख्ाप्तकों दूर करें, इसको 
दो रत्ती पथ्यके साथ देवे ऊपरसे ० मासे 
.. । चणे सहंतके साथ चाटे, 
मीलकंठरस: का 
सृतंगुखंसलोइंवलिमप्तयुत्तत्रित्रिकेरेणकाड 
व्दं। गंदीरकेशराभिद्विंगुणगठसुतंमर्द यित्वा 
समस्त ॥ कुय्योत्कोलास्थिमात्रान्सुरुचिर 
वतकानभक्षयत्माकदिनादों । पथ्याशीसरव 
रोगानपदरतितरां नी लकेंग मिधानः ॥ ' 
अ्थ--शद्धपारा, ताम्रभस्म, छोहमत्म, गें- 
|| धक, विप, निफछा, त्रिकुटा, ।त्रेप्तुमंध, पित्त- 
पापरा, नागरमोथा, जमीकन्द, नागकेशर, 
ओर चीता सबकी समान ढेवें और सबसे 
दुगना गुड मिलाकर बेरकी बरावर गोलियां 
बनावे, नित्य प्रातःकाछू भक्षण करे और प- 
थ्यप्ते रहे तो यह नींछकंठरस श्वास्तादि सब 
रोगोंका नाश करे । 
अपरदीलक॑ठो रसः 
सतकगंधकछोहंविपंचित्रकपत्रकम्‌ । 
विडंगरेणकंणस्तमेजाकेशरशभ्रान्थिक || 
फलबत्रयंत्रिकट॒कंशुल्वभस्पत्तथवच । 
एतानि समभागानिद्विगु्णगब्मसुच्यते ||» 
समयेवाटिकाइत्वाभक्षयंच्रणकान्पिता । 
कासे चासेक्षयेगल्मेपमेहविपमज्वर | 
प्रसताग्रहणीमान्ध शलेपाण्द्वामग्रेतथा । 


रसराजसुन्द रम्‌. 


मृत्रक्चच्छेप्रट गर्भवातरोंगेचदारुणे ॥ 
नीलकंठोरसोनामत्रमणानिर्मित)परा । 
अर्थ-पारा, गंत्रक, ढोहभस्म, चीनेकी': 
छा, पंत्रंम, वायविहंग, रेणुका, नागरमोंया, 
इछायची, केशर, पीपछामृल, त्रिफला, त्रिकुटा 
ओर तांचेकी भस्म सबकी समान भाग लेवे 
और सबसे दूना गुड मिलकर चनेके प्रमाण 
गोलियां वनावे, इनके सेवनसे खांसी, श्वाप्त, 
क्षय, गाछा, प्रमेह, विपमज्वर, प्रसतरोग, 
संग्रहणी, मंदामि, पाण्डुरोग, मृद्गर्भ और 
धार वादकि रोगोंकी यह नीरकंटरस दूर करे। 
श्वासगजकेशरीरस; 
तारताम्ररसपिष्टिकां शिलांगंधघतालसमभागि 
करसे। । आह्रूपसुरसादसंभवेर्यदयेत्मकु 
रुगोलकंतत+ ॥ पत्खयाचपरिवेष्ठयगोलर्क 
यामयुग्ममथभूपरेपचेत्‌ । ग़ोलकेनकुरुतत्स 
मंततथादरूपकरटुकेथभावयेत्‌ ॥ श्वासकास 
करिकेशरीरसावछ् मस्यपरिसेवयहूघई । 
अथ-रूपकी भत्म, तविकी भस्म, पारा, 
मनसिकछ, गंधक, ओर हरिताढ प्रत्येक समान 
भाग लेवे, इन सबकी अड़्सा, तख्सी और 
अदरखंके रससे खरहूकर गोढे बनाकर उस- 
प्र कपरमिट्टी कर दो प्रहर भूधरयंत्रमे 
पचावे स्वांगशीतछरू होनेपर निकारूकर फ़िर 
अड्सा और त्रिकुथ्के कादेसे खरल करें तो [| 
शाप्त और खांसीकी दूर करे. इसकी ३ 
रत्तीकी मात्रा है। ' 
घोडाचोलीरस: 
पारदंटंकर्णगन्धंविपव्योपंफलन्रयम्‌ । 
तालकश्व समंसबजपालंचा पितुत्समग्‌ ॥। 
मदेयद्गनीरणभावनातुतिसप्तथा। ' 
गुंजामात्रांवटीकृवाछयायांशो पयेददुघ। | 





हिन्दोभापानुवाद समेतम्‌. 





गंगवेररसेःसारबटीपेकांगयोजयेत्‌ । 
उप्णेनवारिणाशलेकासेखासेचयक्ष्मणि ॥ 
घोटाचोलीतिविख्यातानाम्नानागाजुनोदि 
ता । मधुनावलितंपलितंजयेत्‌ । सोभान 
नरसगोधताभ्यांजवरशूलंजयेत्‌ । द्षाअजी 
णेशत्तपत्ररसेनशीतज्वरं ॥ पुमनेवारसेनपा 
|| ण्हंतिलपर्णी रसेन । नेन्रांजनेननेत्ररोगान्‌ 
तंदलोदकैेनविप। जीरशकरयाज्वरव 
हृदिनसेवनेगसुभगोमवेत्‌ । वचादेवदारु 
कृष्टरस्थिगतवातं '। मस्तककेशानदूरीकृत्य 
छित्वानिम्बूनीरेणमरदेयेत्‌ । दंतानिमृक्तत्व 
भवतिगोमूनेणपूगलग्रज्यथांहरेत । जा 
करसेनविरेचनंभवेत्‌ । जातीफलेनाशेसां 
नाश; । पुत्रजीवरसेनवंध्याया।पुत्रो भवेत्‌। 
शिरीपरसेनसफेविपनाश। । वचायवानीर 
सेनकटिवातं। आदरूपकरसेनसश्धासकासो॥ 
अथे-पारा, सुहागा, गंधक, विप, सोंठ, 
मिरच, पीपल, हरड, बहेडा, आंवला ओर 
हरिताल सबकी बराबर के ओर सबकी बराचर 
शद्धभ जमाल्गोटा लेवे, सबकी भांगरेके रसकी 
२१ भावना देवे, फिर एक एंक रत्तीकी गो- 
लियां बनाकर छायांगे सुख्रा ढेवे, और १ 
गोकी अदरखके रसके साथ देवे तो श्वास, 
खांसी, शूल और खई इनमें गरमजलके साथ 
देवे यह घोंडाचोली विख्यात नागाशुनकी 
कहीहे. सहतके साथ खानेसे वली पलितको 
दूर करें. सहजसेकी जडके रसमें गोका 
घ्रृत मिछाकर लेवे तो उदररोगोंको दूर करे 
दर्हीते अज्ञीण, कमलके रससे शीतज्वर 
सांठके रसते पाण्ड्रोग. तिलवनके रसके 
| साथ नेन्नोंग आंननेसे नेत्ररोग चांवलके 
धोवनके साथ विप, जीरे और मिश्रीके 


क>०-०कक *०० न कर के. 


अनबन अा। 


्ख्ुल्‍््य्च्ल्च्ख्च्य्ख््-----तत-तत< 
८ 








साथ ज्वर. बहुत दिन सेवनसे सुभग होवे 
मोधन्नके साथ लेनेसे सपारी छगनेकी व्यधाकी 
दूर करे. वंच देवदारु ओर कुटके साथ 
हृडडीकी बादीको दूर करे. समबिष्ातवाले 
रोगीका मस्तक मंइकर छुरसे छीलके इस गो- 
ढछीको नीवुके रसमे मिस उस छिले हुए स्थानपर 
मेले तो भिचीहुईं दांती खुहमाव. अदरखके 
रसके साथ देनेसे दस्त करावे. जाोयफलके 
साथ बबासीरको दूर करे. जीवापीताके 
रससे वेध्याके पुत्र होगे. सिरसके रससे 
वंध्याके पुत्र हो. वच और अजवायनके 
रससे कमरकी बादी दूरहो. अड्सेके रफ़्से 
स्वास ओर खांसी दूर हो । 
असताणवोरस+ 

पारदंगंधर्कशुरु॑ंमतलो हंचटंकणम्‌ । 
रास्ताविडंगजिफलादवदारुकटुत्यम्‌ | 
अग्रतापभर्वक्षोद्रंविपतुल्यसुर्च णिते । 
हिगनशघासकासा्:सेवयेदमृताणव॑ ॥ 

अथै-पारा, गंधक, छोहभस्म, सुहागा, 
राजा, वायविडंग, जिफला, देवदारु, भिकुटा, 
गिल्लोेय, पद्मात, सहत ओर विप सबकी स- 
मान लेकर पीसे यह ३ रत्ती ब्वास और 
खांसीकी दूर करे । 

तामेश्वरोरस+ 

पलानिप॑चश॒द्धानिताम्रपत्राणिवद्धिमान्‌ । 
गहीत्वायोगयेसच्रतद रु श॒द्धसूतक ॥ 
मर्दयेशिवकद्राव खिंदिनान्युभयंभिपक्‌ । 
ताम्रपत्रेःसमंशुद्धगेधकंतत्र निष्षिपेत्‌ ॥ 
मर्देयित्वाघटीयग्मंकाचकुप्यांचनिक्षिपेत्‌ । 
यामानए्टोपचेदगोवा छुकाय॑त्रस॑स्थित ॥ 
एपतामेश्रोहन्यात्खासादीनखिलानगदा 
न्‌। धातपृष्टिकरवसूतिकारो गनाशनः ॥| 
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( ४३२) रसराजसुन्दरम्‌. 





अर्थ-कंटक बेबी तांनेकी शुद्धपन्न ५ पल, 


आर 


किल्लत कि न 


अग्निद्वीपिकरंहिकाशाससवकलांतकः । 


और शुद्धपारा २॥ पछ, दोनोंको ३ दिन | स्थूलानांकुरुतेकाइ्थक्रशानांस्थोल्यकारकम्‌ 


नींवृके रससे खरल करें फिर तांबेके पत्नेक्े | 
समान शुद्ध गंधक डाढकर दो घशे, खरल 
करे, फिर तांचेके पत्रोंके समान शुद्ध गंधक 
डालकर दो घड़ी खरहू करे, फिर काचकी 
शोशीम भरकर ८ प्रहर वालकायंत्रमं पचा- 
वे यह तामेश्वररस श्वासादि सबवे रोगेको दूर | 
करे. धातुकों पुष्टि करे, और प्रसृतके रोगो- 
का नाश करे | ड़ 
निधायह॒दिध्वजटिंनिखिलविष्नशात्यमुदा ! 
विधायवरहिंगुलेःसविधिभस्मकान्तायसः ॥ 
विनिभितमनेनचेत्‌॒भजतिखण्डखाचंसदा । 
कदापिनचवाध्यतेस्वसनरोगयोगेरिह | 
अर्थ-सम्पृर्ण विन्नेंके शान्तीके अथ हृद- 
यम श्रीसदाशिवका ध्यानकर विधिपुरवेक हिं- 
गुल्से कान्तकोहकी भत्म करे, इस भस्मके 
साथ खसंडखाद्य लोहका सेवन करे तो उम्र 
मनुष्यकोी छ्वास रोग कभी वाधा- न करे | 
कालापिरुद्रोरसः 
वजञ्ञसताकेखणोरस्तारतीक्ष्णमयंक्रमात्‌ । 
भागवद्धथामतंसवेसहसा चित्रकद वें! ॥ 
मद्थन्यातुर्ंगाम्लजेवीरस्पद्नित्रयम । _. 
शिग्नुपूलछजलःकाथोकण्याका यदिनत्रयम्‌ ॥| 
आद्रेकस्पदिने।सप्तदिवसे भावितंततः | 
शोपितंसक्ष्मचू्णन्तुपादांशटंकणंतथा || 
टंकणंसवत्सनाग॑चूणकृत्वाविमिश्रितं । 
त्रिकटुजिफलावनिहचातुजोतकर्सधव ॥ 
सोंवचलंधूमसारंचूणेमेतत्समंसम | 
क्ृत्वाशमसभागेकेंतत्सवंचाद्रकद्रसे! ॥| 
शिय्वुजमातुडुगात्थछालायेलावटकृतम । 
रसःकालाभिरुद्राय॑त्रिगुंजंखादयेत्सदा ॥ 


4 


अनुपानविशेषस्तुततो रोगेपुयोजयेत्‌ । 
साध्यासाध्येजयत्याशुमण्डलान्रात्रसंशय$॥ 
अथे-हीरा, पारा, तांचा, सुवर्ण, छोहा, 
चांदी, ओर खेडीलोह इन सबकी भस्म ऋमसे 
बढती लेवे. ओर विप एक भाग लेकर सव- 
को चीते, विजोरे और जंभीरीके रससे तीन 
२ दिन खरल करे, तथा सहजने, पीपल, त्रि- 
कुटा, त्रिफला इनका तीन २ दिन पुट देंवे, 
फिर ३ दिन अदरखके रसकी भावना देकर 
सुखालेवे फिर चतुथीश सुहागा मिछाय इत- 
नाही वच्छनाग विप मिल्यकर चृणे करे. फ़िर 
त्रिफला, त्रिकुण, चीता, चातुनोत, संधोनि 
मक, संचरनिमक और कूकुआ समान लेकर 
अद्रख सहँजने ओर भिनारेंके रससे खरल 
कर तीन २ रत्तीकी गोलियां वनावे. इस 
काछा भिरुद्र रसकी एक गोली नित्य सेदन 
करे तो अश्निद्वीपन करे, खांस्ती ओर श्वासकों 
दूर करे, स्थछको कृश और कृशको स्थृह 
करें. तथा अनुपान विशेष करके समस्त रो 


'गोर्म योजना करे. १ मंडल सेवन करनेसे 


साध्यासाध्य रोग दूर हो । 
साधप्टियोग 
हे 

भ्रप्टटंकणरक्तिकापश्चपतप्सी हण्ड!ग्रदशदे । 
कुषट्टिततज्ञातरसमासकप॑चएकी कृत्यातर | 
पुरुषंपापयेतब्वासोपश्षमों भवातिशिवो नभू- 
तोड्यम्‌ ॥ 

अथे-भुना सुहागा ५ रत्ती, गरम सेंहड- 


के डंडेम मिछाय पत्थरपर पीसके रस निचरोड 
ले. और श्वाप्रोगीको पिलावे तो श्राप्त दूर 


हो यह शिवका अनुभूत है । 








हिन्दी भापानुवाद समेतम्र- 


रे 

पिप्पठीमरिचंचवर्टकर्णदरदंतथा । 
गुद्धघन।शिलागन्ध॑हरितार॑तथेवच ॥ ' 
विशुद्धंपा रदंभोक्ततथाशुद्धविपंस्पर्त । 
रोप्यभस्मचाश्रकंचपलमानंपृथकूप॒थ॒क्‌ ॥ 
चृ्णसूक्ष्मविधायाथभावये त्तुरसे। पुनः । 
कदलीमूलकंवित्रंपत्तरस्यचमूलकम््‌ ॥। 
पृथकृपृथकूपलमितंकुट्ट यित्वाजले क्षिपेत्‌ । 
पोदशांशेकाथयिलावसपतंसमाचरेत्‌ ॥। 
खल्वेक्षित्वाभावयेत्तुकुयान्म॒ुद्वनिभांवटीं । 
भेरवाख्यावटीज्यातारसशंकरसंज्ञिता ॥ 
कासखासोनिहन्त्येपासवंब्याधिविनाशिनी 

अर्थ-पीपछ, काढी मिरच, सुहागा, शिंग- 
रफ, मनसिलछ, गंधक, हरिताल ओर शुद्धपारा, 
विप्‌ और रूपरप्त, और अश्नक प्रत्येक चारर 
तोछा ले सबका वारीक चुण कर जलूमे डाल 
देवे. और पोडशावशेप काढा बनाय कपड़ेमे 
'छान खररूमें डाल घोटे मंत्र गादा होनाय तन 
मंगके समान गोछिया बनावे. यह भेरवाख्य- 
वी था, खांसी और सब रोगोंकों दूर करे। 

कालेश्वरोरस 

वंगलोईतथाताम्रमअ्रकंपारदंगतय । 
गंधकंताप्यदरदादिव्यंजातीफरलंतथा ॥ 
सुक्ष्मछादालचिनीचकेशर॑विपकंस्पत । 
पत्तेवीज॑चजैपालंटंक्णंचसमंसम || 
सवभ्यसिरिंगणंस्यामंक्षिस्ताचर्णी कृत भिपक्‌ । 
वृपापामागेनिगरडीमंगा भंगरसेनच ॥ 
भद्येदिनमेकेकरस: फालेशखरोभवेत । 
एकगूज॑धिगुंजाबावलंज्ञात्वात्रयोजयेत ॥। 
कासंासनिहन्त्याशकफरोग॑ंचदारुण । 


( हरे 


जायफल, छोटी इछायची, दालचीनी, केशर, 
विप, धर्तरेके बीज, जमाठ्मोण और 'ुहागा 
सबको समान भाग लेवे. आर सबसे तिगनी 
काली मिरच मिलावे. सबका चृणकर अडूसा, 
ओंगा, निगुदी, मांग ओर भांगरा प्रत्येकक्े 
रसमें एक २ दिन खरल करे. तो यह काले- 


' श्वररस बने. एक था दो रत्ती वबलावल देख- 


कर देनेसे खांसी, श्वास और दारुण , कफको 
रोगोंकोीं दूर करे । 
झुल्यतालेखर: 

शुद्धंताम्नंदशपलंचतुर्थाशतुपारदस्‌ । 
जबी रनी रे+संमग्रैयावदेक अमेलितं ॥ 
शुद्धतालपलंपंचर्कि चित॒देयन्तुगंधकम्‌ । 
मद्भाण्बेसंनिरथ्येवअभिसंज्वालयेदध: ॥ 
दशयामन्तुपन्दाभिपथ्ाद त्तारये चुत । 
स्वांगशीतल्संग्राहदेयंगुजादयंमृर्त ॥ 
तांबूलीदलूसंयुक्तंकासेशवासेज्वरेपुच ! 
पीनसेस्वरभेदेचमण्डलेरक्तसंभवे ॥ 
शल्चाएविधहंतिकफक्षयसमुझयमस्‌ । 
कृमिपाण्टामर्यप्लीइईज्वरेपुविपमपुच | 
एकाहिकंदाहिकश्वस्ताहिकेचचतुर्थकस्‌ ! 
शल्वतालेशरोग्रेपरसःपरमदुछूम) ॥ 

अथे-शुद्ध कंटकमेदी तांगरेके पत्र आधसे- 
रे आधपाव शुद्ध पारा डारू दोनोंकोी मिला- 
कर जंबीरीके रसमें जम्नतक घोटे जबतक 
कि पारा पत्नोपर न चढजाय, फिर पावभर 
गंधक डालके मिद्टीके बरतने बंद कर चूल्हें- 
पर चढदाय दश प्रहरकी मंदामी देवे. फिर 
उतारले स्वांगशीतरू होनेपर दो - रत्ती पानमें 
रखकर खाय तो श्वास, खांसी, ज्वर, पीनप्त, 


अथे-वंग, सार, तामेश्वर, अश्रक, चन्द्रो- ; स्वरभंग, रुधिरके चकते, आठ प्रकारका शूल, 
कफ, कूमिरोंग, पांडुरोग, 


दूय, गंधक, सुवर्णमाक्षिक भस्म, हींगछ़, लोग, | खइ, 


जज 


प्लीहा, 


) 











( ४३१४७ ) 


| विपमज्वर और इकतरा आदि ज्वरोको 


यह शुस्वतालेथर रस दूर करे । 
महोंदधिरसः 

सृतकंगंधकंलोहंबिपंचापिवराटकम्‌ । 
ताम्रकंबंगभस्मायथअश्रकश्वसमांशकम्‌ ॥ 
त्रिकट॒पत्रकंमृस्त॑विडंगनागकेशरमस्‌ । 
रेणकां पिछकंचवपिप्पछीगूलमेवच | 
एपाश्वहिगुणंभागमदयित्वाग्रयत्नत+ । 
भावनातत्रदातव्याजलपिप्पलिकारसे। ॥ 
मात्रावणकमानअ्वरिकेयप्रकी त्तिता । 
चासंहन्तितथाकाशंजशो सिचभगंद रम्‌ ॥ 
हच्छूलंपाशपेशलश्वकणेरोगंकपालिकम्‌ । 
हरेत्संग्रहणीरोगानप्टीचजठराणिच १। 
प्रमेहानविश्वतिश्वेव अस्मरी चचतुतिधे । 
नचान्नपानेपरिहारमस्मिनशीतवाताध्दनिर्म 
थनेच ॥ यथेष्टचेष्टाभिरतम्यागें।नरोभवेत्‌ 
कांचन्राशिगी रः 

थधै-पारा, गंधक, छोहभस्म, विष, को- 
डींकी भस्म, वेगभस्म और अशभ्रक सबको 
समान भाग ले ओर बिकुटा, पत्रज, नागर- 
मोौथा, वायविंडग, नागकेशर, रेणुका, कवील्ा, 
और पीपलामृर प्रत्येक पूषे औषधियोंसे दूनी 
लेवे, और पीसकर जलूपिप्पढीके रस्की भाव- 
ना देवे और चंनेके प्रमाण गोलियां बनांवे. 
यह गोली श्वास, खांसी, बवासीर, भगदर, 
हृदयका शूछ, पसवाड़ेका शूल, कणरोग, 
कपालिका, संग्रहणी, आठ प्रकारका जठर, 
बीस प्रकारका प्रमह, चार प्रकारकी पथरी, 
इन सत्की दूर करे. इसपर यथेष्ट आहार 
विहार करना चाहिये. यह देहकी सुवर्ण 
राशिके तुल्य करे । 

आनंद्भेरधोरसः 


रसराजसुन्द रम, 





पारदंगंधकश्ववर्भंगराजेनमदयेत्‌ । 


। हिंगुलंचविपंव्योप॑टंकणंमगधासम ॥ 


मातुलुंगरसेमश्ररसमानंदर्भेरवम्‌ ! 

कासेथासेक्षयेगुल्मेग्रहणी सनिपातके ॥ 

अपस्पारेमहाघो रेशस्तमानंद भेरवम्‌। 
अर्थ-पारा और गंधक दोनेंको भांगरेके 


रससे खरलू करे, फिर इसमें हींगड़ू, विष, 


सोठ, मिरच्र, पीपछठ, ओर सुहागा मिलाकर 
विजेरेके रससे घोटकर गोलियां वनावे. यह 
आनंदमेरवरस, खांसी, श्वास, क्षय, गुल्म,. 
संग्रहणी, सन्निषात, ओरे झूगी इन सब 
रोगोंको दूर करे । 
रसेन्द्रवटी. 

कर्पगद्धरसेद्वस्यगंधकस्पा श्रकस्यच । , 
ताम्नस्यहारिताल्स्यलोहस्पचविपस्यच ।॥। . 
मरिचस्यचसर्वेपांछ्ष्णंचूणपथकपथक । 
सालोल्वसण्डकर्णश्वनिग दीकाकमाचिका॥। 
केशराजस्यश्नंगस्पस्व॒ रसेनविभाषित: । 
कलायपरिमाणश्ववटिकांकारयेद्धिपकू ॥| 
कृत्वादोशिवमभ्यच्यद्धिजातीनपरितो प्यच! 
जीणातिभप्षयेत्पथातत्तीरमांसरसासन३ ॥ 

अपिविद्यशतस्त्यक्तमम्लपित्तनिंयच्छति | 
कासंपश्च विधंचेवथासंहन्तिस॒दु जेय॑ ॥| 

अथे-पारा, गंधक, अम्नक, ताम्र, हरि- 
ताल, छोह, विष, ओर काछी मिरच, प्रत्येक 
एक तोला लेवे. और सबको पीस साहू औ- 
र्वना कंद, रताछू, निर्गेडी, मकाय, भांगरा 
और केसुरिया इनके सवरसकी भावना देकर 
मटरके 'वराचर गोलियां बनावे, फिर शिव 
और ब्राह्मणका पूनन कर भोजन जीणे होने- 
के पश्चात्‌ देवे । ऊपरसते दृथ ओर मांसरस 
प्ेवन करे तो सो वेद्योकरके त्यागा हुआ 
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अम्लापित्त, और पांच प्रकारकी खांसी तथा 
दुजेये शासकों दूर करे । 

पारदादिरिसः 
सृत+पोडशतत्समोदिनकरस्तस्याद्धूभागोव 


लि; । सिंधुस्तस्यसम:सुसृत्ष्ममदित+पटपिं 


प्पलीचूगितः ॥ जंवीरस्वरसेनमदितामिदं 
तप्तुसपकंभवेत । कासशखाससशूलगुल्मजरर 
पांण्डप्टहनाशयेत्‌ ॥ 

अथे-पारा और शुद्ध तांबेके कंटक वेषी 
पत्र प्रत्यक्त १६ तोले, गंधक, सेधानिमक 
प्रत्येक ८ तोहे, और पीपछ ६ तोछे सबका 
चृणकर जंभीरीके रससे खरल कर चुल्हेपर 
चढाय १२ प्रहरकी अम्नि देवे तो यह खांसी, 
शास, शूर, गोहा, उदर पाण्डुरोगोंका और 
तिलछीकोी नाशक पारदादि रस बने । 

साधारणवटक 

साधारणस्तुवटर्कबक्ष्यामिशणुतल्व॒तः 
पारदंगंधकंचवपलमेकंपथकपथक ॥ 
पलत्रय॑त्रिकटुकंबगमेकपलंध्षिपैत्‌ ! 
सर्वेमेकत्रसंयाज्यदिना निन्री णिमदेयेत्‌ ॥ 
अक्षप्रमाणबव्कंछायाशुप्कंतुकरयत्‌ । 
नित्यमेकस्तुबट्क॑दिनानिनिशदेवच ॥ 
इ्वासकासज्वरहरमग्रिमांचारुचिप्रणुत्‌ । 

अथै-पारा और गंधक प्रत्येक एक पछ, 
त्रिकुय ३ पल, बंगभस्म १ पल, सबको 
पीस ३ दिन अद्रखके रससे खररकर बहे 
डेकी बराबर गोलियां बनाय नित्य एक गोली 
सेवन करे तो ३० दिनर्म श्वास, खांसी, ज्वर, 
मंदामि ओर अरुचि इनको दूर करे । 

सप्तोत्तरावदी 

रसभागोभवेदेकोगंधको हि गुणोगत 3 । 


( ४१५ ) 


विभीत+पंचभागस्तुवासापड़्गुंणितंभवेत्‌ । 
भाज्ीसप्तगुणाग्राह्मसर्वेचूणप्रकल्पयेत ॥ 


बब्वूलकाथमादायंभावयेदेकापैशातिः । 


विभीतकप्रमाणेनमधुनागुलिकां किरेत ॥ 
एकेकाभक्षयेत्यातःश्वासकासनिवृत्तय । 
निगुंडीघृतसंय॒क्त॑भक्तमादोपरयोजयेत्‌ ॥ 
अर्थ-पारा १ तोले, गंधक दो तोएछे, 
पीपल ३ तोले, हर॒इ ४ तोले, वहेडा, ५ तेलि, 
अड्सा 8 तोले, भारंगी ७ तोले, सबका 
चर्णकर वचुलके कढिकी २१ भावना दे. बहेड़े 
की वराबर गोलियां बनावे. ओर एक गोली 
प्रातःकाल सहतके प्ताथ खाय तो श्वाप्त, ओर 
खांसी दूर होंव. प्रथम निगगुडीका रस, धी 
और भात भोजन करडेना चाहिये । 
जयाशारटिका- 
सुतकंगधकंलोहंविपेवत्सकमेवच । , 
विडंगकेशरंमुस्तमेलाग्रंथिककेशरम्‌ ॥ 
त्रिकटुजिफलाचित्रंगल्वजपालबी नकम्‌ । 
एतानिसमभागानिद्धिगुणोगुडउच्यते ॥ 
तिंतिडीबीजमानंचमावःकालेतुखादयेत । 
श्वासंकासंक्षयंगुल्मंप्रमेहेविपमज्वर॑ ॥ 
अजीणग्रहणी रोगंशलंपांड्ा मयंतथा । 
अपानेहदयेशलेवातरोगेगलग्रहे ॥ 
अरुचोचातिसा रेचसा[ततिकाविपनाशिनी । 
जयाख्यानिरभिताशेपातत्क्षणात्रिदिवेश्वरी 
अथे-पारा, गेबक, छोहभस्म, वच्छनाग-' 
विप, 'वायविडंग, केशर, नागरमोथा, इलाय- 
ची, पीपलामृल, नागकेशर, त्रिकुथ, त्रिफला, 
चीतेकी छाल, ताम्रभस्म, ओर जमालगोटा 
सबकी समान भाग लेवे ओर सच्नसे दूना गुड़ 
मिलाकर इमकीके चीयेके समान गोलियां ब- 


भिभागाएिप्पटीग्राह्षाचत भागाहरीतकी ॥ | नावे, और प्रातःकाल खाय तो श्वास, खांसी, 








( ४३६) 








रसराजसुन्द्रम्‌. 


क्षय, गोला, प्रमेह, विपमज्वर, अजीण, संग्र- | एतानिश्लक्ष्णचूणोनिकपोर् चसमांशकम । 
हणी, शूल, पाण्डुरोग, गुदा और हृद॑यके | लोहेचलोहदण्डेनमर्दयेत्महरद्रयम् ॥ 
झूल, वातरोग, गछेका रुकना, अरुचि, अति- | ततोमात्रांलिहेस््ोम्रेदेश्वादोपवलावलग । 


सार, प्रसतका रोग और विपको दर करे । 
लोवानसत्वादिधि. 
विषंपतल्मितंग्रोक्तेलोवानंकुडवंबतस । 
सितंसोमरकचेबपलमानमुदी रितस्‌ ॥ 
वितस्तिमाजसे हंडकाप्वददिनिश्षिपत्‌ ! 
सर्वेमेकत्रसंचूण्य॑हैंडिकायां निधापयेत्‌ ॥ 
डमरुयंत्रविधिनासलंनिप्कासयेवइुध: । 
तजेनीप्रतिमावर्तिदीपेश्वत्वातुज्वालयेत्‌ ॥ 
यंत्रस्याधोवेदयामंदीपाधितत्रदापयेत्‌ । 
ऊउच्चेल्मंगुद्सल॑स्थापयेच्करंडके ॥ 
गंजाहयंजरय॑बापिचतुग जमथापिदा । 
थासकासनिवृत्यथेवल॑ज्ञलापियोजयेत्‌ -॥ 
राजयोग्यमिदंसत्व॑विख्यातंरससागरे ! 


। 


थै-पिंगियाविप ४ तोंछे, छोवान १६ 


धासारिलोइश्य हा थासंति नाशयेत ॥| 


काशपश्चवविधचेबरक्तपितंसुदारुणग््‌ । 


एकजहंहज॑चवतथंवसा जिपातजमस ॥ 
निहन्तिनात्रसंदेहो भा स्करस्तिमिरंयथा । 

« अथे-लोहमस्म दो तोले, अम्नक £ मासे, 
मिश्री दो तोढे, सहत दो कप, त्रिकछा, मुल- 
ही, दाख, पीपल, वेरकी छाछ, वंशलोचन, 
तालीसपत्र, वायाविडंग, इलायची, पहकरमल 
ओर केशर सबकी समान भाग ले सबका 
वारीक चृणकर छोहेके पात्रमें छोहेके मृसलेसे 


मात्रा देवे तो यह श्वासारिछोह महाश्वाप्तको 
दूर करे. और पांच प्रकारकी खांसी, रक्त- 
पित्त, एक दोपज, द्विदोपन, और सन्निपात 


दो प्रहर घोटे फिर बलढावरछ 'देखकर इसकी 


तोले, सफेद सोमछ विष ४ तोले,. और थूहर- 
का टुकड़ा एक चालिश्त डाढ सबकी कूटपीमस 
हांडीमें भर उमख्यंत्रद्वारा सत्व निकाले'परं- 
तु उप्त हांडीके ते तमनी उंगढीके वरावर 
मीटी दैवेकी लकी ४' प्रहर 'अश्नि ' दव 
ऊपरके इक्कनम जो सत्व ढंगे उसे खुलच कृर 
एक शीरशीम भरकर रख छोड़े इसको दो तीोन 
अथवा चार रत्ती सेवन करनेते खांसी और 


रोगोंकों दूर करे । 
डामराश्रस 
मेचकंपलमितंप्रतमश्रंत्रह्मय हिकनका मतवा 
सा । कासमदेवननिव्रकचव्य॑ग्रेथिके८हनम 
। लसमेतय ॥ एकशअपलिकर्रिहसत्वमार्दितं 
सुबलितंगुरुहिकां- । कासथासघदर्राधघिरमेहा 
नपाण्लुगुल्मययकृतंगलरोगय्‌ ॥ शोथगोहनय 
नास्यजरोगंयश्मपीनसगरंवलूसाद। गण्डम॑ 


। 





चाहिये, यह राजाओंके योग्य है । 
सहाख्वासारिले हमर. 
कर्पहय॑लोहचूणकर्पारयश्रमेवध । 
सिताकपेद्रयग्वमधुकपेंहय॑तथा || 
जतिफलामधघुक॑द्राक्षाकणाको लास्थिवंशजा । 


२. के छछ 


ताली सपत्रवेडंगमेलापृप्करकेशरम्‌ | 
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धासकेी दूर करे, इसको वल्यव॒ल देखंकर देना 


डलवमिश्रगदाह॑प्लीहशरूविपमज्वरकच्छ । 
हन्तिवातकफपित्तमशेप॑डामरेथरमिदंमहद 
अ्रम्‌ ॥| 

अथे-काढी अभ्रक भत्म ४ तोढे, ब्रह्म- 
दंडी, धतृरा, विष, अड़सा, कप्तीदी, बकायन, 
चब्य, पीपछामृछ, ओर चींतेकी जडकी छाल 
प्रत्येक एक पल ले सबकी खरछ कर सेवन 
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दरे तो हिचकी, खांसी, धास, उदर, 
प्रभेह, पाण्डु, गुम, यक्षत्‌, गलरोग, सूजन, 
मोह, नेत्र और मुखके रोग, यक्ष्मा, पीनस, 
विपविकार, बलक्षय, गेडमाढा, बमन, अम, 
दाह, छीह, शूछ, विषमज्वर, सृत्रकृच्छू, वात 
कफ ओर पित्तके विकारोकी यह डामरेश्व- 
राभ्र दूर करे । सिसि 
रख्य्यावत्तोरस; 
सतकंगंधकमर्थयामिकेकन्यका द्रव) । 
दयोस्तुल्य॑ताम्रपात्रपूषेकल्केनलेपयेत्‌ ॥ 
दिनकंहंडिकायंत्रेपचेच्छीतंसमुद्धरत । 
सृय्योवत्तरसोनामद्दिगुनःबासकासनुत्‌ ॥ 
इन्द्रवाराणिकामूलंदेवद[रुकटुन्नयं | 
शकरासहितंसादेदूदेश्वासनिवृत्तये || 
अध्थ-पारा, गंधक बराबर ले १ प्रहर 
धीशुवारके रससे खररू करें, फिर दोनोंकी 
बरावर तबिके कंटकवेध्ी पत्र छे उनपर पूर्वो- 
क्त पारे गंधकके कल्कका लेपकर हांडीमें भर 
एक दिन पचावे यह सृख्यावत्तेरस नाम दो 
रत्ती सेवन करनेसे श्वास, खांसीको दूर करे. 
इसके ऊपर इन्द्रायनकी जड़; देवदारु, ले 
कु भौर मिश्री मिलाकर इस .चणकों खबे । 
विजयपपदी. 
सृतकंगंधकंली हंविपम श्रकमेवच । 
विद॑गरेणुकंमुस्तमेलाग्रंथिकफेशरम्‌ ॥ 
निकटुत्िफलातामंशुस्य॑मेपराचित्रकम्‌ । 
एतानिसमभागानिंद्धिगुणोदी यतेगुड४ ॥ 
कार्सेशासेक्षयेगस्मेप्रमेहे विपमज्वरे । 
सृतायांग्रहर्णादोपेशलेपाण्ड्ामयेतथा ॥ 
हस्तपादादिदाहपरटिकेयंप्रशस्यते । 
अधे-पारा, गेवक, छोहभस्म, विप, अ- 
अक, वायविडंग, रेणुका, नागरमोथा, पीपला- 





प्राना | 


( ४६४७ ) 
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मूल, केशर, त्रिकुटा, च्रिफल्ा, तांवेकी भस्म! 
जमालरूगोठ, चीतेकी छाछ, सबको बराबर 
शुद्ध मिछाय गोलियां बनावे. यह गोरी खांसी, 
खास, क्षय, गोछा, विपमज्वर, संभरहणी, 
प्रसृतके रोग, शूल, पांडुरोग, हाथपैरोका दाह, 
इन सदक्तो दर करती है । 
घतेनपाचयेन्पूल॑पत्रश्चयदासकस्यच । 
भक्षयेत्ातरुत्थायकासेशासेक्षयेतथा ॥ 
पिप्पर्लीदिवदारूचशुंठीचणंसमंतथा । 
ऊल्वेश्वासंसदाहन्तिपिविदप्णजलेनय ॥ 
अर्थ-भड़्सेकी जड और पत्तोंको घतमें 
पचाकर प्रातःकाल खावे तो खांसी, और श्वास, 
ओर क्षयरोग दूर होवे. अथवा पीपल, देव 
दारु ओर सोंठ इनका चूणे गरम जहके 
साथ पीनिसे उध्वश्यास दूर होवे । 
लोहपपटीरस+ 
भागोरसस्यगधस्यद्रावेकी लो हभस्मन। । 
एतद्पृएंद्रवी भूत॑गृदग्नो कदछीद्ले ॥ 
पातयेह्रोमयसतेतथेयो परियो नयेत्‌ । 
ततः+पिछ़द्रवरेमिःसप्तवाभावयेत्पथक ॥ 
भाज़ीमुंडीमुनिवराजयानिगुडिकातया । 
व्योपवासककन्यारद्रवरेन॑पुटेपचेत ॥ 
आगंधंखपरेताम्रेपपैटाख्योरसोभवेत्‌ । 
सर्ेरोगहरस्तेस्तेरसुपानेहिमा पके ॥ 
ताम्नुलीपत्रसहित; वासका सहर। पर) । 
संकण।सुरसाकाथीलुपानंबासकाज्ल रूम ॥ 
अम्लिकातलवाताकुकूप्माण्डंकद्ली फलम्‌ । 
बज्यमांसरसंसर्वेपथ्यंदद्याद्विचक्षण: ॥ 
वर्जेयेच्रविशेषेणकफ कृत सनी सुखा दिकस्‌ । 
अथे-पारा और गंघ्रक, प्रत्येक दो तोछे, 
छोहभस्म एक तोले, इन सबको अभिपर पतले 
करके केछेके पत्तेपर ढाल देवे, ऊपरसे दृस- 


फिल्‍म आणना- 





कलर 


( ४४१८ ) 


रा पत्ता ढक गोवरसे दबा देवे फिर इस पपे- 
टीको पींस उक्त रसोंकी सात भावना देंवे. 
भारंगी, गोरखमुंडी, अगस्तिया, त्रिफशा, अ- 
रनी, निगुडी, शिकुटा, अडूपा, धीगुवार और 
अदरख फिर तांबेके पात्रमं पट देकर पचावे 
जबतक गंधक निश्शेष न होंवे पचाता रहे 
तो यह लोहपपदीरस सिद्ध होवे. इसको 
अनुपानके योगसे १ मासे सेवन करें तो सवे 
रोगोंकों हरण करे. और पारनंम रखकर खाने 
से श्वास ओर खांसीको दूर करे, तुल्सीका 
काद्य पीपछ और सहत मिलकर ऊपरसे पीवे 
ओर इसका सेवन करनेवाक्य तेल, खंथई, 
बेंगन, पेठा, केछा, और मांसरसको त्याग 
दे और अन्यवस्तु पथ्यमं सेवन करे तथा 
कफकारी वस्तु न खाय और खीसंग न करे। 
ताम्रपपेटी 
लोहस्थानेताम्रयोगाचाम्रपपंटिका भवेत्‌ । 
थैे-यदि ऊपर कही पपशेम छोहभस्म- 
की जगह ताम्रभस्म डाले तो यह ताम्रपपंटी 
रस बने । 
पिप्पल्यायंलौहम 
पिप्पल्यामलकीद्राक्षाको लास्थिमधशकेरा । 
विडंगपुष्करयुक्तेलीहेहन्तिसदारुणस्‌ ॥ 
छादिहिकांतथातप्णांत्रिरोत्रेणनसंशय; । 
अथे-पीपल, आंवले, दाख, बेरकी छाछ 
मुख्हटी, मिश्री, वायविडंग, और पृहकरमूल 
इनके साथ छोहभस्म मिलाकर सेवन करनेपे 
बमन, हिचकी, ओर प्यासकी तीन राजिमे 
दूर करें | 
इचासकुठार 
टंकर्णपारदंगेंधशिलाविपकटुतिकस । 
निष्पिष्यवटिकाकायोवाणगं नाममाणत) ॥ 


|| 





रसराजसुन्द्रम्‌. 





उप्णोदकंपिवेच्ानुशद्राकाथमथापिवा । ' 
कासंपश्चवविषहन्तिश्वास छेप्ससमुझ्वस्‌ ॥ 
शिरोरोगनिह॑त्याशव्षमिंद्राशनिर्यथा । 
अथे-समुहागा, पारा, गन्धक, विप, मन- 
सिछ, त्रिकुट, सबके कूटपीस पांच २ रत्ती- 
की गोलियां वनाव. और गरम जलूके साथ 


सेवन करे ऊपरसे कटेरीका काढा पीवे तो 


पांच प्रकारकी खांती, कफसे उत्पन्न श्वाप्त, 
और मस्तकरोग इन सबको यह धासकुठार 
रस नाश करें | 
४ इंवासकासंचिन्तामाणि: 

पारदंमाप्षिकेसणसमांशंपरिकल्पयेत्‌ । 
पारदाद्धमोक्तिकश्वसूतातृद्दिगुणगंधकम ॥ 
अश्वश्ववृतथायोज्य॑न्योम्नोदिगुणलोहकम्‌| 
कृण्टकारीरसंनवछागीड्‌ग्घेन चपथक्‌ | 
यष्टिमधुरसेनेवपणपत्ररसेनच | 
भावय त्सप्रवार श्वाहिमुजवादेका भवेत्‌ ॥ 
पिप्पछीमधुसंयुक्तांभासकासविमदिनी म । 

अथे-पारा, सुवर्ण माक्षिक, और स- 
वरणभस्म, , इनको समान भाग लछेंवे, और 
परिसे आधी मोती तथा दुनी गंधक लेवे, और 


गेंधककी बराबर अश्रक भस्म और अभ्रकसे 


दूनी लोहभस्म मिछावे सबको कटेरोके रस, 
बकरीके दूध, मुझूहटी और पानके रससे 
सात २ वार खरलकर. दो २ रत्तीकी गोलियां 
बनाबे, इनकी पीपछ ओर सहतके साथ सेवन 
करनेसे थ्ास ओर खांसी दूर होवे । 

। आासकदठार; 
रसंगन्ध॑विषंटकेशिलो पणकटु त्रयमर । 
सर्वेसंपद्ददातव्योरस+श्वासकुट रक। ॥। 
वातओेप्मसमुद्धतंब्वासंकासंक्षयंत्रयेत्‌ । 
अथ-पारा, मंधक, विष, स॒हागा, मने- 











हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌ 





हे कालीमिरच और सोंठ, मिर्च, पीपछ, 


सबकी समान के यह कफसे उत्पन्न श्वास 
खांसी, और क्षयको दूर करे | 
तथा. 

रसंगंध॑विषश्चवटकणसमन।शिलस्‌ । 
एतानिसमभागानिमरिचंतब्चतुगंणस्‌ ॥ 
त्रिभाग॑ध्यूपणंजेयंबछेसबंपिचू्णयेत्‌ । 
रसश्थासकुठरोयंद्िगुन्न।भासकासजित्‌ ॥ 
गतासंज्ञायदाएंसांतदानस्य॑प्रदापयेत्‌ । 
घापयेन्नासिकारन्शेसज्ञाजननमृत्तमम्‌ ॥। 
प्रतिश्यायंक्षतक्षीणएकादशबिधंक्षयस्‌ । 
हृद्रोगंधासशूलअस्वरभेदंसुदारुणम्‌ ॥ 
सल्निपातंतथाघो रंतंद्रामोह्यन्विततजयेत्‌ । 

अथे-पारा, गंधक, विप, सुहागा, और 
मनसिलकी समान भाग ले ओर काढीमिरच 
चार भाग ले, तथा न्रिकुटा तीन भाग लेकर खर- 
ल करे । इस ग्वासकुटररसको दो रत्ती सेवन 
करनेस शास, और खांसी जाय, और सन्नि- 
पातकी वेहोशीमें इसका नस्‍्य देंवे तो संज्ञा 
होआंबे | पीनस, क्षतक्षीण, ग्यारह प्रकारकी 
क्षय, हद्गोग, धास, शूलछ, घोर स्वरभेद, घोर 
सल्निपात, तंद्रा और मोहकीा यह श्वासकु- 
ठाररस दूर करे। परंतु जिस समय इसको पीसे 
तव एक २ काढछी मिरच डालके पासे। 


अथ स्व॒रभेदाधिकारः 


भेरवोरसः 
रसंगन्ध॑विष॑टटंकंमरिचंचव्यचित्रकम्‌ । 
आद्रेकस्यरसेनेवसंमग्रेवटिकांतत+ ॥ 
गज्लात्रयप्रमाणन खादेत्तोयानुपानतः । 
स्व॒रभेद॑निहन्त्याशुश्धासंका संसुदुस्तरम ॥ 


( ४३९ 2 


अथे-पारा, गंधक, विप, मुहागा, काढी 


मिर्च, चव्य ओर चीता सबको बराबर छे 
अद्रखके रससे खरहकर तीम २ रतक्तीकी 
गोलियां बनावे । और गरमजलके साथ सेवन 
करे तो श्वास स्व॒रभेद ओर खांसी दृरहो | 
चब्याम्लवेतसकुटात्रयतितिडीक । 
तालीशजीरकतुगादहने।समांशे$ ॥ 
चृर्णगुडपरमृदितंत्रिसुगंधियुक्त । 
वेस्वर्यपीनसकफारुचिसुप्रशस्तस | 
अनेनेवानुपानेनभस्मसूतंभ्योजयेत्‌ । . 
'योगवाहिरसश्वापियोजयंतिभिपम्वरा। ॥ 
सशकेरंशुंठिचूर्णक्षोद्रेणसहयो जितस्‌ । 
कोकिल्सरएवस्याइगुडिकाभृक्तमात्रत+ । 
अथे-चब्य, अम्लवत, त्रिकुटा, तंतडीक, 
ताकीसपन्न, जीरा, वंशहोचन, चीता ओर 
त्िमुगंधि बरावर लेकर सबको कूटपीस वरा- 
बरका गुड मिलाय देंवे यह स्वरमंग, पीनस, 
कफरोग और अरुचिम हितकारी है । इसी 
अनुपानके साथ यदि पारेकी भस्म देवे तथा 
इस स्वरभंगरोगमें अन्य योगवाही रसभी 
वैद्य देते हैं । सोंठके चृणमें मिश्री और सहत 
मिलाके गोलियां बनाकर सेवन करे तो को- 
किलके समान स्वर होवे । 
स्वरप्सादको रस+ 
पारदंगंधकंतुल्यंतालकश्वमन+शिला । 
सतुल्यश्वककों लजलेस्तुदिवसनत्रय । 
ततःपुटेदजंपुटेशरपुंखाजले। पुन; । 
समथेपाचयेद्भूयस्ततः सिद्धो भनेद्रसः ॥ ' 


| स्व॒रमसादकोनामरसोर्यहए्विक्रम: । 


पणखण्डेनदातज्योगज्नाइयमंतो वध; ॥| 
गुडाद्केनमर्थेनपिप्पलीमशुनाथवा । 
अथे-पारा, गंधक, हरिताल, मनप्ति्, 








( ४४० ) 


। 








सबकी वरातर छे सबकी वरावर कंकोल मिछाय 
जल्से खरढकर गजपुटठम फुंक देवे तो यह रस 
सिद्धि होगे यह स्व॒सरमसादकरस अनुभव 
किया हुआ है। पानके टुकडेमें दो रत्ती रख- 
कर या गुड अदरख, मद्य, पीपछ और 
पहत इनमेंसे किर्साके साथ देवे तो रवरभंग 
दूर हेवि | 


गोरखबदी, 
रसभस्मारकेठोहस्यभावितस्यन्रिसप्तथा । 
शुद्राफलरसेमुद्रंतुल्याकास्याविटी शुभा ॥| 
मुखस्थाहरतेशीप्रस्वरभंगमसंणर्य । 
गोरक्षनाथगेदितास्वरंभगिकृपालमि) ॥ 
अथेै-चन्द्रोदय, तांवेकी भस्म, और ढो- 
हमस्म सबकी समान भाग ले कटेरीके फरल्ोके 
रसकी भावना देकर मुूंगके समान गोलियां 
वनावे, इन गोलियोंको भुहम रखनेसे तत्काल 
स्व॒रभंग दूर होने. यह भोरखनाथकी कही 


गोरखवरटी वेधरहस्य अंथर्मे लिखी है। 


भर कक कि कर धेका 
अथ शचकाधकारः 
अभिकुमाररसः 
यवधारतथास्वर्जटिंकर्णलवणानिच । ._ 
त्रिकदुजिफलालोहंचणदिविधभागक ॥ 
कपृरखलबंर्गंचचव्यदाचित्रकंतथा । 
दाडिमास्लंविशेषणशंगवेरशअ्वरेणका || 


| एतानिसमभागानिसृक्ष्मचणानिका रयेत्‌ । 


यवानी निस्वुर्नी रणदिवसत्य भा वि ॥ 
तथाग्रतरसेनंबर्मदितंचाम्लवेतसे; । 
चणकाकारपात्राणिदीयतेरसमुत्तम) || 
अरोचकंवन्दिविशेषमांध॑गुरमपमेहवि निह 
न्त्यवब्यं । उुक्रेणयुक्तेसलुपंक्तियूलंसर्योद 


रसराजसुन्द्रम. 


मम 
याइवृद्धमतीवजातं।खासकासकफातंकाना 


बानपराणवद्धूनं। दद्यात्‌निकतुकअवकफारोच 
कनाशनय्‌ |। रसोब्नश्िकुमारो यंसवेरोगपणा 
शनम्‌ ।. 

अथे-जवाखार, सज्जीखार, मुहागा, पांचों- 
नोन, निकुटा, त्रिफछा, लोहचूर्ण, कान्तणेह, 
कपूर, लोंग, चन्य, चीता, अनारदानां, अब्॒रं- 
ख आर रेणुकाको समान भाग छे और वारी- 
क चूणेकर अजवायन और नींवूके रस्में 
तीन दिन खरलकर विपके कंढेसे तीन दिन 


“| खरल करें-फिर चनेके प्रमाण गोलियां वनावे, 


यह गोली अरुचि, मंदाध्ि, गुल्म, और प्रमे- 
हकी दूर करे. चूकाके रसके साथ देनेसे परि- 
णाम शूलको, श्वास, खांसी और कफके रोगें- 
को नाश करे. प्राण ( दिछ ) को बर्वे, 
त्रिकुटाके साथ देनेसे कफकी अरुचिका नाश 
करे. यह अग्निकुमाररस सब रोगनाशक है । 
सूतादिवदी. 
सृतंगंधा भ्रमगधाम्लिकामरिचसे घने; । 
गुटिकारोचकदरीजिव्हावदनशुद्धिकृत ॥ 
अथ-पारा, गंधक, अभ्नक, पीपछ, इमढी, 
काढीमिरच, ओर सेंधानिमक संबकी कृट पीस 
गोठी वनावे .यह गुटिका रुचिकरत्ता और 
जीम तथा मुखकी शुद्धि करे । 
झसुधानिधिरस; 
रसगंधोसमाशुद्धा दन्‍्तीकाथेनभावयेत । 


< || 


मातुलुगस्यताग्रेनतस्ययज्जरसेनच । 
पश्माद्दिशोप्यानसबास्तानटइणशावचारये 
व्‌ ॥ देवपुप्पंवाणमितंरसपादंगरतामृतम । 
मापमाजंचतत्सबैनागरेणगुडेनवा ॥ 
सवारोचकर्गछात्तिसामवातंसुदा रुणय्‌ । 








हिन्दी भाषपानुवाद समेतम्‌. (४४१ ) 












5 क्षयरोग, रक्तवित्त, छरदिरोग, दाह, 
पथरी, और वचाप्तीर इन सत्र 'रोगोंको यह 
सुलाचनाश्र दूर करतो है. बढकत्तों और 
वृष्य है. रसायन तथा सर्व घातओको पृष्ठ करे। 
ससृतमरुचिम्न॑स्यात्तिन्तिडी कगुडो पणम्‌ । 
मृह्तिक्राजी रकेकृष्णामातुलुंगाम्लवेतसम्‌ ॥ 
धै-तिंतिडीक, त्रिकुद, गुड, तथा 
दाख, जीरा, पीपल, विनोरेक्ी केशर और 
अम्ल्वेत इनमे चंद्रोदय मिलाके सेवन करे 
तो अरुचि दर हो। 


के |. रे वि, | 
चएचाशानमान्यश्वभक्तदपश्वदारणम || 


रसोगवारयत्याशकेसरीकरिणंयथा । 
ये-पारा, गंधक, दोनों समान भाग ले, 
दंतीके काढे, जंबीरी, अदरख, बिजोरा इनके 
रस तथा विजोरेके छिल्केके रसकी भावना 
देकर सुखालेवे और सबकी वराचर सुहागा, 
पंचमांश, लोंग, ओर पोरेक्री चोथाई शुद्ध 
विष मिझाकर एक २ मासेकी गोलियां बनाते 
और सॉंठ, ओर गुडके साथ लेबे तो सर्वे 
प्रकाकी अरुत्रि, शुरू, आमवात, हैजा, 














मंदामी, भक्तद्वेप, इन सबको यह सधानिधि- चिरोगाधिकार; 

रप्त दूर करता है. ग्रन्थान्तरमें इसीको रस- | मधुकंत्रिफलाचूणेमयोरजसमंलिहन्‌ । 

फेशरी कहा है । मधुसपियुतंसस्यक्गव्यंक्षी रंपिवेदन ॥ 
सुलोचनाअस भ्रम. छद्सामितिरांशलमस्लपित्तेन्वरंक॒म । 


पलंसुनाणंगगनन्तुबज्ञकंतजोवतीकोलशुणी | अनाहईंमूत्रकच्छृंचशोंथंचवनिहन्तिहि ॥ 
रदाहडिमग्‌ | पधाज्यम्लठएछारू चकंपृथगशप अधे-मह भा आर नफ़लाका समान रू 
लोन्मितंपद्तिभेवसेवितस ॥ अरोचकंवातक | वरावरका सार मिकछाय सहत और घृतके 
फत्रिदापज॑पित्तोह्तयंगधिसमुछूबनणाम्‌ । का | साथ खाबे ऊपरसे गोका दूब पीवे तो छा 
ररवराग्तपमुरुप्रहंसु॑ चासंतलासंयकृतंभग | तिमिरशूछ, अम्लूपित्त, ज्वर, कृम, अफरा, 
न्द्रप्‌॥ ल्पीहामियान्य॑श्रव्धुंसमीरण॑गेहंभु | मृत्रकच्छू और सूजनको दूर करे। 
शंकुप्ठभनग्दरंचाशलाम्ल पित्तक्षयरोगमुद्धतंस पारदादिचूणेम 
रक्तपित्ंवमिदाइबब्मरीय ॥ निहन्तिचार्शा | रसवलिघनसारको लमजामरकुशमांदुधिस 
सिसुछोचनाअ्रकंवलपरदंवृष्यतमंरसायनम्‌ । । भियंगुलाजा। । मल्यजमगघत्वगेलपत्र॑द्लि 
अधप-वजाम्रकका शुद्धमस्म ४ ताल, | त/मदपारभाव्यचन्दनाऊं। ॥ मधुम।/श्चयु 
तेजवल्कर, बयूछकों छा, खपत, अनारदाना, | तरजोस्यमापंजयतिवर्लिप्रवलाविलिशमत्य: 
आंवला, अम्लवेत, इलायची, संवानिमक, | अर्थ-पारा, गंधक, कपूर, बेरकी मिंगी, 
प्रत्यक एक २ पल लेवे | और सबको खर- | छोंग, समुद्रफल, प्रियंगु, खीढ, चन्दन, पीपल, 
लकर सेवन करे तो वात कफ, पित्त और | दाढचीनी, इलायची ओर पतन्नज इन सबके 
त्रिदोपजन्य अरुचि, गंधजन्य अरुचि, खांसी, पीस चदनके जठकी भावना देकर सहत ओर 
स्वरभंग, ऊरुओंका जिकडना, शासन, कफं, | काढी मिरचक्े चणके साथ सेवन करे तो 
यक्ृतरांग, भगंदर, प्छोहा, मंद्रामे, सजन, | प्रचछ छाद्वरोगका दर करे। 
बादी, प्रमेह, कोढ, रक्तप्रदर, कृमिरोग, शाह रा वसनार्तयों भः 








ण द्‌ 


५ ४४२ ) रसराजसुन्द्रम. 
जे 


गन्धक+्कमलाक्षअ्रयप्टीमघुशिलाजतु । अयथ-जीरा, धनियां, हरड, कटेरी और 
रद्राज्ञाट्कणर्धवसारगस्यचशुगकम्‌ ॥ .. । त्रिकुटके साथ चन्द्रोदय सेवन करे ते. बमन- 
चंदनश्वतवक्षीरोगोरोचनमिदंसम॑ । ; रोग दूर हो. इस छदि यानी रददके रोगमें 
विल्वयूछकपायेणमर्दयेद्राममात्रक ॥| हिचकीके * अधिकारमें जो पिप्पस्पादिल्ेह 
मात्रांचवम्कुर्वीतवछस्थेबप्रमाणतः ।.,. | कहा है देना चाहिये । 

नानाविः पाहुपानेनछदिहिन्तिजिदोपजां ॥ ! कल 
वमनाग्रतयोगों यंकमछाकरभापषित; । अथ तष्णाधिकारः 


थे-गंधक मलहटी, शिक्ां ५. ८ 

ञअ , कमलाक्ष, / शिह्व॑- ब अर 
जित, रुद्राक्ष, सुहागा, हरिनका सींग, सुह्यमा, ता ः मच निकाल हे । 
तवाखीर और गोरोचन सबको वराव्र छे | “स्‍त्री के वात ।30 00 कि, 
वर्टंंक्रसेभाव्यंत॒प्णाहुडछ॒मामतः ॥ 


सपा 002 कर कुकर स्‌ ४0२ 32३5४ ४३८+ ॥ 
नाना अनुपानोंके साथ त्रिदोपण धमनरोगकी | पयोत्गण्ड्पंशीतलेस्थितः 


| 

। बात 
दूर कर, यह कमलाकर वंचने कहा ह। | अथ-ताविकी भस्म, बंगभस्म, पारा, हरे 
वाल, ढीढाथीता इनको वडके अंकरोंके रसकी 


व 


भावना देकर गोडियां बनाकर सेवन करे, तो 
अत्यन्त तृपाको वेग दूर हो. आम, जामनके 


पर ५, 


पलक ॥ जउके / 





























वान्ति ह्च्द्र्स। 
अय/शंखवलीसूतसल्वेतुल्येविमदयेत्‌ ॥ | 
कन्याकनकवचांगेरीरसेगेलिबिधीयतां || 
प्रमृत्‌कपटेलिह्यात्पुटितोबान्तिहुइसः |. | की काेमें सहत मिछाकर ४ तो पीवे 
हिवछक्रमिरोगेपिसाजमोदस्वेक। ॥ तो प्यास दूर ही अथवा शीतल जहमें पी- 
वांतिहारेणमुनिनापोक्तोयंमछुनास॒तः । पका चूण आर सहते मिठाकर शीतल स्था- 
पिंगलाक्षारपानीयंपाययेद्ांतिह॒क्निपक ॥। | ** तैठकर कुछे करे तो प्यास दूर हो । 
अर्थ-छाहमस्म, शखक भीतरकों वी, कुम्न दृश्वरा रस३५ 
आर पारा तोनाकों वरावर छैकर घीगवार,  पेंताश्रस्यभागाह्राभागकत्रगभस्पक । 
पचूरा, चूका, इनके रससे गोला वनाय सातें | यश्टिमघुरसेभाव्यंशुप्कंमापादेकंश भम्र ॥ 
कपरा!मेट्टीकर संपुट्म रखकर फंक देवे तो यह | >यचवानुपाननवक्ष्यमाण॑नव॒द्धमान । 
वांतिहत्‌ रस बने. ६ रत्ती अजमोद और + पेन्‍्दर्नशारिवामुस्त॑श्ुद्रछानागकेशरंग ॥ 
वायावेडगर्क साथ दवे ता कृमिरोंग दूर होवे, | प्रेतृत्यातथाढाजापचत्पाइशकर्जेछ। । 
ओर सहत और शीश्मक्षारके पानीके साथ | अद्धेशपहरेत्कायसिताक्षोद्रयुतन्तुतम ॥ 
देवे ते वांतीरोग दूर होवे । , छद्दितृप्णांनिहन्त्याशरतोयकर्मदेथरः । 
अजाजीधान्यपथ्यामिःसप्षुद्रमिःकटुजिके! | अथे-तांबेकी भस्म दो तोडे, बंगभस्म १ 
एमिःसादेभस्मसत५्सेज्योवान्तिप्शास्तये || ताछ, दोनांकों मृह्हटीके काढेक्ी भावना देकर 


हेकाधिकारोक्तपिप्पस्यादिलाहमबदिधेयय । चार ३२ मासका गोलियां बनाव, फिर चन्दुन, 


न अ आजए * 











कमा >अबे अननममााा-# न डमयाकन-य-पमक 
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प्ध्् 


हिन्दीभापानुषाद समेतम्‌. ( ४४३ ) 








३ नागरमोथा, छोटी इलायची, नागके- | ऊपर चंदन और कपूर मिलाकर महू पीना 
शर और सबकी चरावर धानकी खील ले १६ | चाहिये यह रसशंकर गन्थसे लिखा है। 
गुने पानी औटावे, जब आधा रहें तब इसमें सूच्छोधिंकारः 
मिश्री और सहत मिछाके ऊपर कही हुई | ताम्रचूर्णसमोशीरकेशरंशीतवारिणा । 
गोली खानेके पश्चात्‌ पीवे तो बमन होना ओर | पीत॑म्च्छोद्न तंहन्याह क्षमिंदाशानिर्यथा ।। 


प्यासरोगकोी यह मुम॒देथररस दूर करता है।। अर्थ-तांबेकी भस्म खत और केशर 
पारदादिचूणेम्‌ | मिल्यय शीतरू जहके साथ पीवे तो मरच्छा 
रसगंधककप्रे)सेलोशीरसरोचर्क । | शीघ्र दूर हो । 
सशितेःकमबृद्धथसूल्मचूणमहयुसत ॥ ताम्रमस्मयोग 
नरिगुंजापमितंखादन पिशेत्पयपितांबुच।.. | ताम्र॑दुरालभाकाये।पीतन्तथतसंयत । 
भृश॑तृपांनिहन्त्येवमाश्विनेयप्रकाशित |. | निवारयेद्धमंशीघयूच्छोचापिसुदुस्तराम ॥ 


अथे-तांबेकी भस्मकों धमसेके कांढेमें मिला- 
य ओर घृत मिलाकर पीवे तो धोर प्रच्छा दर हो। 
अश्वकसस्सयाोग; 
कणामधुयुतेन्वोममुछांयामनुशी लयेत्‌ । 
आअ4-पीपछ और सहतके साथ अभ्रक- 
भस्मका सेवन मुच्छोको दूर करे ॥ 
सुधानिधिरस: 


अथे-पारा, गंधक, भीमसेनीकप्र, ।शिल्ा- 
जीत, खश, काढी मिर्च, और मिश्रीका क्- 
मसे चढती भाग लेवे. सबको पीस ३ रक्ती |. 
बासे पानीके साथ खाय तो प्यांसको दूर करे. 
यह अश्विनीकुमार संहिताम लिखा है । 

ध्षी रसागरोरस$ 

मृतरसगगनाकेमण्डतीक्ष्णतताप्यंसवलिसम 
म्दृस्थायप्टिकावारिपिएं | तदनुसलिलनाते , कणामधुयुत॑सतंमूच्छायामनुशीलयेत । 
वाॉसकेंग स्तन॥भिप्नंद्तमथविदारीवारिणा । शीतसेकावगाहादिसबेवाशीतलंमवेत॥ 
घसमेक | घृतमघुसहितेयंन्रिप्कमात्रावर्टीति | सधानिधिरसोनाममदमच्छाविनाशन: 
प्षपयतिगुरुपितंपित्तरोगक्षयच । भ्रममदस | अथे-पीपछ ओर सहतके साथ' पारा 
खशापान्दाहतृष्णासमृत्यानमलूयजमिहपेय॑ | मिलाकर खाय तो मूच्छा दूर हो. इसके- ऊपर 
चातुपानंसचन्य ॥ शीतछ जलका तरडा देना चाहिये. शीतल 

अथे-चन्द्रोदय, अभ्रक, तांचा, मंडलोह, | नलसे स्नानादि करके सेवन करनेसे यह 
खेरीलेह, सोनामक्खी, और गंधक प्रत्येक सुधानिधिरस मद और म॒च्छोक्ो दूर करे। 
समान भाग लेवे. और सबको मुलहर्ीके रप्तमें अष्टाइलवणम 
एक दिन खरल कर अडूसा, दाख, और त्रि- | सचव्यहिंगुरुपकंधान्याकंविश्वदीपकम । 
दारीकंदके रससे एक. दिन खरहू करे, फिर | चूर्णससतंमथेनपीतंपानात्ययंजयेत्‌ ॥ 
चार २ रत्तीकी गोलियां बनावे. इसके खानेसे | सोबचेलमजाज्यश्रवक्षास्लंसाम्लवेतंस । 
घोर पित्तकेरोग, क्षय, भ्रम, मस्तपन, मुख- | लवगेलामारिचाद्धांशंशकेरायध्योजित॑ ॥ 
शोष, दाह, तृष्णा, ये सब्र रोग दूर हो. इसके | हित्तवणमष्टांगमपरिसंदीपनंपरम्‌ । 


अीतदक्‍.>-_०- 





कमाने, 





क्नाओन नसन ज+++ 





के पकननसनपकनन-नया- पम> बन, 


( ४४८४ ) रसराजसुन्द् रम्‌. 





मदाल्यग्रेकफम्रायेद्यातस्ोतविशों पनम्‌ ॥ 


शीशी रख बाढ़ते हांडीकों भरदेवे. पीछे दो 


अथे-चब्य, हींग, निमक, धनियां, सोंठ, | प्रहर दो छकडियोंकी मंद आंच देवे. और ३ 
अजमायन.ओर पारों सबका चूगेकर मद्यके | प्रहर मध्यम तथा ५ प्रहर शीशीका मुख 


साथ पीवे ते पानात्ययक्रा विकार दूर हो. 
संचर निमक, जीरा, विंतिहीक, अमल्वेत, 
दालचीनी, इलायची ओर कारीमिरचको वरा- 
बर लेबे ओर सबपे आधी मिश्री ओर सहत 
मिछाके देवे तो यह अट्लंगलवण अश्लनि 


8». #+ ७. ध्कप 


| बंदकर तेज आंच देंवे. ३ प्रहर अश्निपर 


रखा रहने देंगे. स्वांगशीतल होनेपर उता- 
रके शीशीर्मे भरकर रकछोड़े इसमेंसे दो रत्ती 
रस दो मासे आमलेके चृणमें मिछाकर. सहतके 
साथ चांट तो मथ्के सत्र विकार दूर होंवे, 


दीति करें, तथा कफग्राय मदात्ययरोगर्म | भख बंढे और अन्न पे । 


छिद्रोंकि शोधन करनेकी देवे। । 
सामतझ्‌ हं 
मातुलुगद्रवे!सततंभावितंचासरावधि । 
गन्धक्रश्वपलान्यशनागंतत्पादसंय॒त ॥ 
एकीकृत्याथसंभाव्यहस्तिशुंडीरसेस्तथा । , ' 
धमसारेरुयहंभाव्यरामठेनत्यहंत्यहं ॥ 
गुप्ककाचसटेन्यस्ययामानछ्टोमदीपयत । 
सिकताझूयेनयंत्रेणबद्योवुद्धेविशारद) ॥ 
रक्तिकादितयसेव्यमदा ययनिद्धत्तये ! 
मशुनामढुकीनतल्यराजाहईंनन्‍तरसामत ॥ 
अये-प्रथम परेको विष उपतिपमें सात २ 
दिन खरछ करके उडाय छेवे, इस प्रकार शुद्ध | 
किया हुआ पारा ८ सके भर लेपे, और शुद्ध | 
गंधक ८ टक्रेभर प्रथम दो टके शद्ध शीशेको | 
पिधछाकर पारेमे मिछादेवे, फिर पारे ओर 
गंधककी कज्नढी करे ओर बिजारके रप्तम 
१ दिन खररूकर हथसुंडीके काढे, घुएने 
हागके जरूसे तौंन २ दिन खर करे 
जब सखजाय तब शीशीमे भर ३ कपर 
मिट्टी करे, फिर हांडीक्ने पेंदेभ पेसेकी व 
रावर छेड़कर उसपर ठोकरी रख ३ नोके 
वरावर दोनों तरफ छेद करे, ओर छे 
| चोगिद गीछी मांर्डकी मेड छृगाकर उसपर 





टन सकी बह 


के आम नम... व <-- 8 अमन प--प,. धन 23. 














सतावप॑चाकेतथकेकुल्ापिण्डंसुशो मनम्‌ । 


व्यज्ज़ ली 


धानत्नीखरसनिपीताश्सगंधककज्ज छठी सिता 


संहिता । हरतिमदात्ययरांगानाशुगरुत्मा 
निवारगान्तहसा ॥ 
थ-पारे और गंधककी कमदीको आम- 
लेके स्वरसमे-मिश्री मिछाके पीवे तो मदात्यय 
रोगोंक्ो शीघ्र दूर करे । 
सतभस्म 

पुरकहिंगरुचर्केसचन्य॑ं विश्वदी प्यक | 
चृणससत्तंमग्रेनरपीतंपानात्ययंजयेत || 

अथ्-विजोरेका रस, हींग, निमक, चब्य, 
सेठ, अजमायन और पारा मिलके मद्य पींबे, 
तो पानात्यव रोग दर हो । ४८ 

राजावचाोदियोग: 

राजावत्तोरिसभशव्वंमधकंघतपा चित । 
मध्वाज्यशकरायक्तहन्तिसवान्मदा त्ययान)। 

अथ-राजवर्तकी भस्म, ताम्रभस्म, और 
महएको घी पचाके सहत मक्खन ओर घी- 
के'साथ खावे तो सवे प्रकारका मदात्यय 
रोग दूर हो | रा 

अथ दाहचेकित्साः 
दाहान्तकोरप्त 


!' 
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हिन्दीभाषानवाद समेतम, ("४४५० ) 


































॥ 
नागवछीदले।पिट्टाता म्रपत्री मलेपयेत । 
प्रपृटेद धपरेयन्त्रेयावद्धस्पत्वमाझु यात्‌ ॥ 
दिगुश्लमात्कदावरुपपणेनचयो जयेत्‌ । 
निहन्तिदाहसम्ताप॑पृच्छो पिचसपृद्धवां ॥ 
अथे-५ तेलिे पारा, और १ तोले ताभिकी 
भस्म, दोनेंको जंबीरीके रसमे खररकर पारिफे 
समान मंधक मिछाय पानके रसमें पीछ तांबके 
पात्र्म लेपकर फिर भूथरयंत्रम जबतक पचावे 
तबरतक भस्म न होथे इसकी दो रत्तीकी मारा 
अदरख ओर त्रिकुटके रससे देवे तो दाह 
और पित्तजन्य सन्निषातको दूर करे । 
रसादिवदी' 
रसवलिघनसारचन्दनानांसनलदसेव्यपयो 


लंसमुत्यितदाहमाशुहन्पात्‌ ॥ 
अथे-पारा, गंधक, कपूर, चंदन, छड, 


योगान्तरमस्‌ 


लीढोमधुनाशा्ंगुजाहिश्रिम्रमा णेन ।| 


प्ं।बख्कलारसोप्यतीवगगदः ॥ 


न्मालिनी बप्ततरस दितकारी है, इते दो अथवा 


चेद्रककारसगी अत्यन्त गुणदायक है। 


3 
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दजीबनानां । अपहरतिगरीमुखस्थितेयंसक | दिन खरल करे. और दो रत्ती देंबे तो वात 
। पित्त और कफजन्य उन्माद तथा भृतजम्य 


| उन्‍्मादको यह शीघ्र दूर करे । 
नेष्रवाल्ा, और नागरमोथा इनकी जछसे गोलियां | 
बनाय मुख़मे रखे ते सम्पृण दाहोंको शान्ति करे । | “ संमुत्याप्याकंचक्रिकां” ऐसा पाठ कहते 
| हैं तहां अके कहिंये ताम्रभस्मभी मिलावे । 

दाहेशस्तीहावपिपृर्वोक्तोमाल़नीवसंतास्यो , सःः 
| सतायस्ता म्रमश्रंचपृक्ता चापिसमंसमप्‌ | 
दुग्वोद्नभिपर्भिःसिताविभिश्रेसदायोज्य , 
आभ्यांसमोनकश्रिग्रोगोलोकेस्तिदाहरोग- | तृत्व॑रसांजनंशुद्धमहिफेणंरसांजनग्र्‌ । 

| पंचानांलवणानांचप्रातिभागंरसोन्मित ॥ 
अथै-दाहरोगर्भ पूर्वोक्त छथु और बृह- | भंगराजचित्रवज्जीवुस्पेना पिविमदेयेत्‌ । 


३ रत्ती छेकर सहतभे मिछाकर खाय ऊपर | 
दूध भात और विश्रीका पथ्य देवे. इन दोनों | आद्रेकस्यरसेनापिभूतोन्मादनिवारणम्‌ ॥ 
योगाक्ी बराभर दाहनाशक्र ओर दवा नहीं | 
है. इस दाहरोगम अम्लपित्त रोगगे कहा हुआ | स्वेदयेत्कट्तुम्ध्याचतीए्णंर्क्षंदवजयेत्‌ ॥| 
| माहिपंच्क्षीरंगुतन्नमपिभक्षयेत्‌ । 
































उन्मादाधिकारः 
उन्मादगजांकुशोर प्तः 
तिदिनंकनकदाधिमहाराष्ट्रीदरवे। पुन) । 
विपमुष्टिनले; सूर्तसयुत्थाप्याथचक्रिकाय ॥ 
कृत्वातप्तांसगन्धान्तांयुत्त्यावंधनमाचरेत्‌ । 
तत्समकनकंबरीजमश्रकंगंधकविपम्‌ ॥ 
मद येतत्रिदिनंसवंबछमातंप्रयोजयेत्‌ । 
दोपोन्मादद्ुतहान्तिभुतीन्मादंविशेषत) ॥ 
अर्थ-पारेको धर्त्रेके रप्त, बक्नदंढीके रस 
और कुचड़ेके काढ्मि तीन २ दिन खरछ करे, 
फिर इसमें गंधक मिलाकर थुक्तिपृत्रेक्क अ- 
प्रिमें बंधन करे फिर पॉरकी वराबर धत्रेके 
बीन, अभ्रक, गंधक, और विप मिलाके ३ 


४ समत्थाप्याथ चक्रिकां” इस जगह 


प्तांकुशोरसः 


सतपादोत्तमंवनज्ं शिलागंधकताठकम्‌ ॥ 


दिनान्तेपिण्डिकांकृत्वारुद्धांगजपुटेपचेत्‌ ॥ 
भ्रतांकुशो रसोनामनित्यंगुजाहइयलिहत । 


पिप्पल्योक्ते पिवेच्चान्‌दशसलकपायकम । 


| अमक-५&ए तक०--पपनन८--कपमम+ेम 









श्त्छ 


'( ४४६) रसराजसुन्दरम. 





अभ्यज्ञकटुतलेनहितोभ्रतांकुशरसे । | काहू और राज्रिमें अंजन करे. मिष्टरसादि, 
अर्थ-पारा, लेहचूण, ताम्र, अभ्रक और | घृत अथवा जल्से रात्रिमें एक गोछी -लूगावे 
मोतौकी समान भाग ले और पारेके चत॒र्थाश | ता यह उन्मादभंजिनी गृटिका चौपैयाज्वर, 
हीरा, गंधक, मनसिल, हरिताढ, छीछाथोया, | मंगी, और उन्मादकों दूर करे । 
रपतोत, अफीम, शिल्ानात; सूरमा और पां- | ज्िकनत्नयादिलो हम. 
चोनोन प्रत्येक पारेके तुल्य ले सबको भांगरे, | त्रिकनत्रयसमायुक्तंजीवनीययुतंत्वयः | 
पीते, थूहरके दूध, इनमे पृथक २ दिलमें हन्त्यपस्मारसुन्मादंवातव्याधिसुदु स्तरम ॥ 
खरलकर रात्रिम गोछा वनाय गजपुटम रख- |. अयथै-त्रिकुर, तिफला, त्रिसुगंध, ओर 
कर फूंक देवे इसमेंसे २ रत्ती अद्रखके रस- | जीवनीयगण इन सबको समान हे सबकी बरा- 
के साथ खांय तो भृतोन्मादकों दूर फरे. | बर छोहभस्म मिछाय सेवन करे तो मृगी उ- 
इसके ऊपर दशयूछके काम पीपलका" चुर्ण | न्माद और घोर वातव्याधिको दूर करे । 
मिलाकर पीचे. तथा कड़वी तूंवी करके स्वे- उन्साद'सझ्ञनोरसः 
दन करें और तीक्षण और रूखा खानेस्ते परहेज । त्रिकटुज्िफलाचैवगजपिप्पलिकातथा । 
करे, त्रया मेंसका था, दूध और गरिष्ट पदार्थ | विद्गश्वदेवदारुकिरातंकटकीतथा | 
भक्षण करे, तथा इस भूतांकश रसपर कडवे | कंटकारीचयप्लीनद्रयवचित्रकमेवच । 
तेलकी मालिश कराना चाहिये | वृलाचपिप्पलीमलंसूलशवीरणस्यच ॥ 


उनन्‍्मादभज्िनी: शोभाझनस्यवीजानिनिवताचेन्द्रवारुणी । 
गुद्धघनःशिलाच णैसंधवंकटुरोहिणी । 


वेंगरूप्यमश्रकेचमवो ंसमभागिकमस्‌ ॥| 
पचाशिरीपरीजश्वहिंगुंचःवेतसपैपम ॥ सर्वेचूणसमंली इंसलिलेनविमद येत्‌ । 

करज्ञवीज॑त्रिकटुमल॑ एराववस्थच । उन्मादमपिभतो त्थमुन्मादंतातज॑तथा ॥ 
एतानिसमभागा निगोयूत्रेवेटिकांकुरु ॥ अपस्पारंतथाकार्यरक्तपित्तंसदारुणम । 
मिरिमछीवीजसमांछायाश॒ष्काश्वकारयेत्‌। | नाशयेदविकल्पेनरसश्ोन्मादभज्नः |। 
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परातःसन्व्यानिशाकालेचकुपोरञ्ञनहितस्‌ ॥ | अर्थ-त्रिकुट, प्रिफल्ा, गजपीपछ, वाय- 
मधुरादिरसेचांज्यंराज्यावापिजलेनच । विडंग, देवदारु, चिरायता, कुटकी, कटेरी, 


वटिकिकासमाख्यातानाम्नाचोन्मादम ज्षि- मुलहटी, चींतेकी छाड, खरेठी, पीपलामृ, 
नीं॥चा तुर्थकमपस्मारमुन्पाद शव विना शिनी। वीरणतृणकी जड़, सहमनके वीज, निसोथ, इ- 
अये-शुद्ध मनसिल्‍्का चूणे, सैंथानिमक | न्क्वायन, वंगभस्म, रूपरस, अश्नक; मंगाकी 
कुल्की, बच, सिरसके वीज, हींग, सफेद स- | भस्म, इन सबको समान भाग लेंवे और सबकी 
रतों, कंजाके वीन, स्ोंठ, मिर्च, पीयछ, और | धरावर छोंहिकी भस्म ढेवे. फिर सबको जल्ते 
वज्नतरकी बट, सवको ससान भाग ले. और | खरलूकर गोलियां वनावे. इनके सेवन करनेसे 
भोमृत्रसे खरल कर इन्द्रजीकी बरावर गोलियां | भ्ृतोन्माद, वातनन्य उन्माद; मृगी, कऊशता, 
बनावे और छायामे सुखाकर प्रातःकाल साये- रक्तपित्त, इन सब रोगोंको यह उन्मादमञ्ञन 
पपपधपन नस समन रपरपपपपरनररममणमनसभ ऋ+9फ ििणिणणपत+-_++-_-त_कत-+_ततन्‍++त८+त+4>-7707>0हह0ह| 








हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. ( ४४७ ) 























रस दुर करे | । | नष्ट होते हैं 
. चतुझ्ुजोरसः ु । उन्सादपपटीरस: 

प्तसतस्यभागाहाभागेकंहेमभस्मकम्‌ । कृप्णवत्तूर जब जेः पशञ्ञभि।पपेटी रस+ 
शिलाऊस्त्रिफातालंपत्येकदमतुल्यकम्‌ ।। | संपयोज्य!प्शान्त्यथंमुन्पादेभूतसस्भवस्‌ ॥| 

सर्बेखलतलेक्षिप्दाकन्यवामदर्यादिनम्‌ | अथे-पपटीरसम धर््रेके पांच वीजोंका 
एरण्ठप्नरावेष्ठयधान्यगर्भेदिनत्रयम्‌ ॥॥ | चूण मिलाके खांवे तो भूतोन्माद दूर होवे। 

| संस्थाप्यचतदुद्धत्यसबेरोगेपुयोजयेत्‌ । योगांतरम. 
एतद्रसायनवरंत्रिफलामधुमदितिम्‌ ॥ उम्मादेपपैटीद्या त्सा नावीपयसानितां । 
तद्रथाभिवेलंखादेहलीपलितनाशनम्‌ । | अपस्पारेपितत्मोक्तमेतयोराज्यकेनवा ॥| 
अपस्मारंज्वरेकासेशो पमन्दानलेक्षये ॥ अथे-भेडके दूधम पपंटी रस देंवे तो 
हस्तकम्पेशिर:कम्पेगा तर्कंपेविशेषत: उन्माद दूर होवे, इसी प्रकार राइके चूणेके 
वातपित्तसमुत्थांथकफजाननाशयेइ्धुवम ॥ | साथ देंनेसे मृगी दूर हो । 
सर्वोपधिमयोगेयेव्याधयोनप्रसाधिता। । - उन्‍्मादष्य॑सीरस। 
कम्मामिःपंचमिश्रेवमंत्रपभिप्रयोगत) ॥।._ | तालकेशुल्वकंतुल्यंगन्धकनप्रमारयंत्‌ । 
स्ोस्ताननाशयत्याशुबू्क्षा दत्वागंध॑समंपुनः ॥ 
चतभनरसोनामपहशेनप्रकाशितः ॥ जाहयप्रदातव्यमुन्मादेचवचाय॒र्त । 
अथै-चन्द्रोदय १ भाग, सुवण २ भाग, ' अपस्मारेचसतत्मुन्मादध्वंसनंरस ॥| 


अधे-हरिताल और तांचा बराबर ले ओर 
दोनौकों बरावर गंधक ले तनिक्ती भस्म करे 


| 
मनसिछ, कस्तूरी ओर हरिताल प्रत्येक एक 
भाग, सबके खरलमें डारः धीगुवारके रप्॑मे 
एक दिन खरल करे, फिर गोहा बनाय अरंड- | फिर इसमें बरावरकी गंधक मिलाके दो रक्ती 
के पत्तोसे लूपेट घानकी राशि ३ दिन तक | बचके साथ देवे तो उन्माद दूर होवे, तथा 
गाढ देवे. चौथे दिन निकारू लेवे, ओर सववे | अपस्पार यानी ग्गी हर होवे । 
रोगोमें देंवे यह श्रेष्ठ रसायन है इसमें त्रिफला उनन्‍्मादगजकेसरी रस: 
और सहत मिलाके यंथावल्मनुसार सेवन करे | सूंगंधंशिलातुल्येस्वणेवीजंतिचूणेयेत्‌ । 
तो दृद्धावस्थाकों दूर करे. मगी, ज्वर, खांसी, | भावयदुग्रगधाया।काथनमानेश+पृथक्‌ ॥ 
शोष, मन्दाम्ि, क्षय, हा्थोका कांपना, देह । ब्राह्मीरसेनसप्रेवभावयित्वाविचूणयेत्‌ । 
कांपना, तथा वात पित्त और कफके रोग, | रस+संजायतेनूनमुन्मादगजकेसरी ॥ 
अवश्य दूर करे. संपूण ओपधोंके देनेसे जो | अस्यमाषःससर्पिप्कोलीढोहन्तिहठाहदं । 
रोग दूर न' होवे वो, यथा वमन विरेचनादि | उन्मादाख्यमपस्मारभूतोन्मादमपिज्वरं || 
पंचकर्मसे एवं महोपधादिकसे नो रोग दूर| अथे-पारा, गंधघक, मनसिल, वीनोंको 
न होंवे वो सब इस चतुर्भजरसके सेवन | समान ले और बराबरके धत्रेके बीज मिलाय 
करनेसे नष्ट होवे, जैसे इन्द्रके वज्से वृक्ष | सबको कृटपीस ब्चके रसकी ७ भावना और 








( 





न 


| एतपाक्काथसयुक्तादनानन्नाणयदयत्‌ ॥ 





४४८ ) रसराजसुन्दरम्‌. 


ब्राह्मके रसकी ७ भावना देवे तो यह | और पाढ प्रत्येक एक तेलि लव तथा मेनफल और 
उमन्मादगजकेशरी रस बने. इसको १ 'मासे | आकके फल ४ तोछे, हरनका सींग ४ तोले, 
मक्खनके साथ सदन करे तो बलंत्कारसे | त्रिफठ् १९ ताले, इनके रसमें पार आदिको 
उन्यादरोग, अपस्मार, भतोन्माद ओर ज्वर- | खरछू करे. पीछे अमलवेत और आकक्रा क्षार 
को दर करे। मिलाके पांच ९ दिन खरहू करे पश्चात्‌ दवन 





पारदोमरित।सम्यकतत्तद्रोगहरीपयै; । - | पापराके रस्में २१ दिन खरछ करे, फिर : 


संयक्तःसनरोगप्लोनरकुंजरवाजिनाम ॥ | चैतेके रप्तमें गोलियां वांधक रख छोड़े और 
श-विधिपूर्वक मरेहुए पोरेका जिम्त २ | ६ रत्ती सेवन करे ते उन्माद और मृगीको 

रोगकी जो २ ओपधि हरण करे उसके साथ | यह सर्वेश्वररस दूर, करे । 

देनेते मनुष्य, हाथी ओर थोंडे आदि सबके *... प्रूतमभेरवाः 

रोग दूर करे । मृतसूदाकछाहानां शिकागन्धकतालकस्‌ । 

अश्ञाकंभृत्याज्यरसस्यवलंधत्रवीजिनसम | रतांजनंचतुल्यांशनरसत्रेणमद्येत्‌ ॥ 

प्रदूद्यात्‌ । मरीचचूर्णेनयूतेनवापिपथ्यंचगुवे | तहोलंदिगुगंगन्ध॑छोहपाजेश्षणंपचेत्‌ 

लमिहप्शस्तम || | पंचगनामितंखादेदपस्मारदर॑पर॑ ॥ 
अथे-अश्रक और ताम्र दोनोंकी “भस्म हिगुसीवचलब्यांपनरपृत्रणसापपषा । 

३ रत्ती धर्त्रेके वीज_के साथ अथवा काञझी | केपमात्रापवचाहुरसायभूतभरवः ॥ 





मिर्च ओर घींके साथ ठेवे तो उन्मादरोग अर्थ-चन्द्रोदय, तांम्र, छोह, मनसिलछ || 


द््‌ 203 4. आग 28 औ हरिताछ क्री भस्म थे है सुह 
दूर हो इसपर भारी अन्न देंवे। और हरिताछ इनकी भस्म गंघक और सुहागा 
सं ये बराबर हे मनुष्यके मंत्र खरलकर गोढा 
| बनावे फिर एक कड्ाहीमें गोलेसे दूनी गंधक 








हर 
प्‌ घधिद्धार: 5 2 27528: 
जपस्मारावक डाल उसमे गोलेको पचालेवे. इसमेंसे ५रत्ती 
केस ५ किक 
सर्वेश्वररसः / सेवन करे तो अपस्मार दूर ही इसके ऊपर 


रसनारममूछचदइ तापाठापुथकुतु वक्‌ | हे हींग, संचरनान ञओ ५4 त्रिकुद को मनुप्यके 
पलमेकेफेसफलबकम्छ॑तथवच ॥ मृत्रमे खरलकर वीके स्ताथः एक तोले पीवि 
पलंतहारिणंगंगत्रिफलाजिपलंमत । इसको भृतभेरवरस कहते हैं | 
सूतमस्मअयोगः 
अम्लवेतससंयुक्तमर्कक्षा रसमन्वितं । शंखपप्पीवचात्रह्मीकुएमेला रसःसह । 
पंचपंचादिनेतददमनारससबुत ॥ | सतभस्मप्रयोगोयंरक्तिकाहयमानत+ ॥ 
त्रिश्सप्तादवसतद्ृन्मद यो त्सद्धमापथ । | सवापस्मारनाशायमगहादवंनभाषित) | 
पिछ्चित्रकानिष्कायेबछत्रयनिपेवितं ॥ अथे-शंखाहुली, बच, ब्राक्षी, कूट और 
उन्मादापस्टृतीदन्यादेपसवेश्वरोरसः || छोटी इलायची इनके चूर्णमे २ रत्ती पारेकी 
अये-पारा, नारंगीकी जडकी छाल, दंती, 





अन्‍न्‍+५न्‍न्‍काने जनक -+म० का आता अदा 





' अंसा मिलाकर सेवन कर तो सब  प्रकॉरेक 


॥ 
चर 


आज + व -+++ 


हज 


हिन्दीभापानुवाद समेतम- ( ४४९ . 





|| अपस्मार ( मृगी ) दूर हो यह महादेवने | अपस्मारेमहाघोरेमच्छी रोगेचशस्यते । 


फेहा है । वातजानसपेरागाथहन्यादचिरसेवनात ॥ 
- श्रष्मचटी नातःपरतरंश्रष्ठटमपस्मारे पुब ततेते । 

मृतसता श्रकतीहणंतारंताप्यंविपेसमस । | ब्रह्मणानिर्मित!पूर्वनाम्नावातकुलान्तक: ॥ 

प्केशरसंयुक्तेदिनकंपद येद्रवेः ॥| अरथ-कस्तूरी, मनासल, नागकेशर, बहे- 

सुद्यभिविजयेरण्डवचानिष्यावश्रण; डा, पारा, गंघक, जायफल, इलायची ओर 

निगण्डयाश्रद्रवमंथतद्वालिपाचयरपुन। ॥ | ढौंग प्रत्येक एक तोले एव. और सबको जलमें 

कंगुनीसपेपोत्येनतरलेनगंधरसंयुतम्‌ । | बारीक पीस दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे. 


ततःपत्कासमद्धृत्यचणमात्रावर्लक्रता ||! यथा रोगानुप्तार अनुपानके साथ देवे तो घोर 


| 
इदंब्रह्मबटीनामभष्तयेदाद्रकद्य ' मृगी, मूच्छो, वातविकार ये थोड़े दिनके 
दशमूलकपायश्रकणायुक्तें पिवदनु ॥ पसेवनसे दूर होवे. इससे परे अपस्मार रोगपर 
अपस्मारंजयत्याशुयथासय्योदयेतमः |. | उत्तम प्रयोग अन्य नहीं. यह ब्रह्माने निर्माण 


अपै-चन्द्रोदय, अन्नक, तीक्ष्णणोह, रूप- | किया है। 
रस, सोनामक्खी, ओर विपको समान भाग छे परबहा कि 
इसमें कमठकी केशर मिठाके एक दिन खरल | व्याधाचाकेत्सा: 
करे, तथा थहर, चीता, अरनी, अंड, बच द्विगुणास्योरस 
समा, जगीकंद, ओर निर्मडी इनके रफ्तमें | गंधकादहिंगणंसतंग॒ुद्ध॑मह्रिनाक्षणम्‌ । 
खरक कर गोला बनाय-संपुर्य्म ' रखकर फूंक | पत्कावताय्यसंचूण्यतुल्याभयासमन्वितम ॥ 
देवे. जन स्वांग शीतल होनाये तब निकाठके ' सप्तगुंनामितंखादेदूध्य य्चदिनेदिने । 
गंभक मिलाके कांगनी ओर सरसोके तेलकी ! गंजेकेकक्मणवयावत्स्यादेकबिशतिः | 
भावना देते, फिर इसको अम्ल देके चनेके प्र- ' क्षीराज्यशकरामिश्रशाल्यन्नंपथ्यमाचरेत्‌ । 
माण गोलियां बनावे. इस त्रह्मवटीको अदर-। कम्पवातप्रशान्त्यपेनियोतेनिवसेत्सदा ॥ 
खके रसके साथ सेवन करे अथवा दशमृल्के | द्विगुणाख्योरसोनाम (भपक्षात्कम्पवा तजित्‌ 
किये पीपल मिलठाके पीते तो मगीरोगको थ-पारा ४ तोछे, गेधक दो तोले 
तत्काल दूर करे. मित्त प्रकार सूर्योदयसे अं- | दोनोकों थोड़ी देर अभिपर रखके पचावे फिर 
धकार दर होता है । | उतार बरावरका हरडका चण भिलाय ७ रत्ती 
चातकुलांतकेः खाय और प्रतिदिन एक रत्ती बढावे. इस 
म्रगनामिशिलानागकेशरंकलिपृप्तजम्‌ । | प्रकार २१ रत्ती पय्येन्त बढ़ावे. तथा दूध, 
पारदंगंधकंजातीफलमेला लूवंगकम्‌ ॥ था, मिश्री ओर साठी चांवल पश्य्म देवे, 
प्रत्येककापिक्णथेव छक्षणचूर्ण श्का रयेत्‌ । 


या चज-सा. 3. >---उ 





और ,पवनरहित स्थानमें रहे तो यह द्विग- 
जलेनमद यित्वातुबटी कुय द दि रत्तिकाम ॥ णाख्यरस तीन पक्ष ४९ दिनर्म कम्पवायको 
यथाब्याश्यतुपाननयाजयद्य जयेचचिकित्सकः 











५3 


( ४५० ) 





चातगजांकुश। 
ज्तसूतंमृतंको हंताप्यंगंधकतालकम्‌ | 
पथ्याशगीविषव्योंपममरिमन्थश्वर्टकणम | 
तुल्यसल्वेदिनमथप्ण्डीनिंगुण्डिकादवः । 
दिगुद्ांवटिकांखादिेतसबंबातप्रशान्तये ॥ 
कंणाइूणयुदश्ववर्जिंगीकार्थपिवेदसु । 
साथ्यासाध्यानिहन्त्याशुरसोवातगजांकुश+ 
ऋड़शीपेकवात॑चाप्यववा हुकसंज्ञकम्‌ । 
मन्यास्तम्भमुछस्तम्भंहनुस्तम्भ॑विना शयेत्‌ ॥ 
पक्षाघातादिरोगेंपुकथित)परमोत्तम। । 
अथ-चन्द्रोदय, सार, सुवर्णमक्खीकी भस्म, 
गंघक, हरिताल, काकझार्सिंगी, विष, त्रिकुटा, 
अरनी ओर सुहगेकी समान ले” गोरखमुंडी 
और निगुडीके रससे एक दिन खरहकर दो 
२ रत्तीकी गोलियां वनावे. एक मोढी पीप- 
लके चुणके साथ खाय ऊपरसे जिंगिणीका 
काढा पीवि तो साध्याप्ताध्य वातरोगोंको यह 
वातगर्जांकुश रस शीघ्र दूर करे. क्रोप्टशी- 
पक अपवाहुक, उरुस्तंभ, मन्यस्तेम, हनुस्तं- 
भ, ओर पक्षाब्रातादिक रोगोंको यह परमो- 
| त्तम रस है। 
.._ कृददद्यतगजांकुशः 
' रसोवारिशोपणोत्रयक्तोत्योयोगवाहिकः । 
सताअवीक्ष्णकान्तानितात्तालकगन्धकर्म 
स्णगठीबलापान्यंकरफलूंचभयाविपम्‌ । 
पथ्याशंगीपिप्पलीचमरिचंटकृण॑तथा । 
तुल्यंखखेदिनंम्चमुण्डी निगेण्डजद्रवे ॥ 
दिगुनावटिकखादत्सवंबातप्रश्मान्तय । 
| साध्यासाब्य॑निहन्त्याशुवहद्वा तग जांकुश) ॥। 











रस देंवे. अथवा जो और योगवाही रस हो 


के क 


। 


नी ऑानिििनर कील औि पा जल +| अिएगाए का फफनीय लाजकम जन व को आनभगिनीओ अब पका ओह 


| अर्थ-हप्त वानव्यावि रोगों वारिश्ोपण 


| वो दने चाहिये, पारा, अश्नक, सार, कान्त- 


औणा+७ी+ ७-जा कपफल्कओ 


रसराजसुन्द रम. 





लोहकी भस्म, ताम्रभस्म,. हरिताल, गंधक, 


मुवणे, सोठ, खरेंटी, धनियां, कॉयफर, हरड, 
विप, छोटी हरड, काकडासिंगी, पीपल, का- 
छी मिरच, ओर सुहागेको समान भाग छे 
गोरखमुंडी ओर निगृण्दीके रसमें खरलकर 
दो २ रत्ताकी गोलियां बनावे इसके खानेसे . 
साध्य और असाध्य सर्व भ्रकारकी वात दूर 
हो. इसे बृहद्वातगजांकुश कहते हैं । 
महावातगजांकुशः 
युता अ्रतीक्ष्णताम्रचसृतता लकगन्धकम्‌ । 
भाई शुंवीबलाधान्यंकटफल्थाभयाविषए)। 
संपिष्यचपलादावोनप्केकांभक्षयेहटी मय । 
वात छेप्पर्रोश्ेप रुुवातगजांकुराई ॥ 
अथे-अश्नक, तीक्ष्णछेहकी भस्म, ताम्र- 
भस्म, पारा, हरिताछू, गेंधक॑, भारंगी, सॉंठ, 
खरेटी, धनियां, कायऊर, हर॒ड और विपको 
पीपलके रसमे पीस ४ मासेकी गोठी सेवन 
करे तो वातकफ तथा उरुवातकों दूर करे । . 
चातनाशमभनोरस: 
सृतहाटकवजानिताम्रलोहंचमाक्षिकम्‌ । 
तालंनी लांजन॑तुल्य॑सिन्ध॒फेण॑समांशक्‌ ॥ 


पंचानांडवणानांचभागैकं॑सुविगदयेत्‌ ! 


वजीक्षीरदिनिकन्तुरुद्धान्त॑भूधरेपचेत ॥ 
मापकरमाइ कद्रावेलिशाइहातबविना शनम्‌ । 
पिप्पछीमूलककार्थसत्धप्णमनुपाययेत्‌ ॥ 
सवोचवातविकारांथ्वनिहन्त्याक्षेपकादिकय। || 
अथ-पारा, सुवर्ण, हीरा, ताम्न, छोह, 
मालिक, हरिताल, नींछासुरमा, नीलाथोथाः 
समुद्रफेन, इनकी समान भाग हे. और एक 
भाग पांचोंनिमक लेवे: सबको संपुट्म रख भू- 
धरखंत्रम एक दिन पचावे. इसको एक मासे 
अदरखके रके साथ॑ चाटे तो बादी दूर होवे. 





हिन्दी भाषालुवाद समेतम्‌. 


इसपर पीपलछामृरका काठ पीवे. पीपहका चूणे 
डालके यह सम्पूर्ण आक्षेपकादि वातविकारोंकों 
दूर करे. परन्तु सुवणे हीरा आदिकी भस्‍्म 
डालनी 'घाहिये ! 
चात्तारिरस+ 

रसभागो भवेदेकी द्विगणो गंधकी मत+ । 
त्रिगुणात्रिफलाग्राग्माचतुभोगन्तुचित्रकम ॥ 
गुगुलों।पश्चमागमेरण्डतलेनमदयेत । 
गुटिकांकपमान्रान्तुभक्षयेत्मातरुत्यित+ ॥। 
नागरेरंडयूलानांकायंतदनुपाययेत । 
अंगमेरण्ठतेलेनस्वेदयेत्पृप्देशत३ ॥ 
विरेफेतेनसंजातिलिग्पमुप्णश्थ भोजयेत्‌ । 
पातारिसंज्ञकोग्रैपरसो निवातसेधितः ॥ 

अ्य-पारा १ तोड़े, गंधक दो तोले, शब्रि- 
फला ३ तोले, चित्रक ४ तोहे, प्रथम पांच 
तो गूगलको अ्षण्डीके तेलम खरह कर फिर 
अन्य सच भमस्तुओकों मिलाय उसी अंडीके 
तैलसे खरहूकर एक २ तोढेकी गोलियां बना- 
ये, और प्रातःकारू खाकर ऊपरसे सॉठ और 
अंडकी जड़का काढा पींवे तथा रोगीकी पीठमें 
अंडीके तेलकी मालिश करे. ज़व दस्त होनावे 
तद चिकना और गरम पदार्थ भोनन करावे- 
इस वातारिस्सका सेयनकत्ती पवनरहित 
स्थानमें रहे । 

| आअनिलारिरस+ 
रसेनगन्प॑दिंगणंविमर्थवातारिनिगेण्टिरस- 
दिनिकय । निवेशयेत्तान्नमयेपुटेतत्सनंमुदावे 
एथचवालकाख्ये ॥ यंत्रेपुटेह्ोमयचूणवन्धी 
स्व॒भावशीतेतुसमुद्धरेतत्‌ । निशेण्डिकाबात 
हरा भितोये।संचृण्ये यत्नेनविभावयेचत्‌ ॥ र 
सोनिलारिःकथितोस्पवल्लमेरण्डसलेन ससे 
न्धवेन । मरीचचर्णेनससपिपावानिगो्डि 


्व्ल्ख्च्च््ख्ख्््च्खखख्््खख््ख्य्य्ख्््खबञ्य्््स्ल्न्च्स््म्म्न्न्न्म्न्म्भ्म्ल्््स्च् सञस््प 


( ४८१ ) 





चित्रअकटुनिकर्या ॥| 

अथ-पारा १ तोछे, गंधक दो तोढे, दो- 
नोकी कजलीकर अंड और निगुडीके रससे 
एक ९२ दिन खररू करे फिर उसको तांबिके 
संपुर्ट. रख कपरमिट्टीकर वालुकार्य॑त्रमें 
आरने उपलोंकी अमि देंवें, जब स्वांगशीतृल 
होमावे तब निकाछके निगुडी, अंड, चीता, 
इनके रसेंकी पृथक पृथक भावना देंगे, तो यह 
अनिलारीरस दो वा तीन रत्ती अंडीके 
तेल वा सैंपेन्रिमकके. साथ अथवा काली मिरच 
और भीके स्ताथ अथवा निभुण्डी, चीता और 
न्रिकुयके साथ सेवन करे ते सवे प्रकारकी 
वात दूर हो | 
'. घातकण्टकोरस; | 
वजमृता भ्रहेमाकेतीक्षण॑मुण्डं मो त्तरम्‌ । 
मरिचंमईयेदम्लवर्गेंशदिवसभयम ॥ 
छिक्षारंपश्वलव ण॑मदितंस्यात्समंसममू | 
ततोनिगण्डिकादाबगद येद्िवसर यम्‌ || 
श॒ुप्कमेतद्धिदृण्या धविपश्चास्याएमां शत्त: । 
टंकंण॑विपतुल्यां भ्दत्वा जम्बी रकद्ने+ ॥ 
भावयेदिनगेकल्तुरसो यंवातकेण्टकः | 
दातव्योवातरोगेपुस न्लिपातेविशेषत) ॥| 
निगेण्डीयूलचूणेन्तुमहिपाक्षेचगुर्गूलम्‌ | 
समांशंमदयेदाज्येतदरगीकपसन्मिता । 
अनुयोब्य॑घरतेतित्य॑स्तिग्धमुप्णंचभों जयेत्‌ ॥| 
मण्डलंनाशयेत्सवेवातरोंगविशेषतः । 
सन्निपातेपिवेघाजुतारूपूछलीकपायकम्‌ ॥ 

अर्थ-हीरा, अश्नक, छुवर्णे, तांचा, तीक्षण- 
छोह, भौर मुण्डछाह इनकी भस्म, ओर का- 
ही मिरेच ऋमसे बढती छेवे और सबको 
अम्लवगमें ( जो इस अन्थके मध्यम लिखा है) 
तीन दिन छरल करे फिर मुहागा,. सज्जीख[र, 


( ४५२ ) रसराजसुन्द् रम्‌. 





पांचों निमक, वरावरके लेकर पथकू २ खरल | अनुपानादिकेदयाइवुत् धवादोपवलावलग ॥ 


करे. फिर निमुण्डीके रससे तीन दिन ख़रल । इन्तिश्ेष्मालितंवातकेवलंपिचसंयुतम । 
करे, जब सूख जाये तव चणकर इसमे आठवा *हलासमरुचिदाह॑वान्तिश्रान्तिशिरोग्रहम ॥ 
भाग सिंगियाविष मिछावे, और विपके समान | अमेहंकणनादश्वज्यरगदगदसुकताग्‌ । 
मुहागा मिलते. सबको जंभीरीके रप्तमे एक दिन वापिय्य गा मिर्णा रो गंसठमरी सूतका मे सम्‌। 
खरल करे तो यह व्रातकण्टक रस बने. इसको | प्रदर॑ंसोमरोगश्चयक्ष्माण॑ज्वरमेतच || 
वातरोंग तथा सन्निषात रोगर्भ देना चाहिये. | वल्वणाम्रिदःसम्यकृकान्तिपृष्टिफसाधकः । 
निगुण्डीकी जडका चूणे और भेंसामगलको | चिन्तामणिरसश्ायश्विन्तामाणिरिवापरः ॥ 
समान छेकर धीमें खरहकर एक २ तोछेकी 4-रपसिन्द्र और अभ्नक एक २ तोड़े, 
गोलियां बनावे और इम गोडीकी रसके ऊपर | सार ६ मासे, स््रृण भस्म ४ मात्ते, सबको 
बाके साथ खिछवर तथा चिक्रना और “गरम * घीगुवारके रसमें खरह़कर एक २ रत्तीकी गो- 
भोजन देंवे. तो देहके चकत्ते ओर सम्पृणे | ढलियां बनवे. इसपर वेद अपनी बुद्धिसे बह्- 
वातविकारोंकी ढूर करें. असन्निपातवाला । बढ विचारके अनुपान कल्पना करें तो यह 
इसको खाकर ऊपरसे मूपतलीका काढा पीवे | कफयुक्त बादी, केवछ बादी, पित्तयुक्त वादी, 
तो सल्निपात दूर हो ।, हृह्मस, अरुत्रि, दाह, वमन, भआान्ति, मस्तक 
लघ्वानन्दी रसः पीछा, प्रमेह, कशनाद, ज्वर, गृदगद बोलना, 
पारदंगंधर्कंछोहमभ्रकंविपमेतच । गगापन, वहरापन, गर्भिणीके रोग, पथरी 
समाश॑मरिचस्पाष्टाटंकणन्तुचतुगृणम ।। | पसूतरोग, प्रदर, सोमरोग, खह ओर ज्वरकों 
भृंगराजरसेनेबदातव्यापंचभावना । वूर करे. वल्वण और अम्निकों देंवे. कान्ति 
तथादाडिमतोयेनबटीकुस्योत्सममाहित+ ॥ | और पुष्टिकों करता है. यह चिन्तामणिरस 
निहच्तवातजानरागानअमदाहए रसरान्‌।  चन्तामाणेके समान हैं । 
थे-पारा, गन्धक, छोह, अश्रक तथा चतसुखोरस ४० 
विप ए समान भाग छेक़े तथा काठी मिरच | रसगंधकलछाहाअ्रंसमंसतांधिहेमच । 
एक ओपवर्स अठगनी ओर सुहागा चोगुना | सर्बेखछतलेक्षिप्त्वाकन्याम्वरसम्दित ॥ 
लेके भांगरेक्े रसकी पांच भावना देवे. | एरण्डपेरावधथधान्यराशीदिनत्रयम । 
फिर अनारके रत्तकी भावना देकर गोलियां | संस्थाप्यचतदुद्ध त्यत्रिफलारससंयतम ॥ 
, बनावे, यह भ्रम और दाहयुक्त सम्पूण्े वात- | एतद्रसायनवर॑सवरोगेषुयों जयेत्‌ । 
रोगाको दूर करे | तंदयथा गिवलंखादेडलीपलितनाशनम ॥ 
- चिन्तामशणिरस: पंप्टिकल्यमायप्मंपृत्रप्ससवका रकम । 
कर्पफरससिन्दूरंतत्सम॑प्रतमस्मकण्‌ । क्षयमेकाद शविधेकासंपंचविध॑तथा ॥ 
तदद्धपृतताहचसणशार्णक्षिपेद्‌ बुध ॥ | कुष्पेकादशविधंपाण्डुरोगा स्पमेहकान, । 
वनन्‍्पारसनसंगर्यगुञ्नमानांवरीशरेत । | भूलंश्वासश्हिकांचमन्दा भिंचाम्ल पित्तकान्‌ 





अ्ीकिजतल जज 








अनननन-ममगन वन ++>कमन-ने +कन- ५५3 ++न नन-+ कम नमक न-+मनन-+कनन-ककन-+-+++%० 
ल्ंडं््ंल्9् ु् ्ंअल्ंड्ल्डंडअअ>़्_ि- लीक 3त-34क कल तीस सतत यीग33 मनन मम नमक न-+.2>क ०१००-2० ना» ननमुहनू 3» _ टूट पूनम टट००+म कट कक ५५०-३०००००+००००-नू-१३०.०५०-१०ककक 





रै थ | 
हिन्दी भापालुवाद समेतम्‌, ( ४५३ ) 








अपस्पारंपहोन्मादंसबा शी सित्वगामयान्‌ । | खरेटी, गंगरन, शतावर, विदारीकन्द, काठ 
फ्रमणशीलितंहन्तिवक्षमिद्धाशनिश्यया ॥ | थत्रा, वेत, गोखरू, विधायरा, इन्द्रजो, जा- 
जगतांचहिताथोंयचतुमंखमुखोदित+ यफल, जाविच्ी, भीमसेनी कपूर, इन सबका 
रसथतुर्मुखोनामचतुमृखश्वापरः ॥ | पृथक्‌ २ चूण कर हिरनडोझीका रत मिल्यके 

अथ-पारा, गेंघक, झोहभस्म, अभ्रकभस्म, | चनके प्रमाण गोलियां वनावे., यह लक्ष्मीवि- 
इनकी समान भाग लेवे. और पारेकी चोथाई | छासरस (चतुर्मुख रसके समान गुणकर्त्ता है।) 


8 8 क, 


सोनेकी भस्म मिलावे, सतर्ककी खरलम डाल रोगेसासहशी खंडवरण्यो. 











घीगुबारके रससे खरठकर गोछा वनाय अरंडके | सूताइयोघनवरानलवेछभार्जी । 
पत्तेप्ति पेट तीन दिन घानकी राशि गाढ। तिक्ताकटुबयवरे।सबर्च/समांदः || 
रखे फिर निकालकर भिफटाके काढेकी भावना | रोगेमसिंह्रतिवातकफामयप्र। । 
देवे तो यह “उत्तम रसायन समेरोग हरणकत्तों। साम्द्रोयमल्पपटतोंविहितोंद्विंगंगः ॥ 
बने. इसको बलाबल देखकर देवे तो वलि- 


एतगुडिपग्रादितरसवर्जितःस्यात्‌ । 
पलितताकी दर करे, पूृष्टि तथा बल करे, श्रीसण्हनामगुटिकाविद्दिताहिगं जा ॥ 


आयुक्ों बढावे, पृत्रकारक है. ग्यारह प्रका- | ज्षेत्याग्जीणकफवातभवानविकारान । 
रकी खई, पांच प्रकारकी खांसी, ग्यारह प्र- त्यादकेननियुताप्यथकेवलावा ॥ 

कारका महाक्रुछ, पाण्ड्रोग, प्रमेह, शल, श्वास, अय-पारा दो तोले, नागरमोथा, जिफला, 
हिचकी, मन्दामिे, अम्लपित्त, मगी, घोर उन्मा- | चीतेकी छाल, वायावेडंग, भारंगी, कुट्की 
द, सब प्रकारकी बवासीर, त्वचाके रोग, ' इन । भिक्ुुठ ओर॑ बच प्रत्येक एक तोझा छेवे तो 
प्वकी यह क्रमके साथ खानेसे दर करता | यह रोगेभसिंह रस वादी और कफके- रो 
है. यह संसतारकें कल्याणार्थ ब्रद्माने कहा है ' गोका नाश करें. इसको किंजित नमकके 


_&७8-+----२३३०-००--*-७* ४ +ै- अत का पस्‍जड़?२?डचीतन-न+ 


इसी कारण इसको चतमुंख कहते हें । | साथ सेवन करे. यदि इसमें गृइ मिलाके दो 
लक्ष्मीविलासोरस+ । ३ रत्तीकी गोलियां बनांवे परन्तु इनमें पास 


पलंकृप्णा श्रचर्णस्यतदद्धॉरिसगन्धकी ।_ | न डाढ़े तो श्रीखण्डनामक श॒टिका चने. 
वलछानागवराभीरूविदारीकन्दमेवच ॥ . ! यह शीत, अजीण, कफ वातके विकार्रोमें 
कृप्णधत्तरनिचुलंगोध्रवद्धदा रया+ अदरखके रसके साथ अथवा फकत श्रीखण्ड- 
पीजशकासनस्थापिजातीको पफलेतथा | ही सेवन करे | 
फरपरअवकर्पाओ-छद्णचर्णपथकृपूथकू ।..| पिण्डी रसः 
गहीत्वाचाएगांशेनस्वणपणरसेनच | सतातश्वाकेतश्रेकक्रत्वापिण्ड सगंघकस । 
वाटिकांस्िन्नवणकमम्राणांका रयेक्ििपक्‌ । | सतांशंनागगछचाश्रद्रवःपिप्ठाप्ररूपयेत ॥ 
रसोलक्ष्मीविलासोयपवेवत्ग गकारक। ॥ । ताम्रपत्रीमुखेदत्वारुद्धागजपुटेपचेत । 
अयथ-काढी अभ्रकका चूण ४ तोले, पारा, | हिगुझ्लेन्यपणनादउधनुवतिसकम्प्क ॥ 
गंधक दोनों दो- तोडे ढेवे. सबको खरह कर । निहान्तदराहसंतापमृच्छापित्समन्बितम । 
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अकेली कननने परयिशमलत 


'| अ्थ-पारा ५ तोड़े, ताविकी भस्म १ तो < । 





































ले, गंधक ५ तोल़े,' सबके पानके रसमें पीप। अयथे-निप्त प्राणीका शीतड़ देह हो, और 
तांबेके पतन्नोपर लेप कर गजपृटमे रखके फुंक | वादीका रोग हो मस्तक और नेत्र पीछा 
देवे. स्वांगशीतल होनेपर निक्नालके दो रत्ती | होवे और आल्त्य हो ये शीवबातके छरुक्षण 
रफ्तक्नी त्रिकुशके साथ सेवन करें तो घनुवात, | है १ तोले पारा और दे तोके गंबककी क- 


कंपवात, दाह, संताप और पित्तसहित मृ- | नझी कर पुनर्नवा और चीतेके रसकी भावना 


६०, 
च्छाको दूर करे | देवे, फिर आकके पक्रे पर्ततोके अठगुने ऱमें 
कुषजविनोद्रसः वालुकायंत्रद्वारा पचावे, फ़िर पारेतते आधा 
रसगंधासपोशद्धो चाभयातालकइतथा । विप डालके चीतेके रसते पचावे, यह शीता- 
विपंकट्॒किंव्योपश्चवोलजपालकोसमों | | रिप्तैज्ञक रस परम रसायन बने. घलावढ 
भंगराजरसेम्ंजदकेसरसेस्तथा । « | देखकर काली मिरच - और अदरखके साथ 
गुज्नाद्य॑भक्षयेच॒हच्छलंपा्ंशलकप ॥ अथवा घुत और काली मिरचके चृणेके साथ 
आमवाताद यवातादीनकटीब लथ्वना शयेद। देवे, पथ्यम मांसरस आर घी देने तो यह रस 

वातरोगकी दर करे । 
चातविध्चेसिनोरसः 
सतमभ्रकसत्व॑चकांस्य॑ग॒द्धेचमाक्षिकम । 
गंवकंतालकंसमे भागोत्तराविवर्द्धितम्‌ ॥ 
कज्लीकृत्यतत्सववातारिलेहसंयतग । 
सप्ताहर्मादयित्वाठगो लकी क्ृत्ययत्नव३ ॥ 


निम्बुद्धवेणसंपीदयतिलकस्फेनलेपयेत ! 


अमिश्वकुस्तेदीभिस्थास्यंचाप्यपकर्षतति || 
रस+कुब्नविनोदीयगहनानन्दभापित+ 
अयथे-पारा और गंधक समान भाग लेवें. 
हरड, हरिताल, विप, कुटकी, ब्रिकआ, बीजा- 
बोल, और जवालहगोथ इन सबकी बरावर 
ले, भांगरेक रस, थहर ओर आकके दर्धर् 
खरल कर गांलयां चनाव ता छय आर 
पसवाडके शूढ़, आमयक्त वादी, कमरकी | अद्धांगलदलेनेवपारिशोप्यप्रयत्नत+ || 
वादीकी हरणकर, अभि दीपि करे, स्थृदृताको | प्रपचेद्यालकायन्त्रेह्मदशमहरंसतः ३ 
हरण करे. यह कुब्जविनोदी रस गहनानन्द | जठरस्परुजःसब्बोस्तथाचमलविग्रहं ॥ 
योगीने कहा । | आध्यानकंतथानाइंविपर्चावन्हिपांग्रकप । 
शीतारिरस। आमदोपमशेपंचगुल्म॑ंछदिचदुरभेरण्‌ ॥ 
हिमवन्तिहिगात्राणिरोगाणिस्फूरितानिच । | प्रहर्णीश्यासका्सोचक्रमिरोग॑विशेषत; । 
शिरोक्षिवेदनालस्यशीतवातस्यछक्षणम्‌ ॥ | हन्यात्सबांगशुलंचपन्पास्वभंतथेबच | 
रसेनगंधंद्विंग गंगगृह्म पुननवाभिस्वरस विभा._ | ज्वरेचेंवातिसांरेचशलरोगेतिदो पमे ।, 
ज्य। पकाकेपत्रस्यरसेनपश्चाद्दिपाच येदएग | पथ्येरोंगालसारेणदेयमस्मिनभिप्परेः | 
णतयत्नाव्‌ ॥ रसाद्धंमागश्विपश्वदल्वा | श्रीमताननदनाथेनवातविध्व॑सिनो रस: । 
निपाच वेद भिनलेक्षण॑तत्‌ | शीतारिसंज़्स्य | अयथे-झुद्धपारा, अश्रकत्तत्व, कांस्य, झद्ध 
रसायनस्पवलथमसाद्धपरिचाहकेण ।। मरी | सुवणमकस्ती, गंधक और हरिताल ऋमते ए 
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हिन्दी भाषपानुवाद समेतम. 


कसे दूसरी अधिक लेंवे और कजलछी करके 
अंडीके तेल्म ७ दिन खरल करे, फिर गोला 
यनाय नींबूके रससे तरकर तिछुका कल्क आध 
अंगुल उसपर लपेटे उसको मुखाके १२ प्रहर 
वालुकायंत्रमं पचावे तो यह रप्त उदरके 
रोग, मछूका झुकना, अफरा, अनाह, विशृ- 
चिका, मन्दाप्रि, आमदोप, गोला, छदि, सं- 
ग्रहणी, श्वास, खांसी, कृमिरोंग, सर्वागशूल 
मन्यास्तंभ, ज्वर, अतिप्तार, प्रिदोपका शूल- 
रोग इन सब रोगेकी यह दूर करे. इसपर 
वेद्य रोगानुप्तार पथ्य बतावे. यह आनंदनाथका 
कहा बातविध्वंप्न रस है । 
पलाशादिवदी- 

पलाशबीजो त्थरसेनसतंगंपेनयक्तेत्रिदिनंधि 
प्चे । हष्ष्णीकृतन्तदिपतिन्दुवीज॑सयोज 
येदस्यक॒लाममाणम ॥ मापद्यय॑निप्कामेतें 
प्रयत्नादशो सिहन्त्वाशुनियोजनीयम्‌ ॥ 
वात्तरक्ततथाशो थमस्पश झिया निलाययम्‌ । 
वातवतपित्रोंगेपिततपित्तनभावयेत्‌ | 
पलाशादिवटी ज्यातावातरोगकुलान्तिका । 

अथे-ढाकके बीजोंके रसमें पारे और गं- 
पककी खरलकर इस कनढीके सोलहवे भाग 
कुचलाफे बीज डाछे, और सबके घोटकर 
चार चार माप्तैकी गोलियां बनावे, और दो 
महीने सेवन करें तो बचासीरकों दर करे, 
वातरक्त, सूजन जिसमें स्पशे न मुहावे ऐसी 
वादीका दूर करे, इसी प्रकार पित्तके रोगेंमें 
पित्तदरणकत्ता ओपाधियोंके रसकी भावना 
देकर पित्तरोगर्म देवे अथवा पांचा पित्तोंकी 
भावना देवे, यह पलाशादिवटी सवे वात- 
रोंगोंकी हरण करनेवाली है । 

दरा्मसा रबटी. 


| कन»»»य-मी-पा-ाक्णकछ- की. ९-० अममम---कत-फामा+-+ का ०+-न 
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यप्रिधान्नीवलाद्राक्षाएलाचन्दनवा लकम्‌ । 
मधकपुष्पखजूरंदाडिमंपेपयेत्समय्‌ | 
सथंतुल्यासितायोज्यापलाद्ध भक्षयेत्सदा । 
दशसारबटीख्यातासबंवातविकारनुत्‌ ॥ 
अथदाहिममित्यत्रगणमिच्छन्तिचा परे । 

अथे-मुल्हयें, आमछे, खरेधे, दाख, इ- 
छायची, चन्दन, एलडुआ, महुआके फूल, छु- 
हरे, ओर अनारदाने सबकी वबराचर छेकर 
पीस और सबकी वरावर मिश्री मिलछाके दो 
तोले नित्य भक्षण करे तो यह देश सार वटी 
सवे वात विकारोंकों दूर करे. किसी २ प्रा- 
चीन वैद्यकी यह सम्मति है कि इसमें दाड़ि- 
मादिगण और मिलावे । 

गगानादिवटी:. 
मृतगगनरसाकेमुण्ठती क्ष्णंसताप्यम्‌ । 
सवलिसममिद॑स्यादयए्टितोयप्रपिष्ठय्‌ ॥ 
तदनुसलिलजातेत्रो सफे्गों स्तनी भि* 
मृद्दितमनुविदारोवारिणाघसमेकम ॥ 
घतमधुसहितेय॑निष्कमात्रावटीति । 
प्षपयतिगुरुवातंपित्तरी गक्षयंच ॥| 
अममदकफशोपानदाइतप्णासमुत्थान । 
मलयजभहपेयचानुपेय॑सचन्दस ॥ 
थ-अश्नक्रभस्म, चन्द्रोदय, ताम्नभस्म, 

मुण्डलोह और तीक्ष्ण छोहकी भस्म, सुवणमा- 
क्षिककी भस्म, और गंधक इन सचको समान 
भाग के मुख्हटीके रसमें घोटे फिर क- 
मछ, अड्सा, मुनकादाख आर विदारी कंदके 


रसमें एक २ दिन खरहूकर धी और सहतसे 
चार २ मासेकी गोलियां वनावे, यह धोर 
वातके रोग, पित्तके रोग, क्षय, भ्रम, मद, 
कफ, शोप, दाह और प्याप्तको दूर करे. इस- 
पर चेदन और कपूर म्रिछ्ा जल पीवे । 


च्नकिणलफब-- है मा न 
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सथोगरुन्द्रोरस+ ' 
शुद्धमताअरताम्रायों हिंगुलंका पिकंसमम्‌ । 
गंधकर्नकभागःस्यात्सबेमेकत्रमद येत्‌ ॥| 
सप्तपर्णाकजुक॒क्षी रवासावातारिवारिगा । 
विपमष्टिसम॑सबंपेप्यंतद गो लकी कृतम्‌ ॥| 
विपचेद्यालकायन्त्रद्धियामान्तेसमुद्ध रेत । 
पिप्पलोीविपसंयक्तोरस!सवांगसुन्दर। | 
सर्वेवातविकारप्रःस्वेशलनिपुदनः । 
अथै-शद्भपारा, अश्नक, ताम्रभस्म, छो- 
हमस्म ओर गंधक . प्रत्येक एक तोछे लेवे, 
सबकी खरलहूकर सतोना, आक, थ्रृहरका दूध 
अदा और अंडके रससे बरातरका कुचछा 
मिलाकर पीसे फिर गोरा वनाय वालकार्य॑त्र्म 
पचावे दो प्रहर उपरान्त उतार लेवे. इस 
स्वागसंन्द्रकों पीपल और विपके साथ ,से- 
वन करे ते सम्पण वातरोगोकों और सब 
प्रकारके शूल्क्ी दूर करे । 
तालकेश्वर: 
एकभागोरसस्वस्थाच्छुद्धस्तालेकभा गिक: 
अप्टीस्युविजयायाश्रग॒विकांगुडतश्रेत्‌ ॥ 
एकेकांभक्षयेत्यात+इछायायामुप्वेशयेत्‌ । 
वालकेथरनामायंरोगश्चास्पशिनाशन; ॥ 
अथ-शद्धपारा ओर शुद्धगंधक प्रत्येक 
एक ताले, भांग ८ तोछे, इसमें बराचरका 
गुड मिलाके गोलियां बनावे ऑर एक गोडी 
खाय छायाम रहे तो यह तालकेश्वर रप्त स्पशे 
होना न माह हो ऐसे वातरोगको दूर करे । 
औैलोक्यचिन्तामणिरसः 
हीरंसवर्णसप्रतखतारमेपांसमंर्तीए्ण रजश्रतु 
णाम्‌ । समंपृताअंरससिन्दुरश्वनिष्पिष्ठती 
_्ष्णस्यतथास्मनोवा ॥ खड्ठेद्रवणवकुमारि 
कायागुल्लाममार्णांवटिकांप्रकुस्योत्‌ । चलो 





रसराजसुन्द रस 





ऑिननननाविकलओ अभी न ले 


| क्यचितामणिरेपनास्तासम्पूज्यसम्यगागिरि 


जादिनेशम ॥ _हन्त्यामयानयोगशरतविव 


ज्योमयप्रणाशायप्ुुनिप्रणीतम्‌ । अस्यप्रसादे 


नादानशेपानज रांविनिजित्यस घंविभि॥ 


स्निग्ध॑ छेप्पन्याद्रकस्प एसेनपाययेत्सुथी। । 


गप्केचमाक्षिकेनबपित्तेघ्रतसितायुतम ॥ स्छे 
प्यणिप्रारुतेसम्यगद॒छचसमतांगते । कणादू 
णक्षीद्रयुतेमपेदेदुग्धसंयुतम ॥ वलूवर्णाभिज 
ननःकासप्रःकफातमित्‌ । आयुः पृष्टिकरो 
वृष्य/सबैरोगनिपूदन: । तारशब्देनात्रशु 
द्धमों क्तिकमेत्रोच्यतेनंतुरमतप । हीर॑स्णेस 
शर्द्धचमोक्तिकमितिपाठन्तरदशनात ॥ 
अथ-हीरा,-सुवण, मोती, - और तीक्ष्ण 
लछोहको समान भाग लेते सबकी बरावर अभ्र- 
क भ्म लेवे, और अश्रक मध्मके बराबर रस 
सिंदूर ले, सकी लोहिंके खरलूमें अथवा 
पापाणके चिक्रन खरलूमें थोगुवारक्के रससे ख- 
रल कर एक २ रत्तोंकी गोडियां बनावे. इस 


त्रल्ाक्यचिन्तामणि रप्तकों भगवती और 


सृय्यका पूजन कर भक्षण करे, इसको सेकडझों 
प्रयोगों करके जो रोग दूर न हुआहो. उसके 
दूर करनको मुनीखरोंने कहा हैं इस रसके 
प्रभावसे सम्पूण रोग और बुढापा दूरहो. 
गीले कफरोगर्म अदरखके रसके साथ देवे. 
शुप्क कफमे सहतके साथ, पित्तरोंगो्मे 
मक्खन, मिश्रीके साथ, बातकफके रोगोंमें 
पीपछके चूगे और सहतके साथ, प्रमेहर्म 
दूधके साथ देवे. यह बछ, वर्ण ओर जठरा- 
मिक्री बढ़ाते, खांसी ओर कक्वातकों दूर करे, 
आयुप्य और पुष्ठी कर ओर सने रोगोंको दर 
करें. इसमे तारशब्द करके मोती इस कारण 
अहण किया है कि अन्यत्र लिखा है. “ हीर॑ 
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स्तर छुशुद्धंच मोक्तिक॑ _ इत्यादि । 
स्वच्छन्दमैरवोरस। 
शद्धमृत॑ग्तंछाइंताप्यगन्धकतालकम्‌ । 
पथ्यामिमन्धनिगुडीच्यूपर्णटंकर्णविपम्‌ ॥ 
तुल्यांशंगरद येत्सल्वेदिनंनिगगडिकाद्रय । 
मंहीदावदिनकंत॒द्दिगुंजवटिको क्तम ॥ 
भक्षयेद्रातरोगात्तोनाम्नासच्छन्द भेरवः । 
रास्तामतवादेवदारुअंगेवातारिसूजतें ॥ 
सगग्गुरुंपिवेत्कीष्णमनुपानसुखाबह । 
अथे-शुद्धपारा, छोहमस्म, सुवर्णमाक्षिक 
गंधक, हरिताल, छोटी हरड, अरनोकी मढ, 
निगुडी, सोठ, ' मिरच, पीपछ, सुहागा और 
विपको समान भाग लेते और निगुर्डके रसमें 
एक दिन सरछकर गोरखमंडीके रपतमें एक 
दिन खरऊहू करके दो २ रत्तकी गोलियां 
बनाये. इसको स्वच्छन्दभरव रत कहते है 
इसको रास्ता, गिलोय, देवदारु, सोंठ और 
अंडकी जड़के काम गिलोय डाकुकर देवे 
तो से गायुविकार दूर होवे । 
खातराक्षसरस* 
प्रतंसतंतथागन्धकान्तंचा भ्रकमेयच । 
ताम्रभस्पक्ृत॑सम्यव्मद यित्वासगांशकम्‌ || 
पुननेषागद्च्यमिसुरसा न्यूपणंतथा | 
एतेपांस्वरसेनेवभावयेप्रिदिनंपूधक्‌ ॥ 
दत्वालघुएु्टंसम्यकस्थांगशी तसमृद्धरेत्‌ । 
वातराक्षसनामायंबातरोगेप्रयोजगेत्‌ ॥ 
तत्तद्रोंगानुपानेनद्दिगुंजामातसेवनात्‌ । 
उरुस्त॑भवातरक्तंगात्रभंगंदयदण | 
आमवातंधनुकवा तंवेदनावातमेवच् । 
पक्षाधातंकंपवातंसवेसेधिगतंतथा ॥ 
सुप्तवातंवात्तशंरूमुन्मादं चविनाशयेत्‌ । 
तत्तद्रोगानुपानेनवाताशीतिविनाशनः ॥। 
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( ४५०७७ 


अधे-पारदभस्म, गंघबक, काम्तलोहकी 
भस्म, अभ्रकमर्म, ओर ताम्रभस्‍्मकी समान 


| भाग लेवे. सबके खरऊकर सांठ, गिल्येय, 


पीता, तुछ॒प्ती और त्रिकुट इनके स्वरसंम 
पृथक्‌ २ तीन २ दिन खरर करें, फिर रुघु- 
पुद देषे जग्र शीतछ होनावे तब निकाढ ले 
इसकी धाधराक्षत्त रस कहते है. इसका 
घातरोगपर देंगे, 


विगडनाना, आमयात, 'नुवोत, पेदनावात, 
पक्षाघात, कम्पषात, सब साम्धिगतबात, सुमुप्त- 
बात, वातशूछ, और उन्मादको दूर करे. 
इसको अनुपानके साथ देनेसे ८० प्रकारकी 
वातको दर करे । 
समी रगजकेंसरी 
नपाहिफेनकुचिछेनशानिमर्यवानिच । 
समभागानिसर्वा णिरक्तिकाप्रमितानिच ॥ 
देयासमारिचेषानिपुनस्तांबठचबर्ण । 
कुब्मेचखंनवातेचसबणिग॒धर्साग्रदे ॥। 
अववाहीप्रयोक्तव्यभशो फेकंपेमतानके । 
पिप्चच्यामरुचोदियमपस्मारावेशपत+ ॥! 
ध--नवीन अफीम, कुचछा, नवीन काढी 
मिर्च, इनको समान भाग के इसमेसे १ रक्ती 


९ 


जयात, सपजवात, ग्रभसी, अपवाहुक, छूमन 
कम्प, प्रतानवाय, विशूचषिका ओर अपस्मा- 
रकी दर करे । 

मृतसंजीवनीरस 
म्लेच्छस्पमागाश्त्वारोतद दीविपसंयुतम्‌ । 
टंकर्णद॑विवीमचआद्ेकस्यरसेनने ॥ 
एतत्सवेक्षिपेत्सस्वेमर्ययामहयंभिपक्‌ । 
भानुदुस्धैमेहोदर्याहिगुंजभक्षेयेत्सदा ॥ 


फिल्म रीमा कि की पक. 








) 





और पृथक २ रोगोंके अ- 
नुपानसे इसे देंने तो उरुस्तंभ, वावरक्त, देहका 


देंवे और ऊपरते पान खाय तो कुब॒जवात, खं- || 


( ४८८ ) 





वातव्याधिमुरुस्तंभमामवात॑विशेषत) | 
ग्रहण्य्शो विकारे पुज्व्‌रमए्रविधतया ॥ 
निहन्तितत्क्षणादेवतम।संय्योदयियथा । 
मृतसजीवनोनामप्रख्यातारससागरे ॥ 
अथे-हींगढू ३ तोले, विष दो तोछे, मु- 
हागा ओर जमालगोग प्रत्येक एक तोले 
इस प्रकार सबको एकत्र कर अदरखके रमें 
दो प्रहर खरल करे फिर आकके दूघ और 
शतावरके रसकी भावना देकर दो दो रत्तीकी 
गोलियां बनावे. एक गोली देनेसे वातरक्त, 
उरुस्तंम, आमवात, संग्रहणी, बवासीर, और 
आठ प्रकारके ज्वर इनका नाश करे | 
सस्सेमभभावदी. , 
चित्रकंत्रिफलानिबंपटो लेमधर्या्टिका । 
वरांगकेशरचवयवानी चाम्लवेतसं ॥ 
भूनिवर्केचदार्ब्यलामस्तापपेटकंतथा । 
तुत्वकंकटुकाभार्थचव्यपश्रकदी प्यक || 
पिप्पछीमरिचंदंतीशटी शुटीसपुप्कर मे । 
विडंगपिप्पलीमूलंजी रकंदेवदारुच | 
पत्रकंकुटजराम्मादुरालंभामृता त्रिदृत्‌ । 
लतारुप्करवालीसंवृक्षाम्लडबणत्रय॑ ॥ 
धान्यकंचानमोदाचकारवीघावुपाप्षिकम्‌ । 
जातीफल॑तुगाक्षीरीवाजिगन्धासदाडिम ॥ 
कांकोलकमुशीरंचदिक्षार॑मरिचंतथा । 
एवा/नपलमात्राणस क्ष्मचूणा निकार यंत्‌ ॥ 
गिरिनस्यपलान्यप्टाहि पलेच॑वगग्गुलो । 
प्रस्थमेकेसिताया श्रघ्च तस्यकुडबंतथा ॥ 
मिरिजस्पसमंलोइंमस्थाद्धमात्षिकस्यच | 
'सर्वेमेकत्रसंमि>यजस्निग्धभाण्डोनिधापयेत ॥ 
वातव्याधिमृरुस्तंभमदितंग धर्सीतया । 
विद्रधिस्लीपदिगुल्मंपाण्डरोगंहलीमकस || 
कासंप॑चविध॑घारंपत्रक्ृचच्टू गलग्रई 


. धनियां, अनमोद, 


रसराजसुन्द रम, 


अनाइमश्मरीविध्मग्रहणी मपवाहुक॑ ॥ 
अरोचकंपाशैथलमुदरंसभगंदर । 
दद्रोगेशलमुत्कम्पविपमज्वरना शर्न॑ ॥ 
उर:क्षतेक्षयेदो पम्ुखरो गेचदारुणे । 
प्राशयेहुटिकाचापिचृणपाणितलोन्मितं ॥ 
विविधान्नानिस्‍डंजीतयथेष्टंचय या सुर्ख । 
गुटिकाभास्करीनाम्नाइ्देवेनशंभना ॥ 
प्रमेहरक्तपित्तेचपाण्डरोगंसकामर्ल । 
अभ्निसंदीपनंहद्दी घोयुपेष्टिदो भवेद ॥ 
पेवातमभवारोगायेचपित्तसमुद्धवा । 
कफरोगाश्रयकेचित्द॑ंदजाःसन्रिपातिका | 
तेसर्वेप्रशमंयान्तिभास्करेणतमोयया । 
रोगविद्राविणीकार््यांगृटिकासय्यवत्मभा | 
अर्थ-चिंतिकीछाल, त्रिफला, नींबकी छाल, 
पटोलपन्न, मुहहटी, दालचीनी, नागकेशर, 
अनवायन, अमलवेत, चिरायता, दारुहरूई 
इलायची, नागरमोया, पित्तपापडा, नीलायोथा, 
कुटकी, भारंगी, चब्य, प्माख, खुरासानी 
अजवायन, पीपछ, काछी मिर्च, जमालगोथ, 
कचूर, सोॉठ, पुहकरमृछ, जीरा, देंवदारु, 
तमालपत्र, कुदकीछाल, रास्ना, धमाप्ता, गि- 
लोय, निप्तोथ, ताढीसपन्रन, अमलवेत, * संधा, 
काला ओर काचेया तोना प्रकारका नमक, 
सोफ, सुवर्णमक्सी, नाय- 
फल, वंेशलाचन, अप्तगंध, अनारकीछाछ, 
कंकोल, नेत्रवाला, जवाखार, सज्जीखार, . और 
काछी मिरत्र प्रत्यक ४ तोले हेवे. शिवाजीत 
३२- तोले, गृगल ८ तोले, शुद्धलोहकी भस्‍्म 
३२ तोले, माक्षिकभत्म ८ तोले, इन सबका 
चरण एकत्रकर सेरभर मिश्री, पावभर गौका धो, 
पहत आधसेर ले, सवकी मिझाय चिकने 
यरतन चीनीया शोशे आदिम भरके रखछोड़े 
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इसमेंसप्ते एक तोले या उससे कम बलाबठ 
देखकर देवे तो वातव्याधि, उरुस्तंभ, अदित, 
शृध्रप्ती, विद्रधि, इढीपद, गोला, पाण्डुरो- 
ग, हलीमक, पांच प्रकारकी खांसी, मन्नकूच्छ, 
गल्ग्रह, अफरा, पथरी, बद, संग्रहणी, अप- 
वाहुक, अरुचि, पारवेशूल, उदर, भगंदर, 
हृदयरोग, शूछ, कम्प, विपमज्वर, उरक््षत, 
मुखरोग, प्रमेह, रक्तपित्त, पाण्डरोग, कामछा, 
तथा वातजन्य, पित्तजन्य, कफजन्य, द्वृद्धल 
ओर सान्रिपातिन इत्यादि रोग इस सूस्ये- 
प्रभागोलीके खानसे नष्ट होवे. जठराभिकों 
दीप्ति करे, हृदयकी हितकारी है, दौधीवस्था 
और देहकी प्रुष्टिकरें, इसकी ऊपर खानि 
पीवका कुछभी पथ्य नहीं यये्ट अनेक प्रका- 
रके विविध अन्न भोनन करे यह छोक हिताये 
श्रीशिवजी मंहारानने निमोण किया है ॥| 
लघ॒बातवि४ध्व॑सिनी 

पारदटकणो गंधपापाण भिद्द स्सनागो व राट 

स्तथातालक; । 5यपर्णहेमनीरेणतन्मदयेद्र 
। क्तिकाभावटीवातविध्वंसक! ॥ सज्निपातके 
मारुतेकफेशीतमांयकेधा ससंभवे । संग्रह 
भिषेशूलजेगदेकाससंसततोंयी जयेत्सदा ॥ 

अथ-पारा, सुहाग, गंधक, पाषाण॑मेद, 
बच्छनागविष, कीडीकीभस्म, हरितारलू, सोंठ, 
मिरच, पीपल, इनकी समान भाग छेवे और 
सबको पीस धत्रेके रससे खरलकर एक २ 
रत्तीकी गोलियां बनवे इसको बातविध्युंसक 
फहते हैं. यह सन्निपात, कफ, वायशीत, 
मंदामी, सवास्त, सेग्रहणी, शूरू और खांती 
इनका नाश करे । 

'. चबालतराजवरटी-. 


सुशद्धपारदंगंधलोईमाकफ़िकभरमकम ! 


( ९७ ्‌ ९, ) 








स्वणतारंताम्रवंगंकान्तंतीएणन्तुतालकम्‌ ॥ 
दरदंवत्सनाभंचचातुनोत्सचित्रकम्‌ । 
जिकदटुत्रिफलाभाईग्रन्थिकंगजपिप्पली ॥ 
कुप्तनातीदृयंदारुप॒प्करंचाम्लवेतर्स । 
सठीदारुहरिद्रेहपभ्रकंदाडिमंत्रिवृत ॥ 
राजादुरालभाछिजाद॑तीजेपालकंविपम्‌ । 
कपेमात्राणिसवो णिहिपलंगिरिजंमत॑ ॥ 
जातीफलंतुगाक्षीरीवाजिगंधासचज्यकम्‌ । 
कंकोलकमुसीरंचद्रोक्षारोल्वणत्रयम््‌ ॥ 
स्वेसंचृण्येत्रिषिवतूस खल्पेशो भनेदिने । 
निगेडीवासकंभंगेकाकमाचीसहाप्रेकम्‌ ॥ ' 
तकोरीस्रणद्रावे।ततोन्मत्तरसस्यच । 
भावनाखलदातव्यासप्रसप्तकमादिह ॥ 
तत।पणेरसेभांव्यक्वटिकांवल्सम्पितां । 
छायाशुष्क॑तत+कृत्वाज्ञात्वारोगवलावलम्‌ || 
सुदिनेशुभनक्षत्रेशिवेदुगोीविभाकरमस्‌ । प्रण- 
म्ययोजयेत्सम्पयक्यथारोगानुपानतः ॥ अ- 
शीतिवातजानरोगानचत्वा रिंशच्पेत्तिकान। 
विशति-ेष्मिकानघोरानखासंकाशंभगंदर॑ 
कुएं उरुक्षतंशूलंज्वरंपाण्डुगलग्रह । 
प्रमेहंरक्तपित्तश्वगुस्मंसंग्रह णीतथा ॥ 
साध्यासाध्यानिहन्त्याशुसत्यंश्री शिव भाषि 
तम।वातराजवर्टीहेपानन्दिनापरिकी ततिता ॥ 
अथे-शुद्धपारा, गंधक,' छोह, सुवर्णमा- 
स्‍्षिक, अभ्षक, सुबर्ण, रूपा, तांचा, बंग, का- 
न्तलोह, खेरीकोह और हरिताल इनकी भस्म 
और शृद्ध शिंगरफ, बच्छनागविष, दालू- 
चीनी, इलायचीके चीज, पत्नज, नागकेशर, 
'चीतेकी छाल, सोठ, मिर्च, पीपल, हरड, बहेडा, 
आंवला, भारंगी, पीपलामूछ, गजपीपछ, कूट, 
सफेदजीरा, काला नीरा । देवदारु, पृष्ठकरमूल, 


अमलवेत, कचूर, दारुहरुवी, हंलदी, पद्माख, 


( ४८६० ) 








'पु-क 


अनारदाना, निम्तोथ, राणा, धमामा, गिल्म॑य, 


6 [ ५ 
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हो 





दन्‍ती, नमाल्मोथ ओर पिगियाविष प्रत्यक 
एक ताल, दाद्ानाव ८ भायफल, यदादहाधन, 
अप्तगंवे, धव्य, खस, सज्तीसार, 
नवाखार, सैवानिमक, कालानिमक और के 
सियानिमक प्रत्येक एक तो झेकर 
निगद्ठी, अह्मा, भांगरा,मछ्ी व, अद 
जिमीक (र धतरक रसका छाव 
ना देवे झिर सात भावना पानक रसकी 
देकर तीन २ रत्ताकी गं,लियां बनाये छायाम॑ 
मुखाय रखठोड़, और रोगीका बरावल देख 
शुभ दिन, नक्षत्र झिवपानती और सूख्यको 
प्रणामकर नेप्ता राग हा उसके अनुतानानु- 
मार देवे तो अस्मी प्रकारकी बादी, चाद्टीस 
प्रकास्के कझरोग, दोस प्रकारके प्रमेह, श्वास, 
खांसी, मदर, कांड, उरखत, शूट, ज्वर, 
पाण्डरोग, गह्मह, प्रमेह, रक्तपित्त, गांदा, 
सेग्रहणी, इत्यादि सम्पूर्ण साथ्यासाध्य रोगेकि 
र॒ करे. यह बातराजवदी नंदीराजने कटी हे । 
चाद्शाजचबदा:. 
पारदंगंपकंधउचातभांतंकटत्रय॑ । 
जीरकंदगर्ूचस्रप्ंताली मकेशरम्‌ ॥ 
तीफलरलवेगेयदीप्यकबन्दिवालकस्‌ । * 
अयताचन्दंनंद्राप्तैमांसीयन्यवरीवदा | 
जातिको शैविड्बान्यत्रिफलातयर॑वृपम्‌ । 
प्रेक्षतो लकंग्राहिडहियलचइनायस ॥ 
शर्दधनवारिफेनस्तुपलयानंभकी परत । 
सब संचण्यविधिवतमंद य रखा ससद्रव) ॥ 
यामद्रवतत+काय्योबाटकावछसाम्मता । 
दद्याह छावलंबील्ययथारोगानुपानक | 
दातव्यात्रिमुरुस्तेभज्वरंदाइमनिद्रताम । 
प्रमहंरक्तपित्तेचउर:क्षतमरो चक्रम्‌ ॥ 
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| हन्तिसबानगशपेणतम!सख्यदियेयया । 
| 

| 
| पच्नल, इलायडी आर नागकश्र ) सोठ, 


; रस, पीपछ, का्जारा, सकदृजरिी, 
, भोीषर 


मा मम मी रचा 


| 
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! क्या नवीन अफ्रीम 


रमसराजमुन्दरम्‌. 


आस 





नाश 


अस्यप्रभावानमनु जा रमतरमणी शत्तम ॥ 
आअग्ने-पारा, गंवक, चाठुजात ( दाचीनी, 
भि 
मिरनेनी- 
ताटामपतन्न, कशर, जायफल, छोगे अ- 
जवायन, चीनी छाठ, एडबाटफ, मिलोय, 
सफदचन्दन, मुनफादास, नद्यमांती, सब्य, 
शतावरि, बच, नातविन्नी, वायविदंग, धनियां, 
हरड, बहेडा, आंवला,-तगर और अडुसेके पत्ते 
प्रत्थेक एक तोड़े, झोहभस्म द्विपल ८ तेल, 
चार २ ताले, ,सबका 
चूगकर छोत्तरामके रसमें दो प्रहर खरख कर 
दे। २ रत्तीकी गालियां बनाये. इनको वलाद 
विचार रोगके अनुपानक लनकल दव ता 
बातब्यांवे, उरुलेभ, ज्वर, दाह, ।नेद्रा का 
आना, अनिमार, भ्रम, बचासीर, उपदंश 
पमरी, प्रमद, रक्तपित्त, उर:क्षत, और अठनि | 
इन सन रागोका दूर कर इस घातरान गोली- 
के सबने दरनसे मनृष्य १ ० ०जियोप्त भागकरे.। 
घन्हिकरमाररस; 
इंकणःपारदीगन्बर्शड्ीकपदे समावत्सना भ 
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खिभागर ७. #. $&॥ | 
|| रट घ््त भर | न ट्टि र्ज अषट्टभा गधा न्ह््प्य 9 क्कु १३ 
का मर 


वेप्लसनीवन्िमांचकेकफामयल्पी का छश्‌ 
केवायिकुमारत: । 

'अथे-पारा, गंधक, सृहाना/ शंखमस्म, की- 
इीकी भस्म, प्रत्यक्ष एक तोले टेवे, और वच्छ 
नाग विष ६ तोले, काढीमिरच ८ तोड़े, सब- 
को एक्म्रकर मांगके रप्तसे खरढू करे इसको 
वन्हिकुपाररम कहते हैँ यह सम्पृणे वातरोग, 
सास, मन्दामि, कहल्वीहा, खांसी और 


हल 
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हिन्दी भापानुवाद समेतस. ' 


| बैक 
'| शूलको दूर करे |. ! 





एकांगवी रारस! 
शुद्धंगंधमृरतंसतकान्तंवंगंसनागकस । 
ताग्रंचा अ्रमतंतीक्ष्णनागरंमरिचंकणा ॥ 
सबमेकत्रसंचण्पभावय्ेच्वपथकत्र्य । 
बराव्योपकनिगडीवन्हिमावेद जद वे) ॥ 
शिग्नक्षपद्रत्नणापिमनो वा ध्याद्तेण च । 
विपसष्टरफहाटथ आर््रकस्परसेस्तथा ॥ 
रसअंकांगवारोसोसुसिद्धोरसराट्भवेत । 
पक्षायात॑चादित॑वधनत्ातिंतमैवच || 
अद्धांगिगधनसीयापिविश्धाचीमपवा हुक । 
सवेवातामयान्ह न्तिसस्य॑सत्यनसंशय) ॥ 
धे-शद्धगंधक, चन्द्रोद्य, कान्तल्लेह, 
नंग, शीशा, तांबा, अभ्रक, और सेरीछोह 
इनकी भस्म, सोठ, मिर्च, पीपल सबको समान 
भाग लेकर चृणे करे. फिर भिफला, तभरिकुटा, 
निगृडी, चीता, भांगरा! सहजना, कूद, कुचला, 
अकरकरा और अदरखंके रसकी एथक २ 
तीन २ भावना देंवे तो यह एकांगवीर रस 
बने, यह पक्षाघात, अदित, धुनुवीत, भर््धीग- 
बात, गरप्नती, विशवाची, अपवाहुक इत्यादि 
संपृर्णे, वातेंका नाश करे | 
सेघर्ंवरो रस: 

तेबुलीयप्रव।पिप्टंसततुल्यंचगंधकय । 
पज्भपपाधतेपाच्याहूधरेमस्मतांनयेद ॥ 

दशमलकपायेणभा[वयेत्पहरद्दय । 
गुनाहयहरंद्दाय।हिक्काशवासंज्वरं फिलू ॥ 
अनपानेनदातव्या रसो उरयमेघटंघर .ै। 
योगसारावल्याम्‌ | 


अथ-पारा ओर गंधक दोनोंको बराबर 
लेके चोलाईके रस खरलकर वज्मृपार्म रख 
भधरयंत्रमें पचावे, फिर दशमृलके काढ़ेसे 


( ४६१ ) 





दो प्रहर खरछहकर एक २ (त्तीकी गोलियां 
घनवे. यह बादी, हिचकी, श्वास्त ओर ज्वर- 


को मेघडटंदर रस अनुपानक्रे साथ देनेभे दृर 


करे. यह सारावली ग्रन्थ छिखा है । 
रालयाणोरस; 

पेतप्तारपीतक्षारंपारदं॑पृतातिहिकद । 

मन शिलावलिशपामेकमार्यपथकप थक | 

निभागदेतखद्रिसवेसंचृण्येमदयेत्‌ । 


| भागवाह्टदुरूरसचत॒यामीभपरचर: |! 


मुद्यानावटीका य्यो एकान्तां भष्तयेसर: 
पर्थ्यमद्नादकीच णेलवणेनविभाकृतग्र ॥ 
चतुदंगदिनान्पेबसपदशोचरेचर। । 
सोपदंशंसववातंसाध्यासाध्यंचनाशयेत्‌ ॥ 
रामवाणरसोनास्नाकथितेरससांगरे । 

अथे-सुहागा, नोसादर, शिंगरफ, वंगेश्वर, 
मनप्िल, गंधक प्रत्येक एक तोढा ढेवे, और 
सफेद कत्या २ तोछे लेकर सबका चृणे करे, 
फिर पानके रसमें ४ प्रहर खरहूकर मंगके 
बरावर गोलियां वनावे, १ गोछी नित्य खाय 
उपरसे मंग, अरहर, ज्वार इनको रोदी दाह 
थेना निमकके खाय तो १४ दिनमें भवश्य 
साध्यासाध्य उपदंश जातारहे, यह रामबाण 
रस रससागर ग्रन्थप्ते लिखा गया है| 

, रसादिसुधिका+ 

पारदस्तालको गंध स्रयःशद्धा।समा; समता; 
जातीफलंजातिको १॑मंगार्ब; ज॑लवंगकस्‌ ॥ 
यवानी तुत्यकंशद्धंभद्धंभ्यपंसमंपथक । 
नागवल्लीदलरसंमदेयेत्ग हरद्रयस्‌ ॥ 
सोसनस्याशफानीरेगदयेचुत्तथावेधम्‌ । 
अप्गंजाभिताकाय्योगरटिकाचमिपम्चरे। ॥| 
प्रभातेचेवसायान्हेंबरीदेया विशेषत: | 
प्धनानीरयक्तेनगिलेतांवनेशशभाम्‌ ॥| 


| ३५४०० ३नम्पिकाक, 


( ४६२ ) 


ल्ंं्ज््ल््््ं्च्लचस्ल्ंँ ँ् लयस्च्ल ् ्  चख्७्च्च््च्च्््् ्चल्ल्ललयश ्््ख््य्च्य्स्स्सन्क्ल्-: 


> | 
घन्द्रटेनसमाज्यातायोगर त्नसमुच्चय ।। 
अथे-पारा, गंधक, हरिताछ प्रत्येक शुद्ध 
किया हआ हे जायफलछ, जावित्री, भांगके 
न, हींग, अजमायन, शद्भनीछाभोथा, और 
अकथ प्रत्येक समान भाग ऐेकर पानके रससे 
दो प्रहर खरछ करें. फिर सोसनकी जडके 


कांदेसे दो प्रहर खरहू करे. फिर आठ २ 
रत्तीकी गोलियां बनेवे. एक २ गोली साय- 


काछ और प्रातःकाल मसहत ओर जलके प्ताथ 
देवे तो यह पक्षबात ( अर्द्धॉगवात ) को दूर 
करे. यह रसादिगटिका योगरत्न समृच- 
यमें चन्द्रट आचाय्यने कही है । 
कंपचातारिरस 
मतसतंमतंता म्र॑ंमदे येत्कटु की द्रव: 
एकविशतिवार॑तच्छीष्यंपेष्यपून।एुन३ ॥ 
चणमात्रंवटींखादेत्सवागर्कपत्रातहृत्‌ । 
धै-चंद्रादय, ताम्रभस्म, दोनोंको समान 
भाग छे कुटकीके रसकी २१ भावना देंवे फिर 
चनेके प्रमाण गोडियां बनाते. इनकी खाय तो 
सर्वीगवात और कंपवातको दूर करे। 
कम्पवातद्ारस) _ 
सतकस्यपलानपंचपलेकंता म्रचूणक््‌ ! 
जंवीराणांद्रबे:पि४सतेतुस्य॑चगंधकम || 
नागव्ठीद्रव!पिएंताम्रापिएंप्रछेपयंत । 
रूथ्वागजपटेपाच्याड्ध धरेयामपंचकम ॥| 
आदायचर्णयेत्तुल्थरूयपणःसममि श्रत । 
अद्धांगकंपवाता त्त मिक्षयेत्तत्‌द्दिंगूं न कम ॥ 
अथे-शुद्धपारा २० तोले, तावेके कंटक- 


बेधी पत्र ४» तोढे, दानोंकों जंभीरीके रस्म 





रसराजसुन्दरम्‌. 


पत्नोपर लेपकर संपुम रख गजपुद ओर 
भूधरयंत्रमें पांच प्रहर पचावे फिर निकाल 
भराबरका त्रिकुटका चुण मिलाय सेवन करे 
तो अद्धांग ओर कम्पवातेंकों दर करे 
गगनगासिकावटी 

सृताशभ्रंतीवणताम्रंचमृतंतालकगंधकम्‌ । 
भाडींशृंठीवचाधान्यकंपिछंचाभया वि ॥ 
मर्थ परपेटकद्रावर्निप्केकां मफ्षयेद्दटी स्‌ । 
वात ेप्पदरादाशुवदीगगनगर्भिका ॥ 

अभ्रे-पारा, अभ्रक्र, खेरीलोह, ताम्र और 
हरिताल इनकी भस्म गंधक, सेठि, भारंगी, वच, 
धनियां, कवीछा, हरइ, और पसिंगिया विष इन 
सबके समान ठेवे. पित्तपापडके कदिस खर- 
छकर*चार २ मासेकी गोंडियां घनावे, यह ग- 
गनर्गामकावदी वात ओर कफके रोगोंकी शीघ 
दूर करे । 
पलाशवीजोत्थरसेनसतगंध्नयुक्तेर्परिमद नी 
या । छक्ष्णीकृतेतद्विपमुप्टिबीजसंयोजनोय 
चकलायमात्र ॥ मासत्रय॑निष्कमितंम्यत्ना 
दस्पशेनुत्येसलुसेवयेत्‌ ! 

अथे-ठाकके वीर्नोक रफ़में पूरे ओर गं- 
घककी खरलकर और मटरके अनुमान कुचला 


..। मिछाकर एक शोड़े तीन महीने पय्थेन्त सेवन 


फरे तो अस्पश ( शन्य' ) वात दर हो. । 
पर्पटी रसगंजाए्रॉवक्ष्यमा णं चगुरंगु लग । 
कर्पादखादयेत्साज्यपेकांगानिलशान्तये॥ 
अथे-आठ रत्ती पर्षटीरसतकी येगराज गूगल 
और घृतम मिछाकर ६ माशे नित्य खाय तो 
देहकी सब्र वादी दर हां। 
दरदादिवटी... 


खरलकर फिर पारेकी वरावर गंधक' मिलाय | म्लेच्छेसाद्धपलंमोक्तंगुडस्यातहाहरंपर् । 
पानके रससे खरलू करे, और उन तांबेके | मृत्पात्रेनिंवदंडेनताम्रपत्रयतेनच ॥ 














हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌. 


कर वसंप्रकर्य्यात्तप्रयत्नतः । 
ततोहिषाणमानेनवर्टिकांकारय हजुघ) ॥ 
प्रभातेनेवसायान्हिवटिकांभक्षयेनरः । 
सर्वेवातपशान्त्यथेद्रदादिवरटीत्वियम्‌ 
अथे-सिंगरफ उेढपल, गुड १३ पल, दो- 
नोकी मिश्ट्कि पात्नर्म नीमकी डंडीमें तांबेका पेसा 
चिपकाकर ७ दिन घोटे फिर आठ आठ मासे- 
की गोलियां बनावे, प्रातःकाल और सायंकाल 
एक २ गोली नित्य सेवन करे पथ्यसे रहे तो यह 
दरदादिवटी संपूर्ण वातरोगोंका नाश करे. । 
अमरसुन्द्रीसटिका 
प्िकट॒त्रिफलाचेबरेणुकाग्रन्धिकानलं. | 
मृतलोहंचतुजातंपारदंगंधकंपिपं ॥ 
विदंगाकलछकंपुस्तासर्दे भ्यो हिगुणो गुड: । 
चृणकप्मितानाम्नागुटी अमर सुन्दरी ॥ 
अपस्मारेसन्निपाते खा सेकासेगुदामये । 
अशीतिवातरोगेष॒उन्मादेष विशेषतः ॥ 
अथ-सोंठ, मिर्च, पीपल, हरडा, बहेंडा, 
आंवला, रेणुका, पीपछामूल, चींतेकी छाल, 
सार, चातुमीत, पारा, गंधक, विष, वायबि- 
डंग, अकरकरा ओर मोथा, और सबसे दूना 
गुड लेकर चनेके प्रमाण गोलियां बनाव। यह 
अमरसन्दरी गोढी झूगी, सान्निषात, श्वात्त, 
कास, गुदाके रोग, अस्सी प्रकारके वातरोग 
और उन्मादको दूर करे । 
असृतानामसर्णाटिका- 
पलत्रय॑चित्रक॑चचेतकीचपलत्रय॑ । 
पारदंत्रिकुटंचंवपिप्पलीमूलमुस्तकम्‌ | 
जातीफलंवृद्धदारुग्राहयेच्रपलंपल । 
एलाशुभाकुप्रगधद रद कर रह्टकम्‌ ॥| 


( ४५३ 2 





भंगराजरसेनंवगुटिकाको रूसम्मिता । 
एकेकांभक्षयेलित्यंवाताशी तिविनरयति ।॥ 
कुष्ठापदशनव्यन्तिप्रमेहंविंशतितथा । 
अपस्मारंपदेतानिसवेनाडीव्रणानिच ॥! 
प्षयमेकादअंहन्तिऊध्वेश्वासंससप्रिका । 
शोथामवातपाण्डुत्वंकामला शॉनिहन्तिपद ॥ 
सरोगहरंख्यात॑ंवाताम्लंचविवर्जयेत्‌ । 
अथे-चींतेकी छाल और हरड बारह २ 
तोले, पारा, न्रिकुटा, पीपछामूठ, नागरमोथा, 
जायफल, और विधायरा, प्रत्येक ४ तोले 
राल, कृठ, गेंधक, शिंगरफ, अकरकरा, मा- 
लकांगनी, तज, अभ्रक और सार प्रत्येक १० 
तोले, विष ४ मात्र, गुड ३२ तोले, सबको 
भांगरेके रससे खरहकर वेरके समान गोलियां 
बनावे. एक गोली नित्य सेवन करे तो <० 
प्रकारके वात १८ प्रकारके कुछ, २० प्रका- 


.| रका प्रमेह, ६ प्रकारकी ग्रगी, से नाडीजण, 


११ प्रकारकी क्षय, उध्वेधास, सोथ, मसूत- 
वात, आमवात, पाण्डुरोग, कामछा, ई प्रका- 
रकी बच्रासीर, और वाताम्ल इन सब रोंगो- 
को यह अम्रतनाम गंटिका दूर करे | 
साततण्डे तण्डश्यवरारस$ 
समताप्ययुतेशल्वंपलविशतिमानकम्‌ । 
प्रध्पात॑हिचतुर्वार॑खंडयित्वाततश्रेत्‌ ॥ 
तत्तल्यमा क्षिकोपेतंपुटेद्धिशातिवा रकम्‌ । 
गंधकेनपटेत्तावद्यावत्परूमितंभवेत्‌ ॥ 
क्षिपेत्पलमितंतत्रगंधकेनहतंरस । 
शाणमाजंमतंव जसवेमेकत्रमद येत्‌ ॥ 
इतिसिद्धो रसेन्द्रोय॑मात्तण्डेश्वरनामवान्‌ । 
कीवितोंलोकनाथेनलोकानांहितकाम्यया || 


ज्योतिष्मतीत्वगर्श्नवआयसंचपलादकम्‌ । | मरीचपघृतसंयुक्त;सेवितामंडलादेत: 


हालाहलानष्क्मकगुच्दं यपलाष्टकस्‌ | 


वाताधए्टमहारांगानशधासकासयुतक्षयय ॥ 








( ४६४ ) रसराजसुन्द स्म. 








श्री सत+ -तिलान+कनननशीी+न्‍त 


इल्ीमकंचपाण्दुंबज्व॒रानपिमुदुकूरान । -.. | वलिकाशीश्व्योगकांक्षीसौवर्चकेःसमेः ॥ 
इत्य विविंगदा नत के ८. ४50... .'। 
शत्यादिदगदानसवाना|देनादययतिभनिशित।| 


चंक्रांगीरससंभिन्नःशतथाविदजारयेतद । 
करातिदीपनंतीत्रंदी पानलझतोपम । एवेजारिवसूतनपलमात्रेणवादथा | 
सब्िपातेजयत्याशुव्योपादकसमन्विदय ॥ । गंधक्रेनापिकर्तव्यासुस्धिग्धावरकज्नली । 
सर्दंत्तोस्वकरोत्रणांज्ीणांदंध्यत्वनाशन। । | तुस्यसत्वाश्रमसितंप्षिप्तासंमिश्रसर्वदः ॥ 
अप-सोनामक्ड़ी २० पछ और तांचा रंभापत्रेविनिष्षिप्यकुयी त्पपटिकांशुभां । 
२० पल दोनोंको मिलाय अम्रिम गाके एक 


विद्ृण्येपपेटी सम्य संत्रेकां ता इशदं शतः || 
जी करे फिर निकालके तोह डाले, और फिर । निश्षिप्य्िंगुतोयेनशतथापरिभावित॑ । 

एक जी करें फिर राहतक्ी २० पुठ देवे | निरुध्यपद्ठमृपायांस्पेदयेद्तियत्नतः ॥ 
किर जबृतक एक पछ अथात्‌ ४ तोढे शेष | पुना/सचण्येयत्नेनकरडेविनिय्ेशयेद। 

रहें तवतक वराचर गंधककी पुट दिये नाय | अथै-वराबरके सुदर्णम सुवर्णमाक्षिक मि- 
फिर इप्तमे ४ तोडे चन्द्रोद्य और ४ मासे | छावे ओर धमावे इस प्रकार सौचार करे, इसी 
हीराकों भस्म डाढ सबको एकत्र खरऊू करे | प्रकार चांदी ओर तांबा मिठछाकर सौगार 
तो यह मात्तेडेश्वररस प्िद्ध होते, इसको | धमावे तो यह बीम प्रिद्ध होवे. फिर इसमें- 
प्री ओर काछो मिरचेंके स्राथ २४ दिन | से ! तोछे छेकर २० तोंछे शुद्ध परेमें मिला- 
सेवन करे तो वातसे आदि ले अ्॒ट महारोग, | कर बीज जारणकी विविर्स नारण करे किर 
धास, खांसी, क्षय, हलीमक, पाण्डुरोग, | इस पारेकोीं खरलूमे डाछ एक तोड़े चीज 
घोर ज्वर इत्यादि संपृण रोगोंको यह - रस | मिहाकर ३ दिन खरछ करें, किर इसको 





अत समय >> >लक)3 कक 





दूर करे. अन्लिको दीपनकर तीत्र करे. नि- | कच्छपय॑त्रभ विडके साथ रखक़े पूर्वोक्त (जो 


पारदजारणके प्रकरण छिख आए हैं ) उम्र 
प्रकार जारण वरे फिर गंधक, कंप्तीस, अभ्रक, 
फिटकरी, संचरनिमक, बरावर मिला कुटकीके 
रसमें खरहू कर सोचार विहड दे २ कर जारण 
करे, इस प्रकार जारण कियाहुआ पारद ४ 


कुटाके साथ लेने सन्निपातकों दूर करे पूरु- 
पोंफो सब मुश्नका देनेवाद्वा है और ब्लियोंक्ि 
वंध्यापनेकों दूर करता है । 

चत॒।सुधा रसः 
समभागशुभेहेस्निनिव्सूदंताप्यमुत्तमम्‌ । 
दंतधाइतपारोप्येशल्वेचशठवा रकम्‌ ॥ 
इत्यंसिद्धिमितंवीनप्रथगक्षपममाणत+ । 
समावत्य॑तदेकत्रसेपचपतात्मके || 
वक्ष्यमाणग्रकारेणजारयेदतियत्नत: । 
तत्रसल्वेरसंदत्वावीजनिप्कमितंतथा | 
मर्देयेद्तियत्वेन भवेद्यावद्िनत्रये । 
पूर्वोक्तकच्छपेयन्त्रेवक्ष्यमाणविडान्तिते ।] 
वक्ष्यमाणमकारेणबीजमेवमदेपतः । 


करे 
तोले छेकर दूनी गेंधक मिछा कजढी करे और 
कजढीकी वरावर काढी अभ्रकका सत्व मिछाय 
संबरकों एकत्रकर पर्षटी बनावे. फिर इसका 
चूणेकर तीसवा भाग वैक्रांत्तिमणिकी भस्म 
मिलावे, फिर हींगके जलकी सौ भावना देवे. 
पश्चात्‌ संपुर्ट) बंदकर विडसे“मृपाके मुखको 
नंदकर स्वेदन करे. फिर मृपामेंसे सावधानीके 
साथ निकाहकर चृणेकर किसी उत्तम शीक्षी 


न 


# 
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हिन्दी भापानुवाद सपेत्तम- 


_> बंदकर रख छोड़े । 
इन्यात्सनेमरुद्ददानक्ष यगदपांडुंचनष्ट पितां। 
निर्वीयत्वमरोचर्कचजरणंशूलंचगुल्मादिक। 
अप्टोचेवमहागदानप्रसमग्रेतृव्या मिंसशो पंक्ष 
णात्‌ । भ्रक्तोमृह्मितथतुःसुधरस+स्वस्थोचि 
चोभृशुजां ॥ मूलफंवर्जेयेदस्गिनरसेनान्पंतु 
किंचनत्रिवारमेकवारेणवुभक्षां ननयेत्शुवस्‌ । 
अर्थ-यह चतु।सुधारस सर प्रकारके वा- 
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पारा ६४ तोले, सबकी एकन्रकर ७ दिनि- 
तक धोटे, फिर सबका आठवां भाग छारुविप 
मिछावे, फिर विष ओर कुचछाके रससे खरल 
कर गोरा बनावे, उसकी सुखाय वालुकायंत्रमें 
रख दो दिनकी आंच दे, जब स्वांगशीतल 
होजावे तत्र इसमें बरावरका ईिंगाप्टक ऋण 
मिलाय विनोरेके रसकी ७ भावना देवे. और 
सात, २ भावना सोठ ओर चींतेकी छाछकी 


तरोग, क्षयरोग, पाण्डु, मंदामि, वीयेहीनत्व, | देंवे तो यह चातारिसंज्ञक रप्त सिद्ध हो, 


भरुचि, परिणामशूल, गुल्मरोग, बनासीरादि८ ' 


महारोग, और शोपको क्षणमान्नमें दूर करे. 
इसकी मंगके बरावर सेवन करना चाहिये. यह 
राजाओंके योग्य है. इसका सेवन करनेवाला 
मूठीका सेवन न करे. बाकी सब वस्तु खाय, यह 
तीन वार या एकबार खानेप्ते क्षप्रा प्रगट करता है। 
सर्ववातारिरस; 
गंबकातूद्विंगुणतालंतालकात्‌हिगुणाशिला। 
शिलायांदिगुणं॑ताप्यंताप्याधवहिगुणंरस ॥ 
खसलयेत्सपमेकत्रयावत्स्पादिनसप्तकम्‌ । 
सर्बस्यअष्टभागेनदल्वारक्ताम॒तंगुर्भ ॥ 
विपतिंदकजद्रावे।पिप्टागोलकमा चरेत्‌ । 
विशोष्यवाल॒कायत्ररु॑पयेप्रिवसहयम्‌ ॥ 
स्वांगशीतलमुरु त्यतुल्यहिग्वष्ठकान्वितम्‌ । 
भावयेद्दीजप्रस्यसप्तवारंरसेन हि ॥ 
सप्तवारंरसे!शंठ्याधित्रमूलस्थवारिणा । 
इतिसिद्धरसेन्द्रीयसवबाता रिसंझ़्क ॥ 
घृततेनसहितो छीठोवललदयमितोनुभिः । 


निहन्त्यशीतंवातातिगुल्मानप्टविधानपि ॥ 


चतुर्विध॑चमंदामिस्थुलानुदरजानकमीन । 

भाध्यान॑चतथा हिक्कांगूढवातंचविडग्रहस ॥| 
अथे-गंधक ४ तोले, हरिताह ८ तोड़े, 

मनप्तिछ १६ तोके, सुवणमासिक ३२ तोढे, 


णज्‌९ 


इसमेंसे ६ रत्ती घीके साथ सेवन करें तो ८० 
प्रकारकी वादी, १८ प्रकारके गुल्म, ४ प्रकारकी 
मंदामि, उदरके क्रिम, अफरा, हिचकी, 
मुदवात और मलका रुकना आदिको बंद करे। 
समीरपज्नगोरस+ 
अश्वेरग॑भविषव्योपरसटंकानसमांशकान । 
भावयेत्सप्तथा भंग रसनस्यात्समी रहा ॥ 


| आद्रेद्रवेणव्लोीवाखंडज्योपेणयों भित+ । 


महावाताद नयत्याशुनासाध्यात!सुसंक्षकृद॥ 
अथे-अभ्रक, गंधक, विप, सोंठ, मिरच, 
पीपल, पारा और सुहागा प्रत्येक समान भाग 
के फिर खरलहकर भांगरके रसकी सात भावना 
देवे, और तीन २ रत्तीकी गोलियां बनावे १ 
गोछी खांड, त्रिकुण ओर अदरखके रसके 
साथ सेवन करे तो घोर वार्तोकी दूर करे. 
और नाप्त देनेसे संज्ञा करता है । 
यातगर्जारसहोरसः 
सतंगंधकचित्रक॑त्रिकटुकंमुस्त॑विपत्रेफलय । 
तुस्यांश॑विद्धातुमाकेवरसेकत्वातुगुंजावटी॥ 
कुष्ठप्टादशकपरमेहकफर्जवातम्रको पक्षय॑ । 
रोगानीककरीन्दर्पदलनेप॑चाननोवेधराट)। 
अथे-पारा, गंधक, चींतेकी छाल, पिकु: 
ठा, नागरमोथा, विष और पिफद्ा प्रत्येक समान 
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. ले सबको भांगरेके रसमें खरढ॒कर एक 
२ रक्तीकी गोलियां बनावे यह १८ प्रकारका 
कोढ, कफकी प्रमेह, वादीका क्षय, इत्यादि 
रोगरूप हाथियोंके मारनेको सिंहरूप है । 
घुडहाचितासणीरस: 
घुद्धसतविपेगंधदरदटकर्णशिवा । 
ब्यूपणंसेंधव॑जाती फलाकंकरहाटकम््‌ ॥ 
पारसीकयवानीचजीरकंचाजमोदक । 
गंग्यचयंधा श्री पृष्पंसमभा गं विचू णयेत्‌ ॥ 
भावना त्रितयंददादँगराजरसेनच । 
नागवल्लीरसेनेवतथाद्रकरसस्तरिधा | 
ततःशुष्कंविधायाथयथारोगेमयो जयेत्‌ । 
सामंनिरामंविज्ञायद््याहु जाचतुए य॑ ॥ 
महावाते5पतंत्रेचसवेगाजेपुशन्यतां 4 
सर्वेज्वरहर)श्रेष्ठः सनिपातांखयोदश ॥। .. 
इन्तिशीतंतथास्वेदंश्वासंचप्रवरूकफं । 
प्रलापंचातिनिद्रांचरोमहपोरुचितथा | 
अथे-शुद्धपारा, विष, गंधक, शिंगरफ 
सुहागा, हरड, त्रिकुट, सेंघानिमक, जायफर, 
तांवेकी भस्म, अकरकरा, किरमानी, अजमा- 
यन, जीरा, अजमोंद, काकडापिंगी, असगंध 
ओर छोंग सबको समान भाग लेकर चूण करें, 
फिर भांगरेके रसकी तीन भावना देवे तथा 
पान और अदरखके रसोकी तीन २ भावना 
देवे, फिर इसकी झुखाकर रख छोडे पश्चात्‌ 
साम ओर निराम रोगोंका विचारकर ४ 


॥ रत्तोकी मात्रा देवे. यह महावात, अपतंत्रवात, 


सब देहकी शून्यता, सब प्रकारके ज्वर, तेरह 
प्रकारके सन्निषात, शीत, पसीने, प्रचरुश्चात्त, 
प्रवहकफ, प्रद्यप, अत्यंत निद्रा, रोमांचका 
खडा होना, ओर अरुचि इत्यादि सब रोगों- 
का नाश करे । 





 श्सराजसुन्द रम्‌. 


राक्षसरसः 

समांशंयोजयेच्छुद्धपारदंगंधर्कंतथा । 
नागाजुनीरसेमंग्रेसरसावाकुर्चीतथा ॥ 
मयूरपर्णीकीमारीमधुयप्टी तथेबच । 
वाराहकर्णीखवरसंवहुफल्यास्तथेवच ॥ 
एतासारंसमादायभावनायापृथकृपृथक्‌ । 
कुकुटांडतत्रघृष्ठा पश्चाल्य॑तुपुन। पुनः ॥ 
अधोर्दधेकुकुटंदेयंसंपुटेतानिरों धयेत्‌ । 
सप्तवारम॒दावर्सचतुयामाप्िनापचेत्‌ ॥| 
पकंगजपुटेनीतंपुनमंत्रपुन।पचेत्‌ । 
एयंतिवारसंस्का रेरसेरक्षोम्तोपमम ॥ 
ध्षुपाकरंवीयकरंवलवर्णा मिवद्धेनम्‌ । 

अयथे-पारा ओर गंधक 'ार २ तोले ले- 
कर दुद्धीकेरप, तुलसी, बावची, मयूरपंखी, 
घोगुवार, मुल्हटी, वाराहकर्णी, वहुफछी, प्रत्ये- 
कके रप्तमे पृथक्‌ २ भावना देंवे. फिर मुरगेके 
अंडेकी पिसि जब॒ छेद होमाय तब भीतरका 
मवाद निकाल प्ताफकर उसमे ओपधियां भर 
कपरमिट्टीकर कुक्ुटपुटमे रख फूंक देवे. इस 
प्रकार ४ प्रहरकी अम्नि देवे. फिर पूर्वोक्त 
ओपधियोंकी भावना देकर गनपुर्ट्म फूंक देंवे 
इस प्रकार तीन वार अम्मि देवे ते यह राक्ष- 
सरस वनकर तयार हो. यह भूखको वढावे, 
वीरयकी वृद्धि करे, बल ' वण तथा अम्निको 
वढावे, यह रसाणंत ग्रन्थ लिखा है । 

चंगेश्वरो रसः 


के + क# 


,शुद्धतालशुद्धमू्तवर्गगंधकशुद्धकम्‌ । 


प्राहयेत्समभागानिअकक्षीरेविमर्दयेत्‌ ॥ 
दिनसप्तकपयेन्तंमदयेश्वनिरंतरम । 
काचछुप्यां क्षिपेन्मुद्रांदत्वाचेवभिपरवर$ ॥| 
द्वादशपहरंदेयंमन्दाभिचनसंदोयः । 


रसोग्राह्मोपयत्नेनरक्तिकारंसदी यते ॥ 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌, 





। 
तास्वूलूपतसंयुक्तेवातव्याधिविनाशयेत्‌ ॥ 
उन्मादेनएशुक्रेचअभिहीनेचदी यते । 
कुप्रंत्रणंज्वरंचेषना शयेच्रकिम ड्ुतम्‌ ॥| 
अथे-शुद्ध हरिताल, शुद्धपारा, बंग, और 
शुद्ध गंधककी समान भाग लेकर आकके 
दूधेस ७ दिन खरक करे. और कांचकी 
शीशीम भर वालुकायंत्रम रख चूल्हेपर च- 
ठाय १३ प्रहरकी मंदाप्नि देवे, फिर उन 
औपधियोंको निक्रा आकके दूर्धभ खरहकर 
शीशीर्म भर वालुकाय॑त्रम रख चघृल्हेपर च- 
ढाय १२ प्रहरकी मंदामि देवे. जब सिद्ध 
होजाय तब निकालकर आधरत्तीकी मात्रा 
पाने रखकर देंवे तो वातव्याधि, उन्माद, 
शुक्रका नष्ट होना, कुछ, त्रण, और ज्वर इन 
सबको यह व॑गेश्वररस दूर करे. यह योग- 
वरंगिणीमें लिखा है । 
तालकादिशुटिका. 
तालकंगंधसतंचशुद्धद रद्‌टकणम्‌ । 
ध्यूपणंसमभागानिसवेभेकत्रमदे येत्‌ ॥ 
भाषनकाप्रदातव्या आद्रैकस्यरसेनच । 
मुन्ृप्रमाणवटिकाएकांग्ात)प्रभक्ष येत ॥ 
प्रसृतियातरोगप्न॑मंदामिग्रहणीतथा । 
फेष्मप्नविषमंचवशीतज्वरपिनाशन ॥| 
अथ-हरिताछ, गंधक, पारा, शिंगरफ और 
सुहागा प्रत्येक शुद्ध किये हुए ले और त्रिकुद 
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सूतगंधकतीएणाके।सत्ताप्यै।सममा गिके; । 
रसांशमपरंसवपटको रलंजी रकदयम्‌ ॥ 
सोवचेलंचसिन्धूत्य॑विडंगंचहरीतर्की ! 
अम्लवेतसकंसवबवीजप्राम्लमार्दितम्‌ ॥ 
गुटिकास्तेनकल्केनकायो को ला स्थिमात्रि 
का; । योगिन्यावहुधातिनामजितयाजेलो 
क्यविख्यातया ॥ निर्दिष्ठहिवृकोंदरातिगु 
टिकाशोप्णाम्वुनासेविता । निःशेपानिछ 
दोपरोगजरुजः छेप्मामरोगो रूचस || मंदा 
मिंग्रहणीं चतुविधमहाजी णं चत्‌र्ण जयेत्‌ । 
अर्थ-पारा, गंधक, खेडीछोहकी भस्म, 
तांनेका भस्म, सुवणमाक्षिककी भर्म,- प्रत्येक 
घरावर, लेवे, पट्‌कोछ, दोनों जीरे संचरनोन, 
सेंधानोन वायविडंग और छोटी हरड प्रत्येक 
परेक्ी बराबर लेवे. सबकी अमल्वेत ओर 
विजेरेके रसमें खरकर बेरकी गुठढीके परा- 
वर गोलियां बनवे. अभितायोगिनीने यह 
प्रभावती गुटिका कहा है. इसको गरमजलके 
साथ सेवन करे तो सम्पूर्ण वातव्याधिके रोग, 
कफ और आमके रोग मंदाभि, चार प्रकारकी 
संग्रहणी, अजीणरोग इन सबको झीघ्र दूर करे. || 
यह रसरत्नसमुच्यय अन्यसे लिखा गया है । 


अथ कफरोगचिकित्साः 


'छिष्मकालानलोरसः 
रसस्यहिगुणंगंधगंधकात्हिगुर्णविपम्‌ । 





लेकर सबका खरल करे, ओर एक भावना विपात्तद्विंगुणंदेयंचृर्ण जिकटुसम्भवस्‌ ॥ 


अदरखंके रसकी देवे. फिर मंगके समान 
गोलियां बनाय एक गोड़ी प्रातःकाल भक्षण करे 
तो प्रसृतवात मंदाशि, संग्रहणी, कफवरिकार, 
विपमज्वर और शीतम्वरका नाश करे। 
प्रसावतीयसटिका- 





रसतुल्याप्रदातव्याचाभयासविभी तकी । 
धात्री पृप्करमूलश्चचाजमोदाचगन्पिका || 
विदंगंकटफलंचव्य॑पश्चवलवणानिच । 
लवंगंत्रिवुतादन्ती सनेपेकचचूणयेत् ॥ 
भावयेतसप्रधारोद्रेस रसे। सुरसो रूवे। । 





( ४६८ ) 





हन्विसवंकफोझत॑व्याधिकालानलकोरस) ॥ 
अथै-पारा ४ तोढे, मंधक ८ तोड़े, विष 
१६ तोंछे, त्रिकुधका चूणे ३२ तोले, हरड, 
बहेडा, आवढा, पुहकरमूल, अजमोद, वन- 
तुलसी, वायविडंग, कायफर, चवब्य, पांचौनि- 
मक, ढींग, निप्तोथ ओर दुंती. प्रत्येकको ४ 
तोले छेवे. सबका चृणे कर धृपमें तुल्सीके 
रसकी ७ भावना देवे, तो यह काछानल- 
रस सम्पूर्ण कफरोगोवत दूर करे । 
फऊेप्सशेलेन्द्री रसः 
पारदंगंधरकंलोइंन्यूपर्णनारकहयम्‌ । 
झंगीशदीयमानीचर्पोप्करेचाद्रेकन्तथा ॥ 
गरिकंयावशकश्वकदफर्ूंगजापैप्पंली । 
मातीकोपाजमोंदाचवराया[सलबंगकस्‌ || 
कनकस्यचवीजानिकठफलुंचवग्यकंतथा |. 
प्रत्येकेतोकजैपां छक्ष्णचृणानिकारयेत्‌ ॥ 
पाषाणेवियलेखल्लेधृ्टंपापाणमुद्टरे: । 
विर्वमूलरसंदत्वाचाद्रेचित्रफलभिका ॥| 
दासानिगेशिगणिकाचेन्द्राशनप्रचोद नी -। 
धत्तरंहुष्णजी रश्वपा रिभद्गकपिप्पलछी ,॥ 
एतेयाख्रसेमथेमाउकेशविभावयेत्‌ । 
उष्णतोयानुपानेनसबंव्या धिविनाशयेत्‌ ॥। 


विंशर्विक्प्मिकानरोगानसज्िपातमवानग- | 


दान । उदराष्ट्रकदुनामयामवातअ्वदारुणग्र्‌ 
पंचपांड्रामयानदो पानकृमिस्थोंस्यमथो न णा- 
मू ॥ यथाशुष्केन्धनेवन्हिस्तयेवा मिविवद्धनः 

अथे-पारा, गंबक, छोहभस्म, न्यूपण 
( स्ोंठ, मिर्च, पीपल.) दोनो जीरे, काकेडा- 
तिंगी, अजमायन, कचुर, पुहकरमृछ, अदरख, 
गेरू, जवाखार, कायफछ, गजपीपछ, जाविन्नी, 
अजमोद, जिफरला, जवासा, टोंग, धवरेके 
वै।ज, चव्य, प्रत्येक एक तोले ऐेबें. और 
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रसराजसुन्द रम. 


सबका चूणे दिव्य चिकने खरमें छोहेके मूस- 
लेसे कर वेढकी जड़, अदरख, चीता, तिफत्म, 
अड्सा, निगुडी, अरनी, भांग, कठेरी, धतूरा, 
काछाजीरा, नीम ओर पीपछ इनके रसमे खर- 
ल कर फिर अद्रखके रप्तम भावना देकर गो- 
लियां वबनावे ओर गरम जछके साथ सेवन करे 
ते। सव वातविकार, वीस कफविकार, सक्नि- 
पातके रोग आठ प्रकारके उदररोग बवासीर, 
दारुण आमवात, पांच प्रकारके पाण्डुरोग, 
कृमिरोग, और स्थृढतादि सन रोगोंकों दूर 
करे. जैसे सूखे इंधनसे अभि बढती है उद्ती 
प्रकार जठराभिको बढाता है। 
सहाफ्षेष्सक्षालानलो रस: 
हिगुल्सम्भवंसृततशिलागंधकर्टकणम्‌ । 
तात्रंगन्ध॑तथा श्रश्वस्वणेमा क्षिकतालकम्‌ ॥ 
धत्तरंतेधव॑कु््ट देगुपिप्पलिकटफलम्‌ । 
दन्तीवीज॑सोमराजीवनराजफलबतिवृस ॥ 
वजञ्जीक्षीरेणसंमथ्ेवटिकांका रयेद्धिपक ॥ 
कलायपरिमाणान्तुसादेदेकांयथावरूस । 
सन्निपातंनिहन्त्याशवक्षमिन्द्राशनियेया ॥ 
मदर्सिहोयथारण्येम॒गाणांकुलनाशन+ । 
तथायंसवेरोगाणांसबोनाशकरोमहान ॥ 
अर्थ-हींगलूपे निकाछाहुआ पारा, मन- 
सिछ, गंधक, सुहागा, ताम्र, वंग और अभ्नक 
इनकी भस्म, सुवर्णगानिक हरिताछ, धतूरा, 
सैंधानिमक, कूट, हींग, पीपछ, कायफर, 
जमारूगोटा, बावची, नांदनवन, निप्तोथ और 
थहरका दूध इन संग खरखकर मटरके प्रमाण 
गोलियां बनावे. और वल्मवरू देखके खिलावे 
तो सन्निषातकों शीघ्र दर करे. जैप्ते वृक्षोंको 
वजपात और मृर्गोंके यूथको मरते सिंह नाश क- 
रता है इसप्रकार सम्पूर्ण घोर रोगोका नाश करे । 





हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 


भदालष््मीविलास; 

पलंवज्ञाश्रचृणस्यवतद्रूगन्धकंभदेत्‌ । 
तदझवंगभस्मोपितदर्सपारदंतथा ।। 

तत्समंहरिताल्श्वतदर््ध ता म्रभस्पर्क । 
रससाम्यश्वकपूरंजातीकीपफर्ूतयथा | 
वृद्धदारुकवी जश्ववी ज॑स्वणफलस्यच । 
प्रत्येकेका पिवंभागंगृतस्व णश्वशा ण कम ॥ 
निष्पिष्यव॒टिकाका य्योदिंगुश्चाफलमानत+ 
निहन्तिर्साशिपातो त्थानगदानणी रानसुदा- 
रुणान्‌ ॥ गल।त्वान॑डवद्धिश्वतथातसिर- 
मेवच । कप्ठम्रेकादशविधंप्रमेहनविशवर्तित- 
था॥ छ्ीपदंकफवातो त्य॑ची रज॑कुलूजंत्था | 
नाठीत्रणंव्रणधो रंगुदामयभगद रस ॥| 
कासपीनसयक्ष्माशेःस्थील्वदागेन्ध्यरक्तनु- 
व्‌। आमवात॑सवरूपंजिव्हास्त॑भगलग्रहम्‌ || 
उदरंकर्णनासाक्षिमुखपेजाड'यमेवच । 
स्वेशूलंशिरःशूलंद्धी रोगश्वविनाशयेत्‌ ॥ 
वटिकांभातरेककांखाद जित्येयथाबलम्‌ । 
अनपानमभिव्पाक्तैपासपिष्ठ पयोदधि। ॥ 
वारिमक्तंसरासीधरसेवनात्कामरूपधक । 
वृद्धोपितरुणस्पद्धी न चशुऋ्ष यो भवेत ॥ 
नचलिंगस्यशेथिर्य॑नकेशायान्तिपछतास । 
नित्यगच्छेच्छतंस्ती णोमत्तवारणविक्रम। ॥ 

दलक्षयोजनी दृष्टिजी वतेपों ट्टिकस्तथा । 
प्रोक्त+प्रयोगराजो य॑नारदेनमहात्मना || 
रसोलक््मीविलासो संबासदेवोजगत्पतिः । 
प्रसादादस्यभगवामलक्षमारीसवद्ध भ। ॥॥ 

अथे-बज़ाभ्रककी भस्म ४ तेके, मंधकर 

तोले, बंगभस्म १ तोछे, पारा ६ मासे, हरि- 
ताल ६ माप, तांचेकी भरग ३ मासे, भीम- 


सनी कपूर ६ मासे, जायपाल, जाविन्ी, वि- | 


( ४६९ ) 


सुबणकी भस्म ४ मासे, सबकों -पानीसे पीस 
दो २ रतीकी गोलियां बनावे, यह साभिपा- 
तके धोररोग, गछेके रोग, अंच्बुद्धि, अति 
सार, ११ प्रकारके घारकुछ २० प्रकारका 
प्रमह, कफवातका और बहुत पुराना इली- 
पद, नाडीवण, म्णरोग, गदाके रोग, भगंदर, 
खांसी, पीनस, खरे, बवासीर, स्थरुता, दंगे 
पिता, रक्तविकार, आमवात, जिद्हास्तंभ, 
गल्ग्रह, उदररोग, कणरोग नाप्तिकांके रोग, 
नेत्र और मखकी जड़ता, सब प्रकारके शलू, 
मस्तकशुल, ओर ज्ियोंके रोगोकी यह रस दूर 
करे. बढाबल विचारके नित्य एक गोढी खाय 
इसके ऊपर मांस, पिट्टी, मेदाके पदार्थ 
दही, भात, दाल, सीधु ( मद्चका भेद ) इन- 
का सेवन करें तो कामरूप हो. वद्ध मनृष्यभी 
तरुणके प्मान होजाय, अमोब वीये हो, 
गकी शिथिलता दरहो, कभी सफेद चारू न 
हो, १० ख़िर्योप्ति भोगकी सामथ्य हो, मत- 
वरे हाथीके समान पराक्रम हो, दो रुक्ष 
योजनकी दृष्टि होवे, पृष्टि करे, यह प्रयोग- 
राज नारदने श्रीवासदेव भगवानके आगे 
कहा है, इसीके प्रतापस्ते श्रीकृष्ण भगवान्‌ 
लक्ष स्लनियाक प्रिय हुए | 
पोफकेत॒ुरस: 

व्कणमागधोशुद्धवत्सना भंसमंसमय । 
आद्रकस्यरसनापिभावयेद्िवसत् यम ॥ 
गुझ्लामातप्रदातव्यमाप्रेकस्परसेनवे । 
पीनसंधासकासश्गलरोगंगलग्नहम ॥ 
दस्तरोगंकरणरोगंनेन्रोगंसदारुणय । 
सन्निपातंनिहन्त्याशकफकेतर सो त्म। ॥ 

अथ-मुहागा, पीपल, शुद्ध बच्छनाभाविष, 


धायरेके बीज, धतरेके बीज, प्रत्येक १ तोलि, | सबकी समान ले अदरखके रसमें ३ दिन 


जी कल िषल आल ५ 





( ४७० ) 


खरलकर एक २ रत्तीकी गोछियां बनावे. १ 
गोढी अदरखके रसके साथ सेवन करे तो 
पीनस, श्वास, खांसी, गलरोग, गल्ग्रह, दंत- 
रोग, करण्णरोंग, नेन्नराग, और सानिपातके 
रोगोंको यह कफकेतुरस दूर करता है। 
कफचिन्तामणिरस+ 
हिंगुलेन्दंयवंटकंत्रेछोक्यंबीजमेवच । 
मरिचश्वसमंसवबंतिभागंरससिन्दुरम्‌ ॥ 
आद्रेकस्परसेनेंवमहयेच्ाममान्रकम्‌ । 
चृणकाभावटीकाय्यो सवेवातमशान्तये ॥ 
कफ रोगनिहन्त्याशभास्करस्विमिरंयथा [' 
अथ-हींगुल, कपूर, इन्द्रजो, सुहागा, 
भांगके बीज, काछी मिर्च, इनको समान भाग 
लेवे और एक ओषधिका तिगुना रस प्िन्दूर 
लेवे सबको अद्रखके रससे खरढकर चनेके 
प्रमाण गोडियां चनावे. इसके सेवनसे संपृण 
वातरोग और कफरोग शीत्र दूर होवे । 


अथ पित्तरीगाधिकारः .. 

गुड्च्यादिलेहम्‌. रह 
गुड़चीसारसंयुक्ते जिकत्रययुतन्त्वय+ । 
वातरक्तनिहन्त्याशुसवेबातहरंपरम्‌ ॥| 





अर्थ--त्रिकुट, मिफला और त्रिमद तथा 
गिल्लेयका सत्व इनमें सार मिलाकर पौवे तो 


वातरक्त और वार्दीके सववे रोग दूर होवे । 
धाजीलो हम. 
धात्रीचृर्णस्याप्टोपठानिचत्वारिलोहचूणेस्य 
यहीमघृकरंजद्विपलंदबात्पुटेघृष्टम | 
धाज्याश्रकाथेनतञ्ञ णभाज्यंचसप्ताइस्‌ । 
चण्डातपेनसंश॒प्कंभूय।पिष्टंघटेस्थितस्‌ ॥ 
घृतेनमधुनायक्तभोजनाइन्तमध्यतः | 
न्ीनवारानभक्षयो लित्यंपथ्यंदो पा नुवन्धतः 


व्कन 


रसराजसुन्द रस. 





भक्तस्यादोनाशयेच्दोपानपित्तक्षतानपि । 
मध्येचानाहविए्न्धन्तथान्तेचयाभिमाचताम॥ 
रक्त पिच्समुझतानरोगानहन्तिनसंशय; । 
अथै-आमलेका चूण ८ टके भर, लोह- 
भस्म ४ 2के भर, मुछहठी और कंजा ३ टके 
भर सबको कृटपीस आमलेके कार्ढम ७ दिन 
भावना देंवे. फिर तीज धूपमें सुखाय बारीक 
पीस किसी वरतनम रखछोंडे इसको घी और 
सहतके साथ खाय आदि मध्य और अंत्म 
खाना चाहिये. - दिनमें तीन वार भेक्षण करें 
और दोपानुसार पथ्य करे. यह भोजनके पूर्व 
खानेसे पित्तजन्य विकारोंकों दूर करें. मध्यमें 
खानेप्ते अफरा विषम आदि रोगोंकी दूर 
करे, और मोननके अन्त खानेसे मंदाी 
ओर रक्तपित्तसे उत्पन्न रोगोंकों दूर करे | 
पित्तान्तकोरसः . 
जाताकोपफलेमांसकिष्ठ ता लीसपत्रकम्‌ । 
माक्षिकंग्तछो हुआ अश्नंदिव्यंसमा शिकम्‌ ॥ 
सवेतुल्य॑मृत॑तारंसम॑निष्पिष्यवारिणा । 
द्विगुन्लाभावटीकाय्यापित्तरो गविना शिनी॥ 
कोप्ठाश्रिवश्चयत्पित्तशाखाशितमथाप्रिवा । 
शूलंचेवाम्लपित्तश्वपाण्डुरो गंहलीमकम्‌ ॥ 
दुर्नाम॑श्रान्तिवातश्वक्षिप्रमेषविनाशयेत्‌ । 
रस: पित्तान्तकोहपकाशी रा जेनभाषितः ॥ 
अर्थ-जाविन्नी, जायफल, जगमांसी, कृठ, 
तालीसपन्न, सुवर्णगान्षिक, छोहभस्म, ओर 
अश्नकभस्म, प्रत्येक समान भाग लेबे. और 
सबकी वरावर रूपेकी भस्म के एकन्र कर 
जरूमें पीस दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे. 
यह पित्तरोगकीं दूर करें: तथा कोष्ठाश्रित 
पित्त, - हाथपैर गतपित्त, श॒र्ढ, अम्झृपित्त, 
पाण्डुरोग, हलीमक, बबासीर और आम्ति 





हिन्दी भाषालुवाद समेतम्‌. 

























सव रोगोंकी यह पिचान्तकरस दूर 
करे. यह काशीराजका कहा है । 
सहापित्तान्तकोरसः 

यदाजमाक्षिकंत्यत्कासवर्णमपिदीयते । 
महापित्तान्तकोनामसवेपित्तविनाशनः ॥ 

अथे-पूर्वोक्त पित्तान्तकरसम सुवर्ण मा- 
क्षिककी जगह मुवर्णभत्म मिलावे, तो महा- 
पित्तान्तकरस बने. यह रस सच पित्तरोगोका 
नाश करे । 


5 ही 
अथ वातरक्ताचाकत्सा: 
ट्ांगलायंलोहम्‌. 

विशुद्धलांगलीमूलत्िकटुजिफलातथा । 
द्राक्षागुग्गुलभिस्तुल्यंछोहचूणनियोजयेत्‌ ॥ 
मातुलंगरसेनेवत्रिफलायारसेनच । 
विमृद्ययत्नत)पश्चात्‌गुटिकांको लसंमिता म्‌ ॥ 
भक्षयेन्मधुनासाद्धे गुणुकुबन्तियान गुणान्‌ । 
आजामुस्फुटितंघोरंसवा गस्फुटितंतथा ॥ 
तत्सवेनाशयत्या शुसाध्यासाध्यचशो णितश| 

अथै-शुद्ध कालियारीकी जड़, निकु, 
त्रिफला, दाख, और गूगल सब्र समान भाग छे, 
और सबकी बराचर छोहभस्म मिलावे, सबको 
विजारे ओर च्रिफलाके रसमें खरढकर कंको- 
लके बराबर गोलियां वनावे. १ गोली सहतेके 
साथ भक्षण करे तो घुटनोंका फथना, सर्वोंगका 
फटना, इत्यादि सवे साध्यासाध्य रोगोको 
दूर करे. और रुधिरके विकारोंकों दूरकरे । 

चातरच्तान्तको रस+ 

गंधकंपारदलोहंशिलातालंघनन्तथा । 
शिलाणतुपुरंशुद्धंसमभागन्तुचूणयेत ॥| 
श्तापराजितादावीवागुजीचित्रकंतथा । 
पुननेवादेवकाएंभिफलाव्योपवेहकम्‌ | 
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चृणमेपांपृथकृतुल्येसबमेकत्रकारयेत्‌ । 
तिफलाभंगराजस्यरसेंनेवत्रिधानिधा ॥ 
भावयेद्धक्षयेतपश्रात्वणमात्ंदिनेदिने । 
ततोनुपाननिंवस्यपन्न॑पुप्प॑त्तचेसमम्‌ ॥ 
शाणमात्रप्रृतेःकुय्योत्सववाताविका रनुत्‌ । 
पातरक्तंमहाधोरंगभीरंसवेजंचयेत्‌ ॥| 
सर्वोपद्रवसंयुक्त साध्यासाध्य॑निहन्त्यलूम | 
अथे-गंधक, पारा, लोहभस्म, मनपतिल, 
हरिताल, अभ्रक, शिलाजीत, ओर शुद्ध गृ- 
गलू, इनको समान भाग ले चृणे करे फिर 
सफेद उपछृप्तिरी, दारुहछदी, वावची, चीते- 
की छाल, सांठकीनड, देवदारु, न्रिफला, 
सोंठ, मिर्च, पीपल ओर वायबिडंग इन प्- 
बकी समान भाग ले ओर सत्रकों खरकू कर 
प्रिफला और भांगरेके रसकी तीन २ भावना 
देकर चनेंके प्रमाण गोलियां बनावे. १ गोली 
नित्य खाय ऊपरसे नीमके पत्ते, फूल, छाल 
इनको बराबर २ ले चूणेकर ४ मासेके अनु- 
मान घीके साथ भक्षण करे तो सब प्रकारके 
वातविकार, सब प्रकारके घोर वातरक्त, तथा 
साध्यासाध्य वातरक्त दूर हो । 
तालभस्म- 
हरितालंपल॑शुद्धतथाकपोपषेपस्यच । 
श्ेतांकोव्रसेनेवद्दयमेकत्रसलछयेत्‌ ॥ 
पलाशभस्मद्दिपलनिंधायस्थालिकोपरि । 
तद्धस्पोपरितालूस्यगो लक॑स्थापयेत्स॒धी। ॥ 
तस्योपरिअपामागभस्मंद्यात्पलत्रयम्‌। 
स्थालीमुखेशराव॑चदद्यायत्नेनलेपयेत्‌ । 
लेपयित्वाततश्ूल्यामहो राज॑पचेद्धिपक्‌ । 
ततस्तुजायतेभस्मशुद्धकपूरसनिभम्‌ ॥ 
गुनान्रयंततों भक््यमनुपानंविशेषत) । 
वातरक्तश्वकुप्रश्नदद्वुविस्फोट्कापचीम |। 


जन की ले आ मनन के ५ओ जअओयया कि ओके अप औीीएख ५०७०८ पट किला >+-अमनकयताओ- का, 
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विचाचिकांचमंदलंवातरक्तंचशो णितम | 
रक्तपिसतयाशोयंगलित्कुएंविनाशयेग ॥। 
हलीमकंतवाशूलमशियान्धमराचकमस | 
थे-दाद्ध हरिताल सके भर, विष 
तोड़े, दोनोंको सफ़ेद अंकोल्के रसमे खरल 
करे, फिर एक हांडीमें दो टक भर +दाककों 
भस्म भरके वीचर्म घटी हुईं हरिताछके गोले- 
को रखे ऊपरते ३ पलछ ओंगाकी राख भर- 
कर खूद दवा देंवे. फिर उस हांडोंके मुखक्रो 
इरावसे बंदकर कपरमिद्से ल्हेस देव, जब 
सखजाय तब चल्हेपर चदयय १ दिन रातकी 
अम्नि देकर पचावे इस हरिताहूकी कपूरके 
समान शुद्धभस्म होवे इसमेसे ३ रत्ती अनु- 
पानके साथ देंवे तो वातरक्त, कोढ, दा 
विस्फीटक, अपची, विचर्चिका, चमंदल, वात- 
रक्तका रुविर, रक्तपित्त, सृजन, गलित्कुष्ठ, 
हढीमक, शूल, मन्दामि आर अरुचिका दूर कर। 
>.. सहातालेखरोरस+ 
तथासिद्धेनतालेनगन्धतुल्येनमेलगंत्‌ । 
हयोस्तल्य॑जी णतातम्रवालकार्यत्रगपचेत ॥ 
अयंतालेवरो नामरस।परमइुलेमः 
इन्यात॒कुष्ठानिस्वाणिवातरक्तमधापिच ॥ 
शूलमएविधंचित्ररसस्तालेधरोमहान । 
अथे-झद्ध हरितालकी भस्ममं वरावरकों 
गंघक मिछावे ओर दोनोंकी वरावर तांवेकी 
भस्म मिलाकर खरह करे, ओर वालकायंत्र- 
में पचावे तो यह परम दुलेभ तालेश्वर बने 
यह सव प्रकारके कुछ्ठ, वातरक्त, ८ प्रकार- 
का शूल, ओर चित्रक्रुष्टकों दूर करे । 
विश्वश्वरोरस:; 
रसाइशविपातपंचगंधकाइशशो/धितात । 
त॒त्याइशपलाशस्यवजिभ्य!पश्चका रेयत्‌ ॥ 


रसराजसुन्द रम. 


छ्द्रा-वमारधत््रकरहाटकर्मा छत । 
दशकंदशककुस्याच्छापयित्वाजटाखचः ॥ 
दशकंदशरकद त्वाकु चिछाद शनूतनाद । 
भछातकाइदशर्कचू णयित्वा मिपक्तत३ ॥ 

सदिनेचवलिदत्वाबद्रपूनापरायण; | 
रक्तिकातहितयद्शात्सइतेयदिवात्रयम | 
वातरक्तेज्वरंकप्टंख रस्पशेमसोंख्यदस । 
अजानस्फुटितंहन्तिविपजंवास्थानिःसतम्‌ |। 
कषप्ठपष्ठादशविधममशभ्रिमान्धमरोचकप् | 
विशेश्वरोरसोनामविखनाथनभापित३ ॥ 

अथ-शुद्धपारा १० तोछे, शुद्धविष ५ 
तेंलि, शुद्धंधक १० तेकि, नीछाथोीथा १० 
तोछे, दाकके बीम १५ तोले, कटेरी, कनेर, 
घतरा, अकरकरा, आर नॉलपुष्प प्रत्यक ६० 
तोहे. नवीन कुचछा और भिछाए दस ३ 
तोले सबकी एकत्र कर चूण करे, फिर उ- 
त्तम दिन इष्टदेवकी वलिदान दें, वचका 
पुजनकर दो वा ३ रत्ती देवे तो वातरक्त, 
ज्वर, कीद, गजचमे, धोटु अतिकका फटना, 
विपजन्य विकार, हड्डीका निकलना, १८ 
प्रकारका कोढ, मंदाज्ि और अरुचिकी दूर 
करे यह विश्वेश्वर नामक रस हैप्ण 
वक्ष्यतेकप्ररोगीयदो पर्धभिपजांवर; । 
वातरक्तेप्यंजी तकुय।चरक्तमीक्षणम्‌ || 

थै-जों ओपनिे कुष्टरोगपर कही 

उप्तको वातरक्तपर देना ओर रुधिर निका- 
ना चाहिये। 


अथ उरुस्तंभाधिकार 
गुंजाभद्ररस 
निष्कत्रयंशुद्धसुतनिष्कद्ादशंगघकरस्‌ । 
गुमावीजचपदनिप्कं जयन्तीनिव्दी जकसू |। 








हिन्दी भापानुवाद सपेतम्र- 


प्त्येकनिप्कमाजन्तुनिप्क॑ जैपालवीजकस्‌ । 
जयाज॑ब्रीरधत्तूरकाकमाचीद्रवेदिनस्‌ ।) 
भावयित्वावर्टीकुर्यांतचतुमज्ञापमाणत+ । 
गुज्ञाभद्ररसोनामाहिंगुसेंधवर्सयुत+ ॥ 
शमयत्युल्वनंदु।समृरुस्त॑भेसुदा रुणम । 
अथे-शुद्धपारा ३ निष्क, गंधक १२ 
निष्क, घूंपचीके वीज 8 निष्क, अरनी, नीम- 
के बीन, भत्येक १ निष्क (१६ मासे ) छेवे. 
जमाल्गोय १६ मासे, सबकी खरहूकर अर- 
नी, जंभीरी, धतूरा और मर्कीय इनके रसमें 
एक २ दिन खरल्‍ूकर चार २रत्तोकी गोलियां 


3 जा आओ अनु 
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भामवातारिवटिकापाचिका भेदिकामता ॥| 
आमवार्तनिहन्त्याशुगल्मभूलोद्राणिच । 
यक्ृतप्लीहोदरा्टलाकामलापाण्हुरो चकान्‌ 
ग्रन्धिशूलंशिर/शूलंवातरोगश्गभसीस्‌ । 
गलूगण्हंगण्ठमारुांकृमिकुप् भगनन्‍्द्रान्‌ ॥ 
विद्रधिमंत्रवद्धिश्रअशा सिशुदजा निच । 
आमवातारिवटिकापुरेशानेनचोदिता ॥ 
अथे-पारा, गंधक, लोह, अभ्रक, ढीला- 
थोथा, सुहागा और सैंधानिमक समान भाग 
ले चुणेकर चूणेसे दूना गृगल भिलछावे और 
गूगलकी चतुर्थीश नीमकी छाछ, ओर इतनी- 


बनावे. यह गुज्ञाभद्र नामक रस हींग और ! ही चित्रक मिलाकर पीमे खरछ करे, फिर 


सहतंके साथ लेनेसे घोर उरुस्तेमकों दूर करें| 
शिलाजतुमुग्गुलंवा पिप्पडी पथनागरम । 
उरुस्तंम्भेपिवन्ममेदे शम॒ली रसेनवा | 
प्लीहाधिकारेफथितंरसेन्द्रवा रिशोपणम । 


उरुस्त॑भेषयुज्नीतचान्यद्वायोगवाहिकस्‌ ॥| | 
अथ-शिलानीत, गूगठ, पीपछ, अथवा 


सोठ इनमेसे किप्ती एकको पीसकर गोमन्नके 
साथ पींवे, अथवा दशमृलके काढेके साथ पीवे 


अथवा ल्पीहाधिकारमें जो वारिशेपण रस ; 


पा टच 


कहा है उसको सब उरुस्तंभ रोगेमें देवे 
अथवा अन्य योगवाही रप्तको देंवे | 


आननकतनत कमल ना का, 


आसवाताधिकारः 
आमवातारिवरटी: 
रसगन्धकलोह अ्व॑त॒त्य॑टंकणसेन्धवस्‌ । 
समभागंविज्वण्योथचूणो दद्दिगुणगुग्गुछ ॥ 
गुग्गुलो।पादिकंदेयं॑तिवत्तामलवल्कलम | 
तत्समंचित्रकंदेयंघृतेनपरिमर्दयेत्‌ ॥। 
खादेन्मापद्दय॑चास्यत्रिफलाचूणयोगतः । 


९ 8 


दो माेके अनुमान तिफलाके चूणेके साथ 
खाय. यह आमबातारि गुटिका पाचनी 
ओर भेदनी है. आमवात गोला, शूल, उद्ररोग, 
यक्ृति, प्लीहा, अष्टीछा, कामला, पाण्ड, 
अरुचि, गांठेका दूखना, मस्तकपीडा, वात- 
रोग, यृध्रसी, गलगंड, गंडमाढा कृमि, कुष्ठ, 
भगन्दर, विद्रपि, अंत्रवृद्धि, और बवासीर 
इन सब रोगोंको दूर करे | 
अपरासवातारिवदिका- 
रसगन्धोवरावनिदिगुग्गुल।करमवर्द्धितई । 
एतंदेरण्डतलेनम्दयेदतिचिकणस्‌ ॥ 
कर्पो3स्पेरण्डवेलेनहन्त्युण्णनलपा(येन। । 
आमवातमतीवोग्र॑दुग्धंपोहादिवजेयेत ॥ 
अर्थ-पारा गेंवक, हरड, बहेडा, आमला, 
चीतिकीछाल, और गृगढू इनकी ऋमसे बढद 
भाग लेंवे. ओर सबको पीसकर अंडीके तेल्से 
खरकू कर एक २ तेलिकी गोलियां बनावि. 
और एक गोली अंडीके तेलके साथ लेवे ओर 
उपरते गरम जरू पीवे, तो यह आमबाता- 
रि गृुटिका आमवातको हूर करे, इसपर दूध 








(्‌ 


४७४ ) रसराजसुन्द्रम- 








ओर मूंगके पदार्थ वर्मित हैं । दीप करनेवाह्न इसके शिवाय कोई थोंग 
आधमसवालेखरोरस+ .. | नहीं है, यह गोला, ववाप्तीर, संग्रहणी, सूज 
गुद्धगन्धपलाड चमतता त्रंचतत्सम॑ । न ओर याण्डुरोमको दूर करता है । 
ताम्राद्धपारदशुद्धरसतुल्येम्रतायसम्‌ || बछादाराच्यलो दस. 
सर्वेपंचागुलेनेवभावयेश्वपुन; पुन । वृद्धदारतिवद्न्तीगजपिप्पलिमानकेः । 
संचृण्यपंचको लो त्यैःका ये। सर्वे विभावयेत्‌ ॥ | त्रिकत्रयसमायुक्तेरामबातनिकुृत्वय! ॥ 
रोद्रेविंगतिवारांशगुड्चीनां रसेदेश । सवोनेवगदानहन्तिकेसरीकरिणंयथा । 
भृष्टटकणचूर्णेनतुल्येनसहपेलयेत्‌ ॥ अथ-विधायरा, निर्तोथ, दन्ती, गजपी- 
टंकणा््धेविडंदेयमरिचंविडतुल्यकम्‌ । पछ, मानकन्द, त्रिकुय, त्रिफश्ा और त्रिमद 
तिंतिदीक्षारतुल्यंचस॒ततुल्य॑चदन्तिकम्‌ ।। | इन सबको समान भाग के और सबको वरा- 
तिकट्जिफलंचेबलवंर्ग चाह भागकम्‌ । बर लोहभस्म मिछावे, तो यह सववे रोगोंको 
आमवातेश्वरोनामविप्णुनापरिकीत्ततः! ॥ | दूर करे | 
महामिकारकोब्रेपआमबातान्तकी पत; । “४ हशिवाजुग्युछः 
स्थृछानांकपेण: श्रेए्टकशानांस्थोल्यका रक। । शिवाविभीतामरूकी फलानांभत्येकशो म॒ष्टि 
अनुपानविशेषेणसर्वरोगविनाशन। | चुष्टयश्व । तोयाठकेततकाथितंविधायपादा 
अनेनसदृशोनास्तिवन्हिदी पिकरोपहान्‌ ॥ | वरशेपेत्ववतारणीयस | एरण्डतेलद्विपर्ल 
गुल्माशोग्रहणीदोपश्मो धपाण्डरजापह। | निधायपिचुत्रयंगंधकनामकस्य | पचचेत्पुरस्या 


अवं-शुद्ध गंधक आर ताबकां भस्म दो | त्रपलह्यश्वणकावशंपचावचृण्यंदद्ात्‌ ॥ रा 
२ तोढे, शद्भपारा और छोहमस्म एक, २ | स्लाविदंगमरिचकणाचदन्तीजटानागरदेवदा 
तोहे, सबको कृटपीस अंडके रससे ७ वार | रु। पमेत्यकश+कोलमितंतयथपां विच्ृण्यनिईक्षि 
खरल करे, फिर पंचकोलके कांढेकी २० ; प्यनियाजयेथ ॥ आमबातेकटेशूलेगप्रसी 
भावना धूपमें रखकर देंबे, गिछोयके रसकी | क्रोष्टश्ीपके । नचान्यदस्तिभेपज्य॑यथायंगु 
१० भावना दे, फिर भुने सुहागेका चुण ६ | ग्गुलु/स्पुत+ ॥ 
तोडे, वायविडंग, ४कारीमिरच, तिंतडीकका थे-हरड, वहेडा और आमल्ा प्रत्येक 
खार, प्र्ेक तीन २ तोढेभर जमाढुमोटा, | चार २ पछ के सबका चार सेर जलूमें काढा 
सोंठ, मिर्च, पीपछ, हरड, वहेह, और | करे, जब चतुर्थीश जल रहे तब उतार लेवे 
आंवला प्रत्येक ६ मासे ले सबकी कूटपीस | फिर इसमें दो पल अंडीका तेल मिछावे, फिर 
गोलियां बनवे, यह आमवातिश्वर रस वि- | ६ तोढे गंधक और दो पछ गृगर पूर्वोक्त 
प्णु भगवानने कहा है. अत्यन्त अम्नि वढा- | कार्ढेम डाहके पचावे, जब पाक होजावे तब 
वे, आमवातका नाश करे, पृष्ट प्रुषोंकों कृश | रास्ता, वायविंग, काछीमिरच, पीपल, दंती, 
करे, ओर इशाको पुष्ट करे, यह अन॒पानके 4 जटामांसी, सोंठ और देवदारु प्रत्यक एक 


यागत्त सब रानाका दर करता हु. जान्नचका | ताढय ढ सबका एकत्रकर गाठया बनावे 


! 


हिन्दी भाषानुवाद समेतस्‌. ( ४७५ ) 


_अतमन्व्ज 
का शनि ताफडक 





| सह शिवागरृगल आमवात, कमरकी बादी, | रामवाणोरसोदेयोयोगधाहिरसेन्द्रक॑ । 
गृध्सी, क्रोप्टशीपंक इन रोगोंको दूर करे. | आमवातेविधीयन्तेसानुपानेप्रयत्नत३ | 
इस गृूगछके बराबर आमवातमें पथ्य को | अर्थ-इस आमवात रोग रामबाण रस 
और दूसरी औपधि नहीं है। । तथा योगवाही रस अनुपानके साथ देंबे, तथा 

आमवातगर्जासहदमोदकः 5.' | वेश्ररहस्य अन्य जो आमवातारि गुटका 
शुंटीचुणस्यप्स्थेकयमान्याश्पछाएइफस्‌ । | छिखा है उसे देंवे । 
जीरकस्यपलेद्नेचधन्याकश्व पद यम्‌ ॥ 


हक हक पेभचिकित्साः 
पलेक॑शतपुप्पायालवंगस्यपलंतथा । जअजथ शूल्शधाचाकत्साः 
टंकणस्यपलंभ्परिचस्यपलानिच ॥ सप्तामतझोहम्‌. 


म्रिवृतानिफलाक्षारपिप्पछीनांपलंतथा ।_]| मधुकंभिफलाचणमयोरनसमलिहेत्‌ । 
शठचेलातेजपत्रश्चचनिकानांपलेतथा ॥ मधुसपियतंसम्पक्गव्यक्षी रोपिवेदनु ॥ 
छदिसितिमिरंशलूमम्लपिततज्वरा हचिस्‌ । 
पृत्रकृच्छेतथापहंहन्यादितन संशय: ॥। 
अर्थ-मुलहटी ओर त्रिफला बराबर लेकर 
एकेकंभक्षयत्पात+घृतं॑चानुपिवेत्पय। ॥ चूण करे और चूणेक्री वराचर छोहभस्म मि- 
बलप्नोरक्तपिचन्नथास्लपिचविनाशनः | | छाकर सहत और चतिके साथ चांटे ऊपरत्े 
आमवबातकुलध्व॑सीकेसरीविधिनिभित) ॥ | गौका दूब मिश्री मिछाकर पीवें तो वमन 
अर्थ-सोंठका चूणे- १ सेर, अजमायन ! तिमिर शूल, अम्हपित्त, ज्वर, अरुनि, मूत्र- 
३२ तोंछे, जीशा और घनियां आठ २ तोढे, छूच्छु और प्रमेह इन सबकी दूर करे। 
सोफ, छोंग, भुनास॒हागा, और काणीमिरच जिफलालीहम. 
प्रत्येक ४ तोडे, निस्तोथ, तिफछा, जवाखार, , तीक्ष्णायथ्रणेसंगुक्तभिफलासूणेमुत्तमस्‌ । 
ओर पीपल प्रत्यक चार ते छे. कचूर, * क्षारेणपाययेद्धीमानसग्र।शलरूनिवारणस्‌ ॥ 
इलायची, तेजपात, चब्य, प्रत्येक ४ तोड़े | अर्ग-सेडीछोहकी भस्ममे त्िफलाका चृण 
अश्नक, छह, बंग प्रत्येक ४ तोले के चूणकर ! मिलाय दूधके साथ पवि तो तत्काल शूलरो- 
चुणसे तिगुनी खांड मिछावे. इसको सहत * ग दूर हो । 
और धींम मिद्ाकर १ तोले नित्य आतःकाल पतुसललेदम, 
भलण करे, ऊपरसे थो और दूध मिलाकर | अजश्लेताम्ंरसंलोईगंपरुसस्क्षतंपलम्‌ । 
पथ ते शूू, रक्तपित्त, अम्छपित्त और आ- | सर्वेभेतत्समाहत्ययत्वत/कुशलोमिपक्‌ ॥ 
मबात इन सब रोगोंफा नाश करे. इस आ- | आज्येपलेद्दादशकेुेवत्सरसख्यकी । 
मगजसिंदगोदकर्म प्रथम खांड जल डाछके । पत्कातत्नप्तिपेच्चू्णसुएरतंघनवाससा ॥ 
अश्निपर पाक करे. फिर चूणीदिक सत्र मिकाय | विदंगजिफलावन्हित्रिकटूर्नांवपथेंदच । 
लड़डू बांध लेवे सहत, घोभा मिछावे । पिछ्गपलो न्मितानेतानथसंभिश्रताननयेत्‌ | 


अश्नैलोइंतथावंगंपत्येकश्वपलंपलम्‌ । 

एतेपांसबेंचर्णानांसण्डंदबात्गुणत्रयम्‌ | 
हक भी. कार 

घृतेनमधुनामिश्रंकपमात्रन्तुमी दकस्‌ । 


का 





( ४७६ ) रसराजसुन्द रम्‌. | 

की नीम 3 लदनय कलम लकिलजक लक जज 2 कल मिट कक कि कमीज की टज अमित, 
ततः+पिष्ठाशुभेभाण्डेस्थापग्रेच्नविचक्षण:; |. | दिन॑पेप्यंतत/कुस्यीत्‌वटिकांचणसनिभाम| 
आत्मनःशामिनेचान्हपूजयिलारबिंगुरुण। | प्रातभध्यान्दरात्ोचभक्षयेदटिकात्रयम ॥ 
वृततेनमधुनालोड्यभक्षयेन्पापकादिकम्‌ । | मापेसपिष्टगुवन्नेगोपयथ्रहितंतथा ! 





अष्टॉगापानक्रमेणववर्द्धयेच्चसमा हित+। ॥ | सेवेन्रवातशलू त्तथार्यपश्चात्यक/स्पत4 | 
अनुपानंप्रयो क्तव्यना रिकेलमलपय। । अथे-चन्द्रोदय, अभ्रक, अमल्वेत, ता- 
जीर्णलोहितशाल्यन्न॑पृदमांसरसंतथा || म्रभस्म, गंधक, विष, ओर त्रिफलाकों एकत्र 
भक्षयेद्घृतसंयक्तेसबःशूलाहिमुच्यते । कर खरल करे. अरनी, गोरख मुंडी, अड्सा, 
हच्छूलपा्वशूलखआयवातंकटीग्रहमू || | कदेरी, गिलोय, बह्मदंडो, जामुन और नीछ 
गुल्मशूलशिर।गूलयागनानेननाशयेत्‌ ॥_ | कमल प्रत्येकके रसमें एक २ दिन खरलकर 
अय॑-अभ्नक, तांबेकी भस्म, पारा, मंधक | घुखालेवे फिर सवे चुगोंसे आधे पांचों निमक 


कक - 


आर छाहभस्भ शअ्रत्यक ४ तोहे के, थी। मिछावे, ओर अद्रखके रसमें ! दिन घोट 
४८ तोले, दूध १९ पछ, दोनोंकों पचाके | चनेक्ी बराबर गोलियां बनावे, एक २ गोढी 
आगे ढिखे चूणकों कपरछन कर डल्े, वाय- | प्रातःक्ा मध्यान्ह' और सारयकालमें भक्षण 
विडंग, त्रिफला, चैंतेकी छाछठ, और त्रिकुटा ! करे इस पर उडदके पदार्थ, इख, पिष्टपदा- 
मत्येक ४ तोछे ले मिछाय सबकी एकन्र कर | थे, भारीअन्न और गोका दघ वायशल्वाढा 
उत्तम पात्रम रखछोई फिर शुभदिनमें सथ | मनष्य सेवन न करें ते वायशरूकों दर करें 
ओर गृरूका पूनन कर घ्रत और सहतके “ घाज्ीलोहम 

साथ मिलाके १ मासेके अनुमान खाय, फिर कठवंशद्धमण्हरयवश्चकडबंतथा । 

प्रतिदिन एक २ मासे बढाता जाय और , पाकार्थश्वजल्॑पस्थ॑चतुर्भागावशेषितम्‌ ॥| 
इसके ऊपर नारयढका जढ पौवं., जब यह | शातावरीरसस्याज्ञावामलक्यारसस्यच । 
पच्रजाव तब छाछ चावढाका भात, मृग, मां- | तथादघिपयाभूमिकृप्पाण्डस्यचतु।पलम ॥ 
सरस, इनमें घी मिछाके भोजन करे तो तत्का- | चतशपल मिप्तरसंदद्यात्तत्रविचक्षण: 

छ शल्से छूट जावे, हृदयका शूल, पीटका शह प्रक्षिपतजी र॒कंधान्य॑त्रिजातंकरिपिप्पली || 
आमवात, कमरका रहजाना, गोछा, और | मुस्तंहरीवकी चेबअर््रेोंइंकटुन्नयम्‌ । 
मस्तकशूलका यह चतु।समलोह नाश करे। | रेणुकाजिफलाचेबतालीशस्वर्णकेशरम ॥ 





पंचात्सकोरस; कटुकंमधुकरासताचाखगंधाचचन्दनय्‌ । 
मृतसता भ्रकंचास्लवेतसंता त्रगंधकम्‌ । एतेप्रांका्पिकंभागंचूणसित्वाविनिक्षिपेत ॥ 
तिपंफलत्रयाचरण॑तुल्य॑मर्य दिनावधि ॥ | भोजनाब्वसानेचमध्येचेवसमाहितं । 
जयन्तीमृण्डिरिवासावहती चगुड्चिका । लिकंभप्नय जित्य अन॒ुपानंपयस्तथा ) 
महाराष्ट्रीजम्बुरसेस्तथानीलोत्पलस्यच । | शूलमएटवियेहन्तिसाध्यासाध्यमथापिवा । 
प्रतिद्रावेदिनंभाव्यंतत/संशोष्ययत्नतः । | वाोतिकंपैत्तिकंचेव छैप्पिकंसबनिपातकम ॥ 


अद्धोशपश्चलव णंद॒त्वाद्रकरसेनच | परिणायसमुत्यश्वअन्नद्वभव॑तथा । 





हिन्दीभापाजुवाद समेतम. 


( ४७७ ) 





सवेशल्हरंश्रेष्ठंधानी लोहमिदेशुभय्‌ ॥ 
अथेृ-प्रथम पावभर जवोंमें सेरमर जल 
डालकर काढा करे जब चतुर्थोश बाकी रहे 
तब उसमें पावभर शुद्ध मंडूर डाझे और 
औटवे फिर शतावर और आमलछोका रस आठ 
२ पल, दही, दूध, भूयकुमडेकारस प्रत्येक 
४ पल लेवे, और इंखका रस ४ पढ मिलाकर 
जीरा, धनियां, ज्िमातक, गजपीपल, नागर- 
मोथा, हरड, अभ्रंक, लोहभस्म, त्रिकुठ, रे- 
ण॒ुका, त्रिफलछा, ताछीसपत्र, नागकेशर, छुट- 
की, महुआ, राखा असगंध, और चन्दन 
प्रत्येक एक तोले ले, सबका चूणेकर पूर्वोक्त 
क्ार्थर्म मिंठाके एक २ तोलेकी गोलियां ब- 
नावे, एक गोली भोजनके पश्चात्‌ तथा मध्यमें 
सेवन करें, और ऊपरसे दूध पिंवे तो ८ 
प्रकारके शूल, साध्यासताध्य शूल, वात, पि- 
त्तन, कफन, सन्निषातज, तथा परिणाम शूहू 
और अन्नद्ववस्ते उत्पन्न” से .प्रकारके शूल 
दूर हो यह धात्नीलोह कहाता है। 
शलराजलोीहम- 
कर्षेकेंकान्तलीहस्यशुद्धमस्नपलेतथा । 
सितायाअपलखश्ैकंमशुस पस्तयेवच | 
सर्वभेकी क्ृतंपात्रेली हृदण्डेनमर्द येत्‌ । 
भिकुटानिफलामस्तविडंगेचव्यचित्रकस ॥ 
प्रत्येकेती लकंमानंचू णितंतत्रदा पयेत्‌ । 
भक्षयेत्यातरुत्थायशिशिराम्ब्बनुपानतः) ॥। 
नल शूलंचयत्भवेत्‌ । 
हच्छूलंपावेशूलंचअम्लपित्तंचनाशयेत्‌ ॥ 
अशा सिग्रहणीदो पंपमेहां भविपूचिकास्‌ । 
गूलराजमिदलो हहरेणपरिनिर्मितम्‌ ॥ 
अधथे-कांतलोह १ तोले, शुद्धअश्रक ४ 
तोले, मिश्री ४ तोे, सहत और थी चार 








२ तोले, सबको लेहके पान्रम डालके झोहके 
मूसलेसे खरल करे. फिर त्रिकुट, भिफला, 
नागरमोथा, वायबिडंग, चब्य, चीता, प्रत्येक 
एक तोले सबके एकन्रकर किसी उत्तम पान्न्म 
भरकर रखछोड़े, प्रातःकाल उठके शीतरजल्के 
साथ भक्षण करें तो सपे दोष जन्य शूलोकों 
दूरकरे कुक्षिशुल, हृदयका शूल, पसवाडेका 
शूल, अम्लपित्त, वबासीर, संग्रहणी, प्रमेह, 
ओर विशूचिका ( हैजा ) इन सब रोगोंकों 
यह शूलराज छोह दरकरता है । 
विद्याधरा श्रस. 
विडंगमुस्तत्रिफलागुड्चीदन्ती तिवृदन्हिकटु 
त्रयश्च.। प्रत्येकमेषांपिचुभागचूणैपलानिच 
त्वाय्ययसोमलूस्य ॥ गोपृन्रशुद्धस्यपुरातन 
स्ययद्यायसस्तानिशशिवाटिकाया। । # 
प्णाश्रचृणस्यपलंविशुद्धनिथन्द्रकंशुद्धमती व 
सृतात्‌ ॥ पादोनकपस्व॒रसेनखलेशिलातले 
थानकुनीदलस्य । संमग्रेपथादतिशुद्धगन्‍्ध 
पापाणचूर्णनपिचृन्मितेन ॥ यक्तयाततःपू 
वेरजां सिदत्वास पिमधुभ्यामवमश्रयत्नात्‌ । 
निधापयेत॒स्तरिग्धविशुद्धभाण्डे तत+प्रयोज्या 
स्यरसायनस्य ॥ प्राहममापकोवाष्यथवाहि 
तीयोंगव्यंपयोवाशिशिरंजलम्बा । पिवेद 
यंयोगवर।प्रभताकालप्रणष्टानहदीपकश्व ॥ 
रोगंनिहन्यातपरिणामशूलंणूलंतथा नद्रवसंज्ञ 
कंच । यह्ष्माम्लपित्तंग्रहणीमवृद्धांजी णेज्वरं 
लोहितपित्तकश्व ॥। नश्यन्तितेयानिनहन्ति 
रोगानयोगोत्तम।सम्यगुपास्यमान) । 
अर्थ-वायविडंग, नागरमोथा, ब्रिफला, 


गिल्लय, दनन्‍्ती, निस्तसोथ, चींतेकीछाल, ओर 
निकुण प्रत्येक १ तोछे के मोमतम सुधी पृ- 


रानी कीदी ४ तोछे, अथवा छहोहके पन्न ४ 
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_> लेवे काछे अभश्रककी निश्चम्द्र 
तांछ, झुद्धपारा पौन तोले, उसको मंडकपर्णी- 
के पत्ताक रसमें शुद्धकर फिर एक तोले गंधक 
मिल्के पृवेकक्त विदंगादि चण मिछाके उत्त 
वीके चिकने वासनमें रखछोड फिर इसमेंसे 


टाहके खरलम लाहके मसलेसे खरहूकर बल्य- 
वेल देखकर एक या दो मासे देवे आर इसके 
ऊपर गोँका देव या शीतूमछ चोसठगना 
पीना चाहिये तो यह -योगवर बहुत काढुकी 
नष्ट जठरामिकों उद्दीपन करे. परिणामशर, | 
शूल, अन्नद्रव संज्ञक, खश, अम्ठपित्त, संग्र- 
हणी, जीणज्वर, रक्तपित्त, इत्यादि रोगोंको 
दूर करे ऐसा कौनप्ता रोग हैं निम्तकों यह 
उत्तम योगोत्तम दूर नहीं करसके | 
घवुडाविद्याधराश्रय 
शुद्धसूतंतथागन्धफलत्रयकटु चयम्‌ । 
पिडेंगमुस्तकख्वेव तिवृत्तादन्तिचित्रकस )| - 
आखपरणीग्रान्थकश्चपत्येकेकर्पसम्मितस्‌ । 
पलंकछण्णाश्रचणस्यमृतायश्चचतुगुणम्‌ ॥ 
पृतनमथुनापंष्टावाटेकाकोी छसम्पिताग । 
एकक्राबरोटेकाखादेवआतरुत्थायनित्यश॥ || 
अनुपानंगवात्तीरनीरवानारिकेलजस । 
संशलानहन्त्याज्वातपित्तमवन्तथा ॥ 
एकजद्वद न्ख्वतथवसा निपात कम] 
परेणामाहूबशल्मामवाताद्धवंतथा ॥ 
कार्यदेंवण्ममाल्स्यतन्द्रारचिविनाशनणस । 
साथ्यासाध्चांनेसन्‍त्याणमास्करस्दिमिरंयथा 
अथ-शुद्धपारा, शद्धमंवक, जिफला, 'ति- 
नाथ दंती 


। 
दो मास्ते रस लेके सहत ओर थी मिछाय 
| 
| 





* 
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चॉतेकाछाछ, मसाकर्णी, पपदामलछ, प्रत्येक 
एक तोले, काढी अभ्रककीमत्म ४ तोढे, ओर 








रसराजसुन्द रप्‌. 





| 
मस्म ४ ! लाहिभस्म १६ ताल, सबका सहत ओर परत- 


के साथ बांटकर वरके वराबर गोलियां 
बनावे, एक गोंछी नित्य प्रातःकाल खाय 
ऊपरसे गोका दूध पिये अथवा नारियिलका 
जछ पीवे तो सब प्रकारके शरू, वातजन्य, 
पित्तनन्य, एकदोपज, ह्िदोपज, तथा सन्नि- 
पातजन्य, परिणामशूछ, आमवातका शूल, दे- 
हकी कृशता, विवर्णता, आल्स्य, तन्द्रा, अ- 
रुचि ,इत्यादि साध्यासाध्य रोगोंकी दूर करें। 
स्वागसंद्रोरस+ 
शुद्धसततथाताम्राशलामाक्षकतालकत्‌ । 
रजतंस्वणेव॑ंगश्धलाहमभ्रेसनागरम्‌ ॥ 
चणयेतपंचलबर्णदेयसब॑न्तुतुस्यकय । 
गन्धर्कमिश्रयेत्सवेरसेरेपांविमावयेत्‌ ॥ 
शुट[जयन्तीविजयामहारािकपृत्तेजें; । 
सवागसुन्द्रानास्नारसोयंत्रिप्णुनिस्मित) || 
सादररण्ड्शठाभ्यामापमात्रादनादरन | 
कफवातामयंहन्तिचालुपानंबदाम्यहस ॥ 
व्योसंसोवर्चेलहिंगुंकरंजवी जसंयुतम्‌ । 
पिवेदुप्णाखुनाचाहुसबशरूनिदन्तनम ॥ 
अथं-शुद्धपारा, ताम्रभस्म, मनसिल, सो 
नामक्खी, हरिताछ, रूपरस, सुवर्गेभस्म, बंग, 
छोहमस्म, अश्रक, सॉठ, कालानिमक, सेंथा- 
निमक, कावियानिमक, खारीनिमक, और समृ- 
द्रका निमक इन सबको वरावर छेंब, और 
सबकी वरावर गंधक मिछावे सबको खरलहूकर 
साठ, अरनी, भांग, जलपीपछ, और धत्तुरेके 
रसेंकी पृथक्‌ २ भावना देंवे इस सर्वोगस- 
न्द्र्रस़को तयार करके १ मासे अंड ऑर 


सोठके कढ्सि नित्य खाय तो क्फवातके 
रोगोंकोी दूर करे. इसके अनुपीनको में कह- 
ताहूँ सॉठ, मिरच, पीपल, कालछानिमक, हींग 








हिन्दी भायानुवाद समेतप. 


हनशितओ-+ लत» 


ओर कामाको गरममलके साथ पे तो यह 


सवे शूल्मान्नको हरण करे | 
शूलवज्िणीवदिका. 

रसगंधकर हानांपलादरनसमन्दितम । 
चिफलारमद्ंशुल्व॑त्रिकटु्शाटिटेंकणस्‌ ॥ 
पत्रत्वगेखाताढी शजा ती फललबंगकभ्‌ । 
यमानीजीरकंधान्य॑प्त्येकेतो लक॑शुभस्‌ ॥ 
मापकादाथ्काका य्योछागी हुग्धेनवा पुन+ । 
एकेकाभक्षिताचेयवटिकाशूलवाजिणी ॥ 
शलमएविपभहन्तिष्ठी हमुस्मोदरन्तथा । 
आम्लपितामदातंचपाण्ड्त्वंकामलांतथा | 
शोथंगलग्रहवरझि छीपदंसभगंदरस । 
चुद्धेयलकरी चेवमन्दाग्नेरपिदीपनी ॥ 

अथे-पारा, गंधक और लोहभस्म प्रत्येक 
दो पल लेबे, त्रिफला, हींग, ताम्रभस्म, न्नि 
कुठ, कंचूर, सुहागा, पत्रण, दाछूचीनी, 
श्तायची, तालीसपन्न, जायफछ, ढोंग, अज 
वायन, जीरा और भनियां प्रत्येक एक तोछे, 
सबको कृटपीस एक एक मासेकी गोलियां 
बनावे, एक गोली वकरीके दूधसे लेने, तो 
आठ प्रकारके शूल, प्लीह, गोढा, उद्र, 
अम्उपित्त, आमवात, पाण्डुरेग, कामला, 
सृजन, गल्मह, अंडवृद्धि रढीपद, और भर्ग- 
द्रको दर करे वृद्धको बढ दे, मंदाभिको 
दीपन करे । 

अजियुरमैरव: 

भागोरसस्याध्महेस्नभागोग्राह्म तियत्नत) । 
तयोद्दादशभागानिताम्रपन्नाणिलेपयेत ॥ 
पचेवशूलहरः सूतो भवेतूतिपुर भर व: । 
मरापोमध्वाज्यसंयक्तोदेयो5स्पपरिणायने || 

अन्येत्वेरण्ड्तेलेन हिंगुनययुतो रस; । 


अनजान पर 








अथे-पारा १ भाग, गंबक १ भाग, सु- | असाध्यंनाशयेच्छूल॑श्रीशूलंगजकेसरी ॥ 


गा ७एछछ ७ 
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वर्ण १ भाग, सभसे बारह गुने कंटकवेधी 
। ताम्रपत्र छे उनपर पोर आदिकी पिट्टीका 
| लेपकरि यंत्रमे रखंके पचावे तो त्िपुरभरव- 
| रस ऐिद्ध हों, १ मासे सहते पीके साथ दे, 
अथवा अंडीके ते और हिंगुन्नयके साथ देंवे 

तो परिणामशूल दूर हो । 

अप्िरुख+ 

रसवलिगगनार्केवेतसास्लंबि्पस्पात्‌ । 
सवरमिहपथक्र्याद्धवयेद्घस्मेत: ॥ 
कनकभजगवल्लीकण्टकारी जया छ्ि। । 


कपलसलिलवासाभृष्टिवज्ञ स्व॒प्रें। ॥ 


.  अरुणसह्शपाकेमोतुलुंगथयोज्यः । 


पुटगणइहतुल्यो मावयेद द्रेका रछि। ॥ 
दहनवदननास्नावछमात्रो निहन्ति । 
प्रवलसकलशूलंतह्दिकारानशेपान्‌ ॥ 
| अथे-पारा, गंधक, अभ्नक, ताम्न, अमल- 
. वेत, सिंगियाविप और निफला प्रत्येक समान 
| भाग ले. सबको कूट्पीस धतूरा, पान, कटेरी 
| अरनी, कमल, नैत्रवाला, अड्टसा, कुचला, 
| यूहर आर विजोरेकी एथकू २ भावना देवे 
। और सबकी वरावर अदरखके रपसकी देंवे, 
' इस अग्नियुख॒ रसको तीन रत्ती सेवन करनेसे 
' संपृ्णे प्रबल शूछों ओर शूलके विकार दूर हो। 
शूलगजकेसरी- 
गरद्धसृतंद्विधागंधयामैकेमद येद्रद्स । 
दयोस्त॒ल्यंशुद्धताग्रंसंपुटेसलजिनेशयेत ॥ 
 ऊध्वोधोलबर्णद्त्वामृद्धाण्डेस्थापयेक्लिपेक| 
ततोगजपुटंदद्यात्स्वांगशीवंसपुद्रेत्‌ ॥ 
| संपुर्दंचणयेत-छक्ष्णंपणेरूण्डे दिगुंजकम्‌ । 


85 


। भक्षयेत्सव बला ततों हिंगुणुगी चनी रकम ॥ 


वचामरिचचूणेतुकपधुण्णनल/पिवेत्‌ । 
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अथै-शद्ध पारा १ तोछे, गेधक २ तोले 


दोनोंकी प्रहरमर खरलह करे फिर इस कचली- 
का इससे दूने तबिके कंटकन्रेत्री पत्रोपर लेप- 
कर मिट्टीका संपुटक्र उप्तके ऊपर नीचे नि- 
मकके पृट लगाय मुख बंद्र कर गजपुटम 
रखके फंक देंवे स्वांग शीतहू होनेपर निका- 
हल लेवे, और दो रत्ती पानके टुकडेंम रखकर 


रसराजमुस्द रम. 





अथे-हरड, स्ोंठ, मिरच्र, पीपल, कुचिदा 
हींग, सैंघानिमक, और गंधक सवकी समान 
भाग लेके बेरके बरावर गोलियां बनावे. ओर 
एक गोली प्रातःकालू खाय तो शूलरोग,. गो- 
ला, संग्रहणी, अतिप्तार, अनीणे, मन्दाति 
इनकी दर करें. इसको गरमनलढके साथ 
देवे तो सुव्णके समान देह होनावे और 


देवे, ऊपरसे हींग, सोठ, जीरा, वच ओर | उत्साह बढावे । 


काढीमिरचके चणकों गरममलके साथ पिदावे 


छाकेरालो व्पराले दम दम. 


तो साध्य असाध्य सर्व प्रकारके शुर्लकी यह | तिफलायस्तथाधाब्याअूणवाकाललोहजय। 


शल्ूगजकेशरी रप्त दूर करे । ५ 
अिशुणारख्योरसः 
टंकणहारिणशेगंस्तणगन्धमरतरसम्‌ । 
दिनेकमाद्रेकद्रावेमर्थ रुद्धापुटेपचेत्‌ ॥ 
तिगुणाख्योरसोशेपमापेकमछुसपिपा । 
सेंधव॑जीरकंहिंगमश्वाज्याम्यां लिदेदनु ॥| 
पृंक्तिशलदरःज्यातोयाममात्रान्नसंशय; । 


अथे-सुहागा, हरिणका सींग, सुवर्ण,. 


गंधक ओर चन्द्रोदय सबको अदरखके रसमें 
एक दिन खरलकर सेपुथ्म रखके फंक देंवे 
फिर इसकी १ रत्तीकी मात्रा सहत और थी- 
के साथ देंवे ऊपरसे संधानिमक, जीरा, हींग, 
सहत आर थी मिलछाके चाट तो यह पारेणा- 
म॑ शृलको दूर करें। *ः 
झूलहरणयोग: 
हरीतकीभिकटुककुचिलाहिगुसध्वम्‌ । 
गन्धकंचसमंसवैवर्टी कुब्योत्सुखावहा स्‌ ॥। 
लघुकोलप्रमा णान्तुशस्यतेप्रातरेवहि | 
एकेकावटिकाग्राह्मागुरमशलूविना शिनी ॥ 
ग्रहण्यामतिसारेचसाजी णेमन्दपावके । 
योजयेद॒ण्णपयसास खमामो तिनिश्चित+ ॥ 
स॒वणश्चभवेदेयंसदोत्साहयुत॑न॒णाम्‌ । 


शकराचूणसंयुक्तेसबशूलेपुयो नयेत्‌ ॥ 
अर्थ-त्रिफछा वा आंवडेका चुण अथवा 

लोहभस्म, इनमेसे किसी एकको मिश्रीके साथ 

तवे प्रकारके शूछ रोगोम देना चाहिये ।. 

. झांखादिचूणेस. 
इंखचूणरयचपलंपं॑चेवंछठवणानिच । 
प्षारंटंकणकंजातीशतपुप्पायमानिका ॥ 
हिंगुत्रिकटुकअवसबंगेकत्रचूणेयेत्‌ ! 
आमवातंयक्षच्छुलुप्रिणामसमुझ़वम ॥ 
अन्नद्रवकृतंशलंगूलचेचनिदो पजम्‌ । 

थ-शंखका चृणे ० तोले, पांचों निमक, 
मुहागा, जाविन्नी, सतोफ, अजमायन, हींग, 
ओर त्रिकुटा सबको समान भाग हे चूण करे, 
यह आमवात, यक्षत, शूल, परिणामशूरू, अन्न- 
द्रवजन्य शुरू और चिदोपजन्य शूलको दूर करे। 


 कभक-्कत नायफलनक -प+मकतनना 


अथ उद्ावत्तानाह्याधथकार 


-7. वद्यनाथवर्टी 
पथ्यात्रिकट्सतथश्वद्टिगणंकनकन्तथा । 
धानकुना रसरम्ल्लाणकायारस+ऊता | 
गाठकादि रगुल्मादपाण्ड्रमय्षना शनी । 
कंमिकुप्ठगात्रकण्डूपीडकां श्रनिहन्तिच ॥। 
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हिन्दी भाषानुबाद समेतम्‌- ( ४4८१ ) 
गृडीसिद्धफलाचेयंबद्नाभैनभाषिता । | उदावसंतथानाहेप्रयुज्जीतानुपानत+ । 
अथै-हरइ, पोंठ, मिर्च, पीपल और | पुटितंभावितंलोहंमिशृतका थैरने ़रेश३ | 
शुद्धपरा, अत्येक समान भाग लेवे, और ; उदावर्चहस्यृश्ञात्ससितंसयथावलम्‌ । 
सत्रको मंडूकपर्णी औपबिके रसमें और इमली- , उदावर्सेत्रयोक्तव्याउद्रोक्तारसा/खल ॥ 
के रस्में खर कर गोड़ियां मनावे. यह | अथै-नो दस्तकत्तो रस कहेहे तथा प्लीहा- 
उदर, गोला, पाण्ड्‌रोग, कृमिरोंग, कु्ट, सत्र: विकारमं जो वारिशोपणरस कहा है उन 
देहकी खुनहों और फुंसी इनसबमकों यह सबके उद्ावत्ते और अफरारोंगर्ग देना चा- 
वद्यनाथवटी दूर करे। ' हिये. शुद्ध छोहमस्मकों निम्तोथके कांढेकी पुट 
पृद्ददिउ्छामेदीरसः | और अनेक भावना देकर वढाब॒र विचारमि- 
पुर्धपारदटकरणंसमरिचंगंधावपनुल्या जिजूत्‌। , श्रीके स्ताथ देंवे. तो उद्ावत्त रोग दूर हो. 
विशाचद्विंगणाततो नवगुणजपारूचृणेक्षिपेत्‌ू एवं उदावरत्त रोगपर उदररोगमें कहे हुए 
उल्लेद॒ण्डयुगंविमविधिनाचार्कस्यपत्नेतत:। * सबरप्त देने चाहिये । 
स्वेदंगोमयबन्दिनाचप्रदुनास्वेच्छावशा ऊेद रे हल्ला 
के ॥ गुंनेकममितेरसोदिमनछ:संसेवितोरे |. रे गुल्मरोगचिकित्साः 
चयेत्‌ । यावन्नोप्णनर्ंपिवेदपिवरंपथ्यश्व । महानाराचरसः 
दृध्योदनम्‌ ॥ आमंसेभवंसुजीणणमुदरंगुल्म | ताम्रंसूतंसमंग॑न्धनपालअफलात्रिकम्‌ । 
विशालंहरेत्‌ । बन्हेर्दीपिकरोबलाश हरण+ , कटुकंपेपयेतक्षारेनिप्कंगुल्महर॑पिवेत ॥ 
स्वाभयध्व॑सनः ॥ उप्णोदकंपिवेधानुनाराचोयंमहारसः । 
अथे-शुद्धपारा, सुहागा, काठीमिरच और '.. अर्थ-ताम्रभस्म, पारा, गेघक, जमालगो- 
गेघक समान भाग छेवे, ओर सबकी तुल्य टा, हरठ, बहेडा, आमछा और कुटकी इनको 
निम्तोथ ले, तथा दूनीसोंट और चौगुने ममाछू , पीस जवाखार भादिके साथ गरमजनल्से पींवे 
गोटे लेबे. सबके सरसमे डाल ४ बड़ी विधि- ' तो यह नाराचरस गोलेके रोगको दूर करे। 
पूरक मर्दन करे आकके पत्तोम रस आरने । पश्चाननोरसः 
कंडाकी मंदाप्मिम स्वेदन करे. एक रत्ती रस ' पारदंशिसखितुत्वश्वगन्धजेपालपिप्पली । 
शीवल जलके साथ "सेवन करे. तो जबतक | आरखधफलान्मज्ञावजीक्षीरेणपेपयेव ॥ 
गरमनक न पवे तबतक दस्त होते रहेंगे धात्रीरसयुतंखादेद्रक्तग्मप्रशान्तये | 
इसपर दही भातका पथ्य बेना चाहिये यह | चिश्राफलरसचालुपथ्येदध्योदनंदितम ॥ 
सर्व भ्रकारकी आम और उदररोग गोछा और '. अर्थ-पारा, मोरचूत, गेयक, नमालगोटा, 
कफको दूर करे, अग्निकों दौपन करे, तथा ; पीपन्न, अमद्तासका गृदा, सब समान भाग 
सब प्रकारके रोगोंको दूर करता है । | लेकर थूहरके दूधसे खरल करे. इसको बला- 
योगवाहिरसानसबानरेचकरेकथितानपि । | वह देखकर आमेलेके रपफ़्के साथ देंवे तो 
प्लीहाधिकारेकथितंरसेन्द्ंवारिशो पणम्‌ ॥ । रक्तगुल्म दूर हो, इसके ऊपर पक्की इमलीका 


| 
दर 











स्थान नाम... आन ड़ 
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पीवे ओर इसपर दही भातका पथ्य हित है 
'/ शुल्मवाजिणीवदी- 
रसगंघकताम्रंचकांस्यंटंकणतालक | 
प्रत्येकंपलिकंग्राशमदयदतियत्नत) ॥ 
तद्रथाभिवलंखादेद्रक्तगुल्मप्रशान्तये । 
निम्मितानित्यनाधेनवटिकागुल्मवज़िणी !| 
गुल्मप्लीहोदराप्टी लायकृदाना इना शिनी । 
कामलापाण्डरोगप्नीज्वरशूलविनाशिनी ॥ 
अर्थ-पारा, गंधक, ताम्रभस्म, कांसेकी- 
भस्म, सुहागा और हरिताल प्रत्येक ४ तोड़े 
छेवे. , सबकी खरहकर जटरामिके समान 
भक्षण करे तो रक्तगुल्म, र्पीह, उदर, अष्टी- 
छा, यकृतके रोग, अफरा, कामछा, पाण्डुरो- 
ग, ज्वर और झूलको नष्ट करे यह नित्य- 
नाथकी कही हुई गोली है। 
गुल्मकालानलोरस 
सतर्कलोहकंताम्रंतालकंगंवकसमम््‌ । 
तोलद्वयमितंभागयवक्षारश्वतत्समय्‌ ॥ 
मुस्तकंमरिचंशुण्टी पिप्पीगजपिप्पछी । 
हरीतकीवचाकष्टतो लकचूणयद्धध$ ॥ 
स्वेमेकी कृतंपात्रेक्रियन्तेभावनास्तत: । 
पप॑टंमुस्तकंशण्ठयपामागेपापचेलिकम ॥| 
तत्पुनश्रणयेत्रपथाद्सवेगुल्मनिवा रणम्‌ । 
गुज्ञाचतए्टयंबादेद्रीतकी नुपानतः ॥| 
वातिकंपेततिकेगुल्मंतथाचव त्रिदी पजम । 
दंदज॑छेप्पिकंदन्तिवातगल्म॑विशेषत३ ॥ 
गुल्मकालानलोनामसबंगुल्मकुलान्तकृत्‌ । 
अवे-पारा, छोहमत्म, ताँमा, हरिताल, 
गंधक प्रत्येक दो तोले लवें सबके वरावर 
जवाखार लेवे, नागरमोथा, कालोमिरच, सॉंठ, 
पीपल, गजपीपछ, हरड, वच, कृठ, भत्येक 


॥| पक तोत्य छे, सबका एकच्र चूणकर पित्तपा- 


रसराजमुन्द्रम्‌. 





पडा, नागरमोथा, सोंठ, ओगा, पाद इनके 
रसमें खरकर चार २ रत्तीकी गीछियां बनावे, 
एक गोछी हरष्के चूगेके साथ खाय तो 
वातजन्य,, पित्तनन्य, त्रिदापन, हुद्धन, कफ- 
जन्य, गोछा और वायगोछाकों दूर करे. यह 
गुल्पफ्राक्लनल रप्त सर्व गोलेके रोगोंका 
नाश करता है, 
वडवानलोरस; 
पारदंगन्धर्कताप्यंयवक्षाराकमश्रकस्‌ । 
अग्न्यम्बुनाहिपत्रेणसंमया थद्ििगुझ्कम्‌ ।। 
भक्षयेत्पणंखण्डेनहिंगु सिधुसुत चे ले; 
दाठिमखतथाविस्वेकापिकंभुंगजद्रने; ॥ 
पिष्ठातुसुरयायुक्तंदेयंस्यादनुपानकम्‌ । 
स्वेगुल्म॑निहन्त्याशशूलंचपरिणामर्ज || 
अ्थ-पारा, मंधक, सुवर्णमाक्षिक, मवा- 
खार, तंविकी भत्म ओर अशभ्रककी समान 
भाग ले सबका चींतके पत्तोके रसमें सरलकर 
दो २ रक्तीकी गोलियां बनावे. एक गोली 
पार्नम रखके खाय ऊपरसे हींग, सेधानिमक, 
काछानिमक, अनारदाना, वेलगिरी, प्रत्यक्को 
एक २ तोले ले भांगरके रस्में सरलकर शा- 
रावके साथ पिछवे तो यह बडवानलरस 
सवे प्रकारके गुल्म ओर शूल्यकों नाश करे। 
सद्ानाराचरसः 
सततंकणतुल्यांशंमरिचंसृततुल्यकम्‌ । 
गंधकंपिप्पलीशंटोहादोभागोविभिश्रयत्‌ ॥ 
सेतुल्यक्षिपेतदन्तीवीज॑निस्तुपमेबच । 
हिंगुंज॑रेचन॑सिद्धनाराचाज्योमहारसः ॥ 
अर्थ-पारा, सुहागा, कालीमिरच, प्रत्येक 
१ तोले ले गंधक, पीपल, सौंठ, प्रत्येक दो 
तोले ले, ओर सबकी वरावर. जमालू गोद 


मिलावे सब॒केी खरलकर दो रत्ती सेवन करें 





हिन्दी भाषानुवाद' समेतम्‌. 





तो यह नाराचरस उत्तम दस्तकारक बने । 
विद्याधरोरसः 
पारदंगंधकंतालंताप्यंस्वर्णमन शिलाय । 
कृष्णाक्ायेःखुही क्षीरेदिनिकंमदयेत्सुधी! ॥ 
निष्कारँ छेप्मिकंगुल्मंहन्तिमूत्रानुपानत+ । 
रसोविद्याधरोनामगोदुग्ध॑पिवेदनु ॥ 
अथे-पारा, गंधक, हरिताल, सोनामक्खी, 
सुवण, मनप्तिल, सबको समान भाग ले पीप- 
लके कांढ़े ओर थूहरके दूध एक २ दिन 
खरल करे, इसमेंसे ४ मासे गोमूत्रके साथ से- 
वन करे, ते कफका गोला दूर हो. इस 
विद्याधररस पर गोका दूध पीना चाहिये । 
महाग्ुल्भकालानलोरस$ ४: 
गन्धकंतालकंता म्रंतथेवतती एण लो हकम्‌ । 
समांशंमर्दयेत्गाठंकन्यानी रेणयत्नत) ॥ 
संपृटका रयेत्पथ्ात्सन्धिलेपंचकारयेत्‌ । 
ततीगजपुरंदत्वास्वांगशी तंसमुद्धरेत ॥ 
हिगुज॑भक्षयदगुल्मीशगवेरानुपानत) । 
सर्वेगुल्मनिहन्त्याशुभास्करस्तिमिरंयथा ॥ 
अथ-गंधक, हरिताल, तांबेकी भस्म, 
तीक्ष्णहोहकी भस्म, इन सबको समानभाग 
हेबे. सबकी धोगुवारके रसमें खरलूकर संपुर्य्म 
रखके सन्धि लेपन कर गजपुट्में रखकर फूक 
देंधे. जब स्वांगशीतछक होनावे तव निकाल 
कर दो रत्ती रसको अदरकके रसके साथ 
सेवन करे तो सब प्रकारके गोला दूर होवे | 
अभयावदी, 
अभयामरिचंकृष्णाटंकणंचसमांशकम । 
स्वेचूर्णसम॑चेबद्यातकनकजंफलम्‌ ॥। 
सुह्दीक्षीरेपेटीकार्स्यायथा स्विन्॒कछायवत्‌ । 
वटीदय॑शिवामेकां पिष्टाचोष्णांडुना पिवेत्‌ ॥ 
उष्णादिरिचयेदेपाशीतेस्वास्थ्यमुपेतिच । 


( ४८३ ) 





जीणज्वरंपाण्डुरोगंप्शीहाप्ठटीलोदराणिच॥र 
क्तपित्ताम्लापिचा दिसवाजीणानिनाशयेत! 
अथे-हरड, काढी मिर्च, पीपल और 
पृहागा प्रत्लेक समान भाग ले भौर सबकी 
बराबर धसुरके फछ लेवे, सबको थूहरके दूध- 
में मटरके समान गोलियां चनावे. एक गोली 
ओर एक हरडके चृणेकों गरम जलके साथ 
लेवे ते दस्त करावे, और शीतल जहूके साथ 
दस्त बंद करावे, यह जीणेज्वर, पाण्डुरोग, 
प्लीहा, अप्टीला, उदररोग, रक्तपित्त, अम्ल- 
पित्त, और स्व अजीण रोगोंको दूर करे । 
गोपीजलः 
जेपालाष्टोद्दिकोगन्धंशुण्ठी मरिचचित्रकम्‌ । 
एक+सूत/ससी भाग्योगोपी नलइतिस्मृत+ ॥| 
शलव्याध्याश्रयावगुल्मानको पा दिदशपेत्ति 
कान।भगदरादिहद्रोगान्ाशयेदेषभक्षणात्‌)। 
अथै-जमाहूगोटा ८ तोछे, गंपक दो तोके 
सोंठ, मिर्च, चीता, पारा और सुहागा एक 
२ तोले ले यह गोपीमरू शूल और व्याधी- 
के आश्रय गोलेके रोग, दशपेत्तिकरोग, भगं- 
दर आदि रोग हृदयके रोग इन सबको भक्षण 
करनेसे दूर करता है । 
काँकायनणशुदिका; 
शर्गपुप्करमृलंचदन्तीचिंत्रकमाढकी म्‌ । 
शगवरंबचास्ववपलिकानांसमाएरेत्‌ || 
भिवृताया।पलअैकंकुर््यातजी णिचहिंगुन । 
यवक्षा रावपले दे चद्वेपलेचा म्लवेतसा त ॥ 
यमान्यजाजीमरिचंधान्यकश्वत्रिकापिकस । 
उपकुंच्यजमोदाभ्यां पृथगर्द्पलंभवेत्‌ ॥ 
मातुलंंगरसेनेवगुटिकांकारयेद्धिपक्‌ । 
तासामेकां पिवेत्द्वेवातिसोवायसखा म्दुना ॥ 
अम्लैमग्रेंथयूपेश्रप्रततेनपयसाथवा । 





( 








४८४) 





एपाकांकायनेनोक्तागुटिकागुल्मनाशिनी ॥| 


अशर्ह्द्रोगशमनीकृरमी ना श्वविना शिनी । 
गीमृत्रयुक्ताशमयेतकफगुस्म॑चिरोत्पितम्‌ ॥ 
प्ीर॑णपित्तरोगंचमग्ररस्लेअवातिकम्‌ । 
त्रिफलारसमूत्रअनियच्छेत्सब्रिपातकस्‌ | 
रक्तगुल्मेपुनारी णामुट्रीक्षीरेणपाययेत । 
अथे-साठ, पुहकरमृठ, दन्ती, चित्रक, 
अरहर, अच्रक आर वन प्रत्यक॑ ४ ताटद, 
निप्तोथ ४ तोले, हींग १३ तोंडे जवाखार 
२ पद, अमछदत दा पछ, अजवायन, जार, 
काछीमिरव ओर धानियां प्रत्येक ३ तोले 
ढेक़े काछाजीरा और अजमोद्‌ दो २ तोले 


वनावे, इनमेंसे एक दे। वा तीन गोठी गरमज- 


रसराजसुन्दरम्‌. 


अये-पारा, गंधक, लोहभस्म, गूगल, पी- 
पलामुल, नीसोथ, पीपछ, सोठ, कचूर, धनि- 
यां और जिरा प्रत्येक एक पल ले और जमा- 
लगोटा दो तोले सबका 'बूणे कर बींसे गोलियां 
बनावे, दो गोली अदरखके रसके साथ खाय 
ऊपरते गरम जल पैवे. तो प्लीह, यक्षत 
गुल्म, कामछा, उद्दर, सूजन वातापत्तेके गोंद 
कफके गोले, रुधिरके रोग, इन सबकी यह 
गुल्मशादूल रप्त दूर करे । 

प्राणवछभो रस: 

लाहताम्रवरास्चतुत्थ॑दिंगुफलजतिकय । 
खुहीमूलेयवक्षारंजपालंटकर्णंत्रिवृत ॥ 


लेंबे, सबको विजोरेके रसमें खरलकर गोलियां | प्रत्येकंपलिकंग्राहछागीदुरधेनपेषयेत । 


चतुमुजावटा जसादद्ारणामधुनापवा ॥ 


छक साथ अबबा खटाई मद्च, यूप, घा तथा | म्राणवछ्धभनामायगहनानन्दभापेत) । 


हर ह #य च 


दूधक साथ सवन करें तो यह कांकायनगु- | निहन्तिकामछांपाण्डुमेहहिकांविशेषत) ॥ 
टिका गोलेके रोग, बवासीर, हृदयकेरोग अताध्यसब्िपातंचगुल्मरुधिरसम्भवम । 
आर कृमिको नष्ट करे. गामूत्रकेसताथ पीवे तो | वातरक्तंचबुए्रंचकण्ड्विस्फोटकापचीम ॥! 


बहुत दिनके कफके गोलेकी दथके साथ 'पित्त- 
रागाको, मद्र अथवा खटाईके साथ वादीके 
रोगोको, त्रिफलाके रस अथवा गोमत्रसे स- 
जझिपातके रोगोकी और ऊंटनींके दधके साथ 
खयेके रक्तगुरम रोगोंकी दूर करता है । ., 
गुल्मसशाद ला रस: 
रसंगन्धशद्धलाइंगुग्गुली। पिप्पलंपर्ल । 


तिवृतापिप्पछोशंटीश्ीधान्यकजी रकम्‌ ॥ । पातके गोलेको तथा वातरक्त, को 


प्रत्येकेपलिकंग्राह्ंपछारंकानकंफलम्‌ । 
संचण्यंबटिकाका स्योघृतेनवल्ठयानतः ॥ 
वरटीद्य॑भक्षयेच्ाद्रेको प्णा म्वुपिनिंदनु । 
हन्तिष्ठी हयक्ृत्गृस्मकायलोद शो यकय्‌ ॥ 
वातिकंपेत्तिकगुल्म॑ छप्मिकंर।धिरन्तथा । 
गहनानन्दनाथीक्तरसोयगुरमनाशनः ॥ 


| 
| 
| 





अर्थ-लछोह, तांचा, कौडीकीभस्म, छीला- 

थोथा, हींग, त्रिफछा, थूहरकीमड, जवाखार, 
जमालगोटा, मुहागा, निसोथ, प्रत्येक 9 तोले ले 
सबका वकराऊे दूधसे पीस चार॑२ रत्तीकी 
गोलियां बनावें, ओर गरम जलू अथवा सहतके 
साथ खाबे, तो यह महाप्राणबछभरस का- 
मा, पाण्डुरोग, प्रमह, हिचकी असाध्य सन्नि- 
खुजली, 
विस्फोटक ओर अपची रोगको दूर रे । 
सर्वेश्वरोरस' 

ताम्नदशरगुणंस्रणात्स्णेपादकटुतजिकम । 
निकटुनिफलातुल्यानिफलादमयोरज; ॥ 
अयसोद्धविपश्ववसमसंमग्रयत्नत: 
सवेश्धररसानामरोधिरंगल्पमनाशनः ॥ 


९ 


हिन्दीभाषाजुवाद समेतम. ( ४८५ ) 





अथे-सुवण भस्म ४ तोले, तांबेकी भस्म | कार्देसे ७ दिन खरछकर गोलियां -चनाय छा- 
४० तोले, सोंठ, मिर्च, पीपछ, और त्रिफ- | यामे मुखा लेबे तो अज्जुनाख्यावटी छूदयके 
ला प्रत्येक एक तोले, छोहभस्म ६ मासे, विष | रोग, सवे प्रकारक शूछू, बबासीर, छलछासत, 
३ मासे, सबका खररू करे यह सर्वेश्वर रस | वमन, अरुचि, अतिप्तार, मन्दात्ि, रक्तपित्त, 
रुघिरके गोठेकी दूर करे । | क्षतक्षय, सूजन, उद्ररोग, अम्हपित्त, विषम- 
ज्वर, ओर बहुतसे रोगोकी दूर करे, बरक- 


अथहद्गोगाधिकारः सो, वृष्य और रसायन है। 


हृदयाणवोरसः पश्वाननो रसः 
गद्धसतंसमंगन्ध॑मृतंता म्रतयों! सममर्‌ । सूतगन्पोद्रवेधो न्यामद येतगो स्तनीद्रवे! । 
मर्दयेत॒निफलाकाये:काकमाचीदवैदिनम्‌ ॥ | यप्टिखर्जुरसलिलेदिनश्वपरिमदेयेत्‌ ॥ 
चणमात्रांवटीखादेद्रसो येहदया णेव । धात्रीचूर्ण सिताश्चामुपिविवहुद्रो गशान्तये । 
काकमाचीफलंकर्पत्रिफलाफलसंयुतम्‌ ॥ अथे-पोर और गंधककी बराबर के आ- 
दार्िशचोलकंतोयफाथमष्टावशेपितम्‌ ॥ | मलछके-रस, मुनका, मुल्हटी, और खमूर 
अनुपानंपिवेज्ञात्रहद्वो गेचक फो त्थिते ॥ इनके रससे एकर दिन खरल करे. फिर आ- 


अयथे-शुद्धपारा और शुद्ध गंधक दोनेंको | मंलेके च्ृण और मिश्रीके साथ सेवन करे तो 
वरावर ले और दोर्नोकी बराचर ताम्रभस्म | हृदयरोंग शान्ति हो । 
हे सबको मिलाय त्रिफला और मकोयके धाक 
रसेभें एक २ दिन खरंठकर चनेके प्रमाण | अथमृत्रकृच्छा।धिकार : 
गोलियां बनावे, इनमेसे एक गोढी खानेसे निनेत्रास्योरसः «४ 
छुदयके रोग दूर हो, मकोयके फल और | बंगंसूतंगन्धकंभावयित्वालोहेपात्रेमदेयेदेकघ 
ब्रिफला एक २ तोले और -जल ३२ तोछे ले | स्रम। दूवोयष्टीगोक्वरै।शाल्मली भिःमृपामध्ये 


अष्टाबशेप कादा करके गोछीपर पीवे ते | भूधरपाचियित्वा ॥ तत्ततद्वावेभांवयित्वास्य 





कफका हृदयरोग दूर हो । बपछंदयातशीतंपायसंवक्ष्यमा णम्‌ ॥ दूवोय 
कक के थे कुय्योतपायसंत 

नागाज्जुना श्रम. . | एशास्परलीतोयदुस्धेस्तुल्ये। कु 

सहसरपुटने! शुद्धवज्ञा श्रमज्जैनत्वचः । इृदीत । प्रात१कालेशीतपानीयपानातयूत्रे 


सत्वविमदितंसप्तदिनंसललेविशोपितम्‌ ॥। | जातेस्यातसुसजीचऋरमेण ॥ 
छायाशुप्कावदीकार्य्यानास्नेदमर्जुनाइयम। |. अथै-वेंग, पारा और गंधक सबको लोहे- 
हृद्दोंगंसपेशूलाशोह्छासछदिरोचकान ॥  । के पाप्नम भावना देकर एक दिन दूब, मुल- 
अतीसारमगिमान्थरक्तपित्तक्षतक्षयम्‌ ॥ | हटी, गोखरू, और सेमलके रससे खरहूकर 
शोथोंद्राम्लपित्तश्नविपमज्वरमेबच ||. | मूसमे रख भूधरयंत्रमं फूंक देवे. फिर पूर्वोक्त 
हन्त्यान्यान्यपिरोगानिवस्यंवृप्यंससायनम] | रसेमिं खरह कर ३ रत्ती रसको दूब. मुल्हटी 
अथे-हनार ' पुटकी अभ्रककों कोहके और सेमलके रस और दूधकी खीरके साथ 


सन्वीअअादारकैपंपरड-र पर सिगिकलट-+ 3०३३० चलतरई, 





(-४८६ ) 


रसराजपसन्द रम. 





देंवे या प्रावःकाल शीतल जलके साथ देंवे तो | > ॥ 


मृत्रके होतेही मनुष्य सुखी होवे । 
वरुणायंलो हम. 
हिपलंवरुणंधात्यास्तदद्ध॑ंधा त्रिपुष्पकस । 
हरीतक्याःपलाद्ध श्वपश्चिपर्णतदझेकम्‌ ॥ 
कपेमानंचलोहाश्रंचृणमेकत्रका रयेत्‌ । 
भक्षयेत्मातरुत्थायशाणमानं॑विधानवित॥ 
मूत्राधात॑तथाघोर॑मृत्रकृच्छशवदारुणम्‌ । 
अधब्मरीविनिहन्त्याशुअमेहंविपमज्वरम । 
वलपुष्टिकरंचेवबृष्यमायुप्यमेवच |. 
वरुणाद्रमिदंली हमचरकेणविनिर्मितम्‌ ॥। 
अथे-वरना ८ तोले, आंवले ४ तोि, 
धायके फूल, और हरड एक २ तोे, पृष्टप- 
री १ तोले, छोहभस्म और अभ्नक भस्म 
प्रत्येक १ तोले, सतकी एकन्रकर चृण करें 
इसमेसे ४ मासे प्रातःकारू भक्षण करे तो 
घोरमूत्राधात, दारुण मृत्रकुच्छ, पथरी, प्रमेह, 
विपषमज्वर इनकी दूर करे. बहू और पुष्टि 
करे वृष्य है, तथा आयुप्यको बढावे, -यह 
वरुणाबलोह चरकने कहा है । 
सूतचरकृच्छान्तको रस; 
अयोरज: छक्ष्णपिएंमधुनासहयो जयेत्‌ । 


मत्राधातानहन्त्याशुमृत्रकूच्छसुदारुणम | 


रसगन्धयवक्षारंसितातऋयुतपिवेत्‌ । 
मृत्रकृच्छान्यशेपाणिनिहन्त्यनियतंनणाम॥। 
भेपज्यरव्मरीमोक्तेमूत्रक्ूच्छपुपाच रेत । 
योगवाहिरसेःपिप्ठामतस॒तंचतालकम्‌ ॥| 
सतावर्र रसेःपिप्ठाम्ृतसृतश्वतालकम्‌ । 
शिखितुत्यश्वतुस्यांशंदिनेक॑मदेयेट्द्म्‌ ॥ 
तह्दोलेसापपेंतेलेपाच्यंयामश्वचूगेयेत्‌ । 
मूत्रकृच्छान्तकथा स्पक्षोद्रेगेज्ञाचतुष्ट यम ॥ 
भक्षणान्नात्रसन्देहोमृत्रकृच्छनिहन्त्यलस्‌ । 


कर्षकेवानुपानेनसुरयावासुव चे ले; 

अथ-लोहकी बारीक भस्म सहतके साथ 
सेवन करे तो मृत्रधातकों शीघ्र दूर करें, 
पारा, गंधक, जवाखार, और मिश्रीको समान 
भाग लेकर चूणकर छाछके साथ पीवे तो सब 
प्रकारके मृत्रकच्छू निस्संदेह दूर होवे । 

जो यत्न पथरीरोंगके कहेंहें वो मूत्रकृ- 
घ्छुम करें तथा योगवाहो रोकी अनुपानके 


॥ साथ देवे । 


चन्द्रोद्य, हरिताले, नीछाथोथा, समान ले 
शतावरिके रससे ! दिन खरंल करे फिर उस- 
का गोछा वबनाय सरसेके तेढम १. प्रहर 
पचावे, फिर चूणेकर ४ रत्ती सहतमें देंवे, तो 
मूजकच्छू अवश्य दूर हो. _अथवा तुलसी, 
तिछू, खल, वेछ॒की जड, तुपोंका पानी, . इनके 


>साथ १ तोढला पुर्वोक्त रस देवे,. अथवा 


तुलसी और सोराके साथ देंवे । 


झ्र्‌ थमनत्रधघ ् धिकार | 
अचमूत्रचाताधथकारः 
तारकेश्वरोरसः 
मृतसूता भ्रगन्धश्वपदयेन्मधुनादिनय्‌ ॥ 
तारकेश्घरनामायंगहनानन्द्भाषितः) । 


0९ 


मापमाज॑मजेतक्षोद्रेवेहपूत्रमशांतये ॥ 
उवुस्बरफलंपकंचूणितंकपेघात्रकस्‌ । 
संलिह्ान्मघुनासाद्धमनुपानंसुखावहम्‌ ॥। 

अथे-चन्द्रोदय, अभ्रक, गंधक सबको 
समान भाग ले सहतंमे १ दिन खररू करे यह 
तारकेश्वररस गहनानन्दका कहा हुआ हैं 
इसको १ मासे सहतके साथ खाय तो बहु- 
मूत्र दूर हो, इसके ऊपर पके शाकूर॒का चूणे 
१ तीढछा सहतके साथ चादे । 





हिन्दी भापालुयाद समेतम. 


लघुलोकिश्धघरोरस। 

शुद्धसतस्यभागक॑चत्वारःयुद्गंधकम्‌ । 
पिष्टावराठिकापूस्या रसपादेनटंकणग्‌ ॥ 
प्तीर।पिष्टामुखंलिस्वाभाण्देरुथ्वापुटेपचेत्‌ । 
स्वांगशीत॑विदृण्बाथलघुलोकेश्वरोमत) ॥ 
चतुगेञ्ञामपाणन्तुमरिचेनतर्थवच । 
जातीपूलफलेयुक्तमजाप्षी रेणपाययेत्‌ ॥ 
शकेराभवितथ्वानपीत्याकृच्छ हरः परः । 

अध-पारा १ तोले, गंधक ४ तोले, दो- 
नोंकी कजलछीकी कीडियोमें भर पारेके चोथाई 
सुहांगेको दूधसे पीस कीडियोका मुख बंद 
कर दे, फिर उनको किसी बरतनमें भर घरत- 
नका मुख बन्दकर संपुटर्म रख फूंक देवे, जब 
शीतल होनावे तब ४ रतक्तीके प्रमाण चार 
रत्ती काढीमिरचका चूणे, जायफल और जा- 
विन्नीको मिश्री पडे बकरीके दूधके साथ पीवे 
ऊपरसे शत पीवे तो मृत्रकृच्छ दूर होवे । 
येनोपधेनमतिमानयत्रकृच्छमुपाचरेत । 
तेनोपपघन श्रेप्ठनमृत्राधातानुपा चरेत्‌ ॥ 
लवणाम्लवरायुक्तंघृतंचापिपिवेन्नर। । 
तस्यनश्यन्तिवेगेनमूत्राघातांखयोद्श ॥ 
पक्मेवारुतीजानामप्षमा्रंससेन्धवम्‌ । 
धान्याम्ल्युक्तपी वेबमूत्राघाताहियुच्यते ॥ 
तिकण्टकरण्डशतावरीभि। । सिद्धंपयोवा 
तृणपञ्चमूलेः ॥ गुडमगाइसपघ्ृतंपयोवा । 
रोगेपुरूच्छादिपुशस्तमेतत्‌ । 

अथे-जिप्त औपधिसे वेय पृत्रकृूच्छका 
यत्न करे, उसी आपधिसे मृत्राधातका उपाय 
करे. निमक, खठाई, त्रिफला, इनको धीर्में 
मिछाकर पीवे तो -१३ प्रकारका म्त्नाघात 
शीघ्र दूरहो. पके खीरेके ९ तोले बीजोंको 
पीस संघानिमक तथा धान्याम्ल मिलाके पीवे, 





( ए८७ ) 





तो मृचाबातसे छूट जावे, गोखरू, अंडक़ी जड़ 


और शतावर इनसे सिद्ध किया हुआ 
अथवा तृण पंचमूल, गुड, घृत और 
मूत्र च्छादि रोगोंपर हितकारी है । 


अथाइमय्थेघिकारः . 
पापाणवज़ोरसः 
शुद्धस॒तंद्विवागन्ध॑रसेःशेतपुननयः । 
म्देयित्वादिनेखसेरुद्धातद भृधरेपचेत्‌ || 
दिनान्तेतत्समृधृत्यमदेयेद्गुडसंयुतम । 
अश्मरविस्तिशूलश्वहन्तिपापा णवज्ञक+ ॥| 
गोरक्षककंगीमूलक्ार्थकी लत्थकंतथा । 
अनुपानंत्रयो क्तव्य॑दुद्धायादो पवछावलम ॥ 
अग्रे-शुद्धपारा १ तोढ़े, गंधक दो तोड़े, 
दोनोंकी विस्त खपरेके रससे १ दिन खरढकर 
संपुठर्म रखके भूपरंत्रमे पचावे. जब सा्यका- 
लहो तब निकाल गुडके साथ मर्देन करे. इसके 
खानेसे पथरी, वस्तिशूल ये दूर होवें... इन्द्रा- 
यनकी जड ओर कुछुथीका काढा इनको 
वलावल विचार पापाणवज़रसपर पिछावे । 
जिविफ्मोरसः ४“ 
प्तताम्रमजाक्षीरे।पाच्यंतुल्यगतेद्रवे । 
तत्ताम्रंशुद्धमृतश्वगंधर्केचसमंसमस ॥। 
निर्गृडीस्व सेमंग्रेदिनंतहो लकीकृतम । 
यामकंवा छुकायन्त्रेपवत्वायोज्यंद्विगुजंकम्‌ ॥ 
वीजपूरस्यमृूलखसजलंचानुपाययेत्‌ । 
रसखिविक्रमोनामशकेरामब्परीजयेत ॥ 
अथे-तबिकी भस्मको बराबरके. बकरीके 
दूधम औटावे, जब सूखनाय तथबरावरकी 
गंधक ले निर्भुके रवरसंम एक दिन खरल. 
कर गोला बनाय वालुकायं॑त्रमे रखके भन्नावे 
फिर इसमेंसे दो रत्ती रसको विनोरेकी जुड़के 


रे 


दूध 


दर 
६! 
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जलमें घोट्के पिलावे तों यह तन्िविक्रमरस 


गंधकंजी रकंक्षद्राफलेटंकदयंसदा | 


शर्करा और पथरीको दूर करे । 
लोहप्रसोग:ः 
अयोरज कए्णपिएंपधुनासहयोजितम््‌ । 
अश्मरीविनिहन्त्याशुपृत्रकृच्छेचदारुणय्‌ ॥| 
अ्थे-लोहिकी भस्मकी बारीक पीस सहतके 
साथ देवे तो पथरी और दारुण मृन्नकच्छुका 
नाश करे | 
इन्द्रवारुणिकामूलंमारिचंक्षी रपाचितम्‌ । 
पर्पटी रससं॑युत्तस्प्ताहदवब्मरी जयेत्‌ ॥ 


अभ्मरीशकेरांमत्रकेच्छक्षपपतिधुवस )। | 

अथे-इन्द्रायनकी जड़, और -काडीमिर- 
चौको दूधमें औदाव फिर इस दूध पर्षटीरस 
मिलके सेवन करे तो ७ दिन॑मे पयरीका नाश 
हो, अथवा गंधक, जीरा, कटेरीके फल सब“ 
की दो टंक नित्य सेवन करे तो पयरी, शक्के:- 
रा, मृत्रकच्छ इन सबको दूरकरे । 


अथ प्रमेहाधिकारः 
हरिशकरोरसः 
मृतसूताश्रकंतुल्येधात्री फलनिजद्वे ! 
सप्ताइंमावयेत्सलेेयोगोयंदरिशंकर: 
मापमाज्वर्टीखादेतसबंमेहप्रशान्तये । 
अथ-चन्द्रोदय, अश्नक दोनों सनान छे- 
कर आमलझछोंके रससे ७ द्विन खरल करे तो 
यह हरिशंकर रस बने, एक मासेकी गोरी 
ख़ानेसे सब प्रकारकी प्रमेहको शान्त्रि करे | 
इन्द्रवटी. मु 
मृतसूतमृर्तवंगमज्जुनस्यलवचा न्वितम््‌ न्‍ 
तुल्यांशमर्दयेत्सलेशास्मल्यामूछूजप्रेवेः । 
दिनान्तेबटिकाकास्योमापसात्राममेहहा ॥ 


#जफननमनन नमन लिन --नन+-+मनपनम-ऊमन ऊना. 4 >--न»न फनी न -की न जत+-बिकके-९५बकओआ की कलनमनन-यनकननीन नमन पमकी मनन जन 


रतन्‍म्यन्म्याह 


॥ 





रसराजसुन्द् रम्‌- 





एपाइन्द्रवटीनाम्नामधुमेहमशान्तकृत्‌ । 

अथे-चन्द्रोदय, चंग, कीहकी छाल, स- 
मान भाग छे सेमरकी जहके रससे खरल 
कर सायंकालकी एक मासेकी गोली बनाकर 
लेवे, तो यह इन्द्रव्टी मधुमेहकी शान्ति करे 

'“चंगावलेह। 

बंगभस्मद्दिव्॑ंचलेहयन्मपृनासह । 
ततोंगुठसमगंधंभक्षयेत्कपेमात्रकस्‌ ॥ 
गडूचीसत्वमथवाशर्करासहितंतथा । 
सर्वमेहदरोज्ञियोवंगावलेहउत्तम; ॥ 

अर्थ-६ रत्ती वंगभस्मकों सहतके साथ 
चांटे फिर गुड़ और गंधक समान माग मि- 
लक तोले भर गिलोय सब्रमिदांक अथवा 
मिश्री मिछके खाय तो यह बंगावलेह सवे || 
प्रकारके प्रमेहांकी दूरकरे । 

५ प्रमेहसेतः 
सृताश्रश्ववक्षीरे!मदेयेत्महरहयम्‌। 
विशोष्यपकमृपायांसवरोगरेप्रयोजयेव ॥ 
विशेषान्मेहरोगेपुत्िफलामधुसंय॒तम । 
युज्ञी तवछमेकन्तुरसेन्द्रस्यास्यवेद्यराट ॥ 

अथै-चन्दोदय, अभ्रक, दोनोंकों वडके 
दूधसे दो प्रहर खरलकर फिर सुखाके पक्की 
मृपाम रखके पकावे, इसको सर्व रोग देंवे 
विशेषकर प्रमेहरोगंम देवे, त्रिफश और 
सहतके स्ताथ ३ रत्ती देंवे तो सवे प्रकारकी 
प्रमेह दूर हो । 

विडंगादिलोहम. 

क्हंगत्रिफलामुस्तःकणयानागरेणच । 
जीरकाभ्यांयुत॑हन्तिप्रमेहानातिदारुणान्‌ ॥ 
लोहमृत्रविकारांशसवानेवविनाशयेत्‌ । 

अथे-वायविडंग, हरड, बढ़ेंडा, आंवला, 
नागरमोथा, पीपछ, सोंठ, काछीमिरच, काला- 





हिन्दी भापानुवाद समेतम्‌. 
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जीरा, सफेदजीरा, इन सबकी वरावर ले सबकी 


बराबर लछोहमस्म छेवे तो यह विदंगांदिलोह 
संपर्ण मघ्रविकारोंकों दर करे। 
अश्नकथयोग. .. 
निश्वद्धमभ्रकंभरपसवरारजनी रन; | 
मधुनालीदमचिरात्मेहानूविनिकृन्ताति ॥ 
अथे-अभ्ककीभर्ग, त्रिफणा, और हल- 
दी ये सम बराबर लेकर चूणकर सहतके सा- 
थ स्राय तो प्रमेह नष्ट हाथे । 
सर्वश्वरोरस; 
ताप्योट्इणहेमताररसकंगन्धपृथक्भागिकय] 
ताम्रविद्रमशक्तिजंशिखरिणंहिलप्नंतथाभागि 
कमर ॥ वद्मयाहिरसंस्रभातेगगनवक्रानतका 
न्तंत्रिश! | सेमग्रेंसुविभावधेत्रिदिवसंयष्टी जि 
जातास्व॒ति) ॥ मस्तो शी रवरावपामतसटीक 
न्याविदारीवरी । नीरंगोपयसेप्तनश्र्नसलछी 
गोलपनयापक्क ॥ मन्दामेचपगाइवत्पुनर 
सोभाज्यस्ततोभावने । द्ेकस्तरिम्रगा 
भधुकणायुक्तोस्यवद्धो जगत ॥ भेदाशॉग्रह 


नल उज नकधिला नल 5 


बनाय, यैन्नम रख, प्रहरमर पच्रवि, फिर स्वां- 


गे शीतऊरू हानेपर रसको निकाछ म्रगांक 
रसके समान फिर भावना देने, इसमेंसे ३ 
रत्ती रस कस्त्री और मगांक रसके समान 
पीपछ और सहतके साथ देवे तो प्रमेह, 
बवासीर, संग्रहणी, ज्वर, उदर, पातव्याधि 
कामछा, पाण्डु, कोढ, भगंदर, ज्वरकेसमृह, 
मूत्रकृच्छ, और शुक्रक्षय इनको दूर करता है। 
सेहदरोगोल+ 

गन्धेनसूर्तादिगुणविमद् विमदेयेद्वोक्षु रती रयु- 
क्ताशष्कचकलायसुतप्ृताम्रचकंचतस्योपरि 
विन्यसेत्र ॥ चक्रेविलग्रंचतत:प्रगह्ममुपोदरे 
ध्यापयटूणेन । संग्रह्मतक्रेचनिधायगो लेन्ि 
सप्तकान्पेदृविमुक्तमेति || 

अथे-पारा ५ तोंछे, गेंधफ २॥ तोढे, 
दोनोकी गोंसरूके स्वरसपे सरलहकर फिर 
साय गरम तंबिके चक्रके ऊपर रखे उस 
चक्रम जो लगे उसको ऐके मृषामे रख सुहांगा 
डालके धमावे, इसमेंसे छाछके साथ एक २ 


णीज्वरोदरमस्णय्याधिरुज॑कामला । पाण्ड | माप्तेको गोलियां वनावे, इनकी २१ दिन 
कुप्ठभगन्द र॑ज्यरगणंकच्छ्ंचशक्क्षयम ॥ .,| तक प्रत्येक दिन १ गोछी सेवन करनेसे 


अये सुवणमाक्षिक, सुहागा, रूपरस, छुब- 
णैभस्म, खपरिया और गंधक प्रत्येक एक तोले, 
ताम्नभस्म, मुंगाकीमस्म, मोती और शिलाजी- 
त प्रत्येक दो तेलि. वँंग, सार, नागेश्वर, चंद्रो- 
दय, अभ्रकभस्म, कांतेकीभस्‍्म, कान्तलोहकी 
भस्म, प्रत्येक ३ तोले. सबकी खरलकर मुल्त- 
हूटी, त्रिजातक, नागरमोथा, सप्त, भिफला, 
अड़्सा, गिलोय, कर, घींगुवार, विदारीकंद, 
शतावरि, इन प्रत्मेकके कार्टोकी गथकू २ तीन 
२ दिन भावना देंवे फिर गौके दूध, इख 


ओर मृस॒लछीके रसकी तीन २ भावना दे गोला 


६२ 


प्रभेह दर हो । 
रुजादलनवदी टी 
रसवलूविपमपिनत्रफल्ण्यो पयुक्तम्‌ । 


समलवमितिसर्वेह्गुणोस्यादुडोथ ॥ 


जठरगुदसमीर ेप्पपेहानसगुल्मान| 
दरतिप्नटितिपुंसांवल्ठमात्रावटीयय || 

अथे-पारा, गंधक, विप, चैतिकी छाल, |! 
बत्िफला और नत्रिकुट | इन सबको समान 
भाग ठेवे, सबकी वरावर गुड मिछाय गोल्षि- 
यां बनावे, यह उदरबव्याधरि, गुदाकेरोंग, बा- 
दीके रोग, कफके रोग, प्रमेह ओर गोंछाको 


( ४८९ ) 


४९० ) 


रसराजसुन्द रम्‌. 


के 





दूर कर, इसकों मात्रा ३ रत्तीकी है। | मण्ट्रकुदबश्वशुद्धमज्लनसबन्निभग । 


नागमभक्त्यादि 

तुस्यांशमारितंसीसंदस्धंहरिणगृज़कम्‌ । 
कपासवीजमज्ञाचतुल्यमझेलवीजक ॥ 
पंपयन्गाहिपस्तका्देनेकेवटकीकृतस । 
मापहयसदाखादेत्सुरानामप्रमेहजित ॥ 

अथे-संसेकी भस्म, हरिणके सींगकी 
भत्म, विनोडिकी मिंगी और अंकोल्के बोज 
अत्येक ९ तोले. सबको मैंसकी छाछगमे एक 
दिन पीस दो २ मासेकी गोलियां वनावे, और 


एक गोली नित्य सेवन करे . तो सरा नाम 


प्रमेहका शीघरही इर करे। 
सेहभरवोरस; 

रसगन्वावेष॑लोहंनातीपत्रंचतत्फलम्‌ । 
अव्यिश्ापाहिफेनंचखुरासान्ंचचित्रकम ॥ 
दृवपुष्पसमंसवेसबस्तुल्य॑मृता भ्रकम्‌ । 
भावयत्सप्रधासवेचित्रमलकपायकेः || 
यथासात्म्येनसंयोज्यसर्बमेहापनत्तये । 
अश्ा शिग्रहणीशोथपाण्डुगुकक्षयेनणाम्‌॒ ॥। 
यथानुपानतायोज्य; सिद्ध: श्रीमेह भरव* 

अथ-पारा, गंधक, विष, छोहभस्म, जा- 
वित्री, जायफल, समुद्रशोष, अफीम, खुरासा- 
नी अनमायन, चतेकी छाह और टोंगको 
समान भाग ले सबकी वरावर अभ्रक भस्म 
लेवे. सबकी चींतेकी छाहकी ७ भावना देवे. 
फिर इसकी यथायोग्य अनुपानके साथ देवे 
तो प्रमेह, बवासीर, संग्रहणो, सन, पाण्डरो- 
ग ओर शुक्रका क्षीण होना इनको यह मेह- 
भेरवरस दूर करे। 

४“... राजावत्तावलेह 
राजावतंअवेक्रान्तंताम्रमभ्रपुथकृपथक्‌ । 
श॒क्तमान्नकछुप्णछाहपावंतम्वपलहयम | 


। मत्स्यडिकाया+पस्थाद्धेमेमिः कु य्या घलेहक 








| सफेद खांड डाहके अवलेह पिद्धकरे. इसको 


रुका प्मह, गांठा, हृदुयराग, बढ नवाप्तार, 































त्रिकत्रयेतालमूलीतथेवकरिकेशरम्‌ ॥| 
वत्तोचटानागबलमत्येकेकर्षमात्रकम्‌ ! 
शुश्नशाल्मलिनीरस्पप्रस्यंचछागदर्धतः ॥ 


म्‌ | लिहेद्िपित्मुदिनेद्यनुपानंपिवेदन ॥ 
चण्डामलंशुक्तिमाजंसबंमेहप्शान्तये । 
गुरमह्ीगवध्याशिमुप्कपी दाप्रशान्तये | 
शुकास्मरा।मृत्रयातरेतोंदोी पापनत्तय । 
अये-राजावत्त, वैक्रान्त ( कांप ) ताम्र 
आर अभ्नक प्रत्येककी भस्म दो तोले. खेरी- 
लोहकी भस्म और शिल्जीत प्रत्येक दो पल 
मंडूर १६ तलि, निकछा, ज़िकुटा, मिमद, 
मतों, गजपीपल, सफेद घंवबची और नाग- 
वत्म पत्येक एक तोले के सेमहका रस ६४, 
ताल, सरभर बकरीका दूध, और आपसेर 


विधिका जाननेवाल्य उत्तम दिनमें भक्षण करें, 
और चंडा ( चोरनाम गंध द्रव्य ) की जह 
दो तोले इसके ऊपर सेवन करे, तो सर प्रक्ता- 


अड्कोपाको पीड़ा, शुक्राश्मरी, मृज्यवात और 
वीयेविकारकी यह राजावर्ता वर्ेह दर करें। 
प्रमेहकुठारो रस: 

एलासकपूरासतासधात्रीजातीफलंगों धर शञा 
ल्मछ तक । सूता भ्रवज्ञायसभस्ममेतत्संमर्द 
येद्नाठतरंहठेन ॥ ततोभवत्येपरस+प्रमेहक 
ठौरनामाविदितप्रभावः । निष्कामात्रोम 
धुनावलादा निहन्तिमेहानखिलानदग्रान ॥ 

अथे-छाटी इलायची, भीमसेनी कपूर, 
मिश्री, आमले, नायफल, गोखरू, सेमरकी 


छाल, पारा, गंधक, वंग, लोहभस्‍्म, सबका 
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हिन्दी भाषानुवाद समेतम. 


समान भाग लेकर खूब खरलू करें, तो यह 


प्रमेह कुठाररस सिद्ध होवे. इसमेंसे दो भासे 
रस सहतके साथ सेवन करे तो यह राजाव- 
तौव्ेह प्रमेहफो दूर करे | 
सत्युजयाोरस+ 
एकांशपप्षिपेत्सणेरोप्यंचजश्वतत्समस्‌ । 
मुसल्याचाखुकण्योचभाव्यु लज्रसेरुपहम ॥। 
मोचात्मग॒प्तासयरसेस्तदामृत्यंजयो रस+ ॥ 
सर्वेरोगहराग्रेपसेवितःपथ्यशालिभि) । ' 
राजयक्ष्मादिरोगांथममेहान विशतिस्तथा ॥ 
जीणेज्वरानतीसारानग्रहणीवहुमूजतां । 
तेनतेनानुपानेननाशयेन्नानसंशयः ॥ 
किमज़वहुनोक्तेनजराग्त्युहरस्तथा । 
पजदेहोभवेत्सेवीद्रावयेद्निताशतम्‌ |) 
नरेतस$ क्षयस्तस्यपण्डो5पितरुणायते । 
ऊरद्धेलिजृभसदातिएल्ललना या+मियोभवेत ॥ 
सतुहाटकमध्वाज्य/श्रीषीमेधाविभूषितः । 
एसवेगोमय्राक्षोवाराहश्रुतिरेवृस) ॥ 
अपरःकामदेवोवामानिनीमानमदेन! । ' 
शाल्यश्रंगोपयःखण्दसिताजाइुल्मा मिपं | 
गोधुमजानविका रांअ्रमापाज्कद ली फलस्‌ । 
पनसंचापिखज्जूरमृतती नालिकेरक्म्‌ ॥| 
मधुरथ्वभजेत्पाज्ञेवपमात्रम तिन्द्वत 
साधास्यमापप्रमितासदासेण्यानरोत्तमेः ॥ 
अथे-सुवर्णेके वके, चांदीके वर्क ओर हैरे- 
की भस्म प्रत्येक समान भाग ले, सबकी खंर- 
लकर मूसली, मृप्ताकर्णी, विमोरा, इनके रसमें 
तीन २ दिन खरलू करे. फिर केला और कौंच 


' के रसेकी भावना देंवे. तो यह मृत्यंगयरस 


प्रिद्ध होगे, यह पथ्यंके साथ सेवन करनेसे 
सं रोगोंकी दर करे रानयक्ष्मादिरोग, वीस 


प्रकारके प्रमेह, जीणज्वर, अतिप्तार, संग्रहणी 


( ४९१ ) 


और बहुमृन्ताकी अपने २३ अनुपानके साथ 
दूर करें. बहुत कहनेसे तो क्‍या यह वृद्धाव- 
सथा और अकाल मत्यको हरण करे, इसके 
सेवनसे देह वज्ञके समान हो, सो स्रियोको 
द्रवावे, कभी वीयेका क्षय न हो, हिजडाभी 
तरुणत्वकों प्राप्तो, सदेवाछिंग खडा रहे, इस- 
को सोनेके वर्क, सहत और मक्खनके साथ 
खाय तो तेज चुद्धि और धारणाशक्तिको 
बढावे, घोडेकासा वेग, सोर कीसी आंख, 
शकरके समान कांनोंकी शक्तिहो, मानों दूस- 
रा कामदेवही हें. इसके ऊपर साटी चांवढका 
भात, गौका दूध, वरा, जंगलके जीवोंका मां- 
स, गंहेके पदार्थ, उडदके पदाथ, केलेकीगहर,. 
कटहर, सड़ेमानी 'खजर, गोला, एक वपे परय 
ते. मिष्ट पदार्थ-भक्षण करे. इसकी. मात्रा एक: 
मासेकी हे |. 
तवारकेश्वररस+भ - 

मतसूता भ्रगन्धाना पद यन्मधुना देनम्‌ 
तारकेश्वरनामाय॑मापकंबहुपत्राजित्‌ ॥ 
उदुम्वरफलंपकंचा णितंकपमात्रकम्‌ । 
संलिहेन्मनासाद्धमनुपानसुखावहम्‌ ॥ 

अथै-चम्द्रोदय, अभ्षक और वंग समान 
भाग लेकर ! दिन सहतके साथ' खरलू करे 
इस तारकेश्वरससकी १ मासे सेवन करनेसे 
बहुमन्नकों दूर करे. इसके ऊपर पके गूलरोका 
चण १ तोले सहतके साथ चांटे यह अनुपान है। 

ज्रेलोक्यमी हनो रस: 

शुद्धुसृतस्तथागन्धोवज़भस्मशिलाजतु+ । 
भोक्तिकंचसमंसव शुप्कमादों बत्रिमदे येत्‌ ॥। 
पापाणमेदकायेनकुमारीस्वरसेनच । 
मरवोगुड्ाविन्रिफलाकपा ये णपृथक्पृथक्‌ ॥ 
दिनानिपश्चसमग्रंधंसशापयेत्ततई । 





( ४९२ ) 


काचकुष्यांविनि क्षिप्यमुखंतस्यवियुद्रयेत्‌ .॥ 
मापान्नविपचूणोनांकल्केनमिपगुत्तम+ । 
संस्थाप्यवालुकायन्त्रेचतुर्या मंविपाचयंत्‌ ॥ 
चोंपचीनीयचूर्णनमापमानेनयो जितः । 
त्रछोकग्रमोहन्ोनाम्नागुआामात्रो रसो त्तम+॥ 
पृर्णखण्डेनदातव्य:प्रमेहमथन:परः । 
अर्थ-शुद्धपारा, गंघक, वेग, शिलाजीत) 

और मोतीकी भस्म सब समान लेके खरल करे, 
फिर पापाणमेदके ,कंढ्सि, तथा थधोगुवारके 
रससे एप मवी, गिडोय ओर त्रिफला इनके 
का्बेसि पृथक्‌२पांच२द्न खरक करे परंतु धृपमे 
रखके फिर इसके काचकी शीशीम भर मुख 
बंद कर उड़दके चुन और विप चूंणके करक- 
से फिर वालका्संत्रमं ४ प्रंहरकी अश्रि देंवे 
फिर इसमेसे १ रत्ती रसका ९ मात्त चांव- 
चीनीके चूणेके साथ पानम रखके खाय*“तो 
सब प्रकारकी प्रमेहका दूर करे । 
कपूरायोरुस+ 
कपूरभुडीउन्मत्तवीजंजातीफलंतथा। - 
मृताअंगतलोहशवत्रपुनागरसंतथा ॥ 
एलापुन्नागधान्याकंविपंच्योपलूपंगकस्‌ । 
तालीसपत्रपत्रचमयावीज॑त्वचतथा ॥ 
अककेरनागवलात॒ल्यांशेनसमन्वितम्‌ । 
चर्णा यित्वासितातुल्यंदत्वासेवेद्थावरूम || 
खासंप्रमेहंचसरक्तपित्तमस्वेदवातंवहुसलिपा 
तम्‌ । स्व॒रक्षयंचाशुजयेद्विचित्रम्‌ ॥ कपरसं- 

कथितोरसो 5यम्‌ ।.उन्मत्तवी जसंभूतंवेल 
वात्रापिपूजितः । 

अर्थ-वरास्त, भांग, धत्रेके बीज, जायफल, 
अभ्रक, सार, नागभस्म, वंग, पारा, छोटीइंला- 
यत्री, पन्नाग, धनियां, विष, त्रिकुटा, जंग, 


हि 


तालीसपत्र, पत्रज, अरनीके बीज, अरनीकी 


हैं 
/ 
्ज्म्ली 
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रसराजसुन्द रस. 


छाठ, अकरकरा और खेरेटी सबको समान्‌ 
भाग ले सबका चूणकर वरावरकी मिश्री मिरा- 
य वावल देखकर खानेको देंवे तो श्वास, प्रमे- 
है, रक्तपित्त, प्रख्ेदेवत, अनेक सन्निषात, स्व- 
रमंग (गलेका-वेठना) इन सबकी दूर करे. यह 
कपरसंज्ञक रस है, धर्तरेके बीर्नोका तेल इसमें 
अनुमान माफिक मिछावे तो अति गृण करे | 
सहसदनारस:« 
शंद्धशी शो रूव॑ भस्म निव्येदेहेम्निस प्रथा । 
गोमूत्रकंशिलाधातुद्रवेणपरिमदयेत्‌ ॥ 
शोपयित्वाविच्ृण्याथक्षिपेन्नागकसके । ' 
मेहमदेननामायंप्राकभालकिन[किल ॥ 
गुज्नाइयमितोदेयोनिम्वामलकसयुत्‌। । 
निहन्तिसकलान्मेहनसवॉपद्रवर्संयुतान्‌ ॥ 
अथे-शुद्ध शीशेकीमस्म, सुवर्णेमस्‍्म; दो- 
नोकी गोमृत्र और मनसिल्‍के जलसे ७ बार 
सररू कर सुखाके चुणेकर छेंवे. फिरइसमे रां- 
गकीभस्म और नागेश्वरकी भत्मकी मिलावे तो 
यह भालकी आजाय्येका कहा मेहमदेननामक 
रस बने इसको दोरती नीम और आमल्ेके 
रसके साथ देवे तो स्व प्रकारके उपद्गव युक्त- 
भी प्रमेह दर होवे. । ५ पु 
सस्कम्गाह्ारसख 
सुशुद्धपारद चंवसुभुदूगन्धकेभवेत्‌ । 
रइंगद्धसमादायनवसादरमेवच ॥| 
समंभागानिसवाणिमदयित्वासुखलछके । 
काचकप्यांधिनिक्षिप्यपावकेस्थापयेहध+ | 
परखेमद्राचनोदेया धर्मसंलक्षयेत्तत) । 
निर्धभेजायमानेतुसिद्धो मस्कम्रगाझुक$ ॥ 
मधुमेहन्तुमेहानांग णंनाशयते धुव मर । 
मधनाभक्षवेसेचसक्ष्मेलाचणेकैनच ॥। 
रससागरग्रन्येतुसभेप्रंस्वणे मस्मच | 








हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌.. 








अधथे-शुद्धपारा, शुद्धगंधक, शुद्धरांगा, 
नोसदर, सच समान भाग लेके खरल करे, फिर 
कांचकी शीशीम भर वाल़कायंत्रम चढय 
मुख बंदकर अभिपर रखे उसमेसे जो धुआं नि- 
के उसे देखता रहे, जब धुआं निकलना बंद 
हो जावे, तब उतोरलेवे, तो यह मस्कमृगांक 
प्िद्ध होवे. यह मधुमेह और अन्य प्रमेहके 
गणोकी नाश करे. इसमें छोटी इछायचीका 
सुर। मिक्ाय सहतेके साथ चांटे यह प्रयोग 
रससागर भ्रन्थम डिखा है. । 

'संजीवनोरस$ ': 

पलमात्ररसंशुद्धवरना गसमान्वितम्‌ । 
निक्षिप्यपातनायन्त्रेनिशद्धाराणिपातयेत ॥| 
समाहएरेद्रसंसम्यक्॒पातनायन्त्रकेमृतम्‌ । 
'मतंरसंक्षिपेत्तुल्य॑भूपाछावत्तेभस्पकस्‌ ॥। 
निरुत्थत्रपुभस्मापिनिष्षिपेद्टगां शत्त) । 
ततोनिम्बदलद्वावंस्रिशद्वारंहिभावयेत्‌ ॥ 
ततःसंशोप्यसंचूप्य क्षिपेहरकरण्डके । 
संजीवनोयंखलबछमानो निःशाकुली चूणयु 
तश्सतक्रः ॥ निहन्तिसवोनपिमेहरागान्णां 
नितान्तंकुस्तेक्षुघांच । 

अथै-पारा ५९ तोछे, शीशा पांच तोलेमे 
मिछाय पातनायंत्रद्वारा तीस बार पातन करे. 
जब पातनायंत्रमं शुद्ध होजावे तब इसमें 
पारेकी बराबर रामावत्त भस्‍्म मिलावे और 


निरुत्थ रांगेकी अप्टमांश भम्म मिलाने, पश्चात्‌ 


नामके रसकी तीस भावना देंगे, फिर इसको 
सुखाय चूणेकर किसी उत्तम शीशीर्म भरके 
रखछोड़े, यह संजीवनरस ३ रत्ती कुव्कीके 
चुणमें छाछके साथ सेवन करे तो स्व प्रकारकी 
प्रमेहकी दूर कर ओर औुख चढावे । 
रसस्यभसानातुस्यवज्भस्मसमाररेत्‌ । 





मधुनालेशयेस्पाज्नेवातमेहमशान्तये | 


अथे-पारेकी भस्ममे बराबर राँगकी || 


भस्म मिछाय सहतके साथ धोटे तो बादीकी 
अ्रमेह द्रहो । 
मुदयूछकग्पेणपथ्येदेयसतककस । 
तिलपिण्डीचसक्रेणंपकत्वादब्ानहिंगुकम्‌ ॥ 
घृतवहुनद्याचतिलतेलेनभोजयेत्‌ । 
मार्कैडीचृ्णमादायसगुदंखादयेम्रिशि | 
अथे-अब पथ्य कहते हैं कि मूंग मृछीके 
यूपके साथ और छाछ पश्यमे देवे, तथा तिछ- 
की पिंशो छाछके साथ देंवे, परन्तु हींगका देना 
वर्जित है, बहुत घत न देंवे किन्तु तिलके 
तेछसेही भोजन करे ओर रात्रिमें भारंगीके 
चृणमें गुड मिल्के खाया करे । 
पन्द्रपरभामुद्दिका 
वोलंजातिफलेमध्ृकयगलंसारंतथाखादिर॑ । 
करपरामलकी राटी वहुसुताघोथ म्लसारःस्थि 
रा ॥ कार्सीसभववीजदाडिमसहासदेसमंक 
ल्पितम्‌ । प्रत्येकंद्धिदुग्धलाइलिरसेस्तुम्व 
स्यप्ृहस्यच ॥ रसेनभावित॑तस्यगुटिका संप्र 


| कल्पित। । जयेश्वन्द्रमभभानामतीत्रान्मेहादि 


कानगदान्‌ ॥ 

अरथ-बोल, नायफछ, महुएकासार, मुह 
हथीकासार, खेरसार, कपूर, आंवका, कचूर, 
शतावर, वेर, तिंतडीक; मगरेझा, कंप्तीस, 
पारा, अनारदाना, इन सबको बरावर खेंवे. 
फिर दही, दूध, कलियारी, तूंवा और मृंग 
इनके रसींकी भावना देकर गोलियां यनावे. यह 
चन्द्रमभानाम गुटिका तीम्र प्रमेहोंकों दूरकरे। 

प्रभहगजर्सिहरस। 

चांडालीराक्षसीपुप्पारसमध्वाज्यटकुणम्‌ । 
रसंसमाशोपरसंसमंहेम्नाविमदिता ॥ 


( ४९३ ) 





श््ा 


रसराजमुन्द्रम: 
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समांशपूत्तिकोईवामूपायांविपचेत्कमात । 
प्रमहगजासिहो यरस(क्षाद्रेद्विपा पकस ॥ 
. अ्थे-डिंगनी, गंधपछासी, पारा, सहत, 
घृत और सहागा तथा पारेकी वराचर उप- 
रस के फिर बरावरका सृबर्ण मिछावे, तथा 
कीटी मिलाय मृपार्म रखके पच्राथे. तो यह 
प्रमेहगनर्सिहरस बने इसमेंसे दो मासे रस 
सहतके साथ खाय तो प्रमेहका नाश करे | 
भमीसपराक्रमःरूवमेहे 
तुस्पान्यारसगंवाभ्यांछवाकज्जलिका त्विय 
द्रावयित्वायसेपात्रेददुनावदराभिना ॥ » 
निरुत्थमष्टमा सेनसी सभस्मविनि क्षिपेत्‌ । 
समिश्रंकदलीपान्नि निश्षिण्यतदन्तस्म ॥ 
आकृष्यपरिपिष्टाथसीसभस्मप्रमाणत) । 
कान्ताशभ्रसत्वयोभ॑स्मंराजावत्तेकभस्मच || 
परिसिद्धंसगोम्रत्रेशिदाधात॑निधायच । - 
सल्ठेनिश्षिप्यतत्सवयत्नेनपारिमदेयेत । 
तुल्यगज्ञाकुलीबीजचणकल्कोधवारिणा ॥ 
कंतकांधरिकपायेणनिम्बपत्ररसेनच |... 
तत:संशोप्यसंचूण्य॑ क्षिघ्ालोहस्यभाजने ॥ 
त्रिफलानांकपायेणसप्रधापरिभावयेत । 
आकुलीबी नवबूरनिवासा भृष्टचा णितोी ॥ 
समारससमाकत्वारसेनसहमदयेत्‌ । 
इतिसिद्धा रसःसो 5यंभवेद्धी मपराकचम। || “ 
नामतःसर्वमेदप्नो दएप्रत्ययकारकः | 
वछद्दयमितोग्राग्रो जले।पर्य पितै।सह ॥ 
पध्यमेहो चितंदेयवल्येसर्यविवजेयेत्‌ । 
अथं-पारा और गंशक दोनों चार २ 
तोले दोनोंकी कजलीकर छोहेंके पान्रर्म वेरकी 
अभ्निसे पिधकाकर उसमे एक तोडे निरुत्य 
सीसेकी भस्म मिलाके केलेके पत्तेपर दाढ् 


भस्म, राजावत्त और अभ्रकसत्वकी _ भस्म 
डाले, तथा मनसिल डाल गोमूत्रमे खरल करे. 
फिर घृंवचीके वीजके चूणके कल्कके रससे 
निर्मझके काढे, और नीमके पत्तोंके रस़की 
भावना देकर मुखाके चूण करेवे, फिर लोह- 
पात्रम' छाछ त्रिफलाके कादेकी ७ भावना देवे.. 
आकुली, बवूरका गोंद, इनकी भूनकर रसमें 
मिलछावें तो यह भीमपराक्रमरस पिद्ध होवे- 
यह सवव प्रकारकी प्रमेहको दूर करता है, मात्रा 
६ रत्तीकी वासे जल्के साथ लेवे और प्रमेहपर 
छिखे पथ्य करे तो यह प्रयोगानुभृत है। 

' रामयाणोरसः 
त्रपुणानिहतंतारंस्वणनागहतंतथा | 
मृतसूतंतयोस्तुल्येमदेयदिवसत्रयम्‌ ॥ 
आकुलीगूलजःकायेःशोपयित्वामुहुमेहु। । * | 
ताप्यंवंकान्तराइस्तेमस्मंसबेसमंक्षिपेत्‌ ॥। 
विमग्रेवलिनासवैपोदातुपपुटेपचेत्‌ । 
अकुलीवीजवबेरकथितभावयेत्त्रिा ॥ 
तरंसंपरिदृण्यायस्थगयेत्कूपिकोदरे । 
गदचीसत्वसंयुक्तोवछतुस्थोरससत्वयं ॥ 
निहन्तिसकलंमेदंमीहंध्मातरवेखरः । 
वाणवद्रामचद्धस्यसज्जनस्येवभा पितम || 
नयातिजातुमेहत्व॑ंरामवाणरसोत्तम; । 

अथै-रांगेसे माराहुआ रूपा और सीसेसे 
माराहुआ सुवण दोनोको समान ले दोनोकी 
बरावर चन्द्रोदय मिलावे फिर आकुली बीनों- 


के किम तोन दिन खरलकर वारवार मुखावे, 


और भावना देवे. फिर सुवर्णमात्षिककी भस्म 
कांमुठा, राजावत्तकी भस्म सबकी समान 
भाग डालके गंधकके साथ घोटे, फिर तुपा- 
भिके छःपुट देवे, फिर आकुली* बीज और 


देवे, फिर उस पपटीकों पीप्त, कांत्रोहकी | बबूढ इनके कार्ेकी तीन २ भावना , देंवे प- 





हिन्दी भाषानुवाद समेत. 


डक उप्तका चृणेकर उत्तम पान्नमें रखे इसको 


मिलोयके सत्वके साथ ३ रत्ती सेवन करे, तो 
संपरृण प्रमेहिकी दुर करें जैसे परमात्माके 
ध्यानसे मोह, रामचन्द्रके बाण से रावणादि 
दुष्टाका नाश हुआ, वेधेही इस सज्जन पुरुषोके 
कहे इस रामबाण रसके सेवन करनेसे फिर 
कद्ाचित्‌ प्रमेह नहीं होता | 
राजमृगाझ्लोरसः 
सुवणरजतंकान्तंत्ताम्रंत्रपुससी सकम्‌ । 
भस्मीछृत्वाचतत्सवेक्रमवृध्याकृतां शकम्‌ ॥| 
व्योमसत्वभवंभरपसबतस्तुल्यपकल्पयेत । 
कज्जलींसतराजस्यसर्परेतेःसमांशिकां ॥ 
प्रदाव्यलोहभस्माथपूर्व भस्मविनिःक्षिपेत्‌ । 
काप्टेनालोड्यतत्सबेसद्रबंशिसमाहरेत ॥ 
ततोविचृण्यतत्संपेसप्तवारंवि भावयेत्‌ । 
आकुलीबीजसंभूत॑काथलेहेमयत्नतः ॥ 
रुद्धतन्मछमृपायांसबंसंस्वेदये च्छने! । 
इतिसिद्धो रसेन्द्रोयंचूणित:पटगालितः ॥| 
कान्तपत्रस्थितेरान्रो जलेस्चिफलसंयुतेः । 
वछ्त्रयमित+प्रातदातव्योमेहरोगिणां ॥ 
पृगचा रिमृगेन्द्रेणमेहन्यूह बिना शन। । 
नि्दिषप्टी3यरसोराजप्गाइइतिकी तित्त) ॥ 
दीपन/पाचनोवृष्योग्रहणी पा ्हुना शनः । 
तापप्नोरुचिकृत्सवरोगप्नोयोगसंयुत ॥ 
अथे-सृवण, चांदी, कान्‍्त, तांम्र, रांगा, 
और सीसा इनकी भस्मोंको ऋमसे एके 
दूसरी अधिक लेवे, जेसे ( सुवर्णत्ते नितनी 
अधिक चांदीकी लेवे वसे चांदीसे उतनीही 
अधिक कांतकी हेवे ) और सबकी बरावर 
अभश्रककी भर्त के तथा सच्की बराबर पारे 
गंघककी कजली छलेवे, उस कमली अगप्निपर 


पतली करके सव भस्म मिला देवे, ओर हक- 


( ४९५ ) 





डीस जा देवे, जब वह एकजी होनावे तथ 
केलेके पत्तेपर ढाल देवे फिर उस्त पर्षथेको 
पीस आकुलीके रसकी स्तात भावना देंवे फिर 
मूपषोम रख धीरे २ स्वेदन करे, तो यह 
मृमांकरस प्िद्ध होवे. इसको कपरछन 
कर रखछोडे, शात्रिंम कानत छोहके पातर्भ 
रखे, त्िफलाके रसके साथ तीन र्ती 
प्रमेहवालिको देंवे. तो यह सम्पूर्ण प्रमेहोंका 
नाश करे. इसको रसराजप्रगांक कहते हैं. 
दीपन, पाचन, वृष्य, संग्रहणी, पाण्डुरोग, 
ज्वर इत्यादि सभ्न रोगोंकी दूर करे और रुचि 
प्रकट करता है । 
सेहबदोरस+ 

भस्मसूतमृतंकान्त॑मुण्ठभस्मशिलाजतु। । 
ताप्यंशुद्धंशिलाव्योपंतिफलाकोलवी जकम्‌ 
कपित्थरजनीचृणसमभाव्य॑चभज्निणां । 
तिशद्दारंविषोप्याथमधयुक्त लिहेत्सदा ॥ 
निप्फमात्रहरेन्मेहान्मेहवद्धोीरसोमहान्‌ । 

अथे-चन्द्रोदय, कान्तलोहकी भस्म, मुंड- 
लोहकी भस्म, शिलाजीत, सुवर्णेमाक्षिककी 
भस्म, मनसिरछ, त्रिकुटय, न्िफला, अंकोलके 
बीज, कैंथ और हहूदीका चूणे इन सबके 
बरावर लेवे ओर भांगरेके रसकी ३० भावना 
देंवे फिर चार २ मासेकी गोलियां बनांवे, 
एक गोली सहतके साथ नित्य खाय तो यह 
प्रमेहवद्धरस से प्रमेहोंका दूर करे । 

वृहछरिशंकरोरस: 

रसगन्धकलाहंचस्॒णेव्श्वमाप्षिकम । 
समभागन्तुसंपिष्यवादिकांकार येद्धिपक ॥ 
सप्ताहमामलद्रावेर्भा वितोय॑रसेश्वर। । 
हरिशेकरनामायंगहनानन्दभा पित) ॥ 


प्रमेहानविशरतिहन्तिसत्यंसत्य॑ंनससंशय। ।.' 


( ४९६ ) रसराजसुन्द्रम. 


अथ्‌-पारा, गंधक, छोहमस्म, सुवर्णमस्म, परकेगुगगलंदलवाघृतेनवर्टिकां कुरु ॥ 
वंगभस्म और मुवर्ण माक्षिककी भस्म ,इन | मापकानिर्षिताचेय॑मेहम॒हरसंज्िनी । 
सबकी समान भाग के और सबको आंवलेके | श्रीमहहननाथेनलोकनिस्तारकारिणा ॥ 
जल्से ७ दिन सरलकर गोलियां बनावे. ते | अनुपानंप्रकचन्यछागीदुग्धंभलूचवा । 
यह गहनानन्दका कहा हुआ हरिशंकररस | विशन्पेहनिहन्त्याशुमृत्रकृच्छूहलीमकम्‌ ॥ 
२० प्रकारकी प्रमेंहोकोीं निस्‍्संन्देह दूर करे । | अश्परीकामलांपाण्डुमत्राघातमरोंचकम्‌ । 


,._ आनन्द्रतरवोरसः अश्ञ क्षित्रणकुएश्वातरक्तंभगन्द रस ॥ 

वज्भस्ममृतंखणरसंक्षोद्रेविमदयत्‌ । अ्थ-रसोत, वायविडंग, देवदारु, वेडगि- 
दिगल्लभक्षयेन्नित्यंहन्तिमेह॑ चिरोरूवस्‌ ।। | री, गोखरू, अनारदाना, चिरायता, पीपछा- 
गझ्लामूल॑तथाक्षाद्ररनुपानंप्रशस्यते । मूल, सोठ, मिरच, पीपल, त्रिफला, निप्तोथ, 


अथे-चंगभस्म, सुवर्णेमत्म और पोरेकी | प्रत्येक एक २ तोढछा लेवे और सबकी वरावर 

भस्म इन तीनोंकी सहतर्मे खरलकर दो २ लोहभस्म लेवे. और मूगछ ४ तोले सबको 

| रत्तीकी गोलियाँ चनावे, १ गोछी“नित्य खाय | मिछाय घृतमें एक एक मासेकी गोंछियां 
ते बहुत दिनकी प्रयेहको दूर करे. इसके ऊ- | बनावे इसे मेहमुद्वर गोली कहते है. श्रीगहन 
पर घृंबचीकी जडका घृण सहतमे मिलाकर चांटे। | नाथने कहीं है. इसकी वकरीके दूध अथवा 


विद्यावागीशरस: जल्के साथ देवे, तो वीस प्रकारके प्रमेह, 
मृतसूताभ्रनागश्स्वर्णतुस्येमकल्पयेत्‌ |. | मृत्रक्नच्छू, हछीमक पथरी, कामछा, पाण्डुरोग, 
महानिम्बस्वचू्न्तुचतुभिःसममाहरेत्‌ )। | मृत्राबात, अरुचि, वबासीर, जण, कीढ, वात- 
मधुनालिहयेन्मापंलछालामेहमशान्तये ॥ रक्त और भगंदरको दूर करे । 
सक्षोद्ंरमनीचूणलेश्निप्कहयन्तथा । ' सेघनादोरस: 


असाध्यनाशयेन्मेहंविद्यादागी शकोरस। ॥ | भस्मसूतंसमेकान्तमश्रकन्तुशिलाजतु | 
अर्थ-चल्दोदय, अभ्रक, शीशेकीभस्म, | बुद्धताप्यंशिलाव्योपत्रिफलांकोहजीरकम।। 

और सुवर्णभस्‍्म, सतको समान ले, सबकी । कर्पांसवीजरजनीचूणभाव्यश्ववन्हिना । 

वरावर वकायनका चृणे लेवे एक मासे सह- | विशद्दारंविशोष्यायलिश्याच्मधुनासह ॥ 

तंके साथ सेवन करे, तो छाछा भमेहकों दूर | मापमात्रहरेन्मेहमेबनादरसोमहान्‌ । 

करे, इसपर हल्दीका चूण ८ मासे सहतके | अरथ-चन्द्रोदय, कान्तलोहकी भस्म, अ- 

साथ ढेवे तो यह असाध्या प्रमेहत्ता नाश | भ्रक, शिलाजीत, शुद्ध सुवणमाक्षिक, मनप्ति- 


रत 


करे. इसे विद्यादागीश-रस कहते हैं । छू, सोठ, मिरच, पीपल, हरड, वहेडा, आंवला, 
मेहऊक्नरोरसः ,._| अंकोछ, जीरा, कपासके वौज और हलदी, 


रसाझन॑विदंदारुविस्वगोश्षुरदाडिमस । | इन सबको वरावर लेकर चूण करे, और सुखा 
भूनिम्बंपिप्पलीमूलंजिकटुजिफलाजिदृत्‌ )॥ | २करर “भावना चैतिंके रसकी<देवे, फ़िर इसमें 
प्रत्येकंततोलक॑देयंछोहचूणन्तुतत्समम् | | से शमासेकी सहतके सोथ चोट ते यह मेथ- 


हिन्दी भाषानुवाद समैतम्‌- 





नादरस सर्व प्रकारके प्रमेहोंका नाश करता है। | वंगभस्मरसंगन्धरोष्यंकर्पूरमश्रकम्‌ । 


पघन्द्रप्रसावटिका- ५ 
मृतसूता भ्रकेछो इनागंवंगंसमंसमस्‌ । 
एलावीजंलबंगश्जातीकोपफलंतथा ॥ 
मधुकंमधुयप्टिध्धात्रीचसमशकरा । 
कप्रंसादिरंसारंशताव्हाकप्व्कारिका। 
आम्कपेतसकंतुल्य॑दिनेकंलांगलो छूने) 
भावयेन्मेपदुग्धेनना गवल्यारसो्दिनम्‌ ॥| 











( ४९७ 


पु 


कर्पषकपमानमेपांसूता प्रिहेममो क्तिकम्‌ ॥ 
केशराजरसेभाव्य॑द्िगंजाफलमानत+ । 
प्रमेहानविशतिशेवसाध्यासाध्यमथापिवा || 
मूत्रकृच्छृतथापाण्डुंघातुस्थश्वज्वरंजयेत्‌ । 
हलीमकंरक्तपितंवातपित्तकफोद्धव॑ ॥ 
ग्रहणीमामदोपश्चमन्दा भितल्वम रो चकम्‌ | 
एतानसर्वाननिरन्त्याशुबृक्षमिस्राशनियथा 


वटिकावदरास्थाभाकार्य्याचन्द्रमभापरा । | वृद॑गेश्वरोनामसोमरोग॑निहन्त्यलस्‌ । 


भक्षयेद्वटिकामेकांसवेभेहकुछा न्तिका म्‌ ॥ 
धानीपटोलपत्रवाकपायंवागृतायुतस्‌ । 
सक्षोद्रभक्षयेच्रानुसरमेहप्रशान्तये ॥| 
अथे-चन्द्रोदय, अभ्रक, सार, नागेश्वर 
और दंग सबके समान भाग लेवे, छोटी इल- 
यचीके बीज, झोंग, जायफल, जाविन्नी, मुल- 
हटी, महुआ ओर आमके इन सबके समान 
भाग ले, कर, खैरसार, शतावर, कंटेरी और 
अमलबेत सबकी समान लेके चूणे करे फिर 
कलियारीके रत्तकी १ दिनकी भावना देवे. 


वहुप॒त्नवहुविभमृञमेईंसुदारुणम्‌ | 
म्रातिसारंहच्छेचक्षीणानांपुष्टिवरद्धेन: । 
ओजस्तेजस्करो नित्यंस्री पुसम्यक्वृपा यते ॥| 
बलवर्णकरोरुच्य/डुकसज्ञनन+ पर; । 
छागवायदिवागव्यंपयोवादाधिनिम्मेलम्‌ ॥ 
अनुपानंप्रयोक्तव्यंवुद्धादी पगतिभिपक्‌ । 
दर्याचवालेमोदेचसेवनाथरसायनम्‌ ॥ 
अर्थ-बंगकीभस्म, पन्द्रोद्य, गेधक, रु- 
परप्त, कपूर, और अभ्नक प्रत्येक एक २ तोड़े, 
मोती ३ पैसे, सुवर्णभस्म ३ मांसि, सबको 


ध्जलन 





फिर बकरीके दूध और खरेटीके रसकी एकर एकत्र कर भांगरेके रसकी भावना देंवे ओर 
दिनकी भावना देंवे फ़िर बेरकी गुठिलीके | दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे, यह वहद्दंगेश्व- 
|| बराबर गोलियां वनावे इस भम्द्रप्रभा! गोढी- | ररस साध्यासाध्य २० श्रकारके प्रमेहोंको, 
को प्रातःकाल नित्य भक्षण करें और आंवरे, | मूत्रकच्छू, पाण्डुरोग, 'धातुगतज्वर, हलीमक, 
पश्चेलपन्न और गिलोय इनके काडेम सहत मि- | रक्तपित्त, बातपित्त, कफकेरोग, संभ्रहणी, 
छाकर पथ्य देंवे ते स्व प्रमेहोंका नाश करे । | आमदोप, मन्दाओे, अरुचि, सोमरोग, बहुमृत्न, 
इक्लमेहेवंगेस्वरोरसः ५." | दारुणमूत्रप्रमह, मृत्रातिसार, और मृत्रकृच्छ 
रसभस्मसमायक्तंवँगभस्मंप्रकस्पयेत्‌ । इन सब रोगोकों नाश करे, क्षीण पुरुषोको 
अस्यमापद्दयंहन्तिमेहानक्षौद्रसमन्वितस )। । पुष्टकरे ओज और तेनकी बढावे. स्नीभोगकी 
अर्थ-चन्द्रोदयकी वरावर बंगभस्म मिला- | शक्ति बढ़े, बल, व्ण, रुचि और वीर्यको प्रगट 
कर सबका चूर्ण करे'और दो माशे सहतके | करे। इसके ऊपर बकरी या गौका दूध या 
साथ सेवन करे तो प्रमेह दूर हो । निर्मलदही अनुपानम देंवे इसमें वेथ दोषोका 
बृहद्धगेश्वरोरसः बलाबलूविचार अपनी चुद्धित बालक ओर ज- 








द्रे 


(४९८८ ) रसराजसुन्दरम्‌ 











चात मनुष्योकी रसायनाये देंवे । 
'कस्लतूरीसोद्कः क 
वेगा भ्रमथनागा अनायंवंगश्वकेवलम ।_ | कस्तूरीः मोंदक चरकसे लिखागया है। 
मेहरोग्रेमयोक्तव्येशिलाजतुसमन्विंतम्‌ ॥ हम चर्ज: 
करतूरीवनिताश्षुद्रानिफला नीरकदयम्‌ । | भस्पसूत॑मृतंकान्तकलोहभस्मशिलाजतु । 
कदलीनॉफर्ंपरकंखज्जूरंक्ृष्णतिछ॒कम्‌ || | शुद्धतवाप्यंशिलाव्योप॑त्रिफला विल्वजी रकम्र्‌ 
कीकिलाख्यस्पदीजश्वमापमात्रंसमंसमय्‌ 4 ! कपित्थ॑रजनीचूर्ण मृंगराजेनभावयेत्‌ । 
ग्रावन्त्येतानिचूर्णा निद्ििगुणा सितशरकरा ॥ । जिशद्दारंविश्ोप्याथलिशाबमधुनासइ ॥ 
धात्रीरसेनपयसाहुष्पाण्डस्वरसेनच 4 निष्कमान्र॑हरेन्मेहानमृत्रक्नच्छछुदारुणम । 
विषचेत्पाकविदरश्योमन्द्रंमन्देनवन्हिना ॥ | महानिम्बस्यवीजश्पदनिप्कंपेपितखयत ॥ 
अवदाय्येसुशीतेत्रयथालाभंविनिश्षिपेत्‌। | पहंतण्डुलतोयेनघतनिष्कदयेनच । 
अक्षमाजंप्रचज्ली तसवमेद्मशान्तये 4। एक्रीक्ृत्यपिवेद्यालुइन्तिमेहंचिरोत्यितम्‌ ॥ 
वातिकेपेचिकशवछप्पिकेसानियातकम्‌ । , अर्थ-चन्द्रोद्च, कान्तछोहकी भस्म, शि- 
सोपरोगंवहुविधमृत्राती सारमुल्वणम्‌ ॥ हानीत, चुद्ध मुदण माशिककी भस्म: मनसि- 
मृत्रकृच्छूनिहन्त्यायुपृत्राघातंतथाव्यरीस ) । छ, सोंठ, मिर्च, पीपल, हुई, वहेडा, आम- 
ग्रहणीपाण्डरोगश्वकामलांकुम्भकामछाम्‌ ॥ | छा, चेढगिरी, जीरा, कैथकरा गृदा, और 
दृष्योवलकरोह्य+शुऋद्द्धिकर।पर4 । हल्दीका चूण सबको भांगरेके रसकी ३० 
कस्तूरीमोदकथाय॑चरकेयचभाएितः ॥॥ | भावना देंवे फिर इसको सहतके साथ ४ मांसे 
अथे-बंग, अश्नक, शीशेकीभस्म, अथवा | सेवन करे तो प्रमेह, गृच्रक्च्छूको दूर करे 
नागेश्वर वा केवछ वंगको शिल्मजीर्तम मिल्य- | वक्रायनके २४ मांसे बीजोंको पीप्त ५ तोड़े 
कर खाय दो प्रमेह दृरहो. कस्तुरी, फूछप्रि- चांवलके धीवनके जरूम मिछाय और ८ मांपे 
यंग, कटेरी, त्रिफत्, सफेदनीय, काछामीरा, , बृत मिल्यय एकन्रकर इसके ऊपर - पींवे तो 
पके केलेकी गहर, खजूर, कालेतिल, ताल्म- ,'चहुत दिनकी उत्पन्न प्रमेहोंकों दूर करे । 
खाने, प्रत्येक एक २ मांसे लेवे, सबके चृणेसे | सेहकेसरी.- 
दूनी सफेद खांड मिलावे, और फिर आंवलेके | कुमारीकेवलादेयाचेपछब॒णसंयुता । 
रस, दूध और पेठेके चोगुने . रफ्तमें मन्दामसे | अमेहेंइन्तिसकल्सप्ताहतपरतोनणाम ॥ 
पचावे, जब ख्ांग शीतछ होजावे तव इसमेंसे * मृतव॑गंसवर्णश्वकान्तलौइश्वपारदस्‌ | 
एक तोछे खनेको देंगे तो यह सर्व प्रक्रारके पुक्तागुब्त्वचसंवसह्पैछापत्रकेशरमस ॥ 
प्रमेह, वातके, वित्तके, कफके, सल्रियातके | समभागेविच्ृ्ण्याथ्रकन्यानीरेणभावयेत्‌ । 
रोग और सोमरोग, बोर मृत्राविसार, मृत्रक्त- | हिमापंवटिकांसादितकुस्पान्नंगरपिवेचतः३ ॥ 
च्छू, मृत्रावात, पथरी, संग्रहणी, पाण्डुरोग, | प्रमेहंनाशयत्याशुकेसरीकरिणंयथा । 
कामत्य, और कृम्मकामझ आदि सब रोगों- | बुकमवाहसमयेत्तिरात्रालानसंशयः ॥ 


को दूर करे. वृष्य, बलकारी, छृदयकी हित- 
री, तथा शुक्रकी. नंदानेवाद्य हैं. यह 


#१ 


। 
हि 
 । 

| 

। 








हिन्दीभापालुवाद समेतम- 





विरजातंप्रवाहश्यमधुमेहँश्वना शर्येत्‌ । 

अर्थ-घीगृवारके पह्ेमे किंचिन्मात्न, निमक: 
मिलाय ७ दिन खाय तो प्रमेह दूर हो. मृत- 
नुंग, पुवणेभरम, कांन्तलोह, पारा, मोती, 
दालचीनी, छोटी इलायची, पत्रम और केशर 
इन सबकी समान भाग छे धीशुवारके रसकी 
भावना देकर दो दो मांसिकी गोलियां बनाते 
एक गोढी नित्य खाय ऊपरतसे दूध भात खा- 
य तो प्रमेह दूर होते । 

'योगेश्वरो रस; 
सतर्कंगंधर्कलोईनागंचापिवराटकम्‌ ॥ 
ताम्रकंबंगभस्मापिव्योमकर्श्वसमांशिकस ॥॥ 
सक्ष्पेलापभ्मुस्तथव्रिडंगंना गकेशरम्‌ |. 
रेणुकामलकशेबपिप्पली पलमेवच ॥। 
एपाश्वहिगणंभाग॑मदे यित्वामयत्नत+ । 
भाषनातत्रदातव्याधान्ी फलरसेनच ॥ 
मान्नावणकतुल्याचगुडिकेयंप्रकी तिता ।. 
प्रमेहवहमन्रख्वअव्मरी यत्रक्नच्छ कम || 
व्रणंहन्तिमहाकुप्ठ अशो सिच भगंद्रम । 
योगेश्धरो रसोनाममहादेवेनभाषित+ | 


अ्थ-पारा, गंधक, ढोह, सीसा, कौडी,. 


तांबा ओर बंग. इनकी भल्‍्म और अभ्रक 
समान लेवे. छोटीइलायची, पत्रण, नागरमोथा,. 
बायबिईंग, नागकेशर, रेणुका, आंवले, पोप- 
ला मूल, इन सबको दो दो भाग. लेवे सबका 
एकत्र चूणकर आंवलेके रसकी भावना देकर 
चनेके बराबर गोछियां. बनावे यह गोलियां, 
प्रमेह, बहुमृत्र, पथरी, मूच्रकृच्छू, त्रण, महा- 
कुछ, बचासीर ओर भगंदर इनकी यह योगे- 
शर नामक रत दूर करे । 


वि 
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कपनारितलोइश्वतदर्दरसगंधकम्‌ । 


सोमरोगचिकित्सा, 
तालकेशरोरसः- |, 

तालसूतंसमंगन्ध॑मृतलोह भ्रदंगकम ।' 
मर्दयेन्मधुनाचेव्रसोयंतालकेस्वर+ ॥]. 
मापमातरभजेतक्षोद्रेवहुपूतमशान्तये ।. 
उबुम्वरफलंपकंचूणितंकर्पपानत+ ॥. 
संलेशमधुनासाद्धमनुपानंसुखावहम्‌ । 

अथ-हरिताल, पारा, गंधक, छोहभस्म,. 
अभ्रक और. बंग इन, सबकी समान भाग लेकर 
सहतसे, खरक करे,.फिर १ मंप्तिकी गोछोको 
सहतके साथ खाय तो वहुमृत्न दूरहो. इसके 
ऊपर पक्के गूलरका चूण १ तोे सहतके साथ. 
चाटे. यह अनुपान है|, 

गणनादिलेहस- 

गगनंजिफलालोईकुटज॑कटुकत्रयम्‌ । 
पारदंगन्धकश्वेवविपटंकणसज्जिका। || 
त्वगेल्ातेजपच्रश्ववंगजी रकयुग्मकस्‌ । 
एतानिसमभागानि छक्ष्णचूणो निका रयेत्‌ | 
तदद्धंचित्रकंचूर्णकर्पेकेमधुनालिहेत । 
अवृश्यंविनिहन्त्याशगन्रातिसारसोमकम्‌ ॥ 

अथे-अभ्नक,. त्रिफढा,. ोहभस्म, कूडाकी 
छाल, चिकुद; पारा, गेंधक, विष, सुहागा, 
सज्जी,, दालचीनी, तेमपात,. बंगभस्म और 
दोनों जीरे सबकी समान. भाग़ के सबका चूणे 
करे सबसे आधा चीतेका चुणे मिलावे, सबको 
मिलछाय ९ तोलेकी सहतके साथ खाय तो 
अवश्य मृत्रातीसार और सोमरोगको दूर करे। 

सोममाथरसः 


एलापत्रनिशायुग्म॑जम्युबी रणगों छुरम || 
विडंगजीरकंपाठाधाजीदाडिमटकणम्‌ | 








( ५०० ) रसराजसुन्दरग. 








७ $ | बिक कै है. # 2 
उन्दनमुग्गुछुल धशालाज्जुनरसांननम्‌ ॥ । नाशयेहहयूत्ंचममेहमविकरपत) ॥ 


छागीदुग्धेनवरटिकांकारयेत्‌दशर्राक्तिकाम | | अर्थ-हींगड़का निकाछा पाराके निसाथ- 
निम्मितोनित्यनाथेनसोमनाथरसस्लवयम्‌॥ | के रस खरहूकर लेवे, फिर मृषकपर्णीके 
सोमरोगंवहुविधंभदरंहन्तिदुज्जयम्‌ । । रसमें शुद्ध की हुई गंधक ढेकर कजछी करे, 
योनिशलंगेदशूलंसवंनाचिरकालूजम्‌ || | कजीसे दूनी छोहभस्म मिलाकर घीगुवारके 
वहुपत्नविशेषेणदुजयंहन्त्यसंशयः । रससे कजलीकर इसमें अभ्नरक, चंग, रूपरस, 


अथ-छोहमत््म १ तोड़े, पारा ६- मांसे, | सपरिया, सोनामक्खी और सुवर्णकी भस्म 
और गंघक ६ मांसे, इलायची, तेजपात, ह- । प्रत्येक पारेसे आधी २ लेंवे, सबको धोगुवा- 
लदी, दारुहलदी, जामुन, वीरणतृण, गोखरू, | रके रससे खरलूकेर मंडूकपर्णके रससे दो २ 
वायबिडंग, जीरा, पाढ, आंदले, अनारदाना, | रचीकी गोलियां बनावे और सहतके साथ 
पुहागा, चंदन, गूगछ, लोभ, राछ, कोह, | खाय तो सोमरोग. दूरहो, बीस प्रकारका 
रसोत, इन सबको समान के बकरीके इथसे | अमेह, बहु मूत्र, सोमरोग, मृत्नातिसार, मृत्र- 
दस २ रत्तीकी गोलियां बनावे यह सोमना- | ऋच्छू, मृन्नाबात, मधुप्रमेह, हस्तिप्रमेह, इक्षु 
थरस्र नित्यनाथक्रा निर्माण कियाहै. यह | भ्रमेह, छात््रमेह, तथा वातपित्त और कफके 
सोमरोग, अनेक प्रकारके प्रदररोग, योनि- | सोम्रोगोंका नाझ करे। 


शूल, हिंगशूछ, आर भी से प्रकारके शूढू, | ' सोमेश्वरोरसः 
वहुं दिनोका शूछ, बहुमूत्र इन सबको | शाराब्जुनंकोअकंचकदम्वागुरुचंदनम । 
निस्सन्देह दूर करे | अग्नेमन्य॑निशायुस्म॑धात्रीदाडिमगोछुरय ॥ 
बृहत्सॉमनाथरस: जम्बबीरणमूलंचभागमेपांपलादधेकय्‌ । 
हिगुल्मत्संभवंसूतंपालिंधारसमार्दितम्‌ | रसगंधकवान्याव्दमलापत्रंतथा श्रकम ॥ 
रण्डाशोपितगन्धअतेनवकजलीकृतम्‌ ।। | छोइरसांजनंपाठाविडंगंटंकजीरकम्‌ | 
तदयोहिंगुणंलोइंकन्यारसविमदितस । प्रत्येकेपलिकंभाग॑परा्ंगुग्गुलोरपि ॥ 
अश्नकंवंगकर प्यंखपरंगा क्षिकंतथा ॥ घृतेनवरटिकांक्ृत्वाखादेवपोड्शरक्तिकाम । 
सुवर्नअसमंस्वमत्येकशरसार्डकम्‌ ।  « | गहनानन्दनाथेनरसोयत्नेननिश्मित३ ॥ 
तत्सबेकन्यकाद्रावैमेदयेत्मक्षयेचद !॥ सोमेश्वरोमहातेजाःसोमरोगंनिहन्त्यलूम | 
भेकपणणारसेनेवगुल्लाइयवर्शीतत: | । एकजंदंदज॑चेबसब्रिपातसमुझूवप्‌ || 
मधुनाभक्षयेच्रापिसोमरोगनिवत्तये ॥ मृनराधातमृत्रकृच्छेका मछां चहछीमकग । 
पमेहानविशतिहन्तिव हुपूज शव सो मकम्‌ | भगन्दरोपदंशाचविविधानपीडकाबणान | 
बूजातिसारकच्छश्वमूत्रावातंगुदारुणम्‌ ॥। | विस्फोटाबुंदकण्डुचसर्वमेहविनाशयेत । 
बहुदोप॑वहुवि्धममेहमशथु संदूकम्‌। अर्थ-राढ, कोह, छोध, कदंचकी छाल, 
इस्तिमेद्दंभिशुमेदंछालामेहविनाशयेत्‌ || | अगर, चन्दन अरनी, हलूदी, दारुहरुदी, 


वातिकंपत्तिकंचव छेप्मिकंसोमर्सतूकस्‌ । | आंवडे, अनारदाना, गोखरू, नामुनि, और 








हिन्दीभाषाजुवाद समेत. 


जह प्रत्येक दो २ तीढा लेवे 
पारा, गंधक, धतनियां, नागरमोथा, इ्ययचा, 
अभ्रक, डलोह, रसोत वायबिडंग, सुहागा और 
जीरा प्रत्येक चार २ तोढे लेवे. और गूगल 
दो तोडे सबके कूटपीस घीके साथ दो २ 
मांसिकी गोलियां बनावि. यह गहनानन्द नाथ 
का कहा सोमेग्वर महारस सोमरोगको दूर 
करे. एकदोपज, टद्विदोपज, सल्निषातन, मुन्ना 
घात, मृत्रकृच्छू, कामछा, हडीमक, भगन्द्र, 
उपदंश ओर अनेक प्रकारकी पिडिका, ज्ण, 
विस्फोटक, अबुद, खुजढी और सवे प्रकारकी 
प्रमेहोंकी दूर करें| 


स्थोल्याधिकारः 
अ्यपणायंलेहम 
ध्यपर्णविजयाचब्यंचित्रकेविडमी छिदस | 
वाकुचीसेंधव॑चेवसी वचेलसमन्वित ॥ 
अयश्वर्णनसंयक्तंभक्षयेन्मघुसापैपा । 
स्थोस्येचकपणंश्रेप्रंचबलवणा्रिवर्धनप ॥ 
मेहप्नंकुप्शमनंसवेज्याधिहर॑परप्‌ । 
नाहरेयंत्रणाकार्य्यानविद्वारेतथेवच ॥ 
भ्यूपणायमिदंलो हंरसा यनवरोत्तमम्‌ । 
अथे-प्तोंठ, मिर्च, पीपल, भांग, चब्य, 

चीता, काछानोन, रेहकानिमक, बावची, से- 
धानिमक, संचरनोन और लोहमभस्म इन सबको 
समान भाग लेवे, सबको खरलकर इसे सहत 
ओर घीके स्ताथ खाय तो स्थृरुताको दूर करे. 
बल, वण और अप्विकोी बढावे, प्रमेह, कोढ, 
ओर सब प्रकारकी व्यावियोंका हरण करे | 
७: 8 आहार त्िहारका परहेज नहीं यह 
अयुपणादिलोह रसायन है। 

वडवा गला दम 








वे, एक भीढी 


(५०१) 





सूृतभस्मसताल्‍रूचलाहंताम्र॑सम॑समम्‌ | 


मदयेत्सूय्येपन्रेणचास्यवरछ॑प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मधनास्थलरोगेचशोथेशलेतथेबच । 
म्ध्वाज्यमनुपानंचदेयंवापिकफोस्वणे ॥ 
अथे-चन्द्रोदय, हरितालवी भस्म, लोह 
भस्म, और ताम्र भस्म प्रत्येक बराबर लेवे. 
ओर सन्रकी आकके पत्तोंके रस्में खरहूकर 
तीन २ रत्तीकी गोलियां वनावे १ गोली प्त- 
हतके साथ देंवे तो स्थुछता, सृनन, और शु- 
लको दूर करे. इसके उपर घृत सहत विपम 
भाग मिलाकर अनुपानंम देवे तथा इसको 
कफोर्वणमेंभी देना चाहिये। 
वठ़याप्िरस: 
शद्धंसतंसमंगन्ध॑ता म्नतालूसमंसमप | 
अकेक्षीरोदिन॑मर्क्षाद्रेलेद्त्रिगुंमकम्‌ । 
वृढवाभिरसोनाम्नास्थील्यमाशनियच्छति॥ 
अये-शुद्धपारा, गंधक, ताम्रमत्म, और 
हरिताल सबकी बराबर ले आकके दूधसे एक्र 
दिन खसरठकर तीन २ रत्तीकी गोलियां बना- 
हतके साथ हेवे तो यह 
वठवाभिनस स्थर्ता रोगको शीघ्र दूर करे । 


उदररोगाधिकार 


अलोक्यसन्दरोरस 
शद्धस्तद्विधागन्धंता म्रा म्रंसेन्धव॑ विपम्‌ । 
ऊृप्णजी रंविडंगंचगुड्ची सत्वचित्रकम्‌ ॥ 
उग्रगन्धायवफ्षारंपत्येकेकर्षेमात्रकम्‌ । 
निगदिकादमेरमभिवीजपुरद्रवेद्निम्‌ || 
परदे येतशो पयेत्सोयरसख्रलोक्यसुन्द्रः । 
गंजाइय॑घतरेहावातों दरकुलान्तकम्‌ ॥ 
वन्हिचृर्णयवक्षारंप्त्येकंचपलद्दयम्‌ | 
वृतप्रस्थविपक्तव्यंगो मत्रेश्चचतुग॒णे! ॥ 





( ५०२ ) रसराजसुन्द रस. 
घूतावश्वेप॑कसेज्य॑कपेसा न पिवेदनु ॥| तिदिन सांयकाल और प्रातःकारुमें भक्षण 
अथै-पारा १ तोले, गंधक दो तोंडे, वा- | करे तो यह वेश्वानर बंटी कफ्ोदरकी दूर 
म्रभस्म, अभश्रक, संधानिमक, विष, काछाजीरा, | करे. देवदारु और चीतेकी छाठका कल्ककर 
वायविइंग, गिलेयसत्व, चीतिकी छाछ, बच | दूधके साथ प्रीवे तथा वकरीके दूध ओर कु- 
और जवाखार प्रत्येक एक २ तोछे ढेवे सब- के रफके साथ सेवन करे । 


की निगंडो, भाता आर विनोरंक रसम एक 
२ दिन खरडकर धपमे सुखाव तो यह चलो- 
क्यसुन्दर रस बने. इसको दो रत्ती सहतके 
साथ चाटे तो उदररोग दूर हो, चीतेका 
चुणे और जवाखार प्रत्थेक चार २ तोले हे 
और सेरभर था और चोगुना गोंमृत्र मिलकर 
औटवि जब धो शेष रहे तत्र उतार के इसे 
बैलछोक्यसुन्द्र रसके ऊपर १ तो पीवे । 
देश्ववानरीवटी. 
शरद्धंसतंद्दिधागन्ध॑मृताको य/शिलाजतु । 
रसमानंप्रदातव्यंरसस्यद्दिगु्णविपय || 
निकट्थित्रकेवीरानिंगण्डीमसलीरजः । 
अजमोदाविपांशेनमत्येकंचनियोजयेत्‌ ॥ 
निम्बप॑चांगलक्षार्थ भोवनाचेकर्विशति) । 
भंगराजरसें:सम्तदत्वाक्षाद्रेनिलोड्येत्‌ ॥ 
भशक्षयेद्दद्रास्थ्या भांवटिकान्तां दिवानिशि । 
'लेप्मोदरनिदंत्याशुनास्नाविश्वानरीवटी ॥ 
देवदारुवन्हिमूलकस्कक्षी रेगपाययेत । 
भोजनंभेपदग्धेनकुलत्थानांरसेनतु ॥ 
अथ-पारा १ तोंढे, गंधघक दो तोहे, 
तॉबेकी भस्म ओर शिठाजीत एक ३२ तोढढे, 
तिप दो तोले, त्रिकुआग, चीता, बीरणमछ 
सह्माढल, मप्तढीका चणे, और अजमोद य्रत्येक 
दो २ तोढे ले फिर नीम आर अरंडके काढे 
की २१ भावना देवे. पश्चात्‌ भांगरेके रसकी 
७ भावना देवार सहतसे खरलहूकर वेरकी गु- 
उलीके बराचर गोलियां बनावे, एक २ गोली 
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जलादरार रस$ 

पिप्पीमरिचंताम्रेरजनीचूर्णसयुतम्‌ । 

स्नुददीक्षीरेदिनमेत्रे तुल्य जेपालवी मकम्‌ ॥ 
निष्केखादेद्दि रेकेंस्पात्सबो हन्तिजछोदरम| 
रेचनानांचसर्वेपांद ध्यन्नस्तम्भने हितम्‌ ॥| 
दिनान्तेचप्रदातव्यमनेव[मुह्युपकम्‌ । 

अर्थ-पीपछ, कार्ढ्मिरच, ताम्रभस्म, 
हलदीका चूणे, सबको थूहरके दूधसे एक 
दिन खरलकरे फिर समान भाग जमाल्‍्गोय 
मिछाकर ४ मांप्ते खाय तो दस्त होकर जद्मे- 
द्रको दूर करे. यदि दस्त बंद कराने होवें | 
तो दही भातका भोजन करावे भथवा साये- |: 
कालम मगका यप दंव। 
वान्द्रस+ 

सतस्यगंधकस्याप्टी रजनी जिफलाशिला$ । 
प्रत्येकंचद्रिभागंस्यावनिवृज्जपालचित्रकम्‌ ॥ 
प्रत्येकेचजिभाग॑चवज्योप॑दन्तिकजी रक्रम्‌ । 
प्रत्येकंसप्रभागं॑स्पादेकी कृत्यविचूर्णयेत्‌ ॥ 

जयमन्वीस्नुकपयो भ४ंगवन्हिवा तारितेलके; । 
प्रत्येकिचक्रमााव्यंसप्तवारंपथकूपथक्‌ ॥ 
महावन्हिरसोनाम्नानिप्कमृष्णजलेपिवेत। 
बिरेचन॑भवेत्तेनतक्रशनक्तंससेन्धव ॥ 
दिनान्तेदापयेत्पथ्यंवजय च्छी तर्ूूजलम्‌ ॥ 
स्वोदरदर!प्रोक्तः छेष्मवातहर।पर+$ । 

अथ-पारा ओर गंघक प्रत्येक आठ २ 

तोछे हछ॒दी, त्रिफला, मनसिरछः प्रत्येक दो २ 
तोंढे, निसोथ, जमालगोंग और चीता प्रत्येक 





हिन्दी भाषपानुबाद समेत्तम, 


॥ 
तीन २ तोले लेवे सोंठ, मिर्च, पीपछ, दन्ती 


और जीरा प्रत्येक स्तात २ भाग के घृणकर 
अरनी, थ्ूहरके दूध, भांगरा, चीता, ओर अं- 





( ५०३ ) 





अर्थ-पारा, गंबक, -मुहागा, सोंट और 


' काढीमिरच इन सबको समान भाग के और 


एक ओपधिसे दूना जमाहुगोश डाछे सबको 


डीका तेल प्रत्यकक्की सात २ भावना देवे इस , एकत्र पीस इसमेंसे दो रती मिश्रीके साथ 
महावन्दिरसकों गरमजलके साथ पीवे ते दस्त | देवे इसके ऊपर जितने पानीके चुछ पीवे उ- 


हों इसपर गरमजरू न पीवे राज्िकी छाछमे 
तैवानिमक मिलाकर भातके साथ देवे तो 
यह सब उदररोफी हरण करे, तथा 
कफवातका हरण करे । 
औैलोक्यठुम्बरो रसः 
होभागोंशिवेवीजस्यरगंधकरयचतुए्टयम्‌ । 
अश्नवन्हिविडंगानांगुडची सत्वनागयों। ॥ 
कृपष्णजारकटुनांचछवणक्षारयोरपि । 
प्रत्येकेगगमादायमद येत्स रसाद्व। | 
वीजपुररसभयोमदयित्वाविशों पयेत्‌ । 
भलाक्यहम्बरानामवातांद रकुछान्तक+ ॥ 
गुजाहयततथास्वददीतप्चतसंयुतस्‌ । 
भोगयेत्रिस्धमुप्णंचप्रायसचाविव जयेत्‌ ॥ 





तनेही दस्तहों यह इच्छाभेदीरस है । 
पिप्पल्याकंलोहम' 
पिप्पलीमूछचित्रा म्रत्निकतयेन्दुर्सेयव्स्‌ । 


, सर्वचू्णसमंछोहंहन्तिसवोदरामयम्‌ ॥ 


अथ-पीपलामूछ, चींतकी छाछ, अश्नक, 
त्रिफला, च्िकुट, भिमद, कंपूर आर संधानि 
मक, सबरकों बराबर ले और सबकी बराबर 
छोह मिलावे इसके सेवनसे सब प्रकारके उद- 
ररोगं दूर हो । 

उद्रारिरसः 

पारदंशक्तितुत्थ॑चजपालंपिप्पछीसमम््‌ । 
अरग्वधफलान्मज्ञावज्ी क्षी रेणमदयेत्‌ ॥ 
मापमात्रांवटीखादेदल्नी णांजलोद्रंजयेत्‌ । 


अथे-पारा दो तोढे, गंधक ४ तोले, भ- | चिचाफलरसंचानुपथ्येदध्योदनंहितम्‌ ॥ 


अक, पाता, वायावइम, मिलायसत्व, सीसेकी 


भस्म, कालाजीरा, निकुटा, निमक, सज्जीसार, 
जवासार, प्रत्येक एक एक भाग छेवे, समको 
तुल्सी और विनोरिके रससे खरलकर गोलियां 
बनावे. यह भेलोक्यदुंवर रस वादीके उद्रको 
दूर करे. इसकी दो रत्तीकी मात्रा घृतके साथ 
देवे और चिकना व गरम भोजनकी देवे, 
परन्तु खीरका भोजन मना है | 

इच्छा मेदीरसः 
शंंटीमरिचसयुक्तरसगन्धकर्टफण म । 
जेपालो दविगुण:प्रोक्त;सपपेकतरचूणयेत्‌ ॥ 
इच्छाभेदीहिगुंजस्यात॒सितयासहदापयेत्‌। 


सनम» मनन - करत पनन+- आपनर 








० ऋक 
कक चमक 


दकोदरहर॑चेवतीत्रेणरेचनेनच । 
अथे-पारा, सीसेकीमस्म, नीछायोथा, ज- 


' माठ्मोटा, पीपछ, अमल्तासका गृदा, सबको 


वरावर लेकर थूहरके दूधसे खरछकर एक 
मंसिकी गोली खाय तो स्लीका जछोदर दूर 
हो इसके ऊपर इमलीका पत्ता और दहीभा- 
तका भोजन करे इसके तीत्र जुछाबसे जलो- 
दर दूर होवे । 
चंगेश्वरो रस; 

सतभस्मवंगभसर्मभागेकंसम्पकल्पग्त्‌ । 

धर्कग्रतताम्र॑चप्र॒त्येकंचचतु।पलछूम ॥ 
अकंक्षीरार्दि नेम सर्वेतह्ों लकी कृतम्‌ । 


पिवेचइलकानयावत्तावद्दारावविरेचयेत्‌ ॥ | रुड्आातकूपरेपत्कापुटकेचसपुद्धरेत्‌ ॥ 
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_ | 
घ॒रततेगुजाहयंलेहंनिष्कां वेतपुननेवां || 
गवांमत्रें।पिवेचानरजनी म्वागवांज ले) । 
अथे-पारेकी 'भस्म, वंगभस्म, एक २ पक 
कृवे. मंधक ओर ताम्रभस्म प्रत्येक चार २ 
पल सबको आकके दूघसे एक दिन खरढकर 
गोछा बनावे, उसको भूघधरमंत्रम एक दिन 
रखके पत्रावे तो यह बंगेश्वररस सिद्ध होवे 
यह गोछा और उदररोगोकी दूर करे. इसकी 
दो रत्ती प्रत के साथ चांटे ऊपरसे विपखपरेको 
गोमत्रम पीसकर पीजे अथवा हल्दीके चूणेको 


गामृत्रम पीव। 


प्लीहरोगचिकित्सा 
रोहीतकंलेहम 

रोहीतकसमायुक्त जिकत्रययुतन्त्वय) । 
प्लीह्ानमग्रमांसंचयक्नतंचविनाशयेत्‌ ॥ 

अथे-रोहिडेकी छाछ, त्रिकुटा, त्रिफला, 
और त्रिमद सबको समान के और सबकी 
बरावर छोहभस्म मिलावे, इसे सेवन करे तो 
स्पीह, अग्रमांस ओर यक्नतरोगको दूर करे | 

लोकनाथो रसः 

पारद॑गन्धक॑चेवसमभाग॑विमदयेत्‌ || 
मृताश्र॑रसतुल्य॑चयत्नेनपरिमदयेत्‌ ! 
रसाइटिंगगलोहंचलोहतुल्यंचताम्रकम ॥ 
भस्मंवराटिकायाश्रता म्रतस्िंगुण॑कुरु । 
नागवछीदलेनेवमद येद्वत्नतो भिपक्‌ ॥ 
पुटेगजपुटेविद्दानस्तांगशी वंसमुझ्ध रेत्‌ । 
यक्ृवल्पीहोदरंगुल्मेश्वयथृंचविनाशयेत्‌ ।| 
पिप्पलीमधृसंयुक्तांसगुडांवाहरीतकीम्‌ । 
गोमृत्र॑चपिवेत्ानुगुडंवा जी रकान्वितस्‌ ॥ 

अयथे-पारा, गंधक और अश्रक समान 


_शसराजसुन्दरपः 








भाग लेके खरलकरे, फिर पारेसे इनी छोहभ- 
सम और इतनीहीं ताम्रभस्म मिछावे. तथा 
तांवेकी भस्मस तिगुनी कीडीकी भस्म मिलावे 
सबको पानके रसमें खरछकर गजपुटम फूंक 


देवे जब स्वांगशीतल होने तब निकाल लेवे 


यह यक्कत, ल्पीह, उदर, गोढा ओर सजनका 
दूर करे, इसके ऊपर पीपछ सहत अथवा गुड 
मिली हडंका चूणे खाय उसपर मोमृत्र पवि 
अथपघा गृड्यक्त जीरा खाय । 


हा बृहछ्लीकनाथो रस! 


गुद्धसूत॑द्विधागन्धंखलेऋत्वातुकज्जलिम्‌ । 
सततुल्यजारिता भ्र॑मदंगेतकन्यका म्वुना ॥ 
ततोहिगुणितंदद्यावताम्रलहंपयत्नत+ । 
काकमाचीरसेनेवसवैतत्परिमर्दयेत ॥ 
सताचद्विगुणंगन्ध॑वराटीसम्भवरज) । 
पिट्टाजंवीरनी रेणमूपायुग्मंप्रकल्पयेत ॥ 
तन्पध्येगोलकंक्षिप्लायत्नेनच्छादयेद्धिपक्‌| 
शरावसंपुटंकृवामहूस्मलवणास्वुमि | 
शरावसन्धिमालिप्यंचातपेशोपयेतक्षणम्‌ । 
ततोगजप॒टंदत्वास्वांगशीतंसमुद्ध रेत्‌ ॥ 
पिष्टातुसबेमेकत्रस्थापयेत्‌भाजनेशुभे । 
खादेदलंद॒यंचास्यमृत्रचाडुपिवेन्नर। 
मधुनापिप्पलीचृर्णसगुडांवाहरीतकीम । 
अजाजीवागइडेनव्क्षयत्तुत्ययोगत) ॥ 
यक्ृतंप्ली हरोगंचश्वयथंचबिनाशयेत्‌ । 
वाताप्टीलां चक्रमर्टींप्रत्यप्टी लांतथेवच ॥ 
कांस्यक्रोठाग्रमांसंचशुलचेवभगंदरम्‌ । 
वृन्हिमांयंचकासंचलोकनाथरसोत्तम+ ॥ 
अथै-पारा १ तोढे, और गंधक दो। तोढे, 
दोनोकी कजछी करे, फिर तांवेकी भस्म एक 
तोंडे मिछाकर धीगुवारके उससे खरलकरे, 
फिर इसमें दुनी ताम्रभस्म और लोहेकी भत्तम 








हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 



























और मकोयके रससे खररू कर गोला 
घनावे. फिर गंधक दो तोले और कोडियोकी 
भस्म दो तोले सबको जंगीरी नीबूके रसमें 
खरल करे, दो मूसोके वीचम गोलेकी रखे फिर 
नंदकर सराव संपुट्म रखके मिद्ठी, राख, निम- 
क और जल्से सराबकी संधियोंकी बंदकर 
सुखाय गजपुटम फुंकदेवे, जब स्वांग शीतल 
होनावे तब निकाल के उस रसको पीस किसी 
उत्तमपात्र शीशीआदिम रख छोडे इसमेंसे ६ 
रत्ती खाय ऊपरसे गोमूत्र पीवे ओर सहत 
मिला पीपछका चूणे वा गुड मिला हडका चृणे 
वा वरावरका जीरा गुढम मिछाके खाय तो 
यक्नत्‌, प्लीह, उद्र. सूजन, वातष्ठोछा, कम- 
रकीवादी, प्रत्यष्ठीछा, कांस्यक्रीड, अग्नमांस, 
मन्दाभि, शूल, भगंदर ओर खांसी इन रोगों- 
को यह छोकनाथ रस दूर करे । 
ताम्रेश्वरवदी. . 
हिंगुत्िकदुक॑चेवअपामार्गस्यपत्रकम्‌ | 
अकेपज्रंतथास्नुहीपत्रंचसमभागिकम्‌ ॥ 
सेन्धवन्तत्समंग्राह॑लौइंताम्रंचतत्समम्‌ । 
प्लीहानंयझतंगुल्ममामवात॑सुदारुणम्‌ ॥। 
अशज्योसिघोरमुदरंपूछापाण्डुहलीमक््‌ । 
ग्रहणीमतीसारंचयक्ष्माणंशों थमेवच || 
अथ-हींग, सॉठ, मिर्च, पीपछ, ओंगा- 
केपत्ते, आककेपते, और थूहरके पत्ते इनको 
समान भाग लेंवे. ओर सबकी बरावर सेंधा- 
निमक, ओर सेंधेनिमककी बराबर लोहभस्म 
और तांबेकी भस्म लेवे सबको खरठ करे यह 
प्लीह, यकुत, गोढा, आमवात, बवासीर, 
उदर, मृच्छो, पाण्डू, हढीमक, संग्रहणी, 
अतिप्तार यक्ष्म और सृजनको दूर करे । 
अग्निकुमारलो हम. 


5६७ 
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तुत्थरामठटकानिसन्धवृंधान्यजी रकम । 
यमानीमरिचंशुण्ठीवंगेलाचविंदंगक्म्‌ ॥| 
प्रत्येकेतोलकंचूर्णलोहच्नणन्तुतत्समय्‌ ! 
रसस्यगन्धकस्यापिपलेकेकम्जलछीकृतम्‌ ॥ 
घृतेनमधुनाखाधंली हममिकुमारकम्‌ । 
यह्वतप्ली होदरहरंगुल्मंचापिहली मकय्‌ ॥ 
वलवणोप्िजननंका न्तिपृष्टिविवर््धनय । 
श्रीमद्रहननाथेननि्ितंविस्सम्पदे ॥| 
अथे-नीलाथोथा, हींग, सुहागा, सैंधानि- 
मक, धनियां, जीरा, अजवायन, काछीमिरच, 
सोठ, झींग, इलायची ओर वायविडंग प्रत्येक 
तोढ़े २ भर ले ओर सबकी बराबर छोहेकी 
भत्म लेवे तथा पारा ओर गंभक चार २ तो- 
हे छेकर कजली करे यह अग्निकुमारस यक्ृत- 
त, प्लीह, उदर, गो, ओर हलीमक इनको 
दूर करें, बठ, वणे और अश्निकोी वढावे, 
कान्ति और पुष्टीको करे । 
प्राणवकछभोरसः 
लोहंताम्रंवराटअ्वतुत्य॑हिंगुफलतिकम्‌ । 
खुही मूलंयवक्षार॑जेपालंटंकर्णतिवृत्‌ ॥ 
प्रत्येकश्वपल्ग्राहछागीदुग्धेनपेपितस्‌ । 
चतुगुज्लावर्शखादेद्वारिणामघुनापिवा ॥ 
प्राणवलभनामायंगहनानन्दभाषित: | 
दोपरोगश्वसंवीक्ष्ययुक्तयाबानुटिवरद्धेनम ॥ 
निहन्तिकामलांपाण्डुमानाहईँछीपदायुदस । 
गलगएण्डंगण्डमालांत्रणानिचहलीमकम ॥ 
अपचीवातरक्तश्वकण्डविस्फोटकुएकम । 
नातःपरतर।श्रेष्ट का मला त्तिंमयेप्पपि | 
अ्थ-लोहमभस्म, ताम्रभत्म, कौडीकीभस्म, 
नीछाथोथा, हींग, सोठ, मिरच, पीपल, थूहर- 
करीनड, जवाखार, जमाठमोश, सुहागा और 
निप्तोय प्रत्यकत चार ९ तोले लेवे, सबको 
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के. दूधसे पीसके ४ रत्तीकी गोली जल 


अथवा सहतके साथ साय 'इस प्राणवल्ठभः 


रसको रोग ओर दोपका बढावरू देखके देंवे 
अथवा एक २ न्ुटि बढावे तो कामला, पाण्डु, 
अफरा, इीपद, अबुंद, गरूगंड, गंडमाला, 
हदछोमक, त्रण, अपनी, चातरक्त, खजरी, 


विस्फोटक, कोढ इन सबक़ों हर करे क्‍ 


रोगका हरण कत्तो इससे परे कोई दूसरा- 
योग नहीं है । 
* यदकृदादिलीहम 

दकपलाइचूणस्पचा भ्रकस्यपलादधकय | 
कपषेशुद्धम॒र्तताम्रंलिम्पाकांछित्वचंपलम || 
मृगाजिनभस्मपलंसबमेकत्रकार येत 4 
नवगुज्ञागमा णेनवटिकांका रयेद्धिपक्‌ ॥| 
यावतप्लाहोदरशअ्ववकामलांचहकीमकम्‌ 4 
कासंशासंज्वरंहन्याहलवणप्रिकारकम्‌ ॥ 
यह्नदरि!तिदंलाइवातगुल्मंचनाशनम्‌ । 

यें-छोहकी भस्म दो तोंछे, अभ्नक दो 
तोछे, शुद्धतांविकों मस्म एक तोछे, ढिम्टकी- 
छाल, मृग चमेकी भस्म, ४ तोके, सबको ए- 
कन्न कर नो ३ रत्तीकी गोलियां वनावे यह 
सम्पृणे प्लीहोद्र, कामढा, हलीमक, खांसी, 
श्वास, ज्वर और बातगुल्मको दूर करे. तथा 
वल्वण ओर अम्निको वदवे इसको यद्धदारि- 
छोह कहते हैं । 

झत्युच्नयली हम. 

ग़ुद्ध॑सतंसमंगन्ध॑जारिताअंसमंसमस । 
गंधकावदिंगु्णलाहंगृतताम्रश्चतुगुणम्‌ ॥ 
देक्षारंटकणविडंवराट्मथरशंखकम । 
चित्रककुनटीतालकटुकौरामठेतथा || 
रोइईीदकंत्रिवच्चिचाविशा लाधवमंकठम । 
। । अपामागतालकंचमल्चिकाचनिशायुगगस ॥| 


अब पतले 


है. 








रसराजसुन्द्रपू 





कानकन्तुत्थकंचेवयक्ृन्मई रसाज्ननम्‌ । 
एतानिसमभागा निच्रण॑यित्वाविभावयेत | 
आद्रकस्वरसनंबगुड़च्याःसवरसेनच । 
मधुन५कुडदभाव्यंव॒टिकामा पमात्रत4 ॥ 
अजुपानंप्रदातव्य॑वुद्वादोपानुसारत+ । 
भक्षयेत॒भावरुत्थायसवैरोगकुलान्तकम्‌ ॥ 
प्लीहानंज्वरसुग्रचकासंचविपमज्वरस । 
चिरजंकुलजंचेव #ट्ीपदंहन्तिदारुणम ॥ 
रोगानीकविनाशायधन्वन्तरिद्वतंपरा । 
मृत्युज्ञयपिदलोइसिद्धिदेशभदंर णाम ॥ 
थे-शुद्धपारा, गंघक, अभ्नक प्रत्येक. 
एक २ तोले, छोहमस्म दो तोले, ताम्रभस्म 
चार तोढे, सजीखार, जवाखार, कौडीकीमस्म 
सुहागा, शंखभस्म, चीतेकीछाल, मनपिल, 
हरिताल, कुटकी, हींग, रोहेडा, निम्तोथ, इम- 
ली, इन्द्रायनकी जड, सेरसार, अंकोल, ओंगा 
मूसरी, चमेली, हलदी, दारुहरुदी, धत्रेकेनी- 
ज, नीछाथोया, सरफोका ओर रसोत इन स- 


की समान भाग के चूणेकर अद्रख और 


गिल्लोयके रससे खरहू कर ४, पह पहतकी 
भावना देकर एक २ मासेकी गोलियां बनावे 
इसकी प्रातःकाल देकर दोषानुसार,, अनुपान 
कल्पना करे तो सवे रोगोंका नाश करे. प्डी- 
हा, धोरज्वर, खांसी, विषमज्वर, बहुत दिनों- 
की तथा कुल्में परम्परासे जो चली आई रोगी 
छीपदको दूर करें. यह सम्पर्ण रोग समहके 
नाश करनेको धन्व॑तरिने कहा हैं यह मत्यु- 
जयलांह मनुृष्योको प्रिद्धि ओर शभदाता हे। 
प्लीहाणवोरस: 
हिंगुरूंसन्धर्कंटंकम भ्रकंविपमेवच । 
पल्वेकेपलिकंभागंचूणेयेद्तिविक्कणम ॥ 
पिप्पलीमरिद॑चेवपत्येकंचपलार्द्ध कम । 





हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 
डर ' 





मईयित्वावर्टीकुय्यात्वल्माजेम्रयत्नत३ ॥| 
सेव्याग्ेफालिदलूजेवेटीमाप्षिकसयुता । 
प्लीहान॑पर्प्रकारंचहन्तिशी प्रंनसं शय; ॥ 
ज्यरंपन्दानलंचेवकासंस्वार्सर्मिश्रमिस । 
प्लीहणेबश्विख्यातोगहनानंदभाषितः ॥ 

अर्थ-हींगडू, गंधक, सुहागा, अभ्रक, 
ओर विष प्रत्येक चार ३ तोहे लेवे, सबका 
चारीक चूणकर पीपछ, काछीमिरच, दो २ 
तोले लेवे. सबको सररूकर तीन २ रक्तीकी, 
गोलियां बनावे, इसको, निर्शेढीके पत्तेके 
रस्में सहत मिलाके सेवन करें तो छः प्रकार- 
की तापतिल्ली, ज्वर, मन्दाम, खांसी, श्वास, 
वमन और अमरोग इन सबको यह प्लीहा- 
रौरस दूर करे हैं. 

प्लीहशादंलोरसः 

सूतकंगन्धकंज्योपंसमभाग॑पृथकृपथक्‌ | 
एमिशसमंताम्र भस्मयोजयेद्बुद्धिमान |! 
मनःशिलावराटंचतुत्य॑रामठलो हकम्‌ । 
जयन्तीरो हि्त॑चेवक्षारटंकणसैन्धव्त ॥ 
विडंचित्रंकानकेंचरसतुल्य॑पृथकूपथकू । 
भावयेत्रिदिनयावततिवृद्चित्रकणादेके। ॥ 
गुज्लामात्रवर्टी खादेव्सद्प्टीहविना शनम] 
मधुपिष्पलीसंयुक्तो द्विगुज्लांवापयोजयेंत ॥| 
प्लीहानमग्रमासंचयचदगुल्म॑सूहुस्तरम । 
आमाशयेपुसवेंषुचोदरेशो थविद्रपी | 
अभिमान्चेज्वरेचेवप्लीन्हिसपेज्वरेपुच । 
भ्रीमह्हननायेनप्छीहशादूलमापितः ॥ 

अथे-पारा, गंघक, सोंठ, मिरच, पीपल, 
दो २ तोले लेवे. सबकी घरावर ताम्र 
भस्म लेवे, मनप्तिल, कीडीकी भस्म नीलाथो- 
था, हींग, छोहभस्म, अरनी, रोहेडा, जवा- 
खार, सुहागा, संधानिमक, वायविडंग, चीते- 
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कीछाल, और धत्रेके बीज प्रत्येक.दो २ 
तोछे लेंवे. सबके निस्तोथ, चीतेकीछाल और 
अद्रखके रसमें खरलकर एक २ रत्तीकी गो- 
लियां वनावे एक वा.दो गोली प्रातःकाल 
सहत ओर पीपलछके साथ खाय तो प्लोह 
( तिल्ली ) अग्रमांस, यकृत, घोर गोंहढेका रो- 
ग, आमाशयके रोग, उद्र, सृजन, बिद्वपि, 
मन्दाप्मि, ज्वर और सवे प्रकारकी प्लोहका 
नाश करे. यह गहननाथका कहा प्लीहशा- 
दुलरस, है |, 

" घ्लीहारिरस+ 
द्विकपलोहभस्मापिकर्षतामंभदापयेत । 
शुद्धसतंतथागन्धंकपेमानंभिष्रव्र) || 
पृगांजिनंपलभस्मलिन्यांकांप्रिखचःपछग्‌ | 
एवंभागक्रमेणेवकुय्योतल्पीहारिकांवटीस ॥ 
नवमुंजामितंसादेचा पानित्य॑हिपूतवान ।- 
प्टीहानंयइतंगुल्महन्त्यवश्य॑नसंशय) ॥ 

अथ-छोहेकी भस्म दो तोडे, तांवेकी भस्म 
एक तोले, पारा ओर गंधक एक २ तो, 
मृगचरमकी भस्म ४ तोले, लिम्पाककी छाह ४ 
तोले, सबको खरलकर नो २ रक्तीकी गोलियां 
बनावे इनके सेवनसे तिलछी, यकृत, गोल अव- 
इ्य दर होवें. 

प्लीडारिरस: 

कर्षकतालचूर्णस्यतत्पादांशस॒बणेकम । 
पलादेमृतताम्र॑ंचतत्समंशुद्धमश्रकस ॥ 
म्ृगाजिनस्पभस्मापिकपमाजंप्रदापयेत । 
लिम्पाकां प्रित्वचस्तावत्सवेषेकत्रका रयेत ॥। 
रसगुप्लाभमा णेनवटिकांका रयेत्तत: । 
मघुनावन्दिचृणनसादेल्ित्यंयथावलय | 
असाध्यमपिप्लीहानहन्त्यवश्यनसंशय:; 
यक्वतंपाण्डुरोगंचगुल्मादिकभगंदरभ् |! 


( ५०८ ) 





अर्थ-हरिताल्का चूणे १ तोंछे, सुवरणभत् 
३ मासे, तांबेकीमस्म दो तोढे, अभ्रक दो 
तोडे, मुगचमकी भस्म एक तोले और ढिम्पा- 
ककी जड़की छाल सबकी एकन्न कर छः २ 
रत्तीकी गोलियां वनावे एक गोढी सहत और 
चतिके चृणके साथ नित्य खाय तो अस्ताध्यभी 
प्लीहा ( तिछ्ी ) अवश्य दूर होंवे. तथा 
यक्तत, पाण्डुरोग, गुल्म और भगंदर एभी 
दूर होवे । 

लाहमत्युज्लयोरस: 

रसगन्धकलोहाश्रेकुनटीम्ृतताम्रकम । * 
विपप्राप्टियराटंचतुत्थ॑शंसंरसाञझनम ॥ 
जाताफलचकटुकी द्विक्षारंकानकन्तथा । 
व्यापहिगूसन्धदंचमलेकंसूततुल्यकम || 
छत्णचर्णीकृतंसवेमेकस्मिनभावयेचतः । 
सय्यावत्तेरसेनेवविल्वप्ररसेनच ।। 
सृव्योवर्तेनमतिमानवटिकांकारयेत्त: । 
प्लोाहनयक्वतंगुल्ममष्टीछांचविनाशयेत || 
अग्रमांसतथाशो थंतथासवो द राणिच । 
वातरक्तेचकमठंचान्तविद्रधिमेवच || 

अथे-पारा, गन्धक, छोहमस्म, अश्नक, 
मनसिल, तांवेकीभस्म, कुचछा, की डियोंकीभस्म 
नीछाथोथा, शंखभस्म, रसोत, जायफल, कुट- 
की, सज्जीखार, जवाखार, जमाल्गोटाके वीज, 
बिकुटा, हींग, सेंधानिमक, प्रत्येक एक २ 
तोला छेवे. सबका वारीक चृणेकर हलहल 
आर वेछपतन्नके रससे खरछ करे फिर हुल्हुलुके 
रससे खरहूकर गोलियां चनावे यह ति्ठी, 
यक्वत, गोछा, अष्टीछा, अग्रमांल, सृजन, सर्व 
प्रकारके उदररोग, वातरक्त, कमर और अंतर 
विद्रधि इनका नाश करे इस रसको लोहसमृत्युं 
जय कहते हैं। 


रसराजसुन्द् रस. 





महारूत्युज़्योरसः 
रसगन्धकला हा श्रंकुनटीतुत्थता म्रकम्‌ । 
सन्धवश्ववराटश्ववाकुचाविडशंखकम ॥ 
चित्रकाहिगुकटुकी द्विक्षारंकदफलरंतथा | 
रसाज्लन॑जयन्तीचटंक्ंसमभागिकम्‌ ॥ 
एतत्सवविचृण्यांथद्निमेक॑बिभावयेत । 
आद्रेकखरसेनेवग॒द्च्याःस्वरसेनच | 
गुज्ञामात्रावर्टक्ृत्वाभक्षयेन्मपुनासह । 
नानारोगप्रशमनोयक्षद्‌गुल्मोदराणिच ॥ 
अग्रमासतथाप्लीहमशिमान्द्रमरो चकम्‌ । 
एतान्सवा निहन्त्याशुभास्करस्तिमिरंयथा॥ 
महामृत्युजयानाममहेदनप्रकाशित। । 
अथ-पारा, गन्धक, छोहभस्म, अभ्नक, 
मनप्तिल, नीछाथोथा, ताम्रमस्म, सेंधानिमक, 
कीडोकोीमरम, वावची, विडनिमक, शंखमभस्म, 
चित्रक, हींग, कुटकी, सज्जीखार, जवाखार, 
कायफरल, रसोत, अरनी, और सुहागा प्रत्येक 
समान ले सबका च्र्णणर अदरख और गि- 
लोयके रसकी एकदित भावना देकर एक २ 
रत्तीकी गोलियां वनावे एक गोली सहतके साथ 
भक्षण करे तो यकृत, गोछा, अग्रमांस, प्ली 
मन्दामि, अरुचे इत्यादि अनेक रोगोंका नाश 
कर यह महापृत्युश्यय रस ओशिवजीनि 
प्रकाशित किया हैं। 
बृहदगुडपिप्पली. 
विडंगन्यूपर्णहिंगुकुप्टंलतणपंचकम । 
त्रिक्षारफेणक्च॒व्यंश्रेयसीकृष्णनी रकम |! 
तालपुष्पोद्धवक्षारंनाडयाःकुप्माण्ठकस्यच। 
अपामागाहूव॑क्षारंचिश्वाया:श्रिन्रकन्तथा ॥ 
एतानिसमभागानिपुराणोदिगणीगठ) । 
गुहतुल्य॑प्दातव्य॑चूणेश्वेवकणों दूव॑ ॥| 
मदयित्वादठेपात्रेमोदकानुपकल्पयेत । 








हिन्दी भापानुवाद समेत्म, 
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भक्षयेद्रद्धेयेन्नित्यंप्लीहानंहन्तिदुस्तरम ॥ 
प्रमेहंपाण्डुरोगथश्वका मलांवान्हिमान्यकस्‌ । 
यक्ृतंपश्चगुर्मश्वडद्रंसवरूपकम्‌ ॥ 
जीणेज्वरंतथाशोर्थफासंपश्चविधन्तथा । 
अधिम्यांनिमताहेपारुवृहरगुडपिप्पली ॥ 

अथे-वायबिडंग, सेट, मिरच, पीपल, 
हींग, कूठ, पांचोनिमक तीनेक्षार, समुद्रफेन, 
चब्य, हड, कालाजीरा, तालपुष्पका नाडीका, 
पेंठेका, ओंगाका, इमढीका, और चींतेका इन 
सबका क्षार ये सब समान भाग ले, सबसे 
दूना पुराना गुड छेवे और गुडकी बराबर 
पीपलोका चूणे छेंवे. सबको खरलूकर लड्डू 
वनालिवे, ऋमसे बढाता हुआ भक्षण करे तो 
प्लीहा रोग दूरहो, प्रमेह, पाण्डरोग, कामछा, 
मन्दामि, यकृत, पांच प्रकारका गोलेका रोग, 
सवे प्रकारका उद्ररोग, जीणेज्वर, शोथरोग, 
पांचप्रकारकी खांसी, इन सब रोगोकोी नष्ट 
करे यह बृहद्दुद पिप्पली अश्विनीकुमारने 
निम्मीण कीइ है । 

ताम्रकल्पम्‌ 

अक्षपारदगन्धश्वकपेदयमितंपथक्‌ । 
सर्च! समंमृतंता म्रंजम्वी राम्लेनमद येत ॥ 
सृय्योवत्तरसेःपथ्रात्‌कणामो चरसेनच । 
योजयेत्तीत्रधर्म्मतुयावत्सबेन्तुजी य्येति )। 
जम्बीरस्यरसेभूयोरसंदण्डेनचालयेत । 
दढेशिलामयेपात्रेचूणयेदतिशोभनम || 
रक्तिदयक्रमेगवयोज्यपापदयावधि । 
प्हासयेचक्रमेणवत्रथाचेव विवर्द्धेयेत्‌ ॥ 
जीर्णेमूंजीतशाल्यबंक्षीर॑घृतसमन्वितस्‌ । 
ह्त्याम्लपित्तंविविधंग्रहर्णी विपमज्वरस | ' 
निरज्वरंप्लीहगरदंयकृद्रोगंसुदुस्तरम । 
अग्रमासंतथाशोभमृदर शसुदारुणय्‌ ॥ 


कमठशतथाशोथवातवृद्धिसुदारुणम्‌ । 
धातुवृद्धि करंवृष्यंवछब णेकरंशुभम || 
सद्योवन्हिकरश्वेवसबेरोगहर॑परम्‌ । 
मुखशुद्धिविधातव्यापर्ण श्णेसमन्बिते! ॥ 
ताम्रकल्पमिदंनाम्ना[सवेरोगप्रशान्तये । 

अथ-बहेडा, पारा, गंधक प्रत्येक एक २ 
तोले लेवे. ताम्रभस्म ३ तोले सबको जंभीरीके 
रसमें खरलकर फिर हुल्हुलके तथा पीपछ 
और मोचरस इनसे धूपमें ख़रह कर फिर 
जंभीरेके रसते खरलहकर सुखा छेवे. और 
शिलूपर बारीक चूणकरे इसमेंसे दो रत्तीसे 
ऋमसे बढाकर दो मासे तक सेवन करे. फिर 
ऋमसे घटाता चढा आबे, इसी प्रकार कई्देवार 
घटावें बढावे जब ओपधि पचजावे तब साठी 
चावलञोका भात दूध ओर घी मिलाके भोजन करे 
तो आम्लपित्त,संग्रहणी विषमज्वर, बहुत दिनका 
ज्वर, प्लीह, यक्वत्‌, अग्रमांस, सूनन, घोरउ- 
दररोग, इन सब रोगोंको दूर करे. धातुवृद्धि 
करे, वृष्य है, बढ़ व करे, तत्काल अश्निको 
बढावे. प्रथम वींडा खाकर भुखशुद्ध करना 
चाहिये. यह ताम्रकल्प नाम करके विख्यात 
सव रोगोंका शमन कर्त्ती है । 

वज्ञक्षारम्‌ 

दारुसेन्धवगन्धश्वभस्मीकृत्वापयत्नत३ । 
प्लीहानमग्रमांसश्यक्षतथ्वविनाशयेत ॥ 
सामुद्रसन्धवंकाचंयवक्षारंस॒व चेलम्‌ । 
टंकणंस्ाजिकाक्षारस्तुल्यंसबेविच्रणयेत्‌ ॥| 
अव॑क्षीरे।जुहीक्षी रैरातपेभावयेत्यहम्‌ । 
तेनलिप्ताकेपतश्वरुद्धा चान्त!पुटेपचेत्‌ ॥ 
ततक्षारंच्रणयेत्पश्ावत्यूपणंत्रिफलारज; । 
जीरकरजनीवन्दिनवभागंसमंसमस ॥ 
पक्षाराद्धमेव्सेश्व एकी इृत्यप्रयोजयेत्‌ । 








( ५१० ) 


वज़क्षारामिदसिद्धस्वय॑म्रोक्तेपिनाकिना ॥ 


व 


सर्वोदिरेषृगुल्मेपुशलदो पेपुयोजयेत । 
अभिमांचेप्यजी णेंडपिभक्ष्य॑निप्कद्रयंदयम्‌ || 
वाताधिकेजरूुंकोप्णंघृतंवापेत्तिकेहितस । 
कफेगोमृत्रसंयुक्तमारनालंतिदोपजे ॥ 
अय-देवदारु, सेंधानेमक, और गंधक 
इनकी भस्मको सेवन करें तो प्लीहा, अग्ममां- 
प, और यक्लत्‌ इनको दूर करे. अथवा सा- 
मुद्रनिमक, सेधा, कचिया, जवाखार, काछम- 
निमक, सुहागा, ओर सज्यी इन सबको 
बराबर छेंवे और सचकी आक और चूहरके 
दूधकी तीन २ भावना दे घृपमें रखदे फिर 
इस कल्कर्म आकके पत्ते छपेट संप्रट्म रखके 
फूंकदेवे, जब भस्म होनावे तब इस भस्ममें 
निकुटा, त्रिफलछा, जीरा, हरूदी, और चींतेकी 
छाहू सत्र नो ओपनोको क्षारसे आधे लेकर 
मिलादेवे तो यह शिवका कहा बज़क्षार सवे 
प्रंकारके गोला, शूल्के दोष, मन्दामरि, और 
अजीण इन रोगोंको ८ मासेके अनुमान नित्य 
ख़ानेसे दूर करें. वाताधिक्यमं कुछ गरम 
जलके साथ खाय, पित्तके रोगामें घीके साथ 
ओर कफकी अधिकतांम गोंमत्रके साथ और 
सत्निपातमें कांजीके साथ खाना चाहिये । 
उदरासयर्कुृमकेसरी. 
रसगंधकभस्पताम्रकंकटुकक्षारयुगंसटंकणग्‌ 
कणमसुरूकचव्यचित्रकलबणा नितु य मा नि रा- 
मठस्‌ ॥ समभागमिर्देविभावयेत्खरातपेत्व 
यज॑बुवारिणा । उदरामयकुम्भकेसरीसए 
परपयितोस्यमापक) ।॥| सुखायेजुदापयेद्धि- 
पकप्रसभईन्तित्रणंगदंभावि । यद्॑तंकृमिम- 
ग्रमासकंकमठप्लीदमलोंदराइय॑ || जठरा- 
नरूसाझु गुल्मकंपरमंसाममथाम्लूपित्तकम्‌ । 
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सेवन करे तो त्रणके रोग, यक्कत, प्लीह, 


शेल्यपंचदातव्यंसपेमेकत्रनृतनम । 


रसराजसुन्द सम. 


अर्थ-पारा, गन्धक, तंवेकी भस्म, कुटकी 
सआीखार, जवाखार, सुहागा, पीपछामृर, 
चब्य, चीता, पांचोनिमक, अजवायन और 
हींग ये सृब वस्तु समान भाग ले सबको कूट- 
पीस धृपमें रखके जामुनके रसकी भावना देवे 
तो यह उदरामय कुंभकेसरी रस बने. 
इसमेंसे एक मासे मद्र अथवा जलके साथ 


कृमिरोग, अग्रमांत, कमरके रोग, जछोंदर, 
आमवातयुक्त उदरके विकार, गोछझा ओर 
अम्रूपित्त इनको शीघ्र दूर करे। 
वारिशोषणोरसः 
चतुर्विशतिभागाःस्युगेन्धाइंगंतदछूकम्‌ । 
वंगभागारवेदद्धे।पारद:कष्णमश्रकम्‌ ॥| 
चतु्देशविभागंस्यान्मतंतद्दीयतेषुन। । 
मृतलाहमएभागंमृतताम्रंनवात्रतत ॥ 
मृतदेगद्य॑तरपांगृतरुप्यश्वसप्ृकम्‌ । 
अतिशुद्धमतिस्थूलंमृतंदीरंत्रयोदश ॥ 
भागाग्राह्यामाक्षिकस्यविशुद्धस्यात्रपोडश । 
अष्टादशमितंग्राह्ननवकाज्षी शर्कपुन। ॥ 
तुत्थकंचपठेवात्रनवी नंग्राद्ममेवच । 
तालकंचचतुभागंशिलायोन्यास्रयोदुषः ॥| 


मृतमोक्तिकभागेकेसो भाग्यंद्रयमेवच ॥ 
कुध्यित्वाविदृण्या थजम्वीरस्यरसेनवे । 
भावयेत्सप्तरथागादंगुडिकान्तस्पंकारयेत्‌ ॥ 
पानकद्दितयेकृत्वामुद्रयेतपानकद्यम्‌ । 
घटमध्येनिवेश्याथदत्वापवेश्ववा छुकाम्‌ ॥ 
उद्धश्वतांपुनदंत्वावालुकांमुद्रयेन्मुखम््‌ । 
अहोराज॑ददेद्ारवांगशीतंसमुद्धरेत ॥| 
चकुलस्यचवीजेनकण्व्कारीह्येनच । 
गुहची त्रिफलावारी भावयेत्सप्रसप्तत+ ॥ 
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हिन्दीभाषाजुवाद समेतम. (५ 


टद्धदारुरसेनापितथादेयास्तुभावना। । 
गिरिकर्ण्या रसेनापिरोहितमत्स्यपित्ततः ॥ 
एदंसिद्धो भवेत्सम्यकरसोमसो वारिशों पण: । 
देवानगुरुसमभ्यच्येयतिनोगुरवस्तथा ॥ 
रक्तिकाद्दितयंदेयंसल्निपातेसमुच्छये | 
मरिचेनसमंदेयतेनजागरतिमानव३ ॥ 
क्ैप्पिकेचगर्देदेयंग्रहण्यामभिमान्धके । 
प्लीहिपाण्पंप्रयोक्तव्य॑त्रिकदुन्रिफलाम्भसा 
अतिवहिकर+ श्रीदोवलूवणा भिवद्धन: । 
धन्वन्तरिक्ृत/संच्योरसःपरमदुछे भ। ॥ 
सेरोगेप्रयोक्तव्योनिःसन्देहंभिपग्वरे) । 
अथे-गंधक २४ तोछे, बंगभस्म १२ 
तोले, पारा ६ तोले, वज़्ञाभ्रककी भस्म १४ 
तोले, सार ८ तोले, तांवेकी भस्म ८ तोलि, 
सुवर्णकीमस्म २ तोले, चांदीकीभस्म ७ तोले, 
हीराकी अत्यन्त शुद्धमस्म १३ तोले, शुद्ध 
सुवर्णमाश्षिककी भस्म १६ तोले, कशीश १८ 
तोले, नीलायोथा ६ तोले, हरिताल ४ तोड़े, 
मनसिल ३ तोले, शिल्लजीत ५ तोड़े, मोती- 
कीभस्म ! तोंले, सुहागा दो तोले, सब नवीन 
के सनकी कूटकर जंभीरीके रसकी ७ भावना 
देकर गोछा बनाय उसको वाडुकायंत्रम रख 
एक दिनरात्रिकी मन्दामे देवे, स्वांग शीतल 
होनेपर निकाल लेवे, फिर इसको मोलसिरीके 
चीज, दोनोकटेरी, गिल्ेय, त्रिफला, विधायरा, 
उपलरूपसिरी इनके रस तथा कांदेकी सात २ 
भावना यथा संभव दे. फिर रोहू मछलीके 
पित्तेकी ७ भावना दे, तो यह रस ऐिद्ध होवे 
प्रथम देवता, गुरु तथा सन्‍्यासी और माता- 
पितादि बढ़ेंका पूजन कर दो रत्ती रस घोर 
सन्निपात वाढेकी काहीमिरचेंके चृणेके साथ 


देवे, तो साबरिपातकी मूच्छों दूर होंवे. कफरो- 
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नशे 
० चजों 


ननििलाकक 


ग, मन्दाओी, संग्रहणो, प्लीह और पाण्डरोंग 


इनमे ब्रिफुलाके कादेके साथ देवे. इसे शूल- 
रोग, उदावत्ते, और दु्ठ कु्रोगंम कठमरके 
काढके साथ देवे. यह नव्राप्रिकों अत्यन्त 
प्रबढ्ल करे कान्ति करे, वढवणको चढावे, चह 
श्रीधन्चन्तरि भगवानका कहा परमदुरुभ 
वारिशोपणरस है इसको निस्संदेह सब रो- 
गोमें देना चाहिये । 
स्वतोभद रस* 

स्तगंधंतपनगगनकान्तको रुप चूणम्‌ । 
कृत्वेकस्मिन्‌हपादिपिशितंशगरवेरस्पवारा ॥ 
युज्याद्रोगेयक्ृतिगुदजेप्ली दिसवेज्वरेपु । 
शोथेपाण्डोकृमिकृतगदेसवैतःका मलायाग्‌ ॥ 
कासे'वासेचमेहेजठरजलगदेसवेदो पप्भूते । 
ख्यातोयोग+सुरमणिकृृत+सवव रो गैकहन्ता ॥ 

अथे-पारा, गंधक, तांबा, अशभ्रक और 
कान्तछोह इनकी भस्म लेकर अदरखके रसंमे 
एक दिन खरलकर एक एक रत्तीकी गोलियां 
बनावे. इससे यकृत्‌ ( तिलछी ) गुदाके रोग, 
प्लीहा, स्वेज्वर, सृजन, पाण्डु, कृमिरोग, 
कामला, खांसी, श्वास, प्रमेह, उदर, और 
जलके रोगोमें देवे यह सुरमणिका कहा प्र- 
पसिद्धियोंग सपरोग हरण कत्तो है। 


अथशोथरोगचिकित्सा 
निकद्रायंटोहम 
तिकटुनिफलादन्तीमार्गत्रिमदशुण्ठकः । 
पुननवायसेयुक्तंशो्ंदन्तिस॒दुस्तरम्‌ ॥ 
लोहंशोथोदरंस्थोल्यंजलोदरनिवा रणम्‌ 
अथे-प्ोंठ, मिरच, पीपल, हरड, बहेडा, 
आंवछा, दंती, जोंगा, भिमद, प्ांठ, ओर 


सबकी बराबर लोह भस्म लेवे. इसके 
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. घोरसूनन, उद्र, स्थूहता और ज- 
लोदरका नाश होवे । ै 
कहुकाइंलों हम 
कटुकीन्यपणंदन्तीविडेंग॑त्रिफलातथा । 
चित्रकादेवकाप्ंचत्रिहृद्वारणपिप्पी ॥॥ 
तुल्यान्येतानिवृणोनिद्धिग॒णंस्पादयों रज) । 
प्षीरेणपीतमेतत्तु श्रेप्नंंशयथुनाशनम्‌ | 
अथ-ननिकुठ, कुटकी, दंती, वायविडंग, 
दिफला, चींतेकी छाछ, देवदारु, निँ्नोथ और 
गजपीपल ये सव समान भाग छेवे. और सबसे 
दूना छोहभस्म मिलावे. इसको दर्धक साथ 
पीवे तो सजन दूर हो । 
च्यूपणायंलौहर्म 
अयारजद्यूपणयावशूक॑चूणचपीतंत्रिफला- 
रसन । शोर्थनिहन्यावसहसानरस्ययथाड 
शनिवृक्षम॒दी णवेगः ॥ 
अंथं-लछोहभस्म, सोॉठ, मिरच, पीपल, 
और जवाखार सका चणेकर त्रिफलाके रस- 
के साथ पीवे तो सजन दूर होवे । _ 
सुवचेलायंलौहम' 
सुवचेलाव्याघनसंचित्रकंकटरो हिणी । 
चव्यचदंवकाएंचदीप्यकंछोहमेवच | 
शांयपाण्डुतथाकासमुदराणिनिहन्तिच | 
अथे-सज्जी, व्याप्रनख, चीतेकीछाल, कु- 
टकी, चवब्य देवदारु, अजवायन ओर छोह- 
भस्म, इनको कृटपीस कर सेवन करे तो से- 
जन, पाण्डुरोग, खांतो और उदर रोगोंकों 
नष्ट करे | 

धक्षारणग॒डिका- 
प्षारदय॑स्याछ्वणानिपश्च अयश्रतुष्क॑ त्रिफ- 
लाचव्योपम््‌ । सपिप्पलीमूलविदंगसारंमु 
स्ताजमोदामरदारुविल्वम् |॥ कलिंगकश्ि 





लेवे. उस खारके जलमे पर्वोक्त सजी आदि 


कर विधिपृवेक रोगीको देंवे तो+:प्लीहोदर, 


समुद्रका निमक इनमें अष्टयुण जरू मित्यके 





रसराजसुन्द्रम्‌. 
--फया-६8ल०६६न६लल“€_ 3 































त्रकमूलपाठायष्टयाइयंसातिविपंपछाशम । 
सहिंगुकपन्ततिसक्ष्मचूर्णद्रोणंतथायूलकश॒ण्ठ 
कानाम्‌ ॥ स्वारस्मनस्तत्सलिलेनसाथ्य 
मालोंड्ययावद्घनमप्यदग्धस्‌ । र्त्यान॑ 
ततःकोलसमाश्चमात्रांकृत्वातुश॒प्कां विधिना 
प्रयुज्यात्‌ ॥ प्लीहोद्रचित्रहलीमकाशे; 
पाण्डमयारोचकशाथशोपान्‌ । विसूचिका 
गुस्मतथाश्मरी चसब्वासकासानजणुदेत्सक 
प्लान ॥ सोवचेलंसेन्धवंचविडमीड्धिदमेवच। 
सामुद्रलवर्णचात्नजल्मषगुणंभवेत ॥ 
अथे-पस्जीखार,  जवाखार, पांचोनिमक, 
चारों प्रकारके छोहोंकी भस्म, त्रिफला, त्रि- 
कुटा, पीपलछामूल, वायविडंग, नागरमोथा, अ- 
जमोद, देवदारु, वेलगिरी, इन्द्रजो, चीतेको 
छाल, पाद, मुल्हटी, अतीस़त, ढाककेबीन 
ओर हींग प्रत्येक एक २ तोढा लेवे. फिर 
मूली ओर संठ्की भस्म करके इसमें एक 
द्रोण जछ डालके छानके इसमेंसे खार निकाल 


आपाधि' डाढके पकावे जब गाढा होनावे तब 
बेरके समान गोलियां बनावे आर धरपमे मसखा- 


चिन्नकुष्ट, हढीमक, बवासीर, पाण्डु, अरुचि, 
समन, शोथ, विसूचिका, गोछा, पथरी, श्वास, 
खांसी, और कोंढ इन सबको दूर करे. का- 
छानिमक, सेंघानिमक, पांगा, रेहका और 


सेवन करे । 

वंगेशख्वरः 
सूतभस्मबंगभस्मभागेनेकंप्रकल्पयेत्‌ । 
गन्धकंमृतताम्रअ्वप्त्येकशचतुगुणम्‌ ॥ 
अकक्षीरेदिनंमर्येसपृतद्ों लकीकृतस । 






हिन्दी भाषानुवाद समेत. 



























व पुथकेनसमुद्धरेत्‌ ॥ 
एपव॑गेखरोनास्नाप्लीहगुल्मोद्रा नजयेत्‌ । 
घृतगुजाहय॑लिशामिप्कांस्वेतपुननेवास्‌ ॥ 
गवांमूत्र:पिवेचालु रजरनीवागवांजले! । 
अथे-चन्द्रोदय और रांगकी भत् प्रत्येक 
दो २'तोले, गेघक ओर तांबेकी भस्म प्रत्येक 
आठ २ तोले, सबको आकंके दूधसे एक दिन 
खरलकर गोढा बनावे. और भूषरयंत्रम रख- 
कर फूक देवे. तो यह वंगेश्बररस प्लीह, 
गोला और उदरके रोगोंको जीते, दो रत्ती 
बेंगेश्वर रसको घ॒र्तम मिलाके साय विपसपरे- 
का चार मांसे चूणे फांकके ऊपरसे गोमृत्र 
पौवि अथवा चार मासि हलदीका चूणे खायके 
ऊपरसे गोमूत्र पीवे. 


विनाश स++ वात 


(5 
अथाबुद्रोगचिकित्सा 
रोद्रोरसः 

शुद्ध॑सूतंसमंगन्वमर्चयामचतुप्ठ यम्‌ । 
नागवल्ली सससुक्तमेघनादपुननपेः ॥ 
गोपृत्रपिप्पलीयुक्तंमर्च रुड्धा पुरछ घु । 
लिशावक्षौद्रेरसोरीद्रोगुंनामात्रोबुदंजयेत्‌ ॥ 
ध्-शुद्धपारा और गंधक वराबर छेके 
चार प्रहर पान चोछाई और सांट्के रसंमे 
खरल करे. फिर गोमुत्र और पीपलके साथ 
घोटकर रुघुपुट देंवे इस रोद्ररसकी एक रत्ती 
सहतके साथ सेवन करे ते अन्लुद्रोग दूर होवे। 
रामवाणादिकानयोगवाहिनोत्रमयोजयेत्‌ । 
अगथे-इस अबुद रोगर्मे रामवाणादि यो- 
गवाही रस देने चाहिये । 


हा] 
न्‍चकपननन--.>आप८-मम+>ससकनन-स. 
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जीपदरोगाचिकित्सा, 
| नित्यानन्दोरसः 
हिगुलूसम्भव॑सतंगन्धृकमृतता म्रकस्‌ । 
बंगंतालश्वतत्य॑चशंखंकांस्यवराटकम्‌ ॥ 
निकटुनिफलालोहंबिडंगंपटुपश्वकस्‌ । 
चविकापिप्पलीमूलंहबुपाचवचातथा ॥ 
शठीपाठादेवदारुरेलाचवुद्धदा रकस्‌ । 
एतानिसमभागानिवटिकांकुरुयत्नत+ | 
हरीतकीरसंदत्वापश्वगंजामितांजुभाम्‌-। 
एकेकांभक्षयेत्रित्यंशीतंवारिपिवेदनु ॥। 
छीपदंकफवातो त्थरक्तमांसगतश्वयत्‌ | 
मेदोगतंधात॒गतंहन्त्यवश्यंन संशय$ ॥ 
श्रीमह्नहनना येननिश्मितो विश्वसम्पदे । 
नित्यानन्दकरभ्ायंयत्नत+ छीपदेगदे ॥ 
अर्थ-हींगड़का निकाछा पारा, गंघक, | 
तंविकी भत्म, बंग, हरिताछ, नीलाथोथा, 
शंखकी भस्म, कोडीकी भस्म, सोंट, मिरच, 
पीपछ, हडे, बहेडा, आंवला, लछोहमत्म, 
बायविईदंग, पांचानिमक, चब्य, पीपला- 
मूल, हाऊवेर, बच, कचूर, पाढ, देंवदारु, 
इलायची, विधायरा, इन सबको समान भाग 
हेवे. सबको कृटपीस हडके रससे पांच २ 
रत्तीकी गोलियां घनावे. एक गोढी नित्य शी- || 
तल जलके साथ सेवन करे तो कफवातसे 
प्रकट >छ्लीपद रक्तमांसगत छीपद, भेदगत, 
धातुगत इन सबका नाशकरें यह गहननाथ 
का कहा प्रयोग है। 
कणादिवरटी- 

कणावचादारुपुननेवानांचूणसविस्व॑समवृद् 
दारकम्‌ । संभग्रेचरतस्यनिदन्तिवल्लःसकां 
जिकः छीपदमुग्रवेगम ॥ 
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है बच, देवदारु, सांटकी जड़ 
॥| बेगिरी, और विधायरा इन सबको खरलकर 
तीन रत्तीकी गोरी कांजीके स्तोथ छेवे तो धार 
छीपदरोग दूर होते । 


भमगन्दररोगचिकित्सा. 
वारिताण्डवोरसः 
शुद्धसतंद्विधागन्ध॑कुमा रीरसमद्तिस । 

ध्यहान्तेगीलक॑कृत्वाततस्तेनप्रलेपयेत्‌ || 
हयो(समंताम्रपत्रेहण्डिकान्तीनवेशयेत्‌.। 
॥| तद्धाण्ड मस्मनापूय्य चुह्यती तर भिनापचेत्‌। 
| दवियामान्तेसमुझु त्यचृणयेत्स्रांपशतिलूस । 
। जम्बारस्यरसेःपिट्टारुद्धासप्तपुटेपचेद ॥ 
गुजकंमधुनाज्येनलेह्ाद्धन्तिभगंदरम । 
मूसलीलवर्णचानुआरनालयुतंपिवेत्‌ ॥ 
मृंजीतमधुराहारंदिवास्वम्श्वमेथुनय । 
पजयच्छातलाहर रसोस्पनवा रताण्दव ॥ 

अथे-शुद्धपारा ४ बोले, गेंधक ८ तोले, 
दोनोकी धोयुवारके रससे ३ दिन घोटकर 
गोछा बनावे उसपर कपर मद्गीकर दों- 
नोंके बरावर ताम्रंपनत्न ले उनको एक हंडियांमे 
विछाय उनके बीचम गोलेकी रख उसमें 
दावकर राख भर देवे फिर चल्हेपर चत्मय 
दो प्रहरकी तीन्राप्नि देवे पश्चात चरहेसे उतार 
स्वंशशीतछ होनेपर उप्त गोडेको निकाह 
जंबीरीके रससे पीस संपुटम रखेके फुंकदेवे, 
इस प्रकार सात पुट देवे, फिर इसमेंसे १ 
रत्ती सहत और घींके साथ सेवन करें तो 
भगंदर नष्ट हों, इसके ऊपर मसढी और 
निमकका चूणे कांनीमें डाढ़कर पींवे, इस 
रसका सेवनकत्ती मिष्ठ आहार करे. दिनमें 
सोना, मेयुन करना, और शीतल पस्तुका खा- 











रसराजसुन्द सम. 


ना वर्जित है. यह वारिताण्डबरस है! 
भमगद्रहरो रस+ 
सूतस्यद्विगुणेनशुद्धवालिनाकन्यापयोभिरुय 
हम्‌ । शुद्धताम्रमय/समस्ततुल्ितिपात्रनिधा 
योपरि ॥ ख्वेब्यामयुर्गंचभस्मपिठरेनिम्वू 
जल:सप्तता ॥ पाकंतत्पुस्येद्धनन्दरहरों 
गुजामितःस्थादिति ॥ 
अथ-पारेसें दूनी शुद्ध गन्धक ढेकर घी 

गुवारके रससे तीन दिन खरल करें, फिरे इस 
कजलीके बराबरके तांवके ढकनेसे कजछीको 
ढकके दो प्रहर खेदन करे फिर निकालकर 
नीनके रसकी सात भावना देवे और संपरटमें 

खके फूंकता जाय तो यह रप्त प्लिंद्ध होंवे 
इसमेसे १ रत्ती नित्य सेवन करे तो भग्नन्दर 
नष्ट होवे, तथा रूपराजरस राविसन्दर आदि 
रसभी देने चाहिये । 


अथोपदंशाचिकित्सा, 
योगवाहिरसानसवानसबेरोगोदितानपि । 
उपद॑शेप्रयंजीतथ्वजमध्येशिराव्यघ१ | 
अथ-जो सब रोगोंपर योगवाही रप्त लिखे 
हैं वो संत्र उपदेशके रोगीको देने चाहिये तथा 
लिंगके बीचकी फर्त .खुलवावे । 


अथकुष्टरोगचिकरित्सा, 


गलत्कष्टारिरस 


“कन्याकीटिप्रदानेनगंगायां पिततर्पणे । 


विश्वेश्वरपुरीवासेतत्फलंकुएनाशने ॥ 
गवांकाटीप्रदानेनचा श्मेधशतेनच | 
वृपोत्सगेचयतपृण्यंतत्पण्य॑कुप्रनाशने ॥ 
रसोवालेस्ताम्रगय।पुरोमिशिलाजतुस्याद्ि 
तिन्दुकोमि । सर्वचतुल्यंगगनंकरंजवीज॑त 


>"-->_-->-_>_>-__-.__.........ह॥फई]ऑ-.म.. [/ 








हिन्दी भापानवाद समेतम, 


थाभागचतुष्यैच | संमथेगाढंमधुनामृतेन 
पलहयंचास्यनिहन्त्यवश्यम्‌ । कुप्ठंकिलाश 
मपिवातरक्तेजलोदरंवायविवृद्धयूलम ॥ वि 
शीणकर्णांगुलनासिको पिर्भवेत्मसादात्स्मर 
तुस्यग्त्ति3 । 

अथे-करोड कन्यादान करे, गंगा पितृ- 
का तपेण करे, और जो काशीर्म वास 
करे इनको जो पृण्य होता है वही प्रण्य वेद्य 
की कुछरोग दूर करनेसे होता है. करोड़ 
गोदान ओर सौ अश्वमेघ करनेसे तथा वृषो- 
त्सगे कत्ताकोी जो पृण्य होता है वही फल 
कुएरोग दूर करने वालेको होता है । 

पारा, गंधक, ताम्रभस्म, लोहभस्म, मृूगल, 
चीता, शिलानीत, विष, कुचला, भिलारा, 
और सबकी बराबर अश्रक ले और चौैमने 
कंजाके बीज लेवे सबकी सहत ओर घीगुवारसे 
खून खरलकर १ रत्ती -भक्षण करें तो कुष्ट, 
किलास, वातरक्त, जलोद्र जिससे कान नाक 
गलने लगे ऐसाभी बद्धमूलठ कोढ दूर होवे 








ना, विशूचिका, मंडलकुष्ट, विचार्चिका, द्वाद, 
खुनली, इत्यादि कुष्ट दर होवे । 
तालकेश्वरोरस; 

धात्रीटंकणतालानांद शभागेसमुद्धरेत्‌ ॥ 
धात्यारसमेदयित्वाशिखरीमूलबारिणा ॥| 
स्वेकुएहर।सेव्य;सवेदाभो जनामिय$ ! 

अथे-आंवले, सुहागा और हरिताल प्रत्ये- 
के दश २ भाग लेके आंवलेके रस ओर 
ऑगार्की जडके रससे खरढुकर गोलियां वनावे 
इनके सेवनसे सब्र प्रकारके कुष्ठ दूर हो। और 
भूख बढ़े । 

च्रत्मयरस। 
भागेक॑गूच्छितंसूतंगन्धकन्त्वमिवागुची । 
चूणन्तुत्न॒ह्मवी जानांप्रतिद्वादशभागिकम्‌ ॥ 
त्रिशद्धा्गगुडस्यापिक्षोद्रेणगुडिकाकूता | 
अयंत्रह्म रसीनाम्नाव्रह्महत्यादिनाशनः॥ 
द्विनिष्केभक्षणाद्धन्तिप्रस॒प्विकुप्टपण्डलूम। 
पातालगरुटीमूर्ूजले।पिष्टा पिवेदनु ॥ 

अये-चन्द्रोदय १ तोड़े, गंधक, चीता, 


और इस रस़के प्रतापसे मनुष्य कामदेवके | बारची, और दाकके वीज प्रत्येक १६ तोलें 


तुल्य छवि । 
उदयभास्कर. 

गन्धकेनमृतंता म्रंदशभा र्गसमुद्धरेत्‌ 
ऊपणंपंचभागेस्यादमृतंचद्दिभागिकम्‌ ॥ 
छक्ष्णचुणीकृतसबरक्तिकेकप्रमाणत+ । 
दातव्यकुष्टिनेसम्यगनुपानस्थययो गत३ ॥ 
गलितेस्फुटितेचेबविशूच्यांमण्डलेतथा | 
विंचाचिकाददु पामाकुष्टरोगप्रशान्तये ॥ 

अथै-गंधकसे मारो हुआ तांचा १० तोे 


लेवे, गुड ३० तोछे, सबको कूट पीस सहतसे। 
गोलियां बनावे, यह ब्रह्मरस बह्महत्याें! 
प्रगट कुछरागकों नष्ट करे. इसमेंसे ८ मांशे 
भक्षण करे ऊपरसे कडवी घीयाकी मड़का रंस 
पीवे तो शून्यता, मण्डल, कुष्ट, इनका नाश करे। 
चन्द्राननोरस; 

सतज्योमाग्रयस्तुल्यासिभागोगन्धकरंयच । 
काष्टोहुम्वरिकाक्ष रे।सर्वेमेकशमद येत ॥ 

मापमाजंगुदींकृत्वाकुष्रो गेमयोनयेत्‌ । *' 


कांडीमिरच ९ तोढे, सींगियाविप दो तोले, | देशशाद्धिपुराक्त्वासवेकुण निनाशयेत ॥॥ 
सबका बारीक चूणेकर १ रत्तीके प्रमाण अनु- | एपचन्द्राननोनामसाक्षात्श्रीभैरवोदितः । 


पानके साथ देंवे तो गलितकु्ठ, देहका फट- 


अथे-पारा, अभ्रक, चीता और लोहभस्म 
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इनकी वरावर छलेवे, ओर इमकी बराबर गंधक 
ले सबको कदूमरके दूधमं खरक़कर एक,२ 
मांपेकी गोलियां वनावे फिर ( वमन विरचना- 
दिसे ) देहशुद्धी करके देवे तो सब प्रकारके 
कोढ़ीकोी यह चन्द्रांनन नाम गोढी दूर करे 
यह साक्षात भरवने कही है । 
 कुष्टकालानलोरसः 

गन्ध॑रसंटंकणताम्रलाहंभस्मीकृत॑मा गाधिका 

| सम्ेतम ॥ पंचांगनिम्बेनफलत्रिकेनविभा 
जितराजतरोस्वथेव ।। नियोजयेह्छकस म्म 
मानकुऐ्पपुसवेपुचरो गसंघे || 

अथे-पारा, गन्धक, सुहागा, तांविकीभस्म 
छोहभस्म ओर पीपल ये सव समान भाग छेवे 
ओर नीमके पंचांगकी, त्रिफलाके कांढेकी 
ओर अमछतासके काढिकी भावना देकर तयार 
करे इसकी ६ रत्ती सम्पृर्णे कृष्टोमं देवे तो 
सवे कुछ्ोंका नाश करे । 
वज्वटी-. | 

गुद्धसताभिमरिचंसताहिगुणगंधकम्‌ | 
काप्टदुम्वारिकाक्षीरोदिनंमर्यप्रयत्नत३ ॥ 
वराज्योपकपायेणवर्टी शा स्यसमाचरेत्‌ | 
लिशाहजंवटीहेपापामारोगविनाशिनी ॥ 


अर्थ-शुद्धपारा, चीतेकीछाल, काठीमिरच,' 


प्रत्येक एक एक तोड़े और गंधक दो तोलि 
ले सबकी कदूमर ओर सहतसे एक दिन 
खरहकर प्रिफक् और त्रिकुटके कांडेकी 
भावना देवे, पश्चात्‌ गोलियां वनाकर सेवन 
| करें तो यह व्ञवटी खुजणीको दूर करें । 
पलत्रयमृतंताम्सतमेकंद्विगंधकम्‌ । 
जिकटुनिफलाचूण्प्रत्येकश्वप्ंपलम ॥ 
निगुण्डभाश्वाद्कद्ावैवन्हिदावै्विमद येत्‌ । 
दिनेकेतद्दिशोप्याथतुषामोस्तेदयेदिनम || 


चिन्तन" ननननननननऊ  ++ 


रसराजसुन्द्रम. 





समुद्धृत्यविच्ृण्याथवागुजीतैलमर्दितम्‌ । 
तिदिनंभावयेत्तेननिप्केकंभक्षयेत्सदा ॥ 
चम्द्रकान्तिरसोनाम्नाकु£हन्तिनसंशय। । 
तैलकरज्वी जो त्यंवन्हिमन्धकर्सेघवरस्‌ ॥। 
अनुपानंप्रकत्तेव्यंकल्कवावागुजी मबस्‌ | 
अथे-तांबेकी भस्म १२ तोले, पारा ४ 
तोले, गेघक ८ तोले, त्रिकुध और त्रिफलाके 
चूण चार २ तोे, सबको संभाठ़ू, अद्रख, 
और चीतेंके रससे एक २ दिन खररूकरे फिर 
संपुटरमे रखके तुपामिसे एक. दिन स्वेदन करें 
फिर निकाल चूणेकर बावचीके. तेछढकी ३ दिन 
' भावना देकर ४ मांते भक्षण करे तो यह 
| चन्द्रकान्ति रस निश्चय कुष्टरोगक्ों शान्ति 
करे. इसके ऊपर बावचीका तेल, चींता, गंधक 
और सैंधानिमक अनुपान देवे अथवा बावची- 
का कष्टक अनुपानमे देवें । 
संकोचरसः 
पृतताम्राश्रकंतुस्य॑तयो: सूतअतुगुणम्‌ | 
जुद्धंतन्मदेयेत्सलि गो लकंकारयेत्ततः ॥ 
त्रिभिरतुल्य॑ग्ुद्धनन्धंछाहपात्रेक्षणंपचेत्‌ । 
तन्परथ्येगो लकेपाच्य॑ यावज्जी णन्तुगव्धकस्‌ ॥ 
एतन्मृद्रम्निनातावत्समुद्धत्यविचूणयेत्‌ । 
गुगुलुनिम्बपश्चागंत्रिफलाचायृताविपस॥ 
पटोलंखादिरंसारंग्याधिधातंसमंसमम । 
चणितंमधुनालेशंनिप्कर्पोंदुम्घरापहम्‌ ॥। 
रसःसंकोचनामायंश्रेष्ठ+परमदुे भ । 
“अर्थ-तांवे और अअ्ककी भस्म, समान 
छेकर दोनोसे चोगुना शुद्धपारा लेवे, और 
सबकी खरलकर गोला वनावे, फिर तीनोंकी 
बरावर गंधककी छोहपान्नमें गढाय उसमें 
पूर्वोक्त पारेको मन्द २ पचावे जब सम्पूर्ण 
गंधक जीणे होनावे तव उसकी निकाल खर- 








हिन्दी भाषानुवाद. समेतम्‌. 


लकरे और गूगल, नीमका पंचांग, भिफलछा, 
गिछ्ेय, विष, पटोलपत्न, सैरसार, और अम- 
छताप्त इनकी समान भाग लेकर चृणे करे 
इसमेंसे ४ मांसे सहतके साथ चरटाव तो उद्यु- 
म्परकुष्ट दूर हो, इसे संकोचरस कहते हे । 
अभृतांकुरलो दम. 
हताशमुखसंशुद्धपलमेकेरसस्यच । 
पलंलोहस्यताम्रस्यपलंभछातकस्यच ॥ 
अश्नकस्यपलश्वेकंगन्धकस्पचतु।पलस्‌ । 
हरीतकीविभीतक्योश्र्णक्पेंहयंहयो; || 
अष्टमापापिकंतन्रथात्या।पा णितरा निपद। 
घृतेचाएगर्णलोहंदानिशत्तिफलाजल्म्‌ ॥| 
एकीछृत्यपचेत्पात्रेलीहिचचिधिपवेकम्‌ । 
पाकमेवास्वजानीयातशाखतन्नो छो हृपाकवित्‌ 
भप्तयेत्मातरुत्थायगुरुदेवह्दिजा चेक । 
रक्तिकादिकमेणेवघृतश्रामरमद्तिम्‌ ॥| 
लाहेचलोहदण्देनकुर्यादेतद्रसायनम । 
अनुपानश्वकुर्वीतनारिकेलनलूंपयः || 
सर्वेकुप्नहरंश्रेष्ं ीपलितनाशनस्‌ । 
अभिदी प्रिकरंहबंकान्त्यायुवेलपद्ध नम ॥। 
सेव्यरसोजांगललादकानां विवज्य॑शाका- 
म्लमयस्रीयश्व । शाल्योदनपष्टिकमाज्यमु- 
हंक्षोद्रंगुटक्षी रामिहक्रियायाम ॥ 
अथे-अश्निद्वारा शुद्ध किया पारा, 
लोहभस्म, , ताम्रमस्म, और अशभ्न इनकी 
भस्म ओर भिछाए प्रत्यके एक २ पल 
हेवे. गन्धक ४ पक, हड और वहेडा दो 
२.पल, आंवले ६ ताले ८ मांसे, इन सबसे 
अठगुना घीं़े और ३२ गुना त्रिफलाका का- 
ढा लेवे, सवको एकत्र कर लोहेकी कदाईमें 
विधि पूर्वक पचावे. इसके पाकको छोहपाक 
ज्ञाता दीकठीक परीक्षा करे, जब पिद्ध होना- 
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वे तब इसमेसे एक रत्ती ऋमसे भी और सह- 
तके साथ लोहेके पाचर्म मिलाके भक्षण करें 
इसके ऊपर नारियहुका जछ ओर दूध पीना 
अनुपान कहा है यह सब प्रकारके कुष्ट तथा 
वर्ी ( गुजलूट ) पलित ( सफेद बार ) इन- 
को दूर करे. आभ्ेकों दीपसि करें, हृदयको 
हितकारी, कान्ति, आयु ओर बलको बढांवे 
इस रसके ऊपर जंगली जीवेकि मांसतरप्त, 
लवापक्षीका मांस तथा स॒वे प्रकारके शाक, 
खटाई, और ख््री सेवन त्याज्य है. तथा शाली 
चांवलाका भात, प्ताठी चांवलाका भात, थी, 
मूंग, सहत, गुड और दूध सेवन करने भाहियें। 
माणिवयी रस; 
पलंतालंपलंगन्ध॑शिलायाश्पला  द्धे कम । 
चपलःशुद्धसी सश्वताम्रम श्रमयो रम। ॥ 
एतेपांकोलभागंचबरक्षीरेणमदयेत । 
ततोदिनत्रय॑धर्म्मनिम्वकाथेनभ।वयेत ॥ 
गुदचीवालहिन्तालवानरीनीरूशझिण्टिका | 
शोभाञ्नगुराजाजी निगुण्डी हयमा रकस्‌ || 
एपांशाणामितंदूणेमेकीकृत्यसरिचटे । 
मृतपाभेकठिनेकृत्वामृद म्वरयुतेदृदे ॥ 
एकाकीपाकविद्द्यो नम्र:शिथिलकुन्तलूई । 
पर्चेदेवहितोरात्रोयत्नावृसंयतमानसः ॥ 
तद्दिजानीहिभेपज्य॑सदेकुप्ठविनाशनम्‌ । 
सर्पपंमधुनालो हपातेतदण्डमद्तिम | 
दिगुज्जंसवेकुप्टानांनाशनंवलवद्धेनम । 
शीतलसारसंतोयंदुग्धधापाकशीतलम्‌ ॥ 
आनीतंततक्षणादाजमनुपान॑सुखावहम्‌ । 
वातरक्तेशीतपित्तहिका शवदारुणंजयेत्‌ ॥ 
ज्वरान्सवीन्वातरोगान्पाण्डूंकण्ड्चकामरां । 
श्रीमहृहननाथेननिभितोवहुयत्नत३ ॥| - 
अथे-हरितारू १ पक, गंधक १ पढ, 
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मनसिर दो तोले, पारा, शुद्धसीसा, तांम्रभस्म 
ओर अभ्नकमस्म प्रत्येक दो २ तोले हे, सच- 
की एकत्रकर वडके दृधसे खरढूकरे फिर 
तीन दिन धृपमे नीमके कार्देकी भावना दे फिर 
गिल्येय, कलहीस, किवांच, नीढामेढी, सहज- 
ना, मुरा, जीरा संभाल, ओर कनेर मत्येक 
चार २ मांसे छेकर चूणे करे इनको नदीके 
किनारे नम्नहों वाह्कों वख्तेरके मिट्टीके पात्र्मे 
देवता हित पूर्वोक्त हरताह आदिको पचावे, 
प्रातःकाल सब सिद्ध हुई औषधिको छे उत्तम 
पात्रमें भर रख छोंडे यह सववेकुष्ट नाशक दवा 
है. इसको घृत अथवा सहतके साथ लेहेंके 
मंसल्से खरल्कर दो रत्ती रोगीको दे तो सवे 
प्रकारके कुष्ट दूर होवें, और वलकों बढावें 
इसपर सरोवरक्रा शीतछनरू और औदा हुआ 
शीतल दूध तथा तत्कालका दुह्दा बकरीका 
दूध हितकारी है यह वातरक्त शीतपित्त 
दारुण हिचकी, सव प्रकारकें ज्वर, वातरोग, 
पाण्डरोग, खुनली, कामला, इन सबको दूर 
करे यह गहननाथका कहा माणिक्यरसत है । 
छुणकुठारोरस+ 
भस्मसृतसमोगन्धोमतायस्ता म्रगग्गुलु । 
त्रिफलाचमहा निम्बश्रित्रकथ्शिलाजतु ॥ 
इत्येतच्चूणित॑कुयात्‌पत्येकेभागपाडेदा) । 
चतु।पष्ठिकरज्ञअ्वीजचूणपकर्पयेत्‌ | 
चतुःपश्िमृतश्चाश्रमध्वाज्याभ्यां विछोडयेत्‌ 
स्निग्धभाण्टेस्थितंस दे द्विनिप्कंसवेकुएनत्‌॥ 
रसःकुप्कुटरो यंगलितकुएविनाशन; । 
अथे-चन्द्रोदय १ तोले, गन्धक १ तोले, 
छोहभस्म, ताम्रमत्म, गूग, त्रिफटा, वकाय- 
न, चीतेकीछाल, शिल्ममीत, प्रत्येक चन्द्रोद- 
यका सोलूहवां भाग हे. कंजा चोसठवां भाग 








ज्् 


रसराजसमुन्द रम्‌. 





हे, तथा इतनाही अभ्रक भस्म ठेके सहत 
और थी में मिलाकर चिकने वरतनमे रखछोडे 
इसमेंसे ८ मांसे नित्य खाय तो यह कुप्ठकु- 
ठाररस गाहित्कुष्टका नाश करे । 
रसतालेश्वर: 

गुल्नशाखकरंजचणंरजनीमछातकाप़िःशिखा 
कन्यासूय्यपय।पुननवरजो गन्धेतथा सूतकम्‌ 
गोमूत्रेपचितंविडंगमरिचें।क्षोंद्रश्वततुस्यकय| 
हन्यादाशावेचाचिकारुजमिदंकण्ड्तथा के 
टिभम्‌ । | 

अथ-पृबरची, शंखभस्म, कंजा, हल्दी, 
मिलाएं, कलियारी, धागवार, आकका दूध 
सांठ, गन्धक; और पारा इनकी अठगुने गों- 
मत्रम पचाकर बरावरकी वायाबेडंग काढीमि 
रच, ओर सहत मिछाकर छगावे तो तत्काल 
विचायिका खुनछी, और कैटमकु्टको दूरकरे। 

कुछडारितालेश्वर* 

नागस्यभस्पशाणेकंतोलकंगन्धकस्यच। 
हिनिष्केशुद्धतालस्यसमुझूतंगवां जले ॥| 
विपचेतपोंडशगुण;पात्रेताम्रमयेशने। । 
घर्माद्दिघ्सजम्धीरकुमारीवज्ञकन्दजूं) ॥ 
रसेभंगस्यचाम्भोमियुतंवछद्दय॑मजेत्‌ । 


“। कृष्ठचास्थगतंचापिशासानासावभुप्क ॥ 


स्वरमंगेक्षतक्षी णमण्हलेप प्हत्स्वपि | 
आदुम्बरहन्तिशिवामधुभ्यांइच्छखवुष्ठ ति- 
फलाजलेन ॥ गुटाद्रकाभ्यांगजचस्म॑सिध्म 
विचाचिकास्फोटविसपंकण्ड्स |) निहन्तिपी 
एडुविविधांविपारदीसरक्तपित्तकटुकासिता 
भ्यां | खादेहिजीरबमतायुतश्वसमुदयपंस 
घृंतश्अद्यात्‌ ॥ रोहीतकजटाह्यमनुपानंप्र 
यच्छात । चतुदंगदिनस्यान्तेकुप्रशुष्यतिय 
त्नत/कुद्दोधोजायतेत्यथेमत्यथशुभगंवपु३ ॥ 





धर 
॥ 


हिन्दी भाषानुवाद समेत्तम्‌. 


( ५१९ ) 





न्ः“ः“5श/श्शश््//खलच््््््््/५/््््््श्य्यलख|लयश्लख५च्््च्च््ांं़़्र्ि्े्लड्क्‍स्‍स्‍क्‍स्‍ेंडस्‍अ2ञड_/स्‍अक्‍स्‍अड2>अ>ंंडञा-अअडडअ2डड:----:::। 


(६७. ु $ कै ४ 
पजयत्सततंकुष्टीमत्स्यमांसादि भोजनम्‌ । 
अथे-शीशेकी भरम ४ मांसि, गंधक १ 
त्तोले, हरिताढ ८ तोले, इन सबको पतोल्हगुने 


बिक 


गोमुन्नम ताम्रपात्रम उत्तसीसे हरिताह्मादिकी 
पारढी बांध लटका देवे नीचे अम्नि जलाकर 
धीरे २ पचाषे फिर इसको जंभीरी, पोगुवार 
और थूहरकी जडके रसमें डाल धूपमें रख 
दो २ दिन खरझफरे तो यह रस सिद्ध होवे, 
इसमेंसे ४ रत्ती रस भांगके जलूके साथ सेवन 
करे तो अस्थिगत कीोढ, हाथ पेरोका विगाउते 
वाल्य एवं नाकको वैठाने वाह्म कुछ, स्वरभंग 
क्षतक्षीण, देहके घोर चकत्ते, औदुम्बर कुष्ट, 
इन सबको हरड और सहतके साथ खानेसे 
दूर करे. त्रिफलाके केसे खाय तो मृत्रकृ- 
उछ, और कुष्टको दूर करे. गमचमे, सिध्म- 
रोग, विचार्चका, विस्फोटक, विस्र्प, खुजढी 
इनको गुड ओर अद्गकके साथ खानेंसे नष्ट 
करे. कुटकी और मिश्रीके साथ सेवन करने 
पे पाण्डुरोग, अनेक प्रकारकी विपादिका और 
रक्तपित्तको दर करे, इसकी दोनों जीरे, गि- 
लोय, मृंगकायूप, इनमें घी मिलाकर सेवन करे 
तथा रोहेडाका काथ इसपर पीवे तो १४ 
दिनमें केसाही कुष्ट क्‍यों नही शीघ्र सूख 
जावे, ओर इसके सेवनसे अत्यन्त भूख रूगती 
है, दिव्यदेह होवे, कुरोगीको मछली मांसा- 
दिक और भारीवस्तु खाना मना है. 
सोमेश्वरोरस: 
'शुद्धंसतंमतश्रा भ्रंगन्धकंमर्दयेत्समम्‌ । 
द्निनिर्गुण्विकाद्ावेरुत्थवान्हभूषरेषचेत्‌ ॥ 
उद्धलवाकुचीतलेवाकुच्यावाकपायत+ । 
दिनकंभावयेद्धर्मनिप्कमा मंचभक्षयेत्‌ ॥ 
वाकुचीकाकमाचीचमिफलाचूणयेत्समस्‌ । 
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मध्वाज्ये।कपेमात्रथ्अनुपानमिदल्शित ॥ 
फपालविपमंकुप्ठ॑ंहन्तिसोमेद्वरो रस+ । 

अथ-शुद्धपारा, अभ्नककीभस्म, गन्धक, 
समान भाग लेकर एक दिन निगुडीके रस्में 
खरलकरे. फिर भृधरय॑त्रम रख एक दिन 
अप्नि देवे. फिर निकाल बाव्चीके तेह अथवा 
कांदेकी एक दिन भावना देकर 9 मांसेके 
अनुमान प्रतिदिन भक्षण करे और वबावची, 
मकीय, त्िफला इनके चूणमें १ तोढा सहतत 
ओर घुत मिलाके भक्षण करे यह इसका अ- 
नुपान है, तो यह सोमेश्वररस कपाछ नाम 
दुश्कुछठको दूर करे। 

.. तालकेखरोरस! 
गुद्धंसत॑समंगन्ध॑सतात्तालूंचतुगुणम । 
कुबकुटी पणेसारेणवाकुच्यावाकपायकः ॥ 
दिनेकंमदेयेत्सले त्रिभिस्तुल्यंग्रतायसं । 
अयर्तुल्यं॑म्॒तंता त्रंमदेयेद्िनपंचकम ॥ 
पवेकायद्रववा थसर्व॑तद्नो लकंक्तम्‌ । 
वर्षाभूचित्रपत्रेअभृपागर्भप्रलेपसेत ॥ 
तम्मध्येनिष्षिपेहो ले लेप:कर्पस्ततो परि । 
रुत्थ्वान्हभूधरेपच्यात्समुद्धृत्यविभावयेत ॥ 
सप्तपामल्जस्तोयेःमधुमिश्रनिरुध्यच । 
पुथकेभूधरेपच्याद्रसो5यंत्तालकेदवरः || 
चतुगुश्वापणखण्ठेभक्षयेश्वपिवेद न । 
अजाजी हितयंत्यपंभिरिकर्णीगवांपय। ॥ 
मुण्डीजर्णतथाक्षोद्रेःसपकुछनियरछति । 

अधे-शुद्धपारा और गन्धक एक २ पल, 
हरताऊ ४ पल, इनको कुवकुध पणेसार ( व- 
न्दालके पर्तों ) के अकेम अथवा बावचीके 
कार्देभ एक दिन खरहूकर तीनोंकी बराबर 
सार मिलावे, सारकी वरावर तांबेकी - भरम 
सबको पूर्वोक्त क्ाथसे पांचदिन खरलहूकर 





( ५२० ) 


गोल्य बनावे फिर सांठ और भोजपन्नका मृपा- 
के अन्दर लेपकर उसमें गोछा रख पूर्वोक्त 
ढेपसे ल्हेस देवे फिर भृधरयंत्रम रख एक 
दिनकी अश्नि देवे, पीछे चन्द्रनकी सात भाव- 
ना देवे और सहतमें खरढकर भृधरसंत्रमें 
फंकदेवे तो यह तालकेश्वररस प्िद्ध होंगे 
इसको ४ रत्ती पाने रखकर खानेसे सब 
कोढ दूर होवें इसपर जीरा, कालानीरा, प्ि 
कुटा, उपछूसिरी, गोौका दूध और गोरस॒मुंडी 
इनके चृणेकी सहतम मिछाकर चादे | 
पिगलेश्वरोरसः 

भस्मसूतंविषंशुटीवचावन्हिफलातिकम्‌ । 
व्राक्षीवीज॑विडंगानिभ्ृगिमल्लात्गंधकम्‌ ॥ 
शिज़ितुत्व॑कणातुल्यंसवेगेकत्रमदेयेत । 
तिफलाकायसंयुक्तेकांतपात्रेस्थितंनिशि ॥ 
कपमात्रछिदेत्मातःसर्वकुष्टनिवृत्तये । 
पण्पासात्पलितंहन्तिरसोस पिगलेश्र) ॥ 

अयथे-चन्द्रोदय, शुद्धविष, सेठ, बच, 
चीता, त्रिफला, श्राह्मी, वायविडंग, भांगरा, 
मिछाएं, गन्बक, नींठथोथा और पीपछ 
इनको समान भाग लेकर घणे कर न्रें- 
फल्ाके कार्बम डाढ एक रात्रि कान्तपात्रर्म 
रखछोडे प्रातःकाछ इसमेंसे एक तोछा लेवे तो 
सव कुष्ठोंकी निश्वात्ति होंगे छः महीने सेवन 
करनेसे सफेद वारूका होना दूरहो इसे पिंग- 
लेखररस कहते हैं । 

जिगंधरसः 

स्वरसेराजवक्षस्थता लगन्धमनशिला । 
गुल्नावाकुचिकाद्ावंभोव्य॑कंगुणितेलके ॥| 
प्रतिद्रावदिनिकन्तुभक्षयेदद्धुनिष्ककम्‌ द््ध्‌निष्ककम्‌ | 
कुप्मादुम्वरहन्तित्रिगंधोडर्यमहारस$ ॥| 
मध्वाज्यवाकुचीसवाकर्षकमनुलेहयेत । 


. रसरांजसुन्द रम, 





अयथे-अमल्तासके रतमें हरिताल, गेधक 
ओर मनप्िल्की खरलकरे. फिर घृंघची 
और बावचीके रस्त तथा कांगनी तेल्में एक 
२ दिन खरठकर दो २ मांसेकों गोलियां 
चनावे एक गोंछी नित्य खाय ते ओद॑बर 
कुप्ठकी यह त्रिगंध महारस दूर .करे इसपर 
घी, सहत तथा वावची मृवी इनका काढा पीवे। 

सं कोचगोलोरस * 

प्तता प्रा श्रकंतुल्यंतयों|सृतंचतुर्गुणय । 
शुद्धंतन्मद येत्खछेनएपिएंसुगी लकम्‌ ॥ 
त्रिभिस्तुल्यश्ुद्धगन्धेलाह पाचगतद्तस । 
तन्मध्येगोलकंपाच्यात्ावज्जी यतिगंधक सम ॥| 
तावन्मृद्ृभिनायत्नात्समुद्ुलविचृणयेत | 
तयो;समंतान्नपत्नरसेदयमधो मखम्‌ ॥ 
सन्धिमृछ्ठवणरुत्थ्वाताम्रश्नावेणसेधयेत । 
हियामंपाचयेबूल्यांचूणेयेत्स्वांगशीतलमस ॥ 
अक्षक्षीरि|दिनमग्रमुद्रयेत॒भूधरेपचेत्‌-। 
एवपुन।पुनमथेपचेद्वादशसपूरे। ॥ 
गुग्गुलनिवपंचांगत्रिकला चासता विष | 
पटोलंखदिरज्या धिषातंग्राह्मसमंसम | 
चूणितंमधुनालेहनिप्कमादुम्वरापहम्‌ । 
रसःसंकोचगोलो<यंपुरानागार्ज्जनोदितः ॥ 

अथे-ताम्रभस्म, अभ्रकभस्म प्रत्येक चार 
२ तोढे ओर शुद्धपारा १६ तोडे इनकी 
खरलम कजलीकर गोछा बनावे फिर तीनोंकी 
बरावर शुद्धगंधकको ताम्रपाचम गलाकर उ- 
सम पृवेकक्त गोलिकों रख अम्निस्ते पवावि, जब 
तक गन्धक जींणे न हो तबतक मंद “२ 
अग्नि देता रहे, भव गंधक जल,'जावे . तब 
गोडिको निकाल खरलमें डाहुकर चुणे करे 
फिर जितना चूणे हो उसकी बराबर ताम्नपात्न 
ले उसमें चूणकी भर ढक्कनसे बंदकर उसके _ध्वाज्यवाइचाशबॉकर्पेकलुलेहयेत्‌। - | छे उसमें चूणेको भर ब्वकतत्ते बेदकर उसके | 








॥ 





हिन्दी भापानुंवाद समेत्तम्‌- 





> मिट्टी ओर निमक मिलाके बंद करदेंवे 
फिर चूल्हेपर चढाकर दो प्रहरकी अश्नि देंवे, 
जव॑ स्वांग शीतछ होजावे तब बहेडेके दूधमें 
एक दिन खरहूकर म॒द्रा वनाय भ्रधरसंत्रर्म 
फूंक देवे इस प्रकार बारंबार बहेडेके दर्धम 
खरल्‍ूकर १२ अम्ििदेवे तो रप्त प्लिद्ध हो, 
फिर गगरू, नोमका पंचांग, ज्िफला, मिछोय, 
विप, पथेलपत्र, सेरसार और अमछतासका 
गृदा प्रत्येक समान लेकर चूणे करे, इस तोले 
भर चूणेमें सहत मिछाय इस ४ मे चूणेपर 
खाय ते उदुम्बर कोढका नाश करे यह सं- 
कोच गोलरस प्रथम नागाज्जुन प्िद्ध ने 
कहा था । 

कृष्णमाणिकरस; 
मरिचंतीह्षणकंताम्रंसमंगन्धकमा क्षिकम । 
तीक्ष्णंस्याइद्विगु णंसूतंभस्मी कृत्वानियो ज- 
यत्‌ ॥ सर्वेपांदशमांशेनविपंद्त्वा विचृणेये- 
व्‌ । दशमूलद्रवःसवंदिनकंमदयेददम ॥ 
मंजिप्ठादिकपायेणमहाक्का थेदिनिंदिनिस । 
मृपागतंनिरुध्याथवा छुकायंत्रगंपचेत्‌ ।| 
प्रदर्भिनादिनकन्तुरसो<येक्षण्णममाणिकः । 
आओदुम्बरमहाकु प्ृंहन्तिमापकसेवनात ॥ 
देवदाल्याथपंचागछायाणुप्कंन्तुचणयेत । 


३ 49. 


मल्ाज्यशकरायुक्ताह्ानप्कमनृपाययत ॥ . 


अथे-काछीमिरच, तीक्ष्ण ( खेडी ) छोह- 
की भस्म, तचिकीभस्म, गन्धक., और सुबणे 
माकश्िक ये सब्र समान भाग लेवे ओर छोहभ- 
स्मसे दूनी शुद्ध पारेकी भर्म के तथा सब 
ओऔपधियोंका दशवांभाग सिंगिया विष मिलावे 
सबको दशसूलके काढेसे एक दिन खरल्‍हूकरे 
फिर महामंजिष्ठादि कॉदेसे एक दिन खरल 
करे, पीछे मृपाम रख वाल॒कारय॑त्रमे एक दिन 





“६५२१ 


मन्दाभिसे पचावे, तो यह 'कृष्णमाणिकरस 
सिद्ध होगे. यह ओदुम्बर महाकुष्टको एक 
महीने सेवन करनेसे दूर करे. बन्दालके 
पंचांगको छायामें सखाके चणकरे, उसमे सहत 
था और मिश्री मिलाकर - ८ मांसे इस रसके 
आरम्ममं“भक्षण करे यह इसका अनुपान 
जानना चाहिये । 

 कासधेचुरसः) ! 
शुद्धसूतंद्विधागन्धलो हपानेक्षणंपचेत्‌ । 
शीतलरूुचूणयेत्सछेवश्वावस्रेचतुगणे )। 
आरनालेबटांतस्थदोलायन्त्रेचतुगुणम | 
पाचयेच्छोपयेत्पश्नादशांशेवत्सनागकम ॥ 


प्षिस्वासवेन्यहभाव्य॑तेलेवाकुचिसंभवे । 


कामभेनारितिख्यातोरसोयंगण्डरापहा ॥ 
गुगगलंजिफलागन्ध॑सममेरण्डवेलकम । 
हिनिष्फमनुपानस्याद्क्तमण्डलकुष्जित ॥ 

अथे-शद्भधपारा ४ तोले, शुद्धगन्धक ८ 
तोले, प्रथम गंधककी गहल्मकर उसमें पारा 
मिलदेवे फिर शीतल कर खरलमें डाल 
खूच मर्दन करे. इस कमरीकी चौरूड 
कपडेमे॑ पोटली बांध दोलायंत्रकी विधि- 
से कांजीमं पचन करे, परन्तु कजलीसे 
कांगी चोगुनी होनी चाहिये फिर उम्र 
कांजीको अभिपर ही सुखाके उस पोव्लीसे 
कजली निकाह खरलूम डालके उसका अष्ट- 
मांश सिंगिया मिछाय तीन दिन वावचीके 
तेल्से खररू करे, तो यह कामधेनुरस ।पैद्ध 
हो, इसको गूगढ, त्रिफला, गन्धक ओर इनकी 
चरावर गन्धक छे इसमेंसे ८ रत्ती के  पूर्वोक्त 
रसके साथ सेवन करे, तो रुविरिके चकत्ते 
और मण्डलूकुष्ट दूर होंवे । 

». अकेश्वरोरसः 


) * 


चतुगुझ्ज लिहेत्सीद्रमनुपानब्वप्वदत्‌ ॥| 








आर सबका बराबर गुठ मछाव इसमंस ४ 


है 2) रसराजसुन्दरस- 
क्‍ है + | 
तालताप्याशछानूतशुद्धूसंधदटकणस्‌ । ,. | सप्तकुप्दरामिप्कंरसोडबंविजयल्वर: | 
समान्हिकंभंगणखचूर्तुस्य॑विमिश्रयेत ॥। अ4-शुद्धहरिताठझ और चन्द्रादयको 
अयमकवरानाम्नामुप्तमण्ठल्कुप्ठजित्‌ू ।। समान छेवे दोनोकी बराबर भूनी भांग छेवे: 
[ 
| 


अय-हरितारू, मवणमाक्षिक, मनसिल, 
पारा, संघानिमक, सृहगा ओर पारा इनका 
जुण समान भाग लेवे सबको मिलते तो यह 
अकश्वर रस चन. यह सप्तकुष्ट, और मण्डछ 
कुप्रक[ दूर कर, इसमंसत ४ रत सबन कर 
अनुपान पूर्वोक्त जानना | 

' पविजयेश्वर* 

विष्णकान्तादेवदालीसपाक्षतहु छीमाने3 । 
नॉलिब्राह्म।पटासश्वयवथादाभेद्रवहरंद 
दिन्लीगामिवनिया सं:सतकंरर यदिनम । 
सताइंगुणगन्बां थएकांक्षत्वाक्षणंपचेत्‌ ॥॥ 
लाहपात्रेट्ठ ततावद्यावच्छल्वा भ्रका पतों 4 
पलेकेसतपादशकपरसंबिनिक्षिपेत ॥| 
अम्नाउत्तारयच्चणरस+सयप्रभोमहान | 
पुण्दराकदरनिप्कमनुपाननपत्तत्‌ ॥| 

अथ-कोयछ, वन्दाल, सरफाका, चौलाईर 
अगत्तिया, नांढा, ब्रातह्, आर दाक 
जो वस्तु मिछे उसका रत लेवे दो या तीनके 
रफमे पारेकी एंक दिन खरहकरे, फिर प्रौरसे 





दूनी गन्वक्र मिछाय लोहेके करछलेम पचाय 
उसमे तांबे, अश्नककी भम्म पारेते चोथाई 


मिछाद्रे, और भीमसेनी कपूर मिछवे फिर 
इसको अश्विसे उतार छबे तो यह सूर्यप्रभा 


रस बने. ४ मप्ति पूर्वोक्त अनुपानके साथ देंवे 


ती पुंडरीक कुष्टकों दूर करें । 
वचिजयेश्वर३ 

शुद्धतालमृतछततुत्यता भ्याचतुगुणय । 

भज्जितातिजयादोज्यासबंनुस्यंग् क्षिपेत ॥ 


इनमे ; 


| मांसि साय तो यह विजयग्रेखररस सृप्तकृष्टको 
। इर करे । 
नाराचरसः 

लमुनराजिकानी छीमानुवित्रकपलछन । 
समभहातकंचृण॑प्विपत्तेलचतुग णं ॥ 
| पलतुल्यगवाक्षीरःपंचत्तल्षाबशपक | 
। पैचात्प॑चांगभश्षस्थभाशिनापफछाशयो: || 
सवस्रगा लेतकृय्या त्तस्व॑दार्पाच्छतेरस । 
मृतक्षोद्रसमायुक्तेपूत्र॑तलेनपीडितम्‌ ॥ 
अयनाराचकंभक्ष निप्ककजिहकान्तद त्‌ । 

अथे-छहसन, राष, नीडी, और चीता 
इनके पत्त वे, आर इनमें समान भाग मिला- 
एका चृण मिछादे सबको चोगने कडवे तेटमे 
डाल तथा तेढसे चोगृना गोका दूध मिल्यकर 
आठावब जब तेल्मात्र शोप रहे तव उत्तार लेवे 
फिर पूर्वोक्ति पांचों आपधियेंकि बरावर बहेडे- 
का पंचांग लवे तथा जमाद गोटेकू फल हवबे 
सबकी कूटगीस कपरछनकर बरावरका चन्द्रो- 
दय ममेल्यय घत और सहत मिलाकर पर्वोक्त 
में खरढकर तो यह नाराच रस ४ मांप्ते 

भक्षण करनस जिन्वककएका दर करे | 
सदमारतवतच्त घर चदचा 
ताप्यगन्धंगद्धमतंशिला जित्वम्लबेतस ॥ 
| 


! 
। 
। 
। 


| 
। 
। 
। 
| 
| 
| 
। 
। 


258 


तेल 
नि 


यतताम्रा भ्रकंतुल्यंगध्वाज्यगुड मिश्षित॑ ॥| 

मापकाजइकहान्दसय्वावत्तामहारसः | 

' अय-मुव्णमाक्षिक, यन्धक, शुद्धपारा, 

शिलानीत, अम्वेत, ताम्रभस्म और अभ्रकृम- 
» ईन सकी समान भाग लेबे. इसमें बंरा- 


| 
| 
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हिन्दीभाषानुवाद समेतम.. 


बरका गुड, सहत और थी मिछाके एक मांसे 


(५२३ ३ 


अथे-शुद्धपारा, गन्धक, सेठ, मिरच, 


खावे ते यह स॒य्योवते रस जिहुक. कुष्टरो- | पीपछ, नागरमोथा, हरड, वहेडा, आंवला, 


गको दूर करता है | 
चवीरचंडेध्धरोरस; 
शुद्धसतंसमंगन्धंकान्तभस्मविपृतथा । 


ओर गिलेय इन सबकी समान भाग छेकर: 


«| चूण करे, फिर सब चूशेसे दूना गुड मिलाय 


दो. २ रत्तीकी गोलियां बनावे एक महीने 


वाकुचीजिफलाचूर्णनिम्ववन्हिगुदचिका ॥ | पस्थैन्त. सेवन करे तो गजचमेकुए्ट दूर हो.. 


दिनंभंगिद्रवरमंवाकुच्याश्रकप। यफे। । 
भक्षयेल्री हपातरस्थंकपो द्धीजिहुकप्णुत ।: 

को ३२ ( 
वीरचण्डेश्वरोनाम्नापण्पानातपूर्व कुष्ठाजित॥॥ 


अथ-शुद्धपारा, गंधक, कान्तलोहकी भस्म, 


सिंगियाविष, वावची, हुड, घहेडा, आंवला, 
नीबकीछाल, चीतेकीछाल, मिलेय,. इन सबको 
एक दिन. भांगरेके रससे और एक दिन बाव- 


सीके कार्ेसे लोहपान्रम सरहूकर ६ मांसे. 


नित्य सेवन करे ते जिहककुष्ट दूर होते, यह 


वीरचण्डेश्वर रस ६ महीनिंध कोढको.दूर करे। 
बेतालोरसः 


यह पंचानमरस है इसपर बावचीका. चूणे 
सहत मिलाकर चाटे |. 
पपेटीरसः 

पलेकेशुद्धसूतस्यकर्षकंशुद्धगंघकम्‌ ।. 
गन्पतुल्य॑म्र्तता म्रेस॒तांशंमर्द येद्विपम॒ ॥- 
सर्वेतुल्य॑पुनमेन्धंद्रत्वाकिश्िद्विपेषयेत । 
घृताभ्यक्तेलोहपात्रपचेद्यावदुत॑भवेत ।. 
रंभाषत्रेपटेबा थपातमरेत्पपेटी तथा ॥ 
मापकंचू णितंतावह्जचर्मेनियच्छति ।. 
निष्केकेवाकुची चृणलेहयेदनुपानकस ॥ 

अये-शुद्धपारा 9 तोले, शुद्धगंधक १ 


अश्नकंगतल्नेहश्वगुद्धसूत॑शिलाजतु 5 । ! तोले, तविकीमस्म ४, तोले, सिंगियाविप ३ 
ताप्यचांकोलवीजानित्रिफलामुशरू समस।). | मासे, सबक़ी बरावर फिर गंधघरक डालकर खूब 
सम्योप॑चूरणितंलेशंमधुनानिष्कमातरकस्‌ । | पीसे फिर घीपुते छोहपान्रमें, उस कजलीकों 
मासेकान्नाशयेत्सिध्मांवेतालोड्यमहारस+ | | तायढे, जब पतढी होनावे तब तत्काल केले- 
अथे-अश्नक, सार, शुद्धपार, शिक्वजीत, | के प्रत्ति पर ढालदेवे अथवा पट्टेपर ढालदेंवे, 
सुवर्णमाक्षिक, अंकोल्के बीन, हरड, बहेडा, | तो पड़ी. जम जाब्रेगी उप्तमेंसे एक मप्ते 
आंवला, सफेदमुसली, प्लोंट, मिरच, पीपल, | नित्य सेवन करे तो गजचम कुछ रोग दूर 
इन सबका चूणे कर ४ मांसे नित्य सहतके | होवे. इसके ऊपर ४ माप्ते बाबचीके चुणेको 
प्ताथ सेवन करे ते एक महीनिम विभृर्तीके. रोग | सहतमें मिलाकर चाटना चाहिये। 
को यह बेताल नामक रस दूर करे !। । चसोस्तकों रस+ 
पश्चाननोरसई,. गद्स्तध्तिधागन्धग्राक्षिकश्वशिलाजतु ।. - 
शुद्धस॒तेसमंगन्ध॑ज्यूपमुंसता फलन्यहम्‌ ।. गुल्वंतीएणंमर्तलो हंतुल्येमंध दिनप्रयम्‌ |! 
गुडचीचू्णयेत्तुस्यंचणवह्विगुणंगुडम्‌ ॥ | काकमाच्यादेवदाल्या/कार्कोट्याअद्रवैरेदस ||. 
द्िगुंजांवटिकांसादेन्मासैकाहजचमेसत्‌।,.. | मद्रयित्वापुटेचान्ह॑तिराजवातुपाणिना ॥ 
रस!पश्चाननो नाम्ना अहुस्यात्प्ोद्वाकुची। | आदायभाजयेच्ान्ईतैलंवाकाविसंभवम् ।. 








( ५२७) 


रसराजसुन्दरम. 





निष्कार्च्मकुएप्नंखादेब्मोन्तको रसः ॥ 
खादिरंबाकुचीवाज॑मश्नाज्याभ्यांलिहेदनु । 
थे-शुद्धपारा ४ तोले, गन्धक ४ तोड़े, 
सुवर्णमाक्षिक, शिह्मजीत, तीक्ष्णलेहकीभस्म, 
साधारण छोहकी भप््म प्रत्येक चार २ ताले 
लवे. फिर इन सबको ३ दिन खरलकर का- 
कमाची, ककोहा और बन्दाढ़ इनके रसम 
एक २ दिन खरहू करें. फिर संपुटमे 


बंदकर तीन दिनरात्रि तुपाभपिम रखकर 
अग्नि देवे. फिर इसमें बावचीके तेलकी 


एक दिन भावना देवे फिर दो २ मार्सेकी 
गोलियां बनावे एक गोली नित्य भक्षण 
करे तो चर्मान्तककुष्ठ और चमकुष्टका नाश 
इसके ऊपर खरसार ओर वावचीके 
बीजोंका चणे थो और सहतेके साथ सेवन 
करना चाहिये. यह पथ्य ह । 
पमभदीरसः 
शद्धसतंध्विधागन्ध॑सतां शपतशल्वकम्‌ । 
सतपादंदिपंचर्णपचेद्यावद दुतंभवत्‌ ॥ - 
छोहपातेघृताम्यक्तेपातगेत्कदलीदले । 
अभावाहा[पटस्निग्धेआदाय भावयेन्यहं ॥ 
वाकुच्योत्थेनतललेननिप्कपाद श्रभक्षयेत । 
जिफलाबाकुची वी जंखदिरराजवृक्षकम्‌ ॥। 
पलचृणपर्तक्षोद्रकर्षफ्मनपाययेत । 
चमभेदीरसोनाममण्डछाचमकएनत ।। 
अथ॑-शुद्धपारा ४ तोले, गन्धक ८ तोले, 


खेरीलाहकीमस्म ४ तोले, ताम्रमस्म ८ तो, | 


सिंगियाविष २ तेह़ि, बच, पीपल, आंवद, 
वायविइंग और संफेदजीरा प्रत्येक चार २ 
तोले. और सोंठ ८ तोले सबका चंणकर भां- 
गरेके रससे खरक करे. फिर तिछवन और 
ग़ोरखमण्डी प्रत्यकके रससे तीन २ दिन 








खरठ कर संपुट्म रखके फूंकदव इसमेंसे 
| चनेंके प्रमाण भक्षण करे तो यह चर्म्मकुटर 
रस चमकुष्ठका दरकर | 
| ४ ज्याोतिष्पंजोरसः 
प्तसूृता भ्रकेतुल्यंगथ विस्वरसदिनम्‌ । 
| नींछाचाज्यरसोप्येवमय।पात्रविमद यत्‌ || 
| कंगुणीनिम्बकर्पांसस्तेलेनापिचमद यत्‌ । 
मापंभजेत्तथालेप्यंचमंब प्रदरंपर ॥ 
ज्योतिप्पुज्नोरसोनामसबेकुष्टकुलान्तकूत्‌ । 
निम्बखदिरवांकोलराजवृक्षस्ययलकम्‌ ॥ 
कंपायंपाययेचानुचमंक॒प्ठशिनाशक्ृत । 
अथ-चन्द्रादय और अगश्नककांमम्म दोना 
समानभाग लेकर बेलके रससे एक दिन खर- 
ल करे, फिर नीलके रससे घो डालकर लोह 
पात्रम खरल करे, फिर कांगनी, नीम, कपास्त, 
और तेछ इनमें एक २ दिन खरल करे तो 
यह ज्योतिःएंजरस वनकर तयार हे इसंमेंसे 
एक मासे नित्य भक्षण करे तथा इसी रसका 
| जल्से लेप करे तो सर्व कष्ठोंका नाश करें, 
। इसके ऊपर नीम, खर, अंकोह और अमल 
तासकी जड़ इनका काद्य पिलावे ते चर्म- 
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कप्ठका नाशहों । 
कुछनिक्वन्तकोरसः 
शर्द्धसतं॑विपंगन्ध॑तल्यंताप्यंशिलाजत | 
शुल्व॑तीहणंमतंलोहंसवेप्रेदिनत्रयम्‌ ॥ 
काकमाच्यादेवदाल्याककाटयाअद्रवदंढम। 
रूथ्वान्दंभभरपाच्यात्रिदिनंचतुपाभिना ॥ 
निष्काड लेहयेरक्षाद्र/रस!कृष्टनिक्ृन्तक३ । 
भछ्ठातवाकुचीपथ्या बिडंगेलांगली तिलम्‌ ॥ 
जीरकंवदरीमलंतस्य॑त॒ल्यगुडनतु | 
भप्षयेदजुपानोंयेहन्तिझुप्टेयिच चिकास्‌ || 
ध-शद्धपारा, गन्धक, पिंगियाविप, 


हि 
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हिन्दीभाषानुवाद समेत. 


पोनामक्खी, शिलाजीत, तांवेकी भस्म, खेडी, 


छोहकी भस्म, ओर साधारण छोहकी भस्म. 


सबकी एकन्न कर काकमाची ( मकीय ) 
बन्‍्दाठ और ककोडा इन प्रत्येकक रसमें 
तीन २ दिन खरल करे, फिर इसको भ्रूघर- 
यंत्ररम रखके तीन दिन तुपाप्ि देवे. चोये 
दिन निकालकर ४ मासे भक्षण करे. और 
'ऊपरसे मिलाए,. बावची, हरठ, वायबिडंग, 
कलियारी, तिंऊ जीरा, बेरकीजड श्रत्येक 
समान भाग हे और सबकी बराचर गुड मि- 
छाकर खाय यह अनुपान है. इसके खानिसे 
कोढ, विचाचिका आदि द्रहों। 
चन्द्ररुद्रोरसः 
एकवीराशंखपुष्पीगोजिद्दा हरिणीखुरी । 
विष्णुकान्ताकंटकारीजी वन्तिक्षी रस्तारिवा || 
भेघनादेदिवदारुत्राह्मी वी रातुदंतिका । 
सपाक्षीवेतससनी छापलसकाकमाधचिका ॥ 
मुनिपत्रद्नवस्तेपां िन्नाणांचाद्रकदिनम । 
मर्देयेत्सूतकंगाढंपत्पात्रेतेद्रेवे।पचेत्‌ ॥ 
करीपाग्रादिवारात्रोस्वांगशीतलमुद्धरेत्‌ । 
एतत्तुल्यंशुद्धगन्धमर्थवाकुचिकादंवः ॥ 
तद्दीजोत्येःकपायेवा दिनान्तेवटकीकृतस्‌ ! 
चन्द्रर्द्रोरसो नाम्नानिप्कारेचर्चिकापहा ॥| 
अथे-एकवीरा, सेखाहूडी, गोभी, हरिन- 
ख़री, कीयल, कटेरी, डोडी, क्षीरकांकोछी, 


पतारिवा, चौलाई, देवदारु, ब्ाह्यी, वीरा, 


द॑ंन्ती, सरफोका, वेत, नीढी, पह॒प्त, मकीय 
और अगस्तियांके पत्तोंका रस तथा अदरक 
इनमे जो ओपधि एक या दो मिलें उनके 
रसमें परेको खूब मदन करे, फिर उनके रत 
साहित पारेकोी भट्टीपर रखकर करीपाशिसे एक 
दिन और रात्रि पचन करांवे. जब स्वांग शी- 
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तछहों जाय तन उतारकर पारेकी बराबर 
गन्धक मिलछाय बावचेकि रससे एक दिन 
खरलकर, अथवा बावचीके बीजोंके काम 
खरढकर गोलियां बनावे ते यह चन्द्ररुद्ररस 
४ मांसे नित्य सेवन करनेत विचाचिका रोग 
जो कुष्टका भेद है उसको दूर करे । 
कुष्टां झुशोरस+ 
गुद्ध॑सूतंद्विधागन्धंमदयेद्ाकुचीद्रवै ;। 
निर्मड्याअद्रवथानहंतहो लंशोपयेत्तत+ ॥ 
गोलतुल्येताम्रपत्रेहण्डिकान्तनिरोधयेत्‌ । 
लेपयेल्लावणगघसरावेतांनिरोधयेत्‌ ॥ 
सिकतांप्रयेद्धाण्देरुथ्वा चुल्यांपचेछ॒घु | 
पडयामस्तत्समुद त्यचूर्णततुनिफलासमय॥ 
त्रिफलांशंसगिचूणेसवेतुल्यश्ववाकुची । 
समंतत्रविचूण्यां थसंस्कारशा त्रकथ्यते ॥ 
वन्हिनिम्ब॑राजवृक्षकरवीरंकरञ्कम्‌ । 
मूठकर्कसमंछलागोमजेप्रगुणेपचेत्‌ ॥ 


“| पादशेपंसमुत्तायेवस्तपृतंपुनः पचेत्‌-। 


ताम्रपात्रेद्रवी भूतेपब॑चृणपचेछघ ॥ 
तत्रेवखदिरंफार्क्षिपेत्पालाशजंतथा । 
तस्येःकाये।पचेत्तावद्यावत्पिण्दत्वमागतम्‌।॥ 
भद्ष्य॑निष्क॑निहन्त्याशक्ृष्णवेपादिकमहत्‌ ! 
रस!कुष्टांकशोनामसंघेकु४ नियच्छति ॥ 
अर्थ-पारा ४ तोले, गन्धक ८ तोले, दो- 
नोंको बावची और निर्भडीके रतेंमि एक २ 
दिन खरलकरे और गोछा बनाकर धूपमें सु 
खाछेवे फिर गोलेके समान तावेके पत्रके पतन्न- 
ले, उनको शीशीम रखे और बीचमें उस गी- 
लेको रखे फिर उसके मुखकी पारेति बंदकर 
निर्मक और भिष्टीसैल्हेस देवे, मिससे सान्धि 
न रहने पावे फिर उसको बालुकायं॑त्रम रखके 
चूल्हे पर चढाके नीचे अभि जावे, और छः 








( "+६ ) 
प्रहर मन्दाप्ि देवे फिर शीतरूकर गोलेको 
निकाछ बराबरका च्रिफलाका चृणे मिलावे, 
और भिफलाका चतुरथीश भांगरेका चृणे मि- 
लावे, और सबकी वरावर वावचीका चूणे मि 
लावे सबका चुणकर चीता, नीम, अमछतास, 
कनेर ओर कंजा इनकी जडका कल्क करके 
तथा अठगुना गोमृत्न के सबको एकत्र करके 
पचावे जब चतुर्थाश रहे तब उतार लेवे उस- 
की कपडेसे-छान लेवे, उप्तकों तांबेके पाने 
ओटाव और पर्वोक्त गन्वक पारेंके गोंढेको 
चणेकर., डाल्देवे, तथा इसमें खेरसारका काढ्य 
तथा ढाकका काढा ये कांढे समान भाग डेवे 
सबको औटवे जब्र गाद्य होनावे तब इसमेंसे 
४ मांपेके अनुमान भक्षणकरे तो काछी विपा- 
दिका तथा सम्पण कोढके रोग इन सचको यह 
कष्टाकश रप्त दूर करता है| 
ऋछटदारतालश्वरः 
हरितालभवेद्धागंद्ादशोत्रविद्युद्धमत्‌ । 
गन्धको पितथाग्राद्यौरस$सप्मोत्रदीयते ॥ 
कृष्णाश्रकमापिछक्णंसलेकृत्वाविमदर्येत्‌ । 
अंकोठसलनी रेणसेहुण्डीपदसाथवा ॥ 
अर्वदग्पेमसंपिप्यकरवी रजलेनच । 
काप्ठोदस्बरनीरेणपेपणी यो रसी भशम ॥ 
गुड्धताश्रकोटरेचक्षेपणीयो रसशवरः । 
पश्चज्ञाममाणेनकाष्टीदृम्बर्वारिणा ॥ 
कष्ठाश्दशर्संख्येपुदेयएपमिप्वरे। । 
अचि्रिणेदकालेनविनाशंयान्तिनिश्य+ ॥| 
पथ्यसेवाविधातव्याप्रणतिःसुर्यपादयों। । 
साधकेनतथासेव्योरसोरोगाघनाशन+ ॥ 
पिप्पलीमि:समंदद्यावकुष्टरागेरसेश्वर; 
अर्थ-शुद्ध हरिताढू १९ तोंले, शुद्ध ग- 
१२ तोछे, शद्धपारा ७ तोढे, काढी- 
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रसराजसुन्द् रम्. 








अश्रककीमस्म ७ तोले, सबकी खरछमें- डा- 
लेके एकोछकी जड्के रस थूहरके दूध आ- 
कके दूधमें कनेरके जछमें ओर कट्मरके 
रप्तमें प्रत्येकम पृथक्‌ २ खरल कर तांब्रेकी 
डिव्बीम रख संपुर््म रखके फूंक देवे. तो यह 
रस प्िद्ध होवे इसमेंसे पांचरत्ती कठमरके 
रससे खाय तो अठारह प्रकारके कुष्ट तत्का- 
ल नष्ट होवे, इसके उपर रोगीको पथ्य से- 
वन करना चाहिये और सृब्य नारायणका 
आराधन कराकरे इस प्रकार सवे रोग समृ- 
ह नाशक रसका सेवन करें. इस रसको कृष्ट 
रोगमें पीपलके चुणके साथ देना चाहिये । 
राजराजेश्वरः 
तििफलाखादिरंसारमपृतावागुचीफलम्‌ | 
आतपेमदयेत्सूतंगन्धर्कश्ृतता म्रकम्‌ ॥। 
सहस्तमा्दित॑सूतंयावत्तत्रविली यते । 
भुगराजद्रवंदत्वादिनमा्विमदयेत्‌ ॥ 
प्रत्यकेसतदल्य॑स्याचुर्णीझ्ृत्यविमदयेत । 
मध्वाज्याम्यांलोहपाजेकर्पा भ्यां भक्षयेत्तत+ ! 
दद्ंकिटिभकुष्टानिमण्डलानिविनाशयेत्‌ ॥ 
दिगुल्नलोपिनिहनत्याशुरानराजेश्दरोरस+ । 
अर्थ-हड, बहेडा, आंवछा, सैरसार, 
गिलेय, वावची, प्रत्येक एक २ तोले लेबे, 
फिर शद्धपारा, गन्धक और ताविकी भस्म 
इन सबको हार्थेत्ति इस प्रकार मलेकि पारद 


' दीखनेते बंद होनावे, फिर इस कजलीको 


एक दिन भांगरेके रससे खरहू कर पृर्वोक्ति 
ब्रिफलादि औपधवियेंकी पारेकी वरावर मि- 
छावे ओर सबका चूणकर सहत ओर धीक़ि 


साथ छोहपात्रमे खरल करे, इसमंसे दो रत्ती 


भक्षण करे तो दाद क्रिथ्मिक्रए्र'ः मंडठ इनको 
दरवार यह राजराजखर रस हू ।', 





है लक-4७+०अब्णए०-रप-क 


हिन्दीभाषालुवाद समेत. 


पारिमसद्वरसः 

पारच्छितंसूतकैधात्री फर्लनिस्वस्यचाररेत । 
तुल्यांश॑सादि कार्योईिन॑मथ्र श्वभक्षयेत ॥। 
निष्केकंददुकुष्ठ प्र+पा रिभद्राहुयो रसः । 

अथ-चन्द्रोदय, आंवले, निबोछी, प्रत्येक 
समान भागले सबकी बराबर खैरसारके कांढि- 
से एक दिन खरल कर ४ माप्ते नित्य भक्षण 
करे तो दाद और कोर्ेकों यह पारिभद्रा- 
ख्यरस दूर करे । 

प्रलेप, 

गेंधकंग्लकक्षारमादकस्यरसेरदिनम। 
मार्दि तंहस्तिलेपेनसिध्मन्तुदिनमेकत+ ॥ 
कृष्णधत्तूरजमूलंगम्धतुल्य॑विचृ्णयेत्‌ । 
मर्यजवीरनीरेणलेपनंसिध्मनाशनम ॥ 
अपामार्गस्यपश्वागंकद्लीदरवर्सयुतम्‌ । 
पुटदग्धशवगोमत्रेरपनंदद्ना शनम्‌ ॥ 
चक्रमदेस्थवी जश्वदुग्धेपिष्ठा विमद येंत्‌ । 
गन्धवंतलसंयुक्तमदनातसन कुष्टजित्‌ ॥ 

अथ-गन्धक और मूढीका क्षार दोर्नोंको 
समान भाग लेकर अद्रखके रसमे एक- दिन 
खरलूकरे, ईसके छगानेसे विभूतका रोग नष्ट 
होवे. काढे धतरेकी जड और गन्बक दोनों 
बराबर ले खरलमे पीसकर जंभीरीफे रसमें ख- 
रलूकर लेप करें तो विभूतिरोंग नष्ट होवे. 
अथवा आओंगाके पश्चांगको केलेके पानी खरल 
कर उसमें अन्निका नहा निमक मिलछाय गोमू- 
भसे छेप करें तो दाद नष्ट हो. अथवो -पमार 
के वीज दूधम पीसकर अंडीका तेल मिलाय 
देहमें मालिश करे तो सवे प्रकारके कुष्ट 
दूर होवें । ़् 

लंकेश्वरा रस: 

भस्मसताअशुल्वानिगधतालशिलाजतु) । 
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अम्लवेतसतुल्पांशंन्यहंदत्वा विवरद येत्‌ ॥ 
मध्वाज्या भ्यांचरटी कुस्याहि गुझ्जां भक्षयेत्सदा 
कुष्टहन्तिगजोसिरों रसो लंकेघरो महा न ॥ 
तिफछानिस्वमजिष्टावचापाटलगूलकस । 
कटुकारणनीका्थ॑चानुपानंप्रयोजयरेत | 

अथे-परेकी भस्म, अभ्रककीं भस्म, तांबि- 
दी भस्म, गंधक, हरताल और शिलाजीत इन 
सबकी समान भाग लेकर अमल्वेतके रसमें 
तीन दिन खरलकरे फिर सहत और धींमें मि- 
लाके दो २ रत्तीकी गोलियां बनांवे एक गों- 
ली नित्य मक्षण करें तो यह लंकेश्पररस 
कुएरूप हाथीके नाश करनेको सिंहरूप है. 
त्रिफका, नीस, सजीट, वच, पादरकी जड़, 
कुटक्की, ओर हल्दी इनका काढा करके इसके 
ऊपर पीना चाहिये। 

_ भूतमैरचोरज़ः 
जद्धपश्वदशानतालकमितंशुद्ध अ्रपदगन्धक | 
सप्ताप्टोनवर्तितिडीयक॒फलान्काठिन्याकानां 
दश ॥ सेमुण्डयाकेपयोमिरेवसततसंचृर्ण्य 
तद्धाव्यते। रोहीतस्यजटारसेनमृदित-छक्ष्णं 
तत:खलितस्‌ ॥ एकीहृत्यसमस्तमेतदपित 
त्टकेकमेतज्जयेत्‌ । पश्माह्सविशुद्धवारिस 
हितंकिख्।िचतत््पीयते ॥ ताम्बूलंशशिखण्ड 
मण्डितवटीमिश्रंततःस्वापयेत्‌ । शब्यायां यम 


है पते  ,» अमक अधिक, ३ 
लोचनापरिभृतेकमाणिसपादयेत्‌ ॥ देह 


पीक्ष्यसुखंमुसंनविरसविज्ञायसम्यकुसुधी;| 

छागीदुग्धमिहैतदेवमुदितंतऋष्व तत्पाययेत। 
निल्॑शांग्तिमिदंकरो तिनिहितसवॉ परवेज 
ते। सामग्रामंसमग्रमग्रिमतरंनोल्थ्वपीतारुण 
म्‌ ॥ घेतंस्फीतमनल्पकञ्रशमतिप्रायक्ृमि 
व्याकुलम । मन्धालिप्रमितंस्फटीकसं दर्शक 


एम्बचोत्साधनय ॥ अष्टापष्टादशभूतभैरव 
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इतिख्याव+प्षिताहन्तिच । वातव्याधिनिक्े 
तन+कफकृतानकुण न्विशेषानयम््‌ ॥| हन्ती 
तिज्वरमग्ररूपमर्धी कंदा हा भमिधानामयम्‌ । कु 
य्यादुपमनंगरंगगु णमहमभंगास्प्रदोविग्रहम्‌ ॥ 
एबंसमासातकुछतेसमासात्पथ्यजञ्ञवथ्येंसक 
लंकरोति । भज्ञीतभुक्तेसततंप्रदिएघृतंघ्ृत 


म्वाविद्वतंतदेव ॥ स्वच्छन्ददुग्धेनसुखंनजग्‌ 


घंपथ्य॑तदे तत्मवदन्तिसन्त । कुएस्यदुछ्टस्य 
निराकरोतिगान्रश्चकुर्या च्छुभगन्धयुक्तम्‌ । 

अथे-शुद्धहरितारू १५ तोले, शुद्धगन्धक 
€ तोले, दोनोंको खरढकर नवीन तिंतडीकके 
रसकी सात आठ अथवा नो भावना देवे, तथा 
करेलेके रसकी दश भावना देंवें- धूहरके दू- 
धकी आकके दूधकी निरन्तर भावना देकर 
चण करे. तथा रोहिडिकी जडके कार्देमि खरल 
करे, फिर सबके एकत्र खरहकर ४ मांस 
नित्य सेवन करे ऊपरसे शुद्ध जल पीवे तिस्तके 
ऊपर भीमसनी कपूरयुक्त पानकी वीडी खाकर 
सोजावे, और शब्यापर सुन्दर स्री सहित रति 
कम करे. परन्तु वल्यनुसार करें यदि देखे कि 
मुख विरस नहीं हुआ तो बकरीका दूध और 
छाछ पींवे, नित्य शांन्तवेश होकर और सर्वे- 
पवि वर्जित होकर इस औपधिका प्रयोग करे 
ते यह आम सहित सम्पूर्ण घार नीले, पीडि, 


लाछ सफेद और दुष्टर॑ंगके मिनमें कीडे पढ़े.' 


दुगन्वियक्त, फटेहए ऐसे अठारह प्रकारके 
कुष्टोंकी यह भूतभरवरस दूर करे वातब्या- 
धिको दूर करे, ज्वर और दाहकी दूर करे, 
देहको कामदेव समान सुन्दर करे, इस प्र- 
कारके गण कहे हैं. इसको पथ्यके साथ खाय 
जो पथ्य कुष्टरोगपर कहाहे वो करे घृत ओर 


रसराजसुन्द रम. 








भोजन करे, यह रस दुष्टकुषट्कों नाश करे 
ओर देहको सुगंधित करे | , 
अकेश्वर: 
पलानीशस्यचत्वा रिवलेद्ादशतावती । 
ताम्रस्यचक्रिकादेया रसस्योश्वेशराखकम |। 
दत्वाबिवृद्धभाण्डस्थंपुरयेद्धस्पनाहठ म्‌ । 
अम्निप्रज्वालयेद्यागद्रयंशीतंविचणेयंत्‌ ॥ 
पुटेदद्वादशधासयद्ग्घेना लो डितंपुन। । 
वरापावकर्मृगंनांद्रवेद्धीण्येवभा वयेत्‌ ॥ 
अयमरकेशरोनास्नारक्तमण्हलकुष्टजित्‌ | 
अथै-पारा ४ तोढे, शुद्ध गन्धक १२ 
तोंढे, दोनोकी खरठझकर थिकिया बनावे, इन- 
को तंबिके पत्रके बीचम रुखकर उसे सरेंमें 
बंदकर वालुकायंत्रम रखे फिर येत्रको भद्टौपर 
चढाके दो प्रहरकी तीत्र अग्नि देवे स्वांग शी- 
तल होनेपर टिकियाओंकी निकाल चूणकर, 
डाले, फिर १२ पुट आकके दूभके देंवे पश्चात्‌ 
त्रिफछ्त, चींता, भांगरा इनके रसोकी तीन २ 
भावना देंवे तो यह अकेश्वररस पसिद्धहों यह 
रुधिस्के चकत्तोंकों दूर करे। 
महातालेश्वरोरसः 3: 
तालताप्यशिलासूतंशुद्धटंकण सन्धवम्‌ । 
समंसंचृणयेत्छछेसतादद्विंगुणगंधक ॥॥ 
गन्धादद्विंगणलाहथ्वजम्पीरास्लेनमदेयेत्‌ । 
ततोलघ॒पुटेपाच्य॑स्वांगशीतंसमुद्धरेत्‌ ॥ 
म्रिंशदंशंविपंचातक्षिस्वासबं बिच णैयेत्‌ । 


3 


'माहिपीज्येनसंमिश्र॑निष्कारंभक्षयेत्सदा || 
मध्वाज्येवोकचीचृणकर्पमात्रलिहेदन । 


सवान्कुश न्निहन्त्याशमहातालेशरो रस) ॥ 
अथे-हरताढ, सुवर्णमाक्षिक, मनसिलं, 
शुद्धपारा, फुछाया हुआ सुहागा, ओर सेंघा- 


घृतके पदार्थ सेवन करे दृधके साथ यथेष्ट | निमक इन्न सबको समान भागे ओर परेसे || - 
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हिन्दी भाषानुधाद समेतम्‌. 


दूनी गन्धक छेब्रे. ओर गंधकसे दूनी लोह 
भस्म सबकी खरलकर जंभीरीके .रससे घोटकर 
रमुपुट्मे रख फूंकदेवे ज्र स्वांगशीतढ होजावे 
तब निकाल इस रससे तीसवां भाग पिगिया- 
विप मिलछाय सबका चूंण करलेवे इसमेसे दो 
मासे रप्त भेंसके घींमे मिलाकर सेवन करें, अथ- 
वा सहत और घींके साथ भक्षण करें ऊपरसे 
एक तोला वावचीका चूणे फांके तो यह महा- 
तालेग्पर रस तत्काल संपूर्ण कुटोका नाश करे। 
विजयपमैरव: 
सप्कंचकनिभुक्तमृद्ध लगरसेन्द्रकम्‌ । 
मृत्कटाहान्तरेतत्रस्थापयेच्वसमंत्रकम्‌ ॥ 
प्तादादिंगुणितंतालंकूष्माण्डद्वशो घितस्‌ । 
दोलायंत्रेणतेलादोसप्रधापरिशोधितम्‌ | 
दत्वापवैद्वेशिट्या किचिदाप्लाज्ययुक्तित) 
तयोद्विगणितंभस्मपलाशस्योपरिक्षिपेत्‌ ॥ 
पुनर्शिण्टीद्रवेणदसवेमाप्छाव्ययत्नतः ।' 
खाखसशाखरसंभेय/परिप्लाव्यचपाकजित्‌ || 
पचेद्वहितोनिद्र/सालांगारेणयत्नत३ । 
चत॒विशतियामंत॒पक्त्वाशीतलतांनयत्‌ ॥ 
अबतायेकाचपात्रेविधायददनन्तरग्‌ । 
प्रयत्नेंनक्ृपमायथ्ित।शो घितदे हक+ ॥ 
निशाहरीतकी ग॒क्तखादेद्राक्तिचतुएयम्‌ । 
रक्तिकेकक्मेणेववर्द्धेय दिनसप्तकम्‌ || 
पधृदकेपिवेदानुनारिकेलजलंचवा । 
मिंगिनीसभवेका थमथवाक्षोद्रनागरस ॥ 
अभ्यंगपरभिस्तेल)कुस्योत्ताम्बूलचपणम्‌ । 
पवनानल्सूय्यशुमत्स्यमांसद्धीनिच ॥| 
शारककका रपये चबजेयेन्मतिमाजर) । 
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अर्थ-सात कंचुकी ( कांचडी ) रहित, 
डमरूयंत्रमें ऊपर लगेहए शरद्धपरेकों मिद्टीके 
कढावमें मंत्रनाप पूर्वक स्थापन करे. पोरेसे 
दूनी पेठीके रसकी सुधी हरिताकू ले उसको 
तेल, छाछ आदिम सातवार शोधन करलेवे, 
फिर पियावाप्तेके रसमें उस हरितालको भि- 
गोलेबे, हरितालसे दूनी ढाककी राख के, उस- 
की एक पात्र आधी भरकर बीचम॑ हरिता- 
लके टुकंडॉंकी रख ऊपरसे बचीहुई राखसे 
दबादे, ओर अप्विपर रखंके पचावे फिर स्वांग 
शीतल होनेपर पियावांसेके रससे मिगोकर 
खाकसे रप्तमें मिगोंवे पीछे साड़्की लकडीके 
अंगारोम पचावे २४ प्रहरकी आमने देकर 
उतार छेवे, स्वांगशीतल होनेपर हरताढको 
उस यंत्रमेसे धारेसे निकाहकर कांचकी शी- 
शीमें भरकर रखंदें, फिर कुछरोंगका प्राय- 
शथ्ित' करके ओर वमन विरेचन द्वारा शद्धदेह 
करके ४ रत्ती हरताछमिश्री और हरडके 
साथ सेवन करे फिर ऋ्रमसे नित्य एक २ 
रत्ती बढावे, इस प्रकार सात दिन करें. इसके 
ऊपर सहत और जरू मिलाकर पीवे, अथवा 
नारियछ॒का जरू पीवे, तथा जिंगिनीका कांढा 
तथा सहत और स्लोंठ सातदिन सेवन करे, 
मुगंधित तेछोंकी मालिश करे और बीडेका 
चबाना, इस हरतालका सेवन करनेवाढ्य अ- || 
त्यंत्त पवनका खाना, अम्निसे तापना, धूर्पमे 
रहना, मछलीका मांस, दही और ककार 
पृवक शाक. ( करेला, कोहडा आदि ) इन 
सबको यत्न पूवेक >त्यागदेवे. तो यह वात- 


बातरक्तमाममिश्रमार्मचापिसुदारुणम्‌॥| से | रक्त, आममिश्रित - वातरक्त, घोरआमवात, 
दुष्टंचाम्लपिचविस्फोटंचपसूरिकास । विज | सब प्रकारके कुछ, अम्छुपित्त, विस्फोटक, 
याख्योरसेनाम्नाहन्तिदोपानत्ग्दरान्‌ ॥ | मसूरिका, और रक्तप्रदर, इन सबको “यह 
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विजयाखूय रत्त द्वर करे । 
कुछारिरस+ 
काष्टोडुम्बरिकाचूणब्ह्मदन्तीवलाजिकंस ) 
प्रत्यंमधुनालीदंवातरक्त॑निहन्तिच !। 
प्तर्रक्तथरन्मांसमासमात्रेणसवेथा । 


३१%. $ हक ७. 


यलत्पुर्यंपालित॒की टंतिटंकसेच्यमी रस ॥| 


शससजसुन्द रप्. 





चिरिविल्वपत्रपथ्यादिरीपश्वापिभीतकस । 


अथे-कदृमरका चूणे, अ््मदन्ती, वल्य, 


अतिवढा, और नागवढा प्रत्येक समान भांग 
लेकर चृणकर सहतके साथ चंद तो वातरक्त 


दूर हो निसें रुविर और मांस निकलते हों. 


रध पडगईहो और कीडे किल्याविछाते हों 
ऐसा कोढ्मी इस कुष्ठारीसके सेवन करतेही 
३ महीने दूर होषे । ># 
पडाननशुशिका- 

विशोपणटंकणपा रदश्वसगन्धचूर्ण चसमांश 
युक्तम | जेपालचूर्णदिगुणंगुणान्वितसः ॥| 
संमर्यसवेगुडिकाधपिधेया । विरेचनीसवेधि 
कारनाशिनीलर्ध्वाहितादी पनपा चनी यम 
कुप्ठेहितातीवतरेहिशूलेचामाशयेचाब्मगते- 
विकरे । संशोधनीशीतजनलेनसम्यकसंग्राह 
णीचोण्णजलेनयुक्ता ॥ 

अर्थ-कालीमरच, सुहागा, पारा, गंधक 
ओर जमालगोटा प्रत्येक समान' भाग हेंवे सत्र 
ओपाधियोंसि दून्ा गुड मिलावे. सबको कृटपीस 
एकजीकर गोली बनावे यह गोढी दस्तावर, 
स्वेविकार नाशकत्ती, हहकी, दीपनी, और 
पाचनी है; कुष्टरोगर्मे हितकारी, उम्मतर शूल- 
रोगमं हितकारी, आमाशयके रोग, पथरी, 
इनको दूर करें. शीतहू जलके साथ दस्त 
करावे ओर इसके ऊपर गरमजल पीनेस्े 
दस्त बंद हों । 

; कुष्टनाशनः 


'विजयानन्दनामाय॑निगृदप्षितिमण्ब्ले' । 


काछ्तेदुम्बरिकापूलंमृत्ररा लोड्यफे णितम्‌ ॥ 
क्षमात्रंपिवद्रो गीगोस्तन्यासहटंकणस्‌ । 
सप्तसप्तकपय्य॑न्तंसवेकुशविनाशनम ॥ 
अथे-कंजा, बेल्पत्र, हरड, पिरसकी 
छाल, बहेडा, कठूमरकी छाछ इन सबको 
मीमूत्रमे मिलाकर भथडाले फिर थोडी देर 
वाद इसमेसे एक तोले पीवे. तथा इसके ऊ- 
पर भुना सृहागा मिछाके मुनका शाख खाय, 
इस प्रकार ४९ दिन पण्यनत सेवन करे तो 
यह कुष्ठमात्रकों दूर करता है । 
विजयानन्दः 
अथचित्रस्यवक्ष्यामिनाशनोपायरत्तमम । 
शुद्धस्तस्यभागेकंद्धिभाग॑ जुद्धृतालकम ॥ 


मृत्कटाहान्तरेपूर्वस्थापयेच्समंत्रकम । 


दयों;समंपलाशस्यभस्मतस्यो परिक्षिपेत ॥ 
वक्रमृत्करपटेलिप्वाशोपर्येच्नखरातपे । 
चतावंशतियामंतुपक्त्वाशीतलुतांनयेत ॥| 
अवतार्यकाचपात्रेस्थापयेदतियत्नत; । 
विंधिवत्सेवितआउसो हन्तिखित्र॑चिरन्तनम्‌ 
सबकुप्ठानिहन्त्यांशभास्करस्तिमिरंयथा । 3 
रसोयंखित्रनाशयब्रह्मणानिभितःपुरो ॥ 


| 205 आक- रु 


अर्थ-अव चित्रकुषके दूर करनेका उ- 
त्तम उपाय कहते हैं. शुद्धपारा ४ तोले, 
शुद्धहरताल ८ तोले, दोनों ओपधियोंको 
मंत्रपूरवक मिट्ठीके पात्रमें स्थापित करे दोनोंके 
समान ऊपरसे ढाककी राखसे दवादेवे फिर 
पात्रके मुखपर कपरमिट्टी देकर धूम सुखा 
लेवे, फिर चूल्हेपर चढाय २४ प्रहरकी अग्नि 
देकर शीतल करे, फिर उस हरताहको नि- 
काल उत्तम शीशीम भरकर रख छोड़े, इस- 





्ड 


हिन्दी भाषानुवाद समेतम्. 





को विधिपनेक सेवन करे तो प्राचीन चित्रकु 
पएको दरकरें. यह सम्पूर्ण कुछ्ठोंकी दूर करे, 
यह विजयानन्दरस चिन्रकुछके दूर करने 
को पहले पहल ब्रह्मदेवने निमोणकिया है । 
वख्िन्नदद्वीपाटलालेप+ 
अश्वृह् रजनी हेमप्रत्यकृ्पृष्पप्िदद्मच । 
चृणअस्वजिकाक्षा रंनारद्त्वाप्रपंपयत्‌ ॥ 
प्रस्थयित्वातत+स्थान॑मण्डलाग्रेणलिप्यति । 
पाटलानिपतन्त्यंगेविस्फोटाथा।तिदा रुणा; 
सम्भवन्तितिला रक्ता;कृप्णवणा भर्वान्तिते । 
मिलन्तिथ्शरी रेचदिव्यरूपो भवेज्नर। ॥| 
अर्थ-कणेर, हल्दी, धतूरा, और सफेद 
आगा इन सबका क्षार लेवे. ओर सज्जीखार 
सबको पानीस पीछके जहां चित्रकुप्ठ सफेद- 
दाग हो उप्त जगह खुनांके लगावे तो उस 
ठौरसे उसी समय घोर फोडे उत्पन्न हो- 
ज॒विंगे फिर उस जगह छाल तिछ होजायमगे 
फिर वो काले होकर देंहमें मिल जायेंगे. 
और दिव्यरूप होनायगा यह पाटलालेपक 
होता है।. 
खित्रहरो लेप 
सेंधवराविदुग्घेनपेपायित्वा थमण्डलम्‌ । 
प्रस्थयित्वापलेपी येग्विष्रकुछविनाशन: ॥ 
अगे-पैंपेनिमककी आकके दूधमे॑ पीसके 
सफेद चकत्तोपर लेप करे परन्तु उन चकत्तों- 
को प्रथम पछनादे लेवे तो यह केप चित्रकुप्त 
का नाश करे । 
कुष्टम्विन्ननाझनोलेप+ “ 
मुखेेतेचसंज्ञातेकुर््या दिमांप्रतिक्रियास्‌ । 
गन्धकंचित्रका शीशहरितालेफलत्रयम्‌ ।॥ 
मसेलिप्येद्रिनफिनवणनाशी भविष्याते । 
थे-यदि चिनत्नकुषके कारण प्राणीका 


| अनिल 33 3>33329,2--->>>--छछऋ ऋफ आए, 








मुख सफेद होजावे तो यह उपाय करे. मंध- 
क, चतिकीछाल, कप्तीस, हरिताछ, और 
त्रिफला इन सबकी जलूमें पीसकर मुखपर लेप 
करे तो एकही दिनमे यह बृणेकी पलट देंवे। 
गुज्नादिलेपः 
गुजाफलाग्रिचृ"चलेपनंभेतकुएजित्‌ । शि 
लापामागेभस्मापिलिप्त्वा|वित्रविनाशयेत्‌। 
4-घंघची और चींतेकी छा दोनोको ।' 
पीसकर लेपकरे तो चित्रकुष्ट दूर हो. अथदा 
मनसिर और ओंगाका खारकर जलमें, पीसके. 
लेपकरे तो चित्रकुष्ट दूर होवे ॥ ' 
रसमसाणिक्यम्‌.. 
तालकंव॑शपत्रारव्य॑कुष्पाण्ड:सलिलेक्षिपेत्‌ । 
सप्तधावात्रिधावापिद्भ्ाम्लेनचवा पुनः ।। 
शोधयित्वापुनःव॒ष्कंचूणेयेत्तण्डुलाकृति । 
ततःशरावकेपात्रेस्थापयेतकुशलो भिपक्‌ |) 
वदरीपत्रकल्केनसन्धिलेपंचका रयेत्‌ 
अरुणाभमधपात्रतावज्ज्वालाप्रदीयते ॥ 
स्वांगशीतंसमद्ध त्यमाणिक्थाभो भवेद्रस; ।. 
तद्क्तिद्दितयंस्ादेवपृतश्रामरमदेयेत्‌ ॥ 
संपज्यदेवदेवेशंक॒ध्रोगादिमुच्यते | 
स्फटितंगलितंकुएंवातरक्तेभगेदरस्‌ । 
नाडीब्रण॑व्रणदष्ठप्रदंशंविचाचिकाम्‌ । ना 
सास्यसंभवानरोगानप्षतानहन्तिसदारुणम्‌ 
पण्हरिकचमेदल॑विस्फोर्टमण्डलतथा | 
थै-हरिताढको:नरसल और पेठेके रप्तमे 
मिलाके सातवार अथवा तीनवार शोधन करे 
अथवा दहींके पानीम शोधनकरे, फिर पुखा 
कर कूंटे और कूटकर चांवडके बराबर छोटे, 
२ तकड़े करें फिर उनकी चतुर वैद्यः सराव 
पुटम रखके वेरके पत्तोंके कल्कसे संधियोको 
हेपकर बन्दकर देवे, फिर अस्िपर चढावे 








रमराजसुन्द रम. 
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| जब तक पात्र नीसेसे छाल न 
अत्यन्त तीम आम देवे, फिर 
होनपर उसमेसे हरितालकी निकाल छेके तो 
इसका रंग मागिकक समान छाछ होसायगा 
इसमेसे दो रची सहत ओर घीके साथ खाय, 
प्रथम श्रीपरमात्माक्ता पृजनन करे तो यह झुष्ट 

रोगको नाशकर. स्फुश्निकृष्ट, गठ्त्कृष्ट, 
बादरक्त, मर्गदर, नाठीव्रण, दुष्टयाव, उपदेश 

( गरगीकाराग ) विचानका, नाककरोंग, मु- 
गकेरोग, मोरबाव, पुण्दरीककृष्ट, विस्फोटक, 
और मण्टरूक्रुष्ट इन सबकी यह माणिक्र्य- 
रस दूर करें। 


कक डक क 


[|] री ५. 3 क्ष 
सथशातापत्तादइकाशावकारः 
यमानीगुद्समिश्रा:मृतमस्मद्धिवद्ठकः । 
शीतपिच॑निहन्त्याशुकटुवलबिलपनस्‌ || 
सिद्धार्थरजनी कल्कंमए चराटाति ले; सह 
कटुतलेनसेमिश्रमेगदुद्द चने हितम्‌ । 

| द्वानिशायुतो लेप /कण्डपापाविनाशन$ ॥ 
कृमिदटररथेबशीतपित्तदरःपर) । झशेक्ता 
खक्ियांकुस्थवसम युक्याविकत्सकः) ॥ 

शीतपिसेततों दर्देकोटेचवसमासत: ॥ 

| अर्थ- ४ रही परेकी भत्मफों अममा- 
यन और गर्म रखके साथ तो शीततित्त, 


! ( फिद्ाक्ना राम ) दर हा 


करन बहू के. 


ध्| ्ँ 


न 2 2 दव्शि जा पिर्ती ०“... . 5 
नंत दहम माल्श कर ता ।पता शान्ति हाव. 
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िच ५ शीनपिचर हन्मपकींऋ कह खा अपबदा ० -श* हं 
छत शातिापत्तहाभम दृष €/| अबददा दृध 
का हि चला अफीओओआएए लक द ग रह ला ए्च्य्न का मे जे अर 23 कि 
और हजदा दनिका एकन्न पात ले बर ता 
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| 
री याफस तर] 
< धार बकखर- अफबनफन पित्तिं 2 केत्सा 
'. अथास्ठपितताचिकित्सा, 
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च् 
०-4 
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मापमाननलिहतक्षाद्ररम्लपित्तमशान्तये ॥ 
अर्वे-चन्द्रोदव, अभ्रककीमस्म, और ठो 
हमस्म समान भाग ले सबकी बराभर हरड 
मिडाकर चुण करे इसमेंस एक मासेकी सह- 
तके साय चाटनेते अम्छपित्तका नाश होता हैं। 
ठीलाविलासोरस: - 
रसोवलिव्योगराविशलो हंधा>्यप्तर्नारे स्िदि 
नंवरिमंग्र । तदत्यब्ृष्ठपदुमाकयेणसंमर्येदरय 
चबछयुग्पम ॥ हन्त्यम्लपिचंगधुनाविली 
दइमृलीलाबिलासोरस्सरानएप) । उछर्दिसश 
लंहदयस्थदाईनिवारयेद्र पनस शयो स्ति ॥ 
अथे-शद्भपारा, गन्बक, अश्रके, तंमे- 


शक 
चह-+यक- <०नब, फां >चक्-ेन- 


हि 9२ 
सत्रकां समान भाग लकार 
किक कक “पल दि लक दिन खर की का शनि 
आमनलक रसम तान दि वरद्ध करें, ॥#र 
भसांगरक रसन सरख कर चार २ रक्तीकी 
 # ७ य्‌ + बनायें नको वश मर वि कस अमन 
गाडवा बनाब इनका सहतेक साथ सावन 
रे (5 प्त्त दर स्ट्यक 
कर ता अम्दयापत्त, वमन, आठ, छिसका 

घन मच फा्‌ हा नि 8. छा दास कार 
दाह, इन सका यह लालाबजास रत 
वर का 
३ धर | 
| का पएॉातसाय: बल हैंड 8 

पातासयमभत्चतावटका, 
मिवताम अप दिपणोइवार मादा: एन: 
मिववागस्तकखेबनिफलाब्यपधंतथा 


लक 
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ही # तक $ कि 
लछाहायश्रकाॉब्टगानामत्यक्थपल्टयम्‌ | 
(०. /- 
पददु सकल मादा सह थे व त्वावच तेज 


जज नी ऑओनल- कछथ 


हे 
५ 


| 


हिन्दीवापाचुवाद समेत. 































ः चापिपिदेदस ॥| 
हन्तिश्‌ल्पा वेशटकुत्ित॒ स्तिगुद रुसस | 
वारसकासेतथाकुएप्रहणीदो पना शिनी ॥ 
थ-नि्तोध, नागरमीथा, भ्िफला, सोंठ, 
मिर्च, और पीपछ प्रत्येक चार २ तोले हे 
एवं पारा और गन्वक दो २ तोड़े ले. छोह- 
भस्म, वायविंदंग ओर अभ्रक प्रत्येक आठ २ 
तोले हे. इन सभ्का चूणेकर न्रिफलाके काढिसे 
गोलियां बनावे. एक २ गोढी नित्य प्रातः 
काछ खाय ऊपरसे छाछ पीबे. तो शल, पत्त- 
वाडेका शूछ, कूख, मुत्राशय आर गुदाकी 
पीडा, स्वास, खांसी, कोड, और संग्रहणी 
इत्यादि दोपोकी नाश करें । 
क्रुधावतीवदी 
आशुभक्तोदक।पिएमश्रकेतत्रसंस्थितम | 
कनमाना स्थिसंहारसण्डकर्णरसैरथ ॥ 
तण्डहुलीयश्शालिशरकालमारिपजेनच । 
वर्थीरवहती भंगलक्ष्मणाफकेशराजक ॥ 
पेपर्णभावनंकुय्योत्पुटआानेकशोभिपक । 
यावन्निश्रद्धकंतत्स्या चछद्धि रेबंबिहायस; ॥ 
सवणप्राप्षिकशालिअध्यातंनिवा पितंजले । 
नप्फलंडयविचृण्यबेलाहकान्तादिकंपुन। | 
वहत्पत्रकरीकर्णनिफलाबद्धदारमेः । 
माणवन्दास्थिसंहारशंगवेरभवैरसे: ॥ 
दशमूलीमुण्डितिकातालमृली सगे! 
पुटितसाधुयत्नेनशु द्विमेवमयोग्र जेत ॥ 
पशिरःपेतवाहालंमधुपर्णीमयरकय । 
तण्डुलीयंचवपोहदत्वाधशथोत्थ्यप्रेवय | 
पाक्य॑सनीण॑मण्ह्रंगोगनरेणदिनन्यम् । 
अन्तवास्यमदग्ध॑चतथास्थाप्यंदिनन्रयस || 








तजिफलाया।कपायेगवर्टिका कार येद्धिपक । 
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पिच णितंग॒द्धिरियंक्ोहक्िटरस्यद शिता | 


( ५३२) 
जयन्त्यावद्धमानस्यआद्रेकस्परसेनतु ॥ 
वायस्याथाहुपूर्वेबमदनरसशोघनम । 
गन्धवनवना ता ख्यप्षद्ितला हु था जने ॥ 
निधायण्दातपेशुप्कंभंगराजरसाप्कतस । 
ततोनम्हेंद्रवी भूत त्वरितेंबद्धमा लित घर ॥ 
यत्नादगगरसेक्षिप्रपन।शुप्कंविशुध्याति | 
गगनातवद्विरुचरछी हस्पपलमात्रकस || 
लीहकिध्पलारंचसबमेदअसंस्थितम्‌ । 
मण्डकपर्णवशिरता लपूली रसे। पुन ॥ 
वरीभंगकेशराजकालमा रिपजरथ । 
तिफलाभद्गरम॒स्ताभिःस्था ली पाकाचचूणिते 
रसमगन्धकवोकपप्रत्येकग्राह्ममेकत) । 
तन्मृस्ृणशिलाखण्डेयत्नत+कजलीकृतग्‌ ॥ 
वचाचब्ययमानीचजी रकेशतपुष्पिका । 
व्योप॑मुस्त॑विडंगंचगन्थिरकेसरमगेजरी ॥ 
भिवचाचित्रकोदन्तीसय्यावत्ते; सितस्तथा । 
भंगमाणककन्दाथखण्डकणकणएथच | 
दण्डोत्पलाकेशराजका लावकरको पिच । 
एपांमगंपलंग्राह्म॑पटघृएटसचू णितय ॥ 
प्रत्येकेतिफलायाशपलारंपलमेवच । 
एतत्सबेंसमाछोड्यलोहपानेतुमभावयेत्‌ ॥ 
आतपेदण्दसंघृष्ठघाद्रिकस्यरसरतथा । 
तद॒सेनाशिलापिएंगुडिकाकारयेद्धिपक्‌ ॥ 
पदरास्थिनिभांशुप्कांस्न्गुप्ता निधापयेत । 
ततमातभाजनाद तुर्सेवितेगुडिकातयग्‌ ॥ 
अम्लोदकानुपानचहितंमधुरवर्नितस । 
दुधंचनारिकेलंचब्ेमीयेबिशेषत) ॥ 
भोज्यंयथेप्टमि४ंचवा रिभक्ताम्लका जिकर। 
इन्त्यम्लपितंविविधंशलूचपरिणाममस | 
पाण्हुरोगंचगुल्मंचशोथो द रगुदा मया न । 
यक्ष्या णंपंचका सांश्रमन्दा मं त्वमरो चकस्‌ ॥| 


प्छीहानशासमानाहमाम बातंसुदा रुणस । 
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गदीसधावतीसेय॑त्रिख्यातारोंगनाशिनी ॥ * 


अथ-चांवहाके पानी अथवा कॉजीमे 
राजिभर रखकर अश्रककी पीसे फिर मानक- 
न्द, अध्थिसंहार, खंडकण ( रतालू ) चोलाई, 
शालिंच, काल्शाक, मरा, वुश्चीर ( सफेद- 
पुननवा ) कटेरी, भांग, लक्ष्मणा, भांगरो इन 
प्रत्येकके रसकी पथक्‌ २ भावना देकर संपु- 
टकी अग्रिम फंकदेवे. . इस प्रकार जब तक 
अभ्रक निश्चद्ध न होवे तबतक अनेक पट दे 
अब छोहकी शुद्धि कहते है. कि सुवर्णमाति- 
क और चांवलाके जलमें पीसकर कान्त छोह 
पर लेपकरे ओर भट्टीम रखके श्रमावे, फिर 
आगेकहे हुए अमृतसार विधिप्ते ब्रिफलके 
कार्ढेमें वारंबार बुझावे. इस प्रकार निरुत्थ 
भस्म कर उसको; भानुषांकादेसे शोधकर 
वनके वथुरा, हस्तिकणे, त्रिफलछा, विधायरा, 
मानकंद, अस्थिसंहार, ओर -अदरख इनके 
रसकी तथा दशमह, मंडी, इनके काढेके पुट 
देनेसे लोह शुद्ध होवे. अब मंदूरकी शुद्धि 
कहते हैं | छालमोगा, खरेटी मुवा, आंगा, 
चौलाई और सांट इनकी जड छाछ और पत्तों 
की हांडोंम डालकर उनके ऊपर पुरानी मण्डू: 
रको रक्खे फिर पूर्वोक्त पत्तो जडादिसे भरकर 
दवादेवे. फिर गोमृत्र भरकर तीनादिन रखी 
रहने दे. फिर अम्निपप चढाकर नीचे अम्नि 


जलावे परन्तु उसका धुआं बाहर न निकले 


इस प्रकार अम्नि देवे जच स्व जलकर भस्म 
होजावे तव उतार लेवे. यह लोहकीटकी 
शुद्धीका प्रकार कहा । अब पारेकी शुद्धि 
कहते हैं. पारेकी अरनी, अंड, अदरख ओर 
वायस्ी ( काकतुंडी, ) इनके रसमें खरलूकरे 
तो झुद्ध होवे अब गन्धककी शुद्धि कहते हैं 


गंघकक्े टुकड़े २ कर छोहेके करछलेमे भांग- 
रेके रससे तीम्र ख़रल करे और धूपमें सुखा 
२ ले इस प्रकार वीनवार करें फिर एक पा- 
श्रम भांगरेकारस भर मुखपर बारीक कंपडा 
वांधदेवे फिर गन्धककी तायकर उस कपडेपर 
छद्देवे कि गंधक टपककर भांगरेके रसमें 
मिरजावे और जो कंकर आदि मिंले होंगे वो 
उप कपडेमे रहजावेंगे फिर उस रसमेसे नि- 
कालकर टुकड़े २ कर धूर्पम रखके घुखा लेवे 
तो गन्धक शुद्ध होते । 
' इस प्रकार शुद्ध कीहुई अभ्रकभर्म ८ 
तोले, सार » तोड़े, छोहकीटी दो तोले, सब- 
की एकत्रकर मण्ड्कपर्णी ( ब्राह्मीका एक 


भेद है ) ओंगा, मृसली इनके रसमें खरलकर 


स्थाढ़ी पाक करे, फिर शतावर, भांग, भांगरा, 
कारुशाक और सेमरकाशाकके रसमें घोटकर 
स्थाढीपाक कर पचावे, फिर त्रिफला, नागर- 
मोथा, इनके रसमें खरहूकर स्थालीपाककरे 
फिर इसका चूणेकर एक तोले परे मन्धककी 
कजली करे. ज़ब अत्यन्त बारीक कजली हो 
जावे तब बच चब्य अजवायन, जीरा, काछा- 
जीरा, सोफ, सोठ, मिरच, पीपछ, नागरमोथा 
वायबिडंग, पीपछामठ, ओंगा, निम्तोय, चीते- 
कीछाल, दन्ती, सकेदहुरूुहुल, भांग मानकंद 
रताल, सहदेई, भांगगगर ओर काछावकर इन 
प्रत्येककी दो २ तोके लेवे, सबका चूणेकर 
त्रिफछा ६ तोके लेवे, सबके चुणेको एकत्रकर 
पोरे गन्धककी कजढी मिछाके छोहपात्रम 
डाल धूपमें रखके अद्रखके रसकी तीन पुट 
देवे, फिर उसी अदरखके रससप्ले वेरकी गुठली- 


के समान गोलियां बनावे. उनको ध्रृपमे-सुखाके 


इनमेंसे ३ गोली प्रातःकारू भोजनके पहले 





_ 





हिन्दीभाषानुवाद समेतस. 





्क करे इनके ऊपर नीनू आदि ड रसका 
जल पीवे, परन्तु मिठाईका खाना वर्जित है. 
तथा द्ूघ मिरिका गोछा ये त्याज्य हैं. 
इसके ऊपर यथेष्ट आपको प्रिय जरू, भात, 
खाई और कांजी सेवन करे तो अम्लपित्त, 
अनेक प्रकारके शूलछ, परिणामशूल, पाण्डुरोग, 
गोला, उद्रकी सूजन, गुदाके रोग, खरे, पांच 
प्रकारकी खांसी, मन्दरामि, अरुनि, प्लीहा, 
खास,-अफरा, दारुण आमबातके रोग, इन 
सबकी यह छुधावती बंटी नाश करे । 
अविपत्तिकर॑चूणेम. 
त्रिकटुजिफ लामुस्तंवी ज्बबिडंगकम्‌ । 
एलापत्रश्सवश्वसमभागंविशृर्णयेत्‌ ॥ 
यावन्त्येतानिदू्णा निलवगंतत्समंभवेत् 
सर्वचू्णद्दिगणितंत्रियृंश्वण खदा पयेत ॥ 
सर्वमेकी कृत॑यावत्तावच्छेके रया निवितम्‌ । 
सर्वमेकीकृतपानेस्िग्धभाण्डेनिधों पयेत्‌ ॥ | 
भोजनादोततोस्तेयमध्याज्याभ्या मिदंश भ म 
शीततोयानपानंश्वनारिकेलादकंतया ॥ 
ततोययेप्टमाहरंकुय्यांतक्षी रंरंसाशन: । 
अम्लपित॑निहन्त्याणुबिवरद्धेमलपृत्रकम्‌ ॥। 


अम्रिमांयभवानंरागान्नाशयेशाणिकल्पत+। ' 
| शुद्धगन्धक, सुवणमालिक, इन सवकी समान 
। 


पलपृष्टिकरचबश लदुनो मनाशन। 


प्रमेहान्‌विशर्तिचवमृत्राघातानतथाब्मरीम्‌ । | 


अविपत्तिकरंचृणमगस्त्यमुनिभापितम्‌ ॥ 


अर्थ-प्ोंठ, मिर्च, पीपल, हुई, बहेडा, | में रख कपरमिट्टी चढ्य भूषरयंत्रमें रख १ 


आंवला, नागरमोथा, वायावरंग, छोटीइलायनी 
और पतन्ननज इन सबको समान भाग ले चूणे 
करे. मितना यह सब चूण होवे इसकी बराभर 
लांगका चूण लेवे और सबसे दूना निम्तोयका 
नृणे वे, सबको एकन्रकर तोले मितना सच 





सबको मिलाकर चिकने पान्नसम भरकर रख 





नर्ण हो उसकी वरावर सफेद खांड मिल्ावे. | मिछाकर सेवन करे । 


( ५२५ ) 
























देवे, इसकी भोमनक आदि अंतर्म सहत और 
बैकि साथ सेवन करना चाहिये इसके ऊपर 
शोतलूमल, नारियढका जल पीवे, फिर यंथेष्ट 
भोजन करे. दूध, मांसरस सेवन करे. ते यह 
तत्काछ अम्छपित्तको दूर करें. तथा मल्मृत्रकी 
वृद्धिको नष्ट करे, तथा मन्दाग्नमिसे होनेवाले 
रोगोंको दूर करे बढ और पुष्टता करे. शूल, 
बवाप्तीर, वीस प्रकारका प्रमेह, मृन्नाधात और 
पथरी इन सत्र रोगको यह अमस्तऋषिका 
कहा अविपत्तिहर चृण नाश करे | 
अथविसप॑विस्फोटकरोगचिकि ० 
काह्मभिरुद्रोरसः 
सताशभ्रकान्तलो हानांभस्मगन्धकमाक्षिकम्‌ । 
वन्‍्यकर्कोटकद्रावेस्तुल्यं॑मर्थ दिनावधि ॥ व 
न्यकरकोटिकाकन्दे प्षिप्त्वा लिप्तवागृदावहि॥ 
भूधराख्येपुटेपथ्ाहिनकंतद्दिपाचयेत्‌ ॥ 
दशमांशंविपंयोज्यंमापमात्रन्तुभक्षयेत्‌ । 
रसःकालामिसुद्रोयंदशाहेनविसपंनुत्‌ ॥ 
पिप्पलीमधुंसंय॒क्तमनुपानंप्रकर्पयेत्‌ । 
धथे-पारा, अभ्रक, कान्तोहकी भस्म, 


भाग हेवे सबकी वनक कोड़ेके रससे एक 
दिन खरलकरे फिर उसको वनककोडिकी जड़- 


दिनकी आशे देवे. फिर उसमेंसे निकाल इस 
रसका दशांश प्िंगियाविप मिल्यय ,इसमेंसे 
एक मांशे नित्य भक्षण करे, तो यह काला- 
मिरुद्र संज़्क रस दर दिनमें विसर्परोगका 
नाश करे. इसके ऊपर पीपलका चूणे सहत 





७ 
ल्‍्क 
नह । 
हों $ । 
नमी 


पित्तनाशक्रभपसण्यंबोंगवाहिरसंगु्ी। । 
उादिटक्ियांसवॉघपिछुस्यों क्लिपग्बर) | 
चीनिम्बनकाथःखादि रखयवास्वुना | 
पूरजिसुगन्विभ्यांयुक्तेसताहिबछकंस ॥ 
विस्फोरटत्वरितंहन्य|द्वाइुजल्घरानिव । 
गव्यंसपिझियहंपीत्वा निरेण्डीस्वरसंन्यहस्‌ || 
विविधस्वाइकमग्रेहन्त्यवइ्यंनसंशय$ । 
सप्तपणेशिफाकस्कपानाद्ालेपनाचथा ॥ 
मुपरछीय छपनन्त॒तन्तुकाख्यों विनश्य ति | 
अथे-इस विसपरोगपर सम्पूर्ण पितना- 
शक ओपमबी करे. तथा योगवाही रक्त ( च- 
न्द्रादबादिक ) दवे, तथा जो कुप्ट पर आप- 
वियां कहींह वो करनी चाहिय, अथवा ग्रे- 
ठोय और नीमकी छाहके काम अथवा 
सैरसार और इन्द्रमोके का अथवा त्रिमुग- 
नव और भीमतेनी कपुरके साथ ४ रत्ती पारा 
सेवन करे तो विस्फोटक रोगकों शीम्र दृर 
करे, जैसे वायु वादरॉोका नाश करती है. 

तथा तीन दिन मौका थी पीवे तथा तीनें दिन 
| निगुण्डीका स्वग्स पीवे तो अनेक प्रकारके 
| स्नायुक ( नहरुरा ) अवश्य नष्ट होते तथा 
| संतरोनाकी छाछके कल्ककों पीनेसे अथवा छ- 
गानेसे तथा मृसलीकी मडको पनिसे तन्तुरोग 
( नहरुए ) कारोग नाश होंवे । 


अथरम्सासरझाचकरत्दा 
दुलुभोरस 
अथशुद्धस्यसूतस्यमृच्छितस्यमृतस्यच | 
हिबलापिप्पडी थात्रीरुद्राक्षव्वतम क्षिकेः ॥ 
पापरोगान्तकोयोंगपथिव्यामिवदुछे भ। 
अथ-शुद्धपारा, मरार्तपारा, अथवा पारे- 
की भस्म, और सफेद तथा पीछी गंगेरन, 
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ले सबको खरहूम 


रसराजसुन्द रस. 


पीपछ, आंवले, रुद्राक्ष तथा थ्रो ओर सहत 
सबको मिलछाके सेवन करे तो यह सोग पाप 
रोमान्तक हैं अथात्‌ शीतछारोगका नाश 
करे, यह योग प्रथ्वीपर दुरूभ है | 


अथक्षुब्ररोगचिकित्सा 
क्ुद्रोगेपुमतिमानतत्तदो पघचयोगतः । 
भस्मसृतंग्रयुज्ञीततथात्रयोगवाहिकग्‌ || 
अथे-चुद्धिवान वेद्य क्षद्ररोगमं मिस्त २ 
रोगपर जो २ ओपधी कही हैं उत्त २ औप- 
धीके साथ पारेकी भस्म योनना करे अथवा 
योगवाही रत देते ते छुद्र॒रोग दूर होते । 





थ्स खगगेगा। ८५ 
ऊअधनखरगाधकारः 
चतर्मत्नीरस 
मतसतमतस्व्णद्ाश्यातल्यामन शिलाम्‌ | 
विमईयेच्वतेलेंनचातसीसम्भवेनच || 
पद्ठालवस्नतावदब्याल्पयतसभमन्तत+ | 


"अवित्तफिलकलकंनदालायन्त्रश्यहप्चत । 


उद्धत्यवारदद्ध त्काजच्हाद न्तास्यरामजुत्‌ | 
अथं-चन्द्रोदय, सवर्णकी भस्म, दोनों 
समान भाग छे ओर दोनोंकी बरावर मंनप्तिल 
डालके अल्सीके तेल्से 
खरलकरे, फिर उप्तका गोछा वनाकर कपडेंम॑ 
बांधके उस पोटडीके ऊपर अल्सीका कर्क 
करके लेप करदेवे फिर उस पोटछीकोी दोला- 
त्रकी विधिसे तीन दिन पचाकर निकल 


हेबे, इस गोलीको मुखर्म रखे तो सम्पूर्ण -म- 


खंक रोग जीम ओर दोतोंके रोग दूर होवें। 
पावेततीरस: 
पावेतीकाशीराम्यूतोदरदोमधुपुप्पकस । 


हिन्दीभापानुवाद समेतम्‌- 






























वरकृप्माण्डलबणद्यम्‌ । 
यपह्िकाधान्यकंभस्मचान्तदेग्धंसमंसमम््‌ | 
मुखरोगनिहन्त्यागपावेती रसउत्तम) । 
पित्तज्वर॑चिरहन्तितिमिरश्वतपामपि ॥ 
धे-गन्धक, पारा, हींगलू, महुराके फूल 
मिलोय, सेमर, दाख, धनियां, चिरायता, भां- 
गरा, तिल, मूंग, पटोलपन्न, कृष्माण्ड ( पेठा) 
सैंथानिमक, काछानिमक, मुरूृहटी, धनियां इन 
सबको बराबर लेकर किसी पात्रम रख मुख 
बन्दकर अम्निम फंकदेव तो यह पावतीरस 
बनकर तयार हो इसके. सेवन करनसे मुखरो- 
ग, पित्तज्दर, तिमिररोग, और तृपाके रोग 
शीघ्र दूर होवे । 
के 
कर खुखरोगहरी 
रसगन्धोसमात्ताभ्यां द्िगणंचशिलाजतु । 
गोपग्रेणविमर्या थसप्तधादेद्ररेणय ॥॥ ' 
गुनाप्कमिदतालुगछोएदन्तरोगनुत्‌ । 
जाती निम्पमहाराएी रसे!सिध्यातिपाकहदा ॥ 
कणामधयुतंइन्तिमुखरोगेसदारुणय । 
पमहाराण खनन्धा स्यांमुर्खचप्रतिसारयेत ॥ 
धारणात्सेवनाचवहन्तिसवान्युखामयान्‌ ! 
अयथे-पारा और गन्धक दोनों बराबर ले 
ओर दोनोंकी वरावर शुद्ध शिलाजीत हे सब- 
की एकन्रकर गोमूत्रसे खरहू करे, फिर सात- 
पूट अदरखंके रसकी देंवे, चंबेडी, नीम, जलू- 
पीपल, इनके रसते खरलू करें तो यह रप्त 
सिद्ध होवे. इसको पीपलेके चुणे और सहतके 
साथ सेवन करे ते दारुण मुखरोग दूर होथे. 
इसकी ८ रत्तीकी मात्रा है, यह तालू, गछा, 
हॉट, और दांत इन सबके रोग नष्ट करे. 
जरूपीपछ और असगंध दोनोंकों पीस मुखभं- 





६८ 


गुहुचीशास्मलीद्राक्षापान्यभूनिम्बमाकेबस॥ | नन करे ते मुखके सबरोग दूर हो । 


नेन्नवाछ्ा और कृठ इनकी अठगुने भोमृज्रम 


मरिचसदर्शंखादेतकफकेतुमहा रस ॥ 





( ०३७ ) 





पथ्याचदी 
सचास्पामयजिदसेज्योमघुनापपंटी रस: 
पथ्यावालककुप्नंचगोगूत्रेणप्रसाधयेत ॥ 
एपाचवटिकाहन्तिमुखदोगन्ध्यसन्ततिस । 
अथे-सहतके साथ पर्षटीरस सेवन करनेसे 
सम्पृणे मुखके रोग नष्ट हो, अथवा हरड, 


औद्ाकर फिर इस कंढिको छानकर घोटे जब 
गाढा होजावे तब गोलियां बनालेवे, १ गोछी 
मुखंम रखे तो मुखकी ढुगान्धि दूर हो । 


अथकणेरोगाधिकारः 
।,. कफकेतुरस+ 
व्योपमिज्जलवीज॑चशंखभस्मविषान्वितम। 





अथे-सोंठ, मिर्च, पीपछ, जल्वेतसके 
बीज, शंखकी भस्म और सिंगियाविष सबका 
चुणकर काडीमिरचके समान खानिते यह क- 
फकेतु महारस कफके रोगोंको नष्ट करता है। 

मैरवोरस: 

सूतंगन्ध॑विष॑चेवटंकणंसकपईकम्‌ । 
मरिचेनसमायुक्त आद्रेतोयेन भावितम्‌ | 
वन्हिमान्यंचामराम छेप्पाणग्रहण गदर स्‌ । 
सन्निषा्ततथाशो यहन्तिश्रोत्रीकूपंगद्म्‌ । 

अथे-पारा, गन्धक, विप, सुहागा, कौडी 
की भस्म ओर काढीमिरच, इन सबको समान 
भाग ले, खरहूकर अद्रखके रसकी भावना 
दे गोलियां बना लेवे. यह मन्दापमि, आमवात, 
कफकेरोग, संग्रहणी, सल्रिपात, सूनन और 
कानके रोगोकी दूर करे । 
योगवाहिरसाःसर्ते्रयोक्तत्या मिपवरः || 


( ५३८ ) 
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अथै-संपृण पीनसादिक नाकके रोग और 
कानके रोगोमें वैद्यकों संपृण योगवाह् र॒प्त 
द्रेने चाहिये तो उक्त रोग नाश-होवे । 


अथनासारोगाधिकारः 
पंचामर्दतो रसः 

शुद्धयुतंसरादायगन्धभागद्व पंत । 
निभागंटकर्णचापिविवंभागचतुए यम्‌ ॥ 
पंचभागंतथादेय॑मरिचस्तत्मयत्नतः । 
झंगवेरस्से!पिष्टागु डिकापंचराक्तिका ॥ 
अनुपानदितंयोज्यंसव्रोगप्रशान्तये । 
जलदोपोद्धवेरोगिमहत्युग्रेनलोदरे ॥। 
सन्निपातेपरोगेपुनासाव्याधोसपीनसे । 
ब्रणशोथेडणे चेवनखद॒न्तविधातके ॥ 
पंचाम्तरसों योज्य/सपेरोगमशान्तये । 

अथे-शद्धपारा 9 तोले, गन्धक ८ वोले, 
सुहागा १९ तोले, प्तिगेयाविष १६ ता, 
' 4 काछीमिरव २० तोहे, सबको अदरखके रससे 

| पीसके आंच २ रत्तीकी गोलियां वनावे, इस 
गोछीकी अनुपानके स्राथ देनेसे सब रोगोंको, 
शान्ति करे जलके दोपसे उत्पन्न रोगोंकों, 


घोर मलूंधरके रोगर्म साब्रिपात, नाककेरोग,, 


पीनस, वृणशोथ, घाव, नाखून ओर दांतो- 
के डूटनेमे यह पंचामृतरस देंवे तो सब 
रोगझान्ति होंवें | 


गेगचिदि 
अथनेत्ररोगचिकित्सा 
नेतच्नाशनिरस+ 
अश्वेतात्रंतथालोहंगा प्षिकंचरसांजनम्‌ । 
पातनायंत्रसंशुद्धनन्वर्क नव्नी तकस्‌ | 
पलप्रमाणंपरत्येकंगह्दीयाचपिघानवित । 


रसराजसुन्द रम. 
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सवमेकीकतंचृणवबंद्कुशलकममि+ ॥ 
ततस्तुभावनाकाय्या निफलार्भगराजकः | 
तत+प्रक्षेपचृणचापिप्पल्ीमूलयाट्टिका । 
एलापुननवादारुपागभंगशटीवचा ॥ 
नीछोत्पलंचन्दनंचछक्ष्णचूण चदापयेद्‌ । 
मापमेकंप्रदातव्यंघृतश्रीमधुर्मादेतम्‌ || 
महनलोहदंण्डेनपात्रेलो हमयहठे । 
अनुपानंप्रयोक्तष्यमुप्णेनवारिणातथा ॥ 
यावतोनेत्ररोगांपानादेवविनाशयेत | 
सरक्तेरक्तापचेचरकेचश्ष)स्ुतोपिच ॥ 
नक्तान्धतिमिरेका चेनीलिकापटलाजदे | 
अभिष्यन्देडधियन्येचपिप्रचेवचिरन्तने ॥ 
नेत्ररोगेपुसनेंपवातपिचकफेघुच ! 
सर्वेनेत्राययंहन्या द्वृक्षमिन्धा शनियंया ॥ 
अथ-अश्रकमत्म, ताम्रभस्म, लोहभस्म, 
सुवण मालिककीमस्म, रसोत, पातनायंत्रकी 
शोधित आमछासार गंधक, प्रत्येक चार २ 
तोले लेवे. सबकी एकत्रकर चणेकरे फिर बि- 
फछा आर भांगरके रसको भावना देकर 
आगेलिसी औपधियोंकोी मिलावे पीपलामृल,' 
मुछ्हटी छोटी इछायर्चाके चीज, सांठकीनड, 
दरुहहुदी, पाढ, भांयरा, कचर, बच नीककमल 
और सफेद्चंदन, सबको कूटपीस चणकर मि- 
छावे फिर इसमेंसे एक मासेकी सहत ओर धींके 
साथ छोहके पात्रम छोहेके मूसलेसे रगढकर 
खाय भौर इसपर गरमजल पीना अनुपान है यह 


" संम्पृ्ण चेत्ररोगोंको पीने मान्नसेही दूर करे. 
. रुतर और रक्तपित्त-युक्त छालनेन्र और नेत्रो- 
से जरूका गिरंना, रतीघ, तिमिर, कांचरोग, 


नीडिका, पटल, अबुद, अभिष्यन्द, अग्निमान्थ, 
ग्राध्रीन पिछरोग, तथा सम्भुण बातापत्त और 
कफके नेत्ररोगोंको यह नेत्राशनिरस ऐसे दूर 





हिन्दीभांपानुवाद समेतम- 




























_ हम. 
तिकटुजिफलाशुंगीशठीरास्तामहापपस्‌ । 
वाह्यल्केशिराज॑चकण्टकारीदयंपलम्‌ | 
लोहा भ्रयीःपलंदत्वाभावयेत्‌वस्यमाणज,भे। 
जिफलायाश्वतोयेनभैगराजरसेनवा । 
भावयित्वावरटीका य्यांवद्रास्थिनिभाशभा 
यावतोनेत्तरोगां धनिहन्यानना तसंशय+ | 
अर्थे-सोंठ, मिर्च, पीपछ, हरड, बहेडा, 
आंवला, ककडा. सिंगी,. कन्नर, रास्ता, सेठ, 
दाख, नीलकमरू, काकोली, मुरूहटी, कगई, 
भांगरा, छोटीकटेरी, बडीकटेरी, प्रत्येक एक 
एक पल लेवे. छोहभस्म और अभ्नकमत्म 
प्रत्येक एक २ पल छेंवे. सबका चूणेकर त्रि- 
फलाके कादेसे भांगरेके रससे भावना देकर 
बेरकी गुठलीके समान गोछियां बनावे. इनके. 
सेवन करनेसे यावन्मात्र नेत्ररोग दूर होवें. 
इसमें सन्देह नहीं है । 
ध्ततशुक्नदरो झुग्युल 
अयश्समष्टित्षिफलाकणानांचूणो नितुल्या- 
घ ॥ सर्पिमेधुभ्यांसहभक्षितानि 
शुक्वानिकाचानिनिहन्तिशीध्रम | 
अर्थ-लोहभस्म, भिफला, मूलहटी, और 


शुद्ध गृगल मिलाय गोलियां बनावे इनको थी. 
ओर सहतेके प्ताथ भक्षण करे तो शुक्ष और 
कांचरोग शीघ्र दूर हों। 
तिमिरहरलो हम, 
जिफलापब्यएथाहयुक्तंसायेनिपेवितस । 
लोहंतिमिरकंहन्तिशुधांशुस्तिमिरंयथा ॥ 
अथे-हरड, बहेडा, आंवढा, कमलरगडा 


करता है जैस्ते वज़पात वृक्षको न्ट करता हैं। | और' मुल्हटी चृणेकर इसमें बराबरकी 


द्राप्षानी लोत्पलंचेवकाकोलीमधुयप्टिकम्‌ ॥ | वैसे तिमिररोगका नाश करे। 


पीपछ इनकी समान भाग ले सबके वराबर 


फायेनदशमूलां थ्यथार्पंपारिभावयेत्र ।. 


( ५३९ ) 


छोहमस्म मिलाके सेवन करें तो यह तिमिर- 
हरछोह मेप्ते चन्द्रमा अंधकारको दूर करताहै: 


अथशिरोशेगाधिकारः: - 
रससन्द्रिकावटी, $ 

त्रेलोक्यविजयावीजवीजमुस्मत्तकस्यत्र ।: 
कण्टकारीवीजकंचइज्ज लवी जपेवच ॥|. 
पीज॑चवृद्धदारस्पसमी गन्धकपारदो ।. 
आद्रेकेबेटिकाका य्याकलापपारिमाणत३: ।॥: 
एपातोयालुपातेनमातः खाद्या हिंताशिना । 
चिरज॑सवेसेगंचसलिपातंसुदारुणम्‌ |। 
आमवात॑शिरोरोगंगन्यास्त॑मंगलग्रहम्‌ । 
कापलांशोथपाण्डुत्वपी नसाशों गुदामया न्‌ । 
वबटिकाचन्दिकानामवासदेवेनभाषिता ॥ 

अ्थ-भांगके बीज, धर्त्रेकेवीन, कटेरीके- |. 
बीज, जलूकनेरके बीज, विवायरेके चीन, पारा. |! 
और गन्धक इनकी समान भाग छेवे. सबको, 
कूटपीस अद्रखके रससे गोलियां बनावे. इसको 
प्रांतःकाऊ जल्‍ूके साथ सेवन करे, ऊपर: पथ्य 
भोजन करे तो मस्तकके सम्पूर्ण. प्राचीनरोग, 
दारुण सन्निपात, आमवात,. शिरोरोग गदेलका. ||! 
जिकडना, गल्गरह, कामला, सूजन, पाण्डुरोग, 
पीनस, बनासीर, और मुदाके अन्य. रोगेकोी यह 
चन्द्रिका गुटिका वासुदेववैद्यकी कहीहुई दूर करे 

शिरोवज्नरस+ 

प्ल॑सूतंपलंगन्धपलंलोहंपलंरवे$ ॥ 
गुग्गुलो।पलघत्वारितदद्ध भिफलारण) | 
यप्टिमछुकणाशण्ठीगोशुर॑क्रमिना शनम्‌ । 
तोलकंद्शपूल॑चपत्येकंपारिकस्पयेत ।!. 








( ५४० ) 


घृतयोगेनकर्तव्यामापकाममितावटी || 
छागीडुग्धेनवासेब्यामधुनापयसाथवा | 
वातिकंपत्तिकंचव छष्पिकंसानिणतिकस ॥ 
शिरोतिनाशयत्याशुवजमुक्तामिवासरम्‌ । 
शिरावजरसोनायचन्धनाथेनमापित) ॥| 

अथे-शुद्धपारा, शुद्धनन्धक, छोहमस्म, 
ताम्रभस्म प्रत्येक चार २ तोले. शुद्धगूगढ 
१६ तोले, त्रिफकाचूण ५ तोले, मुल्हटी, 
पीपल, सोठ, गोखरू, वायविदंग और दशमूल 
प्रत्येक एक-२ तोंछे छेवे. फिर सबका चूणकर 
दशमृलके काढेकी भावना देकर घीके संयोगसे 
एक २ मासेकी गोलियां बनावे इस गोलीको 
वकरीके दूध वा सहतसे सेवन करे, तो दी- 
केरोग, पित्तकेरोग, कफजरोग, सन्रिपातजरोग 
और मस्तकपीडा इन सबकों यह शिरोवज्ज- 
सस्‍्प दूरकरे जैसे इन्द्रके हाथका फैंकाहुवा 
वज् देत्योंका नाशकरे यह चन्द्रनाथ आचा- 
य्यंका कहा रस हें ! 

चन्द्रकान्तरस: 

पृतसता भ्रकंतीक्षण॑ताम्रंगन्ध समंसमम्‌ । 
स्नुहीप्षीरेंदिन॑म्भक्षयेन्मापमात्रकम्‌ ॥ 
मधुनामदितंसेव्यंछा हपानेदिनेदिने। सप्ताहा 
तहूय्पेवत्योदीनशिरोरोगानविनाशयेत्‌ ॥| 

अथे-चन्द्रोदय, अश्रक, सार, तांबेश्वर- 
ओर शुद्धगंवक, प्रत्येक समान भाग लेकर 
सबकी थूृहरके दूधर्मे एक दिन खरछ करे, 
और एक मासे नित्य भक्षण करे परन्तु इसको 

सहतमे मिलाकर छोहपात्र्मे छहिके मूसलेसे 
विप्तकर नित्य सेवन करे तो सात दिनमें 
संर्य्यावचों दिक मस्तक रोगोंकी यह चन्द्र- 
कान्तरस दूर करे। 
महालपक््मीविलास$ 








रसराजसुन्दरम. 





छोहमश्रविपंमुस्तफलत्रयकटुत्रयम्‌ । 
पत्तरंदद्धदारश्ववीजमिन्द्राशनस्यच ॥ 
गोपृूरकद॒यश्ववपिप्पठी मृ्मेवच । 
एतत्सवेसमंग्राब्॑रसेधतृर॒कस्यच ॥ 
भावयिचावटीका य्यांद्रिगुझ्लाफलमानतः । 
महालक्ष्मीविछासोयंसबिपातनिवारकः ॥ 
अथे-लोहभस्म, अभ्रकमस्म, सिंगियाविप, 
नागरमोया, हरड, वहेडा, आंवा, सठ, मि- 
रच, पीपछ, धतृरा विधायरा, भांगरेकेबीज, 
बड़े गोखरू जिनको दक्षिणी कहते हैं, छोटे 
गोखरू, पीपछामृछ, इन सबकी समान भाग 
हे धरतृरेंके रसकी भावना देकर दो २ रतीकी 
गोलियां बनावे यह महालक्ष्मी विछास रस 
सान्निषातजन्य मस्तक रोगोको दूर करे। 


अथप्रदरचिकित्सा 
प्रद्रान्‍्तकछीहम्‌ 

लोहंताम्रेहरीवालंबंगमश्र॑वराटिका । 
त्िकटुजिफलाधित्रंविडंगपटुपश्चकस ॥ 
चविकापिप्पली शखवचाहबुपपाकलम । 
शठीपाठदेवदारुएलछाचहद्धदारुकम ॥ - 
एतानिसमभागानिसंच्ण्य॑वटिकांकुरु | 
दकरामधुसंयुक्ताधृतेनभक्षयेत॒पुनः ॥| 
रक्त वेतेतथापीतेनी रुपद्रदुस्तरम । 
कुक्षिशुलंकटी शलंयोनिशूरखसबैगग्‌ ॥ 
मन्दाभिमरुचिपाण्डुकृच्छश्वा संचकासनुत्‌ । 
आयुप्ुष्टिकरंवल्यंवलव॒णप्सादनग्र्‌ ॥ 

अर्थ-लोहभस्म, ताम्रमस्म, हरिताल, वंग, 
अभ्रक और फोडी इनकी भस्म. सोठ, मिरच, 
पीपछ, हरड, बहेडा, आंवला, चीतिकीछाल, 
वायबिइंग, काह्मनिमक सेंधामिंमर्क कचिया- 
निमक, खारीनिमक, साक्षरानिकक, चंब्य, 
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हिन्दी भाषानुवाद' समेतम. 
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हे 


पीपल, शंखकी नाभी, वच, हाऊंवर, कूद, 
कचूर, पाढ, देवदारु, इठायची और विधाय- 
रा, इन सबको समान भाग छेते और सबको 
पीस गोलियां वनावे. मिश्री, सहत और घींमे 
मिल्यकर इस मोहीकी खाय तो छारू संफेदः 
पीछा, नीझा ऐसा घोर प्रद्ररोग दूर होवे. 
पसवाड़े, कमर, योनि और सर्वदेहके - शूछ, 
मन्दामे, अराने, पाण्डुरोग, मूत्रकच्छ, श्वास, 
खांसी, इन सबकी नछकरे, आयुकत्तो, पुष्टि- 
करता और बलवणका बढानिवाल्य है। 
प्रद्रान्तको रस: 
शुद्धस॒तंतथागन्धंगन्धतुल्यश्वरूप्यकम्‌ । 
खपरश्ववराट्थशाणमाणंपृथक्पथक ॥| 
तृतीयतोलकश्वलोहचूण फ्षिपत्सधी! । 
कन्यानीरेणएकाईमदेयेशमिप्वरः || 
असाध्यप्रदरहन्तिभक्षणान्नातसंशयः | 
अथे-शुद्धपारा और गन्धक दोनों समान 
लेते, गन्धककी वराचर रूपेकी भत्म, ओर 
ख़पारिया, कीडीए चार २ मात्ते ले ओर छो- 
हभत्म ३ तोझे मिछावे सबको धीणशुवारके 
रससे एकदिन सरहूकर गोलियां बना लेवे, 
यह भक्षण करनेसे अप्ताध्य प्रदररोगको भी 
दूर करता है. इसमें सन्देह नहीं | 
पुष्करलेह: 
यष्टिमधुनिशाच्रणतो लकेनसमन्वितम्‌ । 
वंगभस्पारकेपत्रस्यरसनाप्लाव्यपीयते ॥ 
प्रातःपातःप्रतिदिनंप्रद्रह न्तिदुस्तरम्‌ । 
रसाप्ननंशुभाभेगीचित्रकंमधुयष्टिक॑ ॥ 
धान्यतालीसगायत्रीद्विनीर॑तिवृतावला । 
दन्तीज्यूपणकशापिपलादेश्पथक्‌पथक ॥ 
चतु:पलंपाक्षिकस्पामलस्यचप्षिपेत्ततः | 
जातीकोपलबंगंचकंकोलंगृद्विका पिच ॥ 


चातुज्न|तकखज्जरंकर्पमेक॑पृथकपथक्‌ । 
पश्षिप्यर्माद्यिज्वाचस्निग्धभाण्डेनिधापयेत् 
एपलेहपर!भीद+सबेरो गकुछान्तक: । 
यत्रयत्रप्रयोज्य/स्यातृतदामयविनाशन; ॥ 
अजुपानप्रयोक्तव्यंदेशकालानुसारतः । 
सर्वोपद्रवसंयुक्तेमदरंसबेसम्भवम््‌ ॥ 
इंदनचिरजमवरक्तपित्तविनाशयत्‌ । 
काससासाम्सपित्तश्वक्षयरोंगमथापिवा ॥| 
सवेरोगम्शमनोवल्य णी भिवर्द्धन+ । 
पृष्कराख्योलेहवरःसर्वेत्रयों पयुज्यते ॥ 
अथ-मुल्हटी और हलदी एक २ तोहे, 
ले, इनमें वंग भस्म मिठाय आकके पत्तोके 
रप्तमें नित्य मिछाकर पीया करे. तो घोर 
प्रद्रका रोग दूर होवे. रसोत, वंशल्ोचन, 
काकडाप्िंगी, चीतिकीछाल, मुल्हटी, धनियां, 
तालीसपन्न, खैरसार, सफेदजीरा, काछाजीरा, 
निप्तोथ, ज़रिंटी, दंती, सोंठ, मिर्च, पीपल, 
प्रत्येक दो २ तोले छेवे. इनमें चार पल 
सहत मिलावे. जायफल, छोंग, कंकोल, दाख, 
चातुनोत, छुद्दरे प्रत्येक एक २ तोए़े के. 
सबकी एकन्र मदन कर चिकने बरतनमें 
भरकर रख छोड़े यह परमोत्तम अवलेह क- 
ल्याणकतो सर्व रोगोंको नष्ट करता है. निप्त 
२ रोग पर इसका प्रयोग कियाजाय उस्ती २ 
रोगको नाश करता है, इसपर वैद्य अपनी 
बुद्धिपि देश कार और अवस्था आदिका 
विचार करके अनुपानकी करपना करे ते यह 
से उपद्रव सहित सर्वेदोपजन्य प्रदरके रो- 
गोकी नष्ट करे. द्वँद्वन ओर प्राचीन रक्तपित्त- 
को नष्ट करे. खांसी, श्वास, आम्लपित्त, क्षय- 
रोग इत्यादि स्ेरोगोंको नष्टकरे, बढ, वण 
अभिकी बढावे, यह प्रृष्कराज्य अपलेह 
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_ योजना की जाती है | 
धात्रीचपथ्याचरसाझनंचसभेविच्वण सजर्ल़ 
निपीतम्‌ । अनन्तरक्तस्नवपुग्रवेगेनिवारयेत्‌ 


सेतुरिवाम्व॒वेगम्‌ ॥ . रक्तपित्तहरंसवेप्रदरेनू 


तनेतथा । रक्तातिसारेकयितंसवेमेततपयों 
जयेत्‌ ॥ 

अथे-आंवे, हरड और रसेतको समान 
भाग लेकर सबको जलमें मिछाकर पीवे तो 
अत्यन्त रुधिर गिरनेके वेगको इत्त प्रकार 
नाशकरे जैप्ते सेतु जलके वेंगकोी निवारण 
करता है. सम्पूर्ण रक्तपित्त हरणकारी प्रधोग 
ओर जो रक्तातिसारमें प्रयोग कहे है वो सच 
नवीन प्रदररोगम वेधको देने चाहिये. । 


अथ योनिव्यापश्चिकित्सा 
समस्तेवातज़ितकम्मेयों निव्यापत्सुशस्यते । 
क्षालनस्वेदलेपांथवरानीरेणकारयेत ॥ 
प्रक्षाल्येद्धग॑नित्यंपध्यामलकवल्कछ। । ' 
वृद्धापिकामिनीकापिवारूवत्कुरुतेरतिम्‌ ॥ 

अयथ-योनिके रोग सम्प्णे वातहरण 
कत्तो प्रयोग करे, तथा योनिका धोना, स्वे- 
दुठना, और लेप इत्यादि कमे त्रिफलाके 
जञ्से करे. बुइदी ओरतमी यदि नित्य हरड 





और आंवलेंके वह्कलके कांदेसे भगको धोया 


करे तो उसकी भग अत्यन्त सिकुडकर न- 
वीन ओऔरतके समान तंग होजावे | 


अथ सृतिकारोगचिकित्सा 
सृतिकारिरिस है 
रसगन्धकक्ृप्णामंतद द्ध॑गतताम्रकस्‌ ! 
चणितंमदयेद्रत्नाहेकपर्णी रसेनच ॥ 





छायाश्यष्कावटीकास्यॉटिगुज्ञाफलमानत॥। . 
॥ 





रसराजसुन्द रस. 





प्षीरंचिकटुनायुक्तासतिकातंकनाशिनी ॥ 
ज्वरंतृप्णारचिशासशोर्थहन्तिनसेशय$ || 
अथे-पारा, गंधक, कारछीअंभ्रक, प्रत्येक 
चार २ तोले के ओर तब्रेकी भस्म दो तोले 
सबका चूणेकर मण्डूकपर्णीके रससे खरहूकर 
दो २ रत्तीकी गोलियां वनावे और छायार्मे सु- 
खाकर एक गोढीको दूध और त्रिकुटके चणके 
साथ संवन कर तो प्रसतका राग नष्ट हंवे। . 
सत्तिकाविनो दरस; 
रसगन्धकतुत्य॑श्वत्यहंजम्बीरमादितय । 
त्रिभावितंत्रिकटुनादेयंगुल्लाचतुष्ट यम ॥ 
गभिण्याःशूछूविध्म्भज्वराजीणेपुयोजयेत। 
धे-पारा, गंधक, नीछाथोथा, तीनोंका 
चृणकर तीन दिन जंभीरीके रससे खरल करे 
फिर तीन भावना जिकुटके कांढेकी देवे, फिर 
चार २ रत्तीकी गोलियां वनावे इनकों गर्मी 
णीके शुरू, अफरा, ज्वर, अजीणे आदि रो 
गम देना चाहिये । 
गर्भाचिन्तामणिरसः 
तुत्थस्थानेस्वणदर्याचन्तामाणिरसेतथा । 
अथ-इसी उक्त सृतिकाधिनोंद रसमे 
नीछाथोयेकी जगह सुवर्ण भस्म मिलानेसे गभ 
चिन्तामणि रस कहा जाता है। , 
वृहत्सुतिकाविनोद्रस; 
शण्य्याभागोभवेदेकोद्दो भागोमरिचस्यच । 
पिप्पल्याअ्षन्रिभागंस्थादद्धभागश्वव्यो मकम्‌ 
जातीकोपस्यभागोद्यद॑भागोंतुत्थकरुयच। 
सिन्धुवारजलेनेवमर्द येदेकयामत; ॥ 
मधुनासहभोक्तव्य+मृतिकातंकनाशनः । 
अवथे-सोंठ १ तोडे, काछीमिरच दो तोले, 
पीपछ ३ तोढे, अश्रकभस्म आधातोछा, जाय- 
फल ओर नीछाथोया दो र२तोंडे सबको, निगुडीके 

























'हिन्दीभाषालुवाद समेतम. 


हे एकप्रहर खरलकरे इस रस्तकी सहतके 
साथ सेवन करें तो भ्रसूतका रोग नष्ट होवे । 
सूतकारिरस; 
टंकर्णमूच्छितंसतंगन्धके हैमता रकम्र्‌ । 
जातीफर्ंतथाकोप॑लवंगेछाचपातकी ॥। 
वत्सकेन्द्रयबपाठाशंगीविश्वाजमोदका । 
गुटीमसारणीनीरश्वतुगुजाममाणतः ॥ 
भक्षयेत्तदरस!मात;सृत्तिकातंकशान्तये । 
जीणज्वरंतथाशोयंग्रहणीप्ली इकासलुद्‌ ॥। 
अथे-सुहागा, मूच्छितपारा, गंघक, सुब- 
णमस्त, चांदीकीमस्म, जायफल, जावित्री, 
लोग, इलायची, धायकेफूल, कूझकीछार, 
इन्द्रजो, पाढ, काकडार्सिगी, सोंठ और अज- 
मोद्‌ इन सबकी समान भाग के, और प्रसा- 
रणीके रससे चार २ रत्तीकी गोलियां बनावे, 
इस गोलीकी प्रातःकाल गन्धप्रसारिणीके रससे 
सेवन करे तो प्रसूतका रोग शान्तहो, जीणै- 
ज्वर, सूजन, संग्रहणी, ट्लीह और खांसी इन 
सब रोगोंका नाशकरे | 
सातिकाप्रोरस: 
रसगन्धकलोहा भ्रंजातीकोपंसुवर्च लूम । 
समांशंमदयेत्सलेछागीडुग्घेनपेपयेत || 
गुमाहयममाणेनसातिकातंकना शन; । 
ज्वरातीसाररोगप्न।सूतिकातंकनाशन$ ॥ 
सूतिका प्री रसोनामत्रह्मणापरिकी चित) । 
अथे-पारा, गन्धक, झोहभस्म, जायफल, 
और संचरनिमक सबको समानभाग छेकर 
बकरीके दूधपे- खरलकरे फिर दो २ रत्तीकी 
गोलियां वनावे १ गोली नित्य सेवन करे तो 
प्रसूतके रोग, ज्वर, अतिसारकी नष्ट करे. 
यह सूतिकाप्तरस ऋ्मदेव ने कहा है । 
रसातिकान्तकोरस: 
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रसाअ्रगन्यकंज्योपंसुवरणेगा क्षिकाविप्स । 
सर्वेमेकीकृतंचूणंखादेद्राक्तिचतुप् यम ॥ 
सृतिकाग्रहणीरोगंवन्हिमान्यश्वनाशयेत्‌ । 
अतिसारंचसमयेदरपिपैद्यो विषरजितम्‌ ।। 
कासश्वासातिसारप्तोवाजीकरणउत्तम; । 
अथे-पारा, अश्रक, गन्धक, सोंठ, मिर- 
तू, पीपल, सुवणमाक्षिक, ओर पिंगियाविप 
सबको समान भाग लेकर चूणेकरे और इसरमें- 
से ४ रत्ती लेकर सेवन करे तो प्रसृतके, 
रोग, संग्रहणी, मंदामि, वेद्वार्नित अतिसार, 
खांती, धाप्त और अतिसारकी नष्ट करे तथा 
वाजीकरण करे | ह 
गर्साचतासणिरस; 
जातीफलंटंकर्णचव्यो पंदेत्येन्द्ररक्तकम्‌ | 
तड्चर्णसमभागेनमरद्तिप्रहरद यम्र॒ ॥| 
ज॑वीररसयोगेनवर्टीकुय्योद्विचक्षण$ । 
गुजादयंप्रमाणन्तुखल॒वेद्य/ प्यत्नत+ ॥ 
आद्रेकस्यरसेनवभक्षयेदुष्णबारिणा । 
निहन्तिसवेरो गंचभास्करस्तमिरंयथा ॥ 
अथे-मायफल, सुहागा, सोठ, मिरच, 
पीपछ, गन्धक, ओर हींगलू सबको समान 
भाग लेकर जंबीरीके रससे दो प्रहर खरल 
करे और दो २ रत्तीकी गोलियां बनांपे, एक 
गोली अदरखके रसते खाय अथवा गरमनल्से 
खाय तो संपूर्ण गरभेकरोगोंको नष्ट करे जैसे 
सृय्ये अंधकारकों नष्ट करता है। 
गर्साचतामणिरस+ 
रसंतारंतथालोहंप्रत्येकेकपेमानत+ । 
कपेभय॑ंतंथाचा अ्रंकपेरबंगताम्रकम्‌ ॥ 
जातीफलंतथाकोपंगोधुरंचशतावरी । 


'चलतिवलयोमुलंपत्येकंत्ोलकंशु्भ ॥ 


वारिणावश्काकार्य्योँ दिंगुंजाफलमानतः । 
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सन्नियातंनिहन्त्यागुस्नीणांचेवविश्षेषतः ॥ 
गमिण्याज्वरदाहंचप्द्रंसतिकामयम्‌ ! 
- अथे-पारा, चांदी और छोहा प्रत्येक दो 
दो तोले छेंवे, -अभ्रक ३ तोले, भीमंसेनी 
कपूर, वंग, ताम्रभस्म, जायफल, जाविन्नी, 
गोखरू, शतावर, सरेंटी, और गंगेरनकी जड़ 
प्रत्यकत तोढ़े * भर छेवे. सबकी कृटपीस 
जरूसे दो २- रत्तीकी गोलियां बनावे तो 
सन्निपातकोी शीघ्र दूर करे तथा ब्रियोक्रे 
रोगोंकी विशेषकर दूर करे. गभिणीका ज़्वर, 
दाह, प्रद्र और प्रसृतका रोग दूर हो । 
बृहद्नृमाचितामणिस्स: 
सृतंगन्धंतथास्वर्ण लोदरजतमा क्षिके: 
हरितालबंगभससमपाप्यश्नर्कसमभागिकस ॥ 
भावनाखलुदातव्यारसेरेपांपथक्पूथक्‌ । 
व्राक्मीवासाभृंगराजपपेटीद्शगूलके। ॥ 
सप्तधाभावयेद य्ोगुंजामान॑वर्टी चरेत । 
गर्भावेन्तामणिरयंपूर्व॑ेवतुगुणकारकः ॥ 
अथै-पारा, गंधक, सुबण, छोह, चांदी, 
सुबण माक्षिक, हरिताढ, वंग और अभ्रक सब 
की समान भाग छेवे सबका चृणेकर आगेडिखे 
रसतोकी भावना पृथक्‌ २ देंवे. ब्राह्मी, अड्सा, 
भांगरा, पापरी, दशमृछ, इनके रस अथवा 
काढाकी सात २ भावना देवे फिर एक २ 
रत्तीकी गोछियां बनावे, यह गर्भाचेन्तामाणि- 
रस पूर्वोक्त रसके समान गुणकचो है । 
ग्मविनोदीरस* 
तिभाग॑त्रिक्देयचतुभो गंचहिंगुरू 
लाहंवाम्रंसीसकंचपल्मानंसमाहरेत्‌ ॥ 
जातीफलंकेशराज॑मभंगैलामुस्तकंवर ! 
घादवीकीन्धयव॑पाठाशुंगीविस्व॑ंचचा लकम्‌ ॥ 
कर्पमानंचसंचूण्येसबेमेकत्रका रयेत्‌ । 


अध्मतननओ 


रसराजसुन्दरम्‌. 





वद्रास्थिममाणेनवरटिकांका रयेक्तिपक ॥ 
गन्धालिकापच्रसरतुपानंप्रदापयेत्‌ । 
सबातीसारशमनःस्वेशूलनिवारण। ॥| 
सूतिकाहरनामायरस+परमदुल्ठे भ। । 

अथै-लैंग, पारा, गन्धक, जवाख़ार, 
अश्नक, लोह, तांवेकीभस्म, ओर सीसा पत्ये- 
क एक २ पछ लेवे, जायफल, भांगरा, त्रिफ- 
छा, भांग, छोटी इछायची, नागरमोथा धायके 
फूल, इंद्रजो, पाढ, काकझार्तिंगी, वेूमिरी, 
और नेत्नवाढा इन सबको एक २ तोे ले 
कृटपीस जलसे वेरकी गुठलीकी चराचर गोलियां 
ननवे एक गोछो गंधप्रसारणीके रससे देवे तो 
स॒वे प्रकारके अतिसतार सर्वश्रकारके भूल यह 
सार्तेकाहररस प्रसूतके रोगोंकी हरण ककत्तो 
परम दुललभ है । 

महा भ्रवटी- 

अश्वकंपुटितंताम्र छाहंगन्वकपारदस | 
कुनटीटंकर्णक्षारंद्रिफलाचपलंपलूस ॥ 
गरलुंचतथामापचतुप्क॑ चेवचू णितम्‌ । 
तत्सवेभावयेदेप रसे।प्त्येकश! परे; ॥ 
ग्रीष्पसुन्दरकस्पादरूपकस्यऋषेणतु | 
रसेस्ताम्बूलबल्याअदल्ो त्येभा वितंप्थक्‌ || 
द्रवेकिंचितूस्थितेदणमरिचस्पपलं्षिपेत्‌ | 
सवातीसारशमनंसपेशुलूनिवा रणन्‌ ॥ 
सूतिकाशोयपाण्डुलंसवैज्वरविनाशनम्‌ 
नाशयेतसूतिकातंकंवृक्षमिन्द्रा शनियेथा || 

अथे-शतपुदी अश्रक, ताम्रमत्म, छोहभ- 
सम, गन्धक, पारा, मनत्तिक, सुहागा, हरड, 
वहेडा, आंवा, प्रत्येक चार २ तोडे लेवे, 
सिंगियाविंष ४ मास्ते लेवे,, सबका चूर्णकर 
आगे लिप्त चार २ तोले रसोंकी भावना देवे, 
ग्रीष्णमुन्दर, अडूसा, और पानके रसकी भाव- 








ना देनेके पश्चात्‌ कुछ रस भावनाका जब बा- 
की रहे तब ४ तोले काढीमिरचका चूण मित्य 
देवे, फिर गोली बांध लेंवे, येह महाभ्रवटी सब 
प्रकारके अतिसारोर्कों शमन करे, सब्र प्रकार- 
के शूलरोग, प्रसृत, सूनन, पाण्डुरोग, और 
सर्वज्वरोंका नाश करे. यह असूतके रोगोंकों 
इप्तप्रकार नष्ट करे जैसे वज्ञपात वृक्षकों । 
महा श्रवटी- 
म्ृतमभ्रेचलो हचकुनटी ताम्रकन्तया । 
रसगन्पंटंकर्णंचयवक्षारफलबत्रिकम ॥ 
प्रत्येफतोलकग्राह्भूपणेपेचतो छूकम्‌ ! 
स्वेमकीछतंच्र्णप्रत्येकेनविभावयेत्‌ ॥ 
गीष्पसुन्द्रासिहास्यनागवल्यारसेनच । 
चतुर्ग जाममाणेनवरटिकांका रयोझि पक ॥ 
योजयेत्सवेथापेद्र। सृतिकारोगशान्तये । 
अर्थ-अभ्रकभर्म, लोहभत्म, मनसिल, 
तांवा, पारा, गंधक, सुहागा, जवाखार, हरड, 
यहेडा, आंवला, प्रत्येक एक २ तोछे ओर 
काछीमिरच ५ तोले सबको एकन्रकर चृणकरे 
फिर भीष्मसुन्दर ( गीमा ) अड्सा, आर 
नागरवेल पानके रसमें खरहू कर चार २ 
माप्तिकी गोलियां बनावे इससे वेच्य सृत्तिका 
रोगकी शान्ति करे ह 
रसभशाः 
अश्वतान्नतथालाहंराजपट्टरसन्तथा । 
गन्धर्कमारिचेचयवक्षार॑ंसमांशकस ॥ 
तथात्रतालकंचेवनत्रिफलायाश्वतो लकम्‌ । 
तोलकंचाग्रतंचेवषद्गुजाममितावटी ॥ 
ग्रीप्पसन्द्रकस्पापिनागवल्ली रसेनच । 
'भावयेत्सप्रधाहन्तिज्वरकासांगर्सम्रह्म्‌ ॥ 
सूतिकातकशोथादिसीरोगचविनाशयेत्त । 
अरथें-अभ्नक, तांचा, छोह, कान्तरोह, 
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हिन्दीभाषानुवाद समेतम्‌. 


(५४५) 





पारा, गन्धक, सुहागा, काढीमिरच ओर ज- 
वाखार प्रत्येक समान भाग ले हरिताल, हरड, 
वहेडा, आंवला, प्रत्येक एक २ तोले ले ओर 
एक तोले विपका चूण मिलावे, सबको कूटपी- 
से छःरत्तीकी गोलियां बनावे. फिर इसको 
औप्मसुन्दर (गीमा) और पान इनके रसकी सात 
२ भावना देकर सेवन करे तो ज्वर, खांसी, 
अंगोकासंकोच, प्रसृतके रोग, सूजन आदिके 
रोग तथा स्ियोकि रोगोर्कों यह नष्ट करे । 
सहारसशादूल: 

अश्नकंपुटितता म्रेस्वणेगन्ध॑चपारद्स । 
शिलारटंकंयवक्षारत्रिफकाया:परलंपलम ।| 
गरलस्यतथाग्राह्ममद्धतोलकसम्पितम । - 


| त्वगेलापभरकचबजातिकोी पलूवंगकस ॥ 


मांसीतालीशपत्रचमाक्षिकेचरसांजनम्‌ । 
एपांद्विकार्पिकभाग॑देयंचा पिविचक्षण$ ॥। 
द्रवेकिचिंत्स्थितेचृणमरिचस्यपलंक्षिपेत्‌ । 
भावनाचमदातव्यापृर्वोक्तिनरसेनच ॥ 

निहन्तिविविधानरोगानज्वरान्दाहान्वमि 
अमिस । तथातिसारकंचेववन्दिमांधमरो 
चकम्‌ ॥ विशेषाह्मिणीरोगंनाशयेद्वि 
रेणच ! 

अथै-अभ्रकभस्म, ताम्रभत्म, सुबण॑भस्म, 
गन्धक, पारा, मनसिलू, सुहागा, जवाखार, 
हरड, बहेडा ओर आंवदा प्रत्येक एक २ पंल 
हेंबे. पिंगियाविष १ मासे, तज, इलायची, 
पत्रम, जायफल, ढोंग, जठामांसी, ताझीसपत्र, 
सुवर्णणाश्षिक, और रसोत प्रत्येक दो २ वोले 
हेबे, सबका चूणेकर ४ तोके कालीमिरचेंका 
चूणे मिलावे. फिर ओषप्मसुर्दर ( गीमा ) 
ओर पानके रसकी भावना देकर गोलियां 
बनवे, यह अनेक प्रकारके ज्वर, दाह, वमन 











डे बैड! 





(«४६ ) 


रसरानसन्दरम्‌, 





अम, अतिप्तार, मन्दात्ने, अरुंचि ओर विशेष 
॥ करके गरमीके रोगेंकी यह तत्काल दूर करता है 
॥ .. तदद्रसशादेलोरसः 
रसस्यधिगुणगन्पंशुद्धसमर् ये दिनस ! 
प्रतिलाहंसूततुल्यमएलो हमतंक्षिपेत्‌ ॥ 
ब्राह्मीजयन्तीनिरेण्डीयप्टी मधुएननेत्रा । 
नलिकार्गि रिकपण्यकैरृष्णघत्तदरालभा ॥ 
आद्रूपंकाकमाचीदरपांविमदयेत । 
रोगोक्तमनुपानंवाकवोष्णंवाजलपिवित ॥ 

अथ-पारा ४ तोले ओर ग्रन्धक ८ तोड़े 
दोनोंकी कजढीकर प्रतिलाह ( सवण, चांदी, 
तांचा, कांता, यीतल, स्ीसा, जस्ता आर 
॥| छोह ) इन प्रत्येककी भस्म चार २ तोंले ले 
सबको एकत्र करके ब्राह्मी, अरनी, निरीडी, 
मुलहटी, सांठ, नलिका अपसबिता, आक, 
काछा धतुरा, जवासा, अडूसा, मर्केय, इन 


चार २ रत्तीकी गोलियां वनावे, इनकेअत्थक 


सवर्णरजतंतास्रेकांस्यंपित्ततपेवच । 


#3 25 


नागंबंगतथाठो हम॒धवतवो उप्लेप्रकी चिता; ॥ 


केशाक, 





४ इनन्‍्हीका अएलोह कहंते ह। 


क्न्नन्लि्चि जज न 


अयथदालरागाच[कत्सा 
वाद्मरप्ः 
पलंशुद्धस्यसूतस्यगन्धकस्यपर्लंतथा । 


प्रत्यकके रसमे खरछढकरे, फिर तीन ३२ अथवा” 


केशराजस्यभूृंगस्पनिगण्डीस्वरसंनच ॥ 
गभेशिलामयेपात्रछाहदण्डेनमदवत । 
राजिकासदर्शी चववर्टिकांका रवेद्धिपक ॥ 
एककांवरटिकांखादेनागवर्ीदलद्वः । 
हन्तिजेदपसम्भूतंज्वरंचचसुदारुणम्‌ ॥॥ 
चिरज्ज्वर॑ंचकारस चशलंसवे समद्धव॑ । 
शिश्षनांरागनाशायशिवनपरिक्री त्तित+ ॥ 

थै-शद्धपारा और शद्धगन्धक चार 
तले, सुवणमाक्षिककी भस्म दो तोले लेकर 
सबकी छोहपानर्म फेजलीकर, भांग और 
निगुण्डी इनके रसको पत्थरके खरछमें छोहेके 
मूसलेसे घोटकर भावना देंवे, फिर राईके बरा- 
बर गोलियां वनावे, एक गोंढी पानम रखकर 
खाय तो त्रिदोपजन्य दारुणज्वर,' प्राचीन 
ज्वर, खाते और सब प्रकारके शूह्मेकों 
दूर करे, यह वालकोंके रोगनाशाये श्रीशिवनें 
वालरस कह है ! 

बालोरस$ 


रोगके न्‍्यारे २ अनुपानके साथ अथवा गरम | पलंशुद्धस्यस्नतस्यगन्थकस्पचतत्समम्‌ । 
जलके साथ देंवे तो सम्पूर्ण रोगोक्ों नष्ट करे। | सबणमराक्षिकस्या पिचार्द भाग॑नियोजयेत ॥। 
| तत+कज्ञा लेकाकृत्तालहपानेपयहद | 


कंशराजस्यभगरयानभमुण्ड्या+पंणेसस्भवम। 
स्रसकाकमाच्याश्रग्राण्मसुन्दरकस्यच्‌ ॥ 


4-मुवण, चांदी, तांचा, कां्ता, पीतल, | सस्याविर्चकरर्पा भभेकपर्णी रसैस्तथा ! . 
सीसा, बंग तथा छोह ये आठ धातु कहल्म- | 
ती्‌ 


चंतापराजतायाथररसदबदाहचक्षण; | 


>हैयेरसादभागेनचूर्णमरिचसम्भवस्‌ । 


गुभशिलामयेपोत्रेयामंदण्डेनमद येत्‌ ॥ 
शुप्कमातपसंयोगादग॒र्टिकांका रयोझ्षिपक्‌ । 
प्रमाणंसपयाकारंवालानांचप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हन्तितिदोपसम्भूतज्वरंचमृदारुणम्‌ । 


उव्मातशकस्यापभागाउसप्रकस्पयत्‌ ॥ फासचविविधंचंवसवरागंनिहन्तिच || 


ततकजालकाछत्तालाहपात्रमय दृठे | 


सच 


अरथ-शुद्धपारा ४ वोंढे, गन्धक ४ तोले, 








हिन्दी भापानुवाद समेत. 


सुवणमाशिककी भस्म दो तोहे, इन सबकी 
कनली होहके हृढपात्रम करें, भांगस, निगु 
ण्ट्टी, पान, मकोय, ओप्मसुन्दर, सृथ्योवत्तेक, 
सांठ, मंडूकपर्णी, और सेंत उपछप्तिरोी इनके 
रसेकी पथक पथकू भावना देकर दो तोे 
काढीमिरचका चणे मिलावे, फिर ध्रर्पमे रख 
पत्थरके खररूम एक प्रहर खरलकरे जब गादा 
होजावे तब सरत्तोंकी बरावर गोलियां बनति 


उनका. धपर्म सखाकर एक गोंढी वारुकका, 


देनेसे बालकका विदोपजज्बर, खांसी ओर 
अनेक प्रकारके रोगोकों दृर करे । 


अथविषाधिकारः 
। विपवज्ञपातोरसः 
निशासटंकंचसजाती को पंतुत्य॑समांशकुरुदे 
चदाल्या: । रसेनपिप्टाविपवज्ञपातों रसोभ 
पेत्सबंविपापहन्ता ॥ निप्कोथ्स्यसंजीवय 





तिप्रयक्तो उ्रम॒मयोंगेनचकालदश्म्‌ । जय वि . 


पेनाकलितंतथान्येवपिपवेरंचाशुतथातुरंच ॥ 

थ-हलदी, सुहागा, जायफठ, और 
नीलाथोथा सबर्कों समानभाग छेवे और सबर्क 
वन्‍्दालके रससे खरलूकर चार २. मातेकी 
गोलियां बनावे. तो यह विपवद्लपातरस म- 
नप्यके मत्र वा गोमत्रके साथ सेवन करनंसे 


घोर कारियछूका डसाहआ भी अच्छा हां.. 


जहके, विष, अथीत्‌ कन्द्ादिकके विपतते जो 
पीडित हावे वो तथा अन्य निपेतति पीडित 
मनुष्य इस रसके सेवन करनेसे अच्छा हावे.। 
भीमसरुद्रा रस+ 
सतराजस्यतो लेकेगन्धकस्पतर्थवच । 
अजश्चातकपेततोदेयतालकेकान्तलो हकम्‌ ॥ 
प्रोक्तिनोपभनेषभावयेचपथक्पयक । 
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विशालावृहतीताह्यीसोंगान्धिकसुदाडिमः॥ 








मर्केट्याथात्मगुप्ताया/स्वरपसेनपथकूपथक्‌ ॥: 
एकरक्तिकमाननवटिकांकारयेस्लिपर ॥ 
बरटीमेकां भक्षयित्वापिवेच्छीत जलंतत। । 
भीमरुद्रोीरसोनामचासाध्यमपिसा धर्येत' ॥ 
कुक्कुरस्पशगालस्यविपंहन्तिसतुस्तरम ॥: 
अथ-शुद्धपारा, गन्धक, अभ्रक, कान्तर 
लोहकी भस्म: प्रत्येक्ते एक' २: तोढा, इनमे 
आगे. लिखी औपधियोंकी पृथक ९ भावना 
देवे, इन्द्रायनं, कथेरी, ब्राह्मी, नींडकमठ, 
अनार; सफेदओगा, और क्विवाछ इनके रसकी 
प्रथक्‌ पृथक भावना देकर एक २ रत्तीकी 
गोलियां, बनावे, एक गोंढी खाकर ऊपरसेः 
शीतल जल पीवे. तो यह भीमरुद्ररस असा- 
ध्यः विपरोगीकी अच्छाकरे, कुति, तभा. स्थाः 
रके घोरविपकों, दूर करे | 


अथरसायनाधिकारोबाजीकर 
णाधिकारश्र, 


आमन्मथारसः- 
सुस्थस्पोंजस्करंकिश्ित्‌किशिंदा त्तेस्पेरोंग 
नुत्‌। यज्जराव्याधिंविश्व॑सिभपजततद्सायन 
मे ॥ रसगन्धकयोंग्रहिकपमकन्तुशोधितस। 
अश्न॑निव्द्धऊंदयात्‌पलाउस विचक्षण: ॥॥ 
कपरनिश्द्धकंद्याइंगंचको लसंम्मिते । 
ताह्नंकीलाउंफंतत्रानेःशेपग्रारिते्षिपेत्‌ ॥ 
लोहंकर्पसुमीणश्चवृद्धदारुकवीजकम्‌ । 
विदारीशतमूलीचश्ु रतीजवलातथा ॥ 
मर्केट्यतिबलाचबजातीका पफलेतथा:। 
लव॑गंविजयावी ज॑बेतसजेसमानिका ॥ 
एतेपांचणमादायमक्षिपेतुशणसमिपतम्‌ ) 


नानी थे शनिभनन चलाते के. आन आऑजान अका+- 








( ५४८ ) 
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गंमाहयश्वर्भाक्तज्यकोप्ण॑क्षीरंपिवेदन ॥ 
गदेयस्पशतस्री णांविद्वन्तेतिव्यवायिन; । 
नतस्यलिंगशेयिल्यमोपधस्यास्यसेवनात ॥ 
नचशुक्रक्षयंयातिनवलच्हासतांत्रजेत्‌ । 
कामरुपी भवोदिव्योवृद्धःपोडशवर्पवत्‌ ॥ 
रसायनवरोबह्योवानीकरणउत्तम; । 
रसःश्री मन्मथोनाममहेरीनभका शित ॥ 

अ्थ-आओंपधी दो प्रकारकी हैं एक रोगी 
को हितकारी, दूसरा रोगरहितर्कों हितका- 
री, ओपधी दो प्रकारकी है एक रसायन, 
दूसरी वाजीकरण, तहां रोगीके हितकारी 
रसोकों प्रथ'. लिख आए हैं अब स्स्थ 
मनुष्यकी हितकत्तो रसेंकों [लिखते है । 

कोई ओपधी स्रस्थ मनुप्यकों ओम. व- 
ढाने वाढी है और कोई रोग हरण करने 
वाढ्ी है. तहा जो ओपपधी वृद्धावस्था और 
रोगाकी नष्टकरें उत्त ओपबीर्की रसायन 
कदहत ६ । 

शुद्धपारा १ तोले, शुद्धगन्धथक १ तोले, 
निश्चन्द्र अअ्रक दो तोले, भीमसैनी कपूर और 
शुद्ध वंगकी भस्म प्रत्यक आठ २ मास्ते, तां- 
नेकी भस्म ४ मासे, लोहेकी भस्म एक तोले 
विधायरके बीज, विदारीकन्द, शतावर, ताल- 
मखाने, सिरिटे, कॉचकेचीन, गंगेरन, जाय- 
फर, जाविन्री, ढोंग, भांगकेवीन, संफेदराछ 
आर अनवायन इन सबका चण चार २ मास 
लेवे. सचकों एकन्न कर इसमेसे दो २ रत्ती 


 श्सराजमुन्दरम्. 





क्षय नहीं होता, न बढ़का प्हामत होता, 
कामरूप आर बुड्ढाभी सोलह वर्षके समान 


| हो, यह सर्वोत्तम रसायन वढकारी और 


वाजीकरण कारक है, यह शिवजीका. कहा 


'हुआ मन्मयनामक रस है। 


महेश्वररसः 

रसभस्मीकृतंको लंगन्ध्कंशो घित॑समम्‌ । 
लाहकपद्दयंताम्रमद्धकोलूकसम्मितम ॥ 
सुवणजारितंददाच्छाणाद्धंसविचक्षण। । 
अश्नेकपंदय॑दद्याच्छा गार्दे चन्द्रचरणेकम ॥ 
स्थामावीज॑वरी चंववरछामातिवलांतथा । 
एलांचशंसपुर्प्पचशाणमानंविनिःक्षिपेत ॥| 
जलनवतिकांइतलागुजामात्रांमदापयेत | 
सेवनादस्यकन्दपरूपो भवाति मानव ॥ 
सहसंयातिनारीणामुत्साहोजायते5धिक+। 
नित्यंद्धी सेवनादयस्तुक्षीणशुक्रों मवेन्वर। ॥ 


'महावत्यमहा वद्धिजोी यतेनान संशय । 


स्वूलानाकपकोभ्ष्ठ:कशानांपुष्टिकारके ॥ 
रसाविनाशयंद्रोगानसप्सप्ताहभक्षणात्‌ । 
अथ॑-परेकीभस्म ओर शुद्धगंधक आठ 
२ मासे, लोहभरम दो तोले, तांम्रभत्म ४ 
मासे, सुवणभस्म दो मासे, अभ्रकभस्म दो 
तोले, शुद्ध भीमसेनीं कपूर ८ मात्ते, विधाय- 
रेकेबीन, शतावर, ऐिरेटी, गंगेरन, इलायची, 
'शेखपुष्पी, इनकी चार २ मासे छठेवे, सबको 
कूटपीस एक २ रत्तीकी गोलियां वनावे. इनके 
सेवन करनेसे कामदेव समान सुन्दर हो 


2323 


भी लिंग शिथिर नहीं होता. कभी शाक्तका | और पतलोंकों मोठा करनेमें श्रेष्ठ है, इस रस- 


की गालियां वनाकर सेवन करे ऊपरसे थोंझ ! जावे, हजार ब्रियोंसे भोग करनेकी शक्ती 
गरम दूव पीवे जिपके पघरमें सो स्री होवे. | होंगे. नित्य खिर्योंसे भोग करनेपते जिम्तके 
रि जो अति मैथुन कत्तों है उसकों यह | वीय्यंक्री हानि होनाती हैं; वह महावी, 
रस सेवन करना चाहिये. इसके सेवनसे | महाव॒द्धिवान होवे. यह मोठे प्रपोर्की पतले 


' कक --३०००---+यकक «3 +२क++०->जममााएन- आकनजक, 





अिननीययन कक के माल के 











4. | हे. 


हिन्दीभाषानुवाद समेत. 


॥। 


( ५४९ ) 
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की ४९ दिन सेवन करनेसे संम्पृर्ण रोगोंका 
नाश होवे । 
पूर्णचंद्रोरसः 

सताभ्रलोहंसशिलाजत॒स्याहिरंगताप्यंमधु 
नावृतेन । सम्मयंसब्यंसलुपर्णचन्द्रोमापो 
स्पवृष्योभवततिप्रयुक्तई ॥ 

अथै-शुद्धपारा, अभ्नककी भस्म, छोहभ- 
सम, शिक्ाजीत, वायबिडंग, झुवणणमाक्षिककी 
भर्म, इन सबकी सहत ओर घीमे खररकर 
एक २ माप्तेकी गोलियां बनाकर सेवन करे 
तो यह पूर्णचन्द्ररस वृष्य करता है । 

काइयहरलोीहम. 

चेतापुननेवादन्तीवाजीगन्धातिकत्रये: । 
शतमूलीवलायुकरेमिलो हंपसाधितम्‌ ॥| 
निहन्तिनिहितेकाइयमपिभृंगरसेःसह । 
नासत्यनेनसमंलछोहंसवेरोगान्तकंगतम ॥ 
दीपनंबलवर्णाम्ेबृष्यदंचो चमोत्तमम । 

अथे-संफेद पुननवा ( विसखपरा ) द- 
न्ती, असगन्ध, तिकुटा, त्रिफला, प्रिमद, 
शतावर और ररेशे इन सबर्कों समान भाग 
ठेवे, ओर सबकी बराबर छोहेकी भस्म मिला- 
वे, फिर इसमेंसे वलाबठ विचारकर भांगरेके 
रसके साथ देंवे तो यह से रोगोंकी नष्ट करे 
दीपनकरे, व, वण और अम्निकीं बढावे, 
तथा उत्तमोत्तम वृष्य प्रयोग हे इस कारई्य- 
हरलोहकी बराबर दूसरा प्रयोग नहीं है । 

- लक्ष्मीचिासोरस; 
पलंकृष्णा भ्रदृणेस्यतदर्घोरसगन्धका । 
कपरस्पतदर्दचजातीकीपफलेतथा ॥ 

वृद्धदारकबी ज॑चवी जमुन्मेत्तकस्पच | 
लोक्यापजयावीज॑विदारीयूलमेवच ॥ 
नारायणीवथानागवरलायातिबलांतथा । 
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वीजंगोप्तरकस्या पिनेचुलंदी जमेबच ॥ 
एतेपांकारपिकंदर्णपणपत्ररसेनच । 
निष्पिष्यवटिकांकार्य्या जिगुजाफलमानतः 
निहन्तिसश्िपातो त्थानगदानणो रानूसुदा 
रुणान्‌ | वातोत्थानपिपित्तोत्थानलास्त्यत्र 
नियमःकाचित्‌ ॥ कुष्टमष्ठादशाख्य॑चप्रमेहा 
नविशतितथा। नाडीन्नणंत्रणंघो रंगदामयभ 
गन्दरम्‌ ॥ इलीपदंकफवातोत्थ॑चिरजेकुल | 
सम्भवम्‌। गलशोयमन्त्रदृद्धिमतीसारंसुदा 
रुणम्‌ ॥ कासपीनसयक्ष्माशेःस्थोल्यदोग , 
न्ध्यमेवचच । आमबातंसबेरुपंजिहास्तंभंगल , 

डहम्‌ ॥ अदितंगलगण्डंचवातशो णितमेवच। | 
उद्रंकणनासा क्षिमुखवेरस्यमेवच ॥ सर्वश | 
लंशिरःशूलंखीणांगदनिसदनम्‌ । विकां 
प्रातरेकेकांखादे लित्यंयथावरूम ॥ अनुपान 
मिहप्रोक्तेर्मासापि४्ंपयोदधि । वारिभक्तसरा 
सीघुसेवनात॒कामरूपध्ठक्‌ | वृद्धोपितरुणरप 
छ्ींनचशुकस्यसंक्षय+ । नचर्णिगस्यशेथिल्य॑ 
नकेशायान्तिपकताम्‌ ॥ नित्यस्भाणांशतंग 
च्छत्मत्तवारणविक्रमः । दिलक्षयोजनी र्ृष्टि 
जायतेपोष्टिक/पर। ॥ मोक्त+प्रयोगराजोय 
नारदेनमहात्मना । रसोलुक्ष्मीनरिद्यसोय॑ 
वासुदेवजगत्पाति! ॥ अभ्यासादस्यभगवा 
नलक्षनारापुवलछभ; । 

अथ-कष्णाभ्रककी भस्म ४ तोढे, पारा, 

गन्धक दोनों दो तोले. भीमसेनी कपूर १ तोछे, 
जायफल, जाविची, विधायरेके बीज, पत्रेकेवीज, 
भांगके बीज, विदारीकन्द, शतावर, गुरूसकरी 
गंगेरन. गोखरू और समुद्रफठ इन सब औ- 
पत्रियोंकी समान भाग छेवे. सबकों  पानके 
रससे खरकर, तीन २ रत्तीकी गोलियां 
बनावे यह गोली साथेपातके रोग, वातकेरोग, 





ह ( ७७० ) 


._ 





॥ और पित्तके रोगोंकी दूर करें. इस रसपर 


किसी आहार विहारका नियम नहीं: अठारह 
प्रकारके कुछ, वीत्त प्रकारके प्रमेह, नाडीव्रण, 
घोरगुदाकेरोग, भगंद्र, कफवातोत्य इढीपद- 
का रोग, गलेकी सृजन, आंतोकी वृद्धि, अ- 
तितार, खांसी, पीनप्त, ख१, बवासीर, स्थूल- 
ता, देहमें दुर्गन्धिका आना, आमवातके रोग, 
जिह्स्तेम, गलगह, अदितरोग, गलूगंड 
वातशोणित ( वातरक्त ) उदररोग, कान, 
नाक, नेत्र, मु्क्री विरसता, सब देहका 
शूछ, मस्तकशूल, ल्लियेंकिरोग, इस लक्ष्मी- 
विलास रसकी गोढीं नित्य यथावलानुसार 


भक्षण करे, इसपर, मांस, मिष्टान्न, दूध, दही, 


जल्से बने पदायथे, मद्य, सीधु ( मद्यकाभेद ) 
ये सेवन करना पथ्य है. इनके खानिसे काम- 
देवके सददश होवे. 


कभी क्षय नहीं होता, न कभी लिंग शिथिल 
होता, चाल कभी संफद नहीं होता, मत्तवालि 
हाथीके समान सो ख्रियोसे- गमन करे, दो 
लाख योजनकी दृष्टि हों, अत्यन्त पुष्टाई- 
हो, यह प्रयोग महात्मा नारदने श्रीकृप्ण 
जगत्पतिके आगे कहाथा कि जिसके 
अभ्यास करनेप्ते श्रीकृष्ण भगवान एक छाख 
गोपियोंके प्रिय हुए । 
अीकासदेवरसः 
कामदेवमथोसरतंकामिनांकामदंसदा । 
यस्यप्रसादतोवल्योरम्यश्वरमतेखियम्‌ ॥ 
पारदंपलमेकंस्यादहिपलेशुद्धगन्धकम्‌ । 
रक्तकार्पासतोयेनघरष्टाका चस्यकुप्यतः |॥ 
निःक्षिप्यटंकणेनवमुखंतस्यनिरोधयेत्‌ । 


वालकारयंत्रमध्यस्थ॑कुप्येचकरुतेटठम | 





बुद्ध मनुण्यमी तरुणको. 
बरावरी करें, इस रसके सेवन करनेसे वीस्‍्ये | 


रसरानसन्द् रम्‌. 





ना +्र 


अहारात्रपचेदग्रो शास्रवितकु शछा मिषक्‌ । 
शीतेचादायपात्रस्थ॑कुपिकान्तररूम्बितम्‌ | 
दरदेनसमंरक्तेसोज्वलंभस्मयद्धवेत्‌ । 
भक्षयेन्मापमेकेचघतेनमधु्नासह ॥ 
पथादग्धंगहंचाज्यक्ृप्णेश्ुमपिशकराम्‌ ै। 
द्राक्षासजे्‌रमधुकपभती नथभक्षयेत्‌ ॥| 
त्रिफलामधनाशान्तियातिपित्तचिरोंूवम्‌ | 
निर्मुण्डिका रसेनातदुवा रवातवेदनास्‌ || 
प्रशमंयातियेगेननृतनंचव पुवेत्‌ । 
अद्धावर्तितदग्धेनगद्मयतेयद्ययंरस+ |) 
बन्‍्ध्यापिचभवत्येवजी वह त्सासपुत्निका । 

अथरकामदेव और पारद ये दोनो का- 
मीपरुपकों कामके देनेवाले हैं, मिनकी प्रस॒- 
नतासे निबेल प्राणीभी प्रवछृहों रमणीय होकर 
ब्लियोसे रमण करता है, उस श्रीकामदेव 
नामक रसतकों कहते हैं । 

शुद्धपारा 9 तोले, शुद्धनन्चक ८ तोले 
'दोनोकी कजढीकर नादनवन ' कपासके रसमें 
दो प्रहर खरछ करके -कांचकी शीशीमें भर 
उसके मुखपर सुहमेका मुद्राद मुखबन्द करे, 
फिर उसकी वालकायंत्रंभम रख भट्टीपर चढाय 
शाखत्ज्ञाता कुशलूपेद्य एक दिन रात्रि पचरवे, 
फिर स्वांग शीतल होनेपर उस रसको शीशी- 
मेसे .निकाले तो पारेकी हींगडृके' समान 
लालभस्पम हांज़ायगी, उसका १ मास ले 
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घी और सहतके. विषम भागाम मिलाकर 
खाय फिर दूब, गुड, धो, कालीमिरच, खांड 
छहारे, मेहआ आदिका सेवन करे त्रिफला 
ओर सहत करके बहुत दिनोंका पित्त शमन 
हो, निर्गुडीके रसते दुनिवारवातकी पीडा दूर 
हो, नवीन देहहो, यदि इस रसकी अधोग 
दूधके साथ सेवन करे तो वन्ध्या स्री भी जी- 





हिन्दीभापानुवाद समेतस. 
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चत्‌ वत्पा अर्थात्‌ जीता जागता पुत्र जने 
अन॑गसुन्दरो रसः 
शुद्ध सूतंसमंगन्ध॑-यहंकर्हा रजद्वेव: 
प्रदितंवालुकायत्रेयाम॑संपुट्केपचेत्‌ ॥ 
रक्तागरत्याद्रवेभोव्यंदिनमक॑पिता ग्वुन॒+ । 
यथेए्टभक्षयेचानुकामयेत्‌का भिनी शतस्‌ ॥| 
५-शुद्धपारा ओर शुद्धगन्धक चार २ 
तोले दोनोकी कजरीकर कुछ सफेद ओर कुछ 
छाढ ऐसे कमल्‍के रसमें ३ दिन खरलू करे, 
फिर वाल़कायंत्रम भरकर एक दिन सेपुटमे 
पचावे, फिर एक दिन छाल अगस्तियाके 
फूलोम ऊरहू करे, और एक दिन सफेद 
कमलेके रसमें खरलकरे फिर इसकी बढावलके 
अनुप्तार भक्षण करे तो सी स्ियोसे रमण 
करनेकी शक्ति होवे | 
हेमझुन्द्रोरसः 

मतसतस्यपादा शहेमभस्मप्रकर्पयेत्‌ । 
क्षीराज्यद्धिसमिश्न॑गापकंकांस्यपानके ॥ 

यन्मापपटकन्तुजरामरणनाशनस । 
वागुजीचूर्णकर्पकधानी फलररुप्छुतम्‌ ॥ 
अलपानंपिवेन्नित्य॑स्याद्रसो इमसुन्दरः । 

अथ-पारेकीभस्म १ तोंछे, सुवर्णभस्म ३ 
मासे, इनकों छः मासे दूध, घी ओर दही 
इनसे कांसेके पात्रम एकन्न करके सवन करे 
तो वद्धावस्था और अकाबमृत्युकों नाश करे, 
इसके ऊपर एक तोछे वावचीके चेणकर आंच- 
हेके रसमें सानकर पीवे, यह इस हेमसुन्दर 
रसका अनपान है ! 

. असूृताणबोरस+ 

सतभस्मचतुर्भागंछाहमस्मतथाएकम्‌ । 
अश्नभस्मचपद्भागंगन्धकस्यचर्पचमस '॥|' 


भावयेत्निफलाकायेस्तत्सब शृंगजद्वः । 
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। 


के रसकी तथा सहजने, चीते, कुट्की, 








शीगुवान्हिकटुका थमा वयेत्सप्रधापथक | 
सवतुस्यकणायोज्यागुडम्पिश्रंपुरातने+ । 
निष्कमाभंसदाखादेज्॒रामृत्युनिवारणम्‌ || 
ब्रह्मायु।स्याचतुमो सेरसोयममता णव३ । 
कोरण्डकस्यपत्रा णिगठेनभक्षयेदन । 
अर्थे-परेकीमस्म 9 तोले, छोहमस्म ८ 
ताले, अभ्रककीभस्म ६ तोले, शुद्ध आमढा- 
सार गन्धक ५९ तोके, सबका एकत्र चृणेकर 
न्िफलाके काढेकी भावना देंवे. फिर भांगरे 
इनके 
रसेंकी सात सात भावना पृथक्‌ २ देवे. फिर 
सबकी वराचर पीपछका चूण डालकर पराने 
गुम मिलावे और ४ मार्तेके अनमान प्रति 
दिन छः महीने तक सेवन करे तो वद्धावस्था 
ओर अकाल्म॒त्युका हरण करे. ध्रह्माकी आ- 
युर्की करें, इसके ऊपर पीयावांसके पत्तोका 
चुणे गुडमें मिलाकर खाबे यह अनुपान है । 
वहत्पृणचंद्ररसः 
द्विकपेशुद्धसतस्यगन्धकंचादिका पिकस्‌ । 
लोहभस्मपलंचा भ्रेजारितंचपलांशकम | 
हितोलंरजत॑चेववंगभस्महिका पिकम्‌ । 
सवर्णतोलकंचबताम्रकांस्य॑ंचतत्समस्‌ ॥| 
जातीफलंचेन्द्रप॒प्पमेला भृंगेचजी रकम्‌ । 
कपरंबनितापुस्तंकर्पकर्षपृथकूपथक्‌ ॥ 
सर्वेखछ॒तले क्षिप्त्वाकन्यारसधिगदितम । 
भावयित्वावराताय।केव॒कानां रसेक्‍च | 
एरण्डपत्ररानेपयधान्येरान्रिदिनों प्त्तम । 
उद्धत्यमदेयित्वातुवाटिकांचणसम्पिताम ।। 
खादेच्पणखण्ठेनसंयुक्तांव्या धिना शिनी म। 
सब्याधिविनाशायकाशीनाथनभापित+॥ 
पृर्णेचन्धरसोनामसवेरोगेषुयो जयेत्‌ । 
वल्योरसायनोवृष्योबाजीकरणउत्तमश ॥ | 
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अयमष्टी लिकांइन्तिकासब्था समरोचकय । 
आमश्गलंकटीशल्हच्छलापित्तशूलकम्‌ || 
अभिमान्ध्रमजीरणचगहर्णी चिरजामापि । 
आमव्राताम्लपित्तंचभगंदरमापिहुतय ॥। 
कामलांपाप्डुरोगचममेहंचातशों णितम ! 
नातःपरतरःभ्रेष्ठोवि्वतेवा जिकमेणि ॥ 
रसस्पास्पप्रसादेननरों भवतिनिगेंद+ । 
प्रेधांचलभतेवाग्मीसवेशासखसमन्वित) ॥ 
मदनस्यसमांकान्तिमदनस्यसमंबरूस । 
गीयतेमदनेनेव्रमदनस्यसमंचपु५ ॥ . #«. 
ख्लीणान्तथानपत्यानांदुवेलानांचदेहिनाम्‌ । 
क्षीणानामल्पशुकानांवृद्धानांवातरेतसाम्‌ ॥ 
ओजस्तेजस्करथआर्यस्री पका मविवद्धेन+ 
अभ्यासेननिहन्तिमत्यपलितंसवा मयरध्वेसि- 
नो ॥ वद्धानांमदनोदयोंदयकर।प्ौ्टांगना 
संगमे । नित्यानन्दकरशसुखातिसखदों भप; 
सदासेज्यते ॥ दृशसिद्धफलोरसायनवर 
श्रीपूण चत्रो रस । 

अथ-शुद्धपरा दो तोले, शुद्धगंधक, दो 
तोले, छोहभस्म ४ तोले, अभ्रकभस्म ४ तोले, 
चांदी कीमस्म दो तोले, वंगभत्म दो तोले, सु- 
वर्णमस्म १ तोले, तांवे और कांसेकीमत्म 


एक २ तोले छेवे, जायकल, ढंग, इलायची, 


भांग, जीरा, कपूर, फलग्रियंग, ओर नागर- 
मोथा प्रत्येक एक एक तोले ढेवे. सवर्कों खर- 
लग डाल घीगुवारके रससे खरढ करें फिर 
त्रिफक्के काोढेकी भावना देकर सुपारोकि 
कांिकी भावना देने. फिर गोछ्म वनाय उस- 
पर अंडेके पत्ते लयेट्कर तीन दिन रात्रि धा- 
नकी राशि गाढ देंवे फ्रिर तीन दिन वाद 
निकाल खरलकर पानीसे चनेकी वराबर गो- 
लियां बनावे, एक गोडी नागरवेल पानके 


रसराजसुन्द रस. 


साथ खाय, यह सम्पूर्ण व्यावि नाशनाथ 
काशीनाथ नामक आचाय्यने कही है. इस 
पृणचन्द्रससकों सम्पूर्ण रोगेमें देवे यह बढे- 
कारी. रसायन, वृष्य, उत्तम वाजीकरण कत्तो 
अष्टीडिका, खांसी, खास, .अरुतरि, आमज- 
न्यशूछ, कमरकी पीडा, हृदयकाशूल, पित्त- 
जन्य शल, मंदामि, अजीणे, परानी संग्रहणी, 
आमवात, अम्छपित्त, भगन्द्र, कामढा, पा- 
ण्डरोग, प्रमेह और वातरक्त इन सव रोगों- 
की नष्टकरे, इससे परे वानीकरण कत्ता दूस- 
रा प्रयोग नहीं है इस रसके प्रमावसे मनष्य 
रागराहित होता है. ओर सव शाह्रयुक्त उु- 
द्विकी प्राप्त होता है. कामदेवकें समान का- 
न्ति, वल, बडाई ओर देहकों प्राप्त होता हैं. 
ख्ियोर्की तथा जिनके सनन्‍्तान नहीं ऐसे दुने 
ल पुरपोर्कों तथा क्षीण ओर अव्पशुक्क वृद्ध 
और वातेरेतस इनकी ओज ओर तेमका कर- 
नेवाढा, स्लियोर्कों कामका बढाने वाढा, यह ' 
अम्यास्के प्रतापस्ते अकालुमत्यु, : वद्धावस्था, 
ओर सम्पण रोगोंकों नष्ट करता है. बडढोंका 
लीसंगम काममदेवकी वृद्धि करें, नित्व आन- 
न्दकारी, अत्यन्त सुखदाता राजाओोंकों सेवने 
योग्य तया अनुभव किया सब रखायनोंमें 
श्रेण् यह पृणेचन्द्रोदय ल्ोद्य रसहे। 
चन्द्रादयरख:; 

पलंयदुस्॒णंदलरसेन्द्रादपलाए कंपो डशगन्ध 
कर्य । शोण।सकार्पासभवप्रसने।स्वेतिम 
चायकुम्रारिकात्नि। ॥ तत्काचक॒म्भेनिहित॑ 
प्रगाव्सत्कपंव्स्त दिवसत्रयञ्व । पर्चेत्कमाग्रों 
सिकताख्ययन्त्रेततोी रज। पछवरागरम्यम ॥ 
संगह्मचतस्यपलथ्वसम्यक्पलश्धकर्पररजस्त 
थेव । जातीफलंशोपणाप्रिद्धपुप्पंकस्तारिका 


हिन्दी भाषानुवाद समेतम. 





हु ॥ चन्द्रोदयोयकाथितोस्पव 
छोभक्तो हिवछीदलमध्यवर्ती । मदोन्मदा 
नांप्मदाशतानांगभाषिकत्व'छथय त्यकुण्ठा 
त्‌ ॥ घृतंबनीभूतमतीवदुग्ध॑मुदूनिमांसा 
निप्मण्ठकानि । मापानिपिष्ठटानि भवन्तिप 
थ्यान्वानन्ददायान्यपराणिचात्र ॥ रतिका 
लेरतान्तेवासेवितोयरसेश्वर। । मानहानि 
करोत्येपप्मदानांसुनिश्चित :॥ कुत्रिमस्थावः 
रखवर्मगमशंवयद्धिपप्त ॥ नविकारायभव 
तिसापकेद्धस्यवत्सरात्‌ ॥ यथामृत्युज्ञयों 
भ्यासान्मृत्युज्लयत्तिदोहिनाम ।, यथायंसा 
धकेन्द्रस्यजरामरणनाशनः ॥ इन्द्रपुष्पंलचंगं 
स्थातकापोसकुमुमद्रये। । तन्त्रान्तरेशसिद्धो 
यम्करध्वजनामत+ ॥ 
अथे-सुबर्णके वर्क ४ तोले शुद्धपारा ३२ 
तीले, शुद्धगंवक ६४ तोले, तौनोंकों खरलमें 
डालकर कमी करें फिर नादनवन ( नरभा- 
कपाप्त ) के फूलेकि रसमें सबकों खरलकरे. 
फिर धीगुवारके रसमें खरहकर कांचकी आ- 
तिशीशीशीम भर॒ऊपरसे कपरमिट्टी चढाय 
धूपम सुखाय वालुकायन्त्म रखकर २४ 
प्रहरकी चमसे मंद, मध्य और तेज अग्नि देवे 
ते इसकी नही जम जायगी उसकों शीशीस्ते 
निकाले तो इसका छारूवर्ण निक़े, फिर ४ 
तोले चम्द्रोदय, ४ तोछे भीमसेनी कपूर, जाय- 
फल, समुद्रशोप और छोंग प्रत्येक चार २ 
तोले, और कस्त्री ३ मासे सवर्कों एकन्रकर 
इसमेसे तीन रत्ती पानरमें रखकर खाय ते 
मदोन्मत्त सो ख्त्ियोंके गबेकों दूर करे, इसपर 
घृत और अधोटा दूध, नरमनरम मांसके 
पदाथे, मेदाके पदार्थ, तथा हलके मंड, उड़द- 


की पिट्टके जो उत्तम २ पदांथे है सच पथ्य 


० 





( ५५३ ) 





हैं. इस रत्तकों मैथुनके समय वा अन्तर्म सेवन 
करनेस ल्लियोके मानकी हानि करे, कृत्िम- 
विप, स्थावरविप और जंगमातिष थे इस रसके 
बा (४०७ ३ र बे 

सेवनकत्ताकी विकार नहीं करते. जैसे प्रत्यु- 
जय मंत्रके अभ्याससे प्राणी झत्युकों जीतता 


है उप्ती प्रकार इसके अम्यास्से प्राणी जरा 


और मरण राहित होता है. तत्रान्तरम इस्री 
रसका मकरध्दन नाम है। 

मकरध्वजः 
स्वण॑स्पभागोव॑गश्वमो क्तिकंकान्तलो हकय्‌ । 
जातीकोपंफलेरुप्य॑कांस्पर्करसासिन्दुरम ॥ 


-प्रवालंकर्त्री चन्धमश्रकशकभागिकस । 


स्वणसिन्दूरतोभागाथत्वार।कल्पयेह्रुध। | 
नातःपरतर।+भ्रेष्टसवेरोगनिषपृद्न! । 
सवंडोकहिताथा यशिवेनपरिकी त्तित३ ॥ 
अथे-सुव्णभस्म दो तोडे, वंगभस्म एक 
तोले, मोंद्रीकी भस्म १ तोले, कान्तर्लोहकी 
भस्म, जायफल, जाविनी, रूपेकी भस्म, कां- 
सेकीमस्म, रससिदूर, मूंगाकीभस्म, कर्तूरी, 
शुद्धकपूर, और अभ्रककी भस्म प्रत्येक एक 
२ तोले,ले, स्वणैसिन्दूर ४ तोले के, सबको 
एकन्र कर सेवन करे तो से रोगमान्नका 
नाश करे. सम्पूर्ण छोकोंके हितके वास्ते श्री- 
शिवजी ने यह मकरब्वज रस निर्माण किया है। 
वसन्ततिलकोरस' 
हेम्नों भस्मकतो लक॑घरन द्विग णितंछो हा ख़य। 
परदा; । चत्वारोनियतन्तुवगयुगलरूखेकी 
कृतमदयेत्‌ ॥ मुक्ताविद्दुमयो रसेनसमतागो 
धरवारेष्रणा । सर्ववन्यकरीपकेणसुदृढंतप्त॑प 
चेतसप्तता ॥ कस्तूरीघनसारमद्तिरसप 
आात्सुसिद्धोभवेत्‌ । कासखाससापितवात 


कफजितूपाण्डुक्षयादीनहरेत्‌ ॥ शूलादिग्म 


( ५५४ ) 





हर्णीविपादिदरणंमेह[स्मरीबिंशर्ति । हद्गोंगा 


पहर॑ज्व्रादिशयनंबप्यंवयोवद्धनं॑ ॥ ओट्ट॑पु 
प्विकरंवसन्ततिलकंमत्युझ्शयनो दिते । 

थे-मुवणकीमस्म 4 तोढे, अभ्नक दो 
तोले, छोहभस्म २ ताले, शुद्धरारा ४ तोल़े 
गंधक ४ तोले, वंगभत्म दो वब्ोढे, सबकों 
एक्रच्र कर खरढ करे फिर मोती ओर मूंगा- 
की भ्म प्रत्येक चार २ तोले ले इनकों गों- 
खरू, रख और अड्सा इनकी भावना देकर 
आरने उपलकी सात ३ अम्रि वाल्क़ार्यत्रकी 
देवे फिर कस्तूरी ४ तोल्य, आर भीमसेनी 


कपूर & तोढेकी मिलाकर खर॒ढ करे तो यह : 


पसन्ततिलकरस ऐपिद्ध होते, यह खांसी, 
ब्वाप्त, पित्त, कफ, पाण्डुरोग, क्षय, आल, 
संग्रहणी, (विषरोग, बीस प्रकारके शूल, छूंद्‌- 
यकेरोग, ज्वर इत्यादि रोगोर्की हरण करे. 
वृष्य और आयुक्नी बढावे. यह मृत्युंगय 
शिवका कहा वसनन्‍्तातिलकरस अति उत्तम 
पुष्टिकारी है. इसकी मात्रा दो रत्तीकी है । 
वसनन्‍तकुसुमाकरोरसः 
द्विभागहाटकंचन्द्रेजयों वंगा हिकान्तका । 
चतुभागंशुद्धमश्नप्रवालंगोक्तिकंतथा || 
भावयेद्गवव्यव्पेमभावयेश्व रसेनच । 
वास्पलाक्षारसोदीच्यरम्भाकन्दप्रसनके; || 
शतपत्ररसेनवमालल्या3कंकुमोद के । 
थआान्मृगनदभाव्येसुगन्धिरससम्भवस ॥ 
कस॒माकरविख्यातोवसन्तपदपवेक३ । 
गंजाइयेनसंसेड्य! सितामध्वाज्यसंयुत+ ॥| 
मेहप्नकान्तिदअंदकामद:पुष्ठिदस्तथा । 
वरछीपलितनाअश्रश्रुतिश्रंशंविनाशयेत्‌ ॥ 
पृष्टिदोवल्यमायुष्य॑पुत्रप्सवकारण: 
प्रयेहानविंशतिचेर्क्षयमेकादशन्तथा ॥ 
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रसराजसुन्द रम, 
_> 


तथासोमरुज॑हन्तिसाध्यासाध्यमथापिवा । 

अथे-सुत्र्ण दो तोड़े, वंगभर्म, सीसेकी 
भस्म, ओर कान्तत्यहकी भस्म, अत्येक एक 
२ तोले लेवे. शुद्ध अश्रककीमस्म, मोती और 
मंगाकीभस्म प्रत्येक चार २ तोछे ले सबर्को 
एकन्न चर्णकर गाके दूध, इंखके रस, अइसा, 
छाख, नेत्रवाल्न, केलकाकन्द ओर फूल, क- 
मर, माल्ती ओर केंशर इनके रसेंकी भाव- 
ना देकर फिर कस्तरीकी तथा सुगंधित रस 
की भावना देवे. ते ब्सन्त पद पृवेक कुसु- 
माकर अथीत्‌ वसन्त कुसुमाकर नामसे वि 
झ्यात रसकी दो २ रक्तीकी गोलियां वनाकर, 
मिश्री, प्ह्त और घैके साथ सेवन करे तो 
कान्तिकरें, कामनाका देनवात्म- पृष्टिकारी, 
वढीपलित नाशक, वहरेपनका नाश करे, 


देहकों पुण्िकरे, बल और आयुर्क्गों बढावे. 


सन्‍्तानका देनेवाढा, वीस प्रकारकी प्रमेह, 
ग्यारह प्रकारका क्षयरोंग, और सोमरोग इन 
सब साध्य आर असाध्य रोगोंकी नष्ट करे। 
नीलकण्ठोरस: 
सतकंगन्धर्कलाइंविपंचित्रकपश्कम्‌ । 
बरांगरेणुकामुस्तग्रन्थलानागकेशरम्‌ ॥ 
त्रिकत्रयंचत्रिफलाशुस्वभस्मतथंवच । 
एतानिसमभागानिद्धिंगुणीगुडडच्यते ॥ 
संमधवटकंकृत्वाभक्षसयेच्रणकों न्मितम्‌ । 
कासेखासेक्षयेगुल्मेपमेहविपमज्च्चरे || 
हिक्कायांग्रहर्णीदो पेशो थेपा ण्ड्रा मयेतथा । 
प्रदकूछेपदग भेवातरोंगेचदारुणे ॥ 
नीलकण्टोरसोनामत्रह्मणानिम्भित)स्रय । 
अनुप्ानविशेषेणसवेरोगहरोभवेत्‌ ॥ 
अथे-पारा, गंधक, लोहभस्म, पसिंगिया- 
विप, चीतेकीछाल, कमलमद्ठां, तज, रेणुका, 


पक 3--....>++क--+-ाक नमन काननन++--वनानानानान मी नि ५ ाननन--+ 33 पान न वन वश न-+तरीन- न न-+ न +त#६ ५ ५+3 3 3+-+"७हत33-+-व2>ना-+-+ पर +-+<-पम---ना+-+ 3 नरनन+#>धरन+त+9धनन+त+-+अनन-++3+-आचरन-+-पी पान पी पिन ++->पन नानी भन+-+>नन-+नीययन-+3 सन-+- न+--यत+-++पनमन- यान पर कक ५७3 म-++धननआ न ५, +भन+++भन+3.>33+-+अगीव0+3+-39393-4++-१+वयत-...3डम-+-3-+त+तमन पपन-+मानना+-न मानक क- न 






























न 


बना 


हिन्दी भाषालुबाद समेनम्‌. 


डर श् ट बच #२६ 2 कर्य। चाल -+न+ 
सागरभार, पाप, सॉखका, फला 
4(७+८०क /) 5 ६.4 आर, 2 शी स्न्क़्ह 5 
दूर, विमगरय जोर ताबप। भग्म इसका 
कक के ] 
प्रभु ३ । १९ हैए | गत पडा | 5 #*%| ०५ स््चु १. 
4; 


मिलापर पद 


गे निम्य 

हा, गुम्म, प्रम/, विप्मगाग, टियगों मप्र. 
है४0, सनने, प्रगएगेग, मंभाण्ठ, मभगभ 
हर थी मंदीश सेग रेस सनयों यह अछय- 
देवा निमाग दिया है भा नी झयंदरस भने- 
शा भगपाओी: साय भष्ठ कर सपा सम्पू" 
गगोंगों मेष फरे ) 

राक्षसरस; 

पहशगंमनमगदभोपितेय कि टनो पेन इना 


भारित | टिसपरंनेण विमयगा दंसपानगन्य 
नपुनाविदण्य ॥ गदाभपेदेननमलिद् शो 
पयितो मे नपर्नांदिभाव मन नस्काटछाग 
ग्यगयांसम्ब्यस पिष्यमंडा दिलनिप्रक-स्य ॥ 
स्मननुस्धंगलुनालएली निया सगुछ्चन वि 
टैग गा; | सम्गोंसोपिश्दल्ययतानपस्यपा पम्प 
विधा लिपस्समस्सान  स्भदलनानपष्य 
शमगां मात मि मान दिए से सप्यरमा ने । पैसा 
पर दामन पि£ (पिम रिटिस्म धरा 
थे ॥ सवा मिएस्य णभिददयसंसमद रे ू 
पत्र सरसनशण्यापसाक गे परम ॥ 
गन ्ध्या 5 :4 गमटिन । 
भिपरनता प्यविमाद नर छियय तू भष्त रन ।। 
प्रगपयमगब्यगधादा ननमासग्ग । 
अनुपाने पिय एम रे सामनमना नुगम्‌ ॥| 
पाजमनंदा स्पकेपायसाटुब। लगन मे | 
भनेनविधिनाकर्यानर स्पास्कामरससत ॥ 


पोपिष्टन सगे नित्य सा सेशामपा हि न ४ । 


क्र 


भकुल्यामिपुनरेनरफूटिस्यालो चनछ गेत्‌ ॥ 


) 


। 
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सभवेस्मन्यथाकारो नात्काय्य।गिचारणा ॥ 


, ग्गरापध्सगद सुयभपति: स्यादनंगभ) । 


ज्के बन 


धथ->शुदुपास ८ तोंद ले उसको भेको- 
४ गारस अब काठिय। भागना 4, 


/ | नि कर ८ पार्ट शुरू आमदापार 
गसग्पाय मिशाद्र छामठा करे, हब थे नह्फे 
' ममान सारी होगी सम शिर अड्ोलड: 
ग्मम रारारर, डिर तरझ्ाह मोरिएण अगर 


बज #-- ०७ ९ 


+* बच िक | कस 8! गन श्र हल 
, गांतिम इस कंमेदाग़ गोहिका रस रूछ लाइक 


समन शायर गीदयी रहकर उमर मां 


है. जा ् ७ जू+ की 
धारा जरप खपदेकर उ्त बइकर कद, कर 


के घना 
0 8 | 


 आग्पर जा परदाभोवा। नाग, 


- छा #. हु] 





इममत। हमर माप्तोपिए्मे्म रगाकर उदय 
धनरों सानार उपर सपद थेगे, डर उमर 
कक कप को के, ८७ 


मोडिक। गस्मागरस लगे छ) 
उसमे नीम मस्दाशि नणंद जोर 
पंप मप गे तगाो रसेखरी मंगसनीका. 
भगादिएर, सी निस्मसदेंश इस रसझा मिंदरके, 
समान गण मोटा गसफ्रर नग्रार होंगा, 
दिए १००८ भष्टाशर सहरा पंचाक्षर मेप्र- 


ख् हे टटि शी 
भा। थाप करा दाभ मात और विगेम इस 
गोली उक्ा सेहत निग्ान्कर उसे चुन 


शीर नो मंप्तारिक्ीं दूर करें, और उस 
ग्गवीं निझाह हे दिर वैथ और ब्राणणोका 
मन कर एक या दो रक्ती ऋएंत भर गो 

मिल्पकर सास फिर भोनन करे 
उपर रसायन मानी निभिम्त दूध पी 
और संगष्ट भोजन मरे, परन्तु कपेक़े ओर 
विधिक 
प्राणी गा्मदगक समान होगे, सी अ- 
भगवा हमार री सेमी सामथ्य एम, प्रार्णी 
गेधन में मरगा ते या प्गटकर नेभाम आ- 
[सगा, रस कारण आयदय मेभुन करें, इसमें 
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श्प् 
श्र ९ 


कि... सो 


फृरः “8६ 








फिर | 




























टेक कजजिजनओिल 


( ५५८६ ) 


रसरा नसुन्द रमू. 
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विचार न करना चाहिये. इस राक्षसरसकों 
सेचन कर राजा कामदेवके समान रूपवान होवे| 
विछाखसिनीवछभोरस: 
समान भागेद लिश लिवी जत यो समा नेक न के 
स्पर्वीजम । धत्त्रतेलेनाविमद्य सम्यक्विछा 
सिनावछभनामधेय। ॥ सतोभवेद्छ॒यगप 
माण;सितायुतोीमेहसमृहहारी । वीणरय्््यस्यव 
न्धंकुरुतनराणाम्‌ ॥ निहन्तिदर्षचसुलोच 
नानाग्। ह 
अथ-पारा १ तोढे, गन्धक १ तोडे 
धतूरेके वीन दो तोछे, सचका वारीक चणेकर 
धत्रंके तेलम॑ खब खरल करें, तो “यह वि 
लापसिनी वछभ नाम पारा बनकर तयार हों. 
इसकी ४ रत्ती छेकर मिश्रीके प्ताथ सेवन करे 
तो सम्पूणे अमेहोंकी दूर करे. वीस्थैका स्तँमन 
करे, ओर सख्रियोंके अभिमानकों नष्ट करे। 
वबगस्वरारस$ 
वंगभस्मरसंगन्ध॑रोप्यंकपूरम श्रकम्‌ । 
कर्षकर्षप्दातव्य॑सूतानध्रहेममाक्तिकस ॥ 
केशरानरसेभाव्यंद्दिगुजाफलमात्रकम 0 
प्रमेहान विशतिहन्तिसाध्यासा ध्यमथा पिया 
वल्यवृष्यपुष्ठिकरपरंग्रोक्तरसायनम । 
अथ-वंगकीमस्म, पारा, गन्धक, रूपेकी 
भस्म ओर अभ्नक प्रत्येक एक २ तोले लेवे, 
सुवर्णणी भस्म ओर मोतीकी भस्म प्रत्येक 
तीन २ भासे ले, सबकों भांगरके रसमें खरह 
कर दो २ रत्तीकी गोलियां बनावे यह वीस 
प्रकारके साध्या साध्य अम्ेहोकों दर करे 
तथा वढ्े -कर, दृष्य हैं, परांष्दिकरता तथा 
परम रसायन है। 
सद्नकाभ्वदेवोरस; 
तारंतजंसुवर्णश्वताम्रंसूतंसगन्धकस । 





लोहथअकमबद्धयानिकुय्यादेता निमात्रया ॥| 
विमबकन्यकाद्वावे।न्यसेतकाचमयेघटे । 
विष्ुद्रय पिग्रीमश्येधारयेत्संघवे भत ॥ 
पिठराएव्रयत्सम्पक्ृतत३चुल्द्या।नवशयंत्‌ । 
निशाने शनकुय्या दिनकतत्तपुद्धरेत ॥ 
सांगशीतश्वत्तद्नणभावयेद्कंदग्घत) । 
अशमगन्धाचकाका लीवान री मसली धरा ॥ 
त्रितिवेल्डरसरासांशतावश्या चभावयेत्‌ । 
प्॒कन्दकसेरूणांरसरेकाचभावना | 
कस्तूराव्योपकप्रंकंकीललालबंगकम्‌ । 
पृवेच्रणादर्टमां शमेतत्चूणविमिश्रयेत्‌ ॥ 
सवेशसमांशकराश्वद्त्वाशाणोन्यितेपिवेत्‌ । 
गांदुग्घादपृलेनवमधुराहा रसेवक+ ॥ 
अस्यप्रभावात्सोंदर्यंवर॑तेजो 5 भिवद्धेते । 
तरुणारमयद्हीनेचहा नि+प्रजायते ॥ 
-चांदीकीभस्म, सुवणकीमस्म, तंबि- 
कीमस्म, शुद्धपारा, शुद्धगंघक, छोहभस्म, 
प्रत्येक ऋ्रमस्ते अभिक भाग छेवे. सवर्कों ख़र- 
लकर धीोगुवारके रस्में ख़रह करे और- फिर 
एक हांडीमें पिसा निमक भर बीचंगे शीशी- 
की रख मुख पर््यन्त निमक भरवें; और 


मुखकों परियासे बंद करदेवे, फिर उसकों 


चुल्हेपप चढाय धीरे २ एक दिन बरावर 
अम्रि देबे, किर अम्तगंध, कंकाल, कौछ, म- 
सी, ताल्मखाने, इन प्रत्येकके रसकी तीन 
२ वार भावना देवे फिर कमलकन्द, कसेरू, 
इनके रसकी एक २ भावना देंवे, पश्चात्‌ क- 
स्तूरी, सोठ, मिरच, पीपछ, मीमसेनी कपर 

कंकोछ, छोटी इछायची छोग, ये सच प्रथम 
चूणसे अष्टमांस लेव्रे, फिर सभ्की वरावर 


मंशा मंछाकर ४ सास < तांछ गके दथके 


साथ पीवे, और इसके ऊपर मधुर आहार 
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हिन्दी भाषानुवाद स्मेतम्‌, 


( ५९५७) 





_ 
न 


है. कप 


सेवन करे. इसके प्रभावसे सुन्दरता, बह और 
तेज बढ़े और बहुत ख्रियोंसे रमण करें तथा 
वीथकी कदाचित्‌ हानी न हो। 
कंद्पेसुंदरोरसः 
सतोवजमहिमृक्तातारंहेमसिता भ्रकम्‌ । 
रसेःकार्पासकानेतानमर्द येद रिमेद जे; ॥ 
प्रवालंचूणगन्धस्यद्दिद्विकर्पो विभिश्रयेत्‌ । 
प्रवालंचूणैगन्धस्यविमर्थश्गणशंगके ॥ 
क्षिघ्ापुदुपुटेपक्त्वाभावयद्धातकी रसे। । 
काकोलीमधुकंमांसीवलात्रयापैपेंगुदम्‌ ॥ 
द्राक्षापिप्पलिवंदाकंवरीपर्णी चतुए्टयम्‌ । 
परूपकेक्सेरुश्रमधुकंवानरीतथा । 
भावयित्वारसेरेपांशो पयित्वाविचूर्णयेत्‌ ॥ 
एलात्वकूपत्रकंमांसीलवंगागेरुकेशरस । 
मुस्तंमगमदकृष्णाणलंचन्द्रश्मिश्रयेत्‌ ॥ 
एतचृणें:शाणमितेःरसंकन्दपसुन्दरम्‌ । 
खादेच्छाणमितंरात्रो सिताधात्री विदारिका 
एतेपांकपेचूर्णनसाप्पष्कर्षणसम्मितम्‌ । 
तस्यानुहिपलक्षी रंपिवेत्सुखितमानस$ ॥ 
रमणीरमयेहह्वीनहानिकापिगच्छति । 
अथे-शुद्धपारा, हरेकीभस्म, सीसेकीभ- 
सम, मोतीकीभस्म, चांदीकीभस्म, ओर संफेद 
अश्नककी भस्म, ये प्रत्येक पारेकी वराचर 
लेवे. इन सबकी एकत्र खरल करके खेरके 
काढेसे खरहू करे, फिर मूंगाकीभस्म दो तोले, 
गंधककीभस्म २ तोंले, मिलाके असमगंधके 
स्वरसे खरह करे. फिर हिरनके सींगर्मे भर 
ऊपर कपरमिट्टीकर लघु संपुरर्भ रखकर फूंक 
देवे, फिर धायके फूलामें अथवा इसके काढे- 
की भावना देकर काकोडी, मुल्हटी, जटामां- 
सी, वरियारा, गुल्सकरी और कंगही, भर्सी- 


डा, हिंगोट, दाख, पीपछक, बांदा, सतावर, 


सालपर्णी, पृष्टपर्णी, मधुपर्णी, मापपर्णी, फाछ- 
से, कसेरू, महुआ, कोंचकेत्रीन, इन सबके 
रसकी पृथक्‌ २ भावना देकर - धूपमें सुखाता 
जावे. इलायची, तज, पत्रज, जथमांती, हींग, 
गेरू, केशर, नागरमोथा, कस्तूरी, पीपल; 
नेन्ननाढ्य और भीमसेनी कपूर, इन सबकों 
मिलावे चूणकरे. तो यह कंदर्पशन्दर रस 
बने इसमेसे ४ माप्ते रातज्रिम मिश्री, आंपले 
ओर विदारीकंद इनके एक २ तोले चू्कों 
एक तोले धीमें मिछाय इसमें इस कन्दर्पसुंदर 
रसको मिछायके खाय ऊपरसे ८ तोले दूध 
पीवे, ओर प्रसन्न चित्तरहे तो अनेक ख्रियोसे 
रमण करनेकी शक्तिहो तथा वीय्येक्ी हानि 
कदाचित्‌ न होवे। 
अथलोहरसायनम. 

गुद्ध॑सेन्द्रभागक॑द्धिभागंशुद्धगंधकम्‌ । 
क्षिपेत्कज्जनलिकांइत्वातत्रती क्ण भवंरज+ ॥ 


'क्षिप्लाकज्जलिकांतुल्यंप्रहरैक॑विमदयेत । 


ततःकन्याद्रवेमेध्येजिदिनंपरिमदयेत ॥ 
ततःसंजायतेतस्यसोप्णो धूपोह्टमंभवेत । 
अथतत्पिण्डितंकृत्वाताम्रपानेनिधापयेत्‌ ॥ 
मथ्येधान्यकुशूलस्यत्रिदिनंधारयेहुघः । 
ततउद्धलतंतस्मात्सले प्षिप्तानिधापयेत्‌ ॥ 
रसेःकुटरछिन्नाया खिवेलंपरिभावयेत्‌ । 
संशोष्यपर्मेका्थेश्वमावयेत्त्रिकटो ख्लिश) ॥ 
वासाम्रताचित्रकाणां रसेभाव्यंपृथक्जिशः । 
लोहपात्रेततःक्षिप्वाभावयेत्तिफलाजलि: | 
निगुण्डीदाडिमत्वग्मिषिशभंगकुरंटके। । 
पलासकदलीद्रावःवीजकस्यसतेनवा ॥ 
नीलिकाल्स्ब॒ुपाद्रावेःवब्बूछफलिकारसे) । 
भावयेत्रित्रिवेलंचततो नागवला रसे; ॥ 
वलापरीगोप्षरमिःपाता लूग्रुडीद्रवे। । 


( ५५८ ) 





त्रिनिवेरेबथालाभंभावयेदे भिरोपधे। ॥ 
ततःप्रातलिहेत्क्षीद्धद्वता भ्यांको लमात्रकम्‌ । 
पलमात्रवरीक्ायपिवेदस्थानुपानकस्‌ ॥। 
मासत्रयाच्छीलितंस्या|व्दठी पलितनाशनम्‌) 
मन्दा मिश्चासकासोचपाण्डुतांकफमारुती ॥ 
पिप्पछीमधुसंयुक्ताइन्यादेतनसंदय$ । 
वातासंपृत्रशोपांथग्रहणी यरुजां जयेत्‌ ॥ 
अंदहद्धिजयेदेतच्छिन्नासत्वमधृप्छृतम्‌ | 
वलवणकरंत्रप्यमायुष्यपरमंस्पतम्‌ ॥ 
जयेत्सवामयानकालादिदंलोहरसायन । « 
प्रक्षिप्योपधमेतस्मिनप्रदद्यात्कोछूमाजकय | 
कृष्मांडतिलतलश्मापान्नराजिकांतथा । 
मद्यमम्लरसंचेवलजेडो दस्यसेवक। | 
अये-शुद्धपारा १ तोले, शुद्धगन्धक दो 
तोले, दोनोंकी कमी करके इसमें छोंहेकी 
भस्म ३ तोछे, मिछाकर एक प्रहर सबकों 
खरढ करे, फिर घीगुवारके रसमें तीन दिन 
खरल करे. इस प्रकार करते २ उसमेसे धुआं 
निकलने रूगेंगा और कजढी गरम होजविगी 
उसका गोला बनाय अंडके पत्तेसि रूपेट 
किसी तांबेके पात्र रखकर धानकी खत्तीम 
तीनदिन पय्येन्त गढा रहने देवे, फिर उसकों 


निकाल खरलूम॑ डाक कन्दमिछोयके रसकी [* 


तीन भावना देवे, फिर धृपमे सुखाकर त्िकुटा- 
के कांदेकी तीन भावना देवे, तथा अडूसा, 
गिल्यय और चीतेके रसेकी तीन २ भावना 
देंवे, फिर छोहपात्र्म रखकर त्रिकुठके काढे- 
की, निगुण्डी, अनारके फहकी छाछ, भर्तीडा, 
भांगरा, पीयावांसा, ढाक, केडेकाकन्द, 
सारका काढा, नीडी, मुण्झी, और बबृढूकी 
फलियों इन प्रत्येकके काडेकी तीन ,२ भावना 


ठेवे. फिर खिरेटी, कंगही, शतावर, गोंखरू 
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रसरानसुन्द रम्‌. 


वसा 


और छिलहिंदा' इन प्रत्मेकके रसकी तीन तीन 


भावना देंवे, यदि सव ओपयि न मिले तो जो 
मिल उन्हींके रसोकी भावना देवे. इसको 
प्रातःकारू ८ रत्ती ले सहत ओर घी मिला- 
कर चांटे, और इसके ऊपर शतावरका कादा 
४ तोले पीवे, इस प्रकार तीन महीने सेवन, 
करनेध्त वलीपलित कहिये वृद्धावस्थाकों दूर 
करे. मन्दामि, श्ाप्त, खांसी, पाण्ड्रोग, कफ 
वादी, इन सब रोगेंकों पीपछ ओर संहतके 
साथ खानेसे दूर करे. वातरक्त, मृत्रके -विका- 
र, संग्रहणी और अंब्बृद्धिकों मुलहटीकेस- 
पत और सहतके साथ खनेंसे नष्ट करे, 
बल, वर्ण करे, आयुर्कोवर्टावि, वृष्य है, यह 
लोह रसायन संपूर्ण रोगमात्रेंकी दूर करे, 
इसमें जो प्रक्षेप ओपधि कहीं हैँ. उनका 
आठ २ मासते मिलते । 
अब इसपर पथ्य कहते हैं. पेठा, तिऊ, 


तेल, उडदके पदार्थ, राई, मद्य और खटाईके 


पदार्थ इत्यादिक वस्तुओंकोी छोह सेवन कत्ता 
मनुष्य त्याग देवे । | 
पारद्भस्म. 
शुद्धंसतंद्विधागन्धलोहपाजतेपिसंस्थिते । 
आद्रेन्य्रोधदण्डेनचालयेकूस्मतांनयेत्‌ ॥ 
रक्तिकादितय॑भ्रक्तेरेतपुष्टिकरंपरम्‌ । 
4-शद्धपारा ४ तोछे, गंषक ८ तोले 
दोनोंका छोहके पान्नर्म डाठ अग्िपर रखकर 
अप्नि देंवे! और जब कदाई अत्यन्त गरम 
होजावे तब एक वडकी लकडीस उस परे 
और गन्धकर्कों रगडता जाय, इस प्रकार 
करनेमें थोड़ी हीदेरमें उस पारे और गन्धककी 
भस्म होनावेगी. उस भ्मकों किप्ती शीशी 
आदिम भरकर रख छोड़े इसमेसे दो रक्ती 
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हिन्दभिापानुवाद समेतस- 


तो वीय्येकों अत्यन्त वढवे । 
स्तैसनकसोपार: 

शुद्धासतमिपुप्रतो लकमितेगन्धतथाशा द्धिमत्‌ । 
पंचाक्षेपरिगहमसंयुतमुखांशुक्तिसमुद्घाव्यतां 
त्तत्कीलपारिहृत्यशुक्तिजठरादंत।प्षिपेह न्धक 
म्‌ । भ्ोक्तस्यादधेमथान्तरेविनिहितंसूतंसम 
स्तंततः ।॥ सृतस्योपरिशेपगन्धकरजः 
संक्षिप्यतन्मध्यगं | सूंशुक्तिकयान्यतोर्पारि 


हि 
[का 


“उतासंमद्रयग॒दख॒के! ॥ तांशक्तिपरिशोष्यस्‌ 


येकिरणात्संदीयते5भिंतुप। । धान्यानांग 
जसंज्ञकेव्रपुटेतत्स्ांगसंश तिलूम,॥ संचुण्यो 
शुकगालितंकिलभपेद्ज्ञो न्मितंपुष्टिकत । रे 
तस्तंभनकृत्पयोड्नतुचपिषेत्साय॑सितासंयुतम्‌ 

अयथे-शुद्धपारा ५ तोले, शुद्ध गन्धक ५९ 
तोछे, छे मुखमुदी सीपके मुखकी खोल उसके 
भीतरके कीडेकी निकारू डाले, फिर उस 
गन्धकके आधे चृणेकीं उसमें विछाकर उ 
सपर पोरेकों रख बाकी आधे घृणत्ते दवा देंवे, 
फिर दूसरे सीपके पलडेंसे बंदकर कपरमिट्टी 
करके धूपमें सुख लेवे, ओर धान्यके तु्षोंकि 
गजपुटम रखकर फक देंवे. जब स्वांग शीतल 
होनावे तव निकालकर उप्तकी कपरमिट्टीको 
दूर करे, और पारेकी डढीकी निकाछ चूणे 
कर कपरछनकरे ओर किसी उत्तम शीशी 
आदि पदायथमें भरकर रखछोड़े, इसमेंसे एक 
रत्ती रस मक्खन, मिश्री, दूध आदिके अनुपानसे 
भक्षण करे तो 'पुष्ठठा करें, और वीश्यंका 
स्तंभन करे, तथा सायंकालमे इसके ऊपर 
मिश्री मिला हुआ दूध पीवि । 

। गंधासतरस: 





'( ५५९ ) 
रुद्भालघुपुट्पश्रादुद्धत्यमघुसापिपा ॥ 
निष्कंखादेज्जरापृत्युंहन्तिगन्धांगृतो रस*.। 
समूलंभूगराजश्वछायागुप्कन्तुदणयेत्‌ ॥| 
तत्समंत्रिफलाचूर्णसवेतुल्यासिताभवबेत्‌ | 
पलेकंभक्षयेच्ानुसेबनाबजरापहम | 

अथे-चन्द्रोदय १ तोंले गन्धक दो 
तोछे, दोनेकी धोगुवारकक रससे एक दिन 
खरकू कर सराव संपुटटन बन्दकर ललघुपुटम 
फूंकदे, स्वांग शीतल होनेपर निकाछू हे सहत 
और घीके स्ताथ ४ मासे भक्षण करे तो बृ- 
द्वावस्था और बुढापेका नाश करे, यह ग- 
न्धामृतरस हे जड़ युक्त भांगरेकी छायामें 
सुखाकर त्ण करे, फिर उसमें बराबंरका 
त्रिफलाका ज्रण मिछवे, और सब चू्णकी 
नराबर मिश्री मिछाकर इसमेंसे चार तोड़े 
नित्य सेवन करे तो वृद्धावस्था दूर हो । 

पंचशररसः 

रसेनयुकृशास्मलिजेनसतंत्रिसप्तवाराणिव 


'लिंविम्य । पृथकूमर्यकज्जलिकांविपकघृते 


रस+पंचशरोउ्यमृक्त+ | वल्ोहिवल्लीदलस 
प्रयुक्तोत्रीया तिह द्धिकुरुते5र्यनू नम । मांसा 
अमदंगुरुपायसंचपयःपिवेन्मा हि पमत्रसिद्धम्‌ 
अथ-सेमरके मूस॒लके रसमें पारेकी खर- 
ल करे, फिर मन्धक मिछाकर २१ भावना 
सेमरके रप्तकी देंवे, फिर इस कजछीकों पी्म 
परिपक्त करे तो यह पंच॒शर नामकरप पिद्ध 
हो, दो रत्ती रस पानमें रखकर सेवन करे 
तो यह वीय्येकी वृद्धी करे. इसपर मास, 
उछ्दके पदाथे, मद्य, भारी पदाथ, पायस 
(जोर) ओर मभेंसका दूध सेवन करना चाहिये। 
कामिनीसद्र्मंजनोरस३ 


भस्मसूतंध्विधागन्धंकन्यकाड्िविमदेयेत्‌ 4 | शुद्धंसूतंसमंगन्ध॑न्यहंकर्हारकद्रवः । 


( ५५८ ) 








. ;॥ 


तत/प्रातलिहेत्क्षोद्रम्ता न्यांको छ्मात्रकम्‌ । * 


३/5 ०». 


पलमान्रवरीकायपिवेदस्यानुपानकम्‌ || 
मासत्रयाच्छोलितंस्याव्दठी पलितनाशनम] 
मन्दा मिश्चासका साचपाण्डुतांकफमा रुती ॥ 
पिप्पलीमधुसयुक्ताइन्यादेत न्संदय।) । 
वातासपत्रशोषांथग्रह णी यरुजां जयेत्‌ ॥ 
अंडद्द्धिजयेदेतसच्छिन्ना सत्वमधुप्छृतम्‌ । 
वलवणेकरंवृप्यमायुष्यपरमंस्मृतम्‌ ॥ 
जयेत्सवामयानकालादिदंलोहरसायन । 


प्रक्षिप्योपधमेतस्मिनप्रद्यात्को लमात्कम 


कृष्मांदातिस्तलश्गापान्नराजिकांतथा | 
मचमम्लरसंचेवत्यजेलो हस्यसेवकः | 
अये-शुद्धपारा १ तोे, शुद्धगन्धक दो 


तोले, दोनोंकी कजलछी करके इसमें लोहेकी: 


भस्म ३ तोके, मिछाकर एक प्रहर सबकों 
खरल करे, फिर धीगुवारके रसमें तीन दिन 
खरल करे. इस प्रकार करते २ उसमेंसे धुआं 
निकलने रूगेगा और कजरी गरम होजावेगी 
तब उसका गोला बनाय अंडके पत्तेंसे रूपेट 
किसी तांबेके पात्रम रखकर धानकी खत्तोंमे 
तैनदिन पण्यनन्‍त गढा रहने देवे, फिर उसकों 
निकाल खर॒हमे डाल कन्दागिढोयके रसकी 
तीन भावना देवे, फिर धपम सखाकर तिकटा- 
के कादकी तीन भावना देवे, तथा अड़सा, 
गिढाय ओर चीतेके रसेकी तीन २ भावना 
देवे, फिर छोहपात्न्मे रखकर त्रिकुटके काढ़े- 
को, निगुण्डी, अनारके फलकी छाल, भर्तीडा, 
भांगरा, पीयावांसा, ढाक, केलेकाकन्द, विजे- 
सारका काढा, नीडी, मुण्झी, और बबृूढकी 
फॉलियों इन प्रत्येकके कादेकी तीन २ भावना 
देवे. फिर खिरेटी, कंगही, शतावर, गोखरू 


रसरानसुन्द रम 


ओर छिलहिंटाः इन प्रत्येकक रसकी तीन तीन 
भावना देंवे. यदि सव ओपदि न मिल तो जो 
मिलें उन्हींके रसोंकी भावना देवे. इसको 
प्रातःकारू ८ रत्ती ले सहत ओर घीम मिला- 
कर चांटे, ओर इसके ऊपर शतावरका कादा 
४ तोले पीवे, इस प्रकार तीन महीने सेवन, 
करने वृल्लीपलित काहिये वद्धावस्था्ों दूर 
करे. मन्दामि, श्वास, खांसी, पाण्डरोग/ कफ 
वादी, इन सब रोगोंकों पीपछ और सहतके 
साथ खानेसे दूर करे, वातरक्त, मृत्रके विका- 
र, संग्रहणी और अंख्बृद्धिकों मुल॒हटीकेस- 
त्त ओर सहतके साथ खानेसे नष्ट करे. 
बल, वणे- करे, आयुर्कोवदावे. वृष्य है,. यह 
लोह रसायन संपूर्ण रोगमात्रेकी दूर करे. 
इसमें जो प्रक्षेप औपधि कहीं हैं. उनकी 
आठ २ मासे मिलवे । | 
अब इसपर पथ्य कहते हैं. पेठा, तिर, 
तेछ, उडदके पदाये, राई, मथ और खदाईके 
पदार्य इत्यादिक वस्तुओको छोह सेवन कत्तो 
मनुष्य त्याग देवे । ' 
पारद्मभस्मस, * 
शर््धंसतादिधागन्धलोहपात्रेग्रिसंस्थिते । 


..आद्रन्यग्रोधद॒ण्देनचालयेद्धस्मतांनयेत्‌ ॥ 


रक्तिकाहितय॑भुक्तरेतःपुष्टिकरंपरम्‌ । 

अथ-शुद्धपारा ४ तोले, गंधक ८ तोले, 
दोनोंकों छोहके पात्र्म डर अप्निपर रखकर 
अम्नि देवे. और जब कदाई अत्यन्त गरम 
होजावे तव एक वडकी लकडीस उस परे 
और गन्धकर्कों रगडता जाय, "इस प्रकार 
करनेमे थोड़ी हद्रिमे उस पारे'ओर गन्धकर्क 
भस्म होनावेगी. उस भत्मकों किसी शीशी 
आदिम भरकर रख छोड़े इसमेंसे दो रक्ती 


...ः 





हिन्दी भाषपानुवाद समेत. 
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अत्कती 


भस्मर्कों यथायोग्य अनुपानके साथ सेवन करे 


तो वीय्येकों अत्यन्त बढाने । 
स्तमनकप्तोपार; 
शुद्धसतमिपुप्रतोलकमितगन्धतथाशुद्धि पत्‌ । 
पंचाक्षेपरिगदसंय॒तपुसांशाक्तिसमद्घाटयतां 
तत्कीलपारिहत्यशुक्ति नठरादंतक्षिपेहन्धक 
म । प्रोक्तस्याद्धेमथान्तरेविनिहितंसतंसम 
स्तंतत।ः ।॥ सूतस्योपरिशेपगन्धकरनः 
संक्षिप्यतन्मब्यगं । सूतंशुक्तिकयान्यतोर्पारे 
गतासंगद्रयमहखक;ः ॥ तांशक्तिपरिशाष्यस 
येकिरणात्संदीयतेडमिंतुप। । धान्यानांग 
जसंज्ञकेवर पुटेतत्स्रांगसंशीतलम्‌,॥ संचृण्यां 
शुकगालितंकिलभपेहज्ञो न्मितंपुष्टिक्त । रे 
तस्तंभनक्ृत्पयो5तुचपिवेत्सा यंसितासंयुतम्‌ 
अथे-शुद्धपारा ५ तोले, शुद्ध गन्धक ५९ 
तोले, छे मुखमुदी सीपके मुखकी खोल उसके 
भीतरके कीडेकी निकाह डाले, फिर उस 
गन्धकके आधे चूणेकी उसमें विछाकर उ 
सपर पोरेकीं रख वाकी आधे चृणसे दवा देंवे 
>र दुसरे सीपके पलडेसे बंदकर कपरमिट्टी 
करके धपमें सुख लेवे, ओर -धान्यके तुपोके 
गजपुर्म रखकर फूक देंवे. जब स्वांग शीतल 
होनावे तव निकालकर उसकी कपरभिट्टीको 
दूर करे, और पारेकी डठीकीं निकाछ चूणे 
कर कपरछनकरे और किसी उत्तम शाशी 
आदि पदाथमें भरकर रखछोड़े, इसमेंसे एक 
रत्ती रस मक्खन, मिश्री, दूध आदिके अनुपानसते 
भक्षण करे तो 'पुष्ठता करे, और वीश्यका 
स्तंभन करे, तथा सायंकाहढम इसके ऊपर 
मिश्री मिला हुआ दूध पीवे । 
गंधारतरस; 
भस्पसूत॑द्विधागन्धंकन्यका छवि विमदेयेत्‌ । 
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सेमरके रसकी देवे, 
परिषक्त करे तो यह पंचशर नामकरस सिद्ध. 


रुद्भालघुपुटपशथ्चादुद्धत्यमधुसापिपा ॥ 
निष्कंखादेजरापत्युंइन्तिगन्धांगृतो रस । 
समूलभूगराजश्वछायाशुप्कन्तुचृणयेत्‌ ॥ 
तत्समंत्रिफलाचूणसवेतुल्यासिताभवेत्‌ । 
पलकंभक्षयेच्रानुसेवनाचजरापहम्‌ ॥। 
थ-चन्द्रोदय १ तोंले गन्धक दो 
तोले, दोनेकिी धोगुवारक रससे एक दिन 
खरक कर सराव संपुरभ बन्दकर लपघुपुटम 
फंकदे, स्वांग शीत होनेपर निकाल के सहत्त 
और धीके साथ ४ मासे भक्षण करे तो बृ- 
द्वावस्था और बुढापेका नाश करे, यह ग- 
न्धामृतरस हैं. जड़ युक्त भांगरेकी छायामें 
सुखाकंर चुण करे, फिर उसमें बराबरका 
त्रिफल्ाका चूर्ण मिछावे, और सब चूण्णको 
वरामर मिश्री मिछाकर इसमेंसे चार तोले 
नित्य सेवन करे तो-चृद्धावस्था दूर हो । 
पंचशररस+ 
रसेनयक्शाल्मलिजेनसूतततिसप्तवाराणिव 


,लिंविमबे । पृथकत्रयंकज्जलिकांपिपकधृते 


रस!पंचशरो5यमुक्त+ || वछ्लोहिव्ीदलुस 
प्रयुक्तोबीय तिह द्धिकुरुते5स्पनूनम्‌ । मांसा 
नअम्ंगुरुपायसंचपय+पिवेन्मा हिपमत्रसिद्धस 

अर्थ-सेमरके मूसछाके रसमें पारेकी खर- 
ल करे, फिर गन्धक मिलाकर २१ भावना 


७ 5 अण्की 


फिर इस कमदीका प्रीम 


हो, दो रत्ती रप्त पानमें रखकर सेवन करे 
तो यह वीय्यंकी वृद्धी करें. इसपर माप्त, 
उछ्दके पदाथे, मद्य, भारी पदाथ, पायस 
(खोर) ओर भैंसका दूध सेवन करना चाहिये। 
कामिनीसदमंजनोरस; 
शुद्धसूतसमंगन्ध॑त्यहंकल्हारकद्रवः । 








। 
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[ - ] 
रक्तांगस्वद्रवेभोव्यंदिनकन्तुंसितायुतम्‌ ॥ 
यथ्ट॑मक्षयेच्रानुकामयेत्का मिनी शतस्‌ । 

अयथ-शुद्धपारा ४ तोंढे, गन्धक ४ तोले, 
दोनोकों छाछ कमलके रसमें तीन दिन खरल 
करे, फिर वालुकायंत्रमं एक प्रहर पचन क- 
रावे, पश्चात्‌ उसमेंसते निक्ारू कर बूंबचीके 
रमें एक दिन खरलह करके, इसमेंसे वढावल 
विचार मिश्रीके साथ इसकों सेवन करे और 
यथेष्ट भोजन करें तो १०० खियोंसे रमण 
करनेकी शक्ति होवे । 

लघ्मणालो हम्‌- ह 

लक्ष्मणाहस्तिकणो भ्यां त्रिकत्र यसमन्वयात्‌। 
अख्वगन्धासमायोगालोहंपुंसवर्न॑स्थृर्त ॥ 
पुत्रोत्पत्तिकरेलृष्यंकन्यासूतिनिवर्तेक्म । 
कृशस्यवलदंभ्रेप्नंसवोमयहरंपरम्‌ ॥ 

अथे-लक्ष्मणा और छाल भरंड इनमें 
त्रिफछा, त्रिकुट, त्रिमद और असगंध ए 
सब्र समान भाग मिलावे सबकी वरावर लोह- 
भस्म मिछाकर यथायोग्य मात्रासे सेवन करे 
तो यह पुत्रोत्पच्ति करे, वृष्य है, तथा जिसके 


कन्याही कन्या होती हों उप्तकों दूर करे. 


कृशेंकों बल देवे और सब रोगोको हरण करे| 
कासिनीदपप्ररसः 
शास्पल्यास्त्वचमादायक्ष्णचू्णा निकार 
'येत्‌ । शुद्धगंधकचूर्णा नितद्र॒सेनेवभावयेत्‌ ॥। 
मापमात्रमयोगेणआझ णुवक्ष्या मियेगुणा; । 
प्करःवजरूपो 5पिसी शवानन्दवर्दधन$ || 
गतायश्भवेद्ेविवर्षीपलितनाशन+ । 
तेजस्वीवलसंम्पन्नेधिगेनतुरगो पम ॥ 
सततंभक्षयेद्रस्तृतस्यप्र॒त्युने जायते । 
अथे-सेमरकी छाढका वारीक चूर्ण कर 


रसराजसुन्द रय- 


समान भाग गन्धकका चूण मिलछाय सेमरके 
रससें ही खरलकरे. इसकी एक मासे नित्य 
सेवन करनेसे जो गुणंह वो सुनों, कामदेवके 
समान दिव्यरूप हो, सो ख्लियोर्को आनन्द 
देवे, गतायु पुरुषभी वर्गीपलितके रोगोंसे रहि- 
तहो. तेजस्वी, बलूवान, बेगम घोडेके -समान 
हो, जो प्राणी निरन्तर इस रसका सेवन कर- 
ता है उसकी मृत्यु कदाचितू न होवे । 
हरशदांकरसः 

गन्धकामरूक॑चूण धात्री रसविभाषितम्‌ । 
सप्तवाशाल्मली तोये; शकरामधुगगे जितम ॥ 
लीद्ाचाजुपयःपार्नपत्यहंकुरुतेतुय। । _ 
एतेनाशीतिवषोंअपिशतधारमतेख्रिया ॥ 

अथ-गन्धक और आमलेके चूणेकों आं- 
मलेके रसकी सात भावना देंवे. फिर स्ात 
भावना सेमरके रप्तकी देकर इसमें मिश्री और 
सहत मिलाकर सेवन करे और ऊपरसे दूध 
पीवे इस प्रकार नित्य करें तो अस्सी वर्षका 
भी मनुष्य सोवार ख्रसि रमण करे । 

' घंडालनीयोग; 
सिर्तपुनन॑बाघूरूुंशाल्मलीरसभावितम्‌ । 
शास्मलिपसत्वनिय्योसंद्वात्तत्समंसयस || 
गंधकंसवतुल्यश्व भाववेच्छाणमात्रकम्‌ । 
अनुपानंप्रकुब्बीततत/क्षीरंपलद्यग्र॒ ॥ 
अयंचंडालनीयोंगोडगम्या प्यत्रहिगम्यते । 
निपेधानिधरन॑यातिकरणात्कामरूपधक्‌ ॥ 

अथ-स्फेद सांठ ( विसख़परे ) की ज- 
डकीा सेमहके रसकी सात भावना देगे, फिर 
इसकी वराबर सेवलका गोंद मिछाकर सबकी 
बरावर गेंघक मिलावे, सवका चूणकर ३ मासे 
सेवन करे इसके ऊपर ८ तोले दूध पीवें, यह 
चंडालनी योग अगम्यासे भी गमन करावे 


























हिन्दी भाषानुवाद समेतम्‌. 





बिक] 


यदिख्ती संग नकरें तो मृत्यु होते । 
सिडरस्ूतः 
मुक्ताफलंगुद्धसतंसुवर्णरूप्यमेरच । 
यवक्षारश्वतत्सवेतो लककमकल्पयेत्‌ |॥| 
रक्तात्पलपन्रतोयेमदयेत्पचलीकृतम्‌ । 
मद येचपुनदे त्वागंध्कंतद्नन्तरम ॥ 
क्षिप्वाकाचंघटीमध्येसलिरुद्धय नियामकम्‌ 
सिकता ख्येपचेच्छीतेसिद्धंसूतन्तुभक्षयेत् ॥ 
पंचरक्तिममाणनमृुसलशकरानितस । 
शकबृद्धिकरोत्येपथ्वजमंगंचनाशयेत ॥ 
दृवलंवपुरलयथेवलयगक्तकरोत्यसो । 
मुहगर्भमृतंक्षीरंशालय: स्िग्धमा हिपस्‌ ॥ 
पारातस्यमांसंचतित्तिरश्वसदाहित। । 
अथे-मोती, शुद्धपारा, सुव्णभस्म, चांदी- 
कीमस्म ओर जवाखार प्रत्येक एक २ तोला 
लेबे, सबका चूणेकर छार कमलके पत्तोंके 
रससे खरछ करे, फिर बराबरकी गन्धक मि- 
छाय खरलकर कांचकी आतिशी शीशीम भर 
वालकायंत्रम रखकर तीन प्रहरकी अस्त देंवे, 
जब स्वांग शीतल होनावे तब इस पिद्ध पार- 
दमसे ५ रत्ती ले, मूली और मिश्रीमें मिला- 
कर सेवन करे तो शक्तकी वद्धि होंगे, और 
घ्वजभंग ( ढिंगकी सुस्तों ) की नष्ट करे 
हुेल मनप्यका देह बलवान हो, इसके ऊपर 
मूंग, थी, दूध, सांठी चांवल, भेंसका दूध, कबूतर 
ओर तीतरका मांस खाना संदेव छित है 
स्तंसनं. 
कपूरंटंकर्णसूतंतुल्य॑मुनिरसंमधु । 
समयलेपयेलिंगंस्थित्वा यामंतथवच ॥| 
तत+प्रक्ष्याल्यरमयद्वनितानां शतंसुखस्‌ । 
बीयेस्त॑भकरएुसांसम्यटःनागाज्ज़ेनो दितम॥ 
अथ्‌-कपूर, मृहागा और पारा -तीनों 


७९ 
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ओपधि समान भाग - पीस डाले फिर 
अगस्तियाके रससे ओर सहतम खरह करके 
लिंगपर लेप करे, एक प्रहरके वाद उस लेपकों 
धोकर ख्रीसे रमण करे तो में! ल्लियोंसे भोग 
करे, वीय्येका स्तंमन करे. यह नागाज्जुन 
सिद्धका कहा प्रयोग है । 
अन्ययोग; 

अहिफेनंदुग्धगुद्धरक्तिका जितयोन्मितम्‌ । 
विन्दुवेगंधुवंधत्तेसितयानिशिभकज्षितम्‌ ॥ 

अथे-शुद्ध अफीमका दूध ३ रत्ती लेकर 
राधिके समय मिश्रीमें मक्षण करें तो वीयेका 
स्तंभन अवश्य हो । 

सौगतिगुटिका. 

पारदगन्धकचम्पककेसरसुरकुसुमकरहाटा।। 
अजमगोदांवुधिशो पोजातीपत्रश्चजा तिफलम्‌ 
प्रत्येकेभागेकंभागद्वित्य॑चशुद्धमहि फेनय ॥ 
तेनवदरसरशगुटिकाका य्यामधुनाथभक्षये 
देकाम्‌ । यामेतीतेललनांसविधेस्थित्वाज 
वानिकाकर्पय ॥ तलादभंजीयादनुपान॑चेत 
देतस्यलिंगंकटिनतर स्याही यसंस्तेभवेद्याम। 
एपासोगतिंगुटिकासत्यंसत्यंचरो धकरी ॥ 

अथै-पारा, गन्धक, नागकेशर, केशर, 
छोग, अकरकरा अनमोद, समुद्रशोप, जावि 
त्री, ओर जायफल प्रत्येक एक २ तोछे ढेवे 
और शुद्ध अफीम दो तों७झे लेकर सबको 
खरलकर बेरकी गटलीके बराबर गोलियां 
बनावे, एक गोली रात्िके समय सहतसे खाय 
फिर एक प्रहर बाद एक तोके अजवायनर्की 
तेलमें मिढाकर सेवन करे; यह इसका पथश्य 
है तो लिंग कठिन होवे, वीय्येका एक प्रहर 
तक स्तंभन हो, यह सोंगति गुटिका निश्चय 
वीस्येकों रोकने वाली है । 
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' अन्ययोग३ « 
करवीरजटालेप॑य/करो तिनरोगणो । 
वीय्यस्तंमंसलभतेकरनाथीसुरतेष्वापि ॥ 

अथै-कनेरकी जडकी जहमें पीस सुपारी- 
का वचाकर ढिंगपर लेप करे फिर एक घेटे 
बाद उसको धोकर खीसे रमण करें तो कर- 
नाटी खरीके भी संभोग करनेसे वीयये स्त॑भन 
को आप्त होवे | 

« कामदेवः 
सृतोमाषमित)स्वदो परहितस्तत्तूय्य भागोव 
लि | स्तन्मानस्तुश्ुनंगफेनउद्दितप्षुद्राफल 
स्यामदना ॥ एतहालकर्माकलय्याविपचेत्स 
द्राफलेहेमगे । छावरएमितेभवेदितिरसः श्री 
कामदेवा भिध। ॥ मात्रास्य्योदयेगुल्लामेक 
यामचतुष्ये । गज्लाचतुष्ठरयदेयंनागवलछीद 

लान्वितम ॥। दुग्धोदन॑ंसलवणंरात्रोक्षी रैय 
।| थेच्छया | 

अयथे-पारा ३ मासे, गन्धक ४ मासे, अ- 
फीम ४ मासे, इन सवर्कों कटेरीके फलके 
रसमें खरहूकर गोलियां बनावे उसकी करेरीके 
फलमे रखकर पचावे फिर धतृरेंके फलमें 
॥| रखकर उसको ८ छावकयुट दे तो यह का- 
मदेवरस सिद्ध हो. इसमेंसे एक रत्ती प्रातः 
काल देंवे, फिर १ रक्ती दूसरे प्रहर, इसी 
प्रकार चार प्रहरर्म ४ सती माता पानमें 
रखकर देवे, और दिनंमे दूधभात भोजन 
करे परन्तु निमर्कका पदार्थ न खाय और 
रात्रिकी यर्थेष्ट दूध पीवे तो यह गुटिका 

अत्यन्त स्तंभन करे | 

» महानीलकण्ठोरसः 

पलकंनागभस्माथभावय्रेत्तिमिपित्तत३ । 
तन्नागंसुमृतरवर्णतो लेकेबापिमिश्रयेत्‌ ॥ 





रसराजसन्दरम.. 








हिपलंभस्मसृतस्यत्रिपलंगतमश्रकम्‌ । 
जिपलेलाहमस्माथसवमेकत्रकारथेत ॥| 
भावयचपृथककन्या व्राह्मी निगेण्डिका शमी । 
मुण्डीशतावरीछिबत्नाको किला क्षस्यवी जके; 
पुसलावृद्धदारा ग्रिद्रवरेमिभिपरचर$ ॥ 
ततःसंचूणयेत्सवेतुल्यमेकादशांभिधम्‌ । 
वराव्याषाव्दवन्देछा।जातीफललवंगकर् 


पूजयद्रपपुष्पादंेनीलकण्टमहेथरम । 


दिगंनाभक्षयेद्स्यमृत्युंनपपनुस्मरन ||, 
प्यमेकादशविर्॑ग्रहणीरक्तापत्तकम्‌ । विधि 
धानवातजानरांगानचत्वा रिशश्पत्तिफान्‌ 
हन्तिसवामयानेवका मिनी नां शर्तत्रजेत्‌ । 
एकविशतिरात्रादध्परिहाय्येत्यजेदिह | 
यर्थष्ठाहारचेण्ो हिकेदपसदशो नर: । 
मेधावीवलवबानप्राज्ञोवहशी भी मविक्रम$ ॥ 
पुत्राथिनीतथानारीसेवपुत्र॑पसूयते 
अस्पसूतस्यमाह/्म्यवेत्तिशेभुनेचापर) ॥| 
अथे-मछलीके पित्तेमें घोय हुआ नामे- 
श्वर ४ तोड़े, उसीम एक तोछे सवर्णकीभस्म 
मिछावे, चंद्रोदय ८ तोडे और अभ्रक १५ 
तोंले मिल्लय सबको एकत्रकर धोग॒वार, ब्राह्मी, 
निमुण्डा, छाकरा, गोरखम॒ण्डी, शतावर, मि 
छोय, ,त्तालमखाने, मूसठी, विधायरा और 
चीत्रा इनके रसोकी पृथक एथक्‌ भावना देंवे. 
फिर हरड, वहेडा, आमछा, सोंठ, मिरच, 
पीपल, नागरमोथा, चीता, इलायची, जायफ- 
ल, और छोंग इनका चूणे मिलाकर रस सिद्ध 
करे फिर अड्टसेके फूल आदिसे श्रीनीलकंठ 
शिवका पूजन करे तब दो रत्ी सेवन कर 
श्रीमत्यजंयशिवका स्मरण करे. तो ग्यारह 
प्रकारका क्षयराग, संग्रहणी, रक्तपित्त, अनक 


| चातके रोग, और ४० पित्तक रोगोकी नष्ट 








हिन्दीमाषा नुवाद समेतम्‌- 





करे सौ स्तियोकी भोगनेकी सामथ्ये हो २१ 
रात्रि पथ्य सेवन करके फिर परिहारकों त्या- 
गदेवे, फिर यथेष्ट आहार और आाचारोंका 
सेवन करे, कारमंदेवर्के समान रूप होवे, बु- 
द्विवान, बलवान, प्राज्ञ, बहुत भोजन करने 
वाला, भीमसेनके समान पराक्रमी, जिसकों 
पृत्रकी इच्छा हो उसको पृत्र होवे. इस 
.ः महिमा. श्रीशिवही जा- 
नते हैं. अन्य नहीं । 

वृहच्छंगारा श्र्क 
पारदंगन्धकंचेवर्टकण॑नागकेशरस्‌ ।. 
करपूर॑जातीकोपंचलवबंगतेजपत्रकय ॥ 
एतेपांकर्पभागा निसुवर्णतत्समंभवेत्‌ । 
शुद्धकृष्णाश्रदूणेश्वचतुष्क पिचुभा गिकम्‌ ॥ 
तालीसंघनकुष्ठंचमांसी पृष्पवरांगकम्‌ । 
एलावीजंभिकटुकंचिफलाकरिपिप्पली ॥|. 
एपांकपेहयश्वीपप्पकीकाथभा वितम्‌ । 
अनुपानंप्रयोक्तव्य॑चो चंक्षोद्रसमा यतम || 
नानारोगमशमनोविशपातद्कासरागलुत्‌ । 
पातिकंपत्तिकशवरल प्पिकंसा निपातिकम॥ 
हृच्छलंपाशवशलंचशिरश्शुलविशे पत्त,। 
स्व॒रामयंतयथाकुएंब्लेप्पाणंवातशोणितम्‌ ॥ 
बुहच्छंगाराभ्रनामविष्णुनापरिकोत्तितम्‌ । 
रक्तपित्तवकासंचनाशयेन्नानसशय+ ॥ 
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कपूर, जायफल, छोंग, और तेजपात प्रत्येक 
एक २ तोले छेवे, ओर सबकी वराबर इसमें 
सुर्णभस्म अथवा सुवर्णके वे. मिलवे,. शुद्ध 
कृष्णाभ्रककीमस्म ४ तोले, ताढीस, नागर 
मोथा, कूट, और जटामांसीके फूल, दालचीनी, 
छोटी इलायचीके बोन, सोठ, मिरच, पीपल, 


ह. 
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अर्थ-पारा, गंधक, सुहामा, नागकेशर,. 


( ५६३ ) 





त्येक दो. दो तोले लेवे, सबका चूणेक्रर पीपल- 
के काढेकी भावना देवे. तो यह रक्ष बनकर 
तयार होवे. इसकी दारूचीनीके चूणे और 
सहतेके साथ चाटे तो अनेक रोगरकी नष्ट 
करे विशेष, कर खांसीके रोगेकि नष्ट, करें 
वात, पित्त, कफ ओर सन्निपातंके रोगोंकों 
तथा छृदयके शूलू, पसवाडेके शूछ, मस्तक- 
पीडा,. सवस्भंग, कीढ, कफकी बीमारी, वात- 
रक्त. और रक्तापत्त इनकी दूरकरे यह वि- 
प्णुभग़वानक़ी कही हुई वृहच्छृंगाराश्रक 
है इसमें सन्देह नहीं है | 
कामसा भिसंदी प्रो सो दक।: 

करपोरसोगंधकमश्रकश्चवदिक्षारचित्रेललणा 
निपथ्च । शर्टीयवानीद्रयकीयहारीतालीस 
पत्रान्यपरंद्रिकपष ! जीर॑चतृ॒जोतलूवंगजा 
तीफलूंचकर्पन्रयमेवमन्यत्‌ । संवृद्धृदारुकठु 
कत्रयंचतथाचतुःकपेमितंनिवोध ॥ धान्या 
कयप्ठी मधरीकसेरूक़पापथक्पंचवरी विदारी। 
व्रेभकर्णाभवलात्मग॒प्तावीज॑तथागोछुरवीज 
यक्तम ॥ स्वीजपत्रेन्ररजःसमानंसमासिता 
क्षोद्रयुतंचतुल्य । कर्षकमिन्दोरथमीदर्कत 
त्कामाप्चिसंदीपनमेतदुक्तम ॥ वृष्यार्त्वत:- 
परतरंसततंनदृष्टपेत॑निसेब्यमनुज+प्रमदा स॒ह 
सम्‌। गच्छन्नलिंगशिथिललमवा पछुयाचना 
गाधिप॑विजयतेवलुत/प्रमचम ॥ कान्त्याहु 
ताशमनमापिस्वरतो पयुरानवाहंजवेनननयने नम 
हाविहंगस । बातानशीतिमथपित्तगदं सम 
मं ऐेष्पोत्थविंशतिरुम!परमग्रिमांचम ॥| द 
नांगकामलभगेदरपांडुरोगमेहातिसारकमिह 
दग्नहणीपदोपान्‌। कासज्वर्वृसनपीनसपा 
सेशलशलाम्लपित्तसहितांशिरजा न समस्ता 


हुई, वहेडा, आमछा और गजपीपल ये प्र- | न्‌|। हत्वागदानापिचततत्पमपत्यकारोसपेतुप 
(070: 





( ५६४ ) 





मन चृप्यंचलीपलितहारि 
रसायनंस्यातश्रीमूलदेवकथितंपरमंपशस्तस्‌ 
अर्थ-पारा, गंधक, अभ्रक, जवाखार, 
सर्जाखार, चीतेकीछाछ, पांचों निमक, कचूर, 
अजमायन, अजमोद, वायविडंग, और ताढी- 
सपन्न प्रत्येक दो २ तोछा लेवे, जीरा, दाल- 
चीनी, छोटी इलायची, नागकेशर, तेजपात, 
छोंग ओर जायफरलू प्रत्येक चार २ तोला 
छेवे. विधायरा, सोंठ, मिरच, पीपल, ये प्रत्ये- 
के छः २ तोला लेवे. घनियां, मुलहटी, पिं- 


घाडे, कसेरू, प्रत्येक आठ २ तोला ढेवे. 


सतावर, विदारीकंद, हरड, वहेझ, आंवला, 
हस्तिकण, पतासकी छाछ, खिरेटी, कोचके 
वीज, और गोखरू प्रत्येक दश २ तो 
ढेवे. इन सव ओपधियोंको कृट्पीस चुणे करें. 
और सव चूणके वरावर शुद्धकी हुई भांग 
बीजों सहित चूर्णकर मिछावे, और सबकी 
वरावर मिश्री मिढावे तथा अनुमान माफिक 
घी ओर सहत मिलाकर दो तोले कपूरसे 
सुगंधित करे, इसकी मात्ना छःमासेसे छेकर 
एक तोले पस्चन्त है. इसके समान' वृष्यओं- 
पधी संसारमे दूसरी नहीं देखी गई है. इस- 
को भागे, छिंग कभी शिथिर न होंवे, हाथी- 
के समान बल्हो, अम्रिके समान तेज होंवे, 
मोरके समान स्वर होवे, घोडेके समान वेगहो, 
गींधके समान दृष्टि हो, ८० प्रकारके पित्त- 
रोग, वीस प्रकारके कफरोग, मंदाप्नि, बवा- 
सीर, कामछा, भगंदर,' पाण्डरोग, घोर अति- 
सार, कृमिरोंग, ऋदयके रोग, संग्रहणी, खेँसी, 
ज्वर, इवास, पीनस पसवाडेका शूल, शूल, 


अम्झुपित्त, और बहुत दिनोंके संपृर्ण रोगोंकों 





के सेवन करनेंसे यह प्राणी १००० ख्रियों- 


रसराजसुन्द रम्. 











यह नष्ट करे. तथा सन्तानका दाता है. सब 


ऋतुओंमें पथ्य है, और सदैव सुखकारी है, 


वृष्य है, और वढीपलित ( बुढ्पे ) का दूर 
कत्तो ओर रसायन है. यह श्रीमलदेवका 
कहा परमोत्तम प्रयोग है । 





समाघोय॑ उत्तरखंडस्योत्तरभागः 
हमारे मित्र वैद्य मुन्दरछारूजीने पुरनियांसे 
ये अपने परिचित रस लिखकर भेजे हैं ओर 
लिखा है कि इनकों अपने किसी अन्थर्म 
प्रकाशकर दीजिये ये रस- मेरे अनुभव किये 
हुए हैं उनकी आज्ञानुप्तार हम यहां प्रकाश 
किये देते हैं.” यदि इसी प्रकार जो अन्य 
मिन्न गण अपनी परिचित यानी आजमाई 
हुई ओपधियोंकों संस्तारके कल्याणार्थ छपवाना 
चाह वो हमारे पास भेजें हम उनको छाप 
देंवेगे और उनका नामभी स्पष्ट अक्षरों 
प्रकाश करदेंगे अथीत्‌ यह ओपधि हमारे 
परममित्रने अमुकस्थानते लिखी है ऐसा उस 
प्रयोगके अन्तर्म लिख दिया जायगा । 
संखियासारण- 
संवल्केजोहरकीकिया । 
संखियाकों एक दिन कांमीसे सरत्कर 


एक दिन विपके काढेसे खरहू करे, पश्चात्‌ 


प्रत्येक उपविषम धोट गोछा वनाय डोरूयंत्रमे 
उडा लेवे ऊपरके पात्रमे.जों सत्व लगे उसको 
छुरीते होशियारीके साथ निकालके शीक्ी्म 
भरकर रखछोंडे इसकी एक चांवछ मात्नाको 
मिश्रीकि साथ देवे तो चातुथिकज्वर दूर होवे 
पथ्य दूध और मिश्री है| 
संचरूमारणः 

दो तोड़े सुहांगेकीं पीस उसके वीचमें 


भर 








हिन्दी भापानुवाद समेतम्. 


( ०६५ 


) 


रा 


एक तोहे संखियाकी डलीकों रख संपुटम 
एक सेर आरने उपलोकी अप्नि निर्वांत स्था- 
नम देवे पश्चात्‌ स्वांग शीतछ होनेपर निका- 
ल लेवे. इसकी सरसोके बराबर मान्रार्को 
मक्खन, मिश्री और मलाईके साथ देवे तो 
चडा गुण करे। 


दूसरीषिधी- 


एक तोले संखिया ओर ६ तोले शिंगर- 
फर्का एकत्र पीस सेरभर भांगकी छुगदीके 
यीचम रख एक हांडीमें ऊपर नीचे शारा 
ओर बीच॑म लगदीकों रख हांडीकी ४ घडी- 


७. 2३३ के 


की असम्नि देंवे तो भस्म होवे । 
तीसरीविधि- 


तिढीके सेरमर खारकी तीनसेर पानीमें 
भिगोवे प्रातःकार छान छेवे, ओर खारकों 
फेंक देवे, फिर एक पजावेकी वडी ईंट गड़- 
ढा खोदकर उसमें छोहेकी कयोरी जमाकर 
दने बंद करदेवे, उसमें संवहकी डढी रख 
चूल्हेपर चढाय रूकडीकी मंदापनि देंवे, और 
उप्त पानीकी एक २ बूंद डढीपर टपकाता 
जाय ऐसे १३ प्रहर आंच देवे फिर उसको 


है. कल भ 


सकोरेसे बंदकर मिहीसे बंद कर देवे फिर 
आंच जलाना बंद कर दे और स्वांग शीतर 
होने पर उतार लेवे तो वह ढढी फूल जाय- 
भी मात्रा एक चांवरू भर बहुत गुण करे । 


पतुथविधि. 


पोरा दे तोले, सफेद मूसठी और काह्यः 
जीरी एक ३ तोले, तीनोंकों पीस आधे मंठ- 
कनेकी भर बीचमें संखियाकी डरढीकों रख 
ऊपरसे फिर उन्हीं औषधियोंके चूणेकी भर 


देंवे, फिर मतकनेका मुख नंदकर पांच सेर 


आरने उपहामे फंकदेवे तो भस्म होवे मात्रा 
१ चांवल । 


पंचमदधिधि. 


दो तोढे संवलकों तीन दिन नीबूके रसमे 
खरलकर टिकिया बांध जिमीकन्दकी गांठमें 
रख ऊपरसे कपरमिद्दीकर पेरमर आरने उप- 
हॉकी अम्रि देवे, इस प्रकार तीन अम्नि देंवें, 
फिर तीन दिन माल्कॉगनीके रसमें धेटि 
और जिमीकन्दर्मे रखकर फूंकर्देवे इस प्रकार 
तीन अ्नि देनेसे संखियाकी भस्म होवे । 


जसमी++ च 


इतिश्रीमाथरकृष्णछालूतनयदत्तरामानिमितरसराजसुन्द्रेउत्तर 
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विस्धचिकाधविध्व॑सरस- 

टंकर्णमाफ्षिकंशंटीपारदंगधकंतिपस्‌ । 
गरलंसमभागेनसबेपांहिंगुलंसमम्‌ । २ ॥ 
मद ज॑ब्ी रद्रावेणवशधिकार्याअवत्नत३ । 
खेतसर्पपतुल्याचमतसंजीवनीतथा ॥ २ ॥ 
विपर्चोनाशयत्याशुदध्यज॑पथ्यमाचरेत्‌ | 
त्रिदोषोत्थमर्तीसारंसवपिद्रवसंसुतम्‌ ॥ रे॥ 

अर्थ-पमुहागा, सुवर्णमाक्षिक, सॉठ, पारा, 
गंधक, विष, और सपपविष, प्रत्येक एक एक 
तोंके ढेवे, ओर हिंगुल ७ तोहे ले. सबको 
खरठमें डाल्कें जेभीरीके रससें खरलू कर 
सरस्तके समान गोली बनावे, इसके सेवन 
करने विपूनरिका ( हैंना ) तत्काल नष्ट हो, 
और सर्व उपद्रव युक्त ब्रिदोषका अतिप्तार 
दूर होय, इसके ऊपर दही भावका भोजन 
करना चाहिये । 

कपेरासव- 

तुलामसन्नांपरिगग्रग्न॒ुद्धां पलाएकचोडपतेश्लि 
पेख्च । एलाचसक्ष्माधनशंगवेरे यवानिका 
वलजमत्रसर्व॑ंध ॥| ४ )। पलममार्णपिहिते 
चभांडे मासंतिदध्याद्धिपगत्रयत्नात्‌ । वि 
सचिकाया।परमोपधंत लिईंतिचान्याना[वि 
विधानविकारान ॥ ९ ॥ . 

अधे-बनी हुईं उत्तम सुरा ( दारू ) 
४०० तोढे, भीमसेनी कपूर ३२ तोले. छोटी 
इलायची नागरमोथा, सॉठ, अनमायन, का- 
छीमिरच, प्रत्येक चार २ तोले केवे. इन स- 


२क++4-_---------ी--3+++-+-+++++++«++नछ+- 9.3० ८-५० “ही +-.०.-.3»+3.2» 0७-3९». + ०... ->कनननय०क 
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बकरी एकत्रकर एक मिट्टीके चिकने वासनर्म 
भर मुख ढकके धर देंवे जब एक महिना हो 
जाय तव निकालके देवे. यह विमृत्रिका 
( हेमा ) की परम दिव्योपधी है. औरभी 
अनेक रोगोंकों दूर करें मात्रा | मासेकी है. 
इसकी थोशे २ देर ठहर-२ के बराबर 
देतारहे । 
चृहअंगेश्वरो रसः 
सृतंगंधंपतंला हंग्रतम श्रेसमां सिकस्‌ । 
हेम॑बंगंचमृक्ताचताप्यमेवसमंसमम ॥ ६ ॥ 
सर्वेपांचूगितंकृत्वाकन्यारसबविमाददितभ्‌ । 
गंजादयंप्रमा णेनवरटिकांकुरुयत्नत१ ॥ ७॥ 
वहहंगेश्वरोहपरक्तप्रेपशस्पते । 
स्वतप्रतवहन्मत्रकृण्णमृत्तत्तथंवच ॥ < 
सर्वेप्रका रमेहांस्तुनाशयेदविकल्पत: 
अभिवृद्धिवयोवृद्धिकांतिवृ द्धूकरो तिच॥ ९) 
प्षयरोगंनिदंत्याशकासंपंचाविध॑तथा । 
कुप्ठमष्ठादशविधंपांडु रोगंदली मकस्‌ ॥१०॥ 
गल-वासंज्वरंदिकांमंदाभित्वमरो चकम्‌ । 
कऋ्रमेणशीलितोहतिवक्षमिद्राशनियंथा॥ १ १॥ 
थै-पारा, गंधक, छोहकीमर्म, अश्नक- 
भस्म, सवर्णे, वंग, मोती ओर सुवर्ण मांक्षिक 
सब समान भाग लेवे. सवका चृण॑कर घीगु- 
वारके रसमें करहकर २ रत्तीकी गोलियां 
बनावे. यह बहदूंगेम्वररस रक्तमृत्र, स्वेतमृत्र, 
बृहन्मत्र, काछमृत्र, और सवे प्रकारके-'प्रम- 
होंको दूर करे अप्नि, अवस्था, कांति, इनको 
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रसगाजमुन्द रम्‌. ( ५६७ ) 


| सदारे, सरृका राग, पंच प्रकारवों छांदो, #- » भागपऊेसरणस्यभागादर जनस्य या २५॥ 
टारए प्रकारका कष्ट, पांश्रेग, हईमक, शल, ' नागंतामं पपरचर्य मं बेप सा शक प्‌ | 

धाम, उबर, ट्िपिको, मंदाओ, और अरृनि « प्स्येकेरजनाा स्पेस पैक बम येद ॥१६॥ 
इनको फ्रमडे साथ सबने करनेमे दूर करे । ' बडांक्ररसियायमंयामंकन्पाग्स:मह । 
छीपदारिलोट. कृष्यस्पचांतररथाप्पतिदिनंपा बयेत्स वी: ॥| 
एरीतक्या विभीनग्य वाज्या श्र एस णितम।. दी टिमीऊुसगप्रस्यं भाय ते अविकर रत: ॥ 
पटतों लफप्रमाणनपरादयंतरो णांग गे पिगा।।?२ , बल प्‌ ल 0 कि | जा एफरपत ध्‌ ।?* ८।| 
लषट यंलोहजणकाॉतलोहस्पजातितयू। |  यनननमधाकाल#च्छुकरद्ध नम ! 
तो लग बेतता देय विश बे शिला जनु_ ॥१३॥ . पह/पष्िवरंेचतदष्टायक्रेण नियित्त: ॥१९॥ 
फत्यकेयसमस्लेपुतिफलाकायथभावना |. अग्रेनपारा ! सोले, गेतक < तोके, स- 
छीपदायगदव्यंमीसबन्यादिविनाशन १४ , वर्न; यके ! सोले, सपकेय ६ मा, 
आपदा रिरिनिरूया तो छोहो मुनिभिरा चित. मोगा, सोबा सपरियां और यंग प्रत्येफ तीन 
अग्-हरह, बहेरा, आया, प्रत्येफ ६ . २ भामे होगे. रन सबक थो सपरक रमसे ? ' 
गाले, शाहृभस्म २ ताले, शिशानोन २ ठोने, , प्रहद रर्टका, पंद्रादय बनानेकाी थिर्ते 
टन सबको एकप्र कर िफलेक कादेकी मे कासकी मोसगे मरणछहा यंत्रकों अग्नि दे- 
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पना देकर एक २ मासिक गाड़ी बकये, रृस- , कर मनाय लगा ना एिंये, इमझोी २ रसाओ ' 
फ् सन करने छीफद श दे अनेक दंग : मचा पानके रससे सेयन करें. तो बलो 
। दूर हो औमकों मुत्ीशरोंगे क्लीपदारिलोह | ( एुजलट पढ़ना ) परत ( सलेद बल्लोका 
| कटा है । ' ना ) दूर करें, मं पृष्ठा३ करें, आरोग्य ; 
अषप्टापयकरमस: , कसा, मेधा हानि, और शकरोी बहन, यह 
| रसरा रस्पभागक॑डिभा गंगंधरूस्प व । ' मर्योत्तम महोप्ी अष्टाबछ ऋषित कहो है। 


कि 


ह्सि. 


परिशिष्ट भर अकार क्रमका कोश इसका अभी आऔरभी यात्री ई सो 
सावकास पिलन में डापगे. 


यह पुस्तक इस ठिकानेसे मिलेगी. 
। पंडित दत्तराम चाबे. 


पा निकचोक. 


आ आम था मा सामााा आम ना: हवा. आरा. धमाका... था... मा: हक. गाए..." स्‍तााक, 


समा का ड़ कान... आया धरा था. 20७... ना हरा. हरा". भा 22». हा... आम: शा फेक. फराा,. प्र शा मापा“. डा, सका. ्ाफाक आप थ.. था कम का. जा. पक, का... आम. करा. शक... समा. डा समा 





र्ग लत, क्र ंड ला आल हट 
ब्व्कीपधन 9 ५० थी पद ८-6 हे 60 23023 5 
न शा 244 ् रा ७००5 ५९ धन (७ ३.०. + ._ ० ब्ब् डे जी आओ पल 
#- ६ ैरमनरालकम्याकम इनका. 3 + हर हिंफे ०७ ७424. ५-० चैकायण 9 कु भू ##7 ० "आह बा | ड्ब्के [...../*.-. ३५५फनकनण 
के ्् स्लिम कक ५ का कर + बन का ्, का ८४८८ ,/४+++० 
।6,;- ५६५०) ऐएेट * ८ 2००९ “7९ 38 5 
रे ८: जे 0०: 5 ६25 जल १ स॑र्स व्ण चमक विज पल हा 
6५६ ' रप २७७ 4. धलकरज 386: ०७४  ऋषउ 
कै बे 
६ 3) थे ॥% 
४2 
४ 





६34 
थ ५६० 
चा ्् प 
अर ५ ० 
ब्ँ 


2१३ कर 


नये टुट 
१2। #. 
45% 2७ ० 

न्ठ 

पे स््स्यि हि 


र (60० ६ ०6 ७ ४/०६ र्फ 
८७ ७७७०/६ 44975 
(25; 


66 
५0 ४३० 
रद 7१ 


५० 
्ड् 
ै 
कक 05 
कक 
ली ज्छ् 2 कमल 


कट ) ; (52 


स्ख्स्ख्ण्ण््ण्ट] स्््पूः 


हक 
रच ५ 4 
कर 


न्स्छे हे (४$ हि 

रे ५ ०० 
्प है 
४“ 
स्ज््ट्ख्छ 


पे 
४:७6 


हे ५ 
२८ 227५ 2595 
9 
“पक: कं 


समाप्तों 5यं 
। छः 2 
2९ 


हर 


हे 





कब 


दब 
9 


रसराजलुदुर 
कप 
छालकस्नस 


। 


:9 


28000%0/0000000 0080 
ह्म्लबडन2 
स। 


8 
(८: 5 ९ 
३ 
$0 (४ 
४ मु 
“5? 
-० 
ध॑ ॥६ 





हर 


5 आकर 2 02/2% ३७७८ (कर: 


हम काजल न प्र ख्ंुख क्स्स्ट्य्य्य््ओओओआओओ इइंडल्‍िइंस्‍इ।स्‍इ?लँक्‍ल्--:िििज: 
जप 9 2३: 
ला 
हो चेक ५५४ 


्थ्ट क्य 
च्त् 
।' 
हर &, 
९ 309 2 


है 


रु । 

44/ 

हे ग ३७ नाक 3 अल 3 जय र हा 5 (९ 

5852 चल ख्स्न्च्ट्युप्स्स्प्ण्प्स्स्रप्स्पटटप्स्ट फिप्ेक्कलमत 4९०२ :६स- पे £ पेस्ट थपप न्‍ हस्समवनस हमरा हज 55 स 2 +॒ ँ 
्द दर शान] 

हे हा हे 

हज 

र्ैँ 

43] 


(६६ ५: 2००2 2 श (6 40५ कण 00 _ #च्ड- ते शक हुएर _ + 
(5 शक लक है ५ पु प्यु >> “हब कक की जा | # है * हल. छः ५ दशा हि, मि 4०० ५५ कै 7: शथ हि 4७७ एन न ५...००-० कक प्र 
पड 52 अिल लटाग लक व्रत 6 02000 ४ स्लो 


5०० 


८ » | 
22022 
कि व 





५ 


९७0५...” (७४४७६ 4) 


9 ४ (९०८ 
















